य: सांख्यपुरुष इव प्रकृतीरजाः सवा: 
स्वीपासनेत कुरुते बहुबा कतार्था:, 
शान्तः स्वयं स्वरतिरेव पुनस्तटस्य- 
स्तस्मे नमोस्तु मुनये किल मोहनाय। 
““मारायगश्मास्त्री खिस्ते 
छे 


,शरुत्वा त्वन्नदश्ान्तिमस्त्रमपरं निस्तव्धभूत॑ जगद्‌ 
हिंसास्त्राणि वृथेति सत्यमवनी ज्ञातं च सर्वर्जन:; 
त्व॑ देवोइसि समस्तमानवकुले त्व॑ं सेवको वे पर: 
शब्दे या तव शक्तिरस्ति महती स्वातंग्यदात्र्यस्तु सा। 
--वादरायण 
छ 


जड़वाद जर्जरित जग में तुम अवतरित हुए आत्मा महान ! 
यंत्राभिभूत युग में करने मानव-जीवन का परित्राण। 
बहु छाया-विम्बों में खोया पाने व्यक्तित्व प्रकाशमान; 
फिर रक्तमांस प्रतिमाओं में फूकने सत्य से अमर प्राण। 
संसार छोड़कर ग्रहण किया नरजीवन का परमार्थ-सार; 
अपवाद बने मानवता के, श्रुव नियमों का करने प्रचार ! 
हो सार्वजनिकता जयी, अजित ! तुमने निजत्व निज दिया हार; 
लौकिकता को जीवित रखने तुम हुए अलौकिक हे, उदार। 
--सुमित्रानन्दन पंत 
७ 
गीता माश्ञि तुम्ही, श्रुतिस्मृति तुम्ही, तुम्हीच सत्संस्क्ृति, 
त्यांचा अर्थ मल्ता विज्वंक शिकवी ती आपुली सत्कृती। 
--सप्ताने गुरू 
७ 


पेरुंकोले वषियाम पोर वपि इकपष्न्ताय अदनि तुम तिरन पेरिद्ुडत्ताम 

अरु कलेवाणर मेयत्तोण्डर तंगल अर वपि एन्हनी अरिन्दाय, 

नेंदे किय पयन सेर ओत्तुपैयाम॑ नेरियिनार इन्दियाविकूं 

वरुदगहि कण्डु. पहेत्तोपिल मरन्दु वैयहमवाप्ह नल्‍लरते। 
--सुन्नह्मण्प भारती 


यांधों-साडिह्य-प्रकाशन 
डे 


नीति: धर्म: दर्शन 
[गांधी जी ] 


प्रधान सम्पादक 
श्रीरामनाथ 'सुमन! 


उत्तर प्रदेश गाधी-स्मारक-निधि 
सेवापुरी : वाराणसी 


प्राध्ति-स्वान 


गांधी-साहित्य-प्रकाशन 
इलाहावाद 


नाम... 
३० जनवरी १९६८ 


जप जा++-+ 
सजिल्द राज-संस्करण 
पचीस रुपये 
सामान्य संस्क्ररण 


बीस रुपये 








अधान सम्पादक 
श्रीरामनाथ 'सुमन' 
सहायक 
नरेश मिश्र 
चित्र-सज्जा, _ 


'फणीन्द्रनाथ मुखीपाध्याय 


सुद्रक 
सम्मेलन मुद्रणालय . 
प्रयाग - 


[ १४४--६+ १०१६] 
११६६ पृष्ठ 


कापी राइट 
नवजीवन ट्रस्ट 
अहमदाबाद के सौजन्य 
एवं अनुमति से 





१३६४ लेख 


अनुक्रमणिका 


पुस्तक के आरम्भ में: 


१०, 
११. 


« संकेतार्थ * ७ 
- अशुद्धि-संशोधन ८ 
« भक्कयन : श्री रंगनाथ दिवाकर, अव्यक्ष केन्द्रीय गांधी स्मारक निधि ९ 
« प्रस्तावना : आचाये दादा घर्माधिकारी ११ 
« नीति: धर्म : दर्शष--भूमिका : श्री रामताथ सुमन, प्रधाव सम्पादक १८ 
नीति : विययानुसारिणी निर्देशिका ३८ 
« नीति ; कालक्रमानुसारिणी निर्देशिका ५० 
घ॒र्मं : विपयानुसारिणी निर्देशिका ६१ 
धर्म : कालक्रमानुसारिणी निदशिका ९७ 
दर्शन : विपयानुसारिणी निर्देशिका श्३२ 
दर्शन : कालक्रमानुसारिणी निर्देशिका १३२९ 


ग्रन्‍्थ --पाठ भाग : 


न नर खछ छ ७ 


ड० (४ छछ - 


नीति] 
« नीति: सिद्धान्त एवं भाष्य १ 
« चीति ३ क्रियापक्ष इ३३ 
- नीति . विविध ९३ 
, नीति. परिशिषण्ट १२७ 
[पर्स] 
« बर्म:तत्त्व और सिद्धान्त १३७ 
, धर्म: आचार-पक्ष २२९ 
« धर्म: हिन्दुवर्म-सिद्धान्त ब्श्ष 
« धर्म: हिन्दुवर्म : व्यवहारपक्ष इ्छ्प्‌ 


« धर्म: हिन्दुवर्म-ग्रन्य डट१ 


१०. धर्म: हिन्दूधर्मेतर घर्म 
११. धर्म: विविध 
१२. धर्म: परिशिष्ट 


[दर्शन ] 


१३, दह्गंन: तत्व 
१४, दर्शन: भाष्य 
१५, दर्शन: विविध 


अन्त में: - 


१. गाँधीजी के प्रेरणात्रोत 
२. सांकेतिका : 


| 
6945 2 / यु 


५३७ 
५९१९ 
छ्श५ 


८०९ 
८२७ 
<८५ 


९२३ 
९४५ 


महात्मा गांवी 
ड्ं० ओ० 
यं० इं० 
हि० तत० जी० 
न्त० जी० 
ह० से० 


हण०्ज० 


हृ ० बे० 


सं० गां० बा० 
गां० से० सं० 


मं० प्र० 
म० भा० डा० 


हि ० स्व०09 


ड््० हो ०२5० 


वापू की छाया में 
कुछ पुरानी चिट्ठियां 


प्रा० प्र० 
आा० क० 


हि ० आण० कृ० 


नीति: धर्म : दर्शन 
संकेतार्थ 


संकलन, गांवी हिन्दी पुस्तक भण्डार कालवादेवी, वम्बई, 
संस्क्रण पाप १९७८। 

इण्डियन ओपीनियन : गांवी जी का अंग्रेज़ी-गुजराती- 
हिन्दी विचार-पत्र। 

यंग इण्डिया : गांवी जी का अंग्रेजी साप्ताहिक विचार-पत्र । 

हिन्दी-तवर्जीवन : गांवी जी का हिन्दी साप्ताहिक 
विचार-पत्र । 

नवजीवन : गांवी जी का गुजराती साप्ताहिक विचार-पत्र। 

हरिजन-सेवक : गांवीजी का हिन्दी साप्ताहिक विचार-पत्र | 

हरिजन : गांवी जी का अंग्रेज़ी साप्ताहिक विचार-पत्न 

हरिजन-बन्बु : गांधीजी का गुजराती साप्ताहिक विचार- 
पत्र 

सम्पूर्ण गांवी वाक्षमय : भारत-सरकार का प्रकाशन। 

गांवी-सेवा-संघ : गांधी जी की विचारघारा में सर्वागीण 
श्रद्धा रखनेवाले विचारकों एवं कार्यकर्त्ताओं का संघ । 

मंगल प्रभात संकलन, नवजीवन प्रकाशन । 

महादेव भाई की डायरी। न० जी ० प्रकाशन । 

हिन्द स्व॒राज्य : गांधी जी के समाज-रचना-सम्बन्धी 
मौलिक विचारों की, उन्हीं द्वारा लिखित, पुस्तक। 

इण्डियन होमरूल : हिन्द स्वराज्य का अंग्रेजी संस्करण | 

संस्मरण, लेखक थी चरूवन्त सिंह (नवजीवन प्रकाथन ) । 

श्री जवोहरलाल के पत्र, सस्ता साहित्य मण्डल, नई दिल्ली । 

प्रार्थना-प्रवचन, सस्ता साहित्य मण्डरू, नई दिल्‍ली । 

आत्मकथा। न० जी० प्रकाशन! 

हिन्दी आत्मकथा। 





अशुद्धि-संशोधन 


[ बहुत सावधानी रखने पर भी टाइपिंग की भूल के कारण कुछ जशुद्धियाँ 
रह गई हैं। कुछ प्रमुख अशुद्धियाँ नीचे दी जा रही हैं; कृपया उन्हें शुद्ध.कर लें। 
इनके लिए हम क्षमाप्रार्थी हैं। -सम्पादक। ] | 


पृष्ठ 
२४ 


२७ 
२८ 
श्८ 
२८ 
३१८ 


३८७-८८ 


डद५ 


८४ 


अशुद्ध रूप शुद्ध रूप 
सूक्‍्ति ६२ में आचरण-रहित आचरण-रहित विचार 
विकार 


सृक्ति ७५ सनुष्य स्वयं० इसे ७६ क्रम पर होना चाहिए। 
४» 9६ ऋ्रीध इसे ७७ होना चाहिए। 
» ७७ सानव कौी० इसे ७८ होना चाहिए. 
»>. ७८ आलस्य इसे ७५, पृष्ठ २७ पर होता 
... चाहिए 
»  ३।३।१९३७ - इसकी तिथि ३॥३॥१९३६ होनी 
| चाहिए 


पहिली सूक्ति के अन्त में जहाँ तिथि दी गई है, उसमें अंग्रेजी से" 
. के आगे स्टार शब्द जोड़िए। 
१२ संख्यावाला ग्रोरक्षा" की संख्या १३ होनी चाहिए और ३८८ 
के १३ की १२ होनी चाहिए। 
५२ संख्यक वर्ण और आश्रम लेख की संख्या ५३ होगी और यह 
छेख पृष्ठ ४१७ के छेख नं० ५३ के वाद होना चाहिए। ५२ तिरपव 
और तिरपव ५२ हो जायगा। 
लेख के अन्त में २०७॥३५ की जगह ३०॥७॥११२५ होना चाहिए । 


प्रावकथन 
गांधी-साहित्य-प्रकाशन 


भारत में गांधी जी ने एक नये युग का प्रवर्तत किया, ऐसा हम कह सकते हैं। 
स्वयं गांवी जी ने कभी नहीं कहा कि गांवी-मार्ग कोई नई चीज है। बसे तो सत्य 
और अहिसा का मार्ग ही उन्होंने नये संस्कारों से अधिक तेजस्वी बनाया और उसका 
अभिनव रूप न केवछ भारत के सामने वर अखिल मनिव-जाति के सामने रखा। 
जो समझते हैं कि गांवी जी ने केवल भारत की स्वतन्त्रता का मार्ग बताया और अहिसा 
से उसको पूर्ण करने की प्रक्रिया बताई वे गांवी जी को पूर्ण रूप से नहीं समझते । 
गांधी जी केवल एक राष्ट्राभिमानी आदमी ही नहीं थे; हम कह सकते हैं कि भारतीय 
और जागतिक जो धर्म और संस्कृतियां हैं उन सवों-कां पूर्ण मन्थन करके मानवता 
के विकास के लिए जो मार्गदर्शन करना चाहिए था वह गांधी जी ने किया | इस 
वृष्टि से देखें तो गांधी जी का उपदेश एक अखिल मानव-कुलव्यापी और विज्येपत 
इस युग में सव देशों को और छोगी को नई प्रेरणा देने वाली चीज़ है।... 

वैसे तो हिन्दी में गांघी-साहित्य काफी प्रकाशित हुआ है। दूसरे-दूसरे 
छेखकों ने'और प्रकाशकों ने इस क्षेद्रे में अच्छा काम किया है। परन्तु गांझी-स्मारक 
निधि का विशेष कत्तंव्य है कि गांधी जी के विचारों का जो विपयानुसार निचोड़ 
है वह उन्हीं के शब्दों में प्रकाशित करें। यदि कोई ऐसा मनुष्य है कि जो हिन्दी 
के अतिरिक्त दूसरी भाषा नहीं जानता तो उसके लिए गांवी-स्मारक-निधि का 
यह प्रकाशन गांधी विचारों का विराट स्वरूप दिखा सकता है। 

इस दृष्टि से उत्तरप्रदेश गांधी-स्मास्कनिधि ने गांधी साहित्य-प्रकाशन 
का बहुत महत्व का वोन्न उठाया है। इस काम में श्री रामनाथ सुमन' जैसे प्रधान 
सम्पादक मिल गये हैं, यह एक सौभाग्य की वात है। 

गांधी जी के विचारों का प्रसार केवछ भारत की ही नहीं किन्तु ठुनिया की 

भिन्न-भिन्न भाषाओं में भी हुआ-है।--आजकल बहुत बड़े-बड़े विद्यतत और दुनिया 

के विचारशील लेखक गांवी जी के विचारों का अव्ययन कर रहे हैं और उनके वारे 
में अपने विचार प्रकट कर रहे हैं। इसका मुख्य कारण तो यही है क्षि आजकल के 


इंद्र ज्झ्ल्प 25८ 5 |] 
अग-यग मे प्रम, शान्ति, सहयाग इनका जा सन्देश गाघा जा (दया वह चहुत 
नी डी 0777 _+*“+++ 
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पूल्यवान ट्रु+-जैसे वुद्ध भगवान ने मंत्री, करुणा, कल्याण इस त्िपुटी का स्वयं 
अनुभव लेकर अपनी सम्बोधि के पश्चात्‌ मानवों को अपना सन्देश दिया उसी 
तरह गांधी जी ने आजकल की परिस्थिति में नया सन्देश दिया है। 

गांधी जी केवल एक विचारशील आदमी ही नहीं थे; वे आचार को प्रधान 
मानते थे। जिस विचार को आचार में नहीं छा सकते उसे वे बहुत गौण समझते 
थे। साथ ही साथ वे बड़े भक्त थे अर्थात्‌ परमात्मा के सतत्‌ चिन्तन में वे अपना 
जीवन विताते थे। इस दृष्टि से वे न केवूछ कर्मयोगी थे किन्तु भक्तियोगी और 
शानयोगी भी थे। ८ 

उन्होंने जो कुछ लिखा है वह उनके अन्तर्वाह्म जीवन पर प्रकाश डालने वाला 
भाष्य है। हम कह सकते हैं कि गांधी जी, उनकी जीवनी, उनके विचार और 
उन्होंने भारत और दक्षिण अफ्रीका में जो प्रयोग किये और उनमें जो कामयाबी 
मिली, वह सव एक महाभारत है। अक्सर ऐसा होता है कि कार्य करने वाले या 
ग्रन्थ लिखने वाले और उसका अर्य लगाने वांले भिन्न-भिन्न होते हैं। परन्तु गांवी 
जी की विशेषता यह है कि उन्होंने स्वयं व्य विचार किया; उनको ही दर्शन हुआ; उस 
दर्शन को उन्होंने प्रत्यक्ष कार्ये-रूप दिया और उस पर भाष्य भी लिखा। वे मानव- 
सत, -मानव-जीवन, और मोर्नेव-समाज इन विपयों की ओर वैज्ञोनिक दृष्टि से 
देखने वाले और प्रयोग करने वाले महापुरुष थे। यह व्यान में स्खुकर हमें उनके 
जीवन और विचारों का अध्ययत करने की आवश्यकता है। उस अव्ययन की दिशा 
में गांधी स्मारक निधि का यह जो प्रयत्न है वह अवश्य स्वागत करने योग्य है। 

मैं इस प्रयत्न को बधाई देता हुआ चाहता हुं कि यह पूर्ण यशस्वी हो और 
प्रत्येक हिन्दी पाठक इसका पूर्ण छाभ छे। 

--रंगवाथ दिवाकर 


भस्तादना 


श्री सुमनजी-जैसे सम्मान्य व्यक्ति के आग्रह पर ये पंक्तियाँ लिखने उच्चत्त तो 
हो गया हूँ, लेकिन मन में एक अजीव-सी हिचक, घवराहट और संकोच है। कारण 
स्पष्ट है। एक तो यह विषय ऐसा है कि जिसके सम्बन्ध में में किसी प्रकार का 
अधिकारः नहीं रखता हूँ। जब मेरी वुद्धि आज की अपेक्षा भी अधिक अग्रगल्म 
और अपरिपक्व थी तव मैं विना हिचकिचाये, नीति, धर्म और दर्णन के विपय में 
मत वनाता था, मत रखता था, और मत-प्रतिपादन करता था। अब कम-से-कम 
इतनी तो समझ आ गई है कि मैं वह सव नासमझी के कारण करता था। इसलिए 
यहाँ में अपनी किसी घारणा, मत या विश्वास का प्रतिपादन करने की चेप्टा से 
यथासंभव दवचुूंगा। 

दूसरे, मुझसे एक ऐसी विभूति के वामिक विद्वासों, मान्यताओं और भन्‍्तव्यों 
के विषय में लिखने को कहा जा रहा है, जिसका विभूतिरत्व सर्देव अनाकरूवीय 
रहा। गांधी का विभतिमत्व स्थिर और एकविध कभी नहीं रहा। उनका विभूनि- 
मत्त्व निरन्तर प्रगतिपरायण और विकासोन्मुख रहा। उसमें जड़ता की स्विरता 
या पुर्णता की परिणतावस्था कभी नहीं आई। पुण्यसलिला गंगाजी की पवित्र 
: धारा की तरह उसमें सतत-सजीवता और नित्यनूतनता रही। गंगाजी की धारा 
में सातत्य है परन्तु वह सजीव सातत्य है। प्रतिक्षण प्रवाह नूतन होता है। असल 
में जीवन की इस गतिशीलता में ही उसकी निर्मलता है। गांबी की विभूति इस 
निर्मलता से ओतप्रोत है। इसी निर्मलता का नाम तटस्वता या नम्नता है। जो 
तटस्थ और नम्न नहीं है, वह जिज्ञासु कमी नहीं हो सकता; और अखण्ड जिन्नासा 
तो धामिक व्यक्ति का शील ही 'है। जहाँ जिज्ञासा नहीं वहाँ अभिमान भौर 
आग्रह होता है। अभिमान अपने अनुभव का; आग्रह अपने सिद्धान्तों का। घस 
प्रकार का आग्रह गांधी की मति को छू तक नहीं गया था। इसीलिए वे सत्य के 
आग्रह का अंगीकार कर सके। जहाँ दूसरे किसी आग्रह के लिए स्थान है वहाँ सत्य 


के आग्रह के लिए कोई अवकाश ही नहीं रह सकता। इसलिए गांधी के जीवन में 
किसी सिद्धान्त का, किसी विचार-सम्प्रदाय का, या किसी घर्म-पन्य का आग्रह नहीं 
गलत आफ. निष्दा ञी र 


पाया जाता। उनकी सत्यनिप्ठा के सम्मुख ग्रन्थ-निष्ठा, विभूत्ति-निष्ठ 
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सम्प्रदाय- गा हु 
गंगाजी की धारा की एक निश्चित दिशा के के था 3 हज 
गंगा सामरोन्‍्मुख है; गांधी सत्याभिमख बन शी गल बु 
हि गुख है; त्याभिमुख हैं। 
ही न 
हल आफ म कक 6 का या तत्व पकड़ में नहीं आता। वह 
बा ३ 202 5 8774 सै या ही आप ॥20« स्पं करने दौड़ते 
यही स्वरूप है। जो सत्यनिष्ठ है बे सुसंगति हक है हे है लटक रो 
् न्‍ है वह सुसंगति का क़ायल नहीं होता। सुसंगतता 
को वह सत्यनिष्ठा में प्रत्यवायस्वरूप मानता हैं। यह कोई जरूरी बात नहीं है, 
कि जो सत्य है वह हमेशा सुसंगत ही होगा! इसलिए गांधी के जीवन में, उनकी 
उक्त्तियों में और छेखों में सुसंगतता का आग्रह कहीं नहीं है। सत्यपरायण व्यविति 
' के लिए सुसंगतता एक मिथ्या दैवत है, जो सत्य की खोज में अन्तराय बन जाता है। 
अतएव उन्होंने कहा था कि मैंने किसी विषय के सम्बन्ध में सवसे आखिर में जो 
कहा हो उसी को मेरा यथार्थ मन्तव्य मानो। उससे पहिले मैंने जो कहा हो उसे 
गलरूत मानो। यही प्रांजलता है। यह वारूसुलभ प्रांजलता, जिसे ईसा ते इच्नोसेंस' 
या निरागसंता कहा है, ही. सहज सत्यनिष्ठा का सत्त्व है। यह निरागसता 
'या तम्रता कोई गृण नहीं है, और व वह कोई ब्रत हो सकता है। मंगल-प्रभात' 
में ब्रतों का विचार करते हुए गांधी ने इसका स्पष्टीकरण किया है। इसीलिए 
उनके जीवन में और उनकी भाषा में सत्यूनिष्ठा की अनलंकृत स्वाभाविक सुरम्यता 
। . 
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जो सत्य के शोष में मत हो, उसके लिए जीवन की अन्य मह॒नीय विभूतियां 


गौण ही जाती हैं। 30 आर के 3 बी ते नीति, धर्म और दर्शन के अनेक अंगोंपांगों के विषय 
में समय-समय पर कभी अत्यत्त मिले, और कभी परस्पर-विरोधी विचार भी 
५” कं * 85-53 खरे कर दम दष्टि सच 
व्यक्त किये हैं। परन्तु उन सब में सत्यनिष्ठो का सूत्र अनुस्यूत है। इस दूतठ रु 
हा ईसाई रू न उप कि नन>-न>>>ननक पट हट मह 
सनातन धर्म, इस्लाम, ईसाई धर्म, वेद, उपनिपद, गीता, रामायण, महाभारत 
कुरान या वाइविल के विषय में उन्होंने जो कहा है उसे उसका पारमाथिक विचार 
नहीं मानता चाहिए। वह उनकी विभूति का 'उपादान' नहीं है इसलिए अवाच्तर 
दष्टि से उनका महत्त्व कितना ही क्यों न हो, गाँधी के अध्यात्म में उनका स्थान 
गौण हैं। यही कारण है कि उनकी धर्म की कल्पना और व्याख्या में और जन 
साधारण की धर्म की कल्पना और व्याख्या में अन्तर है। गांधी जब कहते हैं-- 
सभी धर्म सत्य हैं, तो असल में उनका जोर सत्य पर होता है, न कि बर्म पर 


गांवी का अभिप्राय यह है कि आखिर ईइवरनिष्ठा, सत्यनिष्ठा या सदाचार और 
प्राणिमात्र के लिए आत्मीयता की भावना ही तो सारे घर्मो की सिखावन का 
निचोड़ है। इसीलिए सारे घर्मं समान रूप से अनुप्ठेय और पूजनीय हैं। परन्तु 
वस्तुस्थिति ऐसी नहीं है। ईरवर-परायणता, नीति-निष्ठा और वन्चुत्व तो सभी 
धर्मों के लिए समान हैं, इसलिए विशिष्ट धर्म के अनुवायी उन्हें अपना स्वधर्म नहीं 
मानते। परिणाम यह है कि जो अपने आपको अपने विशिष्ट घर्म के चुस्त अनुयायी 
मानते हैं, वे यह कहते पाये जाते हैं कि एक साधारण मुसऊमान भी घामिक दृष्टि 
से महात्मा गांधी की अपेक्षा श्रेष्ठ है। उसी तरह प्रत्येक वर्णाअ्रमवादी सनातनी 
ब्राह्मण के लिए दुराचारी ब्राह्मण भी सदाचारी अस्पृश्य की अपेक्षा अधिक पवित्र 
तथा सामाजिक व्यवहार के लिए अधिक उपादेय है। इस सबका तात्पर्य यह है 
कि रूढ़ अर्थ में धर्म उस क्रिया-कलाप और संस्कार-कलाप का नाम है जो ईश्वर 
नीति और वबन्धुत्व को छोड़ने के वाद शेष रह जाता है। इसके विपरीत इन विश्विप्ट 
क्रिया-कलापों और संस्कारों को वाद देने पर जो सत्त्व बच जाता है उसे गांवी ने 
घर्मं शब्द से अनुलक्षित किया है। इसलिए गांवी को भूमिका में सत्य ही धर्म है ! 
और, अतएव धर्म एक ही हो सकता है। 

समन्वय का यह एक अनूठा गुण है। प्राचीन धर्मपरायण व्यक्तियों ने अपने- 
अपने धर्मग्रन्थों के अनुकूछ अन्य सभी बर्मग्रन्थों का और प्रमाणों का अर्थ लगाने में 
अपनी बृद्धि की कुशछता का विनियोग किया। इसी का नाम उन्होंने समन्वय 
रखा। गांधी के समन्वय में वही धर्मग्रन्थ, कर्मकाण्ड और व्यवहार प्रशस्त तथा 
आदरणीय हैं जो सत्यनिष्ठा के अनुकूल हों, और सत्य के आविप्कार के लिए पोपक 
हों। धर्म के क्षेत्र में परवर्मसहिष्णुता से छेकर सर्व-धर्म-समन्वय और सर्व-बर्म - 
समादर तक सभी भावनाओं का प्रतिपादन राममोहन राय से लेकर श्री रामक्ृष्ण 
परमहंस देव तक पूर्वंसू्थों ने किया । परन्तु समन्वय की इस यवार्थ भूमिका का 
सम्यक स्वीकार गांवी के जीवन में विशेष रूप से पाया जाता है। 

ईदवरपरायणता ने भी भिन्न-भिन्न धार्मिक समुदायों को एक-दूसरे के निकट 
लाने में कोई सफलता नहीं पाई है। कहने को तो सभी कहते हैं, कि ईश्वर एक 
ही है, और वह सव का है, किन्तु हर एक का यह आग्रह है, कि जो एक ही ईब्वर 
है वह मेरा है और वही सवका होना चाहिए। दूसरे सारे ईश्वर या तो अवीश्बर 
हैं या शैतान हैं। यह धर्मनिप्ठा धर्म-कलह की जननी है। गांवी-जेसा प्रामाणिक 
सत्यनिप्ठ पुरुष ईइवर के इस संस्करण से विमुख हो यया। वह ताड़ गया कि यह 
ईदवर वह नहीं हैं जिसने मनुष्य को वनाबा, प्रत्युत वह है जिसे मनुष्य ने वनाया 
है। जिसकी जैसी भावना, आकांक्षा और अभिलापा होती हैं उसके अनुरूप वह 
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अपने ईइवर की मूर्ति गढ़. लेता है। ईसाई मानते हैं कि भगवान ने इंसान को 
अपनी शकल- में वनाया; वाल्टेयर कहता है, मनष्य क्‍यों पीछे रहता ? उसने 
भी भगंवान कं उपकार कृतज्ञतापूर्वक लौटाने के लिए अपनी शकल में भगवान की 
प्रतिंमाओं का निर्माण किया। गांधी ने कहा, मेरे लिए ईइवर के ये सारे मानव- 
निर्मित संस्करण ईश्वर के ही स्वरूप हैं, व्योंकि वही घर-घर में विराजमान है। 
इसका अर्थ यह हुआ कि जितने नाम हैं और जितने रूप हैं, सभी ईइ्वर के ही हैं । 
अर्थात्‌ ईब्वर की या तो सभी संज्ञाएं हैं या कोई संज्ञा नहीं है। वह ॒अनाम है 
इसीलिए सर्वेनाम है। सर्वेताम ही विश्व रूप है। परल्तु रन्तु कुछ नाम और कुछ रूप 
ऐसे भी हैं, जिनमें कुछ मानव समुदाय प्रगाढ़ निष्ठा रखते हैं, फिर भी ये नाम 
और ये रूप ईश्वर के अनुरूप नहीं हैं। इसलिए गांधी अन्ततः इस निष्कर्ष पर 
पहुँचे कि सत्य ही ईश्वर है। सत्य की जिज्ञासा ही म॒म॒क्षा है और सत्य का शोव 
ही साधना। 
एक अन्य दृष्टि से भी उनका यह निष्कर्ष समीचीन प्रतीत होता है। जो एक 
ही है उसके अनन्त नाम भले ही रखे जायं, फिर भी वस्तुतः वह सर्वनाम ही है। 
अत्तः सत्य के लिए तत्‌ शब्द का भी प्रयोग होता है। तत्त्वमसि' और सर्व खल्विदं 
ब्रह्म' अद्गैत दर्शन के दो महावाक्य हैं। परमार्थतः दोनों का अभिप्राय एक ही है। 
तू वह है में तू और वह दोनों केवल संज्ञाएं हैं, वस्तु एक ही है। सर्व और ब्रह्म 
शब्द दो हैं परन्तु जिस वस्तु के वे बोधक हैं वह अर्थ एक ही है। दार्शनिकों ने 
इसे जह॒दजहल्लक्षा' या भागत्यागलक्षणा' कहा है। उनका मतलव इतना ही है 
के 'तू' और 'वह' दोनों वस्तुगत सत्य नहीं हैं, औपाधिक अभिषाएं हैं। जीव ही 
ब्रह्म है, उससे अलग नहीं है (जीवो ब्रह्मवनापर:' ) , उपयुक्त महावाक्‍्य का अनुवाद 
है। ईइवर अगर मैं ही हूँ तो फिर उसे खोजने का प्रयोजन ही क्या है? और 
यदि उसे खोजने की आवश्यकता है तो फिर मैं ईइ्वर कैसे हो सकता हूं ? ईइवर 
और मैं अगर एक ही हैं तो फिर मेरा अलगपन कहाँ से आया ? और अगर मेरा 
प्रथग्‌ अस्तित्व मिथ्या है तो फिर ईईवर का ईश्वरत्व भी औपाधिक हो जाता है। * 
इस स्वाभाविक जिज्ञासा का उत्तर सदसदख्याति' या अनिर्वंचनीय ख्याति” की 
यक्ति से देने का प्रयास हआ। लेकिन उससे जिज्ञासा का समाघान नहीं हुआ। 
संभवतः इसीलिए गांधी ने 'ईब्वर ही सत्य' की जगह सत्य ही ईइवर है के सिद्धान्त 
को अपना ल्षुववाक्य वनाया। 
गांधी का सत्य कोई अनाकलनीय, परोक्षतत्त्व नहीं है। भूतमात्र और जीव- 
मात्र के जीवन का अधिष्ठान ही परम सत्य है। मनुष्य का अन्य मनुष्यों के साथ 
और मनुष्य का मनुष्येतर प्राणियों के साथ पारस्परिक सम्बन्ध ही इस सत्य के 


भाविष्कार का धर्मक्षेत्र है। यह धर्मक्षेत्र अनववान से और प्रमाद या मोहबच 
कहीं कुरुक्षेत्र में परिवत्तित न हो जाय, इसकी चिन्ता उन्हें निरन्तर रही। यह 
साववानता ही उनकी अहिसा के रूप में परिणत हुई। इस दृष्टि से गांधी ततों 
जानयोगी हैं, न भक्तियोगी हैं, न कर्मयोगी; वे सत्यनिप्ठ प्रयोगी' हैं। नीति 
वह है जो मनृष्य और मनुष्य के वीच, तथा मनृप्य और दूसरे जीवधारियों के 
बीच पारस्परिकता के विकास के लिए उपकारक होती है। अनीति वह है जो 
इस पारस्परिकता में वाधघक होती है। इसीलिए विशिष्ट परंपरागत और भिन्न- 
भिन्न समाजों में रूढ़ जो आचार और व्यवहार इस पारस्परिकता के अनुकूल प्रतीत 
हुए उन्हीं को गांवी ने नैतिक माना और इसी भूमिका से वर्णभेद, वर्गभेद, जातिभेद 
तथा अस्पृश्यता का प्रखर विरोब किया। उन्होंने तो अनीश्वरवादियों की सत्य- 
निष्ठा को प्रणाम किया। और यहाँ तक कहा कि मेरे लिए तो अनीश्वरवादी की 
प्रामाणिक निप्ठा भी ईदवर ही है। अनीश्वरवादी जवाहरलाल को और प्रो० 
गोरा जैसे निष्ठावान अनीश्वरवादी को भी उन्होंने सत्याग्रह का अधिकारी माना। 
यह सत्यनिष्ठा इतनी व्यापक होती है कि उसमें व्यावर्तकता के लिए अवकाश ही 
रह नहीं जाता। 

वास्तविक आस्तिकता का आशय भी यही है। जो ईश्वरनिप्ठ है वह ईश्वर- 
विरोबी तत्त्व के अस्तित्व को ही अस्वीकार करता है, क्योंकि अस्तित्व तो एक ही 
का है। अगर अच्छाई की पृथक्‌ सत्ता है तो बुराई की भी पृथक सत्ता अनिवार्य 
है। इस तरह भी भगवान का प्रतियोगी शैतान उपस्थित हो जाता है। सत्यनिप्ठ 
गांधी ने दो पृथक सत्ताओं को नहीं माना। असत्य या असत्‌ को उन्होंने पारमाथिक 
नहीं माना। क्योंकि झूठ और बुराई का निराकरण संभव है और वांछतीय है। 
अतएव बुराई या असत्य मनुष्य की प्रकृति नहीं है। परिणाम यह है, कि गांवी के 
ध्ंकोश में प्रतियोगी और प्रतिपक्षीय तो हैं लेकिन विपक्षीय या भत्रु कोई नहीं है। 
जो प्रतिवेशी है उसके लिए भी प्रेम है और जो अपने को विपक्षी मानता है उसके 
लिए भी प्रेम ही है। आख़िर विपक्षी भी तो प्रतिवेशी ही है। (गांधी की ) स्वदेशी 
का यह उनका अपना विशिष्ट अर्थ है। 

उनकी विशिष्ट नैतिकता का वोध एक और प्रसंग से होता है। १९१९ की 
अमृतसर कांग्रेस में गीतारहस्यकार, भारतीय लोकार्काक्षा की प्रतिमूर्ति लोकमान्य 
उपस्थित थे। देंश के दिग्गज नेताओं ने प्रस्ताव पेश किया, कि जलियानवाला बाग 
और अन्य स्थानों के अत्याचारों के लिए यह कांग्रेस ब्रिटिश सरकार का विवकार 
करती है। गांवी ने नम्नतापूर्वक एक संशोधन प्रस्तुत किया: यह कांग्रेस उन 
अतिरेकों का भी धिक्‍क्रार करती है जो जनता के पक्ष-द्वारा किये गये। सारी कांग्रेस 


स्तव्व हो गई। एक भ्रक्षोभ-सां छा गया। नैतिकता का यह तकाजा था कि दूसरे 
की आँख का मूसल देखने के पहिले अपनी आँख का तिनका देखो। आँख का तिनका 
भी आँख में पीड़ा के साथ-साथ दर्शन में विक्ृति पैदा करता है। नीति कोई दृकान- 
दारी नहीं है। वहाँ सुवर्ण तौछने का धर्मकाँटा भी नहीं चछता। उपकार और 
प्रत्यषकार, दाव और अतिदान के पलड़े अगर वरावर रहे तो वह ईमानदारी का. 
सौदा होगा लेकिन सदाचरण नहीं। सदाचरण में उपकार का पलड़ा हमेशा नीचे 
रहता है। पारस्परिकता का आरंभ स्वयम्‌ से होता है। उसमें प्रतिदान, प्रतिग्रेम 
आदि के लिए अवकाश ही नहीं है। मनुष्यों के व्यवहार में यह जो पारस्परिकता 
अभिव्यक्त होती है वही ईश्वर का साक्षात्कार है। निर्व्याज और निरपेक्ष प्रेम 
उसी का नाम है। मानवीय व्यवहार में वही सत्य का आविष्कार है। उसके 
अनुसरण को ही गांघी ने सत्य के प्रयोग का अभिघान दिया है। 
जिसका कोई शत्रु नहीं है, वह विश्वसुहृद है। उसके लिए दूसरों के सुख- 
दुःख यदि अपने सुख-ढु:खों के समान हैं तो दूसरों के दोष, अपराध और प्रमाद 
भी अपने दोष, अपराध और प्रमादों के समान ही हैं। कुसंस्कार और कुशिक्षण 
के कारण मनुष्य प्रायः अपने अपराधों के लिए क्षमा और दूसरों के अपराबों के 
लिएं दण्ड चाहता है। यह नैतिकता तो है ही नहीं, व्यायनिष्ठा भी नहीं है। इसलिए 
गांधी ने कहा, मैं इस वृत्ति के प्रतिकूल. अभ्यास करूँगा; अपने लिए सजा और 
दूसरों के लिए माफ़ी की आकांक्षा रखूंगा। अनासक्ति योग में ये यथा मां प्रयद्यन्ते' 
इलोक पर उनकी जो टिप्पणी है वह उनकी इस भूमिका की परिचायक है 
जो सत्यनिष्ठ है उसके लिए जीवन एक, अखण्ड और समग्र हैं। वह उत्तको 
भिन्न-भिन्न खण्डों में या टुकड़ों में नहीं वॉट सकता। गांधी ने इसीलिए केवल 
धर्मक्षेत्र के अस्तित्व को माना; कुरुक्षेत्र से मुह मोड़ छिया। १९१९ के सविनय 
कानून-भंग के वाद जॉर्ज अरुण्डेल ने पत्र लिखकर गांधी से पुछा था, आपके समान 
धार्मिक पुरुष राजनीति के जगड़े में क्‍यों पड़ता है ?' गांवी ने उत्तर दिया था, 
मेरी स्वाभाविक प्रवृत्ति तो धामिक ही है। और अगर मैं राजनीति में हिस्सा 
लेता हूँ तो इसलिए, कि आज राजनीति भारतवप के प्राणों को ही स्पर्श करती है।' 
गांवी ने राजनीति क्षेत्र में नैतिकता और सम्यता के वीज बोने के लिए प्रवेश-किया । 
पुरानी राजनीति का व्यवहारवादी सूत्र था---आज का दोस्त कल का दुश्मन 
हो सकता है, इसलिए आज से ही सतके रहो।' गांवी ने कहा-- इसे पछट दो; ह 
आज का दुश्मन कल का दोस्त भी तो हो सकता है। इसलिए आज ते ही भरोसा 
करो।' इस विश्वासपरायणता को उन्होंने मानवीय व्यवहार में वीरता का तत्त्व 
माना। यही वास्तविक आस्तिकता और वीरता है। इसका विनियोग उन्होंने 
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अपने राजनैतिक व्यवहार में किया। इस बर्थ में गांवी आत्मवल-सम्पन्न जच्यात्म- 


वार थ। 


सब रहा दाद निक गांवी | गांवी तत्त्वदर्णी के बर्व में तो दार्चनिक थे, केकिन 
तत्त्ववादी के बर्ब में नहीं। उन्होंने बपने किसी विशिष्ट सिद्धान्त क्वा प्रतिपादन 








>>“ कह तगदा न्ड्डा पूल. वजनकृमननर आया अल, झकोरे कक चचज्चस मोसवर्तियां के जरटराकन 2जम०मन्‍मरिषत 
लछग। उतर से तगद्डा सत्य आया। एक जझ्कार सम साझा मासबात्तया वक्ष गया। 
सं ६ गत 
इस मम का गाया न पकट्ा था। इसलिए उसका वन व्यवदह्यस्मय था; व्यवहार 
5. ४. दोनों %५ करा हम शत उसकी 2 
घर्ममय था और दोनों सत्याभिमस्र थे। यहां का दझ्नन है अथात्‌ उसके 


जीवन-निप्ठा 


मैं एक ऐसे विभूतिमत्सत्त्व की मीर्मासा करने के लिए उच्चत हुआ जो निरन्तर 


नसवनवोसन्मेप प्रकंद करता रहा। मेरी अल्पदुष्टि में गांवी के जैसे दर्शन हुए उनका 


जवलपुर --दादा घर्माधिकारी 


नोति: धर्म: दर्शन 


भूमिका 
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इस जगत्‌ में या जगत्‌ से वाहर जो अनेकानेक जगत्‌ हैं, मतरूब सृष्टि में जो 

कुछ है और जितने भी पदार्थों की कल्पना की जा सकती है, सव का स्रोत एक है। 
जो है' उसमें भी वही एक है और जो नहीं है' उसमें 

व्यापक चेतन्य-्बोध भी वही है। उसके बिना किसी वस्तु की कल्पना ही 
संभव नहीं है। वह एक ही अनेक हो गया है; अनेक 

रूपों, नामों, स्थितियों, कालों, में वही प्रकाशित होता है। जड़ भी वही है; चेतन 
भी वही है। अन्तर इतना ही है कि चेतन में उसकी अभिव्यक्ति अधिक सघन, 
अधिक बोचगम्य है; वहाँ हमारे लिए उसका ग्रहण सहज है, सुलभ है। जिसे हम 
जड़ कहते हैं वह भी सुपुप्त चेतन है; वस्तुत: यह सब वर्गीकरण मानव ने अपने 
से, अपनी समझ के लिए, व्यवहार की सुविधा के लिए कर लिया है, अन्यथा कहीं 
कुछ भी जड़ नहीं है; सव चैतन्य है। हाँ, चैतन्य की विविध स्थितियाँ हो सकती हैं 
किन्तु सब को अपने में समेटे जो विराट चतन्य है, वही सव का स्रोत है। जिसके 
विना हम नहीं हो सकते; जिसके बिना कुछ भी नहीं हो सकता, वही है मूल चैतन्य ; 
वहीं है परमात्मा; वही है विविध जीवनों का जीवन;--सव कुछ जिससे है 

जिसको लेकर है; जिसमें है। 

हम उसी से हैं, उसीसे निकले हैं और उसी के अन्दर हैं, इसलिए जाने-अनजाने 

उसी की ओर प्रधावित हैं। कभी-त-की, किसी-न-किसी रूप में उसी विराट 
को पाने, उसको अनुभव करने की प्रेरणा मानव में 

एकत्व का बोध स्फुरित होती है। मानव ही क्‍यों समस्त जगत्‌, 
जगत्‌ का प्रत्येक अणू उसी मूल चिन्मय शक्ति की धारा 

में बहता हुआ, उसको पाने के लिए थिरकता, नृत्य करता चल रहा है। सब कुछ 
उसीमें और उसी की ओर प्रधावित है। मनुष्य में उस चिन्मयता के कुछ अधिक 
कण होने के कारण, विकास की प्रक्रिया तीज होने के कारण, वह प्रयत्न करने पर 
उसका आभास पा सका है। वह जान सका है कि सव उसी के चिर्दश हैं इसलिए 


इन बचिदंशों में भी एक आकपंण है। सव में एकत्व है इसलिए उनमें एक दूसरे 
को अपनाने की सहज प्रेरणा है। यही प्रेरणा कि सब अन्त में एक हैं, कर्मसुलूभ 
होने पर नीति, भावसूछभ होने पर धर्म और ज्ञानसुलूभ होने पर दर्शन के रूप 
में अवतरित होती है। 
मानव ने अपने सुख-सुविधा के रिए एक जगह रहना सीखा; छोटे-छोटे 
वर्ग बताये; फिर उसका यह क्रम कवीलों में, जनपदों में विकसित हुआ। वही 
एकत्व की प्रक्रिया अधिक से अधिक को अपने में खींचती 
नीति का आधार रही। मनुष्य ने सीखा मनुष्य के साथ रहना। जटिल- 
ताएं आई; संघर्ष आये। इनके वीच मनुष्य ने सीखा 
अपनी मूल प्रेम-प्रेरणा को सुरक्षित रखना और उसे आगे वढ़ाना। इसलिए नियम 
बने; कालान्तर में इन नियमों के अनुभव से नीति का विकास-हुआ। मनुप्य को 
अपने प्रति और समाज में रहते दूसरों के प्रति कैसा व्यवहार करना कि मनुष्य 
की मनुष्यता सुरक्षित रहे और उनके वीच का जो ऐक्य-वोब है उसकी घारा 
कुण्ठित न हो, अवरुद्ध न हो, आगे ही वढ़ती जाय, अपने गन्तव्य की ओर, विराट 
चैतन्य-स्लोत की ओर; यही है नीति का आघार। विविध देझ्षों, कालों, वर्गों, 
समाजों के लिए वनाये आचरण के ऐसे नियम जो जीवन की मूल प्रेरणा, मूल 
घारा को आगे बढ़ाने में सहायक होते हैं, नीति हैं। 
इस प्रकार मनुष्य का अपने साथी मानवों के प्रति, वल्कि समस्त जगत्‌ के 
प्रति जो आचरण है वह सव नीति के क्षेत्र के अन्तगगंत है। उसमें स्वभावत: देश, 
काल, स्थिति के अनुसार विविबता पाई जाती है किन्तु इस विविधता के भीतर 
भी, अन्तिम गन्तव्य एक होने के कारण कुछ नियम, कुछ निष्कर्य ऐसे हैं जो समस्त 
नीति के मूलाधार हैं और प्राय: सार्वदेशिक हैं, और जिन्हें सव मान सकते हैं क्योंकि 
उनको मानने में सवका समान हित है और उन्हें मानकर चलते हुए हमारे लिए 
अपनी मंजिल पर पहुँचना सरल हो जाता है। 
इसलिए श्रेष्ठ नीति का आधार है मानव का मानव के प्रत्ति, बल्कि जीवमात्र 
के प्रति, अआतृत्व-चोब, ऐक्यवोव । यही श्रातृत्ववोध, ऐक्य-बोव गांवी जी के जीवन- 
दर्शन का नैतिक आधार है। यही उनके परमेश्वर 
गांधीजी के जीवन-दर्शेन जिसे वह सत्य' कहना ज्यादा पसन्द करते हैं, का उद्‌- 
का नैतिक आधार घाटक तत्त्व है। इसी से अहिसा आई, अपरिय्रह 
आया, अनासक्ति आई; इसी ने उन्हें पीड़ितों, झोपितों, 
दुखियों, दीन जनों को प्यार करने की ताक़त दी। क्योंकि जब सव अपने हैं, वन्धु 
हैं तो उनके प्रति विरोव, रोप और हिसा का भाव आ ही केस सकता हू जब सव 
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जगत्‌ उसी एक प्रभू से आच्छन्न है, जो सवका है, जिसमें सवका अस्तित्व है, और 
सव जिसके अंश हैं, तव विरोव कैसा, हिसा कैसी ? यहाँ गांधी जी की मनोभूमि 
प्रायः वही है जो तुलसीदास की है और जो उमा के प्रति शिव के वचन-रूप में कहते 


जिकः 


उसा, जे राम-चरण-रत, विगत काम, मद, ऋोध। 
निज प्रभूमय देखहि जगत, केहिसन कराहि विरोध॥ 


इस अनुभूति, इस गन्तव्य की ओर चलने में मानव के जितने आचरण-नियम 
सहायक हैं वे सब उदात्त नीति की परिधि में आते हैँ। इस दृष्टि से यद्यपि 
नीति दर्शन या अध्यात्म विद्या से अछग है, क्योंकि 
नीति का कार्य वह सामाजिक आचरण का विषय है, और अावश्यक 
नहीं कि नैतिक मानव आध्यात्मिक भी हो, किन्तु इतना 
सानना ही पड़ेगा कि उदात्त नीति आध्यात्मिक अनुभव की सीढ़ी है; वह आध्या- 
त्मिक अनूभूतियों के लिए ज़मीन तैयार करती है; वातावरण बनाती हैं। विना 
इसके जीवन में जो ज्ञान आता है वह खोखला होता है। नीति समस्त चारिश्य 
का प्रेरक तत्त्व है और जब ज्ञान के पीछे चारित्य की ज्योति नहीं होती तो वह 
अपने को ही' काट देता है और पाखण्ड बन जाता है। 
इसीलिए गांधी जी.नीति को हँ।, जीवन का आधार मानते हैं। नीति से 
ही मनुष्य जानता है कि उसे कैसा वनना चाहिए, और वैसा बनने के लिए उससे 
किस प्रकार के आचरण की आशा की जाती है। मनुष्य जैसा है, जिस स्थान पर 
खड़ा है, उस अवस्था से, उस स्थान से, जैसा उसे होना चाहिए अर्थात्‌ जहाँ उसे 
जाना है, वहाँ तक पहुँचने के लिए जो नियम हैं, जो सिद्धान्त हैं, उन्हे ही नीति 
कहते हैं। हमें क्या वनना है और दुनिया को कैसा वनाना हैं, ये सव विपय नीति 
के क्षेत्र हैं। 
सच पूछें तो जीवन के जितने भी कार्य हैं, आचरण हैं, सिद्धान्त हैं वे सब 
नीति के अन्तर्गत ही हैं। इस दृष्टि से धर्म का आधार भी नीति है किन्तु आज 
अधिकांशतः व्यवहार में धर्म नीति से बिल्कुल पृथक्‌ और विच्छिन्न हो गया है। 
विशाल जन-समूहों ने नीति को छोड़कर धर्म का अनुगमन किया है; इसीलिए 
मनुष्य का निजी और सामाजिक जीवन अन्तर्विरोबों और विडम्बनाओं से भर 
गया है। गांवीदर्शन नीति एवं घर्म की इस विच्छिन्नता पर, पृथकता पर प्रवल 
आधात करता है। वह कहता है, नीति ही जीवन का, अतः वर्म का भी, मेरुदण्ड 
है। विना नीति के घर्म लुंगड़ा है; झास्त्र वितण्डा है। सच पूछें तो वर्म के सम्बन्ध 
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में गांवी जी की जो धारणा है, वह बहुत कुछ नीति में ही आ जाती है। उन्होंने 
स्वयं ही कहा है--सच्ची नीति में, बहुत अंगों में, धर्म का समावेश्न हो 
जाता है।” न 
नीति ऐसा ज्ास्त्र है जिसकी सम्पूर्ण प्रेरणा आचरण-प्रवान है। अन्य झास्त्रों 
या विद्याओं की भाँति इसे आचरण से जलूग किया ही नहीं जा सकता। इसे 
जीवन से भी अरूग नहीं किया जा सकता; और अलरूग 
नीतिहीन जीवन करते ही जीवन घूल में छोटने लगता है तथा उसकी 
जीवन ही नहीं है. तीर्ययात्रा, उदात्त बनने का संकल्प, जीवमात्र के प्रति 
ऐक्य की अनुभूति का वलू सव समाप्त हो जाता है। 
अपने प्रति ईमानदारी ही नीति-मार्ग में हमें आगे वढ़ाती है। और उसीसे दूसरों 
के प्रति न्‍याय और भलाई करने की शक्ति आती है। गांधी जी के ही शब्दों में 
“ब्याय या भलाई करने की शक्ति कहीं वाहर से नहीं आती। वह बपने अन्दर-- 
आत्मा में ह। मौजूद है। केवल उसे विकसित करने की आवश्यकता है।” इस 
प्रकार नीति में आत्मचैतन्य का समाजीकरण होता है; वह स्व से 'पर' को वाँवती 
और पर का एक सीमातक स्वकरण, स्वीकरण करती है। नीति का मूल भी, 
घर्मं की भाँति ही, आत्मवोष है; उसका मूल अपने अन्दर है, वैयक्तिक है किन्तु 
रूप एवं विस्तार सामाजिक है। व्यक्ति उसका उद्गम है; समाज उसका क्षेत्र 


है। 
(९ 

वैयक्तिक पक्ष से चीति में व्यक्तित की, कर्त्ता की भावना हो प्रवान है। यदि 
भावना शुभ है, उसके पीछे दूसरे के, समाज के मंगल की प्रेरणा है; यदि वह मंगल 


भावना आचरण में, कार्यरूप में प्रकट होती है तो वह 

नीति को प्रेरणाएं. कार्य नीतिमय है, नैतिक है; यदि वाहर से आचरण 

में भछा दीखते हुए भी व्यक्ति का मन निर्मल, सच्चा 

एवं मंगल भावना से पुर्ण नहीं है तो कार्य चीतिमय वा नैतिक नहीं कहा जा सकता। 
नीति के लिए भावना की पवित्रता एवं शुभ संकल्प अनिवार्यतः आवश्यक हैं 

गांवी जी ने छिखा है--- दो मनुष्य एक ही काम करते हैं; परन्तु उनमें से 

एक का काम नीतिमय हो सकता है और दूसरे का नीति-रहित। जैसे कि एक 

मनुप्य अत्यन्त दयाद्र होकर गरीबों को भोजन देता है और दूसरा मान-बड़ाई 

या प्रतिप्ठा के लिए या ऐसे ही अन्य स्वार्थयरर्ण विचार से वही कार्य करता 

है। दोनों काम एक से होने पर भी पहिला नीतियुकत है और दूसरा नीति 

रहित” 
यहाँ एक प्रइन उठ खड़ा होता है। उक्त उदाहरण में हम देखते हैं कि दोनों 
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कार्यों का स्थूल परिणाम तो एक ही है। दोनों कार्यों से भूखों का पेट तो भरता 
| ही है। कार्य में समानता है; फल में भी बहुत कुछ 
नीति में भावता समानता है। परन्तु रूप और परिणाम के एक होते हुए 
की प्रधानता भी भावनाओं के, प्रेरणाओं के असादृइ्य के कारण 
वे दो कोटियों में रख दिये गये हैं। इससे यह मालूम 
होता है कि कार्य एवं परिणाम की एकरूपता भी किसी आचरण के नैतिक होने 
की कसौटी नहीं है। किसी कार्य के नैतिक होने के लिए आवश्यक है कि वह शुभ 
एवं पवित्र भावना से, जिसके लिए किया जा रहा हो उसी के हित या मंगल से 
प्रेरित होकर किया जाय। 
कभी-कभी तो यह भी देखा जाता है कि हम शुभ भावना से, ईमानदारी के 
साथ, कोई काम करते हैं किन्तु उसका अच्छा परिणाम नहीं दिखाई पड़ता | इस से 
यह निष्कर्ष निकलता है कि नैतिक कार्य की कसौटी उससे होने वाला परिणाम 
नहीं है। नैतिक कार्य में परिणाम का विचार गौण है; कार्य एवं भाव अवश्य ही 
शुद्ध होने चाहिए, फल भले अन्यथा हो। कदाचित इसीलिए गीता में फलाशा 
का त्याग कर कर्म करने का आदेश दिया गया है। 
किन्तु नीति के सम्बन्ध में विचार करते हुए गांवी जी इसके भी एक पग 
आगे जाते हैं। यदि कार्य के पीछे शुभ इच्छा हो किन्तु शुभ इच्छा अपनी ही चेतना, 
अपनी ही प्रेरणा से, या दूसरों के सत्कर्मों को देखकर 
नीति सें स्वतः होनेवाली स्फुरणा के कारण न उत्पन्न हुई हो 
दबाव नहीं बल्कि किसी वाहरी शक्ति के दवाव या भय से उत्पन्न 
हुई हो तो भी कार्य को चीतियुक्त नहीं माना जा सकता। 
जैसे मैं आफिस देर से पहुँचा करूँगा तो मेरी नौकरी चली जायभी' इस भय से 
कोई प्रात:कारू जल्दी उठता है तो उसके कार्य में कोई नैतिक तत्त्व नहीं हैं। एक 
ऐतिहासिक उदाहरण देते हुए गांधी जी कहते हैं:--- एक वार इंग्लेण्ड के द्वितीय 
रिचर्ड के पास कुछ किसान आये और उन्होंने छा आँखें करके रिचर्ड से अपने 
अधिकार माँगे। रिचर्ड ने उस समय कुछ नहीं कहा और अपने हाथ से उनके 
अधिकारों का दस्तावेज” लिखकर किसानों को सौंप दिया। रिचर्ड को किसानों 
से जो भय था वह जव दूर हो गया, तव उसने जोर-जुल्म करके वह दस्तावेज़ उनसे 
छीन लिया। इस घटना के विपय में यदि कोई यह कहे कि रिचर्ड का पहिला 
काम नीतियुक्त था और दूसरा अनीतियृक्त, तो यह कहना भूल से खाली नहीं। 
रिचर्ड का पहिला काम भय के कारण हुआ था अतः उसमें नीति का ज़रा भी अंश 
न था। 


- रे रे 


इसलिए उत्तम नीति या विशुद्ध नीति-बर्म के लिए गांवी जी निम्नांकित 
बर्ते छुगाते हैं:--- 
१. काम शुभ हो, 
- शुभ भावना से किया गया हो, 
३. उसमें अपने लाभ या स्वार्थ की इच्छा न हो, 
४. आत्मानुभव में आस्था रखकर किया गया हो, 
५. किसी वाहरी भय या दवाव के कारण न किया गया हो। 
इस अन्तिम शर्त के कारण गांघीजी की नीति की कल्पना परंपरागत नीति से 
अलग, अधिक ऊंचे स्तर पर चली गई है। परंपरागत नीति के अधिकांश नियमों 
के साथ दण्ड की, दवाव की भावना है। वहाँ शासन की उत्पत्ति भी नीति की रक्षा 
के लिए ही है। चोर चोरी न करे, इसलिए शासन ने भय का वातावरण उत्पन्न 
किया हैं; उससे भी काम न चलने पर वही भय दण्ड का रूप धारण करता है। 
इस प्रकार आजतक की समस्त नीति में दवाव का स्थान सहज रूप से माना जाता 
रहा है। अपराधी और दण्डदाता, शासित और शासक के बीच भेदवुद्धि का 
विस्तार ही इसका कारण है; प्रत्येक व्यक्ति दूसरे से स्वतंत्र इकाई के रूप में मान 
लिया गया है। यहाँ उस आत्मैक्य का, अ्ातृत्ववोष का विस्मरण, वल्कि निपेध, 
है, जिसकी मूल प्रेरणा से समाज बना था। वास्तविक नीति-बोब में सब कुछ 
एक दूसरे से संग्रथित है; सव एक विराट के घटक हैं, अंग हैं इसलिए अपराधी और 
दण्डदाता के बीच गांधीजी की व्यापक नीति अविच्छेद्य दीवार नहीं खड़ा करती; 
यदि बुराई है तो मूलतः उसमें सब का ही उत्तरदायित्व है ; इस कत्तंव्यवोध के साथ 
बुराई करनेवाले को अपना कर प्रेमपूर्वक उसे उचित मार्ग पर डालना ही सच्ची 
नीति हो सकती है। वाहरी दवाव एवं दण्डभावना नीति के मूल हेतु पर ही कुठारा- 
घात करती है इसलिए गांधी जी की नीति में उसका कोई स्थान नहीं हो सकता । 
जव मैं यह लिख रहा हूँ, तव मैं बहुत से लोगों-हद्वारा उठाई गई इस वात 
को भूला नहीं हूं कि गांधी जी ने अपने जीवन-काल में जो सत्याग्रह-आन्दोलन 
चलाये, उनके द्वारा स्वयं विदेशी झासकों पर गहरा 
क्या सत्याग्रह दबाव दवाव पड़ा था। परन्तु यह अ्रम है और सत्याग्रह को 
नहीं है? ठीक तरह से न समझ सकने के कारण उत्पन्न हुआ है। 
गांवी जी-प्रवरतित सत्याग्रह की धारणा के विषय में 
दो बातें याद रखनी चाहिए। पहिली वात यह कि सत्याग्रही किसी वाहरी वर 
प्र भरोसा नहीं रखता।” और “उसका वल संख्या में नहीं, आत्मा में है--दूसरे 
शब्दों में ईश्वर में है। . . . . सत्याग्रही का दूसरा कोई नहीं है।. . . -ईदवर का 


ट्प 


- रए४ - 


व्िद्वास भीतरी शक्ति है।”' दूसरी वात यह है कि विरोथी को पीड़ा देकर 
नहीं, वल्कि स्वयं कष्ट उठाकर सत्य की रक्षा” सत्याग्रह का मूलाधार है। सत्या- 
भ्रही पर-पक्ष को अपने कष्ट-सहन से मूढुल वनाकर उसे उच्च भूमिका पर प्रति- 
प्ठित करता है और उसके हृदय का परिवर्तंत करके बुराई को दूर करता है। 
विरोधी में स्वयं अपनी विकृृति की अनुभूति एवं उस स्थिति से ऊपर उठने की 
प्रेरणा जागरित करना ही सत्याग्रह का वास्तविक घ्येय है। मैं यह नहीं कहता 
कि सदा ऐसा ही हुआ है या प्रेत्यक व्यक्ति इसी द ष्टि-विन्दु से सोचता है। इतना 
ही कहना चाहता हूँ कि गांधी जी ने इसी महती आध्यात्तिक प्रेरणा से सत्याग्रह 
की सृष्टि की है। उनके: अनुयायियों में वह दृष्टि पूरी तरह न हो, यह संभव है--- 
वल्कि सच भी है किल्तु यह गांधी जी की सत्याग्रह-कऋलयना का दोष नहीं, हमारी 
अपूर्णता का या हमारी मानसिक क्लान्ति का दोष है। 
ऐसी ने तिकता के निर्माण के लिए गांवी जी जीवन को यज्ञमय, न्रतमय बनाने 
का निर्देश करते हैं। यहाँ भी उनका यज्ञ पारम्परिक यज्ञ से भिन्न और विशद 
| अर्थ रखता है। “इस लोक में या परलोक में कुछ भी 
जीवन में यज्ञ बदला लिये या चाहे विना परा्थे के लिए किये हुए 
किसी भी कर्म को यज्ञ कहेंगे।. . . .परार्थ के लिए 
का मतलब केवल मनुष्य वर्ग नहीं वल्कि जीवनमात्र लेना चाहिए।. , . . मनुष्य 
जाति की सेवा के लिए भी दूसरे जीवों को होमता या उनका नाश करना यज्ञ की 
गिनती में नहीं आ सकता।. . . .इस व्याख्या के अनुसार विचारने पर हम देख 
सकते हैं कि जिस कर्म से अधिक-प्े-अधिक जीवों का, अधिक-से-अधिक क्षेत्र में 
कल्याण हो और जो कर्म अधिक-से-अधिक मनुष्य अधिकाधिक सरलता से कर सकें, 
और जिसमें अधिकाधिक सेवा होती हो वह महायज्ञ या अच्छा यज्ञ है। अतः 
किसी भी सेवा के निमित्त अन्य किसी का अकल्याण चाहना या करना यज्ञ-कार्य 
नहीं है और यज्ञ के अछावा किया कार्य वन्धनरूप है।”' 

इस प्रकार उनकी नीति के अनुसार जीवन को यज्ञमय वनाकर बिताना ही 
इप्ट है। क्योंकि ऐसे यज्ञ के विना संसार क्षणभर भी नहीं टिक सकता। इस- 
लिए गीताकार ने , . . .साफ़ शब्दों में कहा है कि हम यज्ञ को जन्म से ही साथ 
लाये हैं। यहाँ तक कि हमें यह शरीर केवल परमार्थ के लिए मिला है और इस- 
१, गांधी-सेवा-संघ सम्मेलन, वृन्दावन (विहार) ३॥५॥३९ तथा द्वापा३९ 
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लिए बज्ञ किये विना जो खाता है वह चोरी का खाता है।. . . .जो शुद्ध जीवन 
विताना चाहता है उसके सब काम यज्ञ-रूप होते हैं।” 
यह यज्ञभावना अपने सूक्ष्म अये में ईइ्वराप॑ण है। जीवन उसी का है और 
उसी के लिए अर्थात्‌ जीवमात्र के लिए, सम्पूर्ण जगत्‌ के लिए है; अपना कुछ नहीं 
है। इस आत्मसमर्पण को सहज वनाने और सिद्ध करने 
आत्मापंण के लिए के लिए आत्मशुद्धि आवश्यक है। क्योंकि “आत्म- 
आत्म-शुद्धि शुद्धि के विना जीवमात्र के साथ ऐक्य सध ही नहीं 
सकता।” तब आत्मबुद्धि के लिए गांधी जी कुछ 
न्रत्तों की व्यवस्था करते हैं। ब्रत का अर्य है किसी चुभ कार्य में अपने को निरन्तर 
लगाये रहने का निश्चय ब्रत या प्रतिज्ञा जीवन को गतिमान बनाती है। इसीलिए 
गांधी जी की राय में 'प्रतिज्ञाहीन जीवन विना नींव का घर, अथवा , , . .कांगज 
का जहाज है।” संकल्प जीवन का वल है। आत्मशुद्धि के लिए अविरोध और 
अहिसा के साथ अस्वाद, अस्तेय, अपरिय्रह इत्यादि ब्रतों की आवश्यकता है, क्योंकि 
विना इनके स्वार्थ की वृ त्तियाँ बढ़ती हैं और जगत्‌ के प्रति सहज सेवा एवं ऐक्य- 
बोध संभव नहीं होता। 
इस प्रकार हम देख सकते हैं कि सर्वात्मवोध या जगत्‌ से अ्रातृवोच, ऐक्य- 
बोध के लिए जो प्रेरणा स्फुरित हुई उसी से नीति की आदि रेखा वनी है। वही 
रेखा सामाजिक आचरण और उसके नियंत्रण, उदात्तीकरण के नियमों में परिवर्तित. 
हुई; पर' को अपनाने की क्रिया के साथ, सेवा की वृत्ति आईं। सेवा के लिए, स्वार्थ 
का निरोध आवश्यक हुआ; स्वार्थ के निरोध के लिए अस्वाद, अपरिग्रह और 
अस्तेय इत्यादि ब्रतों का जन्म हुआ और सव मिलाकर इस विनम्र अनुभव से कि 
सव कुछ प्रभू का है और उसी के लिए है, उसको सतत साक्षी रखकरं जगत्‌ के 
कल्याण करने की वृत्ति से जो भाव, आचरण, नियम, प्रतिवन्‍्ध आवश्यक समझे 
गये या समझे जाय॑ वे सब नीति हैं। नीति का उद्देश्य स्व और पर का भेद दूर 
करने के लिए दोनों के हितों को समन्वित करना, दोनों में ऐक्य का बोव जगाना 
और माचव में दूसरे के लिए जीने की तत्परता लाना है। 
गांधी जी ने नीति को जीवन में इतना उच्च स्थान दिया है कि उसके क्रौड़ 
में समस्त जीवन-विस्तार ही आ गया है। एक प्रकार से तो उनका धर्म और दर्शन 
भी उनकी नीति के अन्तर्गत ही आ जाते हैं। धर्म एवं दर्शन के मृढ़ तत्त्वों, रहस्यों 
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में दिग्श्रमित मानव के सामने उन्होंने कुछ सरल आचरण के नियम रख दिये हैं, 
और घोषणा की है कि इनके अनुसार जीवन की रचना करने पर धर्म एवं दशेन 
सव अपने-आप उसके पास चले आयेंगे। इनके कारण मतों से उत्पन्न कट्टरता 
और कठदुता दूर होगी। इनके कारण धर्म के जटाजूट और भूलभुलेया से आच्छा- 
दित एवं म्रमित मानव का सच्चा रूप----स्वरूप---निखर आयेगा! 

गांधी जी ने विश्व पर अपना जो व्यापक प्रभाव छोड़ा है उसका बहुत बड़ा 
कारण उनका नीति का ऐसा उदात्त रूप में प्रस्तुत करना ही है। इसीलिए वह अपने 
समय में विश्व के नेतिक वैरोमीटर वन गये थे। बुद्ध के पश्चात्‌ कदाचित्‌ ही किसी 
महापुरुप ने जीवन में नीति को इतनी प्रधानता दी हो, वल्कि कई अंधों में तो 
बुद्ध की कल्पना से भी वह आगे निकल गये हैं। नीति के ग्रहण से समस्त भगवह्वि- 
भूतियाँ, एक-एक करके साधक के पास चली आती हैं, और मिथ्याडम्बर से उसकी 
रक्षा भी हो जाती है। नीति के हर एक पहल पर गांधी जी ने प्रकाश डाला है। 
सावंभौम नीति की उदात्त भावनाएं तो उनमें हैं ही, विविव अवस्थाओं एवं स्थितियों 
में वरती जाने वाली आचरण-नीतियों का भी उन्होंने समय-समय पर सम्यक 
विवेचन किया है। इन सब में उनके अनुभव का प्रकाश है; उनके निजी प्रयोगों 
को वाणी प्राप्त हुई है। इसलिए जीवन के पथिक और श्रेष्ठ सात्विक जीवन के 
साधकों के लिए उनका विशज्ञेप महत्व है। 


. “ 


घ्‌स 


धर्म! भारतीय वाह्ममय का एक चमत्कारिक शब्द है। संसार की किसी 

गरी भाषा में उसका वस्तुतः कोई पर्याय नहीं है। जिस तत्व से किसी भी वस्तु 

का अस्त्तित्व संभव होता है वही है धर्म । विप का 

धर्म चमत्कारिक. घमे है उसका विपत्त्त या मारना; अमृत का घर्मं 

शब्द है है उसका अमृतत्व या जिलाना। जवतक विप में 

विपत्त्व है तभी तक उसका धर्म है; जवतक अमृत 

जिलाता है तभी तक वह अमृत है। इसी प्रकार जवतक मानव का मानवत्त्व 

है तभी तक मानव मानव है। मतलव धर्म वह है जिससे हम हैं--जिसके विना 
हम हो नहीं सकते। ह 


जिस विराट चैतन्य से सब का उद्भव है, उससे अपनी निजी या अंझ्ात्मा 
को जोड़ना ही धर्म है। क्योंकि उसी विराट के अंशभूत हमारा अस्तित्व है। इस 
प्रकार धर्म की मूल प्रेरणा वैयक्तिक है --जव वह 
धर्म निजी साधना सावंभौम आत्म-तत्त्व की गुह्य साधना में रूग जाती 
है है तब दर्शन या अध्यात्म के क्षेत्र में चली जाती है। 
अपने ही अन्तर से धर्म का उद्भव होता है, क्योंकि 
उसमें आत्मानुभव का ही अंश प्रधान है। इसीलिए धर्म श्रद्धा का विपय है; 
हृदय की चीज़ है। नीति जहाँ मुख्यतः कर्म है तहाँ घर्मं मुख्यतः भक्ति या आस्था 
है; हृदय उसका क्षेत्र है। उद्भूत वह नीति से ही होता है किन्तु साधना उसकी 
अपनी होती है। वह एक प्रकार की आत्मगत साधना है---साधना वह जिससे 
हम अपने से, जीवन के आदिखोत से, परमेश्वर से, परमसत्य से, राम से (सहस्रों 
नामों में से उसे चाहे जिससे पुकार लीजिए) जोड़ते हैं। 
गांवीजी ने स्वयं ही कहा है--- धर्म वस्तुतः बुद्धिग्राह्म न थी, परन्तु हृदयग्राह्म 
छे। आपणाथी जुदी एवी ए वस्तु न थी, परन्तु एवी वस्तु छे के जेने आपणे आपणा 
पोतामारथीज खीलववानी छे। ते सदा आपणा अन्तर माँज छे। केटलाकोने तेनुं 
भान छे, वीजा केटलाकोने तेन्‌ू जरापण भान न थी, परन्तु ते तत्त्व तेओमां पण 
छे।. . .घर्म एक व्यक्तिगत संग्रह छे। तेने माणस पोतेज राखी शके छे, अने 
पोतेज खुए छे। समुदाय मांज बचावी शकाय ते धर्म न थी, मत छे।” अर्थात्‌ 
“धर्म वस्तुतः बुद्धिग्राह्म नहीं, हृदयग्राह्म है। वह ऐसी वस्तु नहीं जो अपने से अलग 
हो, वरं ऐसी वस्तु है जिसे हमें अपने अन्दर से ही विकसित करना है। वह सदा 
हमारे अन्तर में ही है। कुछ लोगों को उसका भान है; ओर दूसरे कुछ लोगों को 
उसका जरा भी भान नहीं है। किन्तु वह तत्त्व तो उनमें भी वरतं मान है ही । . 
एक व्यक्तिगत संग्रह है। समुदाय में ही जिसकी रक्षा संभव हो वह धर्म नहीं है 
मत है।” 
संसार में घर्मं को लेकर जो गड़बड़ी आज तक हुई है और आज भी हो रही 
है उसका मुख्य कारण यही है कि सामान्य भाषा में हमने धर्म को मत से मिला दिया 
है---उसका पर्याय बना दिया है। स्वभावतः इससे 
धर्म और मत दृष्टि घूमिल हुई हैं; विक्ृृतियाँ पैदा हुई हैं; पक्ष-विपक्ष 
बने हैं और विह्ेप से मानव भर गया है। वस्तुतः 
घर्मं और मत दो भिन्न वस्तुएं हैं; दोनों की प्रेरणा भिन्न है; प्रवृत्ति भिन्न है; 
पकड़---एप्रोच'---भिन्न है। धर्म जहाँ आत्मगत साधना है; तहाँ मत अपने 
विचार को संगठित कर उसे सामाजिक रूप देने, उसके बन्बन में अपने को और 


- २८ - 


दूसरों को वाँवने का प्रयत्न है। धर्म भावना है; मत कर्मकाण्ड है। धर्म अपने को 
उपास्य से, ईदवर से जोड़ता है; मत अपने को संसार से जोड़ता और उस पर अपना 
आरोपण करता है। किश्चियेनिटी मत है, इस्लाम मत है, हिन्दुइज्म मत है; किन्तु 
प्रेम धर्म है; शान्ति धर्म है; दया धर्म है; सेवा धर्म है; संयम धम है। 
जैसे प्रेम शब्द को लोगों ने यौनाकर्यण या वासना का पर्याय बना दिया, वैसे 
ही धर्म को 'मत' में जाकर मिला दिया है। वात यह है कि मनुष्य का समस्त 
जीवन विश्वास का आश्रय लेकर चलता है। कोई स्वीकार करे या न करे, और - 
कोई चाहे कैसा ही ताकिक हो, उसके अन्दर कुछ अस्पष्ट विश्वास अवर्य होते हैं। 
'जमंन विद्वान गेटे ने लिखा है---संसार एवं मानवेतिहास का एक, और केवल एक 
ही वास्तविक तथा गहन, वण्यं विषय है---और सव वश्ये विषय उसके अधीन 
हैं---विश्वास एवं अविश्वास के बीच का संघर्व।” 
.. इन विश्वासों से ही संसार में विविध मतों का उद्भव और विकास हुआ है। 
जलू-वायू, इतिहास, भौगोलिक एवं आथिक परिस्थितियों की भिन्नता ने प्रत्येक को 
एक विशेष प्रकार की आचरण-मालिका प्रदान की है। 
सतों का जन्म क्यों विश्व में जितने भी मत हैं सव ईश्वरीय वाणी या 
होता है ? प्रेरणा से अपने को उद्भूत मानते हैं। उनकी यह 
ईद्वरीय वाणी उनकी किसी अश्रधान धर्म-पुस्तक में 
संचित है। वे उसे ही एक मात्र सत्य मानते हैं--दटूसरे मतों को वे ईश्वर-प्रेरित 
नहीं मानते या कम-से-कम उस अंझ में नहीं मानते जिस अंश में अपने को मानते हैं 
और प्राय: दूसरे मतों की ओर उनकी हीन दृष्टि है। 
इसी हीन दृष्टि या अपने विशिष्ट मतवादी अहंकार के कारण प्रत्येक युग में 
धर्म (मत के अय॑ में) को लेकर खींचतान होती रही है; वे आपस में टकराते रहे 
हैं। उनको छेकर भयानक रक्‍तपात हुआ है। परल्तु ये सव ढुःखद काण्ड इसी-- 
लिए होते रहे हैं कि मानव-समाज को विभिन्न जातियाँ धर्म के केन्द्रीय सत्य या 
स्रोत को भूलकर उसके कर्मकाण्ड में, उसके वाह्याडम्वर में उलझ गई हैं; धर्म की 
आत्मा दृष्टि से ओझ्चक हो गई है, और उसका घरीर या आकार मात्र रह गया है। 
एक वर्ग का संगठित अहंकार ही मत है। मत चूँकि तिजी घर्म-सावना का 
ही वाह्म प्रसार है, इसलिए उसमें भी सत्य का आलोक तो होता ही है परन्तु मत 
; बड़ा आग्रही होता है; हमीं सत्य हैं, दूसरे सव झूठे; . 
- मत का गर्व : धर्म हमारी ही शरण में आने से मुक्ति होगी--यरह 'मत' 
की चम्रता की दप॑भरी वाणी है; तुम में, हम में सब में कुछ सत्य 
- है,--एक सत विश्रा वहुचा वदन्ति--एक हो सत्य 


को विद्वज्जन अनेक प्रकार से कहते हैं--; सर्वे नद्यः स्वन्दमाना समुद्रे---/ सव 
नदियाँ (अपने अपने नाम रूप छोड़ कर) समुद्र में मिल्त जाती हैं---यह धर्म 
बोल रहा है। 
गांधी जी ने वर्म को उसके मूल अर्थ में ही ग्रहण किया है। वितण्डा से बचने 
के लिए, जाल में न फँस जाने के हेतु उन्होंने धर्म को उदात्त नीति-बर्म से संयक्तत 
कर दिया है। उनके विचार से जो धर्म (मत) नैतिक आदशों या नत्त्वों का 
उल्लंघन करता है वह वर्म ही नहीं है। घर्मं का काम मानव में मानवता के विकात्त 
प्रक्रिया को गति देना है, कुण्ठित करना नहीं। इसीलिए जहाँ अहिसा नहीं 
है, हिंसक भावना या कर्म है; जहाँ गव॑ है; जहाँ स्वार्थ है; जहाँ प्रतिवन्बित दृष्टि 
वहाँ उनके विचार से धर्म नहीं, धर्म का निपेष है। 
ऊपर मैंने कहा हैं कि मतों में भी सत्यांश हैं। इसलिए मतों की भी 
मानव-समाज में अपनी एक भूमिका है। उनमें भी लोकानभव एवं लोकहित 
के तत्व हैं। तव उनका बर्तन किस प्रकार होना 
समस्या का एक व्याव- चाहिए कि वे अपनी भूमिका में श्रेयस्कर सिद्ध हों ? 
हारिक समाधान गांधी जी ने इसके लिए दो आचरण-नियमों की 
व्यवस्था की है--१. स्ववर्म का ग्रहण। २. सर्वधर्म- 
समभाव। दोनों व्यावहारिक समाधान उपस्थित करते हैं। १. नव अपने- 
अपने धर्म (मत) में रह कर आत्मवोध पायें; उन्हें अपना मत या मजह॒व 
छोड़ने की आवश्यकता नहीं। हर एक के छिए अपना मत ठीक; वह उसी को 
लेकर चले, उसी में मरे, दूसरे का धर्म न ग्रहण करे (स्ववर्मे निधन श्रेय:--) 
परन्तु २. अन्य घर्मो के प्रति समानता का भाव रखे। जैसे हमारा मत हमारे लिए 
ठीक है, वैसे ही दूसरे का मत दूसरे के लिए भी ठीक होगा। जैसे हमारे मत में 
हमारे लिए सत्य है और हमें उसका अनुगमन करना चाहिए, वैसे ही दूसरे के छिए 
दूसरे का मत भी सत्य है और उसे उसी में से तत्त्वसिद्धि करनी चाहिए। जैसे 
हमारा मत ईइवर-प्रेरित है हमारे लिए, वैसे ही दूसरे का मत ईइ्वर-प्रेरित है 
उसके लिए। बस्तुत: इस दृष्टि में आत्यन्तिक सत्य तो नहीं है क्योंकि तत्त्ववेत्ता तो 
अपना-पराया मानता नहीं और न वह अपने मत से इसलिए सनन्‍्तोप पा सकता है 
कि वह अपना है किन्तु इन नियमों को अवतारणा में गांवी जी ने व्यावहारिक छाभ 
दृष्टि अपनाई है। इससे मन॒ज्य के उस सामाजिक बहंकार की भी तुष्टि हो 
जाती है जो उसे अपने विशेष मत के विपय में है और उन झगड़ों का भी निराकरण 
हो जाता है जो विविध मतों की खींचातानी के कारण पैदा होते हैं। उनका यह 
भी खयाल है कि दूसरे मतों की आलोचना से विरत होकर प्रत्येक मतानुयायी यदि 
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ईमानदारी से अपने मतोपदिष्ट आदर्शों एवं तत्त्वों की उपलब्धि का यत्न करता 
रहेगा तो अन्त में उसमें वह दृष्टि कभी-न-कभी आ ही जायगी जो सब मतों से 
ऊपर उठ कर सब मतों में निहित सार्वभौम सत्य को देख लेती है। इसोलिए वह 
एक ईसाई से हिन्दू बतने को नहीं, अच्छा ईसाई बनने को कहेंगे; एक हिन्दू को 
अच्छा हिन्दू' तथा एक मुसलमान को अच्छा मुसलछमान' बनने को कहेंगे। एक 
अच्छा मुसलमान और एक अच्छा हिन्दू, यदि ईमानदार हैं तो कालान्तर में 
एक अच्छा मानव' वनकर रहेंगे। 
गांधी जी के धर्म-सिद्धान्त के विषय में एक दूसरी वात यह है कि वह किसी भी 
शास्त्र या धर्म-प्रन्थ को अन्तिम सत्य नहीं मानते। उनके लिए बेद उसो अर्य॑ में 
ईदवर-बाणी हैं, जिस अर्य में वाइविल या कुरान 
कोई धर्मग्रन्थ अन्तिम ईश्वर-वाणी हैं; इनमें मात्रा-मेद संभव है पर गुण-भेद 
नहीं है नहीं। अमुक ही ग्रन्थ में ईश्वर का अन्तिम आदेश 
निहित है, इस मान्यता पर उन्होंने तोन्र प्रहार किया 
है। उनका कहना है कि ईदवर यदि अनन्त और असीम है तो किसी एक ही ग्रन्थ 
में सिमट कर, सीमित होकर नहीं रह सकता; वह जो कुछ कह चुका है, उसके 
आगे नहीं कह सकता, या नहीं कहैगा, यह कसी विडम्बना-भरी बात है ! पहिले 
उसने कहा अवश्य है पर आगे कहने के अधिकार का त्याग तो नहीं किया है ? वह 
सदा था, सदा है, सदा रहेगा, और जैसे कभी आया था, जैसे कभी ऋषियों ने 
पैगम्बर-प्रवक्‍ताओं ने उसे प्रत्यक्ष देखा और सुना, वैसे ही वह फिर आ सकता है; 
फिर आयेगा और आगे-भी प्रवक्‍ता तथा-ऋषि उसका प्रत्यक्ष दर्शन करेंगे; उसकी 
वाणी सुनेंगे, इसलिए इस प्रकार का दावा कि अमुक ही धर्म-ग्रन्थ अन्तिम है 
अविबेकपूर्ण है; वल्कि एक प्रकार की प्रवंचना है। इस प्रकार गांघी जी व्यक्ति 
के इस अधिकार को, जो उसे परम प्रभु से ही मिला है, छोड़ने को किसी भी रूप में 
तैयार नहीं हैं कि जितने भी सत्यों का उद्घाटन जाज तक हुआ है, उसके आगे भी 
हो सकता है और वह उसके आगे जा सकता है। वस्तुतः, यदि गांधी जो की वात 
मानी जाय तो धर्म का कुछ अर्य ही नहीं रह जाता और मानव मुक्ति-पथ पर 
अग्नसर होने की जगह एक विशिष्ट धर्म-विश्वास के वन्धनों में जकड़ा ही रह 
जायगा। हे 
गांधी जी यह भी कहते हैं कि वेद या शास्त्र का अर्थ भी तभी प्रकट होता है 
जब वह जीवन में प्रकट होता है। विद्याभिमानी ने 
शास्त्र की चमत्कारी उन्हें कभी आकर्पितं नहीं किया। उन्होंने छिखा है--- 
परिभाषा शब्द मार डालता है. . .यह (शब्द का) भाव है जो 
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प्रकाश देता है। उनकी शास्त्र की परिभाषा भी चमत्कारी है--“गीता के 
सिद्धान्तों पर जीवन में आचरण करने वाले पुरुष का आचरण हो शास्त्र है।”' 
सम्पूर्ण शास्त्र निरर्थंक हैं यदि वह आत्म-तत्त्व को ओर प्रेरित नहीं करता। 
नरसी मेहता के शब्दों में--- 
ज्यां लगी आतमातत्त्व चोनयो .नहीं 
त्यां लगी साधना सर्व जूठी। 

अर्यात्‌ 'जबतक आत्मा का तत्त्व नहीं पहिचान पाये तवतक सब साधनाएं 
झूठी हैं।” । 

तव साधक क्या करे ? ज्ञास्त्र उसे विमोहित करता है; मत उसे जगज्जाल में 
बाँवता है; कर्मकाण्ड उसमें प्रतारणाएं उत्पन्न करता है। कैसे हम धर्म को जानें; 
कहाँ से प्रकाश ले ? गांधी जी मह॒पि व्यास के दो इलोकों की ओर इशारा करके 
हमारा पथ सरल कर देते हैं। धर्म की सारी गुत्यियां यहाँ खुल जाती हैं:--- 


विद्वदूृभिः सेवितः सदुभिः नित्यमहेब-रागिभिः 
हृदयेनाभ्युनुज़्तोी यो धप्परेस्त॑ निबोधत। 


विद्वानों ने जिसका सेवन किया हो, सन्‍्तों ने जिसका सेवन किया हो, रागद्वेप 
से नित्य-मुक्त वीतराग पुरुषों ने जिसका सेवन किया हो और जिसको अपने हृदय 
ने स्वीकार किया हो, ऐसे धर्म को तू जान। 


श्रूपतां घर्मंस॑स्वमू, श्रुत्वाचेवावबायंतास्‌ । 
आत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌॥ 


धर्मं का रहस्य सुनो और सुन कर हृदय में उतारो। वह यह कि जो अपने लिए 
प्रतिकूल लगे, उसे दूसरों के प्रति न करो। 

इसीलिए उनकी दृष्टि में “धर वह है जो आत्मा को शुद्ध करता है; जो फल 
की आकांक्षा नहीं रखता; जिसे अटूट विश्वास है और. जिसमें स्वार्थ का होना 
असंभव है। जो कार्य इस घर्मं के अनुकूल है वह घामिक है। . . . इसका यह अर्य हुआ 
कि धर्म वृद्धिगम्य नहीं, हृदयगम्य है। हृदय के जागरण के लिए तप के सिवा दूसरा 
कोई उपाय नहीं है। तप त्याग की परिसीमा है।. . .ढुःख सहने का नाम 
तप है।”* 

१. १६।११।१९३२ महादेवभाई की डायरी भाग २, पृष्ठ २०६ 
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इस धर्मं-साधना में वह प्रार्थना-उपासना को वहुत महत्वपूर्ण स्थान देते हैं। 
“प्रार्थना वियोगी का विलाप है।” वह “आत्मा का आहार है ।” प्रार्थना का अर्थ 
है प्रभु के चरणों में सर्वस्वार्पण । जहाँ प्रार्थी के लिए जगत्‌ के सब साधन चुक जाते 
हैं, कुछ भी नहीं रहता; केवल प्रभु ही एकमात्र अवलम्ब-रूप वच रहते हैं; वह 
है और उसका प्रियतम प्रभु--ऐसी प्रार्थना के बिना) ऐसी शून्य स्थिति के बिना 
ईदवर नहीं मिलता; धर्मानुभव नहीं होता; आत्मतत्त्व नहीं मिलता। यह प्रार्थना 
गहरी श्रद्धा से, हृदय की गहराइयों के वीच से उठती है। मत की दृष्टि से गांधी 
जी सनातनी हिन्दू हैं और हिन्दू पनन्‍थ में उनका अटूठ विश्वास है। यह इसीलिए 
कि हिन्दू पन्‍्थ सव से कम मत है. और उसमें सार्वभौम सत्य का प्रकाश अन्य मतों 
की अपेक्षा कहीं अधिक है। कोई घर्मं उसकी भाँति जीवमात्र के कल्याण की भावना 
से ओतश्रोत नहीं है; उसके समान कोई आश्ीर्वाद नहीं करता कि--सर्वे भवस्तु 
सुखिनः सर्वे सन्‍्तु निरामया:, सर्वे भद्राणि पश्यन्तु---सव सुखी हों, सव निरामय हों, 
सव श्रेय को देखें। इसीलिए वह स्वयं कहते हैं--- निष्पक्ष भाव से विचार करते 
हुए मुझे यह प्रतीति हुई है कि हिन्दू धर्म में जो सूक्ष्म और गूढ़ विचार हैं, आत्मा का 
निरीक्षण है, दया है, वह दूसरे धर्मों में नहीं है. . . 

इतनी विवेचना के बाद हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं-- 

१. जो वातें मन को शुद्ध करती हैं अर्थात्‌ सच्चे सदाचरण या नीति से प्रेरित 
हैं; जो मानव-मानव में विभेद न उत्पन्न कर उसे एक-दूसरे से जोड़ती हैं; ईश्वर 
की ओर, परम सत्य की ओर उन्‍्मृख करती हैं उनका समवाय.ही धर्म है। 

स्वभावतः यह धर्म-भावना नीति से शासित और प्रेरित है। 
यह धर्म जव आचरित हो कर जीवन में व्यक्त हीता है तभी सच्चा धर्म है 

४. यह धर्म व्यक्तिगत साधना का विपय है और वृद्धि से नहीं, हृदय से ही 
पकड़ में आता है। 

५. स्वघधर्म में रहते हुए भी सब घर्मो या मतों के प्रति समानता की दृष्टि 
रखना आवश्यक है। 

६. धर्म किसी प्रवक्‍ता या शास्त्रग्नन्थ में सीमित नहीं है। शब्द के पीछे जो 
झब्दातीत भाव है उप्ती को ग्रहण करते पर वह समझ में आता है। प्रवुद्ध जनों, 
सन्‍्तों एवं वीतराग पुरुषों के जीवन को देख कर उसका बोध किया जा सकता है। 

७. त्याग, तप और प्रार्थना उसका साधन है। भगवान के चरणों में अपने 
को अपित कर देना ही सच्ची प्रार्थना है। 

सार्वभौम धर्म के साथ ही गांधी जी ने मतों एवं सम्प्रदायों के रूप में जो धर्म 
प्रचलित हैं उनके सम्बन्ध में भी वहुत लिखा है; उन्होंने उनके अंग-उपांगों एवं 
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विविध स्थितियों पर पर्याप्त प्रकाश डाला है। हिन्दू धर्म, हिन्दू धर्म के आचार- 
विचार और त्रच्चों, वर्णाश्नम, गोसेवा, अस्पृश्यता-निवारण इत्यादि की एक-एक 
गृत्यी खोछ कर उन्होंने रख दी हैं; साथ ही ईसाई, इस्काम, जैन, बौद्ध इत्वादि मतों 
के गुणावगुणों पर भी उन्होंने कम प्रकाश नहीं डाला है। साधना तथा वर्माव्ययन 
में साधक के सामने जो समस्याएं आती हैं, जो कठिनाइयां एवं प्रबंचनाएं उपस्थित 
होती हैँ, उनके वारे में भी वहुत लिखा है। सव से वड़ी वात यह कि उनके विचार 
उनके अनुभव और अनुभव आचरण एवं प्रयोग से प्राप्त हुए हैं। 

गांवी जी की बर्म-भावना का एक गुण यह भी है कि उसमें विवेक एवं श्रद्धा 
दोनों का सम्यक सामञ्जस्य है। यहाँ श्रद्धा का ग्रहण है; वल्कि उस पर वल भी 
दिया गया हैं परन्तु वृद्धि का त्याग नहीं है। परन्तु सव मिला कर देखने से उनकी 
नीति जहाँ कर्म-प्रधान है, तहाँ उनका धर्म भावनाप्रधान है; हृदयगम्य है। 
आधुनिक युग में नीति-समन्वित और प्रभु के प्रति आत्मापंण से पूर्ण निष्ठाप्रधान 
घर्मं पर कदाचित्‌ ही दूसरे किसो महापुरुष ने इतना ज़ोर दिया हो। उनका धर्म 
भौगोलिक वन्यनों से परे है और सव को अपनी ओर खींचता है। खण्डित जीवन से 
परिपूर्ण जीवन, ईइवर-वियुक्त जीवन से ईइव्रयुक्त जीवन की ओर ले जाने 
वाला धर्म ही गांवी-प्रतिपादित धर्म है। यह धर्म पशु मानव को ईइवरीय मानव 
में बदल देता है। 
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दर्शन 
दर्शन चिन्तन वा साधना की वह प्रक्रिया है जिसमें साधक या मुमुक्षु तत्त्व को 
प्रत्यक्ष करता हैं। तत्त्व को देखना ही दर्शन है। यह शब्द के पीछे शब्दातीत को 
देखने का यत्न है; पदार्थ में उसकी आत्मा को पाने का प्रयास है। प्रेरणा जब 
शुद्धाचरण में प्रकट होती है तव नीति, जब हृदय में दीप्त होती तब घर्मं और जब 
चिन्तन से मथी जाकर व्यायक चैतन्य से युक्त होती है, रूप लुप्त हो जाता है और 
उसमें निहित तत्त्व प्रकट होता हैं तव दर्शन होती हैं। इस भ्रकार नीति-तत्त्व का 
आधान धर्म और उसकी सावना तथा उसकी सिद्धि दर्शन है । 
ईव्वरसिद्धि या आत्मसिद्धि ही दर्शन का घ्वेय है। सम्प्रदाय-भद से इसे 
ब्रह्मदर्दन, आत्म-साक्षात्कार, मोक्ष, पुरुष-दर्शव, निर्वाण इत्यादि नामों से रे 


पुकारा गया है। गांवी जी इसे सत्य या सत्येद्वर का साक्षात्कार कहते हूँ। यह 
सत्य या परमेइवर मन-वाणी से परे है। जगत्‌ में व्याप्त हो कर भी उससे बतीत 
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है। सब कुछ उसी के कारण है; उसी को लेकर है। गांधी जी के ही शब्दों 
में “... .यदि वह नहीं तो हम भी नहीं हो सकते । इसीलिए हम सब उसे अनेक 
और अनन्त नाम से पुकारते हैं। वह एक है; अनेक है। अगु से भी छोटा और 
'हिमारूय से भी बड़ा है। समुद्र के एक बिन्दु में भी समा जा सकता है और ऐसा 
“भोरी है कि सात समुद्र मिल कर भी उसे सहन नहीं कर सकते । उसे जानने के 
लिए बुद्धिवादं का उपयोग ही क्या हो सकता है ? वह तो वृद्धि से अतीत है।”' 
कल्पना जहाँ तक जा सकती है, सब ईश्वर है। “ईद्वर सत्य और प्रेम है; 
ईइवर नीति और सदाचार है; ईश्वर अभय है; ईश्वर प्रकाश और जीवन का 
स्रोत है, फिर भी इन सब से ऊपर और परे है। ईइवर विवेक-शक्ति है। वह 
नास्तिक की नास्तिकता भी है ।. . .वह वाणी और बुद्धि से परे है। .. .हम 
भिथ्या हैं; एक वही सत्य है। यहाँ हम' माया-विद्ध जीव के लिए है अन्यथा 
हम में भी उसी का दर्शन है क्योंकि हम' भी उससे रहित नहीं है। 
गॉधी-दर्शन, अन्य दर्शनों की भाँति ही, सत्य की सिद्धि या आत्मसाक्षात्कार 
को दर्शन है। इसमें ईदवर है; जीव है; कभी-कभी माया भी हैं। ईश्वर को जानने, 
देखने, पाने का सतत प्रयत्न है किन्तु जो दर्शन या तत्त्व-ज्ञान इन्द्रियलव्ध समस्त 
अनुभवों को पार कर जाता है; जो सदाचार से भी अतीत है; जहाँ कर्ममात्र 
वन्धन है और जो सब इच्छाओं-अपेक्षाओं, वन्धनों से परे है--यहाँ तक कि मुक्ति 
की इच्छा भी जिसके लिए बन्चन रूप है, ऐसे आत्यन्तिक दर्शन या गुह्य अध्यात्म- 
तत्व की पकड़ उसमें नहीं है। 
और इसका कारण है। गांधी जी का जीवन नैतिक आद्शों के सरल राजपथ 
से चलने वाला जीवन है; उनकी घम्म-भावना भी उनके नेतिक आदर्शों से संयर्मित 
है। उनका जीवन प्रेम, तप, त्याग, निःस्वार्थ सेवा के साधनों को अपनाकर सीधे 
आगे बढ़ता गया है। उसमें घर्मं की जटिल समस्याओं से कतरा कर आगे निकछ 
जाने का प्रयास है। वह उन गहराइयों से बचते हैं जिनसे दिग्श्रम होना संभव है; 
वह हठयोग या तंत्र की सिद्धियों की भूलभुलैया में कभी प्रवेश नहीं करते। वह्‌ 
जगत की सेवा में ही ईश्वर को पाने का प्रयत्त करते हैं; यह जगत्‌ ही उनके लिए 
ईदवर की विराट देह है; उसके जीव ही उनके आत्मवोध की प्रयोगशाला हैं इसलिए 
समस्त कर्मों एवं प्रवृत्तियों का त्याग जहाँ है; जहाँ निवृत्ति मार्ग का सूक्ष्म दर्शन 
है; पुरुष-प्रकृति या माया, जीव और ब्रह्मके सम्वन्धों का या ईश्वर एवं ब्रह्म के 
१. नवजीवन २१।१११९२६ 
२. यंग इण्डिया पाश१९२५ 
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भेद का विवेचन है तहाँ या तो उनकी गति नहीं है या फिर वह ऋणजु पथ के 
लिए इनकी आवद्यकता नहीं मानते | है 

जीवन के उत्तर काल में एक ऐसी स्थिति का पता उनको चल गया था, जहाँ 
अकमं ही कम हो जाता है, निवृत्ति ही प्रवृत्ति हो जाती है और शून्‍्यता के अवगाहन 
में चरम चैतन्य की अनुभूति होती है। अपने देहावसान के लगभग साढ़े तीन मास 
पूर्व उन्होंने लिखा---एक स्थिति ऐसी होती है जब व्यक्ति को विचार प्रकट करने 
की आवश्यकता नहीं पड़ती । उसके विचार ही कर्म बन जाते हैं। वह संकल्प 
से कर कर लेता है। जव ऐसी स्थिति आती है, तब व्यक्ति अकर्म में कर्म देखता 
हैं यानी अकर्म से कर्म होता है, ऐसा कहा जा सकता है। . . . मैं उस स्थिति से 
दूर हूँ। उस तक पहुँचना चाहता हूँ। मेरा प्रयत्न उसी ओर रहता है।”” 

यह अकरमं में कर्म, जिसकी ओर गांधी जी ने संकेत किया है, जीव की वह 
उदात्त आध्यात्मिक भूमिका है जिसमें वह पार्थिव वन्चनों से छूट जाता है और 
मोक्ष के सन्निकट होता है। इसके वाद भी एक स्थिति है जिसमें विचार भी नहीं 
उठते; सब शुन्य और ज्ान्त, स्थिर और निदइवल हो जाता है। क्योंकि जबनक 
विचार हैं, कर्म भी है। अन्तर इतना ही है कि वे सृक्ष्म स्तर पर और चिन्मय 
होते हैं। जबतक सूक्ष्म कर्म है तवबतक यह जगत्‌ भी हैं; तवतक उसका लोप 
नहीं है, क्योंकि कर्म से ही नामरूपात्मक, नित्य-चंचल जगत्‌ की सुप्टि होती है। 
जहाँ जगत्‌ का तिरोघान है, वहीं सव कर्मो अतः सब वन्वनों से मुक्ति है। इस 
जटिल आध्यात्मिक स्थिति का उल्लेख उनमें कहीं नहीं मिलता । परन्तु व्यक्तिगत 
रूप से मैं जानता हूँ कि अन्तिम वर्षों में इस सर्वोच्च आध्यात्मिक स्थिति का कुछ- 
कुछ भान उनको होने लगा था और वह यह मानने लगे थे कि कर्ममात्र वियय हैं 
और विपय से, अतः कर्म के वन्चन से छूटे विना मोक्ष नहीं है। 

सब मिला कर देखने पर ज्ञात होता है कि उनमें कमंयोग और भक्तियोग का 
प्रकाश ही अधिक है; ज्ञानयोंग का कम है; या तो प्रसंगवशात्‌ है या संकेत एवं 
सन्दर्भ के रूप में हैं। उनका प्रारम्भिक एवं मध्य जीवन तीत्र कर्म-प्रेरणा से शासित 
है; उसमें अविरल गति है; उसमें उनके निजत्व से समाज का सुखद सम्पर्क एवं 
सामग्जस्य हुआ है; अपनी शक्ति से उन्होंने समाज में व्यापक चैतन्य की उद्‌- 
भावना की है। वह आत्म-पीड़ा और परपीड़ा दूर करने में यत्नवान हैं। इती 
के लिए उन्होंने सेवा एवं सेवा के लिए संयम का मार्ग अंगीक र किया। इससे 
नैतिक नियमों एवं आद्शों की एक दुनिया ही उतके सामने उद्घाटित होती गई। 
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उन्होंने जीवन की एकता के दर्शन किये; विरोधी के प्रति भी उस गहरे प्रेम से 
उनका जीवन भर उठा जो मानव में ईश्वरत््व की विभूति है। अपने कर्मवहुल 
एवं सक्रिय जीवन में घर्म एवं दर्शब का नियमित, शास्त्रीय अध्ययन करने के लिए 
उन्हें समय कहाँ मिल सकता था ? उन्होंने यह भी देखा कि भगवद्विभूतियों की 
साधना के लिए शास्त्रज्ञान की अपेक्षा निर्मल हृदय, संवेदनशीऊ और दंदी हृदय 
की आवश्यकता अधिक है इसलिए अपने कम को उन्होंने भगवान के चरणों में 
उँडेल दिया और घर्मसाधना के लिए संतों का मार्ग अपनाया। फलत:ः आत्मार्पण 
'एवं आत्मानुभव से उनका जीवन पूर्ण है। उनकी समस्त शिक्षा, उनके समस्त 
निष्कषे प्रयोग-जनित हैं; अपने जीवन में भोगे हुए हैं और अपने ही अनुभव की 
दीप्ति से प्रकाशित हैं। आचरण ही उनका शास्त्र है; ईश्वर या चिरसत्य के 
प्रति आत्मार्पण ही उनकी साधना है तथा जीवमाज्र के प्रति अभेदभाव ही उनकी 
सिद्धि है। उनका धघर्मज्ञान शास्त्रीय नहीं, हृदयजन्य और आत्मानुभूत है। 
इसीलिए उसमें दर्शन के अंश अपेक्षाकृत अल्प हैं। 
उनकी नीति जीवन के उदात्त संस्कारों से उद्भूत हुई है ; उनका धर्म 
हृदय-मन्थन का प्रसाद है; उनका दर्शन ईव्वर के प्रति एक प्रवुद्ध आत्मा की 
वियोग-व्यथा का प्रकाश है। नीति में उनका कर्म, धर्म में उनकी भक्ति एवं दर्शन 
में उनके ज्ञान की अभिव्यक्ति है और यह कर्म, भक्ति और ज्ञान तीनों मिल 
कर गीतोक्‍्त स्थितप्रज्ञ की रचना में लगे हुए दिखाई पड़ते हैं। उनका 
जीवन बिन्दु से सिन्बु और वामन से विराट होने की निरन्तर साधना का 
जीवन है। 
इस जीवन का विस्तार देखकर दर्शक चकित रह जाता हैं। उन्होंने नीति 
और धरम पर तो इतना लिखा है, इतने पहलुओं से उसे देखा है, परखा है और लिखा 
है कि अपनी विविधता में उसने कुछ-कुछ विश्वकोश का-सा रूप घारण कर लिया 
है। छोटो-से छोटी पर आवश्यक वात उनकी दृष्टि से छूट नहीं पाई हैं और 
संस्कारवान जीवन के प्रेमियों के लिए, आत्मार्थियों के.लिए, साथकों एवं मुमुक्षुओं 
के लिए बड़ी उपयोगी सामग्री इसमें हमें मिलती है। 
उत्तरप्रदेश गांधी स्मारक-निधि भारी व्यय-भार उठाकर गांबी जी के 
विचारों को विषयानुसार वर्गीकरण करके उन्हें प्रामाणिक रूप में उपस्थित करने 
के लिए जो ग्रन्थमाला निकाल रही है, यह नीति : धर्म : दर्शन! उसका तृतीय 
. ग्रन्थ है। यह काफी वड़ा हो गया है। हमारी चेष्टा रही है क्रि प्रत्येक विषय पर 
गांधी जी ने जो कुछ लिखा या कहा हो उसे संकलित कर दिया जाय। यही चेष्टा 
इस ग्रन्थ में भी दिखाई देगी। इतने पर भी हम यह नहीं कह सकते कि तद्‌- 
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विपयक कोई चीज़ छूटने नहीं पाई है; इतना ही कह सकते हैं कि हमारी नम्नर 
चेष्टा यहीं है। 

तुलसीदास जी ने रामचरितमानस में कहा है कि इसमें जो कुछ शुभ है वह 
राम के अमित गुणों के कारण है, अन्यथा मेरे जैसे मतिमन्द की वाणी में क्या रखा 
है। मैं भी उनका अनुगमन करते हुए यही कहूँगा कि इस ग्रन्थ की उपयोगिता 
इसलिए है कि उसमें एक महामानव के आत्मानुभूत विचारों का संकलन है; उसमें 
जो दोष हैं वे मेरे हैं, जो गुण हैं वे मेरे हृदयदेव गांबी जी के हैं। 

हमारे अनुरोव पर आचार्य दादा धर्माधिकारी ने इस ग्रन्थ की भूमिका लिख 
देने की कृपा की है; वह गांधी जी के विद्ञाल परिवार के गुरुजनों में हैं; अपने 
हैं; उनके प्रति आभार प्रकट करना दिखावा-मात्र होगा। 

विशेष व्यस्तता की स्थिति में ग्रन्थ. का मूद्रण हुआ है। जव ग्रन्थ अन्तिम 
रूप में आया और मुद्रण का आरम्भ हुआ तो हमारे एक सहकारी अकस्मात्‌ काम 
छोड़कर सरकारी सेवा में चले गये। इससे बहुत सावदानी रखने पर भी प्रूफ में 

हीं-कहीं अशुद्धियाँ रह गई हैं; कुछ मुख्य अशुद्धियों की ओर अन्यत्र संकेत किया 

गया है। इनके लिए हम क्षमाप्रार्थी हैं। 


साधना-सदन -+भी रामनाथ सुमन 
७७।१५६ लूकरगंज १७॥१२।६७ 
इलाहावाद-१ 


नीति 


[पृष्ठ १-१३६ | 
विषयानुसारिणी अनुकऋ्रमणिका 
सामान्य खण्ड विषय , लेखन अथवा प्रकाश्न-तिथि पृष्ठ 
क्रम. क्रम 
१ नीति: सिद्धान्त एवं भाष्य [पृष्ठ १--३२ | 
१, १ बुराई का जवाब भलाई से 
देने का सिद्धान्त प्र०ति०/ २०८।१९०३ ३ 
२ २ आस्थापूर्ण प्रयत्न प्र०ति० ३०१११॥/१९०७ ३ 
३ ३ हमारी नैतिकता : हमारा घर्म प्र०ति० २८।१२१९०७ ३ 
४ ४ मनुष्य-जाति का सेवक 
वन्‍दनीय है. | प्र०ति० श्पारा१९०८८ ६ 
५. ५ गलरूत क़दम ले०्ति० श्टा१२१९०८ ६ 
दर ६ आदर ब्रत आत्मार्थ होते हैं. ले० ति० २८।१२।१९०८ ६ 
छ ७ आत्मा की खोज में नीति. ले० ति० रड्ा!१११९०९ ६ 
८ ८ यह भोग-लिप्सा है ले०ति० १०५॥१९१० 
प्रणति/ शश५१९१० ७ 
९ ९ ताल्सताय का धर्म प्र-ति"० २६११११९१० ७ 
१० १० नीति-मर्यादा ले०गति०/ ८।२१९११ ८ 
११५ ११ धामिक कार्य प्रमति०ण श्श७।१९१२ ८ 
२ १२ स्वघर् ले०गति०ण श८।७॥१९१४ ८ 
१३ १३ घमम और आचार प्र०णति० श्शश११९१६ ९ 
१४ १४ महान ब्नत लेन्ति०ण श्टाशशएुशट ९ 
१५ १५ ईमान ले०गति०/ शशाइ१९१८. ९ 
१६ 2१६ पंच-परमेश्वर लेणति]/ रश्शाथाश्एुश्ट ९ 
१७. १७ पुरुषार्थ लेग्ति/ शपफाश्रएश्ट १० 
१८ १८ आत्मवल लेग्तिण छाशाश्रएश्ट १० 


१९ १९ ईइवर से याचना ले०्ति० रद्दाश१श१९१८ १० 


२० प्रच्छन्न पातक 


दी 


न्‍न्प्ए >(0 ७ 


आत्म-दण्ड 
आशावाद 
धर्म को प्रमुख शत्त नैतिकता 
श्रद्धा का अर्य 
आत्म-वल 
; प्रेम-तत्व 
प्रेम 
सर्वश्रेष्ठ नियम 
ट्ेषहीनता 
३० रामनाम और श्रद्धा 
३१ प्रेम 
३२ प्रेम-वन्धन 
३३ प्रेम 
३४ श्रद्धा 
३५ शुद्ध प्रेम देह का नहीं होता 
३६ अनुचित प्रेम 
३७ मृत्यु एवं वियोग का शोक 
३८ उद्यम-नीति 
३९ उदारता 
४० ईदवरेच्छा और आत्मरक्षा 
४१ जो पिण्ड में वही ब्रह्माण्ड में 
४२ संसार का ऋण 
३ शुभ प्रयत्न व्यर्थ नहीं 
४४ कत्तंव्यपरायणता 
४५ स्वादेच्छा 
४६ प्रेम 
४७ गोपनीयता पाप है 
४८ प्रतिज्ञा की ढाल 
४९ दुर्भावना 
५० प्रार्थना 


ल्‍प >0 0 >>) >>) 0 ,0) 
« ढछ्ू ते: 


ल्‍प 
9 


ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र ति० 
प्र्० त्ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
०ति० 
ल० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र् ति० 
लें० ति० 
प्र ति० 
प्र ति० 
लें० ति० 


!/ 3॥ 


४३ 


६॥9९९१९ 
६७9१९१९ 
२०।२१९२१ 
२८।१०१९२१ 
२४।११॥१९२१ 
१४९ १९२४ 
२८।९।१९२४ 
२६।१०१९२४ 
७।१२।१९२४ 
१११९२५ 
<११९२५ 
२२।१।१९२५ 
१९ २१९२५ 
५३।१९२५ 
९॥७॥१९२५ 
२४॥९।१९२५ 
८।४।१९२६ 
१६।९।१९२६ 
२७छ।४।१९२७ 
२१॥५११९२७ 
१७११०॥१९२७ 
२४१०१९२७ 
२५।१०११९२७ 
२५१०११९२७ 
३१॥१०१९२७ 
७॥११।१९२७ 
१०।१२।१९२८ 
२४।३।१९२ 


है. 
१२॥९१९ 
र३४९१९ 


१० 
११ 
११ 
११ 
११ 


हक 

हु 

हु 
१३ 
१३ 
१३ 
१४ 
(34 
44 
१५ 
श्५्‌ 
१५ 
१५ 
१६ 


८ 
हि 


८ 


१७ 
१७ 
१७ 
१७ 
१८ 
१८ 
१८ 


छ्‌ 
है ॥ 


रे 


२१ 


न्‍+ 0 ++ 


५१ ५१ क्रोव-मद प्र०/ति/ २४१०१९२९ २१ 
५२ ५२ भावना-शून्यता ले०ति० १३॥७।१९३० २१ 
७३ ५३ निद्रा-दर्पण /- लेग्ति०ग १२८१९३० २२ 
५४. एपए४ जल्पता का भाव लेण्ति० पाश१९०३१ २ 

५०". 0५७ प्रेम ले०्ति० २३११९३२ २२ 
५६ ५६ विकारों का त्याग ले० त्तिन २६॥११९३२९ २२ 
५७. ५७ रोग-दुःख ले०ति०/ २०६१९३२ २३ 
५८ ५८ सत्संग ले० ति०. २९।६॥१९३२ २३ 
५९. ५९ दस्स ले०ति० २०८।१९३२ २३ 
६० -६० परमार्थ दृष्टि से कार्य ले०ति० ११९११९३२ २३ 
६१ ६१ विकार लेण्ति० ११९१९३२ २४ 
६२ ६२ आचरण-रहित विचार लेग्ति०ण ११९१९३२ २४ 
६३ ६३ सन्त और सेवा ले०ग्ति० ११९१९३२ २४ 
' ६४. ६४ अहंकार ले०्ति०/) १९९१९३२ २४ 


६५ ६५ दरिद्र और भगवान: 
नास्तिक और आस्तिक ले०्ति० १९९१९३२ २५ 


६६ ६६ आत्मज्ञान की पहली सीढ़ी : 
निःस्वार्थे सेवा. ले०गति/ ७११०१९३१ २५ 
६७. ६७ प्राख्य और पुरुषार्थ लेग्ति० १११०१९३२ २५ 
६८ ६८ ज्ञानमय प्रेम और मोह ले०ति० २७१०१९३२ २६ 
६९ ६९ आदर्श व्यवहार-नीति लेण्ति०ण ७११।१९३२ २६ 
७० ७० आचरण ही शास्त्र लेग्ति० शश१श१९३२ २६ 
७१ ७१ देवासूरसंग्राम ले०्ति० १११२१९३२ २६ 
छ२ ७२ मिथ्या गवें ले० ति० १५१श१९३२ २७ 
७३ ७३ दारीर, मन एवं आहार ले०ति० १४२१९३५ २७ 
(५: 223४... ७४ परिय्रह ले०ण्ति०ण ११९३६ २७ 
4 छ५.._ ७५ आलस्य ले०ति/ हेह।१९३६ २८ 
७६ ७६ मनुष्य स्वयं ही अपना शत्रु 
मित्र है प्र०णति०ण ५११११९३६ २७ 
* छ७ ७७ क्रोध ले०ति० १६।॥२१९३७ २८ 


- छ८ ७८ मानव की दृष्टि में मलाई-बुराई प्र० ति०_ २०२।१९३७ २८ 
' ७९ ७९ आलस्य ले०्ति०ण श्छाडी१९३७ रट 


८१ 
८२ 
८३ 


८ 


८५ 
।। 
घ्‌ 


८७ 


5१ 


हु 
५ 


९३ 
९४ 


नल ४१९ - 


२. नीति: क्रियापक्ष 


द्र्५ 
९६ 


९७ 
९८ 


८० सत्यान्वेपी और अपरिग्रही. प्र० ति० 
८१ साधन प्र० ति० 
८२ साध्य-साधन-अभेद प्र० ति० 
८३ वजादपि कठोराणि मृदृनि 
कुसुमादपि प्र० ति० 
८४ आतंक ले० ति० 
प्र्० ति० 
८५ प्रेम ले० ति० 
८६ प्रेम निर्मय है प्र०&ति० 
८७ कोच ले० ति० 
प्र०ति० 
८८ दरीर ले० ति० 
८९ निराशा ले० ति० 
९० प्रायरिचत्त ले० ति० 
प्र० ति० 
९१ एकपक्षीय प्रेम 
९२ शुद्ध प्रेम 
९३ आत्मशुद्धि का मार्ग 
९४ मुमृक्ष्‌ का धर्म 
१ वास्तविक ईइवरोपासना “” प्र० ति० 
२ माता-पिता के प्रति सम्मान 
सब धर्मों का आदेश है प्र० ति० 
३ ब्रत प्र० ति० 
४ पढ़ो कम, गूनो अधिक ले० ति० 
५ विरुद्धाचरण का धर्म (... छे० ति० 
६ अपनी प्रशंसा न सुनो प्र० ति० 
७ मुमुक्ष का धर्म ले० ति० 
८ प्रतिज्ञा की गम्भीरता ले० ति० 
९ घमं और आत्म-सम्मान ले० त्ति० 
१० यज्ञ का अर्थ ले० ति० 


नवम्वर १९३८ २८ 
नवम्बर १९३८ २९ 
नवम्बर १९३८ २९ 
१३॥१।॥१९४० २९ 
४|६॥१९४० 
८६१९४० २५९ 
७।६।१९४० २९ 
२७॥७।१९४० ३० 
२५।९१९४० 
५१०१९४० ३० 
र७ा४। १९४५. ३० 
<[९००१९४५ ३० 
१९५१९४७ 
१६१९४७ ३० 
३१ 
३१ 
३१ 
शेर 
[ ३३-९२ | 
शषए्७छा१९११ ३५ 
१९८।१९११ र५ 
८।१०११९१३ २६ 
१०६।१९१४ ३६ 
१०६१९१४ रे६ 
१९१४ ३७ 
७ारा१९१५ ३७ 
१५३॥१९१८ रे७ 
१०ण४१९१८ रे८ 
१ह्५ा१९१८ ईे८ 


१०५ 


१०६ 


१०७ 


११० 
११६ 
११२ 


११३ 
११४ 
११५ 
११६ 
११७ 
११८ 


११९ 
१२० 
१२१ 
श्श्२ 
श्श्३े 
२४ 
श्र्५ 
१२६ 
१२७ 


(२८ 
१२९ 


न्‍- हे रन 


£ ब्रत-भंग अनुचित है 


न 


१३ 


१ 
१५ 


१६ 
१७ 


संयम : हमारी शक्ति 


चर्म-नीति 


गोपनीयता पाप है 
पवित्रता का लक्षण 


आचार और विचार 
शास्त्रोक्त आचरण 


१ प्रण-पालन : ईश्वर-भक्ति 


१९ 
२० 
२६ 
र्र 
श्र 


र्४ड 


२५ 
रद 


२७ 
२८ 


4३ 
२९ 


न 


3० 
३१ 
हा 


३३ 


हि 
7 छः 


्डो 


का प्रमाण 
त्याग और दान 
श्रद्धा ५८ 
नम्रता आवश्यक है 
इन्द्रियों का उपयोग 
गुणों का गोपन 
प्रतिन्ञा-भंग की जा 

सकती है ? 

स्वाभाविक किसे कहें ? .- 
प्रतिज्ञा का रहस्या 
प्रेम की नीति 
भूल का प्रायश्चित्त 
नियमितता 


सहिष्णुता : आलोचना की नीति 


हमारा मार्ग ८८ 
घोका नहीं दें 
मिथ्याचारी और शुभ 
प्रयत्नका री 
क्षमा का रहस्य 
शान्तिपुर्वक काम करने की 
, आदत 


ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ्वि० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 


प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 


प्र्० ति ० 


प्र० ति० 
थ्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 
प्र्० ति ० 


ले० ति० 


१७॥१।१९१९ 
७॥७७३१९१९ 
२०७।१९१९ 
१८।१।१९२० 
२१।१।१९२० 
२२।१२।१९२० 
२।४।१९२१ 
६॥४।१९२१ 
२७।४। १९२४ 
१८।५।१९२४ 


१८।९।१९ २४ 
१६।११।१९२४ 
२३।११।१९२४ 
२५।६।१९२५ 
८॥१०।१९२५ 
र२४।१२॥१९२५ 


२५१३।१९२६ 
१७।६।१९२६ 
५८।१९२६ 
३।१।१९२७ 
१०।१।१९२७ 
२१।२।१९२७ 
१७॥७॥१९२७ 
२८७।१९२७ 
१०।१०।१९२७ 


दां८।९९२८ ' 


३८ 


३० 
१३१ 
श्३२ 
श्३३ 


श्३४ 
१३५ 
१३६ 
१३७ 
१३८ 
१३९ 


श४० 
१४१ 
१४२ 
१४३ 


श्डड 


१५१ 
छऊ 
हक 
१५३ 
१५४ 
७५ 
रे 


१५६ 


रद 


र 


३ 


ण्‌ +्‌ एछ 


साधु का त्रास 


डर डे 


प्र्० ति | 


गूण-चिन्तन ले० ति० 
ढुःख-निवारण ले० ति० 
सेवा का क्षेत्र एवं शक्ति 
अमर्यादित है ले० ति० 
द्ढ़ता ले० ति० 
अवनति का उत्स ले० ति० 
महात्रतों का माहात्म्य छे० ति० 
योगः कर्मसु कौशलम्‌ लें० ति० 
ब्रत-पालन की नीति ले० ति० 
यज और उसका व्यापक 
अर्थ ले० ति० 
; योग ले० ति० 
गोपनीयता : घर्मावर्म ले० ति० 
अन्तर्वाह्य झुचिता ले० ति० 


रामायण की एक शिक्षा: 


विपमताओं का सहन 


दुर्वृेत्तियों पर विजय : 


हमारा घ्मं 


जीवित व्यक्ति की मूत्ति का 


व्यान 


जिन्नासु की शंका 
तितिक्षा और यज्ञ 


कुविचारों का प्रकटीकरण  ले० ति० 


ईद्वराकांक्षी 


शून्यवत्‌ स्थिति 


मोक्षहेतु सेवा 


मृत्यु में आनन्द 


गुणों का मोह 
गुण-पूजा 


१ वन्बुभाव का घ्म 
नम्नता की नीति 


ले० ति० 
लें० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


६।९।१९२८ 
९२।१९२९ 


&२१९२९ 


७१०१९२९ 
२८॥१०१९२९ 
१११११९२९ 

१२८१९३० 

२।१०११९३० 


१४।१०११९३० 


२१५॥१०११९३ 
७ 
है] 


१७॥११॥१९३० 
१२१।१९३१ 
१॥०१९३२ 


१७॥५१९३२ 


इेग५ १९३२ 
२०॥५।१९३२ 
९।६।१९३२ 
१७४६१९३२ 
१७।६।१९३१२ 
३॥७॥१९३२ 
१॥७।१९३२ 
२६।७॥१९३२ 
इ३१७१९२२ 
इभइशा७१९३२ 
ड४।८१९३२ 
श्शटा१९३२ 


न्ती ,ती ,छी री ,ती .0ी 
४ ७०७ ७ ०0 >0 «४० 


६५ 
६ 


न्धी ,त ,ती 
0. .,ी ५४ ८ 


ल्‍्की 
डी 


- डढेँ + 


१५७. ६३ क्रोव-निग्नह ले०ति० १४८॥१९३२ ६७ 
१५८. ६४ आचार अ्थम धर्म ले०ति० १५८१९३२ ६७ 
१५९ ६५ वैचारिक व्यभिचार, चित्त- 
शुद्धि एवं ब्रह्मचर्य ले०ति० २श८॥१९३२ ३८ 
१६०. ६६ मौन ले०ति० २८८॥१९३२ (७० 
१६१ ६७ दोष-दर्शान-नीति लछे०्ति० ११९%१९३२ ७० 
१६२. ६८ गृहीत इव केशेपु मृत्युना 
धर्ममाचरेत्‌ लेण्ति० ११९१९३९ ७३१ 
१६३... ६९ शुद्ध जीवन का नीति छे०ति० ३०१०१९३२ ७१ 
श्द््हट ७० शरीर बनाम आत्मा का विश्वाम ० ति० श्शाशश्९३३ ७१ 
१६५... ७१ हमें घूछ बनकर रहना प्र०ति० २०१०॥१९३३ ७२ 
७२ धर्माचरण ले०्ति० रणा१०१९३र३ ७३ 
१६७. ७३ कुछ नैतिक प्रइन प्र०ति०/ ३।१११९३३ ७३ 
१६८. ७४ सत्य का पन्‍्य ही श्रेय है प्र०ति० १०१११९३३ ७६ 
१६९ छ५ सव स बड़ा यज्ञ प्र०ति/ १९११९३४ ७६ 
१७०... ७६ बचन-पालन ले०ति० २०८॥१९३४ ७६ 
१७१ ७७ सत्यानुसरण ले०ति० ७॥१११९३४ ७७ 
१७२ ७८ विपयवासना छे०्ति०ण पश१९३७ ७७ 
१७३ ७९ उदारता आवश्यक है प्र-ति०ण २०११९३२७ ७७ 
श्छ४ड ८० दुश्य तथा अदृदय दोष प्र०ति० २७२१९३७ ८० 
श्छ०ण.. ८१ ब्रह्मचर्य प्रग्ति/.. शेडी१९२७ ८९ 
१७६. ८२ हृ्यगत भ्रम का स्वरूप - लिं० ति० २६३।१९३८ <९ 
१७७. ८३ शिकायत भी विषय हैं, ले०ति०_ २४९१५९३८ ८२ 
१७८. ८४ श्रद्धा वनास व्‌द्धि ले० ति० १८॥१२१९३६ 
प्र०ति० ३०१२१९३९ ८३ 
१७९. ८५ आँखों का व्यभिचार प्र०णति०. रै२१९४० ८ 
१८०... ८६ क्या ब्रतों का दोहराना 
उचित है! ले० ति०.. १४१९४० 
प्र० ति० द४ड।१९४० ८५ 
१८१. ८७ प्रायद्चित्त ले०्ति&७. शेदा१९४० “८ 
१८९. ८८ गुणग्राहिता ले० ति०.... रे५७१९४५ ८६९ 


१८३. ८९ त्याग ओऔर सेवा प्र०ति० २४;२१९४६ ८६ 


न प्‌ ब- 


१८४ ९० दान की मर्यादा ले० ति+. ५५१९४६ 

प्र०/ति०/ १श५१९४६ 
१८५ ९१ दोप-दर्शन ले० ति० २४।८।१९४६ 
१८६ ९२ पर-दोप-दर्शन त्याज्य हैं. छे०ति० ११॥९॥१९४६ 
१८७ 6६३२ क्राव छे० नि० ०५।५११९४७ 


१८८ ९४ सेवा-वर्म 
१८९ ९५ काम-क्रोव भाई 
५९० ९६ मेरा सिद्ध कवच 


/2॥7 


३. नीति: विविध [९१३-१२६] 


१९१ १ सदाचरण की आकांक्षा ले+> ति० २८।२/१९१४ 
१९२ २ नीति की रक्षा में मृत्यू  लछे०ति०/ ३॥१॥१९१७ 
१९३ ३ आसक्ति-त्याग ले०ति/ २२।१९१८ 
१९४ ४ प्रतिन्ा का मूल्य ले०ति/ १७।४।१९१८ 
१९५ ५ स्वच्छता और आध्यात्मिक 
प्रगति लेग्ति०ग २२१॥१९२० 
प्र०ति०/ २५।२१९२० 
१९६ ६ नीति-विरुद्ध धर्म-सिद्धान्त 
त्याज्य है प्र०/त्ति-न २१।७॥१९२० 
१९७ ७ भय अनुचित प्र०त्ति/ण १४९१९२४ 
१९८ ८ मेरा वर्म : सेवा प्र०ति० २६१०॥१९२४ 
१९९ ९ सामान्य सिद्धात्त सब वर्मों 
में एक हैं प्र० ति० १९१११९२४ 
२००. १० प्रायश्चित्त प्र>ति/ ७१२॥१९२४ 
२०१ ११ गक्ति और उसकी कार्य-विधि प्र०ति/ ७॥१२।१९२४ 
२०२ १२ दंगा ले० ति० १०।१२१९२४ 
प्र०ति० २११२१९२४ 
२०३ १ न पापे प्रति पाप: स्थात्‌ ले० ति० १०१२।१९२४ 
प्र>ति० २श१२।१९२४ 
२०४. १४ विद्वास प्र>-ति० २१।१०।१ ९ २४ 
२०५ १५० आत्म-रक्षा प्र०ति० २१॥१२१९ २४ 
२०६ १६ देवासुरुसंग्राम प्रति] शबक्ाश्ष्र्५ 


नर 9 ० 09 
ग तर जय 


० 
न्धी 


जछ 
ल्‍्की 


ता ७9 ब्रा “0 
न । 


ल्शी 


ट0 0 0 
6 6७ &छ 


बः 
५ 


ब0त 0 ००9 
७ ७७ 


(८ 


बः्फि 


(5 


हे ६ ५०- 


२०७ १७ आमक मनोदशा प्रमति० शश्ा१९२५ ९९ 
२०८ १८ दिल साफ़ कीजिए प्रग्ति० दाशशर॒र॒५.. ९९ 
२०१ १९ सच्चे सैनिक का लक्षण प्रणति० टह१९२५ ९९ 
२१० २० रोटी बनाम आत्म-सम्मान प्र०ति० पाराश्एर५प्‌ १०० 


२११ २१ बन्वृत्व वर्म है प्रतति० २७८।१९२५ १०० 
२१२ २२ इच्छाओं और प्राणियों के 

उपयोग का त्याग प्र-ति०/ ८।१०।१९२५ १०० 

२१३ २३ अपना आचरण दूसरों पर 
मत लादिए प्र०ति० २३३९।११९२६ १०० 
२१४ २४ निग्नहननीति ले०ति० १०१।१९२७ १०१ 
श्श्५ २५ आत्मसुधार ले० ति० ३१॥१११९२७ १०१ 
२१६ २६ मेरी नीति प्र-ति/ ३॥३।१९२७ १०१ 

२१७. २७ संकोच आत्म-संयम का 

।॒ परिणाम हो ले० ति० २२३।१९२७ १०२ 
२१८ २८ बुद्धि बनाम श्रद्धा प्र०ति० श्डी४ड]ी१९२७ १०२ 
२१९ २९ मानव का कतंव्य८ प्र०ति० २१।४।१९२७ १०३ 
२२०. ३० वास्तविक जीवन ले० ति० २७।४।१९२७ १०३ 
२२१ ३१ ब्रतों का नियम ले० ति० २८४४१९२७ १०४ 
२२९२ ३3२ प्रदर्शन अनुचित ले०ति० १२५१९२७ १०४ 
२२३. ३३ सत्काय॑ " ले०ति० २१॥५।११९२७ १०४ 
श२श४॑ ३४ आत्म-हनन ले०णति० शटा१९२७ १०५ 
२२९५ ३५ ईदइवर के राज्य की खोज कीजिए-० ति० ४।४१९२९ १०५ 
२२६ ३६ शरीर का अस्तित्व ले०ति० ८।४१९२९ १०६ 
२२७. ३७ पतन का मार्ग ले० ति० २३१२१९२९ १०६ 
२२८ ३८ आरम्भ न करने का अर्थ ले०ति० ४॥ै११/१९३० १०६ 

२२९ ३९ मानस रोग की चिकित्सा: 
संस्कार ले० ति० ४॥१२१९३० १०७ 
२३०. ४० प्रतिज्ञा-भंग प्र०/ति० ३०४१९३१ १०८ 
२३१ ४१ मृत्यु-वियोग ले० ति० ६७।१९३१ और १०८ 


१९।७।१९३१ के मध्य 
२३२ ४२ गीता की शिक्षा परढला जीवन ले० ति० श्शाछाश९३१ १०९ 
२३३ ४३ श्रद्धा और वृद्धि ले०"ति० ४४१९३२ १०९ 


२५० 
२५१ 
२५०२ 
रणर 


२५४ 
रण५ 
र्५६ 
र्५७ 
२५८ 
२५९ 
२६० 
२६१ 
रघ्र 


पु 


६ 
४७ 
ड४डट 
९ 
ण्० 


५१ 


5२ 


५३ 
एण्ड 
५० 
५६ 
५७ 
५८ 


गा 


५९ 
६० 
६१ 


२ 


६३ 


ट 


घ्डि 
द्‌ हि 
दर 
द्‌्छ 


थरु 
3 


६९ 
७० 
७१ 
छ्र 


गा 


ब्- 9 -- 


राम का विलाप 

हमारा धर्म 

पर-दोप-दर्शन 

दया-घर्म 

मृत्यु और शरीर-पोपण 

हमारा कर्तव्य : सेवा 

वीर मृत्यु और मोक्ष:८ 

बुराई और भलाई 

तत्वज्ञान जो प्रेममय सेवा में 
नहीं बदलता ८ 

व्यक्तिपूजा : गुणपूजा 

विश्वास : एक सुखद नीति 

व्रत का आशय 

ढुःखों की प्राणवायु 

सच्ची निवृत्ति 

झूठ बोलने और चोरी करने 
की आदत 

मौन की कोटियां 


ले० ति न] 
ले० ति० 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० रि 

ल०वति० 
लें० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 
ले० ति० 


शरीर के प्रति दृष्टिकोण ८“ लि० ति० 


भगवान और हम 

शरीर-रक्षा 

स्वच्छ विचार और स्वच्छ 
जीवन 

सम्पूर्णता 

ईश्वर : शरीर का स्वामी 

ईदवरभकक्‍त रोगी 

प्राथना पट 

सम्पूर्ण स्वापंण (2 

अपवित्र कौन ? 

आत्मशुद्धि 

आचरण 

तर 


ले० ति० 
लें० ति० 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
ले० ति० 
ले ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 


[४॥१९३२ 
२७।४। १९३२ 
शाएा१९३२ 
१२५।१९३२ 
रराषा१९३२ 
१९६।१९३२ 
२।६।१९३२ 
श्डा७ १९३२ 


३१।॥७।१९३२ 
१२८।१९३२ 
१६।८।१९३२ 
२०॥८।१९३२ 
१९॥१०।१९३२ 
२२।१०१९३२ 


३११०११९३२ 
३१॥१०११९३२ 
५११॥१९३२ 
८।११॥१९३२ 
८११॥१९३२ 


१३॥११॥१९३२ 
१६।११॥१९३२ 
२५११॥१९३२ 
२६।१११९३२ 
१११९३२ 
५११॥१९३३ 
९१॥१९३३ 
९।१।१९३३२ 
३॥२१९३३ 
१४॥११।१९३३ 


१०९ 
१०९ 
११० 
११० 
११० 

११ 
१११ 
१११ 


१६११ 
११२ 
११२ 
११३ 
११३ 
११३ 


११४ 
११९४ 
११४ 
११५ 
११५ 


११५ 
श्श५ 
११६ 
११६ 
श्श्द 
श्१्‌६ 
११७ 
११७ 
११७ 
१६१७ 


२६३ 


र्८५ | * 


०5 है +5 


७३ ईश्वर में आस्था और उसके 


नामों का झगड़ा ले० ति० 


प्र०ति० 
७४ वैयक्तिक पवित्रता ले० ति० 
७५ आलस्य-त्याग ले० ति० 
७६ संयम और 'आश्रम-जीवन ले० ति० 
७७ पितृभक्ति का अर्थ लें० ति० 
७८ शरीर ले० ति० 
७९ आचरण को वाणी की 
जरूरत नहीं प्र० ति० 
८० प्रेम और स्पर्श ले० ति० 
८१ हमारा भविष्य ले० ति० 


८२ शान्ति पत्थर की नहीं, 


हृदय की (... छे० ति० 


८३ उन्मुक्‍त प्रेम प्र० ति० 
८४ व्याधि का उपयोग : हे० ति० 
८५ झूठ प्र० ति० 
८६ विकार: रोग. ले० ति० 
८७ हमारा अस्तित्व ले० ति० 
८८ प्रेम सौदा नहीं हैं ले० ति० 
प्र० ति० 
८९ हमारा आचरण ले० ति० 
प्र्० ति० 

९० मानस-मलिनता ले० ति० 
९१ झशतवषे-जीवन ले० ति० 
९२ सच्चा प्रायरिचत्त - ले० ति० 
प्र०ति० 

९३ संयम : जीवन-नीति ले० ति० 
९४ जा विधि राखे राम ले० ति० 
प्र्० ति० 

९५ अनासक्ति ले० ति० 
प्र० ति० 


२०।२।१९३४ 
२३१९३४ 
२८।५।१९३५ 
र५ा७।१९३५ 
२१॥८।१९३५ 
३१॥१०११९३५ 
१९।११।१९३६ 


१९।१२।१९३६ 
२९५१९३७ 
१८।७।१९३७ 


अप्रैल, १९३९ 
४१११९३६ 
१३।२।१९४० 
२२।६। १९४० 
२७।१२।१९४४ 
३२१।१२।१ ९४४ 
२४॥२॥१९४६ 
३॥३।१९४६ 
२५।२।१९४६ 
२।३।१९४६ 
२४।३।१९४६ 
१९।५१९४७ 
२०।१५॥१९४७ 
१।६।१९४७ 
२३६।१९४७ 
४९ १९४७ 
१४॥९१९४७ 
२११९।१५९ ४७ 
०-१०।१९४७ 


११८ 
११८ 
११८ 
११९ 
११९ 
११९५ 


११९ 


१२१ 
श्रर 


शर्ट 
१२४ 


१२५ 


१२५ 


ब्न्ँ एक 


२८६ ९६ बच्चों का धर्म ले० ति० २६।१२।१९४७ 
प्र०ति/ग दाश१९४८ट १२५ 
२८७ ९७ ईसा: सूली की सेज पर श्र्५ 
२८८ ९८ श्रेष्ठ जनों का आचरण १२६ 
४... नीति: परिदशिष्ट [१२७-१३६ | 


२८९ ९९ नीति-घर्म अथवा घमं-नीति १२९ 


नीति 


[पृष्ठ १-१३६ | 
कालक्रमानुसारिणी निर्दे शिका 
ऋम-संख्या लेख-शीरपक प्रकाशन-लछेखन तिथि पृष्ठ 
१. व्‌राई का जवाब भलाई से 
देने का सिद्धान्त प्रति" २०८।१९०३ ३ 
२. आस्थापूर्ण प्रयत्न प्र०ति० ३०११।१९०७ ३ 
३. हमारी नैतिकता: हमारा घर्म प्र०ति० २८११२१९०७ ३ 
४. मनुष्यजाति का सेवक वन्दतीय है. प्र०ति० श्पाश१९०८ ६ 
५. गलत क़दम ले०ग्ति० २८॥१२१९०८ ६ 
६. आदर्श ब्रत आत्मार्थ होते हैं लेण्ति० शटाश्र १९०८. ६ 
७. आत्मा की खोज में नीति ले०ति० २४१११९०९ ६ 
८. यह भोगलिप्सा है ले०ति०/ १०५१९१० 
प्रगत्तिण २१५१९१० ७ 
९. ताल्सताय का घमे प्र०गति० २६।१११९१० ७ 
१०. नीति-मर्यादा लेग्ति०ण ८॥२१९११ ८ 
११. वास्तविक ईइवरोपासना प्र०णेति०/ शषक्‍छा१९११ ३५ 
२. माता-पिता के प्रति सम्मान सव 
धर्मों का आदेश है प्र०-ति/ १९॥८१९११ ३५ 
१३. घामिक कार्य प्र०ति० श्शछ१९१२९ ८ 
१४. व्रत प्र-ति०ण ८॥१०१९१३ ३६ 
१५. सदाचरण की आकांक्षा लेग्ति०/ सट्रारशाश९१४ ९५ 
१६. पढ़ो कम, गुनो अधिक ले०ति०/ १०६।१९१४ ३६ 
१७. विरुद्धाचरण का धर्म ले०ति/_ १०६१९१४ ३६ 
१८. स्वथर्म लेण्ति० रटाछजा१९१४ ८ 
१९. अपनी प्रशंसा न सुनो प्र० ति० १९१४ ३७ 
२०. मुमुक्ष्‌ का धर्म ले०्ति/ग ७ारा१९१५ ३७ 
२१. धर्म और आचार प्र०ति० शश१११९१६ ९ 


5802 
श्रे 


नीति की सा ज्न॑ मृत्यु 
महान ब्रत 
आसवित-त्याग 


"५. प्रतिज्ञा की गम्भीरता 


ईमान 
चर्म और आत्म-सम्मान 


, अतिज्ञा को मूल्य 
, पंचपरमेद्वर 
, पुरुषाथ 


३१. यज्ञ का अब 


३७. 


३८: 


४८. 


, ईडवर से याचना 
 ब्रत-मंग अनुचित ह् 
, प्रच्छन्न पांतक 


. संयम : हमारी शक्ति 


घर्म-नीति 


स्वच्छता और आध्यात्मिक प्रगति 


, न्ीतिविरुद्ध बम सद्धान्त त्याज्य 
, गोपनीयता पाप 

, आत्म-दण्ड 

, पवित्रता की लक्षण 


८ आज्यावाद 

चर्म की प्रमुख 
४५०. 
४६. 


नैतिकता 
आचार आर विचार 
श्स्त्रोवंत आचरण 

श्रद्धा का अर्थ 
अय अनुर्चित 


ले० ति० 
छे० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
छे० ति० 
लहे० ति० 
ले० ति० 
हे० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
छे० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
छे० ति० 
च्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
छ० ति० 
प्रू० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 


३॥११९१७ 
१८१११९१ ८ 
२१२१९ १८ 
१ण०३।१९१ ८ 
१९३१९१ ८ 
१०४११९ १ ८ 
१७ा४।१९ १ ८ 
२२४१५ १८ 
१५०१९१८ 
१६०१९%१ ८ 
७)९।१९१८ 
२६।१११९१ ८ 
२७॥११९%१५ 
६७१९१ 
०७१९१ ५, 
६।७११९१४५ 
२१७॥१५१5 
१८।१११९९०९ 
२१११५ २० 
२२१११ ९२० 
२५१२११९५९० 
२।७॥१९%२० 
रशरर १९२० 
२०२१ ९२१ 
२(४१९२६ 
६।४।१%२३९ 
२८।१०१%२१ 
/४८। १११९२ १ 
ए्छा4द१ श्र 
श्टाणा रे ०२८ 
१४% १5५३ ढ़ 
१४९१९ ण्र्‌८ट 


९्द््‌ 
९५घ्‌ 
४० 


१९ 


0०. कक: ऑिं0 सच 


हि 


४९. 


५०. 


५१. 


प्र. 
५३. 


(५४. 
५५. 
. प्रेम 
५७. 
५८. 
५९. 


७ 


+ प५२- 


आत्म-वरू 


प्रण-पालन : ईश्वर-भक्ति का प्रमाण 


प्रेम-तत्त्व 

मेरा धर्म सेवा 

सामान्य सिद्धान्त सव धर्मों में 
एक 

त्याग और दान 

श्रद्धा 


प्रायश्चित्त 


शवित और उसकी कार्य-विधि 


दंगा 


« न पापे प्रति पाप: स्यात्‌ 


« विश्वास 

. आत्मरक्षा 

« सर्वश्रेष्ठ मियम 
. देवासुर-संग्राम 

- भ्रामक मनोदशा 
- हेहीनता 


दिल साफ़ कीजिए 


. सच्चे सैनिक का लक्षण 

« रामनाम और श्रद्धा 

« रोटी बनाम आत्म-्सम्मान 
« प्रेम 

« प्रेम-वन्धन 

. नम्अता आवश्यक है 

. प्रेम 

. वन्चुत्व वर्म हैं 

;. श्रद्धा 

, इन्द्रियों का उपयोग 


/िए/ 


प्र ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 


प्र्0 ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र्छ ति० 
प्र्० ति० 

प्र्० ति० 

प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 


२८।९।१९२४ 
२८।९१९२४ 
२६।॥१०११९२४ 
२६।१०।१९२४ 


९१११९२४ 
१६।११।१९२४ 
२३॥११।१९२४ 

७॥१२।१९२४ 

७।१२१९२४ 

७।१२।१९२४ 
१०११२।१९२४ 
२१।१२।१९२४ 
१०।१२।१९२४ 
२१॥१२।१९२४ 
२१।१२।१९२४ 
२१।१२।१९२४ 

११॥१९२५ 
११९२५ 
- १११९२५ 
<468। ? १२५ 
८९१९२५ 
८९१९२५ 
२२१॥१९२५ 
50२१९२५ 
१९२॥१९२५ 
३।१९२५ 
रपा६१९२५ 
(छा१९२५ 

२७॥८।१९२५ 

२४९१९२५ 

८]१०११९२५ 


श्२ 
४२ 
श्र 
९द्‌ 


९७ 
४३ 
४३ 


२ 


ध 


९७ 
९७ 


९७ 


९८ 
९८ 
९८ 
श्र 
९८ 
गरु 
१३ 
५९ 
९९ 
१३ 
१०० 
श्ड 
श्र 
४३ 
श्ड 
१०० 
१५ 


८. 


छ 
0 


इच्छाओं और प्राणियों के उपयोग 


का त्याग 


« गुणों का गोपन 

- प्रतिज्ञा भंग की जा सकती है 
८१. 
८२. 
८३. 
८४. 
<५. 


शुद्ध प्रेम देह का नहीं होता 
स्वाभाविक किसे कहें ? 
प्रतिज्ञा का रहस्य 

अनुचित प्रेम 


प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 


अपना आचरण दूसरों पर मत लादिए प्र० ति० 


:- प्रेम को नीति 

« भूल का प्रायश्चित्त 
« निग्रह-नीति 
 आत्म-सुवार 

« नियमितता 

» मेरी नीति 

« संकोच आत्मश्षंयम का परिणाम हो 
- बुद्धि बनाम श्रद्धा 

. मानव का कर्त्तव्य 

- मृत्यु एवं वियोग का शोक 
« वास्तविक जीवन 

 ब्रतों का नियम 

 प्रदर्गेन अनुचित 

. उद्यम नीति 

१००. 
१०१. 
१०२. 
१०३. 
१०४. 
श्ण्ण्‌ 
५०६. 
१०७. 
१०८. 


सत्कार्य 

सहिष्णुता आलोचना की नीति 
हमारा मार्ग 

आत्म-हनन 

घोखा नहीं दें 

उदारता 

ईइवरेच्छा और आत्मरक्षा 
जो पिण्ड में वही ब्रह्माण्ड में 
संसार का ऋण 


ले० त्ति० 
रूे० ति० 


ले० त्ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 


टा१०१९२५ 
र४१२१९२५ 
२५॥३।१९२६ 
८।४।१९२६ 


३११॥१९२७ 
१०।१।१९२७ 
१०१।१९२७ 
३२१११९२७ 
२१२॥१९२७ 
३॥३।१९२७ 
२२।३।१९२७ 
१४।४] १९२७ 
२१।४।१९२७ 
२७॥४। १९२७ 
२७।४।१९२७ 
२८।॥४] १९२७ 
१२५ १९२७ 
२१५५१९२७ 
३१५॥१९२७ 
१७॥७।१९५२७ 
२८॥७॥१९२७ 
१८।१९२७ 
१०११०१९२७ 
१७१० रे ब्र्छ 
र४ी१०११९२७ 
२५॥१०।१९२७ 


२५११०११९२७ 


२१०० 
६ 
४७ 

१५ 


१०१ 
१०१ 
ण्‌ १ 
१०१ 
१०२ 
१०२ 
१०३ 
१५ 
१०३ 


१०४ 


- पड़े - 


१०९. शुभ प्रयत्न व्यर्थ नहीं ले० ति० ३११०१९२७ 
११०. कतेव्य-परायणता ले०ति० ७३१११९२७ 
१११. मिथ्याचारी और शुभ प्रयत्तकारी ले० ति० १९११२।१९२७ 
११२. क्षमा का रहस्य ; प्र०ति० १९।११९२८ 
११३. शान्तिपृवंक काम करने की आदत ले०ति०/ होटा१९२८ 
११४. साधु का त्रास प्रणति/ ६।९१९२८ 
११५ स्वादेच्छा ले० ति० १०१२।१९२८ 
११६. गृण-चिन्तन ले०तिं०ग ९२१९२९ 
११७. दुःख-निवारण ले०ग्ति०ण ९२१९२९ 
११८. प्रेम प्र०ति० २४३।१९२९ 
११९. ईइवर के राज्य की खोज कीजिए प्र०ति/ डीड४डा१९२९ 
१२०. गोपनीयता पाप है ले०ति० ८।४१९२९ 
१२१. शरीर का अस्तित्व ले०ण्ति०ण ८४१९२९ 
१२२ प्रतिज्ञा की ढाल प्र-ति/ १५॥८।१९२९ 
१२३. दुर्भावना प्र०ति०/ १२॥९१९२९ 
१२४. प्रार्थना ले० ति० २१९१९२९ 
१२५. सेवा का क्षेत्र एवं शक्ति अमर्यादित है ले०ण ति० ७॥१०१९२९ 
१२६. कीघ-मद प्र०ति० २४॥१०॥१९२९ 
१२७. दृढ़ता ले० ति० २८११०१९२९ 
१२८. अवनति का उत्स ले० ति० १११११९२९ 
१२९. पतन का मार्ग ले० ति० २३।१२१९२९ 
१३०. भावना-शन्यता ले०ति० १३॥७१९३० 
१३१, निद्वा-दर्पण ले०्ति०/ २॥८॥१९३० 
१३२ महात्रतों का माहात्म्य ले०ति०/ १२।८॥१९३० 
१३३. योगः कर्मसु कौशलमू के० ति०. २॥१०।१९३० 
१३४. ब्रत-पालन की नीति ले० ति० १४॥१०१९३० 
१३५. यज्ञ और उसका व्यापक अर्थ ले० ति० २१।१०११९३० 
१३६. आरम्भ न करने का अर्थ ले० ति०. ४॥११।१९३० 
१३७. योग ले० ति० १७१११९३० 
१३८. मानस रोग की चिकित्सा : संस्कार छे० प्रति० ४॥१२॥१९३० 
१३९, अल्पता का भान ले०ति० ५॥१।१९३१ 
१४०. गोपनीयता : धर्माधर्म ले० ति० १२११९३१ 


१७ 
१७ 
परे 
५३ 
५४ 
पड 
१८ 
पड 
फ्पु 
१८ 
१०५ 
१्८ 
१०६ 
१९ 
२१ 
२१ 
ण५ 


ण्षु 


१०६ 
६० 
१०७ 
श्र 
६० 


न एुए्‌ - 


१४१. प्रतिज्ञा-भंग प्र०ति०/ ३०ग४१९३१ १०८ 
१४२. मुंत्यु-वियोग ले० ति० ६॥७]१९३१ और १९।७॥१९३१ के मध्य १०८ 
१४३. गीता की शिक्षा पर ढला जीवन ले०ति० १९छ७ा१९३३१३ १०९ 


१४४, प्रेम ले० ति० २३१॥१९३२ श्र 
१४५. विकारों का त्याग लेग्ति० २६११९३२ र्२ 
१४६. श्रद्धा और वृद्धि ले०ति०) डाडाशए३२ १०९ 
१४७. राम का विलाप ले०ति० र२५ा४१९३२ १०९ 
१४८. हमारा धर्म ले० ति० २७४१९३२ १०९ 
१४९, पर-दोष-दर्शन लेण्तिण शाषा१९३२ ११० 
१५०, अन्‍्तर्वाह्य शुचिता लेण्ति०/ शाषा१श९३२ ६० 
१५१. दया-बर्म ले० ति० श्शापा१९३२९ ११० 
१५२. रामायण की एक शिक्षा: 
विषमताओं का सहन ले० ति० १७॥५११९३२ ६ 

१५३. मृत्यु और शरीर-पोपण ले०ति० रशपा१९३२ ११० 


१५४. ढुर्वृत्तियों पर विजय : हमारा घ्म ले० ति० २९५१९३२ ६१ 
१५५. जीवित व्यक्ति की मूर्ति का ध्यान ले०ति० ३०५॥१९३२ ६१ 


१५६. जिज्ञासु की शंका ले०ति० ३०५१९३२ ये 

१५७. तितिक्षा और यज्ञ झे०ति०/ ९६१९३२ दर 
१५८. क्रुविचारों का प्रकटीकरण ले०ति० १७॥६१९३२ द्डं 
१५९. ईइ्वराकांक्षी ले०ति० १७॥६१९३२ दि 
१६०. हमारा कत्तेंव्य: सेवा ले०ति० १९।६।१९३२ १११ 
१६१. रोग-ढुःख ले० ति० २०६।१९३२ र्‌३े 
१६२. वीर मृत्यु और मोक्ष ले०्ति० रशइा१९३२ १११ 
१६३. सत्संग ले० ति० २९।६११९३२ र्३ 
१६४. शून्यवत्‌ स्थिति लेग्ति०ण ३॥७१९३२ द५ 
१६५. मोीक्षहेतु सेवा ले०्ति० ९७१९३२ दर 
१६६. बुराई और भलाई ले०ति० श्डीछा१९३२ १११ 
१६७. मुत्यु में आनन्द ले० ति० २६७१९३२ द्५्‌ 
१६८. गुणों का मोह ले०ति० रेशछाश्ण्३२ ६५ 
१६९. गुण-पुजा ले०्ति० र३श७छा१९३२ ६६ 


१७०. तत्वन्नान जो प्रेममय सेवा में नहीं 
बदलता ले०्ति० रेशछाश९३२ १६१६ 


१७१. बन्धुभाव का धर्म ले०ति०/ डाटाश्ए४२. . ६६ 
१७२. नम्नता की नीति . , ले०्ति० शरशाटाश९३२ ६६ 
१७३. व्यक्तियूजा : गृणपुजा लेग्तिण श्शट्रा१९३२ ११२ 
१७४. क्रीध-निग्रह ले०ति०/ श४डा८१९३२ ६७ 
१७५. आचार प्रथम धर्म लेग्ति० श्पाटा१९३२ ६७ 
-१७६. विश्वास: एक सुखद नीति ले०ति०/ १६८।१९३२ ११२ 
१७५. दम्भ ले०ति० २०८।१९३२ २३ 
१७८, ब्रत का आशय ले०ति०/ २०८।१९३२ ११३ 
१७९. वैचारिक व्यभिचार, चित्तशुद्धि एवं 

ब्रह्मचर्य ले०ति०/ श्शाटा१९३२ ६८ 
१८०. मौत ले०्ति०ण श्टाटा१९३२९.. ७० 
१८१. परमार्थ दृष्टि से कार्य . लेग्ति० श१श९ा१९३१५ २३ 
१८२. विकार ले०ति/ ११९१९३२ २४ 
१८३. आचरण-रहित विचार ले०गति०ण ११९१९३५ रे 
१८४. सन्त और सेवा. ले०ति० ११९१९३२९ २४ 
१८५. अहंकार ले०ति०/ १११९११९३४५ २४ 
१८६. दोष-दर्शन-नीति ले०ति०/ ११९१९३२५ ७० 


१८७. गृहीत इव केशेषू मृत्युना धर्म माचरेत्‌ ले०णगति० १११९१९३२ ७१ 
१८८. दरिद्र और वतवान : नास्तिक और 


आस्तिक ले०ग्ति०ण १९९१९३२ २५ 

१८९. आत्मज्ञान की पहिली सीढ़ी तिःस्वार्थ 
सेवा लेग्तिण छाश०१९३२ २५ 
१९०. ढुःखों की प्राणवायु ले०्ति० ९॥११०१९३२ ११३ 
१९१. प्रारव्ध और पुरुपार्थ ले०्ति०ग १११०१९३२ २५ 
१९२. सच्ची निवृत्ति ले० ति० २९१०१९३२ ११३ 
१९३* ज्ञानमब प्रेम और मोह ले०ति० २७॥१०१९३२ द््‌ 
१९४. शुद्ध जीवन की नीति ले०ति० ३०१०१९६ छ१ 
१९५. झूठ बोलने और चोरी करने की जादत ले० ति० ३११०१९३२ ११४ 
१९६. मौन की कोटियां ले० ति० ३११०१९३२ ११४ 
९७. शरीर के प्रति दृष्टिकोण लेग्ति०ण पारशवु३३र ११४ 
१९८. आदर्श व्यवहार-नीति लेगति०/ ७।११११९३२ २६ 


१९९. मगवान और हम ले०्ति० ८११श१९३२ ११५ 


२००. 
२०१. 
२०२. 
२०३. 
र्०४. 
२००. 
२०६. 
२०७, 
२०८. 
२०९. 
२१०. 
२११. 
श्श्र. 
२१३. 
२१४. 
२१५. 
२१६. 
२१७. 
२१८. 
२१६९. 
२२०. 


२२१. 
२२२. 
२२३. 
२२ ड, 
२२५. 
२२६. 
र्रछ. 
२२८. 
२२९. 


- ७५७ - 


दशरीर-रक्षा ले० ति० 
स्वच्छ विचार और स्वच्छ जीवन ले० ति० 
आचरण ही शास्त्र छे० ति० 
सम्पूर्णता ले० ति० 
ईदवर: शरीर का स्वामी लें० ति० 
ईंदवरभक्‍त रोगी ले० ति० 
प्रार्थना ले० दि० 
देवासुर-संग्राम ले० ति० 
मिथ्या गये ले० ति० 
सम्पूर्ण स्वार्पण ले० ति० 
अपवित्र कौन ले० ति० 
आत्मणुद्धि ले० ति० 
आचरण ले० ति० 
शरीर वनाम आत्मा का विश्राम ले० ति० 
हमें घूल वनकर रहना है प्र० ति० 
धर्मांचरण ले० ति० 
कुछ नैतिक प्रइन प्र० ति० 
सत्य का पन्‍्थ ही श्रेय है प्र० ति० 
मृत्यु ले० ति० 
सबसे बड़ा यज्ञ प्र० ति० 
ईदवर में आस्था और उसके नामों 
का झगड़ा ले० ति० 
प्र0 ति० 

वचन-पालन ले० ति० 

सत्यानुसरण ले० ति० 

शरीर, मन एवं आहार ले० ति० 
वैयक्तिक पवित्रता ले० ति० 
आलस्य-त्याग ले० ति० 
संयम और आश्रम-जीवन ले० ति० 
पितृभक्ति का अर्थ ले० ति० 
परियग्रह ले० ति० 


आल्स्य (७८) ले० ति० 


८।१११९३२ 
१३।१११९३२ 
१६।११॥१९३२ 
१६१११९३२ 
र२५१११।१९३२ 
२६।१११९३२ 
२९११।१९३२ 
११/१२॥१९३२ 
१५।१२१९३२ 

०१॥१९३३ 
९१॥१९३३ 
९११९३३ 
२३।२१९३३ 

१३।२।१९३३ 
२०।१०११९३३ 
२५१०।१९३३ 

३।११।१९३३ 
१०।११।१९३३ 
१४।११॥१९३२ 

१९।१।१९३४ 


२०२।१९३४ 
२।३।१९३४ 
२०।८। १९३४ 
७।११।१९३४ 
१४॥२॥१९३५ 
२८॥५११९३५ 
२५॥७७।१९३५ 
२१८।१९३५ 
३१।१०१९३५ 
३॥३।१९२६ 


३।३।१९३६ 


११५ 
१५ 
रद 
११५ 
११६ 
११६ 
११६ 


२ 


२७ 


११६ 


११७ 
११७ 
११७ 


6 &6 & ०७6 
ढी >»0० 0 >»0 


११७ 


७६ 


११८ 
७६ 
छ७ 
र्छ 

११८ 

११८ 

११९५ 

११९ 

२७ 

२८ 


२५१. 
२५२. 


२३५३. 


र्एड, 
र५५. 


२५६. 
५७. 
२५८. 


- पू८ट - 


« शरीर ले० ति० 
- मनुष्य स्वयं ही अपना छत्रु मित्र है. प्र०ति० 


« आचरण को वाणी की जरूरत नहीं. प्र० ति० 
- विपयवासना ले० ति० 
. ऋरोब ले० ति० 
« मानव की दृष्टि में भलाई-बुराई. प्र० ति० 
उदारता आवश्यक है प्र० लि० 
दृश्य तथा अदृदय दोष प्र० ति० 
ब्रह्मचर्य े प्र० ति० 
आलस्य ले० ति० 

- प्रेम और स्पर्श ले० ति० 
- हमारा भविष्य ले० ति० 
« सत्यान्वेपी और अपरियग्रह प्र०ति० 
साधन प्र० ति० 

. साध्य-साधन अभेद प्र०त्ति० 
हृदयगत प्रेम का स्वरूप ले० ति० 

- शिकायत भी विषय है ले० ति० 
शान्ति पत्थर की नहीं, हृदय की. प्र० ति० 
उम्मुक्त प्रेम प्र० ति० 

- श्रद्धा बनाम वृद्धि ले० ति० 
प्र्० ति० 

. वज्ादपि कठोराणि, मृदूनि कुसुमादपि[्र० ति० 
अंखों का व्यभिचार प्र०ति० 
व्याधि का उपयोग ले० ति० 
क्या ब्रतों का दोहराना उचित है ? छे० ति० 
ग्र० ति० 

प्रायश्चित्त ले० ति० 
आतंक ले० ति० 
्र० ति० 

प्रेम र्ै० ति० 
झूठ प्र० ति० 


अ्र० त्ति 9 


जय 
न्प 
ञ 
445 
| 
"५ 


१९।११॥१९३६९ 
५१२॥१९३६ 
१९१२१९३६ 
५१२।१९३७ 
१६।२॥१९३७ 
२०१२।१९३७ 
२०१२। १९३७ 
२७।२। १९३७ 
३।४॥१९३७ 
१७४४१९३७ 
२९५॥१९३७ 
१८७।१९३७ 
नवम्बर १९३८ 
नवम्बर १९३८ 


नवम्बर १९३८ 


२६।३।१९३८ 
२४।९१९३८ 
अप्रैल १९३९ 
४११।१९३९ 
१८।१२॥१९३९ 
३०११२॥१९३९ 
१३।१।१९४० 
र२े।२।१९४० 
१३२॥२।१९४० 
११४। १९४० 
६।४॥१९४० 
३॥६१९४० 
४ड६१९४० 
८६१९४० 
७॥६8१९४० 
२२॥६।१९४० 
२७॥७॥१९४० 


११९ 


थ्ष्‌ 
<द्‌ 


२५ 
५ 
९२३ 
३३० 


२५९. क्रोध 


२६०. विकार-रोग 
२६१. हमारा अस्तित्व 
२६२. शरीर 

२६३. गुणग्राहिता 
२६४. निराणा 

२६५. त्याग और सेवा 
२६६. प्रेम सौदा नहीं है 


२६७. हमारा आचरण 


२६८. मानसमलिनता 
२६९. दान की मर्यादा 


२७०. दोष-दर्शन श्र 
२७१. पर-दोप-दर्शन त्याज्य है 
२७२. कोबव 

२७३. प्रायश्चित्त 


२७४. झतवर्ष-जीवन 
२७५. सच्चा प्रायरिचत्त 


२७६. संयम : जीवन-नीत्ति 
२७७. जाविधि राखे राम 


२७८. अनासक्ति 


२७९, बच्चों का धर्म 


- ५९ - 


ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
छे० ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र०&ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
लें० ति० 
लें० ति० 
प्र० त्ति० 
ले० ति० 
ले० त्ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
लैे० ति० 
य्र् ति० 
ले० ति० 


प्र० ति ० 


रृणा९१९४० 
५१०१९४० 
२७।१२।१९४४ 
३१।१२॥१९४६ 
र७ादा१९४० 
दाणा१९४५ 
<८॥१०१९४५ 
र२४।२।१९४६ 
२४।२। १९४६ 
२३१९४६ 
रणा२।१९४६ 
२३॥१९४६ 
२४३१९४६ 
०५०॥१९४६ 
१२॥५११९४६ 
र४८।१९४६ 
११॥९१९४६ 
५।५॥१९४७ 
१९॥५॥१९४७ 
१॥६। १९४७ 
१९॥५।१९४७ 
रण५ १२९४७ 
१६॥ १९५४७ 
९।६१९४७ 
४९१९४७ 
१४।९। १९४७ 
२१९११९४७ 
ए५७१०११९४७ 
रद्दा १२।१९४७ 
४११९४८ 


नौ “० 
न्प > ७ 
6 #<ए #>७०७ 6 


न्श्ए 


८७ 
८८ 
८८ 
८८ 


रतन द्धू 0 हैं जम 


: तिथि-विहीन 

« एकपक्षीय प्रेम 

- शुद्ध प्रेम 

» आत्मशुद्धि का मार्य 

* मुमृक्ष का धर्म 

- सेवा-धर्म 

« काम-क्रोध भाई हैं ० 
« मेरा सिद्ध कवच 

. ईसा: सूली की सेज पर 

» श्रेष्ठ जनों का आचरण 


: परिश्िष्ट 
. नीति-बमंं अथवा घर्म-मीति 


३१ 
३१ 
३१ 
श्र 
८८ 
९६१ 
९१ 
श्र्५ 
१२६ 


१२९ 


च्च्से 


[ १३७-८०० | 
(वषयानुसारिणी लिर्दे शिका 

२. धर्म; तत्व और सिद्धष्त [पृष्ठ १३७-२२७ ) 
क्रम संख्या विषय लेखन अथवी प्रकाशन तिथि. एप्ठ 
१ १ प्रार्थना प्र० ति० ८॥१०१९० है १३९ 
२ २ ईश्वर प्र० ति० ८।१०११९० है १३९ 
इ्‌ ३ ईइवर प्र० ति० २७।७११९०४७ १३९ 
हि ४ धर्मों की अमेदता प्र० ति० ९१११९०७ १३९ 
ण्‌ ७ धर्म की व्याख्या घ्र० ति० १८११११९०८ १४० 
द््‌ ६ प्रभु, पर आस्था प्र० ति० १८११११९०८ १४० 
७ छ प्रभु की आदइवासन प्र० ति० १९११२१९%०८ १४० 
८ ८ प्रभु पर विश्वास प्र०ति० रे १९०९ १४१ 
९, ९ धर्म और परमार्थे ले० ति० ३॥१०१९० 5 १४१ 
१०. १० चर्म : कुछ दुष्टिकोण ले० ति० १११२१९%० + १४१ 
११५. १९ धार्मिक सर्देभावता लक लिंग रेशरिर १३ १४२ 
१९. १३ देवी सम्पत्‌ ले०ति०. रेकरे १3 १४२ 
१३. ३ सर्वे-धर्म -समता प्र० ति० २८॥१०१% * १४२ 
श्ड.. रैई आत्मान्वेषण ले० ति० २७१९१ १४२ 
श्५०. १५ सन्त-समागम प्र० ति० २३।८।१९१ रै १४३ 
१६. ६ ब्रह्मचये-पालन एवं वैभव ले० ति० २११२१९१४८ १४३ 
१७... १७ धर्म और राजनीति ले० ति० २७४१९ ९० श्र 

१८. १८ चर्म-भावना ले० ति० २१११९ 
प्र० ति० ९११११९१४ १४८३ 
१९. तपस्या छे० तिं० २०११०१% ७ १ ८वट 
हक + “ शिए जप का महत्व ले० ति० २२॥१११९%१४७ शव 


२१. २१ अगवान के प्रति समर्पण. लें? ति० ९श१११५:४ शटी४ट 
र२. हरे अपराजित छे० लि० >शा्दडा१११८ ध्४ड्ट 


ल्‍पौ >0) >>) >>) 
४० (6७6 ० 


प्‌ 
४६ 
४७ 
ड्ट 


के । 
च् 


३८ 


४७ 
४८ 


रा 


४ धर्म और विद्या ले० ति० 
प्र्० ति० 
दया धर्म का मूल है ले० ति० 
प्र ति० 
मोक्षाग्रह ले० ति० 
प्रार्थत और उपवास प्र० ति० 
वास्तविक, वर्म प्र० ति० 
निष्काम कर्म प्र० ति० 
मेरे धर्म की सार्वदेशिकता प्र० ति० 
पूर्ण ब्रह्मचय एक काल्पनिक 
स्थिति है प्र० ति० 
हिंसा और धर्म प्र० ति० 
ईश्वर प्र० ति० 
शास्त्र-प्रदत्त अधिकार प्र० ति० 
धर्म और शरीर प्र० ति० 
तपस्या . प्र० ति० 
अन्तरात्मा और घर्म प्र० ति० 
जीवन से भी श्रेष्ठ प्र० ति० 
ईइवंर ही कर्ता है प्र० ति० 
एवं 
मेरे विश्वास का आधार प्र०ति० 
धर्म-भावना और सम्पत्ति-त्याग प्र० ति० 
ईश्वर प्र० ति० 
आत्मार्थी प्र० ति० 
घ॒र्मं और व्यावहारिक प्रश्न॒ प्र० ति० 
वासना की आँवी और 
राम-नाम का मणिदीप प्र० ति० 
धर्म प्र० ति० 
संन्यास प्र० ति० 
मुमूक्षु प्र० ति० 
मेरी आस्था ले० ति० 
प्र० ति० 


२९१६।१९१९ 
१३॥७।१९१९ 

६॥७।१९१९ 
२०७॥१९१९ 
१५।९।१९१९ 
४॥१०१९१९ 
१२।५११९२० 
११॥७१९२० 
११॥८।१९२० 


१३।१०११९२० 
३१॥१०११९२० 
३॥११९९२० 
२१११।१९२० 
३०१११९२० 
१०।२।१९२४ 
र२४)८)१९२४ 
३१।८।१९२४ 
६१०।१९२४ 
१२।१०।१९२४ 
७।१२।१९२४ 
५।२।१९२५ 
५॥२।१९२५ 
१९।२।१९२५ 
७।५।१९२५ 


२१५१९२५ 
१६॥७१९२५ 
३०७।१९२५ 
३०॥७॥१९२५ 
३०।११॥१९२५ 
३।१२।१९२५ 


श्ड्५ 


१८५ 
4 है; रण 
१४५ 
श्४५ 
१४६ 
१४६ 


१४६ 
१४७ 
१४७ 
१४७ 
१४७ 
१४८ 
१्ड्८ 
१४८ 


१४५९ 
श्४९ 
१४९ 
१५० 
१५० 
१५० 


१५१ 
१५६ 
१५६ 
१५६ 


१५६ 


छ्० 


७ 
ण्र 
परे 
ण्ोद 
७७ 
४ 


७ 


पट 
७ 

६० 
६१ 
द्र्‌ 
६३ 
द्ड 
द्ष्‌ 
६६ 
द्छ 
६८ 
६९५ 
छ० 
७१ 
७२ 
७३ 
है] 
छए्‌ 


छछ 
७८ 


«- ६३ - 


भक्ति की अर्थ श्रद्धा है छे० ति० 


५० पाप और पुण्य एक साथ 
नहीं चल सकते प्र० ति० 
५१ विकार एवं रोग ले० ति० 
एर्‌ आत्मा ले० ति० 
५३ श्रद्धा लें० ति० 
५४ वृद्धि कर्मानुसारिणी है ले० त्ति० 
५५ शुद्ध अन्तःकरण ले० ति० 
५६ सच्ची शुद्धि प्र० ति० 
५७ प्रार्थना की शक्ति प्र० ति० 
५८ प्रेम नम्नता की पराकाष्ठा है ले० ति० 
५९ प्रार्थना प्र० ति० 
६० वर्म-सम्वन्धी कुछ प्रइन प्र० ति० 
६१ धर्म के विषय में हमारा अज्ञान प्र० ति० 
६२ सभी धर्म ईदवर-प्रणीत प्र० ति० 
६३ भक्ति ही सर्वोपरि ले० ति० 
६४ यज्ञमय जीवन ले० ति० 
६५ निराकार: साकार ले ०ति० 
६६ ज्ञान का स्रोत ले० ति० 
६७ ईद-क्ृपा ले० ति० 
६८ मानव-धर्म ले० ति० 
६९ कम और ज्ञान ले० ति० 
७० ज्ञान ले० ति० 
७१ आत्मा की स्थिति ले० ति० 
७२ ईइवर-भजन का अर्थ ले० ति० 
७३ पूर्ण ब्रह्म, अध्यात्म और कर्म ले० ति० 
७४ भक्ति का अर्थ ले० ति० 
७५ सर्वापंण भक्ति और विराट्रूप 
ईइवर ले० ति० 
७६ गणातीत्त ले० ति० 
७७ वर्भबूत्ति और अबमंबृत्ति. ले० ति० 


छ्८ 


ईद्वर पर श्रद्धा : लक्षण ले० ति० 


२४१।१९२७ 


१६॥५।१९२७ 
३१॥५११९२७ 
१३।६।१९२७ 
१५१२।१९२७ 
९५ १२॥१९२७ 
२७।११।१९२८ 
२०११२।१९२८ 
२१५।८।१९२९ 
र३॥११९३० 
२॥१०।१९३० 
४१०१९३० 
२८।१०।१९३० 
४॥११॥१९३० 
११॥११॥१९३० 
१७।११।१९३० 
१७॥१११९३० 
र२४॥११॥१९३० 
११२॥१९३० 
१६।१२।१९३० 
२३॥१२१९३० 
२९।१२।१९३० 


५।११९३१ 


९५७ 


श्ण्७ 
१५८ 
१५८ 
१५०८ 


नि 0 नछ 
व औी >> >> ७ 
७० «० ० (५ 


नी 5 बच 9 ४ 9 ना 9 ०0 “09 09 9 “७9 “४5 >> “0७09 “७9 न 
्ती ,तती ,6ी री 60 #ति «वी औी ,0 .,६0 .ी 0 6 0 शी 
छू बी 0 ,ी दा ता आए +॑ा तय 6 < < ८७ -ए .ए,/७ ०० ० 


0 ल्‍्ष्श 
(€(] 


डी 


न्ध ०0 0 
हा हि आंत, 
(७ (५४०5 


डी 
बात 


9९ 
८० 
८९१ 
-८२ 
-८३ 
८ ढवं 
- ८५ 
८६ 
८७ 
<८ 
८९ 
९० 
९१ 
९२ 
९३ 
एड 
हक 
५९६ 
९७ 
९८ 
55 
१५०० 


१०१ 
१०२ 
१०३ 
१०४ 
१०५ 
१०६ 
१०७ 
५१०८ 
१०९ 


वन शक दर 


७९ श्रद्धा के भेद 

८० त्रिबिध दान 

८१ त्रिविध यज्ञ 

८२ त्रिविध तप 

८३ सत्यतारायण की प्राप्ति 
८४ ईश्वर हमारा साथी 
८५ ईव्वर 

८६ विभूति 

८७ ब्रह्मचर्य 

८८ ब्रह्मचर्य 

८९ कुछ अव्यात्म-सू वितयां 
९० प्रार्थना 

९१ प्रभु के प्रति समपंण 
९२ संयममयी श्रद्धा 

९३ ईश्वर: सेवी और सेवक 
९४ विचारपूर्वक प्रार्थना 
९५ हमारा बल: ईश्वर 
९६ शुद्धि 

९७ एक ही उपास्य 

९८ प्रार्थना 

९९ अनशन 
१०० 

प्रार्थना 

१०१ ईइवर-प्रदत्त बल 
१०२ अच्तर्नाद 
१०३ सर्वंधर्म-ऐक्य 
१०४ ईइवर-द्धारा मार्ग-दर्शन 
१०५ भगवद्भक्ति 
१०६ धर्म का अर्थ 
२०७ धर्म 
१०८ परमेश्वर की खोज 
१०९ धर्म 


सामुदायिक बनाम वैयवितक 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० त्ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ल्ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


 १४।२॥१९३२ 
१४।२॥।१९३२ 
१४२१९३२ 
१४॥२। १९३२ 
२१३।१९३२ 
२४३।१९३२ 
र८ा३१९३२ 
२८३।१९३२ 
४४१९३२ 
१९४। १९३२ 
१६।५११९३२ 
१९५।१९३२ 
२२॥५११९३२ 
२१॥६।१९३२ 
१५।८।१९३२ 
२८।८।१९३२ 
७।९११९३२ 
११॥९।१९३२ 
११।९।१९३२ 
१८।९।१९३२ 
१९।९।१९३२ 


२६।१०।१९३२ 
२७।१०।१९३२ 
२०११०१९३२ 
५।१११९३२ 
७१११९३२ 
७१११९३२ 
२१५।११।१९३२ 
२५॥११।१९३२ 
६९२१९३२ 
६१२।१९३२ 


१६९ 
१७० 
१७० 
१७० 
१७१ 
१७१ 
१७१ 
श्र 
१७२ 
१७२ 
१७४ 
१७४ 
१७५ 
१७५ 
श्छ५ 
१७६ 
१७७ 
१७७ 
श्छ७छ 
१७७ 
१७८ 


१७८ 
१७८ 
१७९ 
१७९ 
१७९ 
१७९ 
१८० 
१८० 
१८० 
१८० 


११० 
१११ 
११२ 
११३ 
११४ 
११५ 
११६ 
११७ 
११८ 
११९ 
१२० 
१२१ 
श्२२ 
१२३ 
श्श४ड 
श्र्५ 


१२६ 
१२७ 
१२८ 
१२९ 
१३० 
१३१ 
श्शे२ 
१३३ 
१३४ 
१३५ 
१३६ 
१३७ 
१३८ 
१३९ 
१४० 


१६१० 
१११ 


११२ स्ववर्म का त्याग 
११३ धर्म किसके लिए ? 


१६१४ 
११५ 
११६ 
११७ 
११८ 
११९५ 
१२० 
१२१ 

र्र 
१२३ 
१२४ 
१२५ 


१२६ 
१२७ 
(२८ 
१२९ 
१३० 
१३१ 
श्श्र 
श्श्३ 
१३४ 
श्द्५ 
११२६९ 
१३७ 
१३८ 


१३५९ 


१४० 


राम-ताम 
घर्म-पालून 


अन्त:प्रेरणा 
ईश्वर 
प्रार्थना 


लअच्तरात्मा का स्वर 


वेद 
ईदवर 
आत्मन्नान 
मौन 


धर्म : सवका आधार 
ईश्वर का अस्तित्त्व 


प्रभु की प्रतिज्ञा 


आत्म-विश्वास का अर्थ 
ईदवर में विश्वास है 


ईश्वर 
उपवास 


भक्ति-वारा कैसे वहे ? 


धर्म 


दु:ख ईश्वर का वरदान है 


अन्तकरण 


रामनाम रामवाण औषधि है 
ईश्वर के विषय में 


मोह और सेवा 


ईर्वर का नाम 


जीवन ही प्रार्थनामय 


धमम में द्वेप नहीं 


धर्म का पालन 


धर्म का पालन सबका कर्तव्य 
समस्त वर्मो की राय 


64 | 


09 ति० 
० ति० 
० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
छे० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 


९2 पे ४ १६ 


२|/ 


प्र० ति० 
ले० ति० 
रे० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
छे० ति० 
प्र ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र त्ि० 
प्र् ति० 
ग्रठ ति० 
प्र ति० 


१७॥१२।१९३२ 
१८।१२।१९३२ 
६॥९॥१९३३ 
७।११९३३ 
5।१।१९३३ 


२३।१।१९३३ 
2३॥१।१९३३ 

३।२॥१९३३ 
२३॥२॥१९३३ 
२३।२।१९३३ 


१७।३।१९१ 
२२।४। १९३ 
३०।४॥१९३ 
५॥५११९३३ 

६५१९३३ 
३॥१०।१९३३ 
८।१०।१९३३ 
१३।१०१९३३ 
१३।१०११९३३ 
२३॥१०१९३१ 
१०।११।१९३३ 
१४।१११९३२ 
१७।११।१९३३ 
२४।११॥१९३१ 
२४।११।१०९३२ 
रशं४धाा२१॥१९ 


न 
नर! 


१४१ 
(डर 


१४३ 


१४४ 
१४५ 


१४६ 
१४७ 
१४८ 
१४९ 
१५० 


१५१ 
१५२ 
१५३ 


१५४ 
श्ष्प 
१५६ 
१५७ 
१५८ 


१५९ 


न) 0 ,0 
दर 


(५६। 
न्धी 


न 9 >छ 9 5 9 
्ती 
ल्‍प 


न्की 
द् 


१४१ 
(डर 
१४३ 


श्४४ 
१४५ 


१४६ 
१४७ 
१४८ 
१४९ 
१५० 


१५१ 


१५२ 


१५३ 


१५४ 


५ 
१५६ 
१५७ 
१५८ 
१५९ 
१६० 


१६१. 


१६२ 
१६३ 
श्द्द 
श्द५ 
श्द्द 

द७छ 


अनुयायियों की अनीति 
सनातन धर्म 
धर्म का अथोे 


धर्मों का मूल आधार 
धर्म : अनेक और. एक 


धर्म-साक्षात्कार 

धर्म का रक्षण 

ईश्वर पर आस्था 

घर्म और हिंसा 
धर्म-रक्षा 

घ॒र्मं से घरती का अस्तित्व 


सत्याश्रयी धर्म 
नाम-जप : राम-ताम 


ईदवर, निराशा और श्रद्धा 


प्र ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र0 ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० त्ति० 
ले० ति० 


नियमित प्रार्थना के नयेआयाम प्र० ति० 


आइए, प्रार्थना करें 
प्रार्थना का रहस्य 
ईश्वर की अनुभूति 
प्रभु-स्मरण 

ईश्वर का वास 
धर्म-वृत्ति 

- ईश्वर में विश्वास 
मौन 

श्रद्धा और वृद्धि 
ईदइवरीय जीवन 
प्राथना-रहस्य 
ब्रह्मचर्य जीवन की नींव 


प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 
ल्० ति० 
प्र० त्ि० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 


प्र त्ति ० 


२४।११॥१९३३ 
२२।१२॥१९३३ 
२०१११९३४ 
२।२।१९३४ 
९२॥१९३४ 
१८।१।१९३४ 
२।३।१९३४ 
54३।१९३४ 
१६३।१९३४ 
२३।३।१९३४ 
१।६।१९३४ 
२०।॥७॥।१९३४ 
१॥७।१९३४ 
२०॥७॥१९३४ 


- रे२।७१९३४ 


३।८।१९३४ 
४८।१९३४ 
२४।८। १०९२४ 
१६।१२।१९३४ 
३श५ा१९३५ 
१४।६॥१९३५ 
२१६१९२५ 
१३॥६।१९३६ 
११।॥१०११९३६ 
२०।२।१९३७ 
२६॥६१९३७ 
१४५।१९३८ 
११॥६।१९३८ 
१८।६।१९३८ 
२९।९।१९३ 
१९।८१९३९ 
२८।१०।१९३९ 


१९१ 
१९२ 


१९२ 


१९३ 
१९३ 
१९३ 
१९३ 
१९४ 
१९४ 


१९४ 


१६८ 


१६९ 
१७० 


१७१ 


श्छ२ 
१७३ 
(७४ 
१७५ 
१७६ 
१७७ 


१७८ 
१७९ 
१८० 
१८१ 
श्८२ 


१८४ 


१८५ 
१८६ 
१८७ 


श्टट 
१८९ 
१९० 


१६८ 


१६९ 
१७० 
१७१ 


श्छ्र 
श्छ३ 
१७४ 
श्ज्५ 
१७६ 
१७७ 


१७८ 
१७९ 
१८० 
१८१ 
१८२ 


न प्‌ छू «न» 


प्रार्थना 


धर्म का सार्वभौम रूप 
ईदवरीय दान 
धमंसार 


ईद्-क्ृपा 

विकारों का उपचार 

राम ही वैद्य 

अविनाशी राम 

ईदवर 

श्रद्धालु कभी अकेला 
नहीं है 


नामौषधि 
विकार-चिकित्सा 
ईदवर 

अवर्णनीय आनन्द 
ईद्वरेच्छा 


१८३ रोगनाश का उपाय--- 


१८४ 


श्८५ 
१८६ 
१८७ 


१८८ 
१८९ 
१९० 


ईद्वर-स्तुति 
प्रभु पर आस्था 


त्रिविध ताप-हर 
कल्पतरु नाम 
चित्तशुद्धि का साधन 


नामामृत 
कष्ट में भी नाम-स्मरण 
नाम-रसायन 


ले० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 


ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
छल्े० ति० 
ले० ति० 
प्र्0 ति० 


ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 


२१११९३९ 
४१११९३९ 
१०१२।१९४० 
५।१०।१९४० 
२३॥२।१९४२ 
श३१९४२ 
३१।७। १९४४ 
२८।१२। १९४४ 
२९।१२१९४४ 
३०१२।१९४४ 
२१२।१९४४ 


२३।२॥१९४६ 
३।३।१९४६ 
र२ा३ा१९४६ 
२३।३।१९४६ 
२५।३।१९४६ 
५॥३।१९४६९ 
२१३।१९४६ 
७।४) १९४६ 


९५१९४६ 
१९॥५।६१९४६ 
१५१५।१९४६ 
१९५१९४६ 
२४५१९४६ 
२५४५७१९४६ 
२१॥५११९४६ 


२१४ 
२१४ 
२१४ 
२१४ 
२१४ 


२१५ 


श्१६ 
२१७ 
२१७ 
२९१७ 


२१८ 
२१८ 


१९१ 


१९२ 


१९३ 


१९४ 


१९५ 
१९६ 


१९७ 
१९८ 


१९९ 


२०० 


२०१ 


२०२ 
२०३ 
रण 
र्ण्५ 
२०६ 
२०७ 
२०८ 
२०९ 
२१० 
२१६ 


१९१ राम-नाम के वारे में भ्रम ले० ति० 


१९२ ईइवर-निर्भरता और सुरक्षा 


१९३ 


१९४ 


१९५ 
१९६ 


१९७ 
१९८ 


१९९ 


२०० 


न्ःख 


२० 


श्ण्२ 
२०३ 
र्ण्व 
२०५ 
२०६ 
२०७ 
२०८ 
२०९ 
२१० 
२१६ 


“- द८ -. 


ईदवर 
सच्ची प्रार्थना 


भगवन्नाम महौषधि 
भगवदेच्छा 


राम ही चिकित्सक है 
ईश्वर श्रद्धा 


रामनाम महौपधि 
उपवास 
प्रार्थना जीवन का पोषक 


धर्मों की वाह्म संज्ञा 
आत्मा की शक्ति 
संन्यासी 

दिव्य जीवन-घर्मे 
तत्त्वज्ञान 

तप 

उपासना की शक्ति 


१७।८। १९४६ 
प्र०-ति/ १॥९१९४६ 
ले०ति० ३॥१२१९४६ 
प्र-ति० १२११९४७ 
ले० ति/. २८॥४१९४७ 
प्र०»ति० ११॥५११९४७ 
ले० ति० र२ा५७१९४७ 
प्र-ति०/ १८॥५१९४७ 
प्रणति०ण २२७६१९४७ 
ले० ति०. २२७।१९४७ 
प्र०-ति० १०।८।१९४७ 
ले० ति०. २७॥९।१९४७ 


ले०ति० १२१०१९४७ 
प्र०ति० १९।१०१९४७ 
ले० ति० १७॥१०११९४७ 
प्र० ति० २६११०१९४७ 
ले० ति० १४॥१२।१९४७ 
प्र०ति० २११२१९४७ 
ले० ति०. १॥१।१९४८ 
प्र०ति०/ १११११९४८ 


ब्रह्मचर्य-पालन और उसके उपादान 


ईश्वर-साक्षात्कार 
घर्मं का तात्पर्य 


२. धर्म : आचार-पक्ष 


२१२ 


१ 


घर्म के विषय में भूल 


२१८ 


२१९ 


२२० 


२२० 


२२० 


२२० 


२२० 


२२० 


२२१ 
२२१ 
र२२ 
श्र 

र२२ 
२२२ 
श्र्रे 
२२३ 
२२६ 
२२७ 


[पृष्ठ २२९-३ १४] 


प्र-ति० ५११९०७ 


२३१ 


र३१ 
श्३२२ 
श्३े३े 
श्रेडट 


र्ड्५ 


२३६ 
श्२७ 


२३८ 
२३९ 
२४० 


२ स्वघरं-पालन प्र०ति० ४४]१९०८ 
३ देह-रक्षा ले०ति/ १७॥९॥१९०९ 
४ दान : एक आदर प्र०ति०/ ९॥१२१९११ 
५ मेरा प्रयत्त « रहे० ति० १८॥९१९१३ 
६ प्रभु-स्मरण ले० ति० १०१२१९१४ 
७ धर्म-शिक्षा की मर्यादा प्र०णति०/ १७२१९१५ 


एवं २११२१९१५ 


८ धर्मात्मा पुरुष लेग्ति०ण डाश१९१६ 

९ घामिक वृत्ति लेग्ति० डरा१९१६ 
१० धर्माचरण में व्रतों का महत्व छले० ति० १६॥२१९१६ 
११ घर्मं अनिवार्य ले० ति० १५।१०११९१७ 
१२ यम-नियम का पालन ले० ति० १३।१॥१९१८ 
१३ शुद्ध धर्मे-वृत्ति ले०ति० १९२१९१८ 
१४ बर्म-साथना ले० ति०. १२४१९१८ 
१५ रूढ़ि-बर्म त्याज्य है ले०ति० ९॥९१९१८ 
१६ ब्रत लें०ति०_ २५११९१९ 
१७ उपवास ले०ति/ ७५१९१९ 


१८ प्रार्थना आत्मा का भोजन है. छे० ति०. १॥६।१९१९ 
१९ घर्माचरण और घमंगुरु ले०ति० २८॥६१९१९ 
प्र० ति० ६७।१९१९ 


२० उपवास एवं प्रार्थना प्र०ति० १२१०१९१९ 
२१ धर्म अपरिवर्तनीय है छे० ति. २९१९२० 
२२ धर्म-शुद्धि प्र०/ति०ण ८॥९।१९२० 


२३ ब्रह्मचर्य-पालन के नियम प्र०ति० १३॥१०१९२० 
२४ घर्माचरण का मूल तत्व. ले० ति० २७॥१०१९२० 
प्र०/ति०/ ३॥१११९२० 

२५ ईदइवर का नाम-स्मरण प्र०ति०/ ३॥१११९२० 
२६ घमे-पालन प्र०ति० १४१११९२० 
एवं २१।१११९२० 

२७ धर्म के बिनाश का मार्ग. प्र० ति० २११११९२० 
२८ मोक्ष का मार्ग : पवित्रता ले०्ति० पाश्गश्९र२ 
२९ धर्म और व्यवहार प्र०ति० रछाड१ ९२४ 


नी 


२४१ 
२८२ 
र्८२ 
रेढे३ 
२४4 


श्४१ 
श्ब्र 


२४३ 
र्४४ 
र्४ड५ 
र्४६३ 
र४ड७ 


र्थ्८ 
२४९ 
२५० 
२५१ 
५ 

२५३ 
२५४ 
र५५ 


४५ 


३७ 
३८ 
३९ 
४० 
४१ 

डर 
४३ 
है.8/ 


४६ 
४७ 
डट 


हर हे 


ण्‌ ६] 


ण्१ 


४ कु 
8 


५३ 
ण्ड 


७७५ 
] 


७छ 


६ है 


ण्छ 
"८ 


कं ५ ९ 


नाक छ 9 ०न 


शास्त्रार्थ प्र० ति० 
एक के आध्यात्मिक लाभ में 
सव का लाभ अ०्ति० 


मजबूर करना धर्म की निन्‍दा है प्र० ति० 


संकल्प-शक्ति और चमत्कार प्र० ति० 
राम-ताम ले० ति० 
राम-नाम की महिमा प्र० ति० 
ब्रह्मचर्य के लिए एकान्त-वास 
अनिवारय नहीं प्र० ति० 
घर्म-परिवर्तेन का अर्थ प्र० ति० 
ईदवर-भजन प्र० ति० 
ईदवर-भजन प्र० ति० 
वुद्धिवाद बनाम श्रद्धावाद प्र० ति० 
धामिक भावना ले० ति० 
घ्यानावस्था ले० ति० 
प्रार्थना में विश्वास नहीं. प्र० ति० 
सत्य की विक्ृति प्र० ति० 
प्रार्थना का उपभोग प्र० ति० 
धर्मों में आतृभाव ले० ति० 
सर्व घर्म-समभाव ले० ति० 
धर्म-समभाव का विकास लछे० ति० 
सेवक का धर्म ले० ति० 
यज्ञार्थ कर्म ले० ति० 
ईइवरवत्‌ निष्कामता ले० ति० 
विविव यज्ञ ले० ति० 
ईश्वर प्र०ति० 
प्रार्थना : एक अनुभूति प्र० ति० 
नास्तिकता और प्रार्थना. प्र० ति० 
ब्रह्मचये-पालन के उपाय. छे० ति० 
ब्रह्मचयें-लावन के उपाय. ले० ति० 
सिद्धियां ले० ति० 
ईश्वर ले० ति० 


२९।६।१९२४ 


७।१२॥१९२४ 
१४।१२॥१९२४ 
१४।१२।१९२४ 

१३॥४१९२५ 

३०॥४।१९२५ 


२८।५११९२५ 
२०।८।१९२५ 
र२४९१९२५ 
२९१०।१९२५ 
१४।१०।१९२६ 
२८।॥५१९२७ 
८॥८१९२७ 
३०१९।१९२७ 
८१२॥१९२७ 
१९।१।१९२८ 
१९२८ 
२३।९।१९२३० 
३०।९।१९३० 
२८ट।१०११९३० 
२४॥११।१९३० 
१॥१२॥१९३० 
११२॥१९३० 
१३।८।१९३ १ 
२४।९।१९३१ 
१।१०११९३ १ 
र२१३ा१९३२ 
र५४४१९३२ 
८।॥५॥१९३२ 
१२॥६।१९३२ 


२५० 
२५० 
२५० 
श्ष२ 
श्५्‌५ 
२५७ 
२५७ 
२५७ 
र्५९ 
२६२ 
२६२ 
२६३ 
र्द्४ड 
श्द्५ 
२६६ 
२६६ 
२६६ 
२६७ 
२६७ 
२६९ 
२७० 
२७० 
२७१ 


र७२ 


ल्‍्पँ >) 
न्णि 0० ४० 
०८० 


ल्‍्प् 


पं 


२९७ 
२९८ 


>> ७१ -- 


६० अपरिग्रह ब्रत ले० ति० 
६१ प्रार्थना ले० ति० 
२ प्रार्थना में भार नहीं ले० ति० 

६३ वुद्धि-योग ले० ति० 
६४ आश्रम-प्रार्थना का पहिला 

इलोक लें० ति० 
६५ प्रार्थना में समय का व्यय 

दुरुपयोग नहीं ले० ति० 
६६ धर्म का उपाय ले० ति० 
६७ प्रार्थना की आवश्यकता ले० ति० 
६८ प्रार्थना : कुछ विचार ले० ति० 
६९ व्यक्तिगत प्रार्थना ले० ति० 
७० प्रार्थना और ब्रह्मचर्य ले० ति० 
9१ प्रार्थता ले० ति० 
७२ उपवास : ईइवरीय आदेश  ले० ति० 
७३ प्रार्थना और राम-नाम ले० ति० 
७४ अभिमान ले० ति० 
७५ प्रार्थना में श्रद्धा ले० ति० 
७६ आध्यात्मिक उपवास लें० ति० 
७७ उपवास : आध्यात्मिक प्रयोग ले० ति० 
७८ उपवास : ईश्वरीय आदेश . ले० ति० 
७९ धमं-जागति-हेतु तपस्या. ले० ति० 
८० आध्यात्मिक प्रयत्न से कमाया 

अधिकार ले० ति० 
८१ ईइवरीय प्रेरणा से उपवास ले० ति० 
८२ हमारा धर्म ले० ति० 
८३ उपवास, अल्पाहार और 

प्रार्थना - छरे० ति० 
८४ घर्म का नाश नहीं प्र० ति० 
८५ आत्मशुद्धि-हेतु मन्दिर प्र० ति० 
८६ ब्रह्मचर्य ले० ति० 
८७ आध्यात्मिक उपवास की झरतें प्र० ति० 


१०।७॥१९३ 


१०७॥१९३२ 
१०१७। १९३२ 
१४७।१९३२ 
१७४७॥१९३२ 
शछ७छा७छा१९३२ 
१५)८।१९३२ 
११९१९३२ 
१८।९।१९३२ 
२६।१०१९३ 
१११९३ 
२४।११॥१९३२ 
६।१२॥१९३२ 
८॥१२॥१९२२ 
१०१२१९३२ 
१११२॥१९३२ 


१२१२१९३२ 
ण २ ॥ 4 कक टड 
१६११९३३ 


ल्‍्प » >> 
८ & 
हक. रा 


ल्‍्ध् 
(छ 
१0) 


२९९ 
३०० 


३०९१ 
३०२ 
३०३ 
३०४ 
३०५ 


३०६ 


३०७ 
३०८ 
28०९ 
३१० 
३११ 
३१२ 
३१३ 


ब्न्नभ9छ र्‌ मम्न् 


८८ अनशन के विषय में 
८९ घर्म-अर्थ का समन्वय 


९० घ॒र्मं के लिए तप 

९१ धर्म की प्रक्रिया 

९२ धर्म का पान 

९३ घर्ममय जीवन 

९४ धर्म का नाश नहीं होता 


९५ उपवास : एक आध्यात्मिक 
क्रिया 
९६ रामनाम रामवाण है 
९७ धर्मोपदेश 
९८ मौत 
९९ निर्बेल के वल राम 
१०० प्रार्थना या सेवा ? 
१०१ ईव्वर-सेवा 
१०२ मेरी आध्यात्मिक प्रेरणा का 
स्नोत 
१०३ हमारा धर्म 


१०४ उपवास का आध्यात्मिक आयाम प्र० ति० 


१०५ ईरवर में श्रद्धा 

१०६ ईश्वराथीन 

१०७ प्रार्थना में हम कहां हैं ? 

१०८ रामनाम और प्राकृतिक 
चिकित्सा 

१०९ नामाधघार 

११० कुछ आध्यात्मिक प्रश्न 


१११ इलाजों का इलाज 
११२ मानव और ईश्वर 


प्र० ति० 


ले० ति० 
शप्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 


प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
श्र० ति० 


प्र्० ति० 
अ्र० ति 9 


प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० त्ति० 
प्र० त्ति० 
प्र० ति० 


ले० ति० 


प्र० ति० 


१४।७। १९३३ 
१६।११।१९३३ 
१६२।१९३३ 
९१२।१९३३ 
२२।१२।१९३३ 
१२)१। १९३४ 
$5३।१९३४ 
२८२।१९३४ 
१६।३।१९३४ 


२४।८।१९३४ 
२११२।१९३४ 
७ ॥४। ५ ९ ३ ण्‌ 
३।५।१९३५ 
७।६।१९३५ 
२८६।१९३५ 
२२।८।१९३६ 


१२।१२।१९३६ 
२०।३।१९३७ 
२५।३।१९३९५ 

३॥६।१ ९३९५ 
१० ११९४५ 
२२२१९४५ 


१्शद्दा१९४५ 
२१११९४६ 

९।२१९४६ 
१७३२।१९४६ 

७।४)१९४६ 
१५।४१९४६ 
रशथ १९४६ 


र्८५ 
२८९ 


२८९ 
२८९ 
२९० 
२९० 
२९० 


२९१ 
२९१ 
२९२ 
२९२ 
२९१ 
२९४ 


२९४ 
२९६ 
२९६ 
२९७ 
२९७ 
२९५७ 


२९८ 
२९८ 


३०० 


३०१ 


३२४ 


३२५ 
रे२६ 
३२७ 
३२८ 
३२९ 


रे३० 
३३१ 


रे३२ 
३३३ 
रेरे४ 
शेरे५ 
दे३६ 
रे३७ 
शे३३८ 


३३९ 


- छ३ - 


११३ प्रार्थना पागलपन दूर करने का 
साधन ले० ति० 
प्र ति० 
११४ प्रार्थना और ईइवरीय विधान ले० ति० 
प्र्० ति० 
११५ ईइवरानुभूति ले० ति० 
प्र०्ति० 
११६ राम-ताम ले० ति० 
प्र० ति० 
११७ राम-ताम की महिमा ले० ति० 
प्र० ति० 
११८ ईदवर का ध्यान कैसे किया ले० ति० 
जाय ? ह प्र० त्ति० 
११९ शणुद्धि और बून्यता ले० ति० 
१२० ईइवरीय शक्ति ही श्रेष्ठ है. ले० ति० 
प्र० त्ति० 
१२१ मौन प्रार्थना ले० ति० 
प्र० ति० 
१२२ सभी धर्म समान हैं ले० ति० 
प्र०ति० 
१२३ धर्म की शिक्षा ले० ति० 
प्र्० ति० 
१२४ धर्म की खाद ले० ति० 
प्र०ति० 
१२५ ब्रह्मचर्य और एकादश ब्रत ले० ति० 
* प्र०ति० 
१२६ ब्रह्मचय की रक्षा ले० ति० 
प्र्0 ति० 
१२७ प्रार्थना व्यर्थ नहीं जाती ले० ति० 
प्र० ति० 
१२८ शास्त्र और आत्म-जागरण  ले० ति० 
प्र० ति० 


१५१९४६ 
५५१९४६ 
१५५१९४६ 
१९।५।१९४६ 
१७॥४) १९४६ 
२३६।१९४६ 
३०॥५।१९५४६ 
९६।१९४६ 
१०।६।१९४६ 
१६।६।१९४६ 
१०।८। १९४६ 
१८।८। १९४६ 
४॥११९४७ 
२।१२॥१९४६ 
१२।१।१९४७ 
३े।४॥१९४७ 
२०।४।१९४७ 
"४१९४७ 
२०।॥४। १९४७ 
२८।४। १९४७ 
११॥५।१९४७ 
२॥५११९४७ 
१८५।१९४७ 
२॥६११९४७ 
८६।१९४७ 
८६॥१९४७ 
१५६१९४७ 
२२॥६।१९४७ 
२९६। १९४७ 
२२।६।१९४७ 
२९६॥१६९४७ 


३०१ 


३०२ 


३०३ 


३०३ 


३०५ 
३०६ 


३०६ 


३०९ 


३०७ 


३०७ 


३११ 


३११ 


१२९ बवर का वशवततः ले० कि 7९-३०६॥ १९४७ ३१९ 
१३० अर्चना के छिए वातावरण ले० लि० २६४९/१९७७ ३१२ 
अ० ति७ 4१०१९४७ 
१३९ पमं-रक्षा ले० ति० २०।९।१९७७ २१२ 
शर० ति० १२/११/१९७७ 
$ २२ असंगत भहीं ले० ति० १३१ ११९४७ 
श्र० ति० |! 
१३३ यार्थना ले० ति० १७१३१९७७ 
० पत्ि० ४९१९४: 
रेड 33२ जनासक्त जाचरण और स्वेथम ] 
रे४६ १३५ ५ रत पत्वर नहीं है 
रें४७ १2३ ९ काहसे बजा बनाम उन्तर की: प्जा 
रें४३ १३७ निष्काम कम 
३े. धर्म हिन्द पर्म-सिद्धानत (पृष्ठ ३ 7५-३७४7 
५ हिन्दू धर्म ले० ति० ३१९०६ 
अ० ति० £०३।१९०५ 
३५० ? मैं सेनातनी ले० ति० २०३१९ १६ र्श्८ 
रेप १ * वर्णाशम ले० त्ि० प९१९५७ ११९ 
र५प९ए. ४ मेरा पमनिभव ले० ति० १११९ १७ २१९ 
0 हिन्दू धर्म के) परिभाषाएं अ० ति० सशह९३८ ३२० 
शै५्‌ ४ $ श्रीकृष्ण और हिन्द-बर्न ले० ति० 7७/१९/१९१८ ३२० 
गो 82 हिन्ू-धर्म॑ जोकि ति० १७।९/१९२५ ३२१ 
श्र० ति० १६९१९ २५७ 
रह ८ मेरा हिल्ड्-ध्म ले० ति० £७/९।१९२७ हर 
श्र० लि. १६॥९/ १९२५ 
३५७ ९ पाती हिन्दू ६500 ति० सर? ९२५ ३२१ 
डेप्‌८ (० वर्मशास्त के रहत्य अ० कि ३०।३/१९२४ २७ 
११९ 0३ हिन्दू धर्म की उनीकी - ति० ९ अहम 
१३०. १२ हिन्दू धरम का गति ति० १९।१/१९ २६ रेश्८ 
रह 9३ त्राह्मण, कुछ जाद्श 
" खेल्पनाएं, स्वापनाए अर ति० १९३१९२६ १२९ 





शेर 
३६३ 
रे६४ 
इ६५ 
रे६६ 
३६७ 
३६८ 
३६९ 
३७० 
३७१ 
इर७२ 
३७३ 


... रछड 


श्७५ 
३७६ 
३७७ 
३७८ 
३७९ 
/र८० 
३८१ 
३८२ 
३८३ 
३८४ 
३८५ 
३८६ 
३८७ 
२८८ 
३८९ 


३९१ 


३९२ 


न्छ प्‌ ब्न्क 


१४ मूति-पूजक और मूर्ति-भंजक 
१५ हिन्दू धर्मे में गेतान की कल्पना 


१६ ब्राह्मण 

१७ हिन्दू धर्म: एक दृष्टि 
१८ घर्मं और रिवाज 

१९ प्रार्थना किसे कहते हैं? 
२० हिन्दू और हिन्दुत्व 
२१ हरि-हर की व्याख्या 
२२ यज्ञ का अर्थ 

२३ हिन्दू घर्मं की देन 

२४ मोक्षदाता राम 

२५ प्रभु बड़े या गुरु? 
२६ श्रुति-स्मृतियों का प्रमाण 
२७ ब्रह्मचर्य की व्याख्या 
२८ “अस्वाद-ब्रत 

२९ मूत्ति-पूजा 

३० गणेश एवं ग्रुरुस्तुति 
३१ ऊ का रहस्य 

३२ सर्व-घमं-समभाव 

३३ हिन्दू धर्म का गौरव 
३४ सनातनी 

३५ हिन्दू-धर्म 

३६ हिन्दू धर्म की शक्ति 
३७ श्रुति-प्रमाण 

३८ हिन्दू-बर्म का मुख्य अंग 
३९ मेरी आस्था 

४० शास्त्र क्या है? 

४१ धर्म का रहस्य 

४२ शुद्धि के लिए उपवास 
४३ ऋग्वेद का सन्देश 


४४ सनातन पघर्म-सिद्धान्त 


प्र्० ति० 
ग्र0 ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 


७॥५११९२५ 
१७३॥९१९२५ 
१७॥९१९२५ 
१९॥२१९२६ 
२२॥४॥ १९२६ 
१०॥६११९२६ 

२८।१०।१९२६ 

१।९।१९२७ 
१५९।१९२७ 
१॥१२।१९२७ 

५४१९२८ 
१४।६)१९२८ 
११॥७।१९२९ 

ज-ज८।१९३० 
१२८। १९३० 

१८।१०।१९३० 
२५।१।१९३१ 
१४॥२॥१९३२ 
३०११०११९३२ 
४१११९३२ 
४११।१९३२ 
५१११९३२ 
७॥१११९३२ 
१७।१२।१९३२ 

९११९३३ 

९।१।१९३३ 
१९।२।१९३३ 
१८॥८।१९३३ 
३॥११॥१९३३ 
२०१२॥१९३४ 

२३।१९३४ 


पाएा१९३४ 


नए 


नर ७ ९७ ९) 


न्प्ण नए >ए 
ल्‍>ज ७ ०0 


कि । 


5३ 3५ हिलुजमे... ले० तलि० (८१९३४ ३९५ 
न्‍ श्र० ति० (०/८।१९३७ 
रद ४६ हे परम की मुख्य विशेषताएं भ० ति० $0१९३७ २५६ 


२९% / ५ सोने की कुंजी 'अ० ति० ६॥२/ १९३७ ३५७ 
२९६३ ४८ हिन्दु-धर्म एकेशवरवादी है श्र० ति० 82२ १९३७ २५९ 
३२९७ ४९ गूतिपृजा श्र० ति० ९०३१९३७ २६० 


श 5 वर्म : एक आदलो कल्पना ले० ति० २।३॥१९४२ १६९ 
| प्र० ति० <4३।१ ९४२ 


२९९ ५५ राम-ताम रामवाण छे० ति० १०२ १९४६ ३६२ 
अ० ति० १४३। १९४६ 

३०० १२ राम कौन ? ले० ति० २१६॥५।१९४६ १६३ 
श्र० ति० २।६१९४६ 

0 0३ अगसोध जत्र ले० ति० १०१११९४६ २६४ 


4० ति० २४३ ११९४६ 
४०२ ६४ हिन्दू धर्म का आध्यात्मिक चार ७० ति० ४४१३; १९४६ ३६४ 
; प्र० ति० १२११९४७ .. 


४०३ ५५ रामनाम ले० ति० १०११ १९४७ ३२६५ 
ड४०्डे ६६ राम अ० ति० १६॥३॥ १९४७ ३६६ 
४०५ ६७ मेरा धर्म ले० ति० ९३९।१९४७ ३६६ 
श्र० ति० २८१९।१ ९४७७ 
४०६ ५८ हिन्दू-धर्मं ले० ति० १८१९॥१९४७ ३६६ 
श्र० ति० २८९१ ९४७ 
४०७ ६९ मेरे क्षम क) शिक्षा ले० ति० ७/१०।१९४७ ३६७ 
श्र० ति० १९।९०।१९४७ 
४०८ ६० हिन्दू धर्म रे६७ 
४. धर्म : हिस्दू धर्म-व्यवहारपक्ष [पृष्ठ २७५-४७९] 
डग९ए. ५ हिन्दू-धर्म ले० ति० १(३।१९०५ ३७७ 
अ० त्ति० (८।३।१९०५ 
82. 2३ यज्चोपवीत और तैदनुकूछ 
आचरण ले० ति० २५॥३१९०९ ३७९ 


अंक देशहरे का सन्देश ले० तति० २९।१०१९०९ ३८० 


डर 
४१३ 
४१४ 
ड्श५ 
४१६ 


४१७ 


४१८ 
४१९ 
४२० 
४२१ 
४र२ 
डरे 


४२४ 
डर५्‌ 
४२६ 
४२७ 


ला 


€ < 6 0 


१० 
११ 
श्र 
१३ 
श्ड 
१५ 


१६ 
१७ 
१८ 
१९ 


२० 
२१ 


र्रे 
र्४ड 


र५ 


रद 
र्‌छ 


कृष्णार्पण ले० ति० 
ब्राह्मणों का सम्मान ले० ति० 
शास्त्रों का अर्थ ले० ति० 
शास्त्र, ज्ञान और कृष्ण ले० ति० 
धर्म का अनुसरण ले० ति० 

प्र ति० 
घ॒र्मं एवं आस्था ले० ति० 

प्र० ति० 


चातुर्वेर्ण : वर्णाश्रम 
गोरक्षा: समस्या और समावान ले० ति० 


आज वर्ण-बर्म कहाँ हैं? ले० ति० 
गोरक्षा का प्रइन ले० ति० 
धर्म का हास ले० ति० 
मन्दिर और पुरोहित ले० ति० 

प्र० ति० 
धर्मान्तर आवश्यक नहीं ले० ति० 
मेरा हिन्दुत्व ले० ति० 
जीव-हत्या और गयो-हत्या. ले० ति० 
धर्म और नम्नता ले० ति० 

प्र्0 ति० 
गोरक्षा प्र० ति० 


गोरक्षा : हिन्दूवर्म की सव॒ प्र० ति० 
से महत्वपूर्ण बाह्य अभिव्यक्ति 
हिन्दू-धर्म-रक्षा का उपाय. प्र० ति० 


वेण्णवों से प्र० ति० 

गोरक्षा ले० ति० 

शास्त्र का अर्थ और 

वैष्णव घर्म प्र० ति० 

वेद का प्रमाण प्र० ति० 

गोरक्षा-धर्म का कैसे 

पालन हो ? ले० ति० 
प्र ति० 


६१२१९११ 
१४३।१९१३ 
३०।५१९१३ 

७।८।१९१३ 
र१३१९१५ 

श४१९१५ 
१६॥२१९१६ 
१७२।१९१६ 


ले० ति० २९-३१।१२१९१६ 


5।१०१९१७ 
५।११॥१९१७ 
११।११॥१९१७ 
१८।११।१९१७ 
२८।९१५१९ 
१२१०१९१९ 
१३॥१।१९२० 
१३॥१।१९२० 
२५११।१९२० 
१२॥१।१९२० 
रण ११९२० 
४८।१९२० 
<८॥।१९२० 


२९८।॥१९२० 
ए१२।१९२० 


<१ ३१९२० 


११५११९२१ 
२७।१।१९२१ 


३८१ 


रे८रे 


हि । 
डर7ि ०० 
न ० 


न्र्ण 


१॥! 
न 
द्‌गी 


४३६ 
४२७ 
४३८ 


४३९ 


४४८ 


४७५० 
४०१ 
४५२ 
डप३ 
है80 ६ 
४०५ 
४५६ 
डए्‌७ 
४५८ 
४ण९ 
४६० 
४६१ 
४६२ 
४६३ 
डंद्ड 
४६५ 


५ 


प्र०»ति० २१/१२।१९२४ 


२८ हिन्दू धर्म का सन्देश प्र० ति० 

२९ मूत्तिपृजा प्र० ति० 

३० वाजे का प्रइन और हिन्दू 

धर्म का दृष्टिकोण प्र० ति० 

३१ मेरा धर्म प्र० ति० 

३२ तप की महिमा प्र० ति० 

३३ बलिदान, त्याग और यज्ञ प्र० ति० 

३४ मेरा धर्म ले० ति० 

३५ घर्म-सेवा प्र० ति०' 
३६ श्रद्धा प्र० ति० 

३७ धर्म की शक्ति संख्या नहीं, गुण प्र० ति० 

३८ गोरक्षा का अर्थ प्र० ति० 
३९ वर्ण और जाति प्र० ति० 

४० मन्दिर प्र० ति० 
४१ तीन प्रइन प्र० ति० 
४२ धर्म-सम्बन्धी कुछ प्रश्न प्र० ति० 

४३ श्रद्धा और सगर-आख्यान प्र० ति० 

४४ मेरा हिन्दुत्व प्र० ति० 
४५ गोरक्षा प्र० ति० 
४६ मेरी स्थिति प्र० ति० 

४७ वेद-वचन प्र० ति० 

४८ दीक्षा का अधिकार प्र० ति० 

४९ प्रार्थना की विधि प्र० ति० 

५० वर्णाश्रम धर्म: एक परिभाषा प्र० ति० 

५१ मेरा वर्णाश्रम धर्म प्र० ति० 

५२ मैं हिन्दू वि प्र० ति० 

७५३ वर्ण और आश्रम प्र० ति० 
ए४ वर्णाश्रम धर्म प्र० ति० 

५५ गौतम वुद्ध और हिन्दू झास्त्र _ प्र० ति० 

७५६ लंका-निवासी हिन्दुओं से प्र० ति० 
५७ मन्दिर कैसा हो? प्र० ति० 


डी५।१९ २४ 
३१८।१९२४ 


१४।९। १९२४ 
२८।९।१९ २४ 
१२॥१०।१९२४ 
२३।११।१९२४ 
१०।१२।१९२४ 


<॥११९२५ 
८॥९१॥१९२५ 
१९।२।१९२५ 
७।५११९२५ 
१५।१०११९२५ 
५१११९२५ 
२१।१॥१९२६ 
८।४॥। १९२६ 
१५४४॥१९२६ 
१४।१०।१९२६ 
२।१२॥१९२६ 
३॥३।१९२७ 
२५।८। १९२७ 
१९१९२७ 
१५॥९।१९२७ 
६॥९०।१९२७ 
६।१०।१९२७ 
२७।१०।१९२७ 
३॥११।१९२७ 
१।६१२।१९२७ 
१५॥१२॥१९२७ 
२२।१२॥१९२७ 
१।२।१९२८ 


३९७ 
३९७ ह 
३९८ 
३९८ 
२३९९ 


४०० 
५४०० 
४०० 
४०९ 
४०१ 
४०९१ 
४०२ 
४०५ 
४०९ 
४१० 
४१० 
४११ 
४११ 
४१२ 
४१३ 
डश्ड 
डेश् 
४१७ 
ड्ट्५्‌ 
४१८ 
४२२ 
डश्र्‌ 


द्र्५्‌ 


४६६ 
४६७ 
४६८ 


४६९ 
४७० 
४७१ 
डछरए 
४७३ 
डे 
डछप्‌ 
डछ७६्‌ 
४७७ 
४७८ 
४७९ 
४८० 
४८१ 
४८२ 
४८३ 
डंट४ 
४८५ 
४८६ 
४८७ 
४८८ 
४८९ 
४९७ 
४९१ 
४९२ 
४९३ 
४९४ 
ड९ण्‌ 


४९६ 


््ण 
(७ 


हिल" 
0 


६१ 
६२ 
घ३ 
8.4 
द्णु 
६६ 
६७ 
६८ 


छ० 
७१ 
७२ 
रे 
४ 
छए्‌ 
७६ 
७७ 
८ 
७९ 


<१ 
८२ 
८३ 
८ढं 
<८५ 
८६ 
<७ 
<८ 


- ७९ 


एकभक्ति हनुमान 
वृक्ष-पृजा 
सरस्वती-वन्दना का अर्थ 


वर्ण और वर्ण-संकर 
उदार हिन्दू-धर्म 
यज्ञोपवीत, माला एवं गौ 
क्षात्र-धर्म 

स्वामी रामकृष्ण परमहंंस 


मन्दिर, मूत्तियूजा, चैष्णव-धर्म 


रामकृष्ण और विवेकानन्द 


यज्ञोपवीत : आये और अनाये 


नाम-जप का प्रभाव 
तनाम-जप 

वर्ण धर्म 

शास्त्र 

प्रार्थना का रूप 

शास्त्र का अर्थ क्‍या है? 
मूर्तियूजा में श्रद्धा 
राम-नाम और जप 
रुद्रा क्ष-माला 

वेदादि का प्रमाण 


हिन्दूधम की निषेवात्मक वृत्ति ले 


वर्णाश्नम-उद्धार 
हिन्दू-धर्म : मेरा आराध्य 


वर्ण-धर्म बनाम वर्णाश्रम धर्म ले 


वर्णाश्रम घर्म 

सती का माहात्म्य 
वर्ण-घर्म 

ब्राह्मण और ब्राह्मणवर्म 
वर्ण-व्यवस्था 

वर्ण-घर्म 


प्र>- ति० १२४१९२८ 
प्र० ति० शणा८ट१९२९ 
ले० ति० १४११९३१ 
एवं १८॥११९३१ 
छे० ति+. ५११९३२ 
ले० ति० २७३१९३२ 
ले० ति० र५।४१९३२ 
ले० ति० दा५१९३२ 
ले० ति०. १६१९३२ 
रे० ति०/ २५१६।१९३२ 
ले० ति०. १७॥।१९३२ 
ले० ति०. २४७।१९३२ 
ले० ति०. ७८१ 
ले० ति०. ७।८।१९३ 
ले० ति० ५१११९ 
ले० ति०. ८॥१११ 
ले० ति० १४॥११।१९३२ 
ले० त्ति]त श्णाश्श१९३२ 
ले० ति० २११११९३२ 
ले० ति० २६॥१११९३२ 
ले० ति० २९॥११॥१९३ 
ले० ति० १३।१२१९३२ 
ले० ति०. ५११/१९३३ 
ले० ति*. ९११९३३ 
ले० लिए २७॥११९ 
ले० ति०. २२१९३३ 
ले० ति० १८।२।१९३३ 
प्र०»ति०/ श३॥१९३३ 
प्र० ति०/ ३१८।१९३३ 
ग्र० ति० ७४१५३ ३ 
प्र०» ति०. ७।४१९३३ 
प्र>» ति० २१४१९६३ 


४४२ 
ड८र 
४२ 
ड४८६ 
४४७ 
४४८ 


४९७ 
४९८ 
४९९ 
प्‌०० 
५०१ 
ण्ण्र 


एण्ड 
ण्ण्प 
५०६ 
५०७ 


ण्‌ 0 ् 


५१० 


५११ 
प्र 
५१३ 
११४: 


फ्श्५ 


५१६ 


५१७ 


५१८ 


५१९ 


५२० 


५२१ 


न ८0 न- 


८९ अनशन का आध्यात्मिक प्रयोजन प्र० ति० 


२८४ १९३३ 
९० रोगी हिन्दू-घर्मे प्र०»ति० २८॥४१९३३ 
९१ वर्ण-धर्मे : एक दृष्टिकोण प्र०» ति/. ११॥८।१९३३ 
९२ ब्राह्मण-धर्म और वर्ण-धर्म प्र० ति०. २२॥९१९३३ 
९३ भविष्य का वर्ण-वर्म प्र०»ति०/ ६।१०११९३३ 
९४ वर्ण-व्यवस्था की धार्मिक 
बुनियाद ले० ति० ११११९३३ 
९५ वर्ण, धर्म, ईश्वर प्र०»ति/. १॥१२१९३३ 
९६ मैं सनातनी हें प्र० त्ति/ २९॥१२१९३३ 
९७ वर्ण-धर्म प्र० ति० १९११९ ३४ 
९८ ब्राह्मण और ब्राह्मणत्व प्र०-ति० २६।११९३४ 
९९ गरूत रास्ता प्र०» ति. २०४१९३४ 
१०० वर्णाश्रम धर्म प्र०ति०. २४८।१९३४ 
१०१ वर्ण-धर्म की व्याख्या प्र०» ति०. ३१८।१९३४ 
१०२ जाति और वर्ण ले० ति० २८।११।१९३५ 
प्र> ति० २५१११९३६ 
१०३ धर्म-परिवर्तत और शुद्धि प्र०»ति० ११७॥१९३६ 
१०४ गोसेवा-धर्म प्र० ति०. ३०११९३७ 
१०५ गोसेवा और हमारा घर्मे प्र० ति०. ३।४१९३७ 
१०६ उपनयन-संस्कार प्र०/ति/. ८५११९३७ 
१०७ धर्म-परिवर्तन और शुद्धि प्र०ति० २५॥९११९३७ 
एवं २१०१९३७ 
१०८ हिन्दू धर्म की नित्य प्रदक्षिणा ले० ति० १८।॥३१९३९ 
ह प्र० ति+ र५/३॥१९३९ 
१०९ गोसेवा ले० ति. २९४१९३९ 
एवं ६॥५॥१९३९ 
११० सनातनी कौन है ? ले० ति० १९१२॥१९३९ 
प्र० ति० २३१२१९३९ 
१११ गो-सेवा ले० ति०. १२१९४२ 
११२ दशरथ-नन्दन राम ले० ति० १६॥९१९४६ 
प्र० ति० २२९%१९४६ 
११३ मेरा हिन्दुत्व ले० ति० पाश२१९४६ 


४५१ 
डेपुर 
डप२ 
डरे 


एप 
ढडण्‌६्‌ 
डपुद्‌ 
ड५६ 
४५७ 
डप्‌्छ 
४५९. 
४५५६ 
४५९ 


४५९ 
४६० 
४६० 
४६१ 
डददर 
डद्ड 
४द्‌ड 


घ४द४ 


४६६ 
४६८ 


४६९ 


न] 


- ८१ +- 


एुशए ११४ सहल तामवारी ईइवर के० ति० 
प्र्० ति० 
५०२३ ११५ गोरक्षा-वर्म ले० ति० 
प्र्० ति० 
५२४ ११६ हिन्दुत्व का लक्षण ले० ति० 
प्र्० ति० 
५२५ ११७ ईदवर का रूप और उसका छे० ति० 
वास प्र० ति० 
५२६ ११८ हिन्दू-बर्म के प्राचीत लक्षण ले० ति० 
प्र्० ति० 
५२७ ११५ नाम-सावना की निज्ञानियां ले० ति० 
। । प्र्‌० ति० 
७५२८ १४६० धर्म की दृष्टि ले० ति० 
प्र० ति० 
५२९ १२१ गो-रक्षा लै० ति० 
प्र्० ति० 
७३०. १५९५ उदार हिन्दू धर्म ले० ति० 
प्र्० ति० 
०३१ १९६ गो-रक्षा का उपाय छे० तिं० 
प्र० ति० 
५३२ १९४ हिल्दू-धर्मं और पाकिस्तान छे० ति० 
प्र्० ति० 
०३३ १२५ प्राण-प्रतिष्ठा ले० ति० 
प्र० ति० 
ए३४॑ ११६ हिन्दू-वर्म की व्याख्या ले० ति० 
प्र० ति० 

ए३५ १९७ देव-मन्दिर 

७. घर्म : हिन्दू घ॒र्म-प्रत्य 

ण्२६. २ तुलसीकंत रामायण का सार १० ति० 
७५३७. ३ रामायण, महाभारत छे० ति० 
णु३८.. हे स्मृतियां ले० लि० 
ण्३९.. ४ गीता : धर्मों का सार ले० ति० 


ही] 


८४॥१%९४७ 
२७४ १९४७ 
२०७४॥१२९४७ 
११॥०७१९४७ 

१।६॥१९४७ 

३॥६१९%४७ 
१४॥६।१९%४७ 
२२६।१९४३ 
१०६॥१९४७ 
२२॥६।१९ ४७ 
२१।६।१९४७ 
२९६।१९४७ 
१७७३१ २४७ 
२७॥७॥१ ९८७ 
१९॥७॥१९४७ 
२७॥३॥१९४७ 
२८॥७३१ २४७ 
१०।८।१९४७ 
२२॥८।१ ण्८छ 
३१।८।१९%४७ 
२०५॥९१९%४७ 
०॥१०११९४७ 

३०११११ ९४७ 
७।१२॥१९४७ 
२३।१।१९४८ 

१४२॥१९४८ 


४39३ 


४9५ 


४७० 


४३७८ 


४३७८ 


४७८ 


[पृष्ठ ४८१ -५३९६] 


१७१०१९०८ 


रटा३१९१५ 
२०१२।१९१८ 
८५ १९१३ 


४८३ 


ए४०0 


५४१ 
हर 


प४३ 


"५४४ 


प४५ 
प्‌्४६ 
ए्‌४७ 
५४८ 
५४९ 
ण्‌ ण्‌ 0 
५५०१ 
छ्‌ ््‌ 

ण्‌ ण्‌ | 
णुण्ड 
० ण्‌ 

ण्ए९्‌ 
प्‌ण्७छ 
ण्ण्‌ ८ 
ण्प्‌ रु 
प्‌६० 
५६१ 
०६२ 
५६३ 
ण्‌ द्४ 
ण्‌ द्‌ प्‌ 
५६६ 
प्‌ द्‌ छ 
५६८ 


जो 
ना 


न्श्जो 


श्र 
डरे 


गीता की सार्वदेशिकता 
दैनिक व्यवहार में गीता 
रामांयण का प्रभाव 


मेरा धर्म-प्रन्थ-ज्ञान 
वर्णाश्रम 


कृष्ण और महाभारत 
कृष्णा और महाभारत 
गीता का अर्थ 

गीता का सन्देश 

गीता का अर्थ 
गीता-दृष्टि 

हिन्दू विद्यार्थी और गीता 
गीता और रामायण 


प्र०» ति० १३।१०१९१९ 


ले० ति०. ३॥३।१९२१ 

ले०ति० १३।४१९२१ 

प्र० ति० २७४॥१९२१ और ४॥५।१९२१ 
ले०ति० १३।४१९२१ 

प्र०ति० २७।४ १९२१ और ४५॥१९२१ 
ले० ति० ३।४१९२१ 

प्र» ति०/ ११५॥१९२१ 

प्र०णति०/ रशपा१९२५ 

प्र०णति०/ ८॥१०१९२५ 

प्र०ति० १५॥१०१९२५ 

प्र०ति० १९।११।१९२५ 

प्र०ति/ १९॥११९२७ 

ले० ति/ १९॥७॥१९२७ 

प्र०-ति० २९।९१९२७ 

प्र-ति/ १८।४१९२९ 
२४॥६॥१९२९ 


गीता : परिचय एवं विश्लेषण ले० ति० 


भगवद्‌गीता अथवा अनासक्तियोग ले० ति० २२॥५११९३० 


यज्ञ : व्याख्या 
गीता-द्वारा आत्मनियन्त्रण 
धर्म-प्रन्थों का पारायण 
गीता की शिक्षा 

गीता का पाठ 

गीता का ध्यान 


 धर्म-ग्रन्थों का अध्ययन 


गीता कण्ठ करें 
जीवमान्र का साम्य 
गीता 

गीता-माता 


१ गीता का सनन 


गीता और ईशोपनिपद्‌ 
गीता पर आस्था 


ले० ति० २१।११०११९३० 
ले० त्ि+ १३॥१२१९३० 


ले०ति/ ८४१९३२ 
लेण्तिण <५१९३२ 
ले० ति० १६।५॥१९३२ 
ले० ति० १८६॥१९३२ 
लें० ति०. १९६१९३२ 
ले० ति. ३१७।१९३२ 
ले० ति० ४॥१०१९३२ 
लें० ति+. ६॥१०१९३२ 


लें० ति० १५१०१९३२ 


लें० ति० २६१०१९३२ 


ले० ति०. २११।१९३२ 
ले० ति०. ४॥११॥१९३२ 


बट 
ड्टप्‌ 
४८७ 


४८७ 


४८८ 


५६९ 
५७० 


५७१ 
५७२ 
५७३ 
प्छ्ड 
5७५ 
ण्७९ 
ण्छ७ 


५७८ 
“५७९ 
प८० 
५८१ 


5८२ 


५८३ 
पट 
ण्ट५्‌ 
ण्‌ ८ द्ृ 


* ५८७ 
५८८ 
५८९ 


५१० 
5९१ 


५९२ 
५९३ 


३४ 
रे५्‌ 


३६ 
३७ 
३८ 
३९ 
है.६ 
है.॥ 
४२ 


6 


नी 


४३ 
४४ 
है:$ प्‌ 
४६ 


कि 


४७ 


८ 
४९ 
हि 
| 


छ 


20 


पर 
५३ 
५४ 


छ्‌ *्‌ हे 


डा 


5६ 
छ्‌ *्‌ छ 
ण्ट 


- ८३ - 


गीता का अन्तिम इलोक 

गीता का विरोधी शास्त्र 
नहीं 

गीता-सम्मत आचार 

गीता 

महाभारत 

शास्त्र का प्रमाण 

कामधेनू गीता 

हिन्दू-धर्मग्रन्थों का प्रमाण 

बेद यों पढ़ें 


मनुस्मृति 
परिणाम-चिन्तन 


मृत्य-विजय : उपनिषद-सन्देश 


गीता पर उपदेश 
रामचरितमानस 


गीता की एक शिक्षा 
धमंग्रन्थों का प्रमाण 
गीता का उपदेश 
कामबेनु गीता 


गीता, महाभारत, रामायण 
गीता-जयन्ती 
हिन्दू धर्म और धर्म-प्रन्थ 


सनातन हिन्दु-बर्म 
गीता-माता 


गीता से प्रथम परिचय 
घ॒र्म-निरीक्षण का परिर्णाम 


ले०ति० ७॥१११९३२ 


ले० ति० १७१११९३२ 


ले० ति० २९१११९३२ 
ले०ति० ६१२॥१९३२ 
ले० ति० २९१२१९३२ 
ले०ति० ९१।१९३३ 
ले०ति० २४२॥१९३३ 
प्र०ति० २९११२१९३३ 
ले०ति०/ २०११।१९३४ 
प्र०-ति/ शर१९३४ 
प्र०ति०. ६।४१९३४ 
ले० ति० १८॥४१९३४ 
ले० ति०. २२५१५११९३४ 
ले० ति० १।८।१९३४ 
प्र-ति/ १०१८।१९३४ 
ले०ति०/ ७॥८।१९३४ 
प्र०ति० २४८।१९३४ 
प्र>/ति०. २४॥८।१९३४ 
प्र-ति/ ३१८।१९३४ 
प्र०»ति०/ २९२॥१९३६ 
ले० ति०. २४९१९३६ 
प्र-ति०/ ७॥१११९३६ 
प्र०ति०/ ३॥१०१९३६ 
ले० ति० १११२॥१९३९ 
ले० ति० ४४ १९४७ 
प्र०ति/ २०४।१९४७ 
ले" ति०. ३१/७॥१९४७ 
प्र>-ति/ १०८।१९४७ 


5१९ 


ण१५९ 
१९ 
५२० 
पु२० 
प्‌२० 
२१ 
पुर१ 


जर८ 


८4 
की ्‌ है ॥ 


5३१ 


“- ८ ० 


६- धर्म : हिन्दृधर्मंतर धर्म 


५९४ 
प९ए्‌ 
५ ९ द्‌ 
५९७ 
५९८ 
५९९ 


६०० 


६०४ 
इ्ग्प्‌ 
६०६ 
६०७ 
६०८ 
६०९ 
६१० 
६११ 
६१२ 
६१३ 
६१४ 
६१५ 
६१६ 


६९७ 
६१८ 
६१९ 


६२० 


की 
क्र । 
न 


१ सूफी-सम्प्रदाय प्र० ति० 
२ थियासफी ले० ति० 
३ इस्लाम की उन्नति क्‍यों हुई? ले० ति० 
,४ ईसामसीह ले० ति० 
५ इस्लाम की प्रवृत्ति प्र० ति० 
६ ईसाइयों को सन्देश ले० ति० 
७ वाइविल : मेरी पथ-प्रदर्शिका ले० ति० 
. .प्र० ति० 
८ इस्लाम की घामिक आस्था प्र० ति० 
९ घामिक की कसौटी प्र० ति० 
१० ईव्वर एक है ले० ति० 
प्र० ति० 
११ ईसा का कष्ट-सहन प्र० ति० 
२ ईसाई घमम से सम्पर्क प्र० ति० 
१३ धर्मान्तरण घर्म-सेवा नहीं . प्र० ति० 
१४ धर्म-प्रन्थों का प्रचार प्रमाण नहीं प्र० ति० 
१५ इस्लाम : कुछ विचार प्र० ति० 
१६ इस्लाम दास्त्र-धर्म नहीं प्र० ति० 
१७ इस्लाम, शान्ति का घर्म प्र० ति० 
१८- दिगम्बर-इवेताम्बर प्र० ति० 
१९ - वौद्ध-धर्म प्र० ति० 
२० वाइविल : मेरी नज़र में. प्र० ति० 
२१ ईसाई-मिशनरी और धर्मान्तरण प्र० ति० 
२२ दिगम्वर साथु प्र० ति० 
२३ पैगम्बरों और अवतारों का 
अनुकरण ले० ति० 
२४ पारसी-घर्मं का आधार : वेद ले० ति० 


२५ इस्लाम की शक्ति : श्रद्धा ले० ति० 
रद घर्म-ग्रन्थ छे० ति० 
२७ ईदवर सभी धर्मों में है. ले० ति० 
२८ ईइवर और मुहम्मद : छे० ति० 


[ पृष्ठ ५३२७-५८९ ] 


१५॥६।१९०७ 
८५।१९११ 
२॥९।१९१७ 

१२॥५।१९१९ 
७।९१९१९ 

३।९१।१९१९ 

र२श।११९२० 

र५०।२।१९२० 
४५१९ २४ 

१५।९।१९ २४ 

१९।९।१९२४ 

२८।९।१९२४ 

७।१०११९२४ 

७।१०११९२४ 
२६।१०।१९२४ 
रेद।२।१९२५ 
२।४।१९२५ 

२७॥८।१९२५ 

२०११।१९२७ 

र३ा६।१९२७ 

२४१ २।१९२७ 
ब२।१२।१९२७ 

३०।४। १९३ १ 
९॥७।१९३ १ 


रा५१९३२ 
२५५१९३२ 
ज-।छ१९३२ 
र२१/८१९३२ 
४॥९१९३२ 
३॥११।१९३२ 


५३९ 
ण्डे० 
७५४० 
णज्ड० 


पु४१ 


४१९ 
ह४९ 


धर 
प्र 
प्ध्र 


ण्ड्प्‌ 
ण्डप्‌ 
५४६ 
५४८ 
७५४९ 
एुए० 
ण्‌५्‌० 
५५१ 
५५३ 
५५४ 
५५४ 


ही] 
ण्प्द्‌ 


प५८ 
७ ५५९ 
ण्५९ 


्‌ 
प्‌ ण्‌ है 


५९ 


५६० 


ल्‍्ी गत 
ने ल्‍णे 
(ए “० 


घ्रेप 
द्र६ 


७. धर्म: 


न्ती न्ती 
९१/ शा 
(6८5 


08 
न 


६४० 
६४१ 


न ८णएू +- 


मेरी दृष्टि में इस्लाम 
इस्लाम और 
साहव 


१ धर्मान्तर के विपय में 
२ ईसा की शरण 

३ मेरा विद्रोह 
धर्म-समत्वव और ईसाई 
मिशनरी 


३५ ईसाइयत और अन्य घर्म 
ईप्ताई-घर्म-प्रचार : एक वार्ता 
मेरी दृष्टि में इस्लाम 

३८ महात्मा ईसा 
अफ्रोकावासियों का धर्म 


४० 


४१ कुरान को शिक्षा 


४२ थियासफी 
४३ ईसा : सूली की सेज पर 


विविध 


१ धर्म पर व्याख्यान 

२ श्रोगांवी का स्पम्दीकरण 

३ भारत का धर्म 

४ ईंदवरीय नियम 

५ हिन्दू-मुसकृमान कैदियों के 
लिए धर्मोपदेश 


हजरत मुहम्मद 


यह इस्लाम को सेवा नहीं है 


प्र० ति० र४ी१११९३३ ५६१ 
ले० ति० र्झह्ा १९३४ ५६१ 
प्र०» ति०. १श७१९३४ 
प्र»त्ि/ ५१०१९३५ ५६३ 
प्र० ति० टा४थ१९३६ ५६८ 
प्र०ति० श्शाइा१९३६ ५७० 
ले० ति० १८७१९३६ ५७१ 
प्र० ति० २५।७१९३६ 
प्र० ति० द्वशा१९३२७ पएछ५ 
प्र० ति०. रडा४डा१९३७ ५८२ 
लें० ति० ७।७।१९४० ५८६ 
प्र०» ति. १३॥७॥१९४० 
ले० ति० अक्तूबर १९४१ ५८७ 
ले० ति०. ८२१९४६ ५८७ 
प्र० ति०. २४४।१९४६ 
ले० ति० ४१२।२१९४६ ५८८ 
प्र० ति० १२।११९४७ 
ले० ति०. ३०५१९४७ ५८८ 
एवं ३॥६।१९४७ 
प्र» ति+/ ८॥६१९४७ 
५८९५ 
०५८९५ 
[ पृष्ठ ५९१-७३४ ] 
प्र+ति० १०४४१९०५ ५९३ 
प्र०ति०/ २००१९००५ ५९७ 
प्र० ति० रद्ाट।१९०५ ५९९ 
प्र>-ति०ण २७४७१९०७ ५९६ 
प्र०»ति./ २८।३॥१९०८ ६०० 


६४२ 
६4४३ 
दंड 
द्डप्‌ 
द्ड९ 
६४७ 
६४८ 
६४९ 
६५० 
६५१ 
द५२ 
६५०३ 
इ्प्४ 
द्५५ 


दर 
६५७ 


६५८ 
६५९ 
६६० 
६६१ 


६६२ 
६६३ 
द््द्ड 


६ 
७ 


८ 
१० 
११ 
१२ 
कु 
१४ 
१ ण्‌ 
१६ 
१७ 
१८ 
१९ 


२० 


२१ 


२३ 
श्ड 


भर 


र्५ 


- ८६ - 


देश-प्रेम और घमे 

मेरा धर्म 

अपने धर्म की रक्षा 
धर्महीन सम्यता 

बुद्धि का उपयोग 
ब्रह्मचर्य का मार्ग 

भक्ति की परीक्षा 
पुण्य-भूमि या अवर्म-भूमि 
घर्मक्षेत्र भारत 

श्रीकृष्ण 

एक ही धर्म आवश्यक नहीं 


भक्ति, ज्ञान और वर्म-साधना ले० ति० - 


धर्म और राजनीति 


हिन्दू-बर्मं और ईसाई मिश्ञनरी लछे० ति० 


ईदवर से डरें 
भारत : धर्म-भूमि 


ईश्वर पर विश्वास 
राम और रावण 


राजनीतिक प्रदन और घा भिक वृत्ति छे० ति० 


गोरक्षा-वर्म 


धर्म और राजनीति 
शास्त्र 

धामिक उपचार 
ईइवर का नियम 
वीरता और वर्म-रक्षा 


घर्म एवं राजनीति 


बर्म-पालन 


प्र० ति० ३०११९०९ 
ले० ति०/ २९॥७॥१९०९ 
ले० ति०. ३०।८।१९०९ 


प्र० ति० ११॥११२।/१९०९ 


प्र० ति० ११॥१२॥१९०९ 
ले० ति० २०।१।१९१० 
लि० ति० ४११॥१९१० 
ले० ति० १५१११।१९१० 
ले० ति० १७।७।१९१ १ 
ले० ति० ९६॥९१९१ १ 
ले० ति० ३०।५११९१३ 

श|७।१९१३ 
प्र०-ति०/ १७॥७॥१९१४ 

१४।२॥१९१६ 
प्र० ति. २८॥२१९१६ 
लें० ति०. २६॥२१९१६ 
प्र» ति०. २९॥२१९१६ 


ले० ति० २३।१२।१९१६ 
प्र० ति० २७॥१२१९१६ 


लें० ति० १५।४॥१९१७ 
ले० ति/, २॥९॥१९१७ 

३।११।१९१७ 
लें० ति० १६।१।१९१८ 
प्र० ति० १९।१॥१९१८ 
रैे० ति०. १९।२।१९१८ 
ले० ति०. १७॥४१९१८ 
ले० ति. २०८।१९१८ 
ले० ति०. १०११९१९ 
ले० ति० श४ी४१९१९ 
ले० ति०/. ४८१९१९ 
प्र० ति. ६।८।१९१९ 
ले० ति० ८[८।९९१९ 


६०० 
६०० 
६०१ 
६०१ 
६०१. 
६०२ 
द०२ 
च्ण्र 
६०३ 
६०३ 
६०३ 
६०३ 
६०५ 
द्णग्ष 


६०७ 


६०८ 
६०८ 
६०८ 


६०८ 


६१० 
६६० 
६११ 
६११ 
६११ 
६११ 


द्श्रे 


६६९ 


६७० 


द्७१ 


६७२ 
६७३ 
द्ज्ड 


द्छ५ 
६७६ 


६७७ 


६८१ 

६८२ 
६८३ 
६८४ 
द्ट५ 
६८६ 
६८७ 
६८८ 
६८९ 


३३ शास्त्रों का कथन ले० ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र्0 ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
३६ ईसाई जाश्रमवासी को धर्म-निर्देश ले ० ति० 
३७ सत्याचरण धर्म है प्र० ति० 
३८ वुद्धिहीन घामिक सिद्धान्त प्र०ति० 


३४ भारत में धर्म 


३५ मुक्ति का मार्ग 


३९ गोरक्षा का उपाय ले० ति० 
४० स्वतन्त्रता,ब्रिटिश शासन और धर्म ले० ति० 

प्र०ति० 
४१ धर्म की मूलभूत आवश्यकताएं ले० ति० 

प्र० ति० 
४२ धर्म बनाम देश प्र० ति० 
४३ धर्म-राज्य की स्थापना प्र० ति० 


४४ आध्यात्मिक विधियों का पाछून लछे० ति० 


प्र० ति० 
४५ ईदवर का दर्शन प्र० ति० 
४६ धर्म-त्याग प्र० ति० 
४७ ब्रह्मचर्य प्र० ति० 
४८ सभी घर्मो में सत्य है प्र० ति० 
४० फल का अधिकार ले० ति० 
७५० एक घमं होना सम्भव नहीं प्र० ति० 
०१ मेरी श्रद्धा प्र० ति० 
७२ धर्म-परिवर्तन क्‍यों नहीं?  प्र० ति० 
०३ यह वर्म-विमुखता, ईइवर, . 
विमुखता है प्र० ति० 
५४ घर्मद्रोह प्र० ति० 
७५५ धर्म और राजनीति लें० ति० 
प्र० ति० 
५६ पैगम्बरों का प्रमाण प्र० ति० 


नःऊ 
ल्‍प्ै 
नर 
० 
न 
0. ४9 
बे ७ 


र४ा१ ११ 
६॥१२॥१९१९ 
७३१२१९१५९ 
रणा१।१९२० 
र१ा७।१०२० 
१०।९।१९२० 
२९९ १९२० 
३।१०११९२० 
२७॥१०१९२० 
३।११।१९२० 
१९१२॥१९२० 
२७।१।१९२१ 
१३॥२॥१९२१ 
१०२१९२ 
२०५७५४१९२१ 
३०।३।१०२४ 
२०॥०॥१९ ४ 
२९५१९२४ 
२०७। १९ २४ 


२१।७१९२४ 


+ 

>ए 9 
है ५ | 
प्र 


७ -्ड न 
बी ने 
८ >2 0) २! 

ब्र्‌ प५ 


ब्र 


"<ु 


न्ज ल्‍> 
न 


॥५॥ | 
नत्ऊछ 
ल्‍्प 


गे 
>चछ 
किए 


गे 
न 
न्प् 


६१३ 
६१३ 
द्श४ 
६१४ 
६३१५ 


डर 


नी 


व 
फ्ः 


दल] जती 4 बात 4बत औती ,०त0 री 
5 । >> >छ 7४5 0 “७9 
न्प्छः 0 ब्छ 0 “७० ७ न> ७ [&| 


मर] 
प्दु 


ल्‍्पी 


हर 
कं 
७्च 


#४+ ८८६०» 


६९३ ५७ पर्म के लिए युद्ध कव और कंसे ? छे० ति० १०११२॥१९२४ 
प्र०/ति० २११२१९२४ दृर४ 


६९४ ५८ ईइवर ही नियन्ता है प्रणति० २६।१११९१५४ ६२५ - 
६९५ ५९ रामराज्य प्र०ण्ति० ८श१९२५ ६२५ 
६९६ ६० ईश्वरीय विधान प्र० त्ि० ८९१९२५ ६२६ 


६९७ ६१ मेरी ब्रह्मचर्य की कल्पना प्र०णति/ १५११९२५ ६२६ 
६९८ ६२ आव्यात्मिक एकान्तिकता 


री 


उचित नहीं प्रगति/ पाराशए२५ ६२६ 

६९९ ६३ राम का न्याय प्र०णति/ पाशश१९२५ ६२६ 
७०० ६४ ब्रह्मचये प्र०ति० २६।२१९२५ ६२७ 
७०१ ६५ महासभा और ईश्वर प्रणति/ पफाश१९२५ ६३० 
७०२ ६६ धर्मान्तर का प्रश्न प्र-ति०ण रद्३१९२५ ६३३ 
७०३ ६७ संत्यास-धवर्म और राजनीति प्र०्ति० श्शणश१९२५ ६३३ 
७०४ ६८ घर्म की अभिवृद्धि प्रणति०/ १९६१९२५ ६३४ 
७०५ ६९ आर्य का अविरोधबी-घर्म प्र०-ति/ १०९१९२५ ६३५ 
७०६ ७० राम-ताम का प्रचार प्रणति० १९१११९२५ ६३५ 
७०७ ७१ भूत-प्रेतादि प्रणेति/ श्टीश१९२६ ६३८ 
७०८ ७२ ब्ह्मचर्य का दावा प्र-ति०/ श्दाराश्९२६ ६३९ 
७०९ ७३ मांसाहार: एक पर्म-संकट . प्र०/ति/ टा४डा१९२६ ६४१ 
७१० ७४ ग्रुरु की शोध प्र०ति० १७६११९२६ ६४१ 
७११ ७५ सहवर्ती धर्मों का अध्ययन प्र०+ति/ शाक्ाए९२६ इढ२ 
७१२ ७६ प्रभु की साक्षी प्र०णति०/ १०२।१९२७ ६४४ 
- ७१३ ७७ मेरा वर्म प्र/मति+/ शा३ह१९२७ दड़ंड 
७१४ ७८ प्रार्थना की विधि प्रणति०/ र३हा६ा१९२७ ६४५ 
७१५ ७९ राम-ताम ले०ण्ति० १२९१९२७ इ४५ 
७१६ ८० धर्म का आदेश लेण्तिण २६९११९२७ ६४६ 
७१७ ८१ पममंग्रन्थ पढ़ने की शर्तें प्र०णति० १०१२१९२७ दढद 
७१८ ८२ जीवन-कण प्र०णति० २९१२:१९२७ ६४६ 


७१९ ८३ धर्म का रहस्य और वर्म-परिवर्तत प्र० ति०. २६।११९२८ ६४८ 
७२० ८४ घधर्म-परिवर्तन या आत्म-परिवर्तन प्र» ति०. २९३।१९२८ ६५०१ 


७२१ ८५ धामिक शिक्षण का पाठ्यक्रम प्र०ति० श्शशराश९र२८ ६५४ 
छ२२ ८६ श्रद्धा प्र-ति/ग १२९१९३० ६५४ 


छ छ 
ना ९) बॉ ९) 
प्८्‌श्ण 


७२९ 
छ३० 
७३१ 
७३२ 
७३३ 
७३४ 
छ्द्५ 
७३६ 
७३७ 
७३८ 
७३२९ 
छ४० 
७४१ 


४५ 
छ४द्‌ 
७४७ 
७४८ 
छ४९ 
छए० 
७५०१ 
छ्एर 
छण्३ 


<७ 
८८ 
८९ 
९० 
९१ 
५२ 
५३ 
९ 
5५ 
५६ 
९५७ 
९८ 
५९ 
१०० 
१०१ 
१०२ 
५१०३ 
१०४ 


१०५ 


१०६ 
१०७ 
१०८ 


११० 
१११ 
श्श्र 
११३ 
११४ 
श्श्५ 
११६ 
११९७ 


रामनाम हर समय चलता रहे 
कर्मयोग : आचरण की वस्तु 


इलोक-स्मरण 


संन्यासी और योगी 


योगी 


अन्ते मति: सा गति: 
ईइवर ही रक्षक है 


देव-चिन्तन 


ईद्वर के प्रति पूर्ण समर्पण करें 
तपदचर्या और पवित्रता 
आध्यात्मिक चिकित्सा 
उपनिपदों का अर्थ 


प्रेम 


अन्त समय राम-नाम 


धर्म-द्वेप 


ईदवर पर श्रद्धा 
धर्म: मेरी मान्यता 


ईदवर 


जनसावारण और आध्यात्मिक ले 


प्रदन 
पापी 


जप-यज्ञ का अर्थे 


क्रोध 


भगवान का स्व-वर्णन अहंकार नहीं ले० ति० 
प्राणायाम : एक योग-क्रिया 


पूर्ण ब्रह्मचारी 


प्रार्थना में विश्वास 
उपवास : आध्यात्मिक प्रयोजन 


यज्ञ का प्रारम्भ 
निष्काम भाव 


मूर्ति और मन्दिर 
मन्दिर और मूर्तिपूजा 


<5 20०: ६-- 


ले० ति ० 
ले० ति० 


है  &>- 
छल0०वत० 


ले० ति० 
ह० त्ति० 
चर 

ले० ति० 
छ० त्ति० 
छे० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 


१३१०१९३० 
१७॥१११९३० 
र२११।१९३० 
१६।१२॥१९३० 
१६।१२१९३० 
२९।१२।१९३० 
र२।४।१९३ 
२०॥८। १९३१ 
३।९१९३१ 
३१३।१९३२ 
४४ १९३२ 
४॥४१९३२ 
४४॥ १९३२ 
६।५॥१९३१२ 
र१५ा१९३२ 
रशाएा१९३२२ 
३०॥५॥।१९३२ 
४६।१९३२ 
२१॥६।१९३२ 


११॥९१९३२ 
१४९ १९३२ 
१५१९ १६९३२ 
१९% १९३२ 
१९९१९३२ 
दा१०१९३२ 
१०१०१ ६३२ 


« ९० 


७५४ ११८ राम-नाम ले० ति० १५।१०१९३२ ६६३ 
७५५ ११९ बौद्ध घर्मं और हिन्दु-धर्मे ले० ति० २७११०१९३२९ ६६४ 
७५६ १२० गुप्त विद्या ले० ति० ३०१०११९३२ द्द्ड 
७५७ १२१ भजन का गान मधुर हो ले० ति० ३०११०११९३२ ६६५ 
७५८ १२२ उपवास : ईइश्वरेच्छा ले०ति०/ ११११९३२ ६६५ 
७५९ १२३ धर्म में ऊंच-नीच नहीं होते ले०ति० पा११श१९३२ ६६५ 
७६० १२४ धर्म-त्याग ले० ति० १०११।१९३२ ६६६ 
७६१ १२५ पूजागूहों का प्रयोजन ले०ति० १५११११९३२ ६६६ 
७६२ १२६ धमं-परिवतंन ले० ति० २०।॥११।॥१९३२ ६६६ 
७६३ १२७ देवी उपचार ले० ति० २४॥१११९३२९ ६६७ 
७६४ १२८ ईश्वर: परीक्षक ले०ति० २५१११॥१९३२ ६६७ 
७६५ १९९ मत्दिर ले० ति० २९१११९३२ ६६७ 
७६६ १३० ईश्वरप्रेरित उपवास ले० ति० ३०१११।१९३२ ६६७ 
७६७ १३१ उपवास : ईश्वरीय प्रेरणा ले०ति० ६॥१२१९३२ ६६८ 
७६८ १३२ मेरा धर्म ले० ति० ११११३१९३२ ६६८ 
७६९ १३३ श्रद्धा का अभाव - ले० ति० १५।१३१९३२ ६६८ 
७७० १३४ वौद्ध-धर्म और हिन्दू-धर्म ले० ति० १९१२१९३२ ६६९ 
७७१ १३५ आत्तज्ञान ले० ति० १९१२१९३२ ६६९ 
७७२ १३६ आध्यात्मिक उपवास ले०ति० २२१२॥१९३२ ६६९ 
७७३ १३७ आध्यात्मिक उपवास ले०ति० २८११९॥१९३२ ६७० 
७७४ १३८ मैं राजनीतिक नहीं, धामिक ले०ति० डीश१९३३ ६७० 
मनुष्य हूं 
७७५ १३९ भिक्षुक वृत्ति ले०ग्तिण ५॥११९३३ ६७२ 
७७६ १४० घर्म-त्याग ले०ग्ति/ ६११९३३ ६७२ 
७७७ १४१ रजस्वला धर्म ले०ति०/ ७।११९३३ ६७२ 
७७८ १४२ अवतार नहीं हूं ले०-ति/ ९११९३३ ६७२ 
७७९ १४३ धर्म ले०ति० २०११९३३ ६७३ 
७८० १४४ क्या मन्दिर आवश्यक है? अ० ति० श्छाश१९३३ ६७३ 
७८१ १४५ अन्तर्नाद प्रणति० रदाशा१९३३ इछ५ 
७८२ १४६ ईइ्वरेच्छा प्र०/ति/ रद्ाडा१९३३ इछ५ 


७८३ १४७ कठोर स्वामी का दास हूं. प्र०-्ति/ हशाणष१९३३ ६७६ 
७८४ १४८ शरीर रखने से धर्म-रक्षा नहीं लेगति० १९८१९३३ ६७६ 


७८५ 
७८६ 
८७ 
७८८ 
छ्ट८९ 


७९० 


७९३ 
७९४ 
७९५ 
७९६ 
७९७ 


७९८.१६२ हमारी हर एक प्रवृत्ति का आवार प्र० ति० 


७९९५ 
८०० 
८०९१ 


८०२ 
८०३ 
८०४ 
<०५ 
८०६ 


<०७ 
८०८ 
<०९ 


न्‍्ज्पु १ जि] 


१४९ गुण की उपेक्षा 
१५० धारमिक आन्दोंछन 
१५१ धर्म की रक्षा 

०२ स्त्री-द्वारा धर्म-रक्षा 
१५३ मेरे धर्म की रक्षा 


१५४ धामिक वृत्ति का प्रभाव 
१५५ मेरा प्रेरणा-स्रोत्त 
१५६ धर्म और राजनीति 


१५७ धर्म और कानून 
१५८ धर्म-पालून 


१५९ ईवध्वर 
१६० अच्तर्नाद 
१६१ सभी धर्म समान हैं 


प्र०ति० २०८॥१९३३ 
प्रणति० २५॥८॥१९३ 
प्र० ति० २०।१०११९२३३ 
ले० ति० २५१०११९३३ 
ले० ति०. ८१११९३३ 
प्र०ति० २४॥१११९३३ 
ले० ति० ८॥१११९३३ 
प्र०ति० २४११११९३३ 
ले० ति० ९१११९३३ 
प्र» ति० २४११॥१९४३ 
ले० ति० १६१११९३३ 
प्र०»ति०/ १॥१११९३३ 


प्र०ति/ ८॥१२१९३३ 
प्र०ति० २९१२१९३३ 
प्र०ति० २९११२॥१९३३ 
प्र० ति० 5, 
ले०णति०/ १०।॥२।१९३४ 
प्र०णति/ श३ा१९३ 


२।३।१९३४ 


१६३ धर्मों का उद्देश्य प्रति. ९६।१९३४ 
१६४ सर्वधर्म-सभन्वयी प्रार्थना प्र०ति/ १३॥४१९३४ 
१६५ सर्वधर्म-समादर प्र०ति०/ २०।४।१९३४ 
एवं ४।५।१९६३४ 
१६६ धर्म-सेवक प्र०णति+/ ४॥५१९३४ 
१६७ धर्म-परिवर्तन प्र०ति०ण ४ीण।१९६३४ 
१६८ अवतार बनाम इतिहास-पुरुष प्र०ति० ४०॥१९ 
१६९ आदर्श मन्दिर प्र०णति०/ १॥६१९३४ 
१७० धर्म में काट-छाँट अवांछनीय हैं ले० ति०.. शछा१९३४ 
प्र-त्ति/ २०७॥१९३ 
१७१ आध्यात्म-वरू प्र: ति०. ७९१९३ 
१७२ धर्म-परिवर्तन सौदा नहीं प्र-तिण २१३१९३६६ 


१७३ धर्म-परिवतेत 


प्र०्ति० ६।६।१५९५३६ 


छ्छ 
कि 


जी दी 
(्क्त 
लत 2 


घ्ड्८ 


ढग «9 ,8॥0 _छी 
6. (“5 [छू ७ 
(७ (४४७४ ७६ ७४७ 


द्त 
फ्छ 
न 


४0. ,4६0 
6 कक 
0 0 09 


नव 
!प 


न ा३। 
(ज 
छ 


ल्‍्ती 


८0 
७0८ 
] 


४0. ,६0 बी गत बी , 
(७६ ५७४७४ (७ (७ (७८ (७७ 
न >> प छत ७9 3 


लकी 
न । 


८१० 
८९११ 
<१२ 
८९३ 
८१४ 
<९१५ 
८९६९ 
८१७ 
८१८ 
८१९ 
८२० 
८२१ 
<२२ 
<२३ 
८र्४ 


<र५ 


८२६ 


८२८ 
८२९ 
८३० 


८३१ 


८३२ 
<३३ 


८र्४डं 


श्छ्ड 
श्छ५्‌ 
श्७६ 
१७७ 
१७८ 
१७९ 
६८० 
१८१ 
श्८२ 
१८३ 
श्टड 
श्८५ 
१८६ 
१८७ 
श्थ८ट 


१८९ 


१९० 


श्रद्धा का अर्थ धर्म-परिवर्तेन नहीं प्र० ति० 
मेरी आस्था प्र० ति० 
प्रभु के कार्ये प्र० ति० 
मन्दिर हों तो ऐसे प्र० ति० 
दूसरे क्‍या कहते हैं? प्र० ति० 
अन्य धर्मों के प्रति मेरी दृष्टि प्र० ति० 
धर्म की सहायता प्र०्ति० 
घर्म-हेतु त्याग प्र० ति० 
अनुचित धर्म-परिवर्तन प्र० ति० 
ब्रह्मचर्य ले० ति० 
ईइ्वर-निर्भरता ले० ति० 
आत्मघात का अधिकार प्र० ति० 
तत्व और आचारे प्र०ति० 
ईड्वरेच्छा प्र० ति० 
नास्तिकता दूर कैसे हो ”? . छे० ति० 
प्र० ति० 

आश्रम की प्रार्थता ले० ति० 
प्र० ति० 

श्रद्धारहित धर्म-परिवर्तत._ ले० ति० 
प्र्० ति० 

धर्म : कुछ समावान ले० ति० 
प्र० ति० 

ईद्वर ही ज्ञाता है ले० ति० 
धर्म एवं रोग ले० ति० 
मूति ल्े० ति० 
' ब्र०ति० 

समूह-श्रार्थना और राम-बुन ले० ति० 
प्र० ति० 

राम-ताम ले० ति० 
उपवास-धर्म त्याज्य हैं ले० ति० 
प्र ति० 

नाम-जप और सेवा ले० ति० 


२८।१११९३६ 
२११९३७ 
९।११९३७ 

२०१३११९३७ 
६।३॥१९३७ 
१३॥३१९३७ 
१३।३११९३७ 
२०१३१९३७ 
१२६॥१९३७ 
८॥७।१९३८ 
३॥२१९३९ 
२६॥८॥१९३९ 
२१॥१०१९३९ 
२७४ १९४० 
२६।८।१९४० 
३१॥८।१९४० 
श२११९४२ 
८२।१९४२ 
रश३॥१९४२ 
२९।३॥१९४२ 
२७६ १९४२ 
५॥७। १९४२ 
७४॥१९४५ 
रश४ १९४५ 
४२ १९४६ 
१०२।१९४६ 
२४३॥१९४६ 
छ४ १५९४६ 
८।4। १९४६ 
१३४ १९४६ 
२१४ १९४६ 
२रशाडी १९४६ 


६८३ 
६८३ 
६८४ 
६८४ 
६८४ 
६८७ 
६८८ 
६९० 
६९० 
६९० 
६९० 
६९१९ 
६९२ 
६९४ 
६९५ 


६९५ 


६९७ 


६९८ 


६९९९ 
६९९ 


६५९ 


<३५ 
८३६ 
८३७ 


<३८ 


<३९ 
८४० 


८४९१ 


८४२ 


८४३ 
८ डे ढ 


८४५ 
८४६ 
<४७ 
८४८ 


<४९ 


१९९५ 


२०० 


२०१ 


र्०२ 


२०३ 


र्ण्४ड 


२०५ 


२०७ 


- ९रे 


ईदइवर पर आस्था 
राम और प्रार्थना 
प्रार्थना में शान्त रहें 


प्रार्थता का प्रयोजन 


अनेकता में एकता 
ईश्वर-श्रद्धा 


रामनाम में जागृति 
आवश्यक है 


राम कौन है? 


रामनाम का मजाक 


२०८ फिर राम-ताम 


२०९ 


२१० 


२११ 


२५१५२ 


२१३ 


सम्मिलित प्रार्थता 

घर्मं और राज्य 

कर्म पूजा नहीं 

हमारी सम्यता की माँग 


प्रार्थना का विकास 


ले० ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
एवं 

प्र० त्ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 


ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति ० 
प्र्० ति० 
प्र०्ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
लें० ति० 
प्र त्ति० 
ले० ति० 
प्र०्ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
एवं 
प्र० ति० 


१५११९४६ 

ण्‌ | ० || २ एड द््‌ 
२२।४। १९४६ 

5 ५१९८६ 
१०७॥५७७१९४७ 
१९।॥०५११९४६ 
१९।०११९४६ 
२१॥५। १९४६ 
२६।॥५११९४६ 
राणा १९४६ 
२६॥५११९४६ 
२९१।५।१९४६ 
२६।५१९४६ 


२०७५।१९४६ 
२।६१९४६ 
२७।५१९४६ 
२१६।१०४६ 
२।६।२९६ 
८।८१९४६ 
१८।८।१९४६ 
१४॥९१९४६ 
२२॥९।१९४६ 
१६।९।१९४६ 
६।१०।१९४६ 
०५॥१०।१०९४७ 
१३॥१०१९४६ 
र२४।११॥१९४६ 
<८१२॥१९४६ 
२८।१११९४६३ 
दइे०११।१९४६ 
१२॥१।१९४७ 


90०0० 


छए० 


७०५ 
७०६ 


७०७ 


छू 
छण् 


८५० 
<प्‌१ 
<५२ 


<५३ 


<५४ २ 


<५५ 


<५६ 


<५७ 


<५८ 


<५९ 


<६० 


८६१ 


<६२ 


<दरे 


८६४ 


<द५ 


२१९ 


२२० 


२२१ 


२२८ 


२९३ 


प्रार्थना व्यर्थ है 


धर्म : प्रद्नोत्तर 


धर्म, नीति और व्रामिक शिक्षा 


मेरा विश्वास 


मेरा घर्म 


धर्मों का उपहास उचित नहीं 
धर्म-ग्रन्थ : एक दृष्टि 
धर्म-प्रन्थों का पठन 

धर्म और राष्ट्रीयता 

भगवान का प्रत्यक्ष दर्शन 
कुछ आध्यात्मिक प्रश्नोत्तर 


रामधुन की शवित 


रः 


धर्म 
अल्लाहो-अकबर 
प्रार्थना की शर्ते 


प्रार्थना अखण्ड है 


>.- ९४ -+--. 


ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र0 ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ज0० ति० 
ले० ति० 
थ्र० त्ति० 
लें० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति ० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
लें० ति० 
प्र० ति० 


६१२॥१९४६ 
१२।१।१९४७ 
२२।२।१९४७ 
१६।३। १९४७ 
२१॥२॥१९४७ 
२३।४। १९४७ 
८।३।१९४७ 
३०। ३॥ १९४७ 
७॥४१९४७ 
२७।४।१९४७ 
१७।४। १९४७ 
४॥५। १९४७ 
७।५।१९४७ 
१८।५।१९४७ 
१३॥५१९४७ 
२५।५।१९४७ 
२२।६।१९४७ 
२९६।१९४७ 
२३॥७।१९४७ 
३॥।॥८।१९४७ 
२५।७।१९४७ 
४८॥१९४७ 
२२।८। १९४७ 
३१।८।१९४७ 
२२।॥८।१९४७ 
३१॥८।१९४७ 
२३।८।१९४७ 
३१॥८।१९४७ 
१७।९। १९४७ 
२८।९।१९४७ 
१८।९१९४७ 
२८।९।१९४७ 


७११ 
७१२ 
७१३ 
७१४ 
७१४ 
७१४ 
७१४ 
७१५ 
छ्श५ 
ज्र्५ 
७१६९ 

७१८ 


७१८ 


७१९ 


७१९ 


८६६ 
८६७ 
८६८ 
८६९ 
<८७० 
८७१ 
८७२ 
८७३ 
८छढ 
८७५ 
८७६ 
८७७ 


८७८ 


८७९ 
८८० 


८८३ 
८टीड 
८्टष्‌ 
८८६ 


२३० 


रबर 


२३३ 


र्३े४ 


श्३्५ 


र्३६ 


२३७ 


२३८ 


२३९ 
र्४ड० 


२४१ 


रण 


रे रेढव६ 


२४७ 
२४८ 
श्४ड 


फ 


२५० मेरे धमंदीप: रायचन्द भाई 


ज्ञान के रत्न 

धर्म की विजय 
धर्म-परिवर्तन 

हिन्दू काफिर हैं? 
वहुनामधारी ईदवर 
देश और धर्म 

शुद्ध उपवास 
सभी का एक हैं 


विविध धर्म :एक लक्ष्य 


ले० ति०. २२९।१९४७ 
प्र०ति०/ ५॥१०। १९५४७ 
ले० ति० २५।९१९४७ 
प्र०-ति०/ ५१०१९४७ 
ले०-ति० ३०॥९॥१९४७ 
प्र०ति० १२१०११९४७ 
ले०ति०/ १॥११॥१९४७ 
प्र०ति०/ ९११॥१९४७ 
ले०ति० २१११९४७ 
प्र०णति० ९१११९४७ 
ले० ति० २९११।१९४७ 
प्र-ति/ ७॥१२॥१९४७ 
ले० ति० १२॥१।१९४८ 
प्र-ति/ १८(१/१९४८ 
ले० ति० २४१।११९४८ 
प्र०ति०/ २२२१९४८ 


आध्यात्मिक राष्ट्र बनने की झर्त 


ईदवर: एक कठोर परीक्षक 


ईव्वरेच्छा ही प्रधान है 

निविकार की पुत्र-कामना : 

भोग और वासना 

जड़ भरत वन जाओ 

आध्यात्मिक उन्नति : व्यक्ति- 
गत और सार्वजनिक 

मेरा घामिक अनुशीलन 


सर्वोदिय नीति का अन्तर्मन्थन 


दक्षिण अफ्रीका में घामिक सत्संग 
मेरे परिवार में घारमिक वातावरण 
मेरा शिक्षाकाल और घासिक परिवेश 


6 &6 6 ७6 
ल्‍फ > 0 >> 0 0 
न्प्छण ए ७ >> 


७ 
ल्‍प 


छर्‌४ढ 
छ्र्४ 


कढ्् 6 6 & हर 
6 ७ ८ 


(ठ 


न्शएण >>) ») »() »९! 


न्पफै॑ 0 9 


* ९६ «७ 


८. घर्म : परिश्षिष्ट 


८८७ 
८८८ 


१ 


द्‌ 


“०७ छ थ >« ८ -(ए 


११ 


/ ल्‍फ 


श्र 

8] 
१६ 
श्छ 


गो-रक्षा प्र० ति० 
कुरात शरीफ और उसकी 

आलोचना प्र० ति० 

गृरु गोविन्द सिंठ्ठ और सिखधर्म प्र० ति० 


ईसाई मिशनरी प्र० ति० 
स्त्रियों का धर्म ले० ति० 
शुद्धि और तवलीग प्र०्ति० 


पद्चिम और पूर्व में दृष्टि-भेद प्र० ति० 
मृत्यु: संस्मरण और दर्शन छे० ति० 
जीवमात् की समानता और 


. अहिसा-घर्म प्र० ति० 
गांधी-मसन्दिर ले० ति० 

प्र० ति० 
ईश्वर व्यक्ति है या शक्ति ? ले० ति० 

प्र० ति० 
सच्चा डाक्टर राम ही है ले० ति० 
राम! राम ! प्र०ति० 


वापू का जीवन-सार 

गांवी जी के समय आश्रम-प्रार्थना 
स्त्रियों की प्रार्थना 

प्रेम-पन्य 


पृष्ठ ७३५-८०० 
| | 


११॥९२१९०९ 


एऐारे१९२५ 
<१०१९२५ 
१७॥१२॥१९२५ 
९२६ 
३।३।१९२७ 
१५११२॥१९२७ 
३००११९३२ 


र८ट।णा १९३५ 
१५३।१९४६ 
२४३॥१९४६ 

९।८।१९४६ 
र५।८।१९४६ 
३०।१।१९४७ 
१५१२।१९४८ 


छ३७ 


७३९ 
७२९ 
७४० 
छ४८० 
७४७ 
।<३.£» 
छ४९ 


७०१ 
छ्णु३ 


छ्ष्ड 


छण्‌५्‌ 
छ५छ 
छ्ण्८ 
७६० 
ज्र्५ 
७६६ 


ध्सं 


[ १३७-८०० ] 
कालक्रमानुसारिणी निर्देशिका 


क्रमांक लेख-शीरयक 
१. प्रार्थना 


न्ष्ण पी 


ईइवर 


 हिन्दू-धर्मं 
. हिन्दू-धर्म 


. धर्म पर व्याख्यान 

. श्री गांवी का स्पप्टीकरण 
. भारत का घ॒र्म 

. घर्म के विपय में भूल 

« सूफी-सम्प्रदाय 

. ईव्वर 


ईदवरीय नियम 


. धर्मों की अभेदता 
. धर्म की व्याख्या 
. प्रभु पर आस्था 


लेखन वा प्रकाशन-तिथि 


प्र०ति० ८१०॥१९०३ 
प्र-ति०/ ८१०१९०३ 
ले० ति० ४॥३।१९०५० 
प्रग्ति/ श्णदा१९०५ 
ले०ग्ति० १शाश१६०५ 
प्र-ति०ण १८३॥१९०५ 
प्रणति/ १४ १९०५ 
प्र०ति०/ २०५१९०५ 
प्र/ति० २६॥८॥१९०५ 
प्र-ति/ ५॥११९०७ 
प्र०णति०/ १५६।१९०७ 
प्रणति० २७७॥१९०७ 
प्रणति/ २७।७॥१९०७ 
प्र०ति०ण ९१११९०७ 
प्र०णति० १८॥१॥१९०८ 
प्रमति० १८११९०८ 


हिन्दू-मुसलमान कैदियों के लिए घर्मोपदेश प्र० ति० २८३।१९०८ 


- स्वचर्म-पालन 
- तुलसीकृत रामायण का सार 
- प्रभु का आश्वासन 
. देश-प्रेम और धर्म 
, यज्ञोपवीत और ठदनुकूल आचरण 
. प्रभु पर विश्वास 
- मेरा धर्म 


ह 


हि 


प्रण्तिण ४४१९०८ 
प्र०णति० १७॥१०११९०८ 
प्र०णति० १९१२१९०८ 


प्र-ति०ण ३०१।१९०९ 
ले०्ति०ण रषा३।१९०९ 
प्रण्तिण २९५१९०९ 
ले०ति० २९७१९०९ 


प्ठ 


रए0 पं 
जे 


अाचत.. >अछ 
न्प्छ #' 
०7 ० 


“- ९८ +- 


२३. अपने धर्म की रक्षा ले० ति० 
२४. देह-रक्षा ले० ति० 
२५. धर्म और परमार्थ ले० ति० 
२६. दशहरे का सन्देश ले० ति० 
२७. धर्म : कुछ दृष्टिकोण ले० ति० 
२८. धार्मिक सदभावना प्र० ति० 
२९. धर्महीन सम्यता प्र० ति० 
३०. बुद्धि का उपयोग प्र० ति० 
३१. गो-रक्षा प्र० ति० 
२. ब्रह्मचर्य का मार्ग ले० ति० 
३३. देवी सम्पत्‌ ले० ति० 
३४, भक्ति की परीक्षा ले० ति० 
. ३५. पुण्य-भूमि या अधर्म-भूमि ले० ति० 
३६. थियोसाफी ले० ति० 
३७. घम्मक्षेत्र भारत ले० ति० 
३८. श्रीक्षष्ण ले० ति० 
, ३९. सर्व-घर्म-समता प्र० ति० 
४०. दान: एक आदर्श प्र० ति० 
४१, कृष्णापंण ले० ति० 
४२. ब्राह्मणों का सम्मान ले०ति० 
४३. शास्त्रों का अर्थ ले० ति० 
४४. एक ही धर्म आवश्यक नहीं ले० ति० 
४५. आत्मान्वेपण ले० ति० 
४६. भविति, ज्ञान और घर्म-साधना ले० ति० 
४७. शास्त्र, ज्ञान और कृष्ण ले० ति० 
४८. सनन्‍्त-समागम प्र० ति० 
४९, मेरा प्रयत्न ले० ति० 
५०. ब्रह्मचर्य-पालन एवं वैभव ले० ति० 
७५१. धर्म और राजनीति प्र० ति० 
५२. प्रभु-स्मरण ले० ति० 
५३, घर्म-शिक्षा की मर्यादा ले० ति० 
प्र० ति० 


३०।८।१९०९ 
१७।९।१९०९ 
३११०॥९९०९ 
२९।१०।१९०९ 
११।१२॥१९०९ 
११।१२।१९०९ 
११।१२।१९०९ 
१११२१९०९ 
११॥१२१९०९ 
२०११।१९१० 
२९३।१९१० 
४११॥१९१० 
१५१११।१९१० 
८॥५।१९११ 
१७।७॥१९११ 
९।९।१९११ 
२८।१०१९१ १ 
९।१२।१९११ 
९।१२।१९११ 
१४।३।१९१३ 
३०।५।१९१३ 
३०।५१९१३ 
२।७॥१९१३ 
२॥७।१९१३ 
७)८।१९१३ 
२३॥८।१९१३ 
१८।९।१९१३ 
२१॥२।१९ १४ 
१७।७॥१९ १४ 
१०११२।१९१४ 
१७३२१९१५ 
२१२१९१५ 


६०१ 
र्श्२ 
१४१ 
३८० 
१४१ 
२ 
६०१ 
६०१ 
७३७ 
श्०्र 
श्र 
६०२ 
६०२ 
५३९ 


६०३ 
१४२ 
२३२ 
३८० 


ए४. रामायण, महाभारत ले०ति०. २८ा३१९१०५ ४८३ 
५५. धर्म का अनुसरण लेग्ति० शशशा१९१५ 
प्र०ति/ शदा१९१५ इटर 
५६. धर्म और राजनीति ले०ण्तिण २७४१९१५ १४३ 
५७. धर्म-भावना ले०ग्ति०ग शाश१९१६ 
प्रग्ति/ ९११९१६ (१४३ 
५८. धर्मात्मा पुरुष ले०्ति० डाश१९१६ २३३ 
५५९. धामिक वृत्ति ले०ति० ४२१९१६ २३३ 
६०. धर्माचरण में व्रतों का महत्व ले०ति० १६॥२।१९१६ 
प्र०ति० फरवरी १९१६ २३१४ 
६१. धर्म एवं आस्था ले०ति० १६॥२॥१९१६ 
प्र०ति/ १७॥४२१९१६ ३८३ 
६२. हिन्दू-वर्म और ईसाई मिशनरी लेग्ति० १४२१९१६ 
प्रगति" रटाराश९१६ ६०५ 
६३. ईश्वर से डरें ले० ति० २६।२१९१६ 
प्र०ति० २९२।१९१६ ६०७ 
६४. मैं सनातनी हूँ ले०ति० २०३॥१९१६ ३१८ 
६५. भारत: धर्म-भूमि ले० ति० २३।१२१९१६ 
प्र०/ति० २७१२१९१६ ६०७ 
६६. चातुर्व्ण : वर्णाश्नम ले० ति० २९-३११२१९१६ ३८३ 
६७. ईव्वर पर विश्वास ले०्ति० श्षा४१९१७ ६०८ 
६८. वर्णाश्रम लेग्तिण २९१९१७ ३१९ 
६९. इस्लाम की उन्नति क्‍यों हुई? लेग्ति०ग २॥९१९१७ ५४० 
७०. राम और रावण ले०ग्तिण २॥९१९१७ ६०८ 
७१. गोरक्षा: समस्या और समाधान ले०ग्ति०ण ९१०१९१७ ३८४ 
७२. तपस्या ले० ति० २०१०१९१७ १४४ 
७३. धर्म अनिवार्य है ले० ति० १५१०१९१७ २३६ 
७४. राजनीतिक प्रदन और घामिक वृत्ति ले०गति० ३१११२१७ ६०८ 
७५. मेरा धर्मानुभव लण०ति/] फाश्श१९१७ ३१६ 
७६. आज वर्ण-वर्म कहाँ है ? ले०ति०_ ५११॥१९१७ इ८८ 
७७. गोरक्षा का प्रदन लें० ति० ११॥११/१९१७ ३८७ 
७८. धर्म का ह्रास छे०्ति० १८॥११४१९१७ ईे८८ 


७९, 


८१. 
८२. 
८३. 
८. 


८५. 
८६. 


८७. 


८८. 


9 


९१. 
'९२. 
९३. 
९४. 
९५. 
९६. 
९७. 
२८५ 
९९. 


१००. 


१०१. 


१०३. 


१०४, 


१०५. 


न १ 6090 ४-० 


व्रत का महत्व 


« भगवान के प्रति समर्पण 


हिन्दू घर्मं की परिभाषाएं 
यम-नियम का पालन 
श्रीकृष्ण और हिन्दू धर्म 
गोरक्षा-वर्म 


शुद्ध धर्म-वृत्ति 

धर्म और राजनीति 
स्मृतियां 

धर्म-साधना 


» शास्त्र 
« अपराजित 


घामिक उपचार 

रूढ़िधरम त्याज्य है 

ईश्वर का नियम 

न्र्त 

वीरता और घर्म-रक्षा 
उपवास 

गीता: धर्मों का सार 
ईसामसीह 

प्रार्थना आत्मा का भोजन है 
धर्माचरण और घर्म-गुरु 


धर्म और विद्या 


» दया धर्म का मूल है 


धर्म एवं राजनीति 


धर्म-पालन 
इस्लाम की वृत्ति 


ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ल्ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


| छे० ति० 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
छे० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
अ० ति० 


रश१११९१७ 
१२।१२॥१९१७ 
२।१।१९१८ 
१३।१।१९१८ 
१७।१॥१९१८ 
१६।१।१९१८ 
१९।१।१९१८ 
१९।१२।१९१८ 
१९।२।१९१८ 
२०।२।१९ १८ 
१२४।१९१८ 
१७।४।१९१८ 
२२॥४। १९१८ 
२०१८।१९१८ 
९।९।१९१८ 
१०११।१९१९ 
२५११।१९१९ 
१४॥४।१९ १९ 
७॥५॥१९१९ 
८॥५११९१९ 
श्शापार१९१९ 
१६।१९१९ 
२८।६११९१९ 
दा७7१९१९ 
२९।६१९१९ 
१३॥७।१९१९ 
१६॥७॥१९१९ 
२०॥७॥१९१९ 
४|८१९१९ 
६८।१९१९ 
८८।१९१९ 
७९१९१५ 


श्ड४ड 
१४४ 
३२० 
२३७ 
३२० 


६०८ 
२३८ 
६१० 
४८४ 
२३८ 
६१० 
१४४ 
६११ 
२३९ 
६११ 
२३९ 
६११ 
२४० 
डट४ 
प्‌४० 
र्‌४१ 


६११ 
ब्श्र्‌ 
एु४१ 


१०६. 


१०७, 
१०८. 
१०९. 
११०. 


१११. 


११२. 
११३. 
११४ 


११५ 
११६. 
११७. 
११८. 
११९. 
१२०. 


१२१. 


१२२, 
१२३. 
१२४. 
१२५. 


१२७. 
१५२८. 
१२९. 
१३०. 


करके २ 0 १ पक: 


शास्त्रों का कथन 


मोक्षाग्रह 

प्रार्थना और उपवास 
उपवास एवं प्रार्थना 
भारत में धर्म 


मन्दिर और पुरोहित 


गीता की सार्वदेशिकता 
ईसाइयों को सन्देश 
मुक्ति का मार्ग 


ईसाई आश्रमवासी को घमं-निर्देश 
धर्मान्तर आवश्यक नहीं 

मेरा हिन्दुत्व 

जीवह॒त्या और गोह॒त्या 
सत्याचरण धर्म है 

धर्म और नम्नता 


वाइविल : मेरी पथ-प्रदर्शिका 


वास्तविक धर्म 

निष्काम कर्म 

बुद्धिहीत धामिक सिद्धान्त 
गोरक्षा 


 गोरक्षा: हिन्दू धर्म की सबसे 


महत्वपूर्ण वाह्य अभिव्यक्ति 
मेरे घर्म की सार्वदेशिकता 
हिन्दू-धर्म-रक्षा का उपाय 
धर्म अपरिव्तंनीय है 
धर्म-शुद्धि 


ले०ति०/ ७।९१९१९ 
प्र०ति० १४॥९१९१९ 
ले०ति० १५॥९१९१९ 
प्र०ति०/ ४१०१९१९ 
प्रणति० १२१०१९१९ 
ले० ति० २८॥९१९१९ 
प्र०ति० १११०१९१९ 
ले०्ति० २८९१९१९ 
प्र०णति० १२१०११९१९ 
प्र०ति० १२१०१९१९ 
ले०ति०/ ३॥१११९१९ 
ले० ति० २४॥११११९१९ 
प्र०ति० ६१२१९१९ 
ले०ति/ ७॥१२॥१९१९ 
ले०्ति० १३।११९२० 
ले०ति० १३।११९२० 
ले० ति० शषा११९२० 
प्रणति० २५१॥१९२० 
ले०ति०/ १२१।१९२० 
प्र०-ति/ २०१।१९२० 
ले०"ति०/ २श११९२० 
प्र०गति/ रणारा१९२० 
प्र-ति०/ १शणा१९२० 
प्र० ति० - १श७:१९२० 
प्र-ति/ग २१७ा१९२० 
प्रणति०ण ४॥८१९२० 
प्र-ति०ण ८॥८१९२० 
प्र०ति० ११४८१९२० 
प्र०ति० २९८।१९२० 
ले०्ति०ण २॥६।१९२० 
प्र०ति/ ८॥९१९२० 


घ१२ 


१४५ 
रंडिप्‌ 
२४१ 


६१२ 


३८९ 
४८४ 
जुड१ 


६१२ 
६१३ 
३८९ 
३८९ 
३८९ 
६१३ 


३९० 


५४१ 
श्ष्५ 
१८९ 
६९४ 
३९१ 


हक 
१४६ 
३९२ 
र४र 


रबर 


१३१. 
१३२. 


१३३. 


१३४. 


१३५. 


१३६. 


१३७. 
१३८. 
१३९. 


१४०. 


१४९१. 
१४२. 
१४३. 


१४४, 
१४५. 
१४६. 
१४७, 
१४८. 
१४९, 


१५०. 


१५१. 


छए 
औै 


१५०३. 


रमन १५ ०२ - 


गोरक्षा का उपाय 
हिन्दू-बर्म का प्रभाव 


मेरा हिन्दू-धर्म 


स्वतन्त्रता, ब्रिटिश शासन 
और धर्म 


पूर्ण ब्रह्मचय एक काल्पनिक 
,... स्थिति है 
ब्रह्मचर्य-पालन के नियम 
हिंसा और धर्म 
ईद्वर 


घर्माचरण का मूल तत्त्व 
धर्म की मूलभूत आवश्यकताएं 


ईद्वर का नाम-स्मरण 
शास्त्र-प्रदत्त अधिकार 
घर्म-पालन 


अधर्म के विनाश का मार्गे 

धर्म और शरीर 

वेष्णवों से 

गोरक्षा 

शास्त्र का अर्थ और वैष्णव धर्म 
धर्म बनाम देश 

वेद का प्रमाण 

गोरक्षा-धर्म का कैसे पालम हो ? 


« वर्म-राज्य की स्थापना 


सनातनी हिन्दू कौन है? 


ले० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 


ले० ति० 
प्र० ति ० 


प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र० त्ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
प्र्० त्ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 


१०१९।१९२० 
१७॥९।१९२० 
२६।९।१९२० 
१७।९१९२० 
२६॥९११९२० 


२९९१९२० 


३।१०।१९२० 


१३।१०।१९२० 
१३।१०।१९२० 
३२१।१०१९२० 
३॥११॥१९२० 
२७।१०।१९२० 
३।११।१९२० 
२७।१०।१९२० 
३॥११।१९२० 
३।११॥१९२० 
२१।११।१९२० 
१४॥११॥१९२० 
२१॥११॥१९२० 
२१११९२० 
३०।१।१९२० 
५।१२।१९२० 
८।१२।१९२० 
१२।१२।१९२० 
१९१२॥।१९२० 
१९।१।१९२ १ 
१९।१।१९२१ 
२७११।१९२ १ 
२७।१।१९२ १ 
६॥२॥१९२१ 


६१४ 
३२१ 


शे२१ 


६१५ 


श्डद 
२४३ 
१४७ 
१४७ 


१४७ 


३९३ 
३९४ 
६१६ 


३५५ 


३९६ 
६१६ 
३२१ 


१५४. 


१५५. 
१५६. 


१५७. 


१५८. 


१५९. 
१६०. 
१६१: 
१६२. 
१६३. 
१६४. 
१६५. 
१६६. 
१६७. 
१६८. 
१६९. 
१७०. 
५१७१. 
१७२. 
१७३. 
१७४. 


श्छ५्‌. 


१७६. 


१७७. 
१७८. 


#- ५ है] ३ शा 


आध्यात्मिक विधियों का पालन 


दैनिक व्यवहार में गीता 
रामायण का प्रभाव 


मेरा वर्म-प्रन्थ-ज्ञान 


वर्णाश्रम 


ईदवर का दर्शन 

मोक्ष का मार्ग पवित्रता 
तपस्या 

धमर्मशास्त्र का रहस्य 
धर्म-त्याग 

घर्मं और व्यवहार 

हिन्दू धर्म का सन्देश 
इस्लाम की धामिक आस्था 
ब्रह्मचर्य 

सभी धर्मो में सत्य है 
शास्त्रार्थ 

फल का अधिकार 

एक घमं होना सम्भव नहीं 
अन्तरात्मा और धर्म 
जीवन से भी श्रेष्ठ 


मूतिपूजा 

मेरी श्रद्धा 

वाजें का प्रदन और हिन्दू धर्म का 
दृष्टिकोण 

धार्मिक की कसौटी 


घ॒र्म-परिवर्तेन क्‍यों नहीं ? 


ले० ति० १३॥३॥१९२१ 
प्र०ति०/ १५२१९२१ 
ले०ति०/ ३॥३१९२१ 
ले० ति०. ११॥४१९२१ 
प्र०-ति/ २७॥४१९२१ 

और ४५॥१९२१ 
ले०ति० १३॥४१९२१ 
प्र०»ति०/ २७।४१९२१ 

और ४५१९२१ 
ले०ति०/ ३॥४१९२१ 
प्र०णति/ ११५१९२१ 
प्र०णति० २५५१९२१ 
ले०ति० ५॥१०१९२२ 
प्र०ति० १०११९२४ 
प्र०-ति० ३०३।१९२४ 
प्र०ति० ३०३।१९२४ 
प्र/ति०/ २७।४१९२४ 
प्र०णति०ण ४५१९२४ 
प्रणति०ण डापा१९२४ 
प्र०णति० २५७५१९२४ 
प्र०ति/ २९५१९२४ 
प्र-ति/ २९६१९२४ 
ले० ति०. २०७१९२४ 
प्र०-/ति/ २१॥७७।१९२४ 
प्र-ति/ २४।८।१९२४ 
प्रणति०/ ३१८।१९२४ 
प्र०ति०/ ३१८१९२४ 
प्र-ति/ छाण१९२४ 
प्र०ति०/ १४९ १९२४ 
प्र-णति/ १५९१९२४ 
प्र०णति+/ २१९१९२४ 


६१६ 
ड्टप्‌ 


४८७ 


१७९, 
१८०. 


१८१. 
१८२. 
१८३. 
१८४. 


१८५. 
१८६. 
१८७. 
१८८. 
१८९. 


0 
१९१. 


१९२. 
१९३. 
१९४. 
१९५. 


१९६. 


१९७. 
१९८. 
१९९. 


२००. 


२०१. 
२०२. 


२०३. 


२०४. 


बन ५ ठ््ढ 


मेरा धर्म प्र०ति० 
ईदवर एक है ले० ति० 
| प्र० ति० 
यह धर्म-विमुखता, ईइवर-विमुखता है प्र० ति० 
ईसा का कष्ट-सहन ... प्र० ति० 
ईसाई धर्म से सम्पर्क प्र० ति० 
ईव्वर ही कर्ता है प्र० ति० 
एवं 
तप की महिमा प्र० ति० 
धर्मान्तरण धर्म-सेवा नहीं प्र० ति० 
धर्मद्रोह | प्र० ति० 
बलिदान, त्याग और यज्ञ प्र०ति० 
धर्म और राजनीति ले० ति० 
प्र० ति० 
मेरे विश्वास का आधार प्र० ति० 
एक के आध्यात्मिक लाभ में सवका 
| लाभ प्र०ति० 
पैगम्बरों का प्रमाण प्र० ति० 
मजबूर करना धर्म की निन्‍दा है. प्र० ति० 
संकल्प-शक्ति और चमत्कार प्र० ति० 
मेरा धर्म ले० ति० 
॥ प्र्० ति० 
घ॒र्म के लिए युद्ध कब और कैसे ?  लि० ति० 
प्र्० ति० 
ईइवर ही नियन्ता है प्र० ति० 
धर्म-सेवा प्र० ति० 
श्रद्धा प्र० ति० 
रामराज्य प्र० ति० 
ईद्वरीय विधान प्र०ति० 
हिन्दू घर्म को चुनौती प्र० ति० 
मेरी ब्रह्मचयं की कल्पना प्र० ति० 
घ॒र्म-भावना और सम्पत्ति-त्याग प्र० ति० 


२८।९। १९२४ 
१९।९।१९२४ 
२८।९१९२४ 
२८।॥९। १९२४ 
७।१०।१९२४ 
७॥१०।१९२४ 
६।१०११९२५४ 
१२॥१०।१९२४ 
१२॥१०।१९२४ 
२६॥१०११९२४ 
२।११।१९२४ 
२३।११।१९२४ 
२६।११।१९२४ 
३०।११।१९२४ 
७॥१२॥१९२४ 


७३१२।१९२४ 
७॥१२।१९२४ 
१४।१२।१९२४ 
१४॥१२।१९२४ 
१०११२।१९२४ 
२१।१२।१९२४ 
१०११२।१९२४ 
२१।१२।१९२४ 
२६।१२।१९२५ 
८।९0१९२५ 
८<।११९२५ 
८।९१९२५ 
८१॥१९२५ 
१५११९२५ 
१५।१।१९२५ 
पारा१९२५ 


३९७ 


ए्४ड२ 
ध्श्३े 
ए्डप्‌ 
प्डप 


१४९ . 
श्९८ 

५४६ 
६२३ 
३९८ 


६२४ 
१४९५ 


२४७ 
६२४ 
२४७ 
२४८ 


३९९ 


घ्र४ 
ब्र५ 
४०० 
४0०० 


ब्र५ 
६२६ 
३२८ 
६२६ 
१४९ 


न्ब्न १ 0 छ्‌ समय 


२०५. ईइवर प्र० ति० 
२०६. आध्यात्मिक ऐकान्तिकता उचित 

नहीं ह प्र० ति० 
२०७. राम का न्याय प्र०ति० 
२०८. आत्मार्थी प्र० ति० 
२०९. हिन्दू वर्म का नवनीत प्र० ति० 
२१०. घधम्म की शक्ति संख्या नहीं, गुण प्र० ति० 
२११. धर्म-प्रन्थों का प्रचार प्रमाण नहीं. प्र० ति० 
२१२. ब्रह्मचय प्र० ति० 
२१३. महासभा और ईरवर प्र० ति० 
२१४. कुरान शरीफ और उसकी आलोचना प्र० ति० 
२१५. ब्राह्मण: कुछ आदर्श परिकल्पनाएं, 

स्थापनाएं प्र० ति० 
२१६. धर्मान्तर का प्रश्न प्र० ति० 
२१७. इस्लाम: कुछ विचार प्र०ति० 
२१८. राम-ताम ले० ति० 
२१९. राम-नाम की महिमा प्र०ति० 
२२०. धर्म और व्यावहारिक प्रइन प्र०ति० 
२२१. मूर्ति-पुजक और मूरत्ति-भंजक प्र० ति० 
२२२. गोरक्षा का आर्थ प्र० ति० 
२२३. वासना की आँवी और राम नाम का 

मणिदीप प्र>»ति० 
२२४, कृष्ण और महाभारत प्र० ति० 
२२५. संनन्‍्यास-धर्म और राजनीति प्र० ति० 
२२६. ब्रह्मचर्य के लिए एकान्त-वास अनिवार्य 

नहीं प्र० ति० 
२२७. धर्म की अभिवृद्धि प्र०ति० 
२२८. धर्म प्र० ति० 
२२९. संन्यास प्र० ति० 
२३०, मुमुक्षू प्र० ति० 
२३१. धर्म-परिवर्तत का अर्थ प्र० लि० 
२३२. इस्लाम हस्त्र-धर्म नहीं प्र० ति० 


ज२१९२५ 
5२॥१९२५ 
५२१९२५ 
१९२।१९२५ 
१शारा१९२५ 
१९२१९२५ 
२६॥२।१९२५ 
र२६२१९२५ 
ह३।१९२५ 
ज३ा१९२५ 
१९३१९२५ 
र२६३१९२५० 
२।८१९२५ 
११॥४१5२५ 
३०१४।१९२५ 
७।५१९२५ 
७॥५११९२५ 
७१९२५ 


र२१५४१९२५० 
२१॥०१९२५ 


२१५।१९२५ 


४ >ेधघ औ 


नदी 
ढक >० 
ही 


> ०४०0 # »० 
् 


७०. +#शी ७5 
ठ 40 
बी >9 0 “09 


कै ०0 व्४छ “७0 
0 
((:] 

न्निन्प 


ना ८ ०9 


लि 


२०।८। 
र७८। 


८ >() 


3 
] 


“0 9 ,/0 0 0 0 ४9 


(है 


घ 


(न 
२५० 
5५ 
घ्रेद 
८ 
र्‌ ्‌ हर 
१५६ 
कक 
ष्टृ 
२ रे है 
(8 
२५० 


फ्‌ ७ 09 


२३३. 
२३४. 
२३५. 
२३६. 
२३७. 
२३८. 
२३९. 
२४०. 
२४१. 
२४२. 
२४३. 
२४४, 
२४५. 


कष् श्‌ १] द्द्‌ ्न्न 


अर्थ का अविरोधी धर्म. 
हिन्दू धर्म में गैतान की कल्पना 
ब्राह्मण 

ईश्वर-भजन 

कृष्ण और महाभारत 

गुरु गोविन्द्सिह और सिख-घर्मे 
वर्ण और जाति 


'गीता का अर्थ 


ईद्वर-भजन 

मन्दिर 

गीता का सन्देश 
राम-ताम का प्रचार 
मेरी आस्था 


. ईसाई मिशनरी 

- भूत-प्रेतादि 

- तीन प्रश्न 

हिन्दू धर्म : एक दृष्टि 

« ब्रह्मचर्य का दावा 

« धर्म-सम्वन्धी कुछ प्रइन 

» मांसाहार: एक घमे-संकट 
- श्राद्ध और सगर-आख्यान 
. धर्म और रिवाज 

- प्रार्थना किसे कहते हैं ? 

« गृरु की शोब 

- सहवर्ती धर्मों का अध्ययन 
- वुद्धिवाद बनाम श्रद्धावाद 
. मेरा 
हिन्दू और हिन्दुत्व 
- गोरक्षा 

९. स्त्रियों का धर्म 

« गीता का अर्थ 


हिन्द्र्त्व 


प्र ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र्0 ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र5 ति० 
ले० ति० 
एवं 

प्र० ति० 
प्र्0 ति० 
प्र० तिए 
प्र० ति० 
प्र० त्ति० 
प्र० ति० 
घ्‌० त्ति० 
प्र० ति० 
प्र ति० 
" प्र० ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 
य्र्० ति० 
प्र० ति० 
प््० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
। प्र० ति० 


१०९ १९२५ 
१७।९।१९२५ 
(७९ १९२५ 


२४॥९१९२५ 


<।१०१९२५ 
<९०१९२५ 
१५१०६९५२५ 
१५११०११९२५ 
२९११०११९२५ 
५१११९२५ 
१९।११।१९२५ 
१९।११।१९२५ 
३०११११९२५ 
३॥१२१९२५ 
१७१२१९२५ 
१४१।१९२६ 
२११।१९२६ 
११॥२१९२६९ 
१८।२।१९२६ 
८॥54१९२६ 
<८।४॥१९२६ 
१५४१९२६ 
२२ा४१९२६ 
१०।६११९२६ 
१७।६।१९२६ 
२१९११९२६ 
१४)१०।१९२६ 
१४॥१०।१९२६ 
२८।१०११९२६ 
२।१२॥१९२६ 
5२६ 


१९।१।१९२७ 


की श ०9 «७ 


२६४. इस्लाम, शान्ति का धर्म प्र० ति० 
२६५. भवित का अर्थ श्रद्धा है ले० ति० 
२६६. पाप और पुण्य एक साथ नहीं चल 

सकते प्र० ति० 
२६७, प्रभु की साक्षी प्र० ति० 
२६८. मेरी स्थिति प्र० ति० 
२६९, मेरा घर्म प्र० ति० 
२७०. शुद्धि, और तबलीग प्र० ति० 
२७१. विकार एवं रोग ले० ति० 
२७२. आत्मा ले० ति० 
२७३. श्रद्धा ले० ति० 
२७४. घामिक भावना ले० ति० 
२७५. बुद्धि कर्मानुसारिणी है ले० ति० 
२७६. शुद्ध अन्तः:करण ले० ति० 
२७७. दिगम्वर-दवेताम्वर प्र०ति० 
२७८. प्रार्थना की विधि प्र० ति० 
२७९. गीता-दृष्टि ले० ति० 
२८०. ध्यानावस्था ले० ति० 
२८१. वेद-वचन प्र० ति० 
२८२. हरि-हर की व्याख्या ब्र० ति० 
२८३. दीक्षा का अधिकार : प्र० ति० 
२८४. राम-ताम ले० ति० 
२८५. यज्ञ का अर्थ प्र०ति० 
२८६. प्रार्थना की विधि प्र० ति० 
२८७. घर्म का आदेदय छे० ति० 
२८८. हिन्दू विद्यार्थी और गीता प्र० ति० 
२८९. प्रार्थना में विश्वास नहीं प्र०ति० 
२९०. वर्णाश्रम घर्म : एक परिभाषा प्र० ति० 
२९१. मेरा वर्णाश्रम धर्म प्र० ति० 
२९२. में हिन्दू क्‍यों हूं? प्र० ति० 
२९३. वर्ण और आश्रम प्र० ति० 
२९४, वौद्ध-धर्म प्र० ति० 


२०।१।१९२७ 
२४।१।१९२७ 


१०२।१९२७ 
१०११९२७ 
३॥३॥१९२७ 
३॥३१९२७ 
३॥३।१९२७ 
२८।३।१९२७ 
२।५।१९२७ 
१६॥५।१९२७ 
२८।०॥१९२७ 
३१५१९२७ 
१३॥६। १९२७ 
श३॥६१९२७ 
२३॥६।१९२७ 
१९॥७। १९२७ 
८८१९२७ 
रृण।८१९२७ 
१९१९२७ 
१९१९२७ 
१२॥९१९२७ 
१५१९१९२७ 
१०॥९१६९२७ 
२६॥११९२७ 
९॥९१९२७ 


२९९ 
३०१९१९२७ 


, 
5५० 


१५०७ 


१५०७ 
द्ड८ 
४११ 


छ४७ 
१५०८ 
१५८ 
१५८ 
२५०७ 
१०८ 
१५०९ 


ण्ण१ 


३१०. 
३६११. 
डे१२ 
३१३. 
३१४. 


३१५. 
३१६. 
- गीता और रामायण 
३१८. 
- श्रुति-स्मृतियों का प्रमाण 

» वर्मे-सम्वन्धी कुछ प्रइल 

- वृक्ष-पूजा 

. घ॒र्मं के विषय में हमारा अज्ञान 
- भगवद्गीता अथवा अनासक्ति-योग 
. ब्रह्मचर्य की व्याख्या 

- अस्वाद-न्रत 


३. 07७ >चयां ,९७ .,(७ .,(0७0 .९॥ 
ही ०९) ») >९] » 0 ९! «७ 
दा ७९ .०४ 0 ७9 0०0 ०० 


शा 
रो 
[0॥॥ 


. वाइविल: मेरी नज़र में 
« जीवन-कण 

 प्रार्थाा का उपयोग 

. धर्म का रहस्य और घर्म-परिवर्तन 
- धर्म-परिवर्तन या आत्म-परिव्तेन 
. मन्दिर कसा हो? 


- १०८ - 


» हिन्दू घर्म की देन 

. वर्णाश्रम धर्म 

« सत्य की विक्वत्ति 

« सच्ची छुद्धि 

- प्रार्थना की शक्ति 

« गौतम वुद्ध और हिन्दू झास्त्र 
« ध्मे-ग्रन्थ पढ़ने की शर्तें 

. परिचम और पूर्व में दृष्टि-भेद 
१. लंका-निवासी हिन्दुओं से 


न 


मोक्षदाता राम 
एकभक्ति हनुमान 


- प्रभु बड़े या गुरु ? 


प्रेम नम्नता की पराकाष्ठा है 
धामिक शिक्षण का पाठ्यक्रम 
प्रार्थना 

वर्मो में आतृभाव 


गीता : परिचय एवं विश्लेषण 


ग्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र0 ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
ग्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० त्ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
लें० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


१॥१२॥१९२७ 
११२१९२७ 

- ८।१२१९२७ 
१५१२॥१९२७ 
१५।१२॥१९२७ 
१५।१२॥१९२७ 
१५१२१९२७ 
१५।१२॥१९२७ 
रशा१२१९२७ 
२२१२॥१९२७ 
२९।१२।१९२७ 
१९।१।१९२८ 
२६।१।१९२८ 
२९।३।१९२८ 
१।२॥१९२८ 
५४ १९२८ 
१२॥४।१९२८ 
१४।६।१९२८ 
२७।११।१९२८ 
१२।१२।१९२८ 
२०।१२।१९२८ 
१९२८ 

१८४ १९२९ 
२४६।१९२९ 
११५/७१९२९ 
१५॥८॥१९२९ 
१५॥८।१९२९ 
रशा११९३० 
रशाएा१९३० 
एा८१९३० 
१२८।१९३० 
१२॥९।१९३० 


३३७ 
४१८ 
श्पुद 
श्५९ 


१६० 


डर२२ 
६४६ 
७४८ 
४२२ 


फ्प्डे 
६४६ 


रबर 
६४८ 


६५१ 


४२५ 


३३९ 
४२६ 
३४२ 
१६० 
द्प्‌४ 
१६१ 
र्६२ 
४९७ 
४९९ 
३४६ 
१६१ 
४२८ 
१६३ 
५०८ 
३४६ 
3४७ 
द्पुडई 


३२७. 
३२८. 
३२९. 
३३०. 
३३१. 
दे ३२. 
३३३. 
३३४. 
३३५. 
३३६. 
३३७. 
३३८- 
३३९. 
३४०. 
३४१. 
३४२. 
३४३. 
३४४. 
३४५. 
३४६. 
३४७, 
३४८, 
३४९. 
३५०. 
रे५१. 
३५२. 
डइे५३. 
३५४. 
डेप५. 
३५६. 


३५७. 


- १०९ - 


सर्वे धर्म-समभाव 
घर्म-समभाव का विकास 
सभी धर्म ईव्वर-प्रणीत 
भक्ति ही सर्वोपरि 


रामनाम हर समय चलता रहे 


मूति-पूजा 

यज्ञ : व्याख्या 

यज्ञमय जीवन 

सेवक का धर्म 

निराकार : साकार 

ज्ञान का स्रोत 

ईश-क्ृपा 

मानव-धर्म 

कमेयोग : आचरण की वस्तु 
इलोक-स्मरण 

कर्म और ज्ञान 

यज्ञार्थ कर्म 

ज्ञान 

ईदवरवत्‌ निष्कामता 
विविध यज्ञ 

गीता-द्वारा आत्मनियन्त्रण 
आत्मा की स्थिति 
संन्यासी और योगी 
योगी 

ईश्वर-भजन का अर्थ 

पूर्ण ब्रह्म, अध्यात्म और कर्म 
अन्ते मति: सा गतिः 
भक्ति का अर्थ 


सर्वार्पण भक्ति और विराट्रूप ईश्वर 


सरस्वती-वन्दना का अर्थ 


गणेश एवं गुरुस्तुति 


ले० ति० 
ले० ति० 
प्र०्ति० 
लें० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


२३।९१९३० 
३०१९।१९३० 
२॥१०११९३० 
४ड॥१०१२१९३० 
१३॥१०॥१९३० 
१८।१०।१९३० 
२१॥१०१९३० 
२८।१०११९३० 
२८।१०।१९३० 
४॥११॥१९३० 
११॥११।१९३० 
१७॥११।१९३० 
१७॥११।१९३० 
१७।११।१९३० 
२२॥११।१९३० 
२४११॥१९३० 
२४॥११।१९३० 
११२॥१९३० 
११२।१९३० 
श१२१९३० 
१३॥१२।१९३० 
१६।१२।१९३० 
१६।१२।१९३० 
१६।१२॥१९३० 
२३॥१२।१९३० 
२९।१२॥१९३० 
२९१२॥१९३० 
५१।१९३१ 
१२।१।१९३१ 
१४।१।१९३१ 


एवं १८।१।१९३१ 


ले० ति० 


२५१।१९३१ 


ले 
ल्‍्ती 20 


ल्‍ी ७9 0 >९) 
ल्‍थी छी .6ी 
४९ ८6६ .(७ ८ -९ए 


श्0 
्र्‌ 
फ्छ 


- ११० - 


« ईश्वर ही रक्षक है 

९. ईसाई-मिशनरी और धर्मान्तरण 
- दिग्रम्वर साथु 

. ईश्वर 

. दैव-चिन्तन 

. ईव्वर के प्रति पूर्ण समर्पण करें 

. प्रार्थना: एक अनुभूति - 
» नास्तिकता और प्रार्थना 

« वर्ण और वर्णसंकर 

- गुणातीत 

 वर्म-वृत्ति और अधर्म-वृत्ति 
- ईवर पर श्रद्धा: लक्षण 


ऊँ का रहस्य 


. श्रद्धा के भेद 

. तरिविध दान 

. त्रिविध यज्ञ 

. त्रिविध तप 

. सत्यनारायण की प्राप्ति 
;. ब्रह्मचर्य-पालन के उपाय 
- ईश्वर हमारा सारथी 

. उदार हिन्दू-धर्म 

« ईशवर 

« विभूत्ति 

- तपरचर्या और पवित्रता 
- ब्रह्मचर्य 

2. आध्यात्मिक चिकित्सा 
. उपनिपदों का अर्थ 

: प्रेम 

« वर्म-ग्रन्थों का पारायण 
- ब्रह्मचर्य 

- ब्रह्मचर्य-साधन के उपाय 
- यज्ञोपवीत, मारा एवं गो 


प्र० ति० 
थअ्र० ति० 
प्र० ति० 
अ्र्० ति० 
प्र्० त्"ि 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
ग्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


लें० ति० 
53 के 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
छू त्ति० 
रे० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले 0 त्ति 0 


२४ १९३१ 
३०।४। १९३ १ 

९॥७। १९३१ 
१३।८।१९३१ 
२०१८।१९३१ 

३॥९।१९३१ 
२४९१९३ १ 
१।१०।१९३१ 

५११९३२ 
२५१११९३२ 

७।२।१९३२ 
११२१९३२ 
१४॥२१९३२ 
१४॥२१९३२ 
१४॥२१९३२ 
१४॥२१९३२ 
१४॥२।१९३२ 
र२१श३ै१९३२ 
२१३ १९३२ 
२४।३।१९३२ 
२७॥३।१९३२ 
२८३॥१९३२ 
२८।३। १९३२ 
३१३॥१९३२ 

डा४१९३२ 
४४॥१९३२ 
४४ १९३२ 


ध५्‌६ 
ण्‌ प्‌ ह.€ 
५५६ 
रद 
६५६ 
६५६ 
२६७ 
२६९ 
४३० 
१६८ 
१६८ 
१६९ 
३४९ 
१६९ 
१७० 
१७० 
१७० 
१७६१ 
२७० 
१७१ 
डरइ१ 
९७१ 
१७२ 
ण्छ 
१७२ 
६५७ 
६५७ 
श५८ 
हर 
श्छ्र्‌ 
र्‌छ० 


डरे 


४ ०११९-४२ 


३९०. पैगम्वरों और अवतारों का अनुकरण छे० ति० 
३९१ ज्ञान-धर्म लें० ति० 
३९२. अन्त समय राम-नाम ले० ति० 
३९३. सिद्धियां ले० ति० 
३९४. गीता की शिक्षा ले० ति० 
३९५. कुछ अव्यात्म-सुक्तियां ले० ति० 
३९६. गीता का पाठ ले० ति० 
३९७. प्रार्थना ले० ति० 
३९८. धर्म-द्वेष ले० ति० 
३९९. प्रभु के प्रति समर्पण ले० ति० 
४००. ईव्वर पर श्रद्धा ले० ति० 
४०१. पारसी-धर्म का आधार : वेद ले० ति० 
४०२. धर्म: मेरी मान्यता ले० ति० 
४०३. मृत्यु: संस्मरण और दर्शन ले० ति० 
४०४. स्वामी रामक्ृष्ण परमहंस ले० ति० 
४०५. ईश्वर ले० ति० 
४०६. ईदवर ले० ति० 
४०७. अपरिग्रह-ब्रत ले० ति० 
४०८. गीता का ध्यान ले० ति० 
४०९, प्रार्थना ले० ति० 
४१०. धर्मग्रन्थों का अध्ययन ले० ति० 
४११. संयममयी श्रद्धा ले० ति० 
४१२. जनसाधारण और आध्यात्मिक प्रदान ले० ति० 
४१३. मन्दिर, मूर्तिपूजा, वेष्णव-धर्म ले० ति० 
४१४. रामकृष्ण और विवेकानन्द छे० ति० 
४१५. प्रार्थना में भार नहीं ले० ति० 
४१६. वुद्धि-योग ले० ति० 
४१७. इस्लाम की शक्ति श्रद्धा ले० ति० 
४१८. आश्रम-प्रार्थना का पहिला इलोक. छे० तचि० 
४१९. प्रार्थना में समय का व्यय दुरुपयोग 

नहीं ले० ति० 
४२०. धर्म का उपाय ले० ति० 


२॥५११९ 
६॥५।१९ 
६।५।१९३ 
टाएा।१९३२ 
८॥५११९३२ 
१६॥५।१९३२ 
१६॥५११९३२ 
१९॥५११९३ 
२१५॥१९३२ 
रर२ा५१९३२ 
२३।५११९३२ 
२५७५१९३२ 
३०५११९३२ 


३०५।१९३२ 


४॥६१९३२ 
१२॥६।१९३२ 
१७।६।१९३२ 
१८॥६।१९३२ 
१९६१९३२ 


>> >> »() (१ ८९ (७ 
८. &6 >> 9 «< 
९0. >>) >0 0 0 ० २ 


- 


$ १३२ 


४२१. प्रार्थना की आवश्यकता लेगण्ति० १४७॥१९३२ २७५ 
४२२. प्रार्थना: कुछ विचार ले०ति०_ श्छाणछा१९३२ २७५ 
४२३. व्यक्तिगत प्रार्थना ले०ति० १७७१९३२ २७६ 
४२४. यज्ञोपवीत, आय॑-अनाय॑ ले० ति० २४७।१९३२ ४३४ 
४२५. गीता कण्ठ कर ले०्ति/ ३१७१९३२ ५१५ 
४२६. नाम-जप का प्रभाव ले०गति/ ७।८।१९३२ ४३४ 
४२७. नाम-जप लेगति/ छाट।१९३२ ४३५ 
४२८. पापी ले०ति०/ शढाटा!९३२ ६६० 
४२९. ईदवर : सेवी और सेवक ले०ति०. श्पा्टा१९३२ १७५ 
४३०. प्रार्थना और ब्रह्मचर्य ले०ति० १५०॥८॥१९३२ २७८ 
४३१. जप-यज्ञ का अर्थ ले०्ति० श्णया८2१९३२ ६६० 
४३२. कोच ले०ति/ २०८॥१९३२ ६६० 
४३३. धर्म-ग्रन्थ ले०्तिण रशटाश्वु३२ प५९ 
४३४. विचारपूर्वक प्रार्थना ले०ति०/ रटाट१९३२ १७६ 
४३५०. भगवान का स्ववर्णन अहंकार नहीं छे०ति० २८॥८॥१९३२ ६६१ 
४३६. ईदवर सभी धर्मों में है ले०गति०_ग ४९१९३२ ५५०९ 
४३७. हमारा वर: ईरवर ले०गति/ ७॥९॥१९३२ १७७ 
४३८. प्राणायाम : एक योग-क्रिया ले०ति०/ ८।९११९३२ ६६१ 
४३९. शुद्धि ले०गति० ११॥९११९३२ १७७ 
४४०. एक ही उपास्य ले० ति० ११९१९३२ १७७ 
४४१. प्रार्थना ले०ति०/ ११९१९३२ २७८ 
४४२. पूर्ण ब्रह्मचारी ले०ति०/ ११॥९११९३२ ६६१ 
४४३. प्रार्थना में विश्वास ले०्ति०ण श्डाकश९३२ ६६२ 
४४४. उपवास : आध्यात्मिक प्रयोजन ले०ति/ १५९१९३२ ६६२ 
४४५. प्रार्थना ले०ति०/ १८॥९१९३२ १७७ 
४४६. उपवास : ईश्वरीय आदेश ले०ति० १८॥९॥११९३२ २७८ 
४४७. अनशन ले०-ति० १९९१९३२ १७८ 
४४८. यज्ञ का प्रारम्भ ले०्ति० १९९१९३२ ६६२ 
४४९. निष्काम भाव ले०ति०/ १९॥९१९३२ ६६३ 
४५०. जीवमात्र का साम्य लेणति०/ ४॥१०१९३२ ५१६ 
डे५१. गीता , ले०ति० ६॥१०१९३२ ५१६ 


४५२. मूर्ति और मन्दिर ले०ति०/ ६१०१९३२ ६६३ 





४५३. 
४५४, 
४५५. 
४५६. 
डए७. 
४०८. 
४५९, 
४६०. 
४६१. 
४६२. 
४६३. 
४६४. 
४६५. 
४६६. 
डदुछ, 
४६८. 
४६९, 
४७०. 
४७१. 
४७२. 
४७३. 
डछ७४. 
४७५. 
४७६. 
४७७, 
४७८. 
४७९, 
४८०. 
४८१. 
४८२. 
४८३. 
४८४. 


“ ६१३ 


मन्दिर और मू्तियूजा ले० ति० 
गीता-माता ले० ति० 
राम-वाम ले० ति० 
सामुदायिक वनाम वैयक्तिक प्रार्थना ले० ति० 
प्राथंना और राम-नाम ले० ति० 
गीता का मनन ले० ति० 
ईद्वर-प्रदत्त वल ले० ति० 
वौद्ध धर्म और हिन्दू-बर्म॑ .. ले० ति० 
अन्तर्नाद ले० ति० 
सर्व-धर्म-समभाव ले० ति० 
गुप्त विद्या ले० ति० 
भजन का गान मवुर हो लें० ति० 
उपवास : ईइ्वरेच्छा ले० ति० 
गीता और ईशोपनिपद ले० ति० 
ईसा और मुहम्मद ले० ति० 
हिन्दू धर्म का गौरव ले० ति० 
सनातनी ले० ति० 
गीता पर आस्था ले० ति० 
सर्वे-वर्म ऐक्य ले० ति० 
हिन्दू-धर्म ले० ति० 
वर्ण-धर्म छे० ति० 
धर्म में ऊंच-तीच नहीं होते ले० ति० 
ईद्वर-द्वारा मार्ग-दर्शन ले० ति० 
हिन्दू धर्म की झक्ति ले० ति० 
भगवद्भक्ति ले० ति० 
गीता का अन्तिम इलोक ले० ति० 
शास्त्र ले० ति० 
धर्म-त्याग ले० तति० 
प्रार्थना का रूप ले० ति० 
पूजागृहों का प्रयोजन ले० ति० 
झास्त्र का अथ क्‍या है : ले० ति० 
गीता का विरोब शास्त्र नहीं ले० ति० 


८ 


१०११०११९ 
१७४१०१९३२ 
१५।१०।१९३२ 
२६।१०।१९३ 
२६।१०११९३ 
२६९११०१९३२ 
२७।१०।१९३२ 
२७॥१०।१९३२ 
३०११०११९३२ 
३०११०१९३२ 
३२०११०११९३२ 
३०११०११९३२ 
१११॥१९३२ 
२११॥१९३२ 
३।११॥१९३२२ 
४११॥१९३२ 
४॥११।१९३२ 
४॥११॥१९२२ 
५।११।१९३२ 
0६१९ १९३२ 
५॥११।१९३२ 
५॥११।१९३२ 
७॥११॥१९३२ 
७१११९३२ 
७३११॥१९३२ 
७॥१११९३२ 
८॥१११९३ 
१०१११९३२ 
१४११।१९३२ 
१५११।१५३२ 
१७१११।१५९२ 
₹७।१११०६2२ 


५०८, 
७०९, 
७०५१०. 
५१६१. 
५१२. 
५१३. 
७५१४, 


५१५ 


,+ ११४ - 


- वधर्म-परिवर्तन 

« धर्म का अर्थ 

« मृतिपूजा में श्रद्धा 

» अभिमान 

» प्रार्थना में श्रद्धा 

» देवी उपचार 

« धर्म 

१. ईइवर : परीक्षक 

« राम-ताम और जप 

. रुद्राक्ष माला 

« गीता-सम्मत आचार 

« मन्दिर 

. ईद्वरप्रेरित उपवास 

« परमेश्वर की खोज 

- धर्म 

, आध्यात्मिक उपवास 

« गीता 

« उपवास : ईश्वरीय प्रेरणा 
3. उपवास : अध्यात्मिक प्रयोग 
. उपवास : ईश्वरीय आदेश 
(. धर्म-जागरति-हेतु तपस्या 
. मेरा धर्म 

« आध्यात्मिक प्रयत्न से कमाया 


अधिकार 
बेदादि का प्रमाण 
श्रद्धा का अभाव 


राम-ताम 

श्रुति-प्रमाण 

धर्मे-पालन 

वीद्ध-वर्म और हिन्दू-बर्म 


आत्मन्ान 


*. आध्यात्मिक उपवास 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
हले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० २९ 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति्ण० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 


२०१ ११९३ 


।११।१९ 
४॥११॥१९३२ 


२४१११ 


र६।११।१९३२ 
।११।१९३२ 
।११॥१९ 
२९१ १।१९ 
३०।१११९ 
६।१२।१९३ 
६१२।१९३ 
६१२।१९ 
६।१२।१५९ 
द।१२।१९ 
<८१२।१५९ 
१०।१२।१९३ 
११।१२।१९३ 
११।१२॥१९३ 


ग् ग्र्श गर्व 


६६९६ 
१८० 
३९ 
र्छर. 
२७९ 
६६७ 
१८० 
६६७ 
४३९ 
४४७० 


५१९५ 
६६७ 
६६७ 
१८० 
१ ८ 0 
२८०. 
ण"२० 
६६८ 


३८० 
२८० 
२८१ 


द्द्८ 
२८१ 


६६८ 
१८९१ 
ड५१ 
१८१ 
६६९ 
६६९ 
5६६६९ 


५१६. 


५१७. 
ज१८, 


५१९ 
५२०. 
ण्२१. 
ण्रर. 
५२३. 


परदे. 


५२५. 


5६२६. 


५२७. 
५२८. 
९. मेरी आस्था 
५३०. 


५२ 


५३१. 


५३२. 


७५33३ 


्ज श्र + 
५३४. 
५३५. 
५३६. 
०५३७. 
५३८. 
०५३९. 
'पडि०. 
५४९१. 

ण्टर्‌. 
प४२३. 
पए्‌४४. 
ण्‌ ह ६ "्‌ वि 
४६. 
ज४७. 


आध्यात्मिक उपवास 
महाभारत 


मैं राजनीतिक नहीं, घामिक मनुष्य हूं ले 
९. ईश्वरीय प्रेरणा से उपवास 


हिन्दू धर्म की निवेबात्मक वृत्ति 
भिक्षुक वृत्ति 

स्वधर्म का त्याग 

घर्म-त्याग 

धर्म किसके लिए ? 

रजस्वला घर्म 

शास्त्र का प्रमाण 

अन्तःप्रेरणा 

हिन्दू-धर्म के मुख्य अंग 


वर्णाश्रम-उद्धा र 

अवतार नहीं हूं 

ईदवर 

प्रार्थना 

अन्तरात्मा का स्वर 

हमारा धर्म 

वेद 

ईद्वर 

धर्म 

आत्मनान 

मौन 

उपवास, अल्पाहार और प्रार्थना 
हिन्दू-वर्म : मेरा आराध्य 
वर्ण-धर्म बनाम वर्णाश्रम धर्म 
धर्म: सवका आधार 
वर्णाश्रम धर्म 

दास्त्र क्या है? 

ईश्वर का अस्तित्व 


०।१॥१९३२३ 
5५।११९३३ 
६।१९।१९३२ 
६।१।१९३३ 
७।१।१९३३ 
७।१।१९३३ 
5।११९३३ 
९११९३३ 
९१।१९३३ 
९।१॥१९३३ 
९६।१।१९३३ 
९।१।१९३३ 
११॥१॥१९३३ 
१२।१।१९३३ 
१३।१।१९३३ 
१६।१॥१९३३ 
१७॥१।१९३३ 
१९१॥१९३३ 
२०११।१९३३ 
राह १९३६ 
२३॥१॥१९३३ 
२६।१।१९३३ 
२७॥१।१९३३ 


५४८. 
५४९. 


६] 


५७२. 
५७३. 
ण्‌७४. 
५७५ 
५७६. 
५७७. 
५७३८. 


“ ११६ - 


प्रभु की प्रतिन्ना 
कामधघेन्‌ गीता 


(०. सती का माहात्म्य 
(१. आत्म-विव्वास का अर्थ ईदवर में 


विश्वास है 


- धर्म का नाश नहीं 

» क्या मन्दिर आवश्यक -है ? 

. आत्मशुद्धि-हेतु मन्दिर 

« अन्तर्नाद 

(६. ब्रह्मचर्य 

 वर्ण-बर्म 

- ब्राह्मण और ब्राह्मण धर्म 

- वर्ण-वध्यवस्था 

» वर्ण-बर्म 

« ईश्वर ह 

२९. अनशन का आध्यात्मिक प्रयोजन 
३. रोगी हिन्दू-धर्म 

. ईब्वरेच्छा 

« उपवास 

:. आध्यात्मिक उपवास की छात्तें 
 भक्ति-वारा कंसे वहे ? 

« घर्मे 

* कठोर स्वामी का दास हूं 


अनशन के विपय में 


« वर्ण-बर्म : एक दृष्टिकोण 


धर्म का रहस्य 
शरीर रखने से घर्म-रक्षा नहीं 
गुण की उपेक्षा 


« वामिक आन्दोलन 


ब्राह्मण-बर्म और वर्ण-धर्म 
ढुःख ईदवर का वरदान है 
भविष्य का वर्ण-बर्म 


प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 


प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति०. 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति 

प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र्छ त्ति० 
प्र्० ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० त्ति० 
ले० ति० 


प्र ति 9 


१७।३।१९३६ 
१७३ १९३६ 
१७३१९ 


२८।४।१९३३ 
२८४ १९३३ 
३०।४।१९३३ 
३०।४। १९३३ 
५॥५।१९३३ 
६५४१९३३ 
६।५।१९३३ 
१४॥७।१९३३ 
११॥८।१९३३ 
१८।८। १९३३ 
१९।८।१९३२३ 
।८। १९३३ 
/।८।१९३ 
।९। १ 
०|१ 
१ 


न्द्फ 


हु 
बट 

।3 

(08 


5 


श्एं 
/> पी 
१) 
९४) 


रु घ्ड 


न्शी 


० ०3 #&प 


०। 


0 ४० 
। 
शएं 


( 
न्न् 


लि ० 
न क। 
न #ीउ 


४४ 


न्‍्शी 0) ७ 
&छ (७ (५ 
ब्प्० ० ,(॥ 


र्८४द 
इ७५ 
२८५ 
४४३ 

४६ 
४४७ 
४४८ 


१८६ 


ड४५ १ 
६७५ 
१८६ 
र्८५ 
१८६ 
१८८ 
4७६ 


सती  < ८ »ह) 
नी ७0 >>) 0 


नी 
न्शी 


पद 
न्‍न्ष् 6ढछ 65 
हज 


प्र ७ 
श्ए /0 


5 तु न्न््य 
07 ०४ नए 
पर ए ८ “७ 


पी जा 
0 ० 
की न 


ल्‍्धि 
) 
ि 


रद 
० 
८6 


न्शशछ +« 


५. अन्तःकरण 


- रामनाम रामबाण ओऔपवधि है! 


मोह और सेवा 
. स्त्री-द्वारा वर्म-रक्षा 

:- वर्ण-व्यवस्था की बामिक वुनियाद 
- गुद्धि के लिए उपवास 


८७. ईंदवर का नाम 


« जीवन ही प्रार्थनामय 
९. धर्म में द्वेपः नहीं 
« मेरे धर्म की शिक्षा 


. धर्म का पारून 

धर्म का पालन सवका कत्तेंव्य 
समस्त धर्मों की राय 

. अनुयायियों की अनीति 

« मरी दृष्टि में इस्लाम 

;. वामिक प्रवृत्ति का प्रभाव 


. मरा प्रेरणा-त्रोत 
. धर्म अर्थ का समन्वय 


. वर्ण, धर्म, ईश्वर 
- धर्म और राजनीति 


. धर्म और कानून 
घर्म के छिए तप 
9. सनातन धर्म 

. धर्म की प्रक्रिया 
- धर्म-पालन 


ले० ति० 
प्र ति० 
प्र० लि० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० लि० 
प्र ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र॒० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र0० ति० 


लें० ति० 


प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
ल्ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 


२४।११॥१९ 
१६।११।१९ 
११२१९ 


- ११८ - 


।१२।१९३३ 
9 


प्र०ति० २९१२॥१९३३ 
प्र-ति० २९१२१९३३ 


६०६. मैं सनातनी हूं प्र० ति० 
६०७. हिन्दू-धर्मग्रन्थों का प्रमाण 
६०८. ईव्वर 
६०९, अन्तर्नाद प्र० ति० 
६१०. घ॒र्मं का पालन प्र० ति० 
६११. वर्ण-वर्म प्र० ति० 
६१२. ब्राह्मण और ब्राह्मणत्व प्र० ति० 
६१३. धर्म का अर्थ ले० ति० 
प्र्० ति० 
६१४. वेद यों पढ़ें ले० ति० 
प्र० ति० 
६१५. धर्मों का मूल आधार प्र० ति० 
६१६. घर्मं अनेक और एक ले० ति० 
४ प्र०ति० 
६१७. सभी धर्म समान हैं ले० ति० 
हु प्र०ति० 
६१८. ऋग्वेद का सन्देश ले० ति० 
ग्र्० ति० 
६१९. हमारी हर एक प्रवृत्ति का आवार  प्र० ति० 
६२०. घर्मं-साक्षात्कार प्र० ति० 
६२१. घर्ममय जीवन प्र० ति० 
६२२. घम्मो का उद्देश्य प्र० ति० 
६२३. धर्म का रक्षण प्र० ति० 
६२४. घर्म का नाश नहीं होता ले० ति० 
अ्र० ति० 
६२५. ईदवर पर आस्था प्र० ति० 
६२६ मनुस्मृति प्र० ति० 
६२७. सर्ववर्म-समन्वयी प्रार्थना प्र० ति० 
६२८. परिणाम-चिन्तन ले० ति० 
६२९. गलत रास्ता प्र० ति० 
६३०. सर्वेधर्म-समादर प्र० ति० 


१९३३ 
१२॥१।१९३४ 
१९।१।१९३४ 
२६।१।१९३४ 
२०१।१९३४ 
२।२१९३४ 
२०।१।१९३४ 
२।२।१९३२४ 
९२१९३४ 
१८।१।१९३४ 
२।३।१९३ 
१०।२।१९३४ 
२।३।१९२ 
२०१२।१९३४ 
२।३।१९३४ 
२।३।१९३४ 
९३।१९२४ 
९॥२३।१९३४ 
९३।१९३४ 
६।३।2९३४ 


१ 
र२८२१९३४ 


१३ ४१९३४ 
१८।४१९३४ 
र२०४।१९३४ 
२०४।१९३४ 


एवं ४५१९२४ 


डप्द्‌ 
७ 

६ ४ 
६७८ 
६७८ 
२९० 
४५६ 
डणए७ 


६४१ 

६४२. सत्याशक्षयी धर्म 
६४३. हिन्दू-बर्म 

६४४. गीता पर उपदेश 
६४५. नाम-जप राम-नाम 
६४६. 

६४७. वर्णाश्रम धर्म 

६४८ रामचरितमानस 
६४९. गीता की एक शिक्षा 


६००. 
६५१. 


दप्र 


इष्ड. 


धर्म-सेवक 


- धर्म-परिवर्तन 
- अवतार वनाम इतिहास-पुरुप 
. सनातन धर्म-सिद्धान्त 

- मृत्यु-विजय : उपनिपद्‌-सन्देश 
- धर्म और हिंसा 
. आदर्श मन्दिर 
. इस्लाम और हज़रत मुहम्मद साहव 


« वर्म-रक्षा 
- धर्म से बरती का अस्तित्व 


१5:5९ 


« धर्म में काट-छाँट अवांछनीय है 


उपवास एक आध्यात्मिक क्रिया 


वर्ण-वर्म की व्याख्या 
धर्मग्रन्यों का प्रमाण 
- अव्यात्म-चलू 
६५३. 


ईदबर, निराशा और श्रद्धा 


रामनाम राम-वाण है 


छ 


प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
लें० ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
लें० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
के० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
के० ति० 
क्ै० ति० 


४।०॥१०३४ 
४०॥१९३४ 
ड४ा०व१९३४ 
०॥५।१९३४ 
श्राणा १९३१४ 
१६१९२३४ 
१६।१९३१४ 


२३६।१९३४ 
१३।७।१९३४ 
र२०७।१९३४ 
१७१९३४ 
२०१७॥१९३४ 
१/७॥१९३४ 


१०॥८।१९३४ 
१॥८।१९ ३४ 

१०।८।१९३४ 

४८।१९३४ 


हक कई 0 5 
लत «था ०0 0७ 
ब्५्‌ ० ७९७ ०५ 


नि 


न कक] 
बा ७ (७ 
न 


ना 


टप 
रत 
नि 


द्‌ ४ हा ; 
६५६. 
६५७. 


६५८. 
६५९. 
६६०. 
६६१. 
६६२. 
६६३. 
दल: 


६६५. 
हद: 
६६७, 
६६८. 
६६९. 
६७०. 
६७१. 
६७२. 


६७३. 
६७४. 
६७५. 


६७७. 
६७८. 
६७९. 


६८०. 


६८१. 


ट्‌ 
६८२. 


धर्मोपदेश 
मौन 


जीवमात्र की समानता और 


अहिसा-धर्म 


नियमित प्रार्थना के नये आयाम 


निर्वेछ के वल राम 
आइए, प्रार्थना करें 
प्रार्थना का रहस्य 
प्रार्थना या सेवा ? 
घ॒र्मान्तर के विषय में 


जाति और वर्ण 


गीता का उपदेश 
धर्म-परिवर्तत सौदा नहीं 


ईसा की शरण 
धर्म-परिवर्तन 


ईश्वर की अनुभूति 


मेरा विद्रोह 


धर्म-परिवर्ततन और शुद्धि 


घर्म-समन्वव और ईसाई मिशनरी 


ईदवर-सेवा 


गीता, महाभारत, रामायण 


कामवेनु गीता 


;- प्रभु-स्मरण 


श्रद्धा का अर्थ घर्म-परिवर्तत नहीं 
मेरी आध्यात्मिक प्रेरणा का स्रोत 


मेरी आस्था 


हिन्दू धर्म की मुख्य विशेषताएं 


प्रभु के कार्य 
गोसेवा-वर्म 


प्र्० ति ० 
य्र्0 ति 0 


प्र० ति० 
प्र्0 ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 

प्र० ति० 

प्र० ति० 

प्र० ति० 
ले० ति० 

प्र्० ति० 

प्र-ति० 

प्र० ति० 

ले० ति० 

प्र० ति० 
ले० ति० 

प्र० ति० 

प्र्छ ति० 

प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
ब्र० ति० 


५४ १९३५ 
३॥५।१९३५ 


रटाएा १९२५ 
३१॥५११९३५ 
७॥६।१९३५ 
१४॥६।१९३५ 
२१।६११९३५ 


२८।६।१९३५, 
५॥१०।१९३५. 


२८१११९३५ 
र२०११९३६ 
२९२।१९३६ 
२१॥३॥१९३६ 

८४॥ १९३६ 

६६१९३६ 
१३॥६।१९३६ 
१३।६१९३६ 
११॥७।१९३६ 
१८॥७।१९३६ 
र२५७७३१९३६ 
र२२।८।१९३६ 
३।१०।१९३६ 
२४।९१९३६ 
७॥११।१९३६ 

११।१०।१९३६ 

२८।११।१९३६ 

१२॥१२॥१९३६ 

२।१।१९२७ 
९११९२७ 
९११९३७ 
३०११॥१९२७ 


२९१ 
२९२ 


७५१ 
१९५ 
२९२ 
१९७ 
१९८ 
२९३ 
५६३ 


४५९ 
ण्र५ 
६८२ 
ण््‌ 

६८३ 
२०० 
५ ७० 
४५९५ 


५७१ 
२९४ 


५२८ 


६८३. 


६८४, 


६८५. 
६८६. 
६८७. 
६८८. 
६८९. 

९७०, 
4९१. 
६९२. 
६९३. 
६९४. 
६९५. 
६९६. 
६९७. 
६९८. 

६९९. 


००. 
७०९१. 
छण०२. 
७०३. 
७०४. 
छ०५. 
७०६. 
छ०छ. 


७०८. 
७०९. 


७१०, 
७११. 


लो ईरर जल 


सोने की कुंजी 

ईदवर का वास 

मन्दिर हों तो ऐसे 

ईसाइयत और अन्य धर्म 
दूसरे क्‍या कहते हैं? 
हिन्दू-वर्म एकेश्वरवादी है 
अन्य धर्मों के प्रति मेरी दृष्टि 
धर्म की सहायता 

हमारा धर्म 

मूतिपूजा 

धर्म-हेतु त्याग 

गोसेवा और हमारा धर्म 
ईसाई-धर्म-प्रचार : एक वार्ता 
उपनयन-संस्कार 

अनुचित घर्म-परिवर्तन 
धर्म-वृत्ति 

धर्म-परिवर्तत और शुद्धि 


ईदवर में विश्वास 

मौन 

श्रद्धा और वृद्धि 

ब्रह्मचर्य 

ईश्वरीय जीवन 

ईद्वर-निर्भरता 

उपवास का आध्यात्मिक आयाम 
हिन्दू धर्म की नित्य प्रदक्षिणा 


गोसेवा 
ईश्वर में श्रद्धा 


प्रार्थना-रहस्य 
आत्मघात का अधिकार 


प्र०-ति/ ६२१९३७ 
प्र०णत्ति/ण २०२१९३७ 
प्र०ति०/ २०२)१९३७ 
प्रणति०/ ६३।१९३७ 
प्र० ति० ६।३।१९३७ 


प्र०ति० १श३१९३७ 
प्रणति० १३॥३।१९३७ 
प्र०ति० १३॥३।१९३७ 
प्रणति/ण २०३१९३७ 
प्र/ति० २०३१९३७ 
प्र०ति०/ २०३।१९३७ 
प्र-ति०/ ३॥४॥१९३२७ 
प्र-ति० २४४१९३७ 
प्र-णति/ ८५१९३७ 
प्र०-ति०/ १२६॥१९३७ 
प्र०ति०/ २६॥६।१९३७ 
प्र_-ति/ २५॥१९॥१९३७ 
एवं २।१०१९३७ 
प्र०ति०/ १४५१९३ 
ले० ति० ११६॥१९३८ 
प्र०ति० १८॥६॥१९३८ 


ले० ति० ८७)१९३८ 
प्र-ति०/ २९९१९३८ 
ले० ति० ३३२।१९३९ 
प्र०णति० रणाइ१९३९ 
ले०ण्ति० १८३१९३९ 
प्रणति०/ रणा३।१९३९_ 
लेगण्ति० २९४१९३९ 
से ६।५११९३९ तक 
प्र० ति० ३7६११९३९ 
प्र-ति० १९८१९३२९ 
प्र-त्ति० र२द्ाटा१९२९ 


रेषछ 
र्०्<द 
च्ट्ड 
एज 5] ण्‌ 
८४ 
३५५ 
६८७ 
द्८८ 

5६ 
३६० 
इ० 
४९० 
ण्‌ ८ र्‌ 
४६१ 
६९० 
र्०४ 


४६२ 


दर । 
० 
निज 


हि । 
० 
लकी 6 


न्ती >> 
्फप 0 ० ७० 
७6 ४? ७० 


दी 
नदी 


ड्द्ड 
४६४ 


लए >दा 
ढ़ ० 
छू ७०७ 


वि 
बज 
न 


७१२. 
७१३. 
| ७१४, 


७१५. 
७१६. 


७९७. 


तत्व और आचार 
ब्रह्मचर्य जीवन की नींव 
प्रार्थना * 


गीता-जयन्ती 
सनातनी कौन है? 


धर्म का सावभौम रूप 


७१८. ईव्वरेच्छा 
७१९. मेरी दृष्टि में इस्लाम 


७२०. 


७२१. 


७२२. 
७२३. 
७२४, 
७२५. 
७२६. 


७२७. 


नास्तिकता दूर कैसे हो ? 
ईदवरीय दान 

महात्मा ईसा 

गो-सेवा 

आश्रम की प्रार्थना 
धर्मसार 


धर्म : एक आदर्श कल्पना 


श्रद्धारहित घ॒र्म-परिवत्तंक 


« धर्म : कुछ समाधान 


- ईदा-कृपा 


» विकारों का उपचार 
. राम ही वेद्य 


७३२. अविनाशी राम 


. ईश्वरावीन 


. ईदवर 


ह$ १२२: न 


प्र०ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र०्ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र-ति० 
ले० ति० 
प्र० त्ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 


ले० ति० 


छे० ति० 


२१९१०११९३९ 
२८।१०१९३९ 
२॥१११९३९ 
४।११।१९३९ 
११॥१२।१९३९ 
१९।१२॥१९३९ 
२३॥१२॥१९३९ 
१०१२॥१९४० 
२७।४। १९४० 
७॥७।१९४० 
१३॥७।१९४० 
२६।८। १९४० 
३१।॥८।१९४० 
५।९०।१९४० 
अक्तूबर १९४१ 
१२१९४२ 
२।२।१९४२ 
<८२॥१९४२ 
२३॥२।१९४२ 
१॥३।१९४२ 
२।३११९४२ 
८॥३। १९४२ 
२२॥३।१९४२ 
२९३।१९४२ 
२७॥६॥१९४२ 
७५।७॥१९४२ 
२१॥७॥१९४४ 
२८।१२।१९४४ 
२९।१२।१९४४ 
३०११२।१९४४ 
१०११॥१९४५ 
२२२॥१९४५ 


“१६९२ 


२१० 


श्श्र 
५२९ 


४द४ 
२१३ 
६९४ 
५८६९ 


६९५ 
२१३ 
५८७ 
४६६ 


६९५ 


२१३ 


६९८ 
२१४ 
२१४ 
२१४ 
२१४ 
२९७ 
र्श४ 


: प्रार्थना में हम कहां हैं ? 
« ईदवर ही ज्ञाता है 
- धर्म एवं रोग 
रामनाम और प्राकृतिक चिकित्सा 
« नामाधार 
- मूर्ति 


« कुछ आध्यात्मिक प्रदन 


- श्रद्धालु कभी अकेला नहीं है 


७” २३, +- 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 


७४३, नामौपधि ले० ति० 
७४४. विकार-चिकित्सा ले० ति० 
७४५. राम-नाम रामवाण ले० ति० 
प्र० ति० 
७४६. गांधी-मन्दिर ले० ति० 
प्र० ति० 
७४७. ईश्वर ले० ति० 
७४८. अवर्णनीय आनन्द ले० ति० 
७४५९. ईश्वरेच्छा ले० ति० 
प्र ति० 
७५०, इलाजों का इलाज प्र०ति० 
७५१. समूह-प्रार्थता और राम-बुन ले० ति० 
प्र्० ति० 
७५७२. राम-नताम ले० ति० 
७५०५३. मानव और ईव्वर लें० ति० 
प्र० ति० 
७५०४. उपवास-धर्म त्याज्य है ले० ति० 
प्र्० ति० 
७५०५. नाम-जप और सेवा ले० ति० 
७५६. अफ्रीकावासियों का धर्म ले० ति० 
प्र्० ति० 


र२२ता२।१९४५० 
७।४१९४५ 
र२२ा४१९४५ 
१श६११९४५ 
२१११९४६ 
४॥२१९४६ 
१०१२।१९४६ 
९२१९४६ 
१७॥२१९४६ 
२३॥२।१९४६ 
३॥३॥१९४६ 
२२।३।१५४६ 
२३॥३।१९४६ 
१०३ १९४६ 
र४॥३॥ १९४६ 
१०१३॥१९४६ 
र४ढी।३१९४६ 


जे 9१८९८ 
२५३।१९४६ 


१७४४१९४६ 
२१॥४। १९४६ 
श्डाडी१ १४६ 
२१४१९४६ 


(५॥। 


र२२।४।१९४ 
<२१९४६ 
२४।४१९४६ 


ल्‍प् 
रु । 
छ 


हि 0 


(ु 


न्ण लक्ा 
० ० 0० 9 
55 ७७ 


ले 
(5 


33 
5७ 
१ ५९॥। 


श्ए.. >९) 
ना 
वी 


ल्‍्ीि 
0 ०9 
बॉ हे 


हि 


ल्‍््ी 


जी 


५८७ 


७०७, 


७५८. 


७०९. 


७६४. 
७६५. 
७६६, 


७६७. 


७७०. 
७७९१. 
छछर्‌. 


७७३. 


- १२४ - 


प्रार्थना पागलपन दूर करने का साधन छे० ति० 


ईइवर पर आस्था 


राम और प्रार्थना 


« रोग-ताश का उपाय ईश्वर-स्तुति 


रॉ 


- प्रभु पर आस्था 
 प्रार्थाा और ईश्वरीय विधान 


/ प्रार्थना में झान्त रहें 


त्रिविध ताप-हर 
कल्पतरु नाम 
चित्तशुद्धि का साधन 


प्रार्थना का प्रयोजन 


« अनेकता में एकता 


. ईव्वर-भ्रद्धा 


ईदवरानुभूति 
राम कौन ? 
रामनाम में जागृति आवश्यक है 


राम कौन है? 


प्र्0 ति० 
ले० ति० 
० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
प्र० ति० 


ले 0 ति ० 


प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 


९५१९४६ 
पा५१९६७ 
१५१९४६ 
५॥५११९४६ 
२२/४॥१९४६ 
५५११९४६ 
९६५।१९४६ 
१९।५।१९४६ 
१९।५।१९४६ 
१५५१९४६ 
१९॥०११९४६ 
१५।५।१९४६ 
१९५।१९४६ 
रं४ा५।१९४६ 
र२५७५१९४६ 
२१॥५।१९४६ 
२६।५।१९४ 
१६।५।१९४६ 


एवं २१।५॥१९४६ 


प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्0 ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 


२६॥५११९४६ 
२१॥५१९४६ 
२६।५११९४६ 
२१॥५।१९४६ 
२६॥५॥१९४६ 
१७॥४। १९४६ 

२॥६।१९४६ 
२६॥५११९४६ 

२॥६११९४६ 
२५॥५१९४६ 

२।६।१९४६ 
२७॥५॥१९४६ 


द२ा६।१९४६ 


३०६१ 


छ0०० 


२१६ 
२१६९ 


छण०र२्‌ 
२१७ 
२१७ 


७०२ 


७०२ 


७9०३३ 


रे६र३े 


छण्दे 


छ०३ 


७७४. 
७७५. 


७७६. 
७9७. 
७७८, 
छ७९, 
छ८०. 
७८१. 
७८२. 
७८३. 
७८४. 
७८५. 
७८६. 
७८७. 


७८८. 


७८५९. 
७९०. 


७९१. 
७९२. 


०» १२५४ 


रामनाम का मज़ाक 
राम-ताम 


राम-नाम की महिमा 
नामामृत 

कष्ट में भी नाम-स्मरण 
नाम-रसायन 

ईदवर का ध्यान कैसे किया जाय ? 
फिर राम-ताम 

ईदवर व्यक्ति है या जक्ति ? 
राम-नाम के बारे में भ्रम 
दशरथ-तन्दन राम 
सम्मिलित प्रार्थना 

धर्म और राज्य 

कर्म पूजा नहीं ? 

अमोध मन्त्र 


मेरा हिन्दृत्व 
हमारी सभ्यता की माँग 


शुद्धि और चून्यता 
ईश्वर-निर्भरता और सुरक्षा 


प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० लि० 
ल््० ति० 
प्र ति० 
ल० ति० 
ले० नि० 
लें० ति० 
ले० त्ति० 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र० नि० 
ले० ति० 
प्र0 ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 


» प्र ति ० 


रे० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र०ति० 
ले०्ति० 
प्र० ति० 
छले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ञ्न्‍र्० लि० 


२॥६११९४६ 
३००१११४६ 
१६।१९४६ 
१०१६।१९४६ 
१६१६।१९४६ 
२०६।१९४६ 
६।॥३॥१९४६ 
29१९४६ 
१०॥८।१९४६ 
१८।८।१५९४६ 
८।८।१९४६ 
१८।८।१९४६ 
९।८॥१९४६ 
२७॥८।१९४६ 
१७।८।१९४६ 
१॥९।१९४६ 
१६।९।१९४६ 
२२॥९११९४६ 
१४॥९।१९४६ 
र२२त११९४६ 
१६॥९।१९४६ 
६॥१०॥१९४६ 
5१०१९४६ 


४१।१९४७ 
३१२१९४६ 
१२ ११९४७ 


७०६ 


श्ए 
छ 
१) 


न्धी > ९ >> अप 
#>छ न>छ >> 9 
छू. ० 


७ (७ 


छ०७ 


- १२६ - 


७९३. ईश्वरीय शक्ति ही श्रेष्ठ है 
७९४. हिन्दू धर्म का आध्यात्मिक सार 
७९५. यह इस्लाम की सेवा नहीं है 


७९६. प्रार्थना का विकास 


७९७. प्रार्थना अब्यर्थ है 

७९८. रामनाम 

७९९. सच्चा डाक्टर राम ही है 
८००. राम 

८०१. धर्म: प्रब्नोत्तर 

८०२. बम्म, नीति और धामिक शिक्षा 
८०३. मेरा विश्वास 

८०४. मौन प्रार्थना 

८०५. सभी धर्म समान हैं 

८०६. हिन्दू धर्म और धर्मे-ग्रन्थ 
८०७. सहस्र नामबारी ईश्वर 


८०८. मेरा बम 


८०३. धर्मों का उपहास उचित नहीं 


ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
छे० ति० 
प्र० ति० 
लें० ति० 

एवं 
प्र०ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले०ण ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
लें० ति० 
प्र०ति० 
लें० ति० 
पग्र० ति० 
छें० ति० 
प्र ति० 


२।१२॥१९४६ 
१२। १।१९४७ 
४१२। १९४६ 
१२।१।१९४७ 
४१२॥१९४६ 
१२॥१।१९४७ 
२८१ १। १९४६ 
३०१११।१९४६ 
१२॥१।१९४७ 
६।१२।१९४६ 
१२।१।१९४७ 
३० १११९४७ 
३०।१॥१९४७ 
१६।३।१९४७ 
२२।२। १५९४७ 
१६।३।१९४७ 
२१॥२१९४७ 
र३।३॥१९४७ 
८<। ३॥ १९४७ 
३०३। १९४७ 
३॥४॥१९४७ 
२०४। १९४७ 
"४१९४७ 
२०४। १९४७ 
४।४। १९४७ 
२०।४॥१९४७ 
८॥४। १९४७ 
२७॥४२१९४७ 
७छा४१०९४७ 
र२७छ।४। १९४७ 
१७।४। १५९४७ 
४०१४१०५४७ 


३६४ 


५८८ 


हि थ। ५ 09 
७११ 
३६५ 
छ्ण५्‌ 
३६६ 
७१२ 
७१३ 
७१४ 
दे०६ 
३०६ 
५३१ 
४६९ 


७१४ 


७१४ 


८१०. ईदवर छे० ति० 
प्र ति० 
८११. गोरक्षा-वर्म ले० ति० 
प्र० ति० 
८१२. धर्म की शिक्षा ले० ति० 
प्र्० ति० 
८१३. सच्ची प्रार्थना ले० ति० 
प्र० ति० 
८१४. धर्म की खाद ले० ति० 
प्र० ति० 
८१५. घधर्म-प्रन्थ : एक दृष्टि ले० ति० 
प्र० ति० 
८१६. धर्म-ग्रन्थों का पठन ले० ति० 
प्र० ति० 
८१७. हिन्दुत्व का लक्षण ले० ति० 
प्र्० ति० 
८१८. ब्रह्मचर्य और एकादग्य व्रत ले० ति० 
प्र्० ति० 

८१९. कुरान की शिक्षा 
प्र०ति० 
८२०. ब्रह्मचर्य की रक्षा ले० ति० 
प्र ति० 
८२१. ईइवर का रूप और उसका वास ले० ति० 
प्र० ति० 
८२२. भगवन्नाम-महौपधि प्र० ति० 
४२३. हिन्दू-धममं के प्राचीन लक्षण ले० ति० 
॒ प्र० ति० 
८२४. प्रार्थना व्यर्थ नहीं जाती ले० ति० 
प्र० ति० 
८२५. शास्त्र और आत्म-जागरण ले० ति० 
प्र० ति० 


२८४१९४७ 
११५॥०१११९४७ 
र२५४४१९४७ 
११॥५७१९४७ 
र२८।४।१ ९४७ 
११॥०॥१९४७ 

३।॥५॥१९४७ 
१८।॥५११९४७ 

२॥५११९४७ 
१८।०११९४७ 

७छ०५।१९४७ 
१८।५११५९४७ 
१३॥५॥१९४७ 
र२०।५४१९४७ 

१॥६।१९४७ 


एवं ३।६।१९४७ 


८६4]१९४७ 
२१६॥१९४७ 
८६।१९४७ 


लें० ति० ३०५॥१९४७'और ३॥६।१९४७ 


८६।१९४७ 

८]६] १९४७ 
१५।६॥१९४७ 
१४६१९४७ 
२२॥६।१९४७ 
२२॥६११९४७ 
१०।६१९४७ 
२२।६१९४७ 


२२।६११५९४७ 


६ 


२९।६१९४७ 


।9१॥ 
छ 
१ ५॥॥ 


७१४ 


ज्श५ 


८२८. 
८२९. 


८३०. 


८३१. 


८३३. 


८३४. 


८३५. 


८३८. 


८३९. 


८४०. 
८४१. 


८४२. 


बन २ २ ८ ०-5 


« नाम-सावना की निशानियां 


- धर्म और राष्ट्रीयता 


ईदवर का वदवर्ती 
घर्म की दृष्टि 


गो-रक्षा 


भगवान का प्रत्यक्ष दर्शन 


. कुछ आध्यात्मिक प्रइनोत्तर 


भगवदेच्छा 
उदार हिन्दू घर्म 


सनातन हिन्दू-धर्म 


. गो-रक्षा का उपाय 


. रामबुन की शक्ति 


रु 


धर्म 
अल्लाहो-अकबर 


राम ही चिकित्सक है 
मेरा धर्म 


हिल्दू-बर्म 


ले० ति० २१।६।१९४७ 
प्र-ति० २९६१९४७ 
ले०्ति०ण २९६१९४७ 
प्र-ति० २९६।१९४७ 
ले० ति० २९-३०१६।१९४७ 
ले०ति० १७॥७।१९४७ 
प्र०ति० २७॥७।१९४७ 
ले० ति०. १९।७।१९४७ 
प्र०ति०/ २७॥७।१९४७ 
ले०ति०/ २३।७॥।१९४७ 
प्र-ति० ३॥८॥१९४७ 
ले०ति०. २५॥७॥१९४७ 
प्र-ति/ ४८१९४७ 
ले०"ति०/ २२७।१९४७ 
प्र०णति०/ १०८॥१९४७ 
ले० ति० २८॥७॥१९४७ 
प्र-ति/ १०८॥१९४७ 
ले०ति० ३१॥७।१९४७ 
प्र-ति/ग १०८॥१९४७ 
लेणति०/ २२॥८॥१९४७ 
प्र०ति०ण ३१।८।१९४७ 
ले०णति०/ २२॥८।१९४७ 
प्र०-ति० ३१।८।१९४७ 
ले०ति०/ २२॥८।१९४७ 
प्र-ति+ग ३१॥८।१९४७ 
लूण ति. २३।८॥१९४७ 
प्र-ति०ण ३१।॥८॥१९४७ 
ले० ति० २७॥९१९४७ 
ले०ण्ति०/ १३॥९१९४७ 
प्र-ति०/ २८॥९।१९४७ 
लेणति/ १८॥९१९४७ 
प्र०ति०ण २८।९।१९४७ 


४ ५9 ३ 


७१५ 
३११ 


४3५ 


डछ५्‌ 


3३१५ 


७१६ 


डछ७५्‌ 


७१८ 


७१८ 


७१९ 
२२० 


*5 १२९ ७- 


८४३. प्रार्थना की श्त्तं ले०ति०/ १७॥९॥१९४७ 
प्र-णति/ २८॥९१९४७ ७१९ 

८४४, प्रार्थना अखण्ड है ले०ति० १८।९२९४७ 
प्र०त्ि+ग २८९१९४७ ७१९ 

८४५, प्रार्थना के लिए वातावरण ले०ति० २१९१९४७ 
प्र०ति/ णार०१९४७ ३१२ 

८४६. ज्ञान के रत्न लें०ति०/ २२९१ ९४७ 
है प्रणेति०ण ५१०११९४७ ७२० 

८४७. हिन्दू-बर्म और पाकिस्तान ले० ति०. २५॥९।१९४७ 
प्र० ति० ०१०११०५४७ ४७७ 

८४८. धर्म की विजय ले०ग्ति० २५॥९१९४७ 
प्रगति/ग णएा१०१९४७ ७२० 

८४९, घर्म-परिव्तंन ले०्तिण ३०९१९४७ 
प्र०ति० १२१०११९४७ ७२० 

८५०. मेरे धर्म की शिक्षा ले० ति० ७।१०।१९४७ 
प्र०ति० १९१०१९४७ ३६७ 

८५१. ईव्वर-श्रद्धा ले० ति० १२१०११०९४७ 
प्र०ति० १९१०१९४७ २२० 

८५२. राम-नाम महौपधि ले० ति० १७॥१०१९४७ 
प्र०ति० २६११०१९४७ २२१ 

८५३. हिन्दू काफ़िर हैं? ले० ति० १॥१११९४७ 
प्रणति/ ९११श१९४७ ७२० 

८५४. वहुनामबारी ईश्वर लेण्ति/ २१११९४७ 
प्र-ति०/ण ९१११९४७ छ२१ 

८५०५, धर्म-रक्षा ले०ति०. ३०९१९४७ 
प्र०ति० १२१११९४७ ६३१२ 

८५६, असंग्रत नहीं ले० ति० १३॥१११९४७ 


प्र०ति० रश१११९४७ ३१२ 
८५७. प्राण-प्रतिष्ठा ले० ति० ३०११/१९४७ 
प्रग्ति/ छाश्रशद४3उ ऑड८ट 


८५८, देश और धर्म ले० ति० २९१११९४७ 
प्रणति+/ छा१२१९१५४७ ७२९२ 


८५९, 


८६०. 
<६१. 


८६२५ 


८६४. 
८६५. 


८६६. 
८६ ७. 
८६८. 
८६९९. 
<७०, 
८७१. 
<७२. 
<७३. 
<७४, 
<७५. 
८७६. 
<9७. 
<७८. 


<७९. 


८८०. 
<८१५. 
<८२. 
<८३र. 
<८४. 


- १३० +- 


उपवास 
प्रार्थना 
प्रार्थना जीवन का पोषण 


शुद्ध उपवास 


« हिन्दू-बर्म की व्याख्या 


राम | राम 
सभी धर्म एक हैं 


धर्मों की वाह्य संज्ञा 

आत्मा की शक्ति 

संन्यासी 

दिव्य जीवन-धर्मं 

तत्वज्ञान 

तप 

उपासना की शक्ति 

ब्रह्मचर्य-पालून और उसके उपादान 
ईश्वर-साक्षात्कार 

घर्म का तात्पर्य. 

अनासक्त आचरण और स्ववबर्म 

मैं पारस पत्थर नहीं हूं 

बाहरी पूजा बनाम अन्तर की पूजा 
निष्काम कर्म 

हिन्दू धर्म 

देव-मन्दिर 

गीता-माता 

गीता से प्रथम परिचय 
घ॒र्म-निरीक्षण का परिणाम 


ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 


ले 0 ति ० 


प्र० ति ० 


१४१ २१९४७ 


२११२।१९४७ 


२७।१२॥१९४७ 
४१।१९४८ 
१।१।१९४८ 

११।१।१९४८ 
१२।१।१९४८ 
१८।१।१९४८ 
२३॥१।१९४८ 
१।२।१९४८ 
१५२।१९४८ 
२४।१।१९४८ 
२२।२।१९४८ 


२२१ 
३१३ 
२२१ 


जर२ 


८८५. 
८८६. 


“८८७. 


८८८. 
<८९. 
<९०. 
<९१. 


८९२. 
८९३. 


८९४. 
<९५. 
८९६. 
८९७. 
८९८, 
८९९. 
९००. 
५०९१. 
०९५०२, 


पर 
“४5०३. 


+ह ईडे९ ++ 


थियासफ़ी 

ईसा : सूली की सेज पर 

विविध घ॑र्म : एक लक्ष्य 

आध्यात्मिक राष्ट्र बनाने की शर्ते 

ईव्वर : एक कठोर परीक्षक 

ईद्वरेच्छा ही प्रधान है 

निविकार की पुत्र-कामना : भोग और 
वासना 

जड़भरत वन जाओ 

आध्यात्मिक उन्नति: व्यक्तिगत और 
सार्वजनिक 

मेरा घामिक अनुशीलन 

स्वंदिय नीति का अन्‍्तर्मन्थन 

दक्षिण अकीका में धार्मिक सत्संग 

मेरे परिवार में घामिक वातावरण 

मेरा झिक्षाकाल और बामिक परिवेश 

मेरे घमंदीप : रायचन्द भाई 

बापू का जीवन-सार 

गांधी जी के समय आश्रम-प्रार्थना * 

स्त्रियों की प्रार्थना 

प्रेम-पन्थ 


दर्शन 


[ ८०१-९२१ ] 
विषयानूसारिणी निर्देशिका 


१. दर्शन : तत्व 


क्रम संख्या 


विपय 


ईद्वर का अस्तित्व 
ढुःखानुभूति 

आत्मा 

सावना-धर्म 


आत्मा का अस्तित्व और मोक्ष 


आत्मा के गुण 
त्रिगुणात्मिका सृष्टि 
मृत्यु-भय 

मोक्ष 

आत्मा का रसायन 
अमात्मक वस्तुएं 
ईदवर का स्वरूप 
अपरिवर्तित नियम 
जन्म-मरण 

सच्चा हिमालय 
आत्मा 

स्थितप्रज्ञ 

प्रियजनों पर आसक्ति 
कालूरूप ईदवर 

त्र्ह्म 

आत्मा 

जगत्‌ : एक ऊब्वेमूल वृक्ष 


प्र० ति० 
प्र ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० त्ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


ले० ति० 


[ पृष्ठ ८०१-८२६ ] 


अथवा ले० ति० 
२०।८।१९०३ 
२२ा२।१९०८ 
२६।७।१९० ८ 
८।२॥१९१ १ 
२७॥११।१९११ 
१८।१।१९१३ 
१७।९।१९ १३ 
१३।१९१४ 
रटा३इ।१९१५ 
२८।९।१९२४ 
२॥११॥१९२४ 
५ ५३।१९२५ 
२०॥११॥१९२६ 
डा२ा१९२९ 
१८।७॥१९२९ 
१७।११॥१९३० 
१७॥११।१९३० 
६॥७।१९३१ 


पृष्ठ 


८०५ 


८०५ 


८०८ 
८०८ 
८०८ 
८०९ 
८०९ 
८१० 
८९० 


कमर टन अयाविज की. शत 


र्३े 
र्‌४ 
र्प्‌ 
र्‌६ 
र्‌छ 
२८ 
२९ 
३० 
३१ 
३२ 
डरे 
३४ 
३५ 
३३६ 
३७ 
३८ 
३९ 
४० 


४१ 
४२ 
डरे 
है. 


४५ 
द्‌ 
है & ७ 


४८ 
९ 
प्‌ 09 


प्‌ 
डर 
४३ 
१84 


४६ 
४७३७ 


४८ 
४९ 


ण्‌ 9 


“5 देर -- 


ईइवर का अस्तित्व ले० ति० 
ईश्वर-दर्शन ले० ति० 
आत्मार्पंण का आदर्श छे० ति० 
जीवन : मृत्यु की तैयारी. छे० ति० 
आध्यात्मिक प्रद्नोत्तर लें० ति० 
विश्वरूप-दर्शन छे० ति० 
आत्मा का ज्ञान ले० ति० 
ब्रह्म एवं जगत्‌ ले० ति० 
मायावाद ले० ति० 
मृत्यु के वाद भोग ले० ति० 
पुनर्जेत्म ले० ति० 
सुख-ढ्रःख और मृत्युमय ले० ति० 
प्रार्थना, शरीर और आत्मा ले० ति० 
आत्मतत्व और भूततत्व. ले० ति० 
जन्म-मृत्यु ले० ति० 
साया ले० ति० 
ईववर है ले० ति० 
ईद्वर का भान और ब्राह्मी 
स्थिति ले० ति० 
गीता का अनुयायी ले० ति० 
ईश्वर प्र० ति० 
मन्दिर और मूर्ति प्र०ति० 
वेदों का सन्देश ले० ति० 
प्र०ति० 
ईद्वर ले० ति० 
परमेश्वर का स्वरूप ले० ति० 
जन्म-मृत्यु और 
ईइवरेच्छा ले० ति० 
ईदइवर की पहिचान प्र० ति० 
ईदवर के प्रति श्रद्धा प्र० ति० 
ईदवर की कृति ले० ति० 
प्र०ति० 


८४१९३२ 
१७॥५११९३२ 
३॥६१९३२ 
१६॥६१९३२ 
३॥७॥१९३२२ 
१९।७।१९३२ 
छ८।१९३२ 
२०।८।१९३२ 
११।९।१९३२ 
११९१९३२ 
१२॥९१९३२ 
"५१०१९३२ 
२७।१०।१९३२ 
२१११९३२ 
८।१११९३२ 
२६११।१९३२ 
१९॥१२॥१९३२ 


६।१।१९३३ 
४३।१९३ ३ 
२४।११। १९३३ 
२४।११।१९३३ 
१७॥२।१९३४ 
३०।३॥१९३४ 
२८।५११९६ 
१४॥१।१९३६ 


४४१ ९४६ 
श्डा४ १९४६ 


<११ 
८११ 
<९२ 
८१२ 
८१३ 
८१३ 
८१४ 
८१५4 
<दश्प्‌ 
<१५ 
८१५ 
<९१५ 
<६१६ 
८१६ 
८१६ 
८१७ 
८९१७ 


८१७ 
८१८ 
८१८ 
८१८ 


८१८ 
८१५ 
८१5९ 


७७५ 
४ 


5६ 


५ ८ 
प्‌ + ्‌े 
६० 


६१ 
दर 


- शेड -+ 


५१ ईदवर और सुष्टिनियस ले० ति० 
प्र० ति० 
५२ आत्मानुकूछ देवता ले० ति० 
प्र्० ति० 
५३ परमेश्वर और जीव ले० ति० 
प्र्० ति० 
५४ भगवान भर्रा ही भरा है ले० ति० 
प्र्० ति० 
५५ प्रार्थना जीवनदायी है... छे० ति० 
प्र ति० 
५६ अकम में कर्म ले० ति० 
प्र० ति० 
५७ आत्मा का निवास ले० ति० 
प्र० ति० 
५८ ज्योतिदाता ईद्वर ले० ति० 
प्र० त्ि० 
५९ ईशा-प्राप्ति का साधन ले० ति० 
प्र० ति० 
६० मेरा लक्ष्य ; आत्म-दर्शन 
६१ भक्ति हु 
६२ ईइवर के अस्तित्व की अनुभूति 


२. दर्शन : भाष्य 


दर 
द््४ड 
द्प्‌ 
5६ 
६७ 
ध्८ 
६९ 
७० 
७१ 


१ कैवल्य ले० ति० 
२ राम और रावण ले० ति० 
३ मोक्ष और ईव्वर ले० ति० 
४ आध्यात्मिक चर्चा ले० ति० 
५ आध्यात्मिक समाधान ले० ति० 
६ बीतराग ले० ति० 
७ तप का आदशे ले० ति० 
८ सत्कार्थ और हमारी अभिछापा ले० ति० 
९ कर्म-गति ईश्वर ले० ति० 


१०।३।१९४७ 
३०१३।१९४७ 
१९॥४।१५९४७ 
४०१०९४७ 
१३॥७।१९४७ 
२०॥७॥१९४७ 
१७॥८।१९४७ 
२४८। १९४७ 
१८॥९१९४७ 
२८।९।१९४७ 
१६।१०।१९४७ 
२६।१०११९४७ 
११११९४७ 
९१ ११९४७ 
११।११।१९४७ 
२३।११।१९४७ 
१५।११।१९४७ 
२३।११।१९४७ 


८२१ 


८२१ 


८२३ 


८२३ 


<२५ 


[ पृष्ठ ८९७-८८३ | 


१९०३--१९०४ 
र२ा४ध१९१० 
३०।॥०११९१३ 
७।३।१९१४ 
१२।४।१२९१४ 
१०।६।१९१४ 
१४॥३।१९१५० 
६९१९१७ 
१७।८।१९१९ 


<२९ 
८३० 
८३०, 
८३१ 
८३ 
८३६ 
८३६ 
८३७ 
८३७ 


७२- 


डरे 


है. 
७५ 
७६ 
छछ 
७८ 
७९ 


है 
<८र्‌ 
<३ 
८ढं 
<५ 
८६ 


८७ 
<८ 
८९ 
९० 


९१ 
5२ 


हर 


११ 


2 


“ ३५ - 


हमारी नीति 

प्रार्थना, अन्तः:करण और 
आत्मा 

ईश्वर पर श्रद्धा 

मूति-पुजा 

ईद्वर-साक्षात्कार 


गीता के प्रकाश में मृत्यू-रहस्य 


कुछ दाशनिक गुृत्यियां 
शरीर से मोह नहीं 
ईदवर का अस्तित्व 
निराकार-साकार 

यज्ञ में अक्षर ब्रह्म 
पृथिवी को नमन 
त्रिगुणात्मिका सृष्टि 
ईदइवर और : सत्य 
ईदवर : जैन और वैदिक 

निरूपण 
पिण्ड और ब्रह्माण्ड 


, ईश्वर का अस्तित्व 


जगत-कर्त्ता 

व्यक्त और अव्यक्त की 
उपासना 

प्रार्थना में साकारोपासना 

ब्वेताइवतर उपनिषद्‌ : 
एक अनुचिन्तन 

ईइवर का कार्य 

मूतिपूजा : विड्लेपण 

ईशोपनिपद्‌ का आशय 

योग 

आत्मा की निलंपता 

अन्तर का स्वर 

मूति-पूजा 


ले० ति० 


प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 
प्र्० ति० 
प्र० ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 


० ति० 
०्त्ति० 
० ति० 


३ 3 3॥ 


१६॥३।१९२२ 


२८।९१९२४ 
१९३।१९२५ 
रा४ड।१९२५ 
९॥७।१९२५ 
२०७॥१९२० 
२१॥१।१९२६ 
२२।३।१९२७ 
११।१०११९२८ 
४११।१९३० 
२४।११।१९३० 
७।११९३ 
२१॥११९३२ 
<८॥४॥१९३२ 


१८।४। १९३ 
२८।४॥१९३ 


प्‌ । कट ॥| हे है आर 


२०७०७१९३२ 


२।६११५९६ 
१७।६।१९३ 


१५॥७॥१९३ 
२१७ १९० श्‌ 
२२१०११९३२ 
२।११।१९ 
२०।२ शरण 
१२१२१९ 
१०१११९६३३ 
३१।१॥१९ 


न्श्प 


मी 


र हर 


हा है 


न 
रह 
ल्‍प 9 


+ 9 >> 5७ ७ “० 
9 ७ । 
व्णी पा ० 


१०८ 


१०९ * 


१६१० 


+# 5१. एड 


३८ आध्यात्मिक शब्दों के नये 


आयाम ' ग्रू७ ति० 
३९ अजन्मा का जन्म कैसे? प्र०ति० 
४० प्राकृतिक घटनाओं का 

आध्यात्मिक प्रभाव प्र० ति० 


४१ प्राकृतिक कोप दैवी चेतावनी प्र० ति० 
४२ ईश से याचना और शून्यता ले० ति० 


४३ मन्दिर और मृति प्र>-ति० 
४४ मूर्ति-पूजा प्र० ति० 
४५ ईशोपनिषद्‌ की शिक्षा. ले० ति० 
एवं 
प्र0 ति० 
४६ भेरे राम प्र०्ति० 


४७ मानव : महान शिल्पी का यन्त्र 
४८ ईश्वर: हमारा पिता 


३. दर्शन: विविध 


१११ 
११२ 


११३ 
११४ 
श्श्५ 
११६ 
११७ 
११८ 
११९ 
१२० 
१२१ 
१२२ 
१२३ 
१२४ 


१ गीता का उपदेश ले० ति० 
२ मानव का कर्त॑व्य ले० ति० 
प्र० ति० 

३ वैयक्तिक साथना ले० ति० 
४ मिथ्यावाद ले० ति० 
० तपदचर्या ले० ति० 
६ भावना ही प्रमुख है ले० ति० 
७ ईबवर की शोध प्र० ति० 
८ भेरे राम प्र०ति० 
९ सृजनकर्ता का यशोगान प्र० ति० 
१० ईश्वर का स्वरूप प्र० ति० 


११ घमंग्रल्थों का भाव ही ग्राह्म है प्र० ति० 


१२ आत्मा की गति प्र० ति० 
१३ आध्यात्मिक शंकाएं प्र० ति० 
१४ अस्तित्व-विस्मृति ले० ति० 


१४४ १९३३ 
२१।४।१९३३ 


२३॥२॥१९३४ 
२०४ १९३४ 
३३२॥१९३५ 
३०११।१९३७ 
९॥३॥१९४० 
२॥५११९४६ 
३॥५)१९४६ 
१२५।१९४६ 
२३॥२१९४७ 


८७२ 
८छ्४ड 


<७फ्‌ 
८७७ 
८७९ 
८७९ 
८८० 


८८० 
८८१ 
८८२ 
८८२ 


[ पृष्ठ <८५-९२१ ] 


२४१९१ ० 
१०॥५॥१९१० 
२१।॥५॥१९१० 
१७॥७॥१९११ 
२३॥८।१९११ 

५।२॥१९१४ 

१०५११०११९१७ 
र२५५१९२१ 

८६।१९२४ 

१३।११।१९२४ 
२६।१२॥१९२४ 
२७)।८१९२५ 

८।४]१९२६ 

२३॥९१९२६ 


१२॥१२।१९२७ 


८८७ 


८८७ 
८८७ 
८८८ 
८८८ 
८८८ 
<८९ 
<८९ 
८८९ 
<९० 
८९० 
८९९ 
८९१ 
८९२ 


श्र्५ 
१२६ 
१२७ 
१२८ 
१२९ 
१३० 
१३१ 
१३२ 
१३३ 
१३४ 
१३२५ 
१३६ 
१३७ 
१३८ 
१३९ 


श्ड्प्‌ 
१४६ 


१४७ 
१४८ 
१४९ 
१५० 
१५१ 
१०२ 
१५०३ 


१५४ 


० ५ ३ 9 *७- 


१५ जन्म और मोक्ष 
१६ आत्मा का मिलन 
ऊंकार की महत्ता 
सत्य-लहप ईश्वर 


श्छ 
१८ 
१९ 
२० 
२१ 
श्र 
र्३ 
रे 
र्‌ 
रद 
२७ 
२८ 
२५ 
३० 
३१ 
श्र 


रेरे 
शेड 


पं 


३५ 
३६ 


लि 


३७ 
३८ 
३९ 
४० 
नव र्‌ 
डर 
४३ 


मृत्यु 
प्रभु-साक्षात्कार 


ईदवर और विज्ञान 
तक॑ और भक्ति 


आयु-सीमा 


किस प्रतीक की उपासना करें 


जीवन का ध्येय 


अनासक्ति 


ईदवर एवं सत्य 


जन्म-मृत्य 


ईइवर और उसका कानून 


ईब्वर 


अन्तर का स्वर 
शरीर के प्रति दृष्टिकोण 


दुःखानुभूति 
काल-चक्र और 
अस्तित्व 


गीता का चमत्कारिक इलोक 


हमारा 


मन्दिर एवं मूर्तिपुजा 
एक दृष्टिकोण 


इंदवर-दर्गन 
आपका ईइवर : 


मेरा ईश्वर 


विद्या और अविद्या 
गीता की आत्मा 


अंडा 


अनासक्ति की सावना 


जीवन-मृत्यु 


मूर्ति-पुजा का तत्व 


०ति० 
० ति० 
० ति० 
ले० ति० 


पु 
७०7० ।09० 


3॥ 8४/ 3/ 


ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
लें० ति० 


१९५१९३२ 
२०५१९३२ 
२१६१९३२ 
२५१६।१९ ३२ 

९७१९ ३२ 


७ (७ (७७ 
न्फ 


न्ध्ण >) >> 


(५ 


(5 
नए ०० 9० ० 0०0 ० 
न्श्णां 


७ (७ 
ष्र्‌्न्प्ण 


(५ 
न्<्‌ 


( 
नए ४0 ४0 ० 9 9 «४० 
१५३ 


(७ (४८९५७ (४७ (७ (७ 
० ८४0 
(७ (७४७४७ ७८७७ - लि 


<९९ 
९०० 


ए 
२०० 


९०० 


९०१ 


नः 
छठ 
न 


0 
० | ७ ४ ० ० 
प्र ०६ प<ूू >#पी 


छठ 
दा 


ब0 २0 0 ७0 0 ०0० 
०] 
बा पं 


7 
छ 2 
७छ 


तह कल 


ब्->-2 अल ७++ ४3 नल 


पर अ१ ऑल जा त सत्शशर्ज्२ १०९ 
गप ४2 वर का अश्तित्त *.. ले» कि 7०१/१९३३ ९०९ 
१५७ ८८ पे आष्यालिक गह, ले० दि. १०/१४१९३३ ९०९ 
१८ ५ हवा क्यो बोर के अ० ति० ऐश९१९३१३ 5१९ 
7५९ ४९ इबर के' कानून #० ति० 8६२ १९३७ ९१२ 
आय ईश्वरीय लीला ले० ति० र७३।१९३७ 


4० ति० सा १९३७ ११३ 


१६९ ५२२ जनातक्ति ले० सि० ४१९१९३४७ ११३ 
ले० 


हर. ९ कम का नियम ति० ११/१२/१९३७ ९१३ 
१६३ ९३ अनासक्त भाव ले० ति० १११९३४७ ११४ 
(डे (७ *योपनिपद के एक रत्न अ० ति० 5२॥१९३७ ९१४ 
१६५ ॥९ व्यापक: मन्त्र ले० ति० १० ११९३७ 
य्े० ति० सरा१९३७ 
१६६ १६ ईश्वर के वास श्र० ति० रथ १९३७ 
१६७ ५७ गरीस्यत्ता के। ज्ञान ले० हि सदा १९४९ 
 शइ्ट 4८ ईश्वर का अर्थ अर० ति० ऐ4२।१९४६ 


८ «कह नासकिति-रसायन विद हा ९६ 
. शर० ति० ४5१९४६ ९१९ 

(७० ६० मृति और देवाल्य ले० ति० ६१३/१९४७ 
अ० ति० १३०/३१९४७ ९२ 
0 मेरी कित्ता १२० 
१७२ ६२ मेरी अकीरता ९२१ 





| 


१०, 
११. 


हक 


१३. 


१४, 
१५. 
१६. 
१७. 
१८. 
१९. 
२०. 
२१. 
» सत्कार्य और हमारी बभिलापा 
२३. 
२४. 
« ईदवर की शोच 


२ 


दर्शन 


[ ८०१-९२१ |] 
फालकमसानुसारिणी निर्देशिका 


ईइवर का अस्तित्व 
कंवल्य 

दुःखानुभूति 

आत्मा 

राम और रावण 


« गीता का उपदेश 
» मानव का कत्तंव्य 


« साधना-बर्म 
« वैयक्तिक सावना 


मिथ्यावाद 
आत्मा का अस्तित्व और मोक्ष 


« आत्मा के गुण 


मोक्ष और ईश्वर 
त्रिगुणात्मिका सृष्टि 
तपइचर्या 

मृत्यु-भय 
आध्यात्मिक चर्चा 
आध्यात्मिक समाधान 
वीतराग 

मोक्ष 

तप क्रा आदर्श 


भावना ही प्रमुख है 
कर्म-गति : ईश्वर 


प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
छ्० ति० 
3८ 

ए20 ति 0 
ले० ति० 
ल्० ति []0 
प्र० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० लि० 
ले० ति० 
स््ू 

ल0० ति ० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ल्शु 

ल० त्ति *] 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
०. 


प्र०ति० 


२०॥८।११९० ३ 
१०३-१९०४ 
२२२।१९०८ 
२६॥७।२९०८ 

रा४ध।१९१० 


१ 


२॥४।१९१० 
१००॥१९१० 
२२॥५।१९१० 

८।२।१९११ 
१७9£5 ११ 
२३॥८।१९११ 

२७॥१११९११ 
१८।११९१३ 


+ 
ट् है) 5 
२० । पर । ५ है 


(छ.. > ० 


(छ 


न नारे ०» ढक 


७ 


न्ष्छ 


४ (४ (७ 
हे श्वः 
हि 


शत 
ली 


8 
८०५४ 


(& (७ (७७ (७ 
न्श्छ (७ १ .९४ 
छू ४ (७. .,०० 


हो हक 


२६. हमारी नीति ले० ति० 
२७. भेरे राम प्र०ति० 
२८. आत्मा का रसायत प्र० ति० 
२९. प्रार्थना, अन्तः:करण और आत्मा प्र० ति० 
३०. श्रमात्मक वस्तुएं... . ेृ प्र० ति० 
३१. सृजनकर्ता का यशोगान . प्र० त्ि० 
३२. ईइवर का स्वरूप प्र० ति० 
३३. ईदवर का स्वरूप प्र० ति० 
३४. ईइवर पर श्रद्धा प्र० ति० 
३५. मूर्ति-पृजा प्र० ति० 
३६. ईववर-साक्षात्कार प्र० ति० 
३७. गीता के प्रकाश में मृत्यु-रहस्य प्र० ति० 
३८. धर्मग्रन्थों का भाव ही ग्राह्मय है प्र० ति० 
३९. कुछ दार्शनिक गुृत्थियां प्र०ति० 
४०, आत्मा की गति प्र० ति० 
४१, आध्यात्मिक शंकाएं प्र० ति० 
४२. अपरिवर्तित नियम प्र० ति० 
४३. शरीर से मोह नहीं ले० ति० 
४४. अस्तित्व-विस्मृति ले० ति० 
४५, ईश्वर का अस्तित्व प्र० ति० 
४६, जन्म-मरण ले० ति० 
४७, जन्म और मोक्ष ले० ति० 
४८. सच्चा हिमालय प्र० ति० 
४९, आत्मा का मिलन ले० ति० 
७५०. निसकार-साकार ले० ति० 
५१. आत्मा | ले० ति० 
५२. स्थितप्रज्ञ ले० ति० 
५३, यज्ञ में अक्षरूब्रह्म ले० ति० 
५४. पृथिवी को नमन ले० ति० 
५५. कालरूप ईश्वर ले० ति० 
५६. प्रियजनों पर आसक्ति ले० ति० 
५७. त्रिगुणात्मिका सृष्टि... हले० ति० 


१६।३।१९२२ 
८।६।१९२४ 
२८।॥९।१९ २४ 
२८।९।१९२४ 
'२॥११।१९२४ 
१३।११।१९२४ 
२६।१२।१९२५४ 
"५३।१९२५ 
१९३।१९२५ 
२४॥१९२५ 
९७।१९२५ 
३०॥७।१९२५ 
“२७॥८।१९२५ 
२१॥१।१९२६ 
८॥४।१९२६ 
२३॥९।१९२६ 
२५१११।१९२६ 
२२॥३।१९२७ 
१२।१९२।१९२७ 
११॥१०११९२८ 
४॥२।१९२९ 
११२॥१९२९ 
१८।॥७॥१९२९ 
२०॥७॥१९३० 
४१११९३० 
१७॥११॥१९३० 
१७।११।१९३० 
२४।११॥१९३० 
७१7९३१ 
१२)१।१९३ १ 
६।७१९६१ 


२१११९३२ 


८३८ 
८८९ 
८०५ 
८२३८ 
८०६ 
८८९ 
८९० 
८०६ 

रे९ 
८४९ 
८४२ 
८४२ 
८९० 
८४५ 
८९१ 
<९१ 
८०७ 
८४८ 
८९२ 
८४९ 
८०७ 
८९२ 
८०८ 
८९२ 
८५३ 
८०८ 
८०८ 
८फ्ढ 
८५४ 
८०५९ 
८०८ 
८णप 


८५. 
८६. 
<७. 
८८. 
८९. 


« ब्रह्म 

« आत्मा 
- जगतू : एक ऊ्वेमूल वृक्ष 
- ऊंकार की महत्ता 

- सत्य-रूप ईदवर 
- मृत्यु 

. प्रभु-साक्षात्कार 
. ईबवर का अस्तित्व 

« ईश्वर और सत्य 

. ईश्वर: जन और वैदिक निरूपण 
« ईदवर और विज्ञान 

« पिण्ड और ब्रह्माण्ड 

- ईदवर का अस्तित्व 

« तक और भक्ति 

. ईइ्वर-दर्शन 
« आयु-सीमा 
. किस प्रतीक की उपासना करें? 
७५. 
७६. 
9७, 
७८. 
७९. 
<0, 
८१. 
८२. 
८३. 
८४. 


जगत्‌-कर्त्ता 


आत्मारपंण का आदर्श 

व्यक्त और अव्यक्त की उपासना 
जीवन मृत्यु की तैयारी 

प्रार्थना में साकारोपासना 
जीवन का ध्येय 


अनासक्ति 


आध्यात्मिक प्रदनोत्तर 
ईइचवर एवं सत्य 


जन्म-नृत्य्‌ 


- श४१ - 


ले० ति० 
ले० ति० 
छें० नि० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति ० 
ले० ति० 
ए३0 0 
० ति० 
ले० वति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
ले० ति० 
लछे० ति० 
ले० ति० 
०ति० 
० त्ति० 
ले० ति० 
लेण ति० 
लें० ति० 
ल्छ ति० 
० ति० 
0 त्ति० 
० ति० 

ति० 
० त्ति० 
० ति० 


3 न्‍ 


|! 8 53 / 


+ ३ 9| ४: शाह 3 ग 


३ | |) | + 


4३ ह)| । 


3 90 3 3॥/ 


इवेताइ्वतर उपनियद्‌ : एक अनुचिन्तन ले० ति० 


| 4 


इश्वर 


इंश्वर आर उसका कानून है 

( का कार्य 
विश्वरूप दर्शन 

आत्मा का ज्ञान 


ए्छ त्तिढ 
ले० ति० 
>> -+ >> 

ए7छ0 [0० 


ले० ति० 


२६११९३२ 
इ०ाहा१९३२ 
३१॥११९३२ 
१४॥२१९३२ 
२१॥३।१९३२ 
२१॥३।१९३२ 
२२।३।११९३२ 

<॥४। ५ ९३२ 

८।5१९३२ 
१८।४॥ १९३२ 
रण४१९३२ 
२८।४।१९३२ 

णएणा१९३२ 


नए 0 ., 
ल्‍प्जै 


२० | ण्‌ ॥ 


नस न 3 “9 9 
न0त 0 ०0 9 
श्छ 
ल्‍्प) 


बता आर 


ल्‍्ण >> 


धर 
ही] 


न 

क्षी 

दी 
ना “3 ० 

90. »9 

च्फ 

>> 


बे 
है। आओ 
रा 


८ “०, 
क््.. 
री 

१७ 
# आय आई 6 


बा 
न्शी 
जछ 

१४ 


| 
6 - 


पते 
ली ०06 ०0 जज 
छू 6७ (५ 0 
नो नाता आ न>ढ सा छ अं “3 
90 ००0 ० 0०0 0 
१0... ७. .ह॥१ 
> >> 


न 
| 
९) 


न्दछए >> ०5 5 
न्क् >५ा 
(छ 


॥/ 

्फे 
॥ 

दल । 


0 
जज 
९* 


] 
पे 


१ 
ः्े 
(् 
हो नस ०9 
0 
शव 
न 


(४ (४ ४ (७ 
०0 ७09 ७5 >> 
नए > 0 ०७ 6०9 


(5 
ले 
शा 


२7३४३ 


९०. ईश्वर ले० ति० 
.९१. अन्तर का स्वर लें० ति० 
९२. शरीर के प्रति दृष्टिकोण ले० ति० 
९३. दुःखानुभूति ले० ति० 
९४. ब्रह्म एवं जगत्‌ ले० ति० 
९५. काल-चक्र और हमारा अस्तित्व. ले० ति० 
९६. गीता का चमत्कारिक इलोक ले० ति० 
९७. मायावाद ले० ति० 
९८. मृत्यु के वाद भोग ले० ति० 


« मन्दिर एवं मूर्तिपूजा : एक दृष्टिकोण ले० ति० 


१००. पुनर्जन्म ले० ति० 
१०१. सुख-दुःख और मृत्यु-भय ले० ति० 
१०२. ईश्वर-दर्शन ले० ति० 
१०३. आपका ईद्वर: मेरा ईश्वर ले० ति० 
१०४. मूर्तिपुजा: विसलेपण ले० ति० 
१०५. प्रार्थना, शरीर और आत्मा ले० ति० 
१०६. विद्या और अविद्या ले० ति० 
१०७. गीता की आत्मा रू० ति० 
१०८. आत्मतत्व और भूततत्व लें० ति० 
१०९, ईशोपनिपद्‌ का आशय ले० ति० 
११०. योग ले०्ति० 
१११. श्रद्धा ले० ति० 
११२. अनासक्ति की साधना ले० ति० 
११३. जन्म-मृत्यु लें० ति० 
११४. जीवन-मृत्यु लें० ति० 
११५. मू्ति-पुजा का तत्व ले० ति० 
११६, माया ले० ति० 
११७. ममल-परम्परा का अन्तर्नाद छे० ति० 
११८, आत्मा की निलुपता ले० ति० 
११९. ईववर हैँ लि०ति० 
१२०. अन्तर का स्वर लें० ति० 
१२१. ईदवर का अस्तित्व ले० ति० 


७८ा१९३२ 


७।८।१९३२ 
38८।१९३२ 
१४॥८।१९३२ 
२०८॥१९३२ 
२०८।॥१९३२ 
२३॥८।१९३२ 
११॥९१९३२ 
११॥९।१९३२ 
११॥९१९३२ 
१२॥९१९३२ 
५॥१०।१९३२ 
१०१०१९३२ 


१७११०१९३२ 


।९०१९३२ 
र्‌ 


२७१०।१ 
३०११०॥१९३२ 


३१।१०१९३२ 
२।११।१९३२ 
२।११।१९ 
रा१११९३२ 
३।१११९३२ 
जा११॥१९ 

८।११।१९ 

८।११।१९ 


हरी 0 
हे 


>> 
न 


हि 
६।१२।१५९ 
१२१२१९ 
१९१२१९ 
१०११॥१९३३ 
१०११॥१९३३ 


<९९ 
९०० 
२०० 
९०१ 
८१४ 
५०१ 
९०१ 
<९१५ 
<१५ 
५०२ 
<१५ 
<१५ 
९०२ 
९०४ 
८६७ 
८१६ 
९०४ 
९०४ 
<१६ 
८६८ 
८६८ 
९०५ 
ब्ण्पु 
८९६ 
९०७ 
९०७ 
८१७ 
९०९ 
८६८ 
<१७ 


:3७ १९४०८ कह ह २६ ॥९ कड-ह-० >ए३० भ.यू लदनोाए१ेक कस 2साम०+जभवर पेज कज यु ३१२०म१र०१३-:कजोटवा"क-११.जाक;चमयाप पान इन, ०क; टट१०*चपए5+ननटएना३००७३ कर चा% मरा कात4ा५७८०२२थ "3 4क९७७७९७ ३... 


- १४३ - 


१२२... कुछ आध्यात्मिक प्रसंग छे० ति० 
१२३. ईइवर का भान और ब्राह्मी स्थिति ले० ति० 
१२४. मूतिपूजा प्र० ति० 
१२५. गीता का अनुयायी ले० ति० 
१२६. आध्यात्मिक शब्दों के नये आयाम प्र० ति० 
१२७. अजन्मा का जन्म कैसे? प्र० ति० 
१२८. प्रार्थना क्यों और कैसे ? प्र० ति० 
१२९. ईदवर प्र० ति० 
१३०. मन्दिर और मूर्ति प्र० ति० 
१३१. ईश्वर के कानून प्र० ति० 
१३२. प्राकृतिक घटनाओं का आध्यात्मिक 

प्रभाव प्र० ति० 


१३३ 


१३४. 
१३५. 
१३६. 
१३७. 
१३८. 


१३ 


१४५ 


१ ७ 


प्राकृतिक कोप दैवी चेतावनी 
अनासक्ति 

कर्म का नियम 

अनासक्त भाव 


९. ईशा से याचना और झून्यता 
१४०. 
१४९१, 
» जन्म-मृत्यु और ईश्वरेच्छा 
!. मन्दिर और मूर्ति 

१४४. 


ईदवर 
परमेदवर का स्वरूप 


ईशोपनिपद्‌ का एक रत्त 


(. व्यापक मन्त्र ले०ति० २०११ 
. ईइवर का वास 

१४७. 
१४८, 
१४९. 
१००. 


१५१. 


ईइवर की पहिचान 
ईद्वर के प्रति श्रद्धा 
मूर्ति-पूजा 

शरीस्-झसत्ता का ज्ञान 
ईइवर का अर्य हि 


३. वेदों का सन्देश ले० ति० १७॥२।१९३४ प्र०ति० ३०३॥ 
ईश्वरीय लीला ले० ति० २७।३।१९३४ प्र० ति० 


प्र० त्ति० 


ले० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
प्र० ति० 


९३७ प्र॒० ति० 


प्र० ति० 
प्र०ति० 
प्र० ति० 
प्र० त्ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 


,२. अनासक्ति-रसायन ले० ति० २॥३।१९४६ प्र० ति० छा४। 


>ऊ 


१०१।१९१३३ 
१६।१।१९३३ 
३१११९३३ 
४)३॥१९३३ 
१४॥४। १९३३ 


२१४।१९३३ 


श्दार। 
हा 


६।४। 


न नछ “0 0 09 थी 


$३२॥१९३७ 
६+२॥१९५३७ 


९०९ 
८१७ 
८७० 
८१८ 
८७२ 
८४ 
९११ 
८१८ 
८१८ 


5१२ 


८७५ 


१५३. 


१५४. 


१५५. 


१५६. 


१५५७. 


१५८. 


१५९. 
- १६०. 


१६१. 


१६६. 


१६७. 
१६८. 


१६९. 
१६०. 
१७९१. 
१७२: 


« अकर्म में कर्म 


न १ ४ -.- 


ईदवर की कृति 


ले० ति० 


प्र० ति० 


४४ १९४६ 
१४।४१९४६ 


ईशोपनिपद्‌ की शिक्षा ले० ति० २५।१९४६ तथा ३॥५१९४६ 


मेरे राम ! 
ईद्वर और सृष्टि-नियम 


मूत्ति और देवालय 
आत्मानुकूल देवंता 
परमेश्वर और जीव 


भगवान भला ही भला है 


प्रार्थना जीवनदायी हैं 


९5 


, आत्मा का निवास 
, ज्योतिदाता ईश्वर 


« ईश-प्राप्ति का साधन 


मेरा लक्ष्य: आत्म-दर्शन 

भक्ति 

ईंदवर के अस्तित्व की अनुभूति 
मानव : महान शिल्पी का यन्त्र 
इईंदवर : हमारा पिता 

मेरी चिन्ता 

मेरी अवीरता 


प्र ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
लें० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र० ति० 
ले० ति० 
प्र ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
प्र्० ति० 
ले० ति० 
-प्र० ति० 


१२॥५१९४६ 
२३॥२१९४७ 
१०।३।१९४७ 
३०।३।१९४७ 
१२१३॥ १९४७ 
३०१३।१९४७ 
१९।४। १९४७ 
४५४१९४७ 
१३॥७।१९४७ 
२०॥७। १९४७ 
१७॥८। १९५४७ 
२४ ८।१९४७ 
१८।९१९४७ 
२८।९१९४७ 
१६।१०।१९४७ 
२६।१०।१९४७ 
१३११॥११४७ 
5।१ ११९४७ 
११॥११।१९४७ 
२३२॥११११९४७ 
१५।११॥१९४७ 
२३।११।१९४७ 


८८० 
८८१ 


८२१ 








१. ब्राई का जवाब भलाई से देने का सिद्धान्त 


हम एक ऐसे राष्ट्र के लोग हैं, जिसमें धर्म-चिन्तन वहुत होता है और जिसमें 
लोग बदला न लेने और वुराई का जवाव भलाई से देने के सिद्धान्त पर निप्ठा रखते 
हूँ। हम तो यहां तक मानते हैं कि हम अपने विचारों से उनके उन कर्मो पर भी 
रंग चढ़ा सकते हैं, जिनका हम विचार करते हैं। अपने दैनिक जीवन में हम प्राय: 
इसके उदाहरण देखते हैं। एक आदमी कोई वड़ा जुर्म करता है तो उसका चेहरा 
इस तरह वदल जाता है, मानों उस पर उस कुकर्म की छाप लूग गई हो; इसी प्रकार 
अगर कोई बड़ा पुण्य करता है तो उसके चेहरे पर दूसरे प्रकार का शुभ प्रभाव अंकित 
हो जाता है। इस तरह मनृष्य अपने कार्यो से लोगों को अपनी तरफ आकरपित 
करता हुआ या दूर हटाता हुआ पाया गया है। इसलिए हम अपना यह परम कर्तव्य 
समझें कि हमारे विचार से जो हमारे साथ बुरा व्यवहार भी करते हैं, उनके वारे 
में हम बुरे विचार अपने हृदय में न आने दें। जो हमारे साथ भलाई करते हैं, उनके 
साथ अगर हम भलाई करें तो इसमें कौन बड़े सद्गुण की वात है ? इतना तो 
कुकर्मी लोग भी करते हैं। हां, विरोवी के प्रति भलाई करें तो जरूर, कुछ बात हुई । 
अगर हम यह सीवी-सीघी वात ध्यान में रखें तो हमें इतनी जल्दी सफलता मिल 
सकती है, जिसकी हम कल्पना भी नहीं कर सकते। 
--इं० ओ०, २०८॥१९०३॥ मुसीवतों के फ़ायदे श्ींक लेख से। ] 


२. आस्थापूर्ण प्रयत्न 


जो साहसपूर्वक और परमात्मा में विश्वास रख कर प्रयत्न करते हैं, वे अवश्य 
सफल होते हैं। 
--गुजराती से। इं० ओ०, ३०१११॥१९०७] 


३. हमारी नेतिकता : हमारा धर्म 


कई पहलओं से विचार करके देखने पर मालूम होगा कि भारत में महामारी. 
भुखमरी वगैरह बढ़ गई है। इसका कगरण भारतीय प्रजा का पाप हैं। यदि कोई 


डे नीति : धर्म : दर्शन 
कहे कि राज्यकर्त्ताओं का पाप है तो यह वात हमें मान्य है। उनके पाप के कारण 
प्रजा दुखी होती है, यह सदा का अनुभव है। किन्तु याद रखने योग्य वात यह 
है कि पापी सरकार पापी प्रजा को ही मिलती है। इसके अलावा सच्चा नियम 
यह है कि दूसरों को दोप देने के बदले अपने दोपों की छानवीन करना अधिक लाभ- 
प्रद होता है। 

हिन्दू-मुसलमान के वीच फूट और कदुता पाप है। किन्तु ये असरू पाप नहीं 
हैं। फूट मिट जाये और दोनों कौमें मिलकर रहने लगे तो विदेशी शासन हट जायगा 
अथवा उसकी नीति में परिवर्तत होगा। किन्तु उससे प्लेग और अकाल भी मिट 
ही जायेंगे, ऐसा मानने का कोई कारण नहीं। 

मुख्य पाप तो भारतीय प्रजा का असत्य है। महामारी के समय हम सरकार 
को तथा अपने आपको धोखा देते हैं। ऊपर से सफाई रखने का दिखावा करते हैं, 
किन्तु सच्ची स्वच्छता नहीं रखते। घर को धुआं देकर शुद्ध करना हो तो उसका 
केवल दिखावा किया जाता है। यदि उसके बिना चल सकता हो, सिपाहियों को 
रिश्वत दी जा सकती हो, तो वह देकर हम आवश्यक कामों से वच जाते हैं। यह रोग 
वचपन से ही चलता रहता है। झाला में एक वात सिखाई जाती है। वहां वच्चा 
हां' कह देता है; घर आने पर उससे उलटा ही वरतता है। वैसा करने में माता- 
पिता सहमत रहते हैं। स्वच्छता रखनी चाहिए या नहीं, इस सम्बन्ध में नियम 
बनाये जाते हैं। किन्तु उनका पालन किया जाय या नहीं, इस वात को हम ताक 
पर रख देते हैं। उसके वारे में मतभेद भले हो, किन्तु यहां जो वात सिद्ध करवा 
चाहता हूं वह यह है कि हम असत्य का सहारा लेते हैं। वहुतेरी वातों में हम केवल 
आडम्वर करते हैं। इससे हंमारे तन्तु ढीले पड़ जाते हैं, हमारा खून पाप की गन्दगी 
से बिगड़ जाता है और हर तरह के कीटाणुओं के वद्ग में हो जाता है। देखने में आता 
है कि अयुक वर्णो को महामारी वर्गरह नहीं होती। इसका कारण यह है कि वे 
स्वच्छता का या और किसी प्रकार का आडम्बर नहीं करते, वल्कि वे जैसे हैं, वैसे 
ही दिखते हैं। उन्हें आडम्वर करनेवालों की अपेक्षा उस हद तक हम ऊंचा समझते 
हैं। उपर्युक्त कथन का मतलब यह नहीं कि सभी इसी तरह करते हैं। लेकिन 
अधिकतर वैसा होता है। ह 

उपर्पुक्त पाप में से एक दूसरी रत प॑ दा हुई है और वह सभी वर्गों में है, और 
भयानक है। वह है--विपय-लोलपता, व्यभिचार। इस विपय में संक्षेप में ही 
लिखा जा सकता है। सामान्यतः इसकी चर्चा करते हुए. लोग हिचकते हैं; हम भी 
हिचकते हैं। फिर भी अपने पाठकों के सामने यह विचार रखना हम अपना फर्ज 
समझते हैँ। परस्नी-प्तंग ही केवल व्यभिचार नहीं है। स्व-स्त्रीसंग में भी व्यभि- 


नीति: सिद्धान्त एवं भाष्य ष््‌ 


चार है। यह सव धर्मों की शिक्षा है। स्त्री-संग केवल प्रजा उत्पन्न करने के लिए 
ही ठीक है। सामान्यतः देखने में आता है कि व्यभिचार भावना से संग किया जाता 
है, और उसके परिणामस्वरूप सन्‍्तान उत्पन्न होती है। हम मानते हैं कि भारत 
की दशा इतनी खराब है कि इस समय वहुत ही कम सन्तान-उत्पत्ति होनी चाहिए। 
इसका मतलब यह हुआ कि यदि संग हो तो वह बहुत-क्ुछ व्यभिचार में ही ज्ञामिल 
होगा। 
यदि यह मान्यता ठीक हो तो समझदार भारतीय का कत्तंव्य है कि या तो वह 
विल्कुल शादी न करे और यदि वह उसके वश की वात न हो तो स्त्री-संग करने से 
मुक्त रहे। यह सव कठिन काम है, फिर भी विना किये छुटकारा नहीं है। 
नहीं तो पाइचात्य प्रजा का अनुकरण करना होगा। पाइचात्य प्रजा राक्षसी 
उपाय वरत कर सन्तान-निरोध करती है। वह युद्ध में बहुत लोगों का नाश होने 
देती है, और ईश्वर पर से आस्था छोड़कर दुनियाई सुखों में ही रची-पची रहने की 
तजवीज करती है। इस तरह करके भारतीय भी उनकी ही तरह महामारी आदि 
से मुक्त रह सकते हैं। किन्तु हम मानते हैं कि भारत में पश्चिम का राक्षसी रंग 
प्रवेश नहीं कर सकता । 
यानी भारत या तो खुदा-ईश्वर की ओर एक नजर रखकर पापमुक्त होगा 
ओऔर सुखी रहेगा या सदा गृ लामी में रहकर, जनाना वनकर, मीत से डरते हुए, 
महामारी वगरह बीमारियों में सड़कर विना मौत मरता रहेगा। 
ये विचार किसी को आइचयंजनक, किसी को हास्यास्पद, किसी को अज्ञानपूर्ण 
मालूम होंगे। फिर भी हम वेबड़क लिख रहे हैं और समझदार भारतीयों से प्रार्थना 
करते हैं कि वे इन पर पूरी तरह विचार करें। पागलपन के हों या सवाने, ये विचार 
लेखक ने अपने गहरे अनुभव के आवार पर लिखे हैं। इनके अनुसार आचरण करने 
से नुकसान तो होगा ही नहीं। सत्य के सेवन और ब्रह्मचर्य के पालन से किसी को 
नुकसान नहीं होता। कोई यह भी न माने कि एक-दो व्यक्तियों के पालने से प्रजा 
को क्या लाभ होगा। ऐसा कहनेवाले व्यक्ति को नादान समझना चाहिए। 
-- गुजराती से। इं० ओ० २८।१२१९०७। सं० गां० बां० भाग ७ पृ० 
डफ्२-४५३] 
७ मुख्य पाप तो भारतीय प्रजा का असत्य है। 
७ दूसरों को दोष देने के बदले अपने दोपों को छानवीन करना अधिक 
लाभप्रद होता है। 
७ परस्त्री-संग ही केवल व्यभिचार नहीं है। स्व-स्त्री-संग में भी व्यभिचार 


है। 


६. - ... नीति: धर्म: दहन 


७ सत्य के सेववत और. ब्रह्मचर्थ के पालन से किप्ती को नुक॒प्तान नहीं 
होता। 


४. मनुष्य जाति का सेवक वन्दनीय हें 


जो आदमी खुदा का वन्दा वनकर निरन्तर मनुष्य जाति अथवा जीवमात्र की 
सेवा करता है और उसी में मग्न रहता है उसे अवश्य खुदा की चाकरी में रहने--- 
निर्वाण पाने का लारूच है। ऐसे मनुष्य की हम पूजा करते हैं। यदि संसार में इस. 
प्रकार के वहुत-से मन्‌ प्य हो जाय॑ तो आज जो पाप, क्लेश, दुःख, भूखमरी, रोग 
आदि दिखाई पड़ते हैं उनके वजाय पुण्य, समृद्धि, घ्ान्ति, सुख और ऐक्य दिखाई 
देने छंगेंगे। 
“-- गुजराती से। इं० ओ०, १५॥२।१९०८ | 


७५. गलत क्रम 


जो क़दम उठाने से आत्मोन्नति नहीं होती, उससे न देश चढ़ सकता है, न॒ धर्म 
बढ़ सकता 
-- श्री सगनलाल गांधी को लिखे पत्र से। सोमवार की रात, २८।१२॥१९०८ ] 


६. आदर्श ब्रत आत्मार्थ होते हूं 


ब्रह्मचर्यादि ब्रत आत्मार्थ हों, तभी वे पवित्र और चुखकर होते हैं। असुरों के 
हाथ में पड़कर तो वे दु:ख की ही वृद्धि करते हैं। यह वात बहुत गम्भीर है फिर भी 
यह यथार्थ है। भगवान पतंजलि ने अपने योगदर्शन में इसे बहुत अच्छी तरह 
समझाया है। हमारे धर्म की शिक्षा भी यही है। 
-- मगनलाल गांधी को लिखे पत्र से। सोमवार को रात, २८॥१२॥१९०८-] 


७. आत्मा की खोज में नीति 


आत्मा की खोज के लिए पहिले तो नीति पर दढ़ता -होनी चाहिए, अर्थात्‌ 


१. योग-दर्शन के प्रमुख आचार्य । कु 


नीति : सिद्धान्त एवं भाष्य छ. 


अभय, सत्य, ब्रह्मचर्य आदि गुणों का सम्पादन करना चाहिए। ऐसा करते हुए 

देश-सेवा अपने-आप हो सकती है। . . .मेरा विचार ऐसा है कि शहरों में, जहां 

लोग घनी आवादी में रहते हैं और जहां वहुतेरे प्रछोभन हैं, नै तिक नियमों का पालन 

करना बहुत कठिन है। 

-- श्री मणिलाल गांधी को लिखे पत्र से। यूनियन कंसिल लाइन, आर० एम० 
किल्डोनन कैसिल, २४१११११९०९। सं० गां० बां०, खण्ड १० पू० ७०] 


: ८. यह भोग-लिप्सा हें 


सारी भगवदगीता में मुझे ऐसा कुछ नहीं मिलता, जिसमें कहा गया हो कि 
जिस मनुष्य का केवल कर्में न्द्रियों पर नियन्त्रण है परन्तु जो मन को विपयों के चिन्तन 
से अलग नहीं रख सकता” उसके लिए यही वेहतर है कि जवतक वह मन पर भी 
नियन्त्रण न कर ले, तवतक कर्मेन्द्रियों से भोग करे। साधारण व्यवहार में हम ऐसी 
प्रकृति को भोग-लिप्सा कहते हैं। हम यह भी जानते हैं कि आत्मा के दुर्बल होने 
पर भी यदि हम इन्द्रियों पर काबू रख सकें और सतत कामना करते रहें कि आत्मा 
भीवैसी ही वलवान हो तो हम आत्मा और इन्द्रिय में ऐक्य साव सकेगे। मेरा ख्याल 
है कि जो वाचन आपने उद्धत किया है वह एक ऐसे व्यक्ति से सम्बन्धित हैँ जो दिखाने 
के लिए तो इन्द्रिय-दमन करता प्रतीत होता है, परन्तु वास्तव में जान-बूझकर अपने 
मन में विपयों का चिन्तन करता है। 
-- श्री डब्ल्यू० जे० वायबर्ग को लिखे पत्र से। १०५१९१०॥ अंग्रेजी। इं० 

ओ०, २१४५११९१०॥ सं० गां० बां०, खण्ड १०, पृ० २६५] 


९, ताल्सताय का धर्स 


उन (ताल्सताय) की शिक्षा धर्म पर जाघारित थी। वे स्वयं ईसाई थे इस- 
लिए हमेशा यही मानते थे कि ईसाई धर्म सर्वश्रेष्ठ है, परन्तु उन्होंने अन्य धर्मो का 
खण्डन नहीं किया। उन्होंने तो यह कहा था कि सभी घ॒र्मो में सत्य अवश्य है। 
साथ ही यह भी कहा है कि स्वार्थी पादरियों, स्वार्थी ब्राह्मणों और स्वार्बी म्‌ल्‍लाओं 
ने ईसाई और इसी तरह दूसरे घर्मो को ग्रछत रूप दे दिया है और मनुष्यों को भ्रमित 
कर दिया है। | 

ताल्सताय का विज्ञेप रूप से यह कहना था कि झरीर-वल की अपेक्षा बात्म- 
बल अधिक शक्तिशाली होता है और यही सव घर्मो का सार है। संसार से दुप्ट्ता 
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मिटाने का मार्ग यही है कि बुरे के साथ हम बुराई के बदले भलाई करें। 

दुष्टता अघमम है। अवर्म का इलाज अथम्मं नहीं हो सकता, धर्म ही हो सकता 

है। धर्म में तो दया का ही स्थान है। घर्मात्मा व्यक्ति अपने शत्रु का भी बुरा 

नहीं चाहता। इसलिए सदा घर्म-पालन करते रहना इष्ट हो तो नेकी ही करनी 

चाहिए।. . . 

““- गुजराती से। इं० ओ०, २६१११९१०। सं० गां० वाँ०, खण्ड १०; 
पृ० ३९७ | ४ 


१०. नीति-मर्यादा 


जहां नीति के प्रइनों को छेकर हमारे मन में संशय हो वहां अपेक्षाकृत कम 
दर्जे के बृजुर्गों की आज्ञा का उल्लंघन किया जा सकता है वल्कि उल्लंघन करना 
कत्तंव्य है। जहां नीति-विपयक संशय न हो वहां तो माता-पिता की आज्ञा का 
भी उल्लंघन किया जाता है, करना कत्तंव्य है। मुझे मेरे पिता चोरी करने को 
कहें तो वह नहीं करनी चाहिए। मेरा इरादा ब्रह्मचर्य पालन करने का हो और 
वे विपरीत आज्ञा दें तो मूझे विनयपूर्वक उनकी आाज्ञा का उल्लंघन करना 
चाहिए।. . . 
-- श्री नारायणदास गांधी को लिखे पत्र से। ताल्सताय फार्म, माघ सुदी 

१०;।८।२१९११ सं० गां० वां०, खण्ड १०, पृ० ४३६, २७ | 


११. धामिक कार्य 
समाज के लिए निःस्वार्थ भाव से किये गये कार्य को मैं सांसारिक कार्य नहीं 
वल्कि धामिक कार्य मानता हुं।. . .अशुद्ध मन से किये गये धामिक कार्य को मैं 


घामिक नहीं मानता। . . . 
-- गुजराती से। इं० ओ०, १३॥७॥१९१२ | 


१२. स्वधर्म 


[श्री छबनलाल गांघी को लिखे पत्र से ] 
फीनिक्स में सभी का प्रेम सम्पादन करना। इसी में दया-वर्म निहित है। 
दया का अथं अत्यन्त गृढ़ है, इस पर विचार करना।. . .आत्मा के अनुकूल कार्य 
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किये जाय॑ तो वह उन्नत होती है और विपरीत कार्यो से पतित होती है। स्वचर्म 

की यह व्याख्या ठीक जंचती है। 

“- जहाज पर, श्रावण सुदी ६, २८७१९ १४। सं० गां० चां०, खण्ड १२, पृ० 
५१२] 


१३- धर्म और आचार 


धर्म जाचार पर निर्भर है। 
-- गुजराती से। काठियावाड़ टाइम्स, १५११।१९१६] 


१४. सहान ब्॒त 


[श्री जमनादास गांधी को लिखे पत्र से ] 
अत्यन्त स्वादिष्ट मोजनों से घिरे रहकर अस्वाद का ब्रत छेना निश्चय ही 
महान ब्त है। 
“- मोतीहारी, पौष सुदी ६, १८।१।१९१८। सं० गां० वां०, खण्ड १४, पृ० 
१४५] 


१५. इंसान 


जिसका ईमान रह गया , उसका सब कुछ रह गया। ईमान जाय और दुनिया 
का राज्य भी मिले, तो वह घूल के वरावर है। 
--मिल-सजदूरों की हड़तारू के समय प्रकाशित पत्निका संख्या १७ से। 
अहमदाबाद, १९१३॥१९१८। गुजराती एक धर्मयुद्ध' से ] 


१६. पंच-परमेश्वर 


पंच की वाणी परमेश्वर की वाणी है। 
“- सुणाव में दिये गये- भाषण से, २२४॥१९१८॥ गुजराती सिड़ा सत्पात्रह। 
सं० गां० वां०, सण्ड १४, पृ० ३४६] 


१० ' नीति: धर्म : दर्शन 
१७. पुरुषार्थ 


[श्री हरिलाल गांधी को लिखे पत्र से] 
स्वभाव को जीतने में ही पुरुषाथ है; यही धर्म है। 
“गाड़ी में, १५॥१९१८। गुजराती। 'महादेवभाईनी डायरी', खण्ड ४] 


१८. आत्मबल 


[श्री हंकरछाल वेंकर को लिखे गये पत्र से ] 
उचित आत्मवल के अभाव में ऊंची से ऊंची भावना व्यर्थ है। 
“-- अहमदाबाद, ७॥९।१९१८। गुजराती। महादेव भाई की डायरी, खण्ड ४। 
सं० गां० बां०, खण्ड १५, पृ० डए] 


१९, इंइवर से याचना 


[श्री हरिलाल गांधी को लिखे गये पत्र से | 
इंसान घमण्डी वनकर ईदवर की सहायता नहीं मांग सकता; अपनी दीनता 
स्वीकार करके ही माँग सकता है। 
-- अहमदाबाद, २६।११।१९१८। गुजराती। महादेव भाईनी डायरी, खण्ड ४ 
सं० गां० चां९, खण्ड १५, पृू० ६८] 


२०. प्रच्छतन्न पातक 


छिपा हुआ पाप जहर के समान है जो सारे शरीर को दूपित कर देता है। यह 
जहर जितनी जल्दी निकाल दिया जाय, समाज के लिए उतना ही अच्छा है। 
जैसे संखिया में शुद्ध दूध मिला देने से संखिया का कुप्रभाव कम नहीं हो जाबगा 
वैसे ही किसी समाज में अगर किसी पाप का प्रायश्चित न किया जाय तो फिर 
उसमें चाहे जितने सुकर्म क्यों न किये जाय॑, वे उस पाप के प्रभाव को दूर नहीं कर 
सकते । 
“+ नडियाद, ६॥७॥१९१९। यं० इं० ९७॥१९१९] 
७ छिपा हुआ पाप ज़हर के समान है जो सारे बरीर को दूषित कर 
देता है। 2 ज्ल्क 
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२१. आत्म-दण्ड 


आत्मदण्ड भी एक प्रकार की तपव्चर्या है। इसका फल नेक काम से वढ़नेवारे 
पचित्र गूण के अतिरिक्त और कुछ नहीं हो सकता। यहां तक कि शत्रु भी उससे 
प्रभावित हुए विना नहीं रह सकता। 
-- गुजराती। न० जी०, २०२॥१९२१। अंग्रेजी से अनूदित। कलेक्टेड बक्से 
आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृ० ३७५] 


२२. आशावाद 


आश्यावाद आस्तिकता है। सिर्फ नास्तिक ही निराशावादी हो सकता है। 
आशाधवादी ईश्वर का डर मानता है, विनयपूर्वक अपना अस्तर्नाद सुनता है, उसके 
अनुसार वरतता है भर मानता है कि ईश्वर जो करता है अच्छे के लिए ही करता है। 
--न० जी०, हिं० न० जी०, २८॥१०१९२१] 


२३- धर्म की प्रमुख शर्त चेतिकता 
ज्योंही हम नैतिक आवार खो देते हैं, त्योंही हम घारमिक नहीं रह जाते। 
नैतिकता का उल्लंघन करनेवाले घमं-जेसी कोई चीज नहीं है। उदाहरण के लिए, 
मनुष्य झूठा, निर्देय और असंयमी होते हुए यह दावा नहीं कर सकता कि ईश्वर 
उसके साथ है। 
“--यं० इं०, २४॥१११९२१] 


२४. श्रद्धा का अर्थे 





श्रद्धा का अर्थ है आत्मविश्वास और आत्मविश्वास के मानी हैं ईश्वर पर 
विश्वास। जब चारों ओर काले वादल दिखाई देते हों, कहीं किनारा नजर न 
आता हो और ऐसा माल्म होता हो कि अब डूबे तव डूबे, तव भी जिसे विश्वास 
रहता है कि वह हरगिज़ नहीं ड्वेगा, उसे कहते हैं श्रद्धावान। द्रीपदी का वस्त्र- 
हरण हो रहा था। उसकी रक्षा करने में यूधिप्ठिर, भीम, जर्जुन, नकुल, सहदेव, 
सभी असमर्थ थे। फिर भी द्रौपदी ने श्रद्धा न छोड़ी। वह करप्प, कृष्ण पुदारती 


रही। उसे इस वात पर श्रद्धा थी कि जबतक कृप्ण मौजूद हैं, तवतक किसकी 
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मजाल है कि उसका वस्त्र-हरण कर सके। आपमें ऐसी श्रद्धा है? यदि आपके 
अन्दर ऐसी श्रद्धा हो, तो आप अकेले, पूना के वछ, स्वराज्य ले सकते हैं। जो श्रद्धा- 
वान होता है, वह ईश्वर के साथ वादा नहीं करता-इकरार नहीं करता। हरिब्चन्द्र 
ने वादा नहीं किया था। वे अपनी पत्नी के गले पर छरी फेरने को भी तैयार हो 
गये थे । 
“-- पुना की सभा में दिये गये भाषण से । च० जी०॥ हिं० न० जी० १४॥९।१९२४] 
# श्रद्धा का अर्य है आत्म-विव्वास और आत्म-विश्वास के मानी है ईइवर 
पर विश्वास। 
७ जो श्रद्धावान होता है, वह ईश्वर के साथ सदा वादा नहीं करता-- 
इकरार नहीं करता। 


२५. आत्म-बल 


आत्मवल के सामने तलवार-वल तृण के समान है। . , .तलवार का उपयोग 
करके आत्मा शरीरबत्‌ बनती है। 
-- दिल्‍ली, क्वार बदी ११ बुधवार। हि० न० जी०, २८॥९॥१९२४ ] 


२६. प्रेम-तत्व 


प्रेमतत्व ही संसार पर शासन करता है। मृत्यु से घिरा रहते हुए भी जीवन 
अटल रहता है। विनाश के निरन्तर जारी रहते हुए भी यह विश्व वरावर चलता 
ही रहता है। असत्य पर सत्य सदा जय पाता है। प्रेम घृणा को जीत लेता है। 
ईंइवर शैतान पर सदैव विजय पाता है। 
--यं० इं०। हिं० न० जी०, २६॥१०१९२४ ] 


२७. प्रेम 


प्रेम ही संसार में सबसे सूक्ष्म शक्ति है। 
--यं० ६ ०॥ हिं० न० जी०, ७/१२१९२४] 
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२८. सर्वश्रेष्ठ नियम 


आत्मनः प्रतिकूलानि * परेपां न समाचरेत्‌', यह सर्वोत्तम नियम है। 
“ हिं० न० जी०, १३११९२५] 


२९. हेषहीनता 
आपको किसी के प्रति घुणा या हेप-भाव रखने का अधिकार नहीं है। किसी 
को दुर्वंचन कहने का अधिकार आपको नहीं। मैं चाहता हूं कि आप इस उच्च- 
हृदयता के नुस्खे का सेवन कर। इससे बढ़िया नुस्खा मैं जापको नहीं दे सकता। 
ईश्वर आपको उसका सेवन करने की शक्ति दें । 
--हिं० न० जी०।॥ ८॥११९२०] 


++०+ 


३०. रामनाम और श्रद्धा 


. » राम, अल्लाह और गॉड सब मेरे निकट एकार्यक इच्द हैं। मैंने देखा 
सीबे-सादे, भोले छोगों ने घौंखे से अपना यह खयाल वना लिया है कि मैं मूसीवत 
के समय उनको दिखाई देता हूं । मैं इस वहम को दूर कर देना चाहता हूं कि में 
किसी को दर्शन नहीं देता था | एक नइ्वर शरीर पर भरोसा रखना उनका भ्रम था। 
इसलिए मैंने उनके सामने एक सादा और सरल नुस्खा रखा, जो कभी व्यथं नहीं 
जाता--अर्थात्‌ हर रोज सुबह सूरज निकलने के पहिले और दाम को सोने के समय 
अपनी प्रतिज्ञाओं को पूरा करने के लिए ईइवर से सहायता माँगना। लाखों हिन्दू 
उसे राम के नाम से पहिचानते हैं। मैं वचपन में जव-जव डरता, (मुझसे ) राम 
नाम छेने को कहा जाता था। मेरे अनेक साथी ऐसे हैँ, जिन्हें मुसीचत के समय 
राम नाम से बड़ी तसलल्‍्ली मिलती है। . . . 

विद्वत्ता हमें जीवन की अनेक अवस्थानों से पार ले जाती है, पर संकट और 
प्रलोभन के समय वह हमारा साथ विल्कुल नहीं देती । उत्त स्थिति में केवल श्रद्धा 
दही उवारती है। राम नाम उन कोगों के लिए नहीं है जो ईश्वर को हर तरह से 
फुसलाना चाहते हैं और उससे हमेशा अपनी रक्षा की आद्या लूयाये रहते 


7 जे 


| १ 


/ज? 


। यह 


कि 


१. जो आचरण स्वयं को प्रतिकूल अनुभव होता हो, उसे दूसरे के साथ 
व्यवहार में न लाना चाहिए। 
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उन लोगों के लिए है जो ईइवर से डर कर चलते हैं; संयमयूवं क जीवन विताना 
चाहते हैं और जो अपनी निर्वलता के कारण उसका पालन नहीं कर पाते । 
--यं० इं०। हि० न० जी०, २२१।१९२५] 
७ विद्वत्ता हमें जीवन की अनेक अवस्थाओं से पार ले जाती है, पर संकट 
और प्रछ्योभन के समय वह हमारा साथ चिल्कुल नहीं देती । 


३१ प्रेम 


प्रेम अगणित.सूर्यो से मिलकर बना है। जब एक छोटा-सा सूर्य छिपा नहीं रहता 
व प्रेम क्यों छिपने लगा ? , क्या किसी माता को कहना पड़ता है कि वह अपने वच्चे 
की चाहती है ? जिस वच्चे को बोलना नहीं आता वह माता की आँखों में देखता है 
और जव आँख से आँख मिल जाती है, तव हम देखते हैं कि वे किसी अलौकिक 
वस्तु को देख रहे हैं। 
-- हि० न० जी०, १९१२१९२५] 


३२. प्रेम-बन्धन 


. हरएक धर्म पुकार-पुकार कर कहता है कि प्रेम की ग्रन्थि से ही जगत्‌ वँधा हुआ 
है। विद्वान्‌ लोग यह सिखाते हैं कि यदि प्रेम-वन्धन न हो तो पृथिवी का एक-एक 
परमाणु अछूग-अलूग हो जाय और पानी में भी यदि स्नेह न हो तो उसका एक-एक 
विन्दु अलग-अलग हो जाय । इसी प्रकार यदि मन्‌प्य-मनुष्य के बीच प्रेम न होगा 
तो हम मृतप्राय ही रहेंगे। 

--हिं० न० जी०, ५१३१९२५ ] 


३३. प्रेम 


प्रेम कभी दावा नहीं करता; वह तो हमेशा देता है। प्रेम हमेशा कप्ट सहता 
है; न कभी झूंझलाता है, न वदला छेता है| 
+-यं० इं०१ हि० न० जी०, ९७॥१९२५ ] 
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रेड. श्रद्धा 


श्रद्धा ही हमें तूफानी समुद्रों के पार ले जाती है, श्रद्धा ही पर्वंतों को हिला देती 
है और श्रद्धा ही महासागर को कूदकर पार कर जाती है। यह श्रद्धा और कुछ नहीं, 
केवल अन्तर्यामी प्रभु का सजीव, जाग्रत भान ही है। जिसे यह थद्धा प्राप्त हो गई, 
उसे और कुछ नहीं चाहिए। शरीर से रोगी होकर भी वह आध्यात्मिक दृष्टि से 
नीरोग है। भौतिक दृष्टि से चाहे वह निर्धन हो, पर आध्यात्मिक दृष्टि से वह सम्पन्न 
' होता है। 
“--यं० इं०, २४॥९॥१९२५] 


२५.- शुद्ध प्रेम देह का नहीं होता 


जहां शुद्ध प्रेम होता है वहां अचीरता को स्थान ही नहीं होता। शुद्ध प्रेम 
देह का नहीं, आत्मा का ही सम्भव है। देह का प्रेम विपय ही है।. . .आत्म-प्रेम 
को कोई वन्धचन वाघा-रूप नहीं होता है परन्तु उस प्रेम में तपश्चर्या होती है और 
घैय॑ तो इतना होता है कि मृत्यु-पय॑ न्‍्त वियोग रहे तो भी क्या हुआ ? 
--न० जी०। हिं० न० जी०, ८।४॥१९२६] 


३६. अनुचित प्रेम 
. “जो प्रेम पशुवृत्ति की तृप्ति पर आश्रित है वह आखिर स्वार्थ ही है और 
थोड़े से भी दवाव से ठण्डा पड़ सकता है। 
--यं० इं०। हिं० न० जी०, १६॥९।१९२६] 


३७. मृत्यु एवं वियोग का शोक 


[सुश्नी मीरा बहिन को लिखे पत्र से] 
मैं जितना ही अधिक वस्तुओं को देखता हूं और अध्ययन करता हूं उतना ही 
मेरा यह विचार पक्का होता जाता है कि वियोग और मृत्यु का झोक शायद सबसे 
बड़ा भ्रम है। यह समझ लेना कि यह भ्रम है, उससे मुक्त होना है। आत्मा की न 
: तो मृत्यु है, न वियोग। लेकिन दुःख की वात तो यह है कि बच्यपि हम अपने मित्रों 
से उनके अन्दर रहनेवाली आत्मा के कारण ही प्रेम करते हैं, फिर भी आत्मा पर 
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जो क्षणभंगयुर जावरण रहता है उसके नाग पर हमें दःख होता है। होना यह चाहिए 
कि सच्ची मित्रता का उपयोग पिण्ड-द्वारा ब्रह्माण्ड को प्राप्त करने के लिए किया 
जाय।. . . 

“7 २७४४१९२७। बाएु के पत्र:मरा के नाम, पु० ३४-३५, न० जी ० प्र० मं० | 


३८- उद्यम-नीति 


वूँद-बूंद करके सरोवर भरता है और कंकर-कंकर करके पाल बँचती है। 
उद्यम के आगे कुछ भी असम्भव नहीं । 
“- नन्‍दी दुर्ग, २१५॥१९२७॥। वापू के पतन्न : मणिवहिन पटेल के नाम, प० ६२ 
न० जी० प्र०. सम० ] 


३९. उदारता 


उदारता का पदार्थ-पाठ तभी सीखा जाता है, जब हम किसी को दोपी मानने 
पर भी उसके प्रति रोप न रख कर उससे प्रेम करें, उसकी सेवा करें । जवतक एक- 
दूसरे के बीच विचार और आचार की एकता है, तवतक यदि सद्भाव रहता है 
तो वह उदारता या प्रेम का गृण नहीं। वह तो केवल मित्रता है, परस्पर प्रेम है, 
इतना ही कहा जा सकता है। 
-- १७॥१०१९२७। वापु के पत्र : आश्रम की वहिनों को, पू० ५१॥ न० जी० 
प्र० मं० संस्करण १९५०] 


४०. ईश्वरेच्छा और आत्मरक्षा 


[सुभी मीरा वहिन को लिखे पत्र से] 

. .ईश्वर की मर्जी के बिना पत्ता भी नहीं हिलता। अगर हमारा उस पर 
भरोसा हो तो वह सम्हाल लेगा। लेकिन हमारा भरोसा उन छोगों -जैसा न होता 
चाहिए, जो रुपये से मिलनेवाली तमाम सार-सम्हाल रखने के वाद उस पर भरोसा 
करते हैं। यह सच है कि हमें कुछ तो अपनी सम्हाल रखनी ही चाहिए। परन्तु 
श्रद्धाल लोग अपने स्वभाव के प्रति हिसा नहीं करते और असाधारण असावघानी 

रखकर ऐसे उपाय नहीं करते, जिनके करनेका जाम लोगोके पास साथन नहीं होता । 
इसलिए सूत्र यह है कि जितनी कम चिन्ता उतना अच्छा । और उचित प्रयत्न से छोटे 
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छोटे आदमी को भी जितना नसीव हो सके उससे अधिक उपाय न किया जाय। 
“या २४१०१९२७। वायु के पत्र : मीरा के नाम, पु० ए्‌४, न० जी० प्र० मं० ] 


४१. जो एिण्ड सें, वही ब्रह्माण्ड सें 
.._ एक साफ हो जाय तो दूसरे होंगे ही। इस सम्बन्ध में हमारे यहां दो कहावतें 
हैं--१. आप भर्ता तो जग भला और २. यथा पिण्डे तथा ब्रह्माण्डे। अगर ऐसा 
'न हो तो दुनिया के लिए कभी आशा ही नहीं रखी जा सकती । 
“+ २५११०१९२७। दोवाली, मंगलवार, सम्बत्‌ १९८३, बापु के पत्र : आश्रम 
की बहिनों को, प्‌० प२, च० जी० प्र० मं० ॥| 


४२. संसार का ऋण 
जगत लेनदार है। हम उसके कर्जदार हैं। 
-“++ २५११०११९२७। दीजाली, मंगलवार सम्बत्‌ १९८३॥। वापु के पत्र : आश्रम 
की बहिनों को, पृ० ५२, न० जी० प्र० मं०] 


४३. शुभ प्रयत्न व्यर्थ नहीं 


हमारी कोशिश में ही कामयावी है। शुभ प्रयत्न कभी वेकार नहीं जाते; 
“यह भगवान की प्रतिज्ञा है, और इसका थोड़ा-बहुत अनुभव हम सबको है। 
--- ३१११०११९२७। कारतिक सुदी ६, सम्बत्‌ १९८४। वापु के पत्र: आश्रम 
की बहिनों को, पु० ५३, न० जी० प्र० मं०] 


४४. कतंव्यपरायणता 


कत्तेव्यपरायण रहना और अशज्यान्ति में भी शान्ति प्राप्त करना सीखना। 
“हमारा आनन्द हमारे धर्म-पालन में हो, कार्य की सफलता में या संयोगों की अनु- 
कलता में नहीं। तरसी मेहता ने कहा है--- 
नीपजे नरयी' तो कोई न रहे दुखी 
शत्रु सारीने सहुँ मित्र राखे। 





१. नर से, २. मारकर, ३. सव। 


तर 
रु 
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मगर मनुप्य तो रंक प्राणी है। वह राजा तभी होता है, जब वह बहंकार 
छोड़कर ईइवर में समा जाता है। समुद्र से अछग होकर विन्दु किसी के काम नहीं 
आता। परन्तु समुद्र में समा जाने से अपनी छाती पर इस बड़े जहाज का भार 
झेल रहा है। इसी तरह अगर हम आश्रम में और उसके जरिये जग॒त में यानी ईश्वर 
में समा जाना सीख लू, तो पृथिवी का भार उठानेवाले माने जायेंगे । मगर उस समय 
तो मैं-तू मिलकर वही अकेला रह जाता है । 
--७१११९२७। बापू के पत्र : आश्रम की बहिनों को, पृ० ५४, न० जी०- 
प्र्० सं० ] 


४७. स्वादेच्छा 


स्वाद का रस लेने में पाप नहीं है। लेने की इच्छा होने पर भी न होने का भाव 
दिखाने में पाप है; फिर चोरी से लेने में पाप है। 
--वर्बा, १०१२।१९२८। बापू के पत्र : आश्रम की बहिनों को, पृ० ६५,. 
न्त० जी० प्र० मं० ] 


४६. प्रेस 


प्रेम से भरा हृदय अपने प्रेम-पात्र की भूल पर दया करता है और खुद 
घायल हो जाने पर भी उससे प्यार करता है। अकेले सुख का साथी प्रेमी नहीं होता ।. 
--यं० इं०। हिं० न० जी०, २४३।१९२९ | 


४७. गोपनीयता पाप हे 
जहां साहस नहीं, वहां सत्य हो ही नहीं सकता। भूल करने में तो पाप है ही 
परन्तु उसे छिपाने में उससे भी बड़ा पाप है। शुद्ध हृदय से जो अपने आप भूल 
स्वीकार कर लेता हैं, उसका पाप घुल जाता है और वह सीधे रास्ते छय सकता 

जो झठी शर्म रखकर भल को छिपाता है, वह गहरे गढ़े में गिरता है। यह हमने तमाम 
मामलों में देख लिया है, इसलिए मैं तो बहिनों से यही माँगता हूं कि तुम झूठी छर्म से 
बचना । 

-- ८।४१९२९१ सौनवार। बापू के पत्र : आश्रम की बहिनों को, पृ० ७४,. 

७५, न० जी० प्र० मं० | 
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४८. प्रतिज्ञा की ढाल 


मैं स्वयं वचपन से प्रतिन्ना लेने का आदी हुं; इससे प्रतिज्ञा के प्रति मेरा बच्चा 
पक्षपात है। मेरा जपना अनुभव तो यह है कि प्रतिज्ञा के कारण मैं अनेक वार भय- 
मुक्त हुआ हूं। दूसरों को भी मैंने भय-मुक्त होते देखा है। प्रतिज्ञा-हीन जीवन 
विना नींव का घर है, अथवा यों कहिए कि कागज का जहाज हैं। प्रतिन्ना लेने का 
बर्थ है, निश्चकछ होना | जो आदमी निश्चल, दुद्यप्रतिन्न नहीं है, उसका विश्वास 
कौन कर सकता है ? हम आपस में जो इकरारनामा लिखते हैं वे भी प्रतिजापत्र 
ही हैं। मुंह से कही हुई वात भी इकरारनामा ही है। पहिले प्रतिप्ठित लोगों की 
बात, उनका वचन ही पर्याप्त होता था। उसी के वल पर वे लाखों का लेन-देत कर 
सकते थे। प्रतिज्ञा के वछ पर ही यह संसार टिका हुआ है। अगर.मन्‌ प्य के आपसी 
व्यवहार प्रतिज्ञावद्ध न हों तो संसार छिन्न-भिन्न हो जाय। हिमालव प्रतिज्ञावद्ध 
हैं। अगर वह जब चाहे तव हलचल कर सकता होता, तो आज भारत का अस्तित्व 
नहीं होता, हो भी नहीं सकता। सूर्य-चन्द्र आदि ग्रह अगर प्रतिज्ञा-बद्ध न हों तो 
मानव जाति का जीवन असम्भव हो जाय । लेकिन हम जानते हैं कि असंख्य वर्प 
बीत चुके ,सूर्य नियम से उगता रहा है और जागे भी उगता रहेगा। शीतरश्मि चन्द्र 
मा भी अपनी कलाओं के साथ उदय-अस्त होता रहा है; भविष्य में भी उत्तका वही 
क्रम जारी रहेगा। यही वजह है कि हम सूर्य-चन्द्र के आवार पर अपने काम करते 
हैं; तिथियां निश्चित करते हैं; समय जानते हैं और उसकी रक्षा या सदुपयोग 
करते हैं। 

ग्रहादि जिन नियमों का भलीभांति पालन करते हैं, मनुष्य के लिए भी वे 
ही नियम उपयुक्त होते हैं। जो आदमी अपने जीवन को प्रतिन्ञामय नहीं वनाता 
वह कभी स्थिर नहीं वन सकता । हम अक्सर देखते हैं कि मनृप्य इन दाब्दों में 
अपना अहंकार प्रकट करता है---मुझे त्रत की क्या जरूरत हैँ ? फरछां काम तो 
चुटकियों में कर सकता हूं, और अगर न भी किया तो क्या ? जब करना आवश्यक 
हो पड़ता है तव तो कर ही छेता हूं। मैं शराव छोड़ने की प्रतिन्ना क्यों कर ? में 
पागल तो वनता नहीं। कभी-कभी एकाध प्याली पी छेता हूं!” ऐसा मन्‌प्य बुरी 
आदतों की गूछामी से कभी नहीं छूट सकता । 

प्रतिज्ञा न लेने का अर्थ अनिश्चित या डावाँडोल रहना है। अनिश्चित मनुष्य 
के सहारे संसार का कोई काम नहीं किया जा सकता। अनिश्चित सैनिक बा सेना 
पति क्या कर सकता है ? जो चौकीदार कहता है कि जहां तक हो सकेगा चौकी 
करूंगा, उसके भरोसे कोई गृहस्वामी आज तक सुख की नींद नहीं सोबा। यथा- 
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सम्मव जागरित रहने की वात कहनेवाछा सेनापति आज तक कभी विजयी नहीं 
हुआ । | 
व्रतकों समकोण की उपमा दी जा सकती है। जिस तरह एक नन्‍्हा-सा 
समकोण आलीशान इमारतों को सुडौल बनाने में और उन्हें स्थिर रखने में 
समर्थ है, उसी तरह ब्रत-हूपी समकोण भी जीवन को शुद्ध और स्थिर बनाने में 
समर्थ है। 

हां, ब्रत की मर्यादा होनी चाहिए । सामर्थ्य के वाहर का ब्रत लेनेवाला अवि- 
चारी कहा जायगा। ब्रत में शत्तों की गुंजाइश होती है।. . .ब्रत के अर्थ यह नहीं 
है कि कठिन से कठिन काम किया जाय, बल्कि सरल या कठिन काम को नियमपूर्वक 
करने का निश्चय ही ब्रत है। 

ब्रत में संयम तो होना ही चाहिए। दूसरे शब्दों में, अधिक से अधिक खाने, 
रोज-रोज नाचने, गाली देने या ऐसे दूसरे स्वेच्छाचारपूर्ण ब्रत, ब्रत नहीं होते। 
मुझे यह स्पष्टीकरण इसलिए करना पड़ता है कि आज भी मुझे कुछ ऐसे उदाहरण 
याद हैं जिनमें अनीतिपूर्ण कार्यों को ब्रत का रूप दिया गया था। जब असहयोग 
आन्दोलन अपने पूरे जोश में था, किसी ने पूछा था--मैं सरकार की नौकरी करने 
को बँधा हूं, उसे कैसे छोड़" ? मैं शराव की दूकान पर पाँच वरं तक काम करने को 
बँचा हूं, अब उसे कैसे छोड़ ? कई वार ये और एसे ही प्रश्व आदमी की उल्झन 

डाल देते हैं। लेकिन हम गहरा विचार करके देखें तो हमे पता चलेगा कि पाप 

करने के व्रत नहीं लिये जाते । ब्नत के गर्भ में उन्नति है, अवनति कदापि नहीं । 
--न० जी०। हि० न० जी० १५१८११९२९ | 

७ प्रतिज्ञा-हीन जीवन बिना नौंव का घर है। 

७ प्रतिज्ञा लेने का अर्थ है निम्चल होना। 

७ प्रतिज्ञा के वल पर ही यह संसार टिका हुआ है। 

७ हिमालय प्रतिज्ञानवद्ध है। 

७ ब्रत को एक समकोण की उपमा दी जा सकती है। जिस तरह एक 
ननन्‍हा-त्ता समकोण आलीशज्ञान इमारतों को सुडील बनाने में समर्थ है, 
उसी तरह ब्रत छपी समकोण भी जीवन को हुद्ध और स्विर रखने में 
समर्थ है। 

७ सामथ्यं से बाहर का ब्त लेनेवाला अविचारी कहा जायगा। 

७ सरल या कठिन काम को नियमपूर्वक करने का नि३चय ही व्रत है। 

# पाप करने के ब्रत नहीं लिये जाते। 

७ व्रत के गर्म में उन्नति है, अवनति कदापि नहीं। 
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४९. दुर्भावना 


दुर्भाववा को मैं मनुष्वत्व का कलंक मानता हूं। 
--यं० इं०१ हिं० न० जी०, १२९१९२९] 


००. प्रार्थना 


कत्तंव्य-परायणता ही प्रार्थना है। प्रत्यक्ष सेवा के लिए योग्यता प्राप्त करने 


को हम प्रार्थना में बैठते हैं। मगर जहां प्रत्यक्ष कर्तव्य आ पड़े, वहां प्रार्थना उसमें 


है 


समा जाती है। समाधि में वठी हुई स्त्री किसी को विच्छू काटने पर चिल्लाते हुए 


सुने, तो वह समाधि छोड़कर उसकी मदद के छिए दौड़ने को वँबी हुई है 
सेवा में समाधि की पूर्ति है। 
-- कानपुर, २३६:९११९२९। मौनवार। बापू के पत्र : आश्रम को बहिनों को। 
प्‌ृ० <२, न० जी० प्र० मं० ] 
७ कर्ततन्य-परायणता ही प्रार्थना है। 
७ दुखी की सेवा में समाधि की पूर्ति हैं। 


७१. क्रोध-सद 


ऋरध के लक्षण शराव और बफीम दोनों से मिलते हैं। झराबी की भांति 
क्रोधी मनुष्य भी पहिले आवेशवद्य छाल-पीला होता है। फिर आवेश के मन्द होने 
पर भी ऋ्रेब न घटा तो वह अफ़ीम का काम करता है कौर मनृप्य की बुद्धि को मन्द 
बना देता है। अफ़ीम की तरह वह दिमाग को कुरेद डालता है। ऋच के लक्षण 
क्रमशः सम्मोह , स्मृति-श्रं्ञ और चु द्धिनाश माने गये हैं। 
--न० जी०। हि० न० जी०, २४॥१०११९२९ | 


ए२. भावना-शूच्यता 


« « -भावनाहीन मनुष्य पशु-तुल्य है। भावना की सही दिया में ले जाना हमारा 
परम धर्म है। 
--- घरवदा मन्दिर, १३७।१९३०॥ बापू के पत्र : कुमारो प्रेमा बहिन वंटक दे 
नाम, पृु० १५, न० जो० प्र० सं० | 
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७३. निद्वा-दर्पण 


निद्रावस्था जाग्रत अवस्था की स्थिति जाँचने का दर्पण है। भावना को गलत 
मार्ग से रोकने की शक्ति हम सव में होती है। यह उत्कृष्ट प्रयत्न है। इस प्रयत्त 
में हार के लिए स्थान ही नहीं है। | 
“८ यरवदा सन्दिर, २८।१९३०॥। बापू के पत्र : कुमारी प्रेमा बहिन कंटक के 
नाम, पु० १७, न० जी० प्र० मं०] 


ए४. अल्पता का भाव 


अपनी अल्पता का दर्शन करना महान वसने का आरम्भ है। अलग पड़ा हुआ 
समुद्र-विन्दु अपने को समुद्र कहकर सूख जायगा। परन्तु अपनी विन्दुता को स्वी- 
कार करे तो वह समुद्र की ओर प्रयाण करेगा और उसमें लीन होकर समुद्र वन 
जायगा। 
--५१११९३१॥। वा के पत्र : कुमारी प्रेमा बहिन कंटक के नाम, पृ० ४१, 
त्त0 जी० घ्र् मं० ] 


ण्ण्‌, प्रेस 


प्रेम तो त्याग से ही पतपता है। 
-- २३।१।१९३२॥। बापू के पत्र : मीरा के नाम, पृ० १३८, न० जी० भ्र० मं० | 


७५६. विकारों का त्याग 


इस शरीर को और उसके विकारों को जानना चाहिए, क्योंकि उनको त्यागना 
इस त्याग के लिए ज्ञान चाहिए। यह ज्ञान थर्थात्‌ मानीपने का त्वाग, दम्भ 
का त्याग, अहिंसा , क्षमा, सरलता, गुरुतेवा, दुद्धता, स्थिरता, विययों पर अंकुश, 
विययों में वैराग्य, अहंकार का त्याग, जन्म, मृत्यु, बुद़्ापा और उसके सिलसिले में 
निद्दित रोग-समूह, दुःख-समूह और नित्य होने बाले दोषों का पूरा नान, स्त्री, पुत्र 
घर, द्वार, सगे-सन्वन्धी इत्यादि से मन को खींच छेना कौर ममता छोड़ना, अपने 
मनोनुकूछ कुछ हो या मन के प्रतिकूल --उसमें समता रख़वा इंइबर का अनन्य 
भवित, एकान्त-सेवन, लोगों में मिहकर भोग भोगने की ओर अरुचि, आत्मा के 


हु 
ज् 
ए्‌ 
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“विषय में ज्ञान की प्यास और अन्त में आत्म-दर्शन । इससे विपरीत का नाम अज्ञान 

त्ठै। 

श्‌ 

“-- सोमप्रभात, २६॥११९३२। गीता-बोघ, पु० ६८, स० सा० मसं०, दसवां 
संस्करण १९५०४] 


५७. रोग-दुःख 


[सुभी रेहाना तेयव जी को लिखे पत्र से] 
अगर तुमने अपना सव कुछ ईश्वर को सौंप दिया है तो शरीर उसका है, तुम्हारा 
नहीं है। रोग भी उसी को है, तुम्हें नहीं है। 
“--२०६१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० ५३५] 


५८. सत्संग 


[एक प्रत्नांश 
सत्संग एक प्ररसमणि है, यह समझकर उसकी सुगन्धि में रहना। 
“>> २९१६।१९३२। म० भा० डा०, साग १, पृ० २५४ ] 


५९. दम्भ 


दम्भ तो सिर्फे झूठ की पोशाक है। 
>-+ २०८। १९३२। स॒० भा० डा०, भाग १, पृ० ३६७ | 


६०. परसार्थ दृष्टि से कार्य 


जिसकी दृष्टि पारमाथिक बन जाती हैँ उसे एक भी काम नीचा या नीरस 
नहीं जान पड़ता । जो सामने आये उसी में वह ईइवर की देखेगा, उसी की सेवा 
करेगा। उसका रस काम के, जाति-वर्ग के ऊपर अवलम्बित नहीं होता । उसका 
रस उसके अच्तर से, उसकी कत्तंव्यपरायणता से निकलता है। जो अनासक्ति-योग 
को समझना, साथना चाहता हो उसको हर एक काम इसी तरह करना उचित है। 
“--यरवदा मन्दिर, १११९१९३२॥ आश्नमवासियों से, पृ० ६७] 
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६१. विकार 


[एक पत्रांद ] 
विकार का अर्थ अच्छी तरह समझने की जरूरत है। क्रोध करना भी एक 
विकार ही है। मन में जनेक प्रकार की इच्छाएं होते रहना भी विकार है। इसलिए. 
यह पहनूं यह ओढ़ , यह खाऊं, यह न खारऊं--बह विकार है, और विवाह की इच्छा 
हो या विवाह की इच्छा हुए विच्ा वरावर के लड़कों का संग अच्छा लगे, उनके साथ 
गृप्त वातें अच्छी लगें, उन्हें छूना अच्छा रंगे, उनके साथ दिल्‍लगी करना अच्छा लगे,. 
तो यह भी विकार है। यह आखिरी विकार एक भयंकर विकार माना जाता है।. 
“-- ११॥९।१९३२।॥ स० भा० डा०, भाग २, पूृू० १७] 
७ क्रोध करना भी एक विकार है। 
७ सन में अनेक प्रकार की इच्छाएं हं।ते रहना भी विक्वार है। 


६२. आचरण-रहित विचार 


आचरण-रहित विकार कितने ही अच्छे क्यों न हों, तो भी उन्हें खोटे मोती की 
तरह समझ्नना चाहिए। 
--+ ११।९१९३२॥। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १५] 


६३. सन्‍त और सेवा 


[एक पत्नांश] 
सन्त पुरुष के लिए एकान्त में रहकर विचार मात्र से भी सेवा कर सकना 
सम्भव है। ऐसा लाखों में एक निकल सकता है। 
“-- १११९११९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पृ० १५] 


के आप एंड. अहकार 
[चुश्नी प्रेमा के नाम लिखे पत्र से | 
अहंकार का वीज घून्यता के अनू भव से ही जाता है। एक भी क्षण कोई गहरा 
विचार करे, तो उसे अपनी अति तुच्छता मालूम हुए विना रह ही नहीं सकती ।. 
पुथिवी के आगे जैसे हम जन्तुओं को तुच्छ मानते हैं, उससे करोड़ों युनी वड़ी मात्रा 
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में इस जगत्‌ के आगे मनुष्य प्राणी तुच्छ है। उसमें वृद्धि है, इससे कुछ भी फर्क नहीं 
पड़ता । उसकी महिमा अपनी तुच्छता अनुभव करने में ही है। क्योंकि इस अनुभव 
के साय ही यह दूसरा ज्ञान पैदा होता है कि जैसा वह अपने आप में तुच्छ है, वैसा वह 
भगवान का तुच्छतम अंश होने के कारण जब भगवान में उसका लब होता है, तब 
वह भगवान रूप है और इस सूक्ष्म अणु में भगवान की शक्ति भरी है। 
“- १११९।१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १८ | 

७ अहंकार का बीज शून्यता अनुभव करने से ही जाता है। 


६५. दरिद्र और धनवान : नास्तिक और अस्तिक 


[श्री कन्हैयालाल को लिखे पत्र से ] 
दरिद्र वह है जिसमें शुद्ध प्रेम की बूंद तक नहीं हैं। धनवान वह जिसके प्रेम 
में जन्तु से लेकर मस्त हाथी (तक) समा सकता हैं। नास्तिक वह, जो शरीर 
के वाहर विश्वव्यापी आत्मा को नहीं पहिचानता। आस्तिक वह, जो हर जगह 
आत्मा के सिवा कुछ नहीं देखता । 
-- १९॥९१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पु० ४७] 


६६- आत्मज्ञान की पहिली सीढ़ी निःस्वार्थ सेवा 


[एक पत्रांश | 
सब तरह की निःस्वार्थ सेवा का फल आत्मथुद्धि होता है। आर्थिक और नैतिक 
उन्नति साथ-साथ होनी चाहिए। आत्मा वह हैं जो झरीर को प्राणवान बनाये। 
आत्मशुद्धि से आत्मज्ञान होता हैं। भोजन सबके लिए आावश्यक है, तो प्रार्थना 
भी सबके लिए आवश्यक है। 
--+७॥१०११९३२॥ म० भा० डा०, भाग २रपु० ९६] 
७ आत्मजशुद्धि से आत्मज्ञान होता है। 


जम ६७. प्रारव्ध और पुरुषार्थ 


[एक पत्रांश | 
प्रारव्ध अवश्य है। परन्तु साथ ही पुरुषार्य भी है। प्रारूच का इतना ही कर्ब 


हक पृरपाय रत से हुए न्ज 


है कि पुरुषार्थ के अभाव में पूर्वकर्मों का फल ही वाकी रहता है। पुरुपाच हावे हुए 
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'आरव्व वदरू सकता है। इस कारण जो त्रह्मदर्शन करना चाहता है, उसे ब्रह्मचर्य 
आवश्यक है। 
“7 ११॥१०१९३२। स० भा० डा०, भाग २, पृ० ११०] 

७ जो ब्रह्मदर्शन करना चाहता है, उसे ब्रह्मचर्य आवश्यक है। 


६८. ज्ञानसय प्रेम और मोह 
जश्ञानमय प्रेम में हमेशा धैर्य होता है। अज्ञान (मय) प्रेम संस्कृत के मोह शब्द 
का वेढंगा अनुवाद है।. . 
जज २७॥१०१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १५३] 


६९. आदरशो व्यवहार-तीति 


[एक पत्नांश | 
तेब के ५ । त क्रोध नहीं, अवगृण के प्रति अवगूण नहीं; ऋ्रेब के सामने झ्ान्ति, 
अवगुण के बदले गूण, गाली के बदले प्रेम और व्‌ राई के वदले भलाई, यह घर्म है; 
यह आश्रम-व्यवहार है।. . . 
“+७॥११११९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पृु० १७७ | 


७०. आचरण ही ज्ञास्त्र 


गीता के सिद्धान्तों पर जीवन में आचरण करनेवाले पुरुष का आचरण ही श्षास्त्र है। 
“+ १६।११४१९३२। स० भा० डा०, भाग २, १० २०६] 


७१. देवासुर-संग्रास 


[अकोहूा-निवासी श्री नानाभाई को लिखे पत्र से ] 
हृदय में देवासुर-संग्राम चछता ही रहता हैं। कब हमें असुर भरमाता है 
और कब देव राच्ता बतलाता है, यह हम सदा नहीं जान सकते। इसीलिए धर्म 
सिखाता है कि जो देव को जगाना चाहता है, उसे बम-नियमादि रूपी तलवार की 
बार पर चलना पड़ेगा। 
-- १११२१९३२। म० भा० डा० भाग २, १० २७१] 
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७२. मिथ्या गर्व 


[ डा० विधानचद्ध राय को लिखे पत्र से| 


विनाश का पूर्वाभास गे से और पतन का पूर्वाभास मिथ्या गव॑ से होता है। 
-- वरवदा केन्द्रीय जेल, १५॥११२॥१९३२। गांवीजी की छत्नछाया में,प्‌ ० ११४] 


७३. हारीर, मन एवं आहार 


[सुश्नी मदारूसा को लिखे पत्र से | 
शरीर और मन के बीच ऐ सा निकट सम्बन्ध है कि एक की शुद्धता के साथ दूसरे 
का सम्बन्ध अधिकतर जुड़ा होता है।. . . मनुष्य जो खाता है बसा ही बनता है। 
अन्न से भूत (पंचभूत) वनते हैँ। गीता का वाक्य भी यही सूचित करता है। 
--वर्बा, १४१९३५॥। बापू के पत्र : बजाज-परिवार के नाम, पृ० २३९, 
अ० भा० स० से० सं०] 


परिग्रह 
वास्तव में परिग्रह मानसिक वस्तु हैं। मेरे पास घड़ी है, रस्सी है और कच्छ 
(लंगोटी ) है। इनके अभाव में यदि मुझे कलेद्ग होता है तो मैं परिग्रही हूं। यदि 
किसी को वड़े कम्वल की जरूरत हो तो वह उसे रखे, पर खो जाने पर व्लेश् न करे 
तो वह अपरिय्रही है। 
-- गांघी-सेवा-पंधघ सम्मेलन, सावली,३।३।१९३६ ] 


७५. मनुष्य स्वयं ही अपना शत्रु-सिन्र हे 


ओर स्ज्ज् अप 


मनृष्य मात्र का एक ही चत्रु है, एक ही मित्र है, और वह मनृप्य स्वयं ही है। 
यह मेरा वचन नहीं, समस्त थ्ास्त्रों का वचन है। जब मनुष्य स्वर्य॑ के 
है, तव वह खूद ही अपना झन्र्‌ दन जाता है। जब वह क्षयने अन्तर में रहने बाड़ 


परमेश्वर की गोद में स्वयं को छोड़ देता है, तब वह अपना मित्र वन जाता हे 


-- हैं० ब०१ हु० से०, ५:१२१९३६] 








जा 
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७६. कोध 


क्रोध और किसी को नहीं जछाता। क्रोव करनेवाला ही जलता है। 
“+ १६।२।१९३७॥। बापू की छाया में, वलवन्त सिह, पु० १५४, संस्करण १९५०७, 
न० जी० प्र० मं०] 


“बी... दछि स््प भला रे हे 
७७. सानव की दृष्टि से भलाई-बुराई 
शुद्ध शास्त्रीय दृष्टि से दुनिया में हम जो भलाई और वुराई देखते हैं उन दोनों 
की जड़ में ईश्वर ही हैं। डाक्टर का चाकू और कातिल का छरा, दोनों वही चलवाता 
है। परन्तु इसके वावजूद मानव की दृष्टि से तो भछाई और बुराई एक-दूसरे से 
विल्कुल भिन्न और मेल न खानेवाली वस्तुएं हैं। वे प्रकाश और अन्धकार की, 
खुदा और शैतान की प्रतीक हैं। 
--हं० ज०, २०२॥१९३७ | 


७८. आलस्प 
जो सत्य और अहिसा का उपासक है, भारत और जीवमात्र की सेवा करना 
चाहता है वह सुस्त नहीं रह सकता । जो समय का नाश करता है वह सत्य, अहिंसा 
और सेवा का भी नाश करता है। 
-- गांधी-सेवा-संघ, सावली, ३३३।१९३७ | 


७९. आलस्प 


आलणस्य एक प्रकार की हिसा है। 
-- तृतीय गांधी-सेवा-संघ सम्मेलन, हुदली, १७॥४॥१९३७ | 


८०. सत्यान्वेषी और अपरिग्रह 


परिग्रह का अर्थ है भविष्य के लिए प्रबन्ध करना। सत्यान्वेपी प्रेम-धर्म का 
अनुयायी कल के लिए किसी चीज़ का संग्रह नहीं कर सकता। 
-- सर्वोदिय, नवम्वर १९३८, पुृ० पांच के नीचे उद्धरण। 


नीति: सिद्धान्त एवं भाष्य २९ 


८१. साधन 


« » “सावन का सावनत्व इसी में है कि वह अव्यवहारय न हो।. . .यदि हम 
साधन की रक्षा करें तो आज नहीं तो कल हम साध्य को प्राप्त कर ही छेगे।. . . 
-+ सर्वदिय, नवम्बर १९३८, पहिले कवर का उद्धरण । 


८२. साध्य-साधन-अभेद 


-  -केहा जाता है कि आखिर सावन तो साधन ही है। मैं कहूंगा कि अन्त में 
साधन ही सव कुछ है। जैसा सावन वैसा साध्य। साध्य और साधन में कोई जभेद्य 
दीवार नहीं है। जिस अनुपात में साधन का अनुष्ठान होगा उसी अनुपात में घ्येय- 
प्राप्ति होगी। यह नियम निरपयवाद है। 
“-- सर्वोदिय, १९३८, अन्तिम कवर का उद्धरण।] 


८३. वज्ञ्ादषि कठोराणि, मृदूनि कुसुमादपि 


प्रेम की मेरी कल्पना यह है कि वह कुसुम से भी कोमल और वज्र से भी कठोर 
हो सकता है। 
-- हं० से० १३॥१११९४० ] 


८४. आतंक 


रु 


आतंक सबसे से ज्यादा नि 'सत्व केरनवाल नेवाली जवस्धा ता जिममें समें कोई हो सकता 
ह्ठै ॥ 
टन 


-- सेवाग्राम, ४४६११९४०॥ हु० से०, ८।६॥१९४० | 


८५. प्रस 
[आश्षमदासियों को लिखे पत्र से | 
प्रेम कभी सन्देह नहीं करता। प्रेम के पास दोप छिप नहीं सकता। 
--सेवाग्रास, ७७६१९४०॥ बापु के पत्र : बीवी अमतुस्सलाम के नाम, पु० १६९, 
न० जी० प्र० मं०] 


के नीति: धर्म : दर्शन 
८६. प्रेम निर्भय है 


« » “जहां प्रेम है, वहां भय को स्थान ही कहां है ? 
-- ह० से० २७।७॥।१९४० ] 


न 
८७. क्रीध 
गुस्सा एक प्रकार का क्षणिक पागलपन है। जो छोग जानवूझ कर या. विना 
जाने इसके वच्म में अपने को होने देते हैं उन्हीं को उसका नतीजा भूगतना पड़ता है। 
“- शिमला जाते हुए ट्रेन में, २५९११९४०। ह० से० ५११०१९४०] 


८८. दरीर 


शरीर ईश्वर का घर है, उसे ज्यों-का-त्यों ही रखना चाहिए। 
-- महावलेशइवर, २७४।१९४५॥। वापु के पत्र : मणिवहिन पटेल के नाम, पुृ० 
१३६, न० जी०  प्र० सं० ] 


८९. निराशा 


[सुश्री मदालूसा को लिखे पत्र से ] 
निराशा केवरू अपनी कल्पना में वसती है । 
-- पूत्रा, ८१०१९४५॥ बापु के पत्र : वजाज-परिवार के नाम, पृ० २४६, 
अ० भा० स० से० सं० |] ; 


९०. प्रायश्चित्त 


प्रायश्चिन्त सिर्फ जवान से कहने का नाम नहीं है, वल्कि हृदय का भी परिवर्तन 
होना चाहिए। 
-- प्रार्यना-सभा, १९॥५४११९४७॥ हु० ज०। हु० से० १३६॥१९४७ ] 
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९१. एकपक्षीय प्रेस 


* * प्रेम यदि एकपक्षीय भी हो त्तो वहां सववा्ष में दु:ख नहीं हो सकता। 
“जा० क०। सस्ता हिन्दी संस्करण १९३९, अध्याय ४, पू० १४] 


९२. शुद्ध प्रेस 


शुद्ध प्रेम के लिए दुनिया में कोई वात असम्भव नहीं । 
--आ० क०। सस्ता हिन्दी संस्करण, १९३९, अध्याय ४, प्‌ ० १४] 


९३. आत्मशुद्धि का सागे 


» *आत्मशुद्धि के बिना जीवमात्र के साथ ऐक्य सघ नहीं सकता। आत्मशुद्धि 
के विना अहिसा धर्म का पालन असम्भव है। अशुद्ध आत्मा परमात्मा के दर्शन करने 
में असमर्थ है। अतएवं जीवन-मार्ग के सभी क्षेत्रों में शुद्धि की आवश्यकता है। 
यह शुद्धि साथ्य है, क्योंकि व्यप्टि और समप्टि के बीच ऐसा निकट का सम्बन्ध है 
कि एक की शुद्धि अनेक की शुद्धि के वरावर हो जाती है। और व्यक्तिगत प्रयत्न 
करने की शक्ति तो सत्यनारायण ने सबको जन्म से ही दी है। 

लेकिन मैं प्रतिक्षण यह अनुभव करता हुं कि शुद्धि का यह मार्ग विकट है 
शुद्ध बनने का अर्थ है मन, वचन और काया से निविकार वनना, र/गद्देपादि से रहित 
होना। इस निविकारता तक पहुँचने का प्रतिक्षण प्रयत्न करते हुए भी में पहुंच 
नहीं पाया हूं, इसलिए लोगों की स्तुति मुझे भुलावे में नहीं डाल सकती। उलदे 
यह स्थिति प्राय: तीतन्र वेदना पहुंचाती है। मन के विकारों की जीतना संसार को 


शस्त्र-यूद्ध से जीतने की अपेक्षा मुझे कठिन मालम होता है। हिन्दुस्तान जाने फे वाद 
भी मैं अपने भीतर छिपे हुए विकारों को देख सका हूं, शमिन्दा हुआ हूं, किन्तु हारा 
नहीं हूं । 


-- आत्मकथा, पु० ४३२-३३, संस्करण १९५७ | 
० आत्मशुद्धि के बिना जीवमान्र के साय ऐक्य सघ नहीं सकता। 
७ अशुद्ध आत्मा परमात्मा के दर्शन करने में असमर्य है। 
७ शुद्ध बनने का अर है मन, वचन और काया से निविकार बनना। 


लहर नीति: धर्म : दर्शन 
९४. मुम॒क्षु का धर्म 


नम्नता का सम्पूर्ण अर्थ तो शून्यता है। झून्यता मोक्ष की स्थिति है। मुमुक्ष 
अथवा सेवक के प्रत्येक कार्य में चम्रता अथवा निरभिमानता न हो, तो वह मुमृल्षु 
“नहीं है, सेवक नहीं है। वह स्वार्थी है, अहंकारी है। 
-“> आत्मकथा, पृ० ३४४, संस्करण १९५७] 





१. वास्तविक इंदवरोपासना 


जात-पाँत के मामले में झगड़ना, दम्भ, गलत होड़ें, प्लेग का डर, ये सब वातें 
दुर्दशा का कारण नहीं, वल्कि दुर्दशा ही हैं। इन सवका कारण एक ही है, और वह 
यह कि हम कर्त्तव्य का पालन नहीं करते; हम ईइवर को भूल गये हैं और शैतान को 
पूज रहे हैं। प्रत्येक व्यक्ति का कत्तंव्य तो ईश्वर को भजना है। माल्या फेरना, 
ईइवर-भजन का चिह्न नहीं है, मस्जिद या मन्दिर में जाना, नमाज पढ़ना या गायत्री 
जपना ---अपनी जगह ठीक हैं। लोगों के लिए अपने-अपने घर्मं के अनु सार इनमें 
से एक या दूसरी चीज आवश्यक है। परन्तु इनमें से किसी को भी ईश्वरोपासना 
का लक्षण नहीं माना जा सकता। ईश्वर को तो वह भजता है जो दूसरों के सुख को 
अपना सुख मानता है; जो किसी की निन्‍्दा नहीं करता; जो घन संचय करने में 
अपना समय नहीं गंवाता; अनीति के मार्ग पर नहीं चलता; जो सवको मिच मानता 
हुआ सदा अपना लोक-व्यवहार चलाता है; जो केवल ईदवर से ही डरता है, इसलिए 
प्लेग से या मनृप्य से नहीं डरता। ऐसा व्यक्ति जाति के डर से जाति-भोज नहीं 
करेगा। यदि वह युवा होगा तो उचित बवस्था को प्राप्त हुए बिना अबवा आवदय- 
कता विना, केवल जातिवालों के डर से अपने पुत्रों और पृत्रियों को गढ़े में नहीं ढके- 
लेगा। ऐसा व्यक्ति कोई काम करते समय इस तरह नहीं सोचेगा कि अमुक व्यक्ति 
या हमारी विरादरी इसके बारे में क्या सोचेगी। वह तो यह सोचेगा कि मेरे इस 
कार्य के विपय में परमेश्वर क्या कहेंगा ? इस सबका मतलरूव यह निकला कि हम 
चाहे हिन्दू हों या मूसलमान, पारसी हों या ईसाई, अपने-अपने असली धर्म को भुला 
बंठे हैं।. . - 
-- गुजराती से। इं० ओ०, १५७७१९११॥ सं० गां० यां०, खण्ड ११, पृ० 

१२१] 


| थक किक. | अफ सम्मान सब शूट आदे द्दय बज 
२. मातानपता क जब्त ब घमा का शह्‌ 
अपने पिता और माता का मान करो। यह ईसा, मुहम्मद, जरघृस्च और घेद 
सभी का आदेश है । 
-- अंग्रेजी से। इं० ओ०, १९८॥१९११] 


६ नीति: धर्म: दर्शन 


३- ब्रेत 


कोई काम करने का फैसछा किया जाय और उसे करने में जान तक जाने की 
नौवत जा जाय तो प्राण चला जाने दिया जाय, इसे ब्रत कहा जाता है। इस प्रकार 
का ब्रत लेने की आदत प्रत्येक मनुष्य को डालनी चाहिए। इससे मनुप्यदृढ़ वन 
सकता है और महान कार करने में समर्थ होता है। सरल और सादे ब्रतों के वाद 
मनूष्य आगे चलकर कठिन ब्रत ले सकता है।. . . 
-- गुजराती से। इं० ओ०, ८१०१९१३] 


४. पढ़ो कम, गूनों अधिक 


थोड़ा पढ़ो, परन्तु जो पढ़ो उस पर विचार करो जौर उसका रहस्य समझकर 
उसके अनुसार आचरण करने को तंयार रहो । 
-- केपटाउन, बुधवार, ज्येष्ठ बदी ३ १०६।१९१४। गुजराती से॥ 
गांघीजी नी साधना।' सं० गां० वां०, खण्ड १२, पृ० ४१५] 


७५. विरुद्धाचरण का धर्म 


[श्री रावजी भाई पटेल को लिखे गये पत्र से ] 

रामचन्र जी वनवास जाने लगे तव दशरथ ने उनसे कहा कि कैकेयी को दिये 
हुए वचन की कोई पर्वाह नहीं; वचन-भंग होने पर भी तुम वन न जाओ। छौकिक 
और स्थूल पुत्र-प्रेम से पैदा होनेवाली इस इच्छा का बनादर करके रामचद्ध जी वन 
गये और सच्ची पितृभक्ति का आचरण करके उन्होंने राजा दशरथ का और अपना 
भी नाम अमर कर दिया। हरिश्चन्ध ने अपनी स्त्री को वेचकर रोहित के गले पर 
तलवार रखने तक को तैयार होकर स्त्री-भक्ति बौर पुत्र-प्रेम प्रकट किया। प्रल्लाद 
ने पिता की आज्ञा का उल्लंघन करके पितृभक्ति की और उनका उद्धार किया। 
मीराबाई ने राणा कुम्भा को त्यागकर उन्हें अपना भक्त वना लिया। दयानन्द ने 
अपने माता-पिता के पास से भागकर, सगाई से इन्कार करके तथा अपने पीछे भेजे 
गये आदमियों के हाथ से छूटकर मातृभक्ति और पितृ-भक्ति ही की । वुद्धदेव अपनी 
युवा रुत्री को सोती हुई छोड़कर चल दिये। 
-- कैपटाउन, बुववार, ज्येप्ठ वदी ३, १०६॥१९१४॥। गुजराती से । गांवीजीनी 

साधना। सं० गां० बां०, खण्ड १२, पु० ४१५] 


नीति: क्रियापक्ष ३७ 
६. अपनी प्रशंसा न सुनो ! 


मेरे धर्म में एक हिदायत है और मैं समझता हुं कि वह सभी धर्मों के लिए सच्ची 
है। हिदायत यह है कि जब किसी व्यक्ति की प्रशंसा हो रही हो तव उस व्यक्ति 
को उस जगह से दूर चले जाना चाहिए और यदि वह ऐसा न कर सके तो अपने कान 
बन्द कर लेने चाहिए। यदि वह इन चीजों में से एक भी न कर सके तो उसे वह सब 
कुछ जो उसके सम्बन्ध में कहा गया हो, उस शर्वेशक्तिमान दैवी-तत्व को समपित 
कर देना चाहिए जो विश्व के प्रत्येक जीव और पदार्थ में व्याप्त है। ह॒ 
-- अँग्रेजी से। इं० ओ०, स्वर्ण अंक १९१४। ] 


७. मुमुक्षु का धर्म 


[श्री सथुरादास त्रिकमजी को लिखे पत्र का अंश ] 
सत्य, ब्रह्मचये, अहिंसा, अस्तेय और अपरियग्रह-इन पांच यमों का पालन करना 
प्रत्येक मुमुक्षु के लिए आवश्यक है। मुमुक्षु तो सभी को होना चाहिए। इसलिए 


मनुष्य का चरित्र उक्त पांचों यमों की भित्ति पर वनाया जाना चाहिए। इनका 
आचरण समस्त संसारी जीवों को करना चाहिए, इसमें सन्देह नहीं । . . . 
--- ७॥२१९१५। गुजराती से। बापुनी प्रसादी। सं० गां० वां०, खण्ड १३, 


पृ० १९] 


८. प्रतिज्ञा की गस्भी रता 


इस युग में प्रतिज्ञा का मूल्य , टेक की कीमत नप्ट हो गई है। छोग जब चाहते 
हैं और जिस तरह चाहते हैं, ली हुई प्रतिज्ञा तोड़ देते हैं, और इस तरह प्रतिज्ञा का 
पानी उतार देने से मुझे दुःख होता है। साधारण आदमी को बाँचने के लिए प्रतिज्ञा 
से बढ़कर दूसरी कोई डोर नहीं। परमात्मा को अपना साक्षी वताकर जब हम 
कोई काम करने के लिए तैयार होते हैं तो वही हमारी प्रतिज्ञा हो जाती है। जो 
उन्नत हैं, वे बिना प्रतिज्ञा के भी अपना काम चला सकते हैं। लेकिन हमारे समान 
अवनत या पिछड़े हुए छोग वैसा नहीं कर सकते । हम लोगों के लिए जो जीवन में 
हजारों वार गिरते हैं , इस तरह की प्रतिज्ञाओं के बिना ऊपर चढ़ना असम्भव है। 
-- मिल-सजदूरों की सभा में दिये गये भाषण से। अहमदाबाद, १५४३१९१८॥ 

गुजरातो एक घर्मयुद्ध' से।] 


३८ नीति: धर्म : दर्शन 
९. धर्म और आत्म-पसस्मान 


जो व्यक्ति आत्मसम्मान की रक्षा नहीं कर सकता, कहना चाहिए कि उसकी 
आस्था धर्म में नहीं है। जिसे ईइवर का भय है उसे किसी अन्य का भय नहीं होता । 
जिस ईइवर की कल्पना हमने सर्वशक्तिमान और सर्वज्ञ के रूप में की है बह समस्त 
संसार का रक्षण और कल्याण करता है। 
:- गुजराती। सीहुंज में दिये गये भाषण से, १०४।१९१८] 


१०. यज्ञ का अर्थ 


गीता में कहा गया है कि जो यज्ञ किये विना खाता है वह चोर है। यज्ञ का 
अर्थ है कि हमारा यह शरीर प्रजा की अर्थात्‌ प्रभु की सेवा के लिए है। छलोक-कल्याण 
के लिए उसकी आहुति देना, यही सच्चा यज्ञ है। जिस प्रजा ने इस मन्चर को समझ 
लिया है उसके ऊपर कोई सत्ता अत्याचार नहीं कर सकती। यदि इसका रहस्य 
हमारे लहू में मिल जाय तो समझो कि हमने दुनिया में सब कुछ जीत लिया। 
-- सन्देसर में दिये गये भाषण से, १६॥५॥१९१८। गृजराती। खिड़ा सत्याग्रह । 
सं० गां० चां०, खण्ड १४, पू० ३८३] 


११- ब्रत-भंग अनुचित हें 


[श्री नरहरि परीख को लिखे पतन्न से | 

, . -जवतक (किसी व्यक्ति को) अपना ब्रत भूल-भरा प्रतीत न हो या पाप- 
युक्त न छगे, तवतक किसी के भी लिए उस ब्रत को छोड़ने का अधिकार प्राप्त नहीं 
होता। अगर एक वार भी ब्रत तोड़ने की छूट दे दी जाय तो उसका पालन नहीं हो 
सकता और उनकी महिमा जाती रहेगी। परन्तु व्रत के जो भी अर्थ हो सकते हों, 

वे अर्थ करके उनसे लाभ उठाने में मुझे कोई हानि नहीं है । 
-- बम्बई, २७११९१९। गुजराती। महादेवभाईनी डायरी, खण्ड ५॥ 
सं० गां० वां०, खण्ड १५५ पृ० ८१] | 


१२. संयम : हमारी शवित 


जिस स्वान पर रामचद्ध जी काजन्म हुआ और जहां सीता जी खेड़ीं, उस विहार 
प्रदेश में और उसके आसपास के प्रान्तों में में रह आया हूं ! वहां ऐसे बहुत से व्यक्ति 


नोतिं क्‍ऋयापक्ष ३९ 


मौजूद हैं जो गाड़ी में सफर करते समय कुछ नहीं खाते, उपवास रखते हैं। ट्रेन में 
कुछ न खायें, ऐसी धामिक भावना मूल्यवान है। इसमें संयम है। संयम अर्थात्‌ 
अमुक वस्तु का समझ-बूझकर त्याग करना। इसमें किसी भी व्यक्ति पर, किसी 
भी व्यक्ति-द्वारा दवाव नहीं डाला जाता। 

इससे आत्मवल दृढ़तर होता है। खाने योग्य वस्तु को न खाने में, पीने योग्य 
चीज को न पीने में संयम है। मगर किसी का निरादर करें तो हम पाप में पड़ते हैं। 
खाने की वस्तु मिले या न मिले, (मैं नहीं खाऊंगा), इस कारण नहीं, वल्कि अमुक 
व्यक्ति के हाथ का बना हुआ नहीं खाना चाहिए, इस मान्यता से कोई न साय तो 
मैं मानता हूं कि उसमें अधर्म है। 
“- नडियाद, ६१७१९१९॥ गुजराती २०७॥१९१९ । सं० गां० बां०, खण्ड 

१५, पु० ४५४ |] 


१३. धर्म-नीति 


सुधार-प्रस्ताव' शीर्षक लेख लिखते हुए गांधी जी ने छोकमान्य तिलूक के 
सम्बन्ध में कहा कि वे राजनीति में हर बात के नेतिक और सही होने का ध्यान 
रखते हैं। इसे पढ़कर लोकमान्य ने १८।॥१।१९२० को पुना से गांधी जी को पत्र 
लिखकर व्यक्त किया कि उनके विचार का ग्रलत प्रतियादन किया गया है। वे 
राजनीति को साधुओं का नहीं, सांसारिक व्यक्तियों के उपयोग का विषय मानते 
हैं। वे बुद्ध के वचन अक्कोधेन जिने क्को्घ के वजाय श्रीकृष्ण के ये यथा मां 
प्रपच्चन्ते तांस्तथेच भजाम्यहम्‌' को ज्यादा तरजीह देते हैं। 

गांधी जी ने इस पत्र के उत्तर सें जो टिप्पणी लिखी, उसके कुछ अंश यहां दिये 
जा रहे हैं।--प्तम्पा० | 

मैं स्वभावत: लोकमान्य के साथ ऐसे प्रदन पर विचार-विमर्श करने में लज्जा- 
शीलता का अनुभव करता हूं, जो धामिक कृतियों की व्याख्या से सम्बद्ध हैं। किन्तु 
वाह्मय और अन्तर में ऐसी बहुत-सती बातें हैं जिनमें भावना व्याख्या को छाँघ जाती 
है। मेरी दृष्टि में लोकमान्य-द्वारा उद्धृत दोनों सुभापितों में कोई अन्तर नहीं है 
बौद्ध पाठ एक शाइवत सिद्धान्त की स्थापना करता है। भगवद्गीता का पाठ मुत्ने 
यह सिद्धान्त सुझाता है कि घृणा को प्यार से, असत्य को सत्य से जीता जा सकता है 
और अवश्य जीता जाना चाहिए। यह सत्य है कि ईइवर हमारे साथ उसी के 
अनुरूप वरतता है जैसा व्यवहार हम दूसरों के साथ करते हैँ तो इससे यह परियाम 
निकलता है यदि हम उचित दण्ड से बच जाते हैं तो हमें। कोध के वदक्े क्रोब नहीं, 
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सज्जनता का व्यवहार करना चाहिए। और यह नियम विरकत के लिए नहीं , 

आवश्यक रूप से सांसारिक के लिए है। छोकमान्य से असहमति व्यक्त करते हुए 

मैं कहने का साहस करूंगा कि यह सोचना कि राजनीति साधुओं के लिए नहीं है, 

अपने मानसिक आलस्य को प्रकट करना है। समस्त धर्मो का शीर्ष तत्व पुरुपार्थ 

को वढ़ाना है और पुरुपार्थ साथु बनने अर्थात्‌ प्रत्येक दृष्टि से सज्जन बनने के प्रयास 
के सिवा और कुछ नहीं है। . . . 

-+दिल्ली, १८॥१११९२० के बाद। यं० इं०, २१११११९२०१ अंग्रेजी 

से अनूदित। कलेक्टेड बवर्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १६, पु० ४९०, ४९१] 

७ समस्त धर्मों का शीप॑तत्त्व पुरुषार्थ को बढ़ाना है और पुरुषार्थ साधु 

बनने . . . . . : के प्रयास के सिचा और कुछ नहीं है। 


१४. गोपनीयता पाप हे 


भारत के अभिश्ञापों में से एक वहुधा गोपनीयता का पाप है। किसी अज्ञात 
परिणाम के भय से हम फुसफुसा कर बोलते हैं। . . .मैं भगवान के प्रति कृतज्ञ हूँ 
कि मैं वर्षो पहिले इस निर्णय पर पहुँचा कि गोपनीयता, विशेषकर राजनीति में, 
पाप है। यदि हम जो करते या कहते हैं, उन सव में भगवान के साक्ष्य का अनुभव 
करते हैं, तो हमारे पास घरती पर किसी व्यक्ति से छिपाने के लिए कुछ न होगा, 
क्योंकि हम अपने सुजनकर्त्ता के समक्ष गन्दी बातें नहीं सोचेंगे ; उनका उच्चारण 
भी नहीं करेंगे। यह गन्दगी है जो गोपनीयता और अन्यकार चाहती है। मानव- 
स्वभाव की प्रवृत्ति गन्दगी को छिपाने की होती है। हम गन्दी चीजों को देखना 
या छूना नहीं चाहते; हम उन्हें दृष्टि से दूर रखना [चाहते हैं। हमारे वचन के साथ 
भी यही होना चाहिए। मैं सुझाव दूंगा कि हम ऐसे विचारों का चिन्तन भी टाल 
जाय॑, जिनको हमें संसार से छिपाना पड़े । 
--यं० इं०, २२१२॥१९२०॥। मूल अंग्रेजी से अनूदित। कलेक्टेड बर्क्स आफ़ 
' महात्मा गांघी', खण्ड १९, पृ० १४४, ४५] 
७ गोपनीयता. . . . . - पाप है। 
७ यह गनन्‍्दगी है जो गोपनीयता और अन्चकार चाहती है। 


१५०. पविन्नता का लक्षण 
पवित्रता का एक अनिवार्य लक्षण यह है--प्रत्येक पुरुष प्रत्येक स्त्री को अपनी 
माता या वहिन और प्रत्येक स्त्री हुर पुरुष को अपना भाई या पिता समझे । . . यदि 
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हम राक्षस-राज्य नहीं, घर्म राज्य चाहते हैं, तो आप मुझसे सहमतहोंगे कि व्यक्तिगत 

पवित्रता राष्ट्रीय पवित्रता की ही तरह आवश्यक है। हमारा स्वराज्य आत्म- 

उच्छुृंखलता पर नहीं, आत्म-नियन्त्रण पर आवारित है। 

“-- कोकनाडा, २४१९२१। दि हिन्द, ६४॥१९२१॥। अंग्रेजी से अनूदित। 
कलेक्टेड वक्‍्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृ० ५०३] 


१६. आचार और विचार 

» » “आचार की पूजा करते हुए हमें विचार-शुद्धि की आवश्यकता को न भुला 
देना चाहिए। जहां विचार में दोप होगा, वहां आचार अन्तिम सीढ़ी पर न चढ़ 
पायगा। रावण और इन्द्रजित की तपस्या में क्या कमी थी? इन्द्रजित के संयम का 
मुकाबला करने के लिए लक्ष्मण के संयम की आवश्यकता थी । यह दिखाकर आदि 
कवि ने आचार का महत्त्व सिद्ध किया। परन्तु इन्द्रजित के विचार में, विश्वास में, 
आशिक वैभव को मुख्य स्थान दिया गया था और लक्ष्मण के विश्वास में वह पद 
परमार्थ को मिला था। अन्त में कवि ने लक्ष्मण को विजय-माला पहिनाई। 'यतो 
धर्मस्ततोजय: का अर्थ भी उच्च-से-उच्च विचार अर्थात्‌ विश्वास और उसका श्रेप्ठ- 
से-श्रेष्ठ आचार, यही हो सकता है। 

तीसरे प्रकार के भी लोग हैं। उनके लिए इस चर्चा में स्थान नहीं। वे हैं 
ढोंगी। उनके पास विचार का, विश्वास का केवल दावा है, पर (उनका) आचार 
बिल्कुल स्वांग है, आडम्वर है। वास्तव में उनकी कोई आस्या नहीं होती; तोता 
राम-राम रटता है। क्या उसके कारण लोग उसे रामभकत कहेंगे ? फिर भी हम 
दो तोतों या तोते और चिड़िया की वोली की तुलना करके उनके स्वर की कीमत 
आँक सकते हैं। 
--न० जी०। हिं० न० जी०, २७॥४।१९२४ | 


१७. शास्त्रोक्त आचरण 
जो लोग ऐसा कहते और मानते हैं कि शास्त्र के नाम से प्रचलित पुस्तकों में 
जो कुछ लिखा है, वह सव सत्य है, उसमें कुछ भी परिवर्तन नहीं हो सकता, उन्हें पय- 


१. रावण-पुत्र सेधनाद। 
२- महपि वाल्मीकि। 
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पग पर धर्म-संकट होंगे। एक ही इलोक के अनेक अर्थ होते हैं और वे एक-दूसरे 
के विरुद्ध भी होते हैं। फिर भी अनेक शास्त्रों में अटल सिद्धान्त होते हैं और अनेक 
देश-काल आदि के जनुसार देश-विशेष या कारू-विश्वेप के लिए होते हैं। उत्तरी 
श्रुव में छः मास तक सूर्य अस्त नहीं होता । यदि कोई वहां रह सके तो वह सन्ध्या- 
वन्दन किस समय करे ? उसे स्नानादि के लिए क्या करना चाहिए ? मनुस्मृति 

में खाद्याखाद्य-सम्बन्धी अनेक नियम बताये गये हैं। आज उनमें से किसी का भी 
पालन नहीं होता। ऐसा भी नहीं है कि सभी इलोक एक ही व्यक्ति के रचे और एक 
ही समय लिखे गये हों । इसलिए जो ईदवर से डरकर चलना चाहता है और जो नीति- 
नियमों को मंग नहीं करना चाहता, उसे तो उन सभी बातों का त्याग करना आवश्यक 
है, जो नीति और सदाचार के विरुद्ध दीख पड़े। स्वेच्छाचार कभी धर्म नहीं हो 
सकता। हिन्दू धर्म नहीं जनता कि संयम की मर्यादा होती है।. . .शास्त्र के अर्थ 
के झगड़े में पड़ कर हमें अत्याचार नहीं करना चाहिए। शास्त्र वही है जो हमें मोक्ष 
की ओर प्रेरित करे; घर्म वही है जो हमें संयम की छिल्षा दे। जो पाप के कुएं में 
ड्ब मरता है, वह कर्महीन कहा जाता है। अखा भगत ने श्ञास्त्र को अन्धा कुआं 
माना है; ज्ञानेदवर ने वेद को कृपण कहा है; नरसी मेहता ने अनुभव को ही ज्ञान 
वत्ताया है। 
--न० जी०। हि० न० जी०, १८॥५११९२४] 

७ स्वेच्छाचार कभी धर्म नहीं हो सकता। 

७ शास्त्र वही है जो हमें मोक्ष की ओर प्रेरित करे। 

७ पर्म वही है जो हमें संघम की शिक्षा दे। 


१८. प्रण-पालन : इंइवर-भक्ति का प्रमाण 


रामचन्द्र की माता कैकेयी ने राम के वनवास का वरदान माँगा। दशरथ को 
उसे स्वीकार करना पड़ा। सामान्य रूप से यही कह सकते हैं कि दशरथ पागल तो 
नहीं हो गये थे ? पर रामचन्द्र क्यों डिगने छूंगे ? उनसे कहा गया, तुम्हारे वियोग 
में पिता रो-रोकर मर जायेंगे, अयोध्या विधवा हो जायगी। पर उन्होंने सब वातों 
को तुच्छ समझा। ध 
रघुकुल रीति सदा चलि आई, 
प्राण जाइ वरु, बचन न जाई। | 
अयोध्या निस्तेज हुई; दशरथ की मृत्यु हुई। पर राम अटल रहे। विश्वामित्र 
ने दशरव से दो लड़के माँगे। क्या दशरथ ने देने में आनाकानी की ? हरिदचन्दर 
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ने अपनी पत्नी की गर्दन पर छुरी उठाई। ये सब काम उन्हीं से हो सकते हैं, जो 
ईइवर-भक्‍त हों, खुदापरस्त हों। खुदा के साथ तकव्बुरी (अहंकार) करनेवाले 
ऐसा नहीं कर सकते । 

--- चरखा-द्वादशी, अनशन अष्टमी । न० जी०। हिं० न० जी०, २८१९॥१९२४ |] 


१९. त्याग और दान 


कप 


मुझे इस सीमा तक त्याग करना चाहिए कि प्रतिपक्षी को अनुभव हो कि अब 


तो हद हो गई । यहां तक कि वह स्तम्भित हो जाय ।. . . 

.. . - दान करने का धर्म ही यह कहता है (कि) इतना दो, इतना दे डालो 
कि खानेवाला खाकर तृप्त हो जाय, . . . 

“-हिं० न० जी०, १६११११९२४] 


२०. श्रद्धा 


जिसे अपने कार्य और सिद्धान्त पर अविचल श्रद्धा है वह दूसरे की अश्वद्धा या 
उसके त्याग से क्‍यों डरने लगा, क्यों वेचेन होने लगा, क्‍यों चंचल होने रूगा ? जो 
श्रद्धावान होता हैं वह तो दूसरे की अश्वद्धा देखकर उलठे दुयना दृढ़ होता है। 
सुरक्षित मनुष्य रक्षकों के चले जाने पर जिस तरह असावबानी छोड़कर सावधान 
हो जाता है, उसी प्रकार श्रद्धावान मनुप्य अपने साथियों को भागता देखकर स्वयं 
सुदृढ़ होता है, सिह की तरह अकेला लड़ता हैं और पहाइ-स्ता अडिय हो जाता है। 
“-- हिं० न० जी ०, २३११११९२४ | 


२१. नम्नता आवश्यक हूँ 


बंगाल में कार्यकर्ताओं से वातचीत करते हुए मेरा सावका एक नवयुवक से 
पड़ा, जिसने कहा कि लोग मुझे इसलिए भी आदर दें कि मैं ब्रह्मचारी हूं। उसने 
यह वात इस तरह कही और ऐसे विश्वास के साथ कही कि मैं देखता रह गया 
मैंने मन में कहा कि वह उन विपयों की वात करता है, जिसका ज्ञान उसे वहुत कम 
है। उसके साथियों ने उसकी वात का खण्डन किया। और जब मैंने उससे जिरह 


करनी शुरू की तव उसने स्वयं भी स्वीकार किया कि उसका दावा टिक नहीं सकता। 
जो व्यक्ति शारीरिक पाप न करता हो वह ब्रह्मचारी नहीं। जो व्यक्तित परम सुन्दरी 


न्न्ड डी. 


डिड नीति: घर्मं : दर्शन - 


रमणी को देखकर अविचल नहीं रह सकता, वह ब्रह्मचारी नहीं। जो केवल आव- 
इयकता के वश्षीमूत होकर अपने शरीर को अपने वज्ञ में रखता है, वह अच्छी वात्त 
करता है, पर वह ब्रह्मचारी नहीं। हमें अनुचित, अप्रासंगिक प्रयोग करके पवित्र 
शब्दों का मान नहीं घटाना चाहिए। वास्तविक ब्रह्मचर्य का फल अद्भुत होता है; 
वह पहिचाना भी जा सकता है। इस गुण का पालन करना कठिन है। प्रयत्न तो 
वहुतेरे करते हैँ,पर सफल विरलेही हो पाते हैं। जो लोग गेरुआ वस्त्र पहिनकर संन्‍्या- 
सियों के वस्त्र में देश में घूमा करते हैं वे अक्सर वाजार के साधारण आदमी से अधिक 
ब्रह्मचारी नहीं होते। अन्तर इतना ही है कि सामान्य आदमी वहुघा उसकी डींग 
नहीं हाँकता, इसलिए वेहतर होता है। वह इस वात पर सन्‍्तुण्ट रहता है कि पर- 
मात्मा मेरी आजमाइश को, मेरे प्रतोभनों को, मेरे विजयोत्सव और भगीरथ 
प्रयत्त होते हुए भी घटित पतन को जानता है। यदि संसार उसके पतन को देखे और 
उससे तोले तो भी वह सन्तुष्ट रहता है। वह अपनी सफलता को कंजूस के धन की 
तरह छिपा कर रखता है। वह इतना विनयी होता है कि उसे प्रकट नहीं करता। 
ऐसा मनुष्य उद्धार की आशा रख सकता है! परन्तु वह आधा संन्यासी, जो संयम 
का ककहरा या वर्णमाला भी नहीं जानता, यह आशा नहीं रख सकता। वे सार्व- 
जनिक कार्यकर्त्ता जो संन्यासी का वेश नहीं वनाते पर, जो अपने त्याग और ब्रह्मचर्य 
का ढिंढोरा पीटते फिरते हैं और दोनों को सस्ता बनाते हैं, स्वयं को और अपने 
सेवा-कार्य को बदनाम करते हैं, समझिए कि उनसे खतरा है। 

मैंने जब अपने सावरमती आश्रम के लिए नियम बनाये तो उन्हें सलाह और 
समालोचना के लिए मित्रों के पास भेजा। एक प्रति स्वर्गीय सर गुरुदास वनर्जी 
को भी भेजी थी। उस प्रति की पहुँच लिखते हुए उन्होंने सलाह दी कि नियमों के 
अन्तर्गत उल्लिखित ब्नतों में नम्नता का भी एक ब्रत होना चाहिए। उन्होंने अपने 
पत्र में लिखा था कि आजकल के नवयुवकों में नम्नता का अभाव पाया जाता है। 
मैंने उनसे कहा कि आपकी सलाह के मूल्य को तो मानता हूं और नम्नता की आव- 
इयकता को भी सोलहो आने मानता हूं, पर ब्रत में उसको स्थान देना उसके गौरव 
को और कम कर देना है। हमें यह वात स्वीकार करके चलना चाहिए कि जो लोग 
अहिसा, ब्रह्मचर्य, का पालन करंगे वे अवश्य ही नम्न रहेंगे। नम्नताहीन सत्य एक 
उद्धत हास्य-चित्र होगा।. . .जो व्यक्ति सारे संसार के साव , यहां तक कि झात्रु 
कहे जाने वाले के साथ भी, प्रेम करना चाहता है वह जानता है कि केवल अपने वर 
पर ऐसा करना कितना असम्भव है। जबतक वह अपने को एक क्षुद्र रजकण नहीं 
समसने लगेगा, तवतक अहिसा के तत्व को नहीं ग्रहण कर सकता। जिस प्रकार 
उसके प्रेम की माला वढ़ती जाती है उसी प्रकार यदि उसकी नम्नता की माला न 


मीति; क्रिपापक्ष डप्‌ 


बढ़ी तो वह किसी काम का नहीं। जो मनुष्य अपनी आँखों में तेज छाना चाहता 
है, जो स्त्री मात्र को अपनी सगी माता या वहिन मानता है, उसे तो रजकण से भी 
क्षुद्र होना पड़ेगा। उसे एक खाई के किनारे खड़ा समझिए। तनिक भी मह इधर- 
उधर हुआ कि वह गिरा। वह अपने मन से भी अपने गुणों की कानाफूसी करने का 
साहस नहीं कर सकता क्योंकि वह नहीं जानता कि अगले क्षण क्‍या होने वाला है। 
उसके लिए अभिमान के पीछे विनाश चलता है और मगरूरी के पीछे पतन। 
गीता में सत्य कहा है--+ 
विषया विनिवततेन्ते निराहारस्य देहिनः। 
प्र रसवर्ज्य॑ रसोप्यस्य परं दृष्द्वा निवर्तते॥ 

और जवतक मनुष्य के मन में अहं भाव मौजूद है, तवतक उसे ईश्वर के 
दर्शन नहीं हो सकते। यदि वह ईश्वर में मिलना चाहता है तो उसे शून्यवत्‌ वन 
जाना चाहिए। इस संघपं-पूर्ण जगत्‌ में कौन कहने का साहस कर सकता है-- 
मैंने विजय प्राप्त की ? हम नहीं, ईश्वर हमें विजय प्राप्त कराता है। 

हमें इन गुणों का मूल्य इस तरह कम नहीं कर देना चाहिए जिससे हम नव 
उनका दावा कर सकें | जो वात भौतिक विपय में सत्य है, वही आध्यात्मिक विपय 
में भी सत्य है। यदि एक सांसारिक संग्राम में विजय पाने के लिए युरोप ने पिछले 
युद्ध में, जो कि स्वयं ही एक नाशमान वस्तु है, कितने करोड़ लोगों का वलिदान गन कर 
दिया, तो यदि आध्यात्मिक युद्ध में करोड़ों छोगों को इसके प्रयत्त में मिट जाना 

पड़े, ताकि संसार के सामने एक पूर्ण उदाहरण रह जाय, तो क्या आइचय हूं £ यह 

हमारे अधीन है कि हम असीम नम्रता के साथ इस वात का उद्योग करें। 

उनके लिए इन उच्च गुणों की प्राप्ति ही कृत परिश्रम का पुरस्कार हूँ। जो 
उस पर व्यापार चलाता है, वह अपनी आत्मा का नाश करता हूँ। सदुगुण काइ 
व्यापार करने की चीज़ नहीं है। मेरा सत्य, मेरी अहिसा, मेरा ब्रह्मचर्य--ये मेरे 
और मेरे कर्त्ता से सम्बन्ध रखनेवाले विषय हैं। ये विक्री की चीजें नहीं हैं। जो 
युवक इनका व्यापार करने का साहस करेगा वह अपना ही नाश कर बैठेगा । 
संसार के पास ऐसा कोई वाट नहीं है, कोई साधन नहीं है, जिससे इन वातों की तोल 
की जा सके। वहां छानवीन और विड्लेपण की गुजर नहीं। इसलिए हम कार्य- 
कर्त्ताओं को चाहिए कि हम इन्हें केवल अपने शुद्धीकरण के लिए प्राप्त करें। हम 
संसार से कह दें कि वह हमारे कामों से हमारी पहिचान करे। . . . 
“-+यँं० इं०१ हि० न० जी०, २५॥६१९२५] 





१. प्रथम महायुद्ध 


थद्‌ नीति: धर्म : दर्शन 


७ जोव्यक्ति शारीरिक पापन करता हो, किन्तु मानसिक पाप करता 
हो, वह ब्रह्मचारी नहीं। 

७ वास्तविक ब्रह्मचर्य का फल अद्नुत होता है। 

७ नम्नता-हीन सत्य एक उद्धत हास्य-चित्र होगा। 

७ . . . .अभिमान के पीछे विनाह् चलता हैँ और मग्ररूरी के पीछे पतन। 

७ हम नहीं, ईव्वर हमें विजय प्राप्त कराता हैं। 

७ जो वात नीतिक वियय में सत्य है, वही आध्यात्मिक विषय में भी 
सत्य है। 

७ सद्ग॒ण. , . . - - व्यापार करने की चोीज्न नहीं है। 


। 


७ मेरा सत्य, मेरी अहिसा, मेरा ब्रह्मचर्य, ये मेरे और मेरे कर्ता से 
सम्बन्ध रखनेवाले विषय हैूँ। 


२२. इन्द्रियों का उपयोग 


यह सिद्धान्त --े नहीं >>. इन्द्रिय मात्र का उपयोग म्ज्ज कआ््ितति तल 3 ॥ व्यय प्रुष ज्ञान: 

ह सिद्धान्त नहीं हे कि इन्द्रिय मात्र का उपयोग आवश्यक है। जा पुरुष ज्ञान- 

अत द््ल्ड्ज्त 2 द् त्याग करता ऊ बल असदसदार पर मु 
पूवक वाचा के उपयाय का त्वयाव करता हू, वह सस्ार पर उपकार करता हू। 
इन्द्रिय-ठपयोग वर्म नहीं, इन्क्रिय-दमन वर्म है। ज्ञान और इच्छापुर्वक्र किये गये 




















ड्र्ड्ति्त इडर १ हानि उपयोग + ंे>डजले 

इन्द्रिय-दमन से आत्मा को लाभ होता है, हानि नहीं । विपयेन्द्रिय का उपयोग केवल 
सन्तत्ति कर ज्ख्््ल्दि >> श्र स्वीकार प्र जो सनन्‍्तति ड्ड्त जन मोद्र रे 

सनन्‍्तात का उत्वात्त के छिए स्वाक किया गया हूं। पन जा सन्‍्तातद् का माह छाड़ 

25% 2, ४ द्रल््ल्डज 5 ब्रज यग न विकारों चीज अजपफिललओ 5. 

न्न्डि सावक्रारा का माहमा इतना 
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इस य॒ग में विकारों की महिमा इतनी बढ़ गई है कि छोग अधर्म को ही 
घम मानसनन लग हू । 


कक 8 नी 
र्३- गुणा का गापन 
एक महाहय छिखते हैं--- . 
आपके उपचास कौर लन्‍्य प्रायदिचत्त-प्रार्थनाओं के सम्बन्ध में भेरा विचार 
है कि उसमें कुछ न कुछ त्रुटि जवध्य रह जाती है। यही कारण हैँ क्चि उसका उचित 


 ज्ञीति: क्रियापक्ष डछ 


परिणाम नहीं होता। यदि इस प्रकार के त्यागों का परिणाम प्राप्त करना हो तो 
उनका विज्ञापन नहीं करना चाहिए और उसे ययासम्भव चुपचाप छिपाकर ही 
करना चाहिए। ज्ञास्त्रों में कहा गया है कि गुणों को छिपाना चाहिए और पापों 
को प्रकट करना चाहिए।” 

पत्र-लेखक जो कहते हैं, उसमें वहुत-कुछ सत्य है। जहां तक स्वयं मेरे उपवास, 
प्रायश्चित्त और प्रार्थनाओं का सम्बन्ध है उनमें से कुछ तो अवश्य ही प्रकद होंगे 
क्योंकि वे सार्वजनिक परिणाम प्राप्त करने के लिए ही किये जाते हैँ। लेकिन मैं 
बड़ी कठिनाइयों के वीच काम कर रहा हूं। मैं जिसे छिपाना चाहता हूं उसे भी 
नहीं छिपा सकता। इसलिए मुझे तो अपने मार्ग का अनुसरण करना चाहिए 
और इस परिस्थिति में मुझे प्रायश्चितों से जो सान्त्वना मिले, प्राप्त करनी चाहिए। 
यदि मैं अपने लिए इतना ही प्रमाण दे सक्‌ कि मैं अपने निजी प्रायश्चित्तों को प्रकट 
नहीं करना चाहता तो यही पर्याप्त होगा। सार्वजनिक प्रायश्चितों के सम्बन्ध में 
मुझे उसकी सूक्ष्म योग्यता के वारे में कोई सन्देह नहीं है, इसलिए यदि मैं झीत्र ही 
उनका परिणाम न देख सकूं तो इससे मेरा क्या विगड़ता है ? यदि प्रत्येक अच्छे 
या बुरे काम का परिणाम फौरन ही मिल जाया करे तो श्रद्धा-जैसी वस्तु का कुछ भी 
मूल्य न रहेगा। परिणामों का अनिश्चित स्वरूप ही मनुप्य की कसौटी करता है, 
उसे नम्न बनाता हैं और उसकी सच्चाई एवं श्रद्धा की परीक्षा करता है। 
--यं० इं०। हिं० न० जी०, २४॥१२॥१९२५] 


२४. प्रप्तिज्ञा भंग की जा सकती हे ? 
[प्रश्नोत्तर | 
प्रन्‍्त--प्रदि मनुष्य किसी मानसिक दुर्वहता-वश कोई प्रतिज्ञा कर ले 
और उस प्रतिज्ञा का कुछ दिनों तक पालम करने के बाद उस्ते यह मालूम हो कि 
प्रतिज्ञा करने में भूल हुई है, तो कया उस प्रतिज्ञा का त्याग किया जा सकता है ? 
उत्तर--प्रतिन्ा स्देव किसी सत्कार्य के लिए ही की जा सकती है। कुकर्म 
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व्यभिचार करने की प्रतिन्रा करता है, परन्तु उसकी जागृति और शुद्धि इसी में 
कि वह उस प्रतिज्ञा का त्याग करे। उस प्रतिज्ञा का पालन करना पाप है। 
--न० जी०। हिं० न० जी०, २५॥३॥१९२६| 
७ प्रतिज्ञा. .... . किसो सत्कार्य के लिए ही की जा सकतो है। 
७ कुकर्म के लिए प्रतिज्ञा नहीं हो सकती। 


५ 


नीति: धर्म : दर्शन” 
२५. स्वाभाविक किसे कहें ? 


आजकल स्वाभाविक शब्द का बड़ा दुरुपयोग हो रहा है। एक भाई लिखते 
हैं-- जिस प्रकार मनुष्य के लिए खाना-पीना स्वाभाविक है, उसी प्रकार ऋघ 
करना भी स्वाभाविक है।” दूसरे भाई लिखते हैं--/“जिस प्रकार हम लोगों के 
लिए सोना-वैठना स्वाभाविक है, उसी प्रकार विपय-भोग करना भी स्वाभाविक है। 
यदि यह वात ठीक न हो तो ईइवर ने हमें विषय-वासना ही क्‍यों दी ? दुष्ट मनुष्य 
'के प्रति क्रोध करना और साथुजन की स्तुति करना यदि हमारा घर्म नहीं, है, वो हमें 
स्तुतिनिन्दा करने की शक्ति क्यों दी गई है ? सर्वशक्तियों का सम्पूर्ण विकास ही 
धर्म क्यों न हो? ...” 
ऊपर लिखी हुई ये सव दलीलें किसी एक ही मनुष्य की नहीं है, परन्तु दो-चार 
या उससे भी अधिक मनुष्यों की दलीलों का संचित सार है।. . .यदि मनुष्य को भी 
पशुओं की श्रेणी में रख दिया जाय तो अनेक वातें जिन्हें हम स्वाभाविक मांनते हैं. 
स्वाभाविक सिद्ध हो सकती हैं। परन्तु यदि हम उन दोनों में जातिभेद होना स्वी- 
कार करें तो यह नहीं कहा जा सकता कि जो वातें पशुओं के लिए स्वाभाविक हैं 
वे सव मनुष्यों के लिए भी स्वाभाविक हैं। मनुष्य ऊर्घ्वंगति प्राणी है। उसे सारा- 
सार-विवेक--चबुद्धि दी गई है। वह वुद्धिपूर्वक परमात्मा का भजन करता है और उसे 
जानने का, पहिचानने का भी प्रयत्न करता है; उसकी पहिचान कर लेना ही वह 
अपना पुरुषार्थ समझता है। परन्तु यदि यह कहा जा सके कि पशु भी ईश्वर का 
भजन करता है तो वह अनिच्छा से ही ऐसा करता है, स्वेच्छा से नहीं। और मनुष्य 
तो अपनी इच्छा से शैतान की भी पूजा करता है। इसलिए मनुष्य का स्वभाव 
तो ईव्वर को जानना ही होना चाहिए। जब मनुष्य शैतान की पूजा करता है, तव 
वह अपने स्वभाव के प्रतिकूल कार्य करता है। यदि कोई यह मानता हो कि मनुष्य 
और पशु में कोई जातिभेद नहीं है तो उसके लिए मेरी यह दलील अवश्य निरर्थक 
है। वह अवश्य कह सकता है कि पाप-पुण्य-जैसी कोई चीज नहीं । ईश्वर की जान- 
कारी प्राप्त करने के स्वभाव से युक्त मनु प्य के लिए तो खाना-पीना इत्यादि भी केवल 
अमुक दृष्टि से ही स्वाभाविक हो सकता है। क्योंकि ऐसा स्वभाव रखनेवालरा 
मनुप्य खाने के लिए अथवा भोग के लिए नहीं खाये पीयेगा परन्तु ईश्वर की पहिचान 
करने के लिए ही भोजन करेगा। इसलिए खाने के प्रति वह हमेशा पसन्दगी, 
मर्यादा और त्याग का भाव ही दिखायेगा। 
इसी प्रकार विचार करने से हमें यह भी मालूम होगा कि विपय-मोग मनुष्य 
स्वभाव के लिए प्रतिकूल वस्तु है। इस भोग का सर्वथा त्याग करना ही उसके 


चोति: क्रियापक्ष डर 


स्वसाव के अनुकूल है। और उस भोग का सर्वथा त्याग किये बिना ईश्वर की पहि- 
चादव करना भी असम्भव है। मनृष्य में निहित सभी शक्तियों का सम्पूर्ण विकास 
करना उसका धर्म नहीं है; वह उसका स्वभाव नहीं है; परन्तु ईश्वर के निकट के 
जानेवाली सर्वेशक्तियों का विकास करना और उसके प्रतिकूल सारी शक्तियों का 
सर्वाश में त्याग कर देना, ही उसका दोहरा धर्म है) 
जिस प्राणी को ग्रहण करने की और त्याग करने की पसन्दगी अथवा स्वतन्त्रता 

हैं उसका काम पाप-पुण्य का भेद माने विना चल ही नहीं सकता। पाप-पृुण्य का 
दूसरा अर्थ है त्याज्य और ग्राह्म वस्तु । दूसरे की चीज उससे छीन लेता त्याज्य है, 
पाप है। हम में अच्छी और वुरी वासनाएं निहित हैं। बुरी वासताओं का त्याग 
करना हमारा धर्म है। यदि हम ऐसा न करें तो हम मनुष्य-जन्म प्राप्त करने पर भी 
पशु बन जाते हैं। इसीलिए तो सभी धर्म पुकार-पुकार कर कहते हैं कि मनुष्य- 
दत्त दुलेभ है। मनृष्य देह हमारी परीक्षा--कसौटी--करने के लिए दी गई है 
और हिन्दू धर्म कहता हैं कि इस कसौटी में, परीक्षा में, अनुत्तीर्ण होने पर हमें फिर 
यशुयोनि में जाना होगा । . . . 
--नच० जी०॥ हिं० न० जी० १७॥६॥१९२६ |] 

० मनुष्य ऊध्वेगति प्राणी है। 

० विपय-भोग मनुष्य-स्वभाव के लिए प्रतिकूल वस्तु है। 

७ भोग का सर्वया त्याग किये घिना ईववर की पहिंचाद करना अन्तम्भव 


है। 
७ पाप-पुण्य का दूसरा अर्थ है त्याज्य और ग्राह्म दस्तु। 
० मनुष्य देह हमारी परीक्षा. . . . . - करने के लिए दी गई है। 


२६. प्रतिज्ञा का रहस्थ 


छक विद्यार्थी लिखते हँ--- 

#हुप्त जो कार्य कर सकते हैं और जिसे करने की इच्छा सी रखते हूँ, फिर भी 
कार नहीं पाते और जब वह कार्य करने का समव आता है तो रद की कपझोरी से 
या तो हमें धपनी प्रतिन्ना स्मरण ही नहीं रहती अयवबा स्मरण रहने पर भो हम 
उसकी अवहेलना कर देते हूँ। ऐसा उपाय दताइए, कि हम उस का को करने के 
लिए बाधित हो जाये ओर अवश्य करें।* 

ऐसा प्रइन किसके मन में उत्पन्न न होता होगा ? परन्तु प्रश्द में गलतफहमी 
औी है। प्रतिज्ञा मनुष्य की उन्नति करती है। इसका एकमात्र कारण बह हैं कि 
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प्रतिज्ञा करते हुए भी उसके भंग होने की गुंजाइश होती है। प्रतिज्ञा कर चुकने के 
वाद अगर उसके भंग होने की गुंजाइश न हो तो पुरुपार्थ के लिए कोई स्थान न रहे । 
संकल्प तो संकल्पकर्त्ता-रूपी नाविक के लिए दीप के समान. है। दीप की ओर लक्ष्य 
रखे तो अनेक तूफानों में से गुजरते हुए भी मनुष्य उबर सकता है। परन्तु जिस प्रकार 
वह दीपक यद्यपि तृफान को श्ान्त नहीं कर सकता, तो भी वह उस तूफान के बीच 
से उसके सुरक्षित रूप से तिकल जाने की शवित प्रदान करता है, उसी प्रकार मनुष्य 
का संकल्प हृदय-रूपी समुद्र में उछाल मारती हुई तरंगों से वचानेवाली प्रचण्ड शक्ति 
है। ऐसी हालत में संकल्पकर्त्ता का पतन कभी न हो, इसका उपाय आजतक न ढूंढ़ने 
से मिला है औरन मिलनेवाला ही है। यह उचित भी है। यदि ऐसा न हो तो 
सत्य और यमनियमादि की जो महत्ता है, वह जाती रहेगी। सामान्य ज्ञान प्राप्त 
करने में मनुष्य भारी प्रयत्न करता है; उत्तर-श्रुव जैसी साधारण वस्तु का दर्शन 
करने के लिए अनेक मनुष्य अपनी जान-माल को जोखम में डालने में भय नहीं खाते 
हैं, तो राग-द्वेप रूपी महाशत्रुओं को जीतने के लिए उपयुक्त प्रयत्नों की अपेक्षा 
सहखगुना प्रयत्न करना पड़े, तो इसमें आइचर्य और क्षोभ क्‍यों हो ? इस प्रकार 
की अमर विजय प्राप्त करते के प्रयत्न करने में ही सफलता है। प्रयत्न ही विजय है । 
यदि उत्तर ध्रुव का दर्शन न हुआ तो सब प्रयत्न व्यर्थ ही माना जाता है किन्तु जब- 
तक दारीर में प्राण रहें तवतक राग-ह्वेष इत्यादि को जीतने में जितना प्रयत्त किया 
जाय उतना हमारी प्रगति का ही सूचक है। ऐसी वस्तु के लिए थोड़ा प्रयत्न भी 
निष्फल नहीं होता, ऐसा भगवान का वचन है। 

इसलिए मैं इस विद्यार्थी को इतना ही आइवासन दे सकता हुं कि उनको प्रयत्न 
करते हुए हगिज निराश न होना चाहिए। और संकल्प को भी नहीं छोड़ना चाहिए, 
बल्कि अशक्य शब्द को अपने शब्दकोश से पृथक कर देना चाहिए। यदि संकल्प 
का स्मरण न रहे तो प्रायश्चित्त करना चाहिए। उनको पूरा ख्याल रखना चाहिए 
कि जहां भूलें हों वहीं से फिर चले या मन में दृढ़ विश्वास रखें कि अन्त में जीत 
तो उन्हीं की होगी। आज तक किसी भी ज्ञानी ने इस प्रकार का अनुभव नहीं 
बतलाया है कि असत्य की कभी विजय हुई है। वर सब ने एकमत होकर अपना 
यह अनुभव पुकार-पुकार कर वतलाया है कि अन्त में सत्य ही की जय होती है। 
उस अनुभव का स्मरण करते हुए तथा शुभ काम करते हुए जरा भी संकोच न 
करना चाहिए और शुभ संकल्प करते हुए किसी को डरना भी न चाहिए। 
पं० रामभजदत्त चौबरी एक कविता लिखकर छोड़ गये हैं। उसका एक पद 
यह है--कथि नहिं हारना भांवें साडी जान जावे ।' 
- हिं० न० जी०, ५।८॥१९२६ ] 
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७ संकल्प तो संकल्पकर्त्ता-हपी नाविक के लिए दीप के समान है। 
७ प्रयत्न ही विजय है। 


२७. प्रेम की नीति 
[सुश्ी सीरा बहिन को लिखे पत्र से] 

मनुष्य कुछ भी करे, तुम्हें तो उससे प्रेम ही करना है। अन्त में तो आश्रम 
सावरमती में नहीं है, अपने आपमें है। वुरे-से-बुरे आदमी को भी हमें शुद्ध मान कर 
चलना चाहिए। सबके साथ समान व्यवहार करने का और विरोधी चीजों के इस 
विद्वव में पानी में कमछ की तरह अलिप्त रहने का यही अर्थ है। 
-- सोदपुर कलकत्ता, ३३११११९२७। वापू के पत्र : मीरा के नाम,पु० १७, न० जी० 

प्र० मं० ] 
७ अन्त में तो आश्रम सावरमतो में नहीं है, अपने-आप में है। 


२८. भूल का प्रायश्चित्त 
[सुश्री मीरा बहिन को लिखे पत्र से | 
जहां भूल होने का ज्ञान हो, वहां अधिकांश मामलों में सुधार कर लेने की तैयारी 
ही काफी प्रायश्चित्त और इलाज है 
-- बनारस, १०१॥१९२७॥। वापू के पत्र : मीरा के नाम, पृ० १८, न० जी० 
प्र० मं० ] 


नियमितता 


[आश्रम की वहिनों को लिखे पत्न से] 
नियमित किये गये काम का असर नियमित किये गये भोजन जैसा होता # । 
वह आत्मा का पोपण करता है। एक ही वार में ज्यादा ली हुई खराक जैसे भरीर 


को विगाड़ती है, वैसे ही एक वार में किये हुए अधिक काम से आत्मा को कप्ट होता 


ऊ 
ह्‌। 


हे 


-- शोलापुर, २११२।१९२७। सोमवार माघ वदी ५, सम्वत्‌ १९८३॥ वाए के 
पत्र: आश्रम की वहिनों को, पृु० १९, न० जी० प्र० मं० ] 
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७ जो यज्ञ किये बिना खाता है चोरी का खाता है। 
७ जो शुद्ध जीवन विताना चाहता है, उसके सब काम यज्ञ-रूप होते हैं। 


४६. योग 


जो भी नत्तीजा हो, उसके विषय में निश्चिन्त रहकर तथा समता रखकर 
मनुष्य को अपने कर्त्तव्य में तन्मय रहना चाहिए । इसका नाम योग है और इसी में 
कर्म-कुशलूता है। 
-- सोमप्रभात, १७॥११।१९३०। गीताबोध, पृ० ११, स० सा० मं०, संस्करण 
१९५४ | 


४७. गोपनीयता : धर्माधर्स 


चिश्ी मीरा बहिन को लिखे पत्र से | 

गुप्तता के बारे में तुम्हारे प्रकट किये हुए विचारों में कुछ गड़वड़ मालूम होती 
है। अगर कोई कसाई मुझसे पूछे कि गाय किधर गई है, तो उसे बता देता हगिज 
धर्म नहीं है। मैं उसे गलत रास्ता भी न वताऊं और न यह वताऊं कि गाय कहां 
गईं। इतना ही नहीं, मैं गाय को छिपा भी सकता हूं। ऐसा करना सचमुच मेरा 
धर्म होगा। इस दुृष्टान्त से हम परिस्थिति के अनुसार अपना आचरण निश्चित 
कर सकते हैं। | 
“-- १२॥१११९३१। बापू के पत्र: मीरा के नाम, पु० १२२, न० जी० प्र० मं०] 


४८. अन्तर्बाह्मय शुचिता 


हमें आत्मा का वोध है, इसलिए हमारी सफाई भीतर-वाहर दोनों की होनी 
चाहिए। पर अन्दर की सफाई तो सचाई है। सफाई ही सबसे बड़ी पवित्रता 
इसलिए स्वच्छता है। हम वाहर से साफ-सुथरे हों और अन्तर मैला हो तो या 
तो यह आउडस्वर मात्र है, या दम्भ है; विषयभोग की निशानी है। इसलिए संयमी 
सत्री-पुरुषों की स्वच्छता अन्तर की पवित्रता का लक्षणरूप ही हो तो काम 
की है। 

हमारा शरीर हमारा महामन्दिर है। हम उसमें वाहर से कोई मैल न भरें । 
अन्दर मन को कुविचारों से मलिन न करें। इस शौच को साधनेवाला अपने हर 
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एक काम में स्वच्छता प्रकट करेगा। यह उसके लिए स्वाभाविक वस्तु हो जानी 
चाहिए। 
“-- यरवदा सन्दिर, ९५११९३२॥ आश्रमवासियों से, पृ० ३३] 


४९. रामायण की एक शिक्षा : विषमताओं का सहन 


खलबली के बिना जीवन बहुत नीरस वन जायगा। इसलिए जीवन की 
विपमताएं सह लेने में ही समझदारी है। रामायण से हमें जो कीमती पाठ मिलता 
है, वह यही है। 
-- १७५१९३२। म॒० भा० डा०, भाग १, पृ० १५५] 
७० जोवन की विषसताएं सह हछेने में ही समझदारी है। 


५०. दुर्वृत्तियों पर विजय : हमारा धर्म 


[श्री दाऊभाई को लिखे पत्र से] 
बुरे विचारों और वृत्तियों के खिलाफ शेर की तरह जूझना। जूझना हमारा 

धर्म है। जीत होना ईश्वर के हाथ है। हमारा सन्‍्तोप जूझने में ही है। हमारा 
जूझना सच्चा ही होना चाहिए। सत्संग में रहना। इसके लिए सदवाचन 
चाहिए। 
-- २९॥५११९३२। स॒० भा० डा०, भाग १, पृ० १८३] 

० बुरे विचारों और वृत्तियों के खिलाफ . . . . . जूझना हमारा धर्म हैं। 

० जीत होना ईइवर के हाथ है। 


५१. जीवित व्यक्ति की मूर्ति का ध्यान 


[ श्री विनोबा भादे के भाई श्री भाऊ को लिखे पत्र से ] 
जीवित लोगों की मूर्ति का ध्यान अच्छी वात नहीं है। जिसका ध्यान करें 
उसमें पूर्णता का आरोपण होता हैं, होता चाहिए। जीवितों में किसी को पूर्ण न 
कहा जाय। रामायण आदि में जो चित्र आते हैं, वे अच्छे नहीं होते । किन्तु मूर्ति 
की आवश्यकता क्‍यों ? ईश्वर निराकार, निर्गुण है। उसका ध्यान क्‍यों न करें ? 
यदि यह अशक्य है, तो ओंकार का ध्यान किया जाय, अथवा अपनी कल्पना की 
मूत्ति का । गीता माता का ही व्यान क्यों नहीं ? उसे कामवेनु की उपमा दी है। 
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इस घेनु का ध्यान किया जाय.। इसमें बहुत अर्थ पाये जाते हैं। वैसे भी जीवितों 
की मूर्तियों का ध्यान हानिकर हो सकता है। इसलिए त्याज्य समझो। 
“7 २३०५१९३२। स० भा० डा०, भाग १, पू० १८८] 

७ ईदइवर निराकार, निर्गुण है। 


५२. जिज्ञासु की शंका 


. - - जिज्ञासु को जिसपर श्रद्धा हो, उससे तात्विक निर्णय कम से कम माँगना 
चाहिए। काल्पनिक शंकाओं का निवारण कभी न कराना चाहिए। अपने को 
कोई क़दम उठाना हो और उसके वारे में शक हो, तो उस पर सवाल जरूर पूछा 
जा सकता है। किसी घटना के बारे में पूछना हो तो उस वक्‍त उस घटना का हाल 
वताना चाहिए। उस घटना के आघार पर कोई सार्वजनिक प्रश्न कभी नहीं वनाता 
चाहिए, क्योंकि इस तरह प्रइन वनाते समय असली चीज़ में से कुछ न कुछ रह जाने 
की सम्भावना है।. . . | 
-- ३२०५११९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० १८५] 


५३. तितिक्षा और यज्ञ 


कोड़ से पीड़ित एक भाई ने नीच लिखे उद्गार प्रकट किये हैंः-- 

“मेरा यह विश्वास दिन-दिन बढ़ता जा रहा है कि मुझ-जेसे रोगियों के लिए ' 
आसन-प्राणायाम आदि सामान्य क्रियाएं और यज्ञ करने के बाद प्राप्त किया हुआ . 
अन्न अच्छो-से-अच्छी चीज है। गीता इत्यादि के पाठ में, भजन गाने में, ध्यान में 
और कम-से-कस ५०० गज सूत कातने में मेरा समय जाता है। हमारा धर्म 
तितिक्षा सिखाता है, और तितिक्षा का अर्थ तो यह है--सब दुखों को मन में बिता 
विरोध किये, बिना चिन्ता किये, बिना कलूपे सहन करना। यह सहन-शक्ति 
अपने आप में उत्पन्न कर रहा हूँ और यह यत्न करते हुए यह अनुभव कर रहा हूं 
कि अगर हम कोई भी यज्ञकाय न करते हों तो ऐसी तितिक्षा आती नहीं । सुझ-जेसे 
आदमी से दुसरा-तीसरा यज्ञकायं तो हो नहीं सकता, इसलिए आम रास्ता साफ 
करना, मेला साफ करना और कातना यही यज्ञ ईइवर-कृपा से खुले हुए हैं और 
इनसे आनन्द प्राप्त कर लेता हूं और सहनशक्ति बढ़ा रहा हूं। पर अक्सर मन में 
यह विचार आता है कि अगर शरीर एसा हो जाय कि यज्ञ बिल छ हो ही न सके 
तो ? शास्त्र तो पुकार-पुकार कर कहते हैं, आपने अक्सर कहा और लिखा है और 
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मैंने अनुभव भी किया है कि यज्ञहीन जीवन सृतवत्‌ है, भारभूत है, और जगत्‌ के 
लिए त्रास उपजाने वाला है। तब सवाल यह पैदा होता है कि अगर मनुष्य व्याधि 
से इतना अधिक घिर जाय कि उससे किसी भी प्रकार का यज्ञ हो ही न सके और 
उसका दरीर प्रतिक्षण दूसरों की सेवा पर ही टिक रहा हो, तो ऐसे समय क्या 
कत्तंव्य है। किसी-किसी शास्त्र में यह भी पढ़ा है कि जब आदमी को ऐसा असाध्य 
रोग हो जाय तब वह पानी में डूब कर या ऐसे ही किसी और उपाय से प्राण-त्याग 
करे।” 

यह एक सुन्दर पत्र का मेरी भाषा में किया हुआ खुलासा है। इस पत्र से अपने 
लोगों के लिए तो मैं इतना ही अर्थ निकालना चाहता हूं कि इस भाई ने जैसी लिखी 
है वैसी सहनशक्ति हम सब अपने में उत्पन्न करें और रोग से पीड़ित होते हुए भी 
शरीर जबवतक बोझा उठा सके तवतक यज्ञ करते ही रहें। सहनशक्ति बढ़ाना 
और यज्ञ करना दोनों बातें वहुत्त पुरानी हैं। आश्रम में तो पद पद पर हम इन्हें सुनते 
हैं, पर जब किसी अनुभवी की कलम से यह वात हमारे पास आती है तव नई-सी 
मालूम होती है और उसमें खूब शक्ति भरी हुई होती है। कोढ़ से पीड़ित जनों में 
ऐसी भाषा और ऐसे अनुभव की आद्या हम नहीं रखते। आम तौर से ऐसे लोग 
अगर लिखते हैं तो अपना दुखड़ा रोते हुए दिखाई देते हैं। यहां हमें एक निराली ही 
चीज का अनुभव हुआ है। इसी से इस पत्र का सार मैंने आश्रमवासियों के लिए 
लिख दिया है। इसमें जो शंका उठाई गई है वह भी विचारने योग्य है 

यज्ञ का अर्थ हम परोपकार के लिए मन लगाकर किया हुआ कोई भी शारीरिक 
कर्म करते हैं, पर इससे यह मान छेना जरूरी नहीं है कि जो शरीर से अशक्त है 
वह यज्ञहीन है। जो शरीर से सर्वेथा अशक्त है वह अपने मानसिक वल से अनेक 
प्रकार की सेवा कर सकता है और वह अवश्य यज्ञरूप मानी जायगी; पर ऐसी 
स्थिति की कल्पना की जा सकती है जहां अपना होश-हवास इस काबिल न हो कि 
यज किया जा सके, वैसा मनोवलरू न हो फिर भी यज्ञकर्म करने की तीत्र इच्छा हो। 
देह के विपय में उदासीनता आ गई हो; दूसरों की सेवा लेने से दुःख होता हो; वीमारी 
प्राणघातक है, इसका अपने आपको इतमीनान हो गया हो। मेरा ख्याल है कि 
ऐसी हालत में जिसमें ऐसी शक्ति हो उसको प्राण-त्याग करने का पूर्ण अधिकार है; 
धर्म है, यह भी ज्ञायद कहा जा सके। पर धर्म है, यह कहना, सुननेवाले को आधात 
पहुँचाने वाला वाक्य समझा जायगा। जीने वाले के मुंह में दूसरे के लिए प्राण- 
त्याग धर्म है, कहना शोभा न देगा, और यह वाक्य सुननेवाला व्याधिग्रस्त मनुष्य 
शायद व्याकुल भी हो जाय । पर मैंने , यह मानकर कि ऐसा अनथ यहां होना सम्भव 
नहीं जो मुझे उचित जान पड़ा उसे मर्यादापूर्वक लिख डाला हैं। अगणित उपाय 
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“करके और असीम सेवा लेकर भी जीने की तृष्णा घट जाय और मृत्यु का हो गया. 

'भय दूर हो जाय तो यह चाहने योग्य वात है | यही दृष्टि रखकर लिखा है कि 

समझदार मनुष्य असाध्य रोग के समय प्राणत्याग को धर्म माने तो यह मानने के 

४लिए कोई कारण नहीं कि वह गरूत ही कर रहा है। 

-+यरवदा मन्दिर, ९६॥१९३२। आश्रमवासियों से पृ० ४३-४४- 
डप्‌ ] 


५४. कुविचारों का प्रकटीकरण 
[एक पन्नांश | 

तुम आत्मविश्वास खो बैठो, यह ठीक नहीं है। बुरे विचार मनुष्य को अक्सर 
आते हैं। मगर जैसे घर में कृड़ा-करकट भर जाने पर जो उसे समय-समय पर 
/निकालता रहता है उसके लिए कहा जाता है कि वह साफ़ है और अपना घर साफ़ 
रखता है, उसी तरह कुविचारों के आते ही जो (उन्हें) साफ़ करता रहे, उसकी 
-सदा जय ही है। वह कभी दम्भी नहीं कहछाता। इस दम्भ से बचने के लिए मैंने 
सुवर्ण उपाय यह बताया है कि हमें इन विचारों को कभी नहीं छिपाना चाहिए, 
बल्कि जाहिर कर देना चाहिए। उनकी डौंड़ी पीटने की भी जरूरत नहीं है। 
किसी न किसी मित्र से जरूर कह देना चाहिए। और मन की यह स्थिति होनी 
चाहिए कि सारी दुनिया जान ले तो भी हज नहीं।.. . . 
++ १७॥६।१९३२। स० भा० डा०, भाग १,प१० २२२] 


५५. इंदवराकांक्षी 


[श्री परशुराम को लिखे पन्न से| 
जो आदमी ईश्वर को चाहता है, वह रोज आठ घण्टे के हिसाव से अपना काम 
'नहीं मापता। वह हरदम काम करता ही रहता है। उसे छुट्टी होती ही नहीं । 
जब मौका मिलता है वह भलाई करता रहता है। उसे सदा और सर्वेत्र प्रभु-प्रीत्यर्थ 
काम करने का अवसर मिलता ही है। वह जहां जाता है वहां अपनी सुगन्ध 
'फैलाता है। 
--+ १७१६१९३२॥। म० भा० डा०, भाग १, पृ० २२१-२२२ ] 


नीति; क्रियापक्ष द्द्ष्‌ 


८. 
०५६. शून्यदत्‌ स्थिति 
[सुश्री संगल्ा के पत्र का उत्तर] 
शून्यवत्‌ होकर रहने का मतलूव है अच्छा (वढ़िया चीजें) लेने में 
रहना। सबकी सेवा करना, उपकार की आशा न रखना और कप्ट-सहन करने 
दूसरों की पहल करना। जो इस तरह शून्यवत्‌ रहेगा, वह अपने कर्त्त व्य में तो डूब 
ही रहेगा। 
-- ३।७॥१९३२। स॒० भा० डा०, भाग १, पु० २६६] 


छ 


”? -+% 


नमः ७ 


सबसे 
क 


2 अब्क चए, 
५७. मोक्ष-हेतु सेवा 
[श्री मेथ्यू को लिखे पत्न से | 
. - गीता में कहा है-मन॒प्य ही अपने मोक्ष या वनन्‍्धन का कारण हैं। यह 
मोक्ष प्राप्त करने के लिए ही मैं कहता हूं कि हमें परिया' और मजदूरों की तरह सेवा 


करनी चाहिए। 
“+ ९॥७१९३२।॥ म० भा० डा०, भाग १, पृ० २७५] 


५८. मृत्यु में आनन्द 
[चक्रवर्तों राजगोपालाचार्य को लिखे पत्न से | 
.» - हम ईश्वर को पहिचानते हैं, तो मृत्यु में भी आनन्द मानना सीखना 
ही चाहिए। 
--२६॥७॥१९३२। म॒० भा० डा०, भाग १, पु० ३२४] 


५९. गुणों का सोह 
[एक पत्रांश | 
हम व्यक्ति का मोह न रखें। व्यक्ति के गुणों का मोह हो सकता है, परन्तु वह 
मोह शुद्ध प्रेम का होगा । सबके गुण कुछ न कुछ कार्यरूप में परिणत होते हैं। अगर 





१. वक्षिण भारत की एक ज्वूद्र जाति। 
है 
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हम उन गुणों को अच्छा समझते हों, तो उनसे जो कार्य मूरतिमन्‍्त हो उसे उत्तेजन 
देना चाहिए। . . . 
-- ३१७१९३२। म॒० भा० डा०, भाग १, पु० ३३१] 


६०. गुण-पूजा 
[एक पत्रांश ] 
व्यक्ति के बजाय गुण-पूजा करनी चाहिए। व्यक्ति तो गलत साबित हो 
सकता है और उसका नाझ तो होगा ही; गुणों का नाश नहीं होता। 
-- ३१।७॥१९३२॥ स॒० भा० डा०, भाग १, पृ० ३३४ | 


६१. बन्धुभाव का धर्म 


[सुभी एस्थर सेनन को लिखे पत्र से] 
वन्धुभाव अभी तो दूर का सपना है। सच्ची आध्यात्मिकता की मुझे यह कसौटी 
मालूम होती है। जवतक जीवमात्र के साथ एकता महसूस न हो, जबतक प्रार्थना, 
उपवास, जप-तप सब थोथी वातें हैं। मगर अभी तक तो हमने यह चीज वुद्धि से 
भी नहीं मानी । फिर हृदय के साक्षात्कार की तो वात ही क्या ? अभी तो हम अच्छे- 
बुरे देखने लगते हैं।. . . वन्बु भाव में किसी तरह का हिसाव नहीं छूगाया जाता; 
वापस जवाब मिलने की जरूरत नहीं होती । अगर हम ऐसे भेदभाव करने हछगेंगे 
तो जिन्हें हम दुष्ट आदमी मानते हैं, उन स्त्री-पुरुषों के साथ प्रेम-भाव नहीं रख 
सकते । आजकल के कलह और रोग-हेप के वीच ऐसा करना बहुत कठिन है। 
फिर भी सच्चा धर्म तो हमसे यही माँग रहा है। 
-- ४॥८।१९३२॥ स० भा० डा०, भाग १, पु० ३४०] 
७ जदत% जोीवमात्र के साथ एकता महसूस न हो तबतक प्रार्थना, 
उयवास, जप-तप सब थोथी बातें हैं। ह 


६२. नमस्गता की नीति . 


[ चुभी प्रेमा बहिन कंटक को लिखे पत्र से 
दुनिया के सामने खड़े रहने के लिए घमण्ड या गस्ताखी पैदा करने की 
जरूरत नहीं है। ईसामसीह दुनिया के खिलाफ हुए; वुंद्ध भी अपने युग के विरुद्ध 


चीति: क्रियापक्ष, ६७० 


हुए; प्रह छाद ने भी ऐसा ही किया। ये सव न म्रता की मूरति थे। इसके लिए आत्म- 
विश्वास और भगवान पर श्रद्धा चाहिए। घमण्ड में आकर विरोध करने वाले 
अन्त में गिरते ही हैं।. . . 

“7 १२॥८।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृ० ३५४] 


६३. क्रोध-निग्रह 


[एक लड़की को लिखे पत्र से] 
ऋंध आये तब क्या करें, यह प्रइनन न करके पूछना चाहिए कि क्रोध न आये, 
इसके किए क्‍या करें ? क्रोष न आये, इसके लिए सबके प्रति उदारता सीखनी 
चाहिए और यह भावना वनानी चाहिए कि सब में हम हैं और हममें सव है। जैसे 
समुद्र की सब बूंदें अछग होने पर भी एक ही हैं, वैसे ही हम इस संसार -सागर में हैं । 
इसमें कौन किस पर क्रोध करे ? 
“+ १४८॥१९३२॥ म० भा० डा० भाग १, पृ० ३२५६ ] 
० जेसे सम्‌द्र की सब बूंदें अलग होने पर भी एक हो हैँ, वेप्ते ही हम इस 
संतार-सागर में हैं। 


६४. आचार प्रथम धर्म 


[ आचार: प्रथमो धर्म: सूत्र का रहस्य जानने के इच्छुक एक जिज्ञासु को 
लिखे पत्र से ] | 

आचार का अथ्थ केवल वाह्याचार है और वाहरी आचार समय-समय पर बदला 
जा सकता है। भीतरी आचरण हमेशा एक ही हो सकता है। यानी सत्य, अहिसा 
आदि पर स्थिर रहना, और इस पर क़ायम रहते हुए वाह्याचार को जहां-जहां 
बदलना पड़े वहां बदला जा सकता है। शास्त्र में कहा है कि आचार प्रथम घर्म है। 
यह कहकर या मानकर किसी चीज़ पर डटे रहने की जरूरत नहीं हो सकती । संस्कृत 
में दिये हुए सभी विचार कोई शास्त्र नहीं हैं। मानव धर्मशास्त्र के नाम से पहिचाना 
जानेवाल ग्रन्थ भी सचमुच शास्त्र नहीं है। शास्त्र पुस्तकों में लिखी हुई चीज़ नहीं है । 
बह जीवित वस्तु होनी चाहिए। इसलिए चरित्रवान, ज्ञानी या जिसके कहने और करने 
में मेल है उसका कथन ही हमारा शास्त्र हैं; और ऐसी कोई मशाल हमारे हाथ में न 
हो तब अगर हमें संस्कार मिलें हों, तो हमें जो सत्य मालूम हो वही हमारा शास्त्र है । 
-- १५८।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पुृ० ३५९ ] 
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७ आचार का अर्थ केवल वाह्माचार है और बाहरी आचार समय-समय 
पर बदला जा सकता है। ह 

७ शास्त्र पुस्तकों में लिखी हुई चीज़ नहीं है। 

७ जिसके कहने और करने में मेल है उसका कथन ही हमारा शास्त्र है। 


६५. वेचारिक व्यभिचार, चित्तशुद्धि एवं ब्रह्मचर्य 


[शी दरबारी को लिखे पत्र से| 

यह कहना मुझे ठीक नहीं मालूम होता कि ऐसा क्रम है कि मनुष्य कुछ समय 
निकम्मे विचार करने में विताता है। अगर इसमें एक भी अपवाद हो, तो यह नहीं 
कह सकते कि ऐसा नियम है। और अपवाद तो हमें बहुत-से नजर आते हैं। इतना 
सही है कि अनगिनत लोग तरह-तरह के मंसूवे यानी वेकार विचार किया करते हैं। 
ऐसा न हो तो एकाग्रता वगैरह पर जो जोर दिया जाता है, उसकी जरूरत ही न हो । 
हमारे लिए अभी जो चीज़ काम की है वह यह है--हम खुद तरह-तरह के धोड़े 
दौड़ाते हैं, अनेक प्रकार के विचार करते हैं। उनमें से बहुत तो याद भी नहीं रहते । 
यह सव विचारों का व्यभिचार कहलाता है। 

जैसे मामूली व्यभिचार से इंसान अपने शरीर की शक्ति को बर्बाद करता है 
वैसे ही विचारों के व्यभिचार से मानसिक शक्ति का नाश करता है। और जैसे 
शारीरिक कमजोरी का मन पर असर पड़ता है, वैसे ही मन की अशक्ति का असर 
शरीर पर होता है। इसीलिए मैंने ब्रह्मचर्य की व्यापक व्याख्या करके निरर्थक 
विचारों को भी ब्रह्मचर्य का भंग ही माना है। ब्रह्मचर्य की संकुचित व्याख्या करके 
हमने उसे ज्यादा मुश्किल चीज बना दिया है। व्यापक व्याख्या को मानकर हम 
इन्दिय मात्र का, ग्यारहों इच्द्रियों का, संयम करें तो एक इन्द्रिय को काबू में रखना 
मुकाबले में बहुत आसान हो जाता है। तुम अन्दर ही अन्दर ऐसा मानते दीखते 
हो--वाह्म कर्म करने में आन्तरिक शुद्धि का अवलोकन रह जाता है या कम होता 
है। मेरा अनुभव इससे विल्कुल उलठा है। वाहरी कार्य आन्तरिक शुद्धि के विना 
निष्काम भाव से हो ही नहीं सकता । इसलिए अधिकतर आन्तरिक शुद्धि का हिसाव 
वाह्य कर्म की बुद्धि से ही लगाया जाता है। जो वाह्म कर्म के बिना आन्तरिक 
शुद्धि करने लगेगा, उसे भुलावे में पड़ जाने का पूरा डर रहता हैं। इस तरह के 





१. पांच ज्ञानेन्द्रियां : चश्षु, कर्ण , त्वकू, नासिका, जिह्ना पांच करमेंच्द्रियाँ 
: हस्त, पाद, वाकू, गुदा और उपस्थ और ग्यारहवीं इच्द्रिय सन। 
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उदाहरण मैंने वहुत देखे हैं। एक मामूली मिसाल ही देता हूं। मैंने देखा है कि जेल 
में वहुत-से साथियों ने तरह-तरह के अच्छे निश्चय किये। मैंने यह भी देखा कि 
बाहर निकलने पर वे निश्चय पहिले ही सपाटे में खत्म हो गये। जेल में तो उन्होंने 
यही मान लिया था कि उनका निश्चय कभी नहीं बदलेगा, आन्तरिक जुद्धि पूरी हो 
गई है, अवलोकन शान्ति से हुआ है और प्रार्थना में एकाग्रता आ गई है। मगर 
चारदीवारी से निकलते ही यह सब काफूर होते मैंने देखा है। 
गीता जी के तीसरे अध्याय का पांचवां इलोक वहुत ही चमत्कारिक है 
भौतिवज्ञास्त्री वता चुके हैं कि इसमें बताया हुआ सिद्धान्त सर्वव्यापक है। इसका 
अर्थ यह है कि कोई भी आदमी एक क्षण भी कर्म किये विना नहीं रह सकता। कर्म 
का अर्थ है गति, और यह नियम जड़-चेतन सबके लिए लागू है। मनुष्य इस नियम 
पर निष्काम भाव से चलता है, तो यही उसका ज्ञान और यही उसकी विद्येपता है। 
इसी की पूर्ति में ईशोपनिपद्‌ के दो मन्त्र हैं और वे भी इतने ही चमत्कारी हैं। 
बुद्ध भगवान की आलोचना मेरे-जैसा क्या करेगा? मैं तो उनका पुजारी 
हूं। मगर रचना वुद्ध भगवान ने की थी या उनके वादवालों ने ? कुछ भी 
हुआ हो, मगर जो संघ वने वे इस सर्वव्यापक नियम के अनुसार जड़वत्‌ हो गये 
और अन्त में आलसी के नाम से मशहुर हुए । आज भी सीलोन, ब्रह्मदेश और तिव्वत 
में बौद्ध साधु ज्ञाहीन और आहलूस्य के ही पुतले पाये जाते हैं। 
हिन्दुस्तान में भी संन्यासी नाम से पुकारे जानेवाले साधु चमकते हुए नजर 
नहीं आते। इसमें मुझे ऐसा लगता हैं कि सच्ची और शाइवत चित्त-शुद्धि मनुष्य 
कर्म करते हुए ही कर सकता है। फिर गीता का वचन उद्धृत करने की मन में आती 
है। चौथे अध्याय के अठारहवें इछोक .का अर्थ यह है कि जो कर्म में अकर्म और अ्षकर्म 
में कर्म देखता है वही बुद्धिमान है; वही योगी हैं और वही पूरा कर्मी है, मगर यह तो 
मैंने अपने अनुभव की वात लिखी | गीता के इलोक इसलिए उद्धुत किये हैं कि इनमें 
जो शिक्षा भरी है वही मेरे अनुभव में आई है। जिन शास्त्र वचनों को मैंने अनुभव 
से नहीं परखा है, उन्हें मैं उद्धृत नहीं करता । मेरे अनुभव के विरुद्ध दूसरों का अनु- 
भव हो सकता है, और वे शायद गीता में से विरोधी वचन भी उद्धृत कर सकते हैं। 
और मैं जो इलोक उद्ध.त करता हूं, सम्भव है उन्हीं इलोकों का दूसरे लोग दूसरा 
१. न हि कश्चित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकर्म कृत्‌। 
कार्यते ह्यवशः कर्म सर्वः प्रकृतिजर्गृण:॥ 
२. कर्मण्यकर्म यः परद्येदकर्मणि च दर्स यः। 
स॒ बुद्धिमान्मनुष्येषु स युक्तः हृत्स्तकर्मछृत ॥ 


छ० नीति: धर्म :दर्शन 


अर्थ करके अपने अनुभव के समर्थन में उद्धृत कर सक्रें ।: इसलिए मेरा अनुभव माने 
लेने के बारे में मुझे किसी तरह का आग्रह नहीं हो सकता । 
-- २३४८११९३२। म॒० भा० डा०, भाग १, पु० ३७३, रे७४, ३७५] 

७ जेसे मामूली व्यभिचार से इंसान अपने द्रीर की शविति को वर्बाद 
करता है, वैसे ही विचारों के व्यभिचार से मानसिक शक्ति का नाश 
करता है। 

बाहरी कार्य आन्तरिक शुद्धि के बिना निष्काम भाव से हो ही नहीं सकता । 
आन्तरिक शुद्धि का हिसाव बाह्य कर्म की शुद्धि से ही लगाया जाता है। 
कोई भी आदमी एक क्षण भी कर्म किये बिना नहीं रह सकता। 

कर्म का अर्थ है गति। 

सच्ची और शाइवत चित्त-शुद्धि मनुष्य कर्म करते हुए ही कर सकता है। 
जो कर्म में अकर्म और अकर में कर्म देखता है बही बुद्धिरान है, वही 
योगी है और बही पूरा कर्मी है। 


६६. मौन 


[एक पत्रांश |] 

हमारे यहां मौन की वड़ी महिमा है। समाधि मौन ही है। मुनि शब्द भी 
इसी से निकलता है। मौन के समय पहिले पहल नींद आती है और तरह-तरह के 
विचार आते हैं, यह सव सच है। इसे दूर करने के लिए ही मौन की जरूरत है। 
हमें बहुत बोलने और आवाजें सुनने की आदत पड़ गई है। इसलिए मौन 
कठिन लगता है। थोड़े अभ्यास से वह अच्छा छगने लगेगा और अच्छा लगने के वाद 
उससे जो शान्ति मिलेगी वह अलौकिक होगी। हम सत्य के पुजारी हैं, इसलिए 
हमें मौन का अर्थ जानकर उस अर्थ के अनुसार ही मौन-पालन की कोशिश करनी 
चाहिए। मौन में भी राम-नाम तो रटते ही रहें। असल वात यह है कि हमारा 
सन मौन के लिए तैयार होना चाहिए . . . 
“-- २८८१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पु० ३८१, ३८२ ] 


६७. दोष-दर्शन-नीति 


[एक पत्रनाँश | 
अपने पड़ोसी के हमेशा गण देखने चाहिए, अपने सदा दोष देखने चाहिए। 
तुलसीदास-जैसे भी अन्त में अपने को कुटिल कहते हैं। ह 
-- १११९।१९३२। म० भा० डा०, भाग २, प्‌० १५] 


नीति; कियापंकत . ७१ 
६८. गृहीत इंच कंशेयु मृत्युता धर्ममाचरेत्‌ 


[श्री बवल भाई को लिखे पत्र से] 

अमुक काम करना बच्छा है---यह निद्चय हो जाने के बाद उसे करने में एक 
क्षण भी नहीं रुकना चाहिए, क्योंकि सिर पर मौत छटक रही है। इसलिए बच्छे 
काम के आरम्भ में देर करने से सारा सौदा ही रह जाता है, क्योंकि जीव देह छोड़ता 
है, तव जआारम्भों को साथ छे जाता हैं। अमल न होनेवाके विचार तो उसके नाम 
लिखे जाते हैं | मान लो, रेल में जाते समय मैंने साथ में पांच रुपये ले जाने का विचार 
किया, मगर आहलूस्य के मारे नहीं लिये। गाड़ी में वैदा। विचारों को तो मैं भुना 
नहीं सकता। और वे मेरे दिमाग़ पर वोझ वनकर मुझे कुरेदते रहेंगे । 
“-- ११॥९११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १४, १५] 

७ जीव देह छोड़ता है तो आरम्भों को साथ ले जाता है। 


६९. शुद्ध जीवन की नीति 


[ श्री हरजीबन कोटक को लिखे पत्न से | 
» » “जीवन की अशुद्धि भी काम में खलल डालती है। दूसरे लोग, जिनके 
जीवन गन्दे होते हैं, व्यापार वगैरह में सफलता प्राप्त कर सकते हैँ, ऐसा विचार न 
करना। उनकी सफलरूता-असफलता का निर्णय हम न करें। हम व्यक्तिगत, सा्व- 
जनिक या व्यापारी जीवन में भेद नहीं करते । हमारी सभी प्रवृत्तियां आत्मशुद्धि 
के लिए होती हैं। इसलिए हमारी अशुद्धि हमारे मार्ग में पग-पत्र पर वाबक होगी । 
--३०११०१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १५९] 


७०. शरीर बनाम आत्मा का विश्राम 


[खुशी उमिला देवी को लिखे पत्र से ] 
शरीर के आराम का अधिकारी कोई नहीं । आत्मा का आराम हमेशा सम्भव 
है। अपने में ऐसा संकल्प होना चाहिए। यही अनासक्तियोग है। जो अवासक्िति 
से काम करता है, वह शरीर से थकता नहीं और थके तो तुरन्त सो जाता हैं और 
अपार आराम ले लेता है। अनासक्ति के कारण आत्मा को तो आराम ही रहेंगा। 
-- १३॥२१९३३॥ स० भा० डा०, भाग हे, पृ० १४०] 


छ्र्‌ ! नीति: घर्मे : दर्शन 
७१. हमें धूल बन कर रहना है 


ब्रत धारण करके कोई अभिमान से आकाश में नहीं उड़ने लगता, घरती पर 
ही रहता है। हम लोग तो अणु-रेणु हैं, घूल के समान हैं। हम मिट्टी से बने हैं 
और अच्त में हमें मिट्टी में मिल्ल जाना है--इसे मैं सत्य मानता हुं। हम मिट्टी से 
ही पैदा हुए हैं, मिट्टी के ही पुतले हैं, फिर अभिमान किस बात का करें ? चींटी . 
अपनी बाँवी की जैसी सुन्दर कलामयी रचना कर लेती है, वैसी हमसे नहीं ववती । 
कीड़ों, चींटियों, इत्यादि ने सम्पूर्णता प्राप्त कर ली है, पर हमने नहीं। हमारा 
शरीर भी सम्पूर्ण नहीं है। इसलिए हमें सम्पूर्णता खोजनी है। हम जिस 
स्थिति में हैं, उसमें रहते हुए हमें सन्‍्तोष नहीं होता । हमें ईश्वर ने ही यह दैवी 
असन्तोष दिया है। इसलिए हम यह नहीं, यह नहीं--ऐसा कहा करते हैं, और 
वरावर आगे बढ़ते ही जाते हैं। चींटी सम्पूर्ण है, क्योंकि आगे नहीं बढ़ता चाहती । 
हमें तो आगे बढ़ता ही है। इसलिए हमें नम्र बनना है, धूल की तरह या शून्य के 
समान वनकर रहना है। आज का भौतिक श्ञास्त्र कहता है कि एक-एक अणु में 
सम्पूर्ण विश्व समाया हुआ है। उपनिषद्‌ के ऋषियों ने तो हजारों वर्ष पहिले यह 
बात समझ ली थी। इसीलिए उन्होंने कहा है--यथा पिण्डे तथा ब्रह्माण्डे---अर्थात्‌ 
जो पिण्ड में है, वही ब्रह्माण्ड में है। हम परमाणु के समान वनकर रहें, शून्यवत्‌ 
होकर रहें, तभी हम ईश्वरीय अंश प्राप्त कर सकते हैं। कारण यह कि परमाणु 
विश्वव्यापी और शाश्वत है। इसलिए हमें आकाश में नहीं उड़ना है किन्तु घूल 
के समान वनना सीखना है। 
“-- हैं? से०ण, २०१०११९३३ | 


७२. धर्माचरण 


मेरी समझ से धर्माचरण यह नहीं देखता कि किसी के कार्यों के विषय में 
दूसरे लोग क्या कहते हैं---जवतक कि उसके मार्ग के निर्माण में दूसरों की राय 
एक सम्बद्ध अंग न हो। । 
-- अंग्रेजी । वर्धा । स्व०वेरियर एल्विन को लिखेगयेनिजी पत्रसे । २५१०१ १९३३ | 
७३. कुछ नेतिक प्रइन ह 
-एक सज्जन ने नीचे लिखे प्रइन पूछे हैं, जो सभी सेवकों के लिए उपयोगी 
हो सकते हैं. - - .- ः क्ड 


नीति: क्रिपापक छ्३े 


#४१, किसी प्रकार का ब्रत लेते समय किन-किन बातों का विचार करना 
चाहिए, जिससे भविष्य में वैसी स्थिति उपस्थित होने पर व्याकुल न होना पड़े ? 
मान लीजिए, कि बाद में कोई बात याद आ जाय, तो क्‍या उसे ब्त में बढ़ा सकते 
हैं? एक साधारण ब्रत का उदाहरण देकर क्या आप इसे समझायेंगे ? 

“२. आप निश्चित किये हुए समय पर प्रांत, करने के पक्ष में हैं, पर अगर 
सनृष्य अपनी सुविधा के अनुसार रात को सोने से पहिले और सवेरे उठकर तुरन्त 
ही, ये दोनों समय सियत कर ले तो क्या उसका ऐसा करना अनुचित होगा ? 
एक अड़चन हमेशा पड़ती है। वह यह कि प्रार्थना करते हुए छुछ ही क्षण चित्त की 
एकाग्रता रहती है। इसके लिए क्‍या किया जाय? 

/“३. देनन्दिनी (डायरी) किसी दिन लिखी जाती है, और किसी दिन नहीं। 
तब यह विचार बाता है कि नित्यप्रति क्या लिखा जाय ? यदि उसमें यह लिखा 
जाय कि अमुक कारण से व आया, अब क्रोध नहीं आना चाहिए, सम्हरू जाओ, 
ओर कुछ दिन बाद फिर क्रोव आ जाय, तो वारवार यही बात दुहराते जाने से 
डायरी से क्या सहायता मिल सकती है ? जो बात क्रोध के सम्बन्ध में है वही काम 
के विषय में भी है। तव देनन्दिनों किस तरह लिखी जाय ? क्या-क्या लिखूं कि 
डायरी मेरे लिए पय-प्रदर्शक वन सके ? में बहुत दिनों से देनन्दिनी लिखता आ रहा 
हुं, पर ठोक तरह से न लिख सकने के कारण यह वात मन में खटकती ही रहती है । 

“४, आप अनेक बार गाता के सूत्रों की भांति संक्षेप में बात कह देते हैं, पर 
उसे समझने में मेरे-जेसों को बड़ी कठिचता होती है। उदाहरण के लिए फेरे 
दूसरे प्रश्न का जवाब अगर गौता में इंडए॒ जाय, तो अन्‍्यास और वेराग्य दस यही 
उत्तर मिलेगा, और सेरी घारणा है कि आप भी यही जवाब देंगे। अभ्यात्त क 
अर्य आपने जरा विस्तार से किया तो इतना ही करंगे कि उत्य की लूगन। पर मेरे- 
जँसों के लिए तो यह उत्तर गोता के उत्तर के समान ही! कठिच रह। अगर कातते 
हुए सुत बार-बार टूठत्ता हो तो पहिले यही कहा जायगा कवि धरे-धीरे अभ्यास 
बढ़ जाने के वाद फिर सूत नहीं दूदेगा। फिर दूठने में जहां-जहां भूल होती हैँ, 
वहां वहु बता दी जाती है कि यह करो, वह करो, इस तरह पूनियां लो, ऐसी वट दो, 
इस तरह चरला घुदाओ। इस तरह की अनेक बातें बत्ताने का यह फल होता है, 
क्षि सुत् दूटता नहीं और अयर दूद भो जाता है तो कातनेवाला दुखी नहीं होता । 
इसी प्रक्भार चित्त एकाग्र करने का मार्ग अभ्यास है सही पर इसका राधन कौन-सा 
हैं? अभ्यास का आरम्भ किस प्रकार किया जाय? यह तो सब कहते हैं कि 
चित्त को दृढ़ करो, दृढ़निइचयी वनो पर यह कोई नहीं बतलाता कि ऐसा किस 
रीति से किया जाय। 


७४ नीति : धर्म; दंशत 

गीता के १२ वें अध्याय के १९ वें इलोक सें कहा गया . है--सन्तुष्टो . येनकेल- 

चितू। इसका क्या अभिम्राय है ? ईदइवर ने हमें जिस स्थिति में रख दिया है, क्या उसी 

में सत्तोष मानना चाहिए? फिर जेल में सरकार ने जो सुविधाएं दी हैं, उनमें क्यों न 

सन्‍्तोष माता जाय ? सन्‍्तोष सानने में भो क्या कोई दत्ते या सर्यादा हो सकती है?” 
इन प्रइनों का उत्तर ऋम्रशः नीचे देता हुं--- 

१. जो ब्रत आप लें उसे स्पष्ट भाषा में लिख लें। उस समय कोई साक्षी 
मिल जाय तो उसके सामने ही ब्रत लें। भविष्य में व्रत का कड़ा अर्थ ही निकालना 
ठीक है; उसे हल्का करने के लिए कोई मनमाना अर्थ नहीं ढूंढ निकालना चाहिए। 
मान लीजिए कि मैंने कभी शराव न पीने का जन्नत लिया है। इस ब्रत में देश की 
चर्चा नहीं आई है। मैं विछायत गया। स्वास्थ्य की दृष्टि से किसी ने शराव पीने 
का आग्रह किया। ऐसी दशा में, मैं यह नहीं कह सकता कि ब्त. लेते समय तो 
मैं भारत में था इसलिए ब्रत का पालन वहीं हो सकता है, विल्ायत में शराब पीने 
की स्वतन्त्रता है। न्नत' में दवा का भी कोई उल्लेख नहीं है, अतः दवा के लिए भी 
शराव पीने की स्वतन्त्रता नहीं मिल सकती | 

२. दूसरी प्रवृत्तियों के समान प्रार्थना का भी समय निश्चित होना चाहिए। 
प्रार्थना का चाहे जो समय रखा जा सकता है, इसको चिन्ता नहीं करनी चाहिए। 
सोने से पहिले और प्रातः उठकर , दातून करने के बाद, प्राथना करने का समय 
उत्तम है। सोकर उठने का समय निश्चित कर लेने की भी आवश्यकता है। 
चिंत्त की एकाग्रता तुरन्त ही नहीं प्राप्त हो जाती। नियमित रीति से प्रार्थना 
करने पर ही. एकाग्रता आती है। चित्त यदि एकाग्र न हो, तो इसकी चिन्ता न 
करें, आप तो वस एक धुन के साथ नित्य प्रार्थना किये जाय॑। 

३. डायरी लिखने का नियम करने के वाद वरावर लिखते जाना चाहिए। 
तत्काल नहीं, तो वाद को लाभ अवश्य होगा। डायरी लिखने की आदत ही 
हमें अनेक दोषों से बचा लेगी, कारण कि वह अपने दोषों की साक्षी-रूप रहेगी। 
उसमें अपने दोषों की चर्चा रहनी ही चाहिए। उन पर टीका करने की जरा भी 
आवश्यकता नहीं है। टीका अध्याहार ही होती है। आज अमुक पर क्रोध आया, 
आज अमुक को धोखा दिया, इतना ही उल्लेख काफी है। यह बहुत बुरा हुआ, 
रे मन ! अब ऐसा नहीं करूंगा,---आदि लिखने की कोई आवश्यकता नहीं है । अपनी 
स्तुति के वचन लिखने ही नहीं चाहिए। निजक्ृत कर्मों और दोषों का उल्लेख 
काफी है। डायरी में दूसरों के दोषों की चर्चा करना ठीक नहीं है। 

, ४.. यह प्रइन ठीक मालूम नहीं होता। गीता की या मेरी भाषा सूत्र रूप में 
नहीं है। गीता की भाषा के साथ मेरी भाषा की तुलना न की जाय। यह बात 


नीति; कियापंक्ष प्‌ 


शोभा नहीं देती | गीता की-भांपा मुझे आ जाय॑, तो अच्छा है; पर मैं उससे अभी 
दूर हूँ । हमें जिस विपय का परिचय कम हो उस वियय को पढ़ें तो वह सूच रूप ही 
मालूम होगा। शास्त्रीय भाषा अपने विपय की पूर्ण भाषा है। वह विना परिचय के 
सूत्र-जैसी मालूम होती है। यह वात अलग है और पतंजलि के सूत्रों की वात 
अलग है। पतंजलि के सूत्रों में तो बहुत अध्याहार है। यह बात गीता के सम्बन्ध 
में नहीं कही जाती। किन्तु गीता में प्राचीन झब्दों को गीताकार ने नवीन अर्थ 
में लिया है, अतः: यह समझने में कठिन मालूम होती है। मेरी भाषा संक्षिप्त 
होती है, इसलिए उसमें गुण अवश्य है किन्तु वह अपूर्ण है। गीता की भाषा 
पूर्ण है। मेरी भाषा अपूर्ण है अतः भाषा पर अधिकार कम है, यह कहने का यहां 
अभिप्राय नहीं है। यहां तो यह समझना चाहिए कि मेरे विचार अपूर्ण हैं। इस- 
लिए मेरी भापा समझने में कठिनता होती है। जब मेरे विचार पूर्णता को पहुँच 
जायंगे, तव वे इस रीति से प्रकट होंगे कि उनके समझने में सुगमता होगी। अपनी 
भाषा का इतना दोष स्वीकार करने के वाद में यह अवश्य कहुंगा, कि अनेक पाठक 
पढ़ने का पूरा प्रयत्न नहीं करते, इसी से पूर्णतया प्रकट किये हुए विचारों को भी 
वे नहीं समझते और वाद में दोष देते हैं। लेखक ने जो दृष्टान्त दिया है उसे ही लें। 
कातने की क्रिया चूंकि प्रत्यक्ष है, इससे बह प्रत्यक्ष बताई जा सकती है। पर चित्त की 
व्यग्रता तो अप्रत्यक्ष है । अभ्यास से व्यग्रता दूर होगी, ऐसा कहना पूर्ण है। हमारे पास 
उसकी प्रत्यक्षता बताने का कोई साधन नहीं है। यदि कभी विचारों का चित्र खींचना 
सीख लेंगे, तो अवश्य अभ्यास का भी कातने के जैसा ही चित्र अंकित कर सकेंगे। अभी 
तो यही कहा जा सकता है, कि घुन से प्रार्थना में लगे रहेंगे तो चित्त की अस्थिरता दूर 
हो जायगी । इसमें अम्यासी की सत्यता या सत्यपरायणता पर आधार रखना पड़ता 
है। जो व्यवित प्रार्थना का ढोंग करता हो और व्यग्र रहता हो उसे कौन जानता है ? 
अथवा जो नित्य अपने आपको धोखा देता हो और प्रार्थना के समय मन में अनेक 
संकल्प-विकल्प करता हो उसे कौन रोकता है ? इसलिए अभ्यास की सफलता केवल 
अभ्यासी की सच्चाई पर निर्भर करती है। कातने की क्रिया में जो अप्रामाणिकता 
होती है वह प्रत्यक्ष दिखाई देती है, इसलिए वह कातनेवाले को बताई जा सकती है। 

५. सनन्‍्तुष्टो येन केन चित्‌' का अर्थ यह नहीं है कि आलूसी को जो मिल जाय 
उसी से वह सनन्‍्तोष मान छे। निरन्तर और यथार्थ उद्यम करने पर जो प्राप्त हो 
उसमें सनन्‍्तोष मानने का यहां आशय है। चूंकि पुरुपार्थ करने के उपरान्त दैवी 
वस्तु भी उसके छिए उत्तरदायी होती है, अतः प्रयत्त सफल हुआ न दिखाई दे, 
तो निराश होने की तनिक भी आवश्यकता नहींहै--ऐसा गीताकार का कथन है। 
--हु० ब०। हु० से० ३३११॥१९३३ | 


७द्‌ नीति: धर्म: देन 


७ नियमित रीति से प्रार्थना करने पर, . .. . . एकाग्रता आती है। 
७ शास्त्रीय भाषा अपने विषय की पूर्ण भाषा है। 
७ गीता की भाषा पुर्ण है।. ह 
७ अभ्यास की सफलता केवल अभ्यासी की सच्चाई पर निर्भर करती है। 


७४. सत्य का पन्‍्थ ही श्रेय हे 


मेरा आज तक का अनुभव यह वतलाता है कि अपने को जो सत्य प्रतीत होता 
हो, उसी पन्‍्थ पर चलने से अपना कल्याण है। महान्‌ विभूतियों का मार्ग क्‍या है, 
उसे हमें स्वयं ही खोज निकालना है। जो विभूति एक के लिए आदर ं है, वही दूसरे 
को तुच्छ मालूम होती है। एक ही विभूति के दो अनुयायी उसके वचन और आचरण 
के दो परस्पर-विरोबी अर्थ निकालते देखे गये हैं। 
--हं० ब०। ह० से०, १०११॥१९३३॥] 


७५. सब से बड़ा यज्ञ 


किसी पुरुष या रत्री को तवतक अपने पास घन-दौलत रखने का कोई अधि- 
कार नहीं, जवतक वह उसमें से गरीबों और असहायों के लिए उचित भाग अरूग 
निकालकर न रख दे। यह एक सामाजिक और घामिक कर्तव्य है। भगवत्‌ 
गीता में इस कर्त्तव्य को यज्ञ का नाम दिया गया है। जो यह यज्ञ नहीं करता वह 
चोरी का अन्न खाता है। गीता में अनेक प्रकार के यज्ञों का उल्लेख हुआ है, पर 
गरीब और असहाय की सेवा से बढ़कर और कौन यज्ञ हो सकता है ? 
“हैं? से०, १९॥१।१९३४ ] 


७६. बचन-पातलच 


[चुशी ओम को लिखे पत्र से] 
वचन पालन करो तो मन और कम से। मन से तो वचनव्ञालून करने 
से जी चुराओ, और कर्म से पालन करने का पुण्य प्राप्त करो, यह असम्भव बात 
है। मुझे यह जरा भी पसन्द नहीं। मैंने क्या यह नहीं सिखाया कि जो करो, वह 
ठीक से करो और सुन्दरता से करो ? छोटे या बड़े किसी काम में वेगार न टाछो । 
“- २०८।१९३४। बापू के पत्र : बजाज परिवार के नाम, पृ० २५४, २५५ 
अ० भा० स० से० सं० ] 


नीति: क्रियापक्ष छछ 
७७. सत्यानुसरण 


[सुश्नी ओम को लिखे पत्र से] 
सच्ची रहता, सच्चा विचारना, सच्चा वोलना। यदि यह तुम्हारी झवित 
के बाहर हो तो मेरा त्याग करना। 
--७।१११९३४। वापु के पन्र : चजाज परिवार के नाम, पु० २५७, अ० भा० 
स॒० से० सं०] 


७८, विघयवासना 


सभी ब्रह्मचारी न रहें यह तो बिल्कुल समझ में आने जैसी बात है। जो 
इन्द्रिय-निग्रह न कर सके वह खुशी से विवाह कर ले। परन्तु विययों का युप्त 
सेवन करे, यह मुझे असह्य लूगता है। मनुप्य का पतन विपयों के गुप्त सेवन से 
होता है। ऐसा करने से मर्यादा नहीं रहती। मुझे। गृहस्थाश्रम से तनिक भी 
द्वेप नहीं। यह आवश्यक स्थिति है; सुन्दर है। परन्तु आश्रम का तो अर्थ ही यह 
है कि उसके गर्भ में घर्म हो। गृहस्थ धर्म स्तुत्य है; स्वेच्छाचार निनन्‍्दनीय है। 
मेरा सारा विरोध केवल स्वेच्छाचार के खिलाफ है। 
-- सेगांव, ५१२।१९३७। बापू के पत्र : कुमारी प्रेमा बहिन कंटक के नाम, 

पुृ० २७५, न० जी० प्र० मं० | 
० गृहस्व धर्म स्व॒त्य है; स्वेव्छाचार निन्‍्दनीय है। 


७९. उदारता आवदयक हूं 
एक मुसलमान भाई ने रूम्बा पत्र भेजकर गांधी जी से अपनी शंकाओं का 
समाधान पूछा था। उनकी हांकाएं संक्षेप में कमशः इस प्रकार थीं :--- 

१. मैंते लम्बे अर्ते से मांस खाना छोड़ दिया है, पर चूंकि आपने परिवार के 
अन्य सदस्पों या बच्चों की बुरी आदतें बरूपु्वक नहीं समझा-वुझाकर छुड़वाने 
का उपदेश किया है, इसलिए मुझे क्षद तक घरवालों के लिए मांस मंगाना पड़ता है। 
क्या सें इस तरह अन्याय में सहयोग नहीं दे रहा हूं ? मेरे लड़के यदि चोरो, 
बदमाओी करने लगें तो क्या मुझे उनको वलपूर्वक समझाना नहीं चाहिए वा जरूरत 
पड़ने पर पुलिस में नहीं दे देना चाहिए ? मांस की ही तरह चाय, लेमन, सोडा, 


७८ नीति: धर्म : दर्शन: 


पान, सुपारी आदि के सम्बन्ध सें भी मेरा विराग है, पर परिवार इनका सेवन 
करता है। कया मुझे उनको जबरन बन्द नहीं करा देना चाहिए ? 

२. में व्यापारी-वर्ग का आदमी हूं। मुझे यह अनुचित लूगता है कि एक ही 
चीज़ का भाव मोल-तोल करके घटाया-बढ़ाया जाय। कुछ नीतिश्मास्त्री कहते हैं 
कि यदि माल अच्छा बेचा जाय और सही परिमाण या मात्रा में बेचा जाय तो मोल- 
भाव करके कम-ज्यादा दाम लेने में कोई हर्ज नहीं। आपका इस सम्बन्ध में कया 
मत है? 

३. आप हज़रत मुहम्मद साहब के प्रति श्रद्धा रखते हैं। आपने कुरान का 
अध्ययन किया है। आप सदेव इस्लाम की प्रशंसा ही करते हैं। किन्तु हिन्दू-धर्म 
का एक भी दोषपूर्ण अंश आप स्वीकार नहीं करते। तब आप कुरान के तुटिपुर्ण 
अंश की आलोचना क्यों नहीं करते, उसे प्रमाण क्‍यों मानते हैं? मुझे तो अठारह- 
बीस वर्ष की उम्र से ही इस्लाम की त्रुटियां चुभ रही हैं। - 

इन शंकाओं का यांधी जी ने उत्तर दिया, वह यहां संग्रहीत है ।--सम्पा० | 

इन भाई ने मांस वगैरा छोड़ दिया है, यह तो स्तुत्य है ही । पर वे अपने कुटु- 
म्वियों से इस कत्तेंव्य का पालन नहीं करा सकते) उनकी बुद्धि को समझाकर, 
उनके हृदय को पिघलाकर भले ही वे अपने जैसा बनाने का प्रयत्त करें। पर इससे 
अधिक कुछ करने में बलात्कार होने की सम्भावना है। आज तक जो वे खुद करते: 
आये हैं, जिसे उन्होंने इस्लाम के विरुद्ध नहीं समझा। जिसे समाज करता है उसका 
एकाएक कुटुम्बियों से त्याग करवाना, यह तो ज्यादती समझी जायगी। वे खुद 
काफी विचार और मन्थन करने के वाद मांसादि का त्याग कर सके होंगे। वह 
त्याग दूसरे लोग तुरन्त करें, ऐसी आशा अगर वे रखते हैं तो इसमें अधीरता है। 
इसलिए नीति का नियम तो यह है कि मनृष्य को अपनी परीक्षा कड़ी-से-कड़ी 
करनी चाहिए, और दूसरों के प्रति उसे उतनी ही उदारता से काम लेना चाहिए। 
अनुभव ऐसा कहता है कि मनुष्य अपने साथ जितना सख्त हो तो भी अन्त में उसमें 
उदारता ही होती है। क्योंकि अपनी शक्ति के वाहर वह शायद ही जाता है। 
दूसरों के हुदय की उसे खबर नहीं होती । उसका जाननेवाल तो केवल ईइवर है। 
इसलिए दूसरों से अपने जैसा कराने में बहुत उदारता से काम लेते हुए भी अघीर 
होने की पूरी सम्भावना रहती है। अपनी वात दूसरों के गले उतारने में उदारता- 
पूर्वक काम लेने से शी ्र सफलता मिलने की सम्भावना है और इस तरह जो सफलता 
मिलेगी उसके स्थायी होने की अधिक सम्भावना रहेगी। 
. “मांसादि के त्याग के साथ चोरी या ह॒त्या की तुलना नहीं होती। चोरी और 
हत्या सर्वेमान्य दोष है। -और चूंकि ये कानून में गुनाह माने जाते हैं, इसलिए 
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सख्त सज्ञा मिलती है। ऐसा होते हुए भी हम अपने सगे सम्वन्धियों को भी 
वलात्कारपूर्वक चोरी या खूब करने से रोक नहीं सकते । पर चोरी या खून करने- 
वाला स्पष्ट अपराध करता है। यहां तो अपराध करने की कोई बात नहीं है। 
जिसको लेखक आज दोष मानता है वह कलतक उसकी नजर में दोप नहीं था, 
और आज भी वह उसके स्नेहीजनों की दृष्टि में निर्दोप ही है। ऐसी स्थिति में 
उनका व्यवहार सहन करना उसका धर्म है, ऐसी मेरी मान्यता है। मांसाहार, 
चाय, पान-सुपारी इत्यादि के गुण-दोष उनके सामने प्रेमपूर्वक रखे जा सकते हैं। 
पर किसी तरह का दवाव नहीं डाला जा सकता। 

व्यापार में अनीति को जरा भी स्थान नहीं। चाहे जितना नुकसान उठाना 
पड़े तो भी ईमानदारी को नहीं छोड़ना चाहिए। अन्त में इसका परिणाम अच्छा 
ही होता है, पर ईमानदारी अच्छे परिणाम पर निर्भर न रहे। इच्छानुसार दाम 
लेने की छूट भले हो, पर अलूग-अछरूग ग्राहकों से अलग-अलरूग कीमत लेना अनुचित 
ही माना जायगा। किसी स्तेही या ग़रीव आदमी से कम दाम लेने में मुझे कोई 
दोष दिखाई नहीं पड़ता। किसी चीज़ का दाम धनिकों के लिए एक, और 
ग़रीबों के लिए दूसरा, यह भी हो सकता है। इसमें कोई घोखाबाजी 
नहीं। धोखावाज़ी या ठगी, किसे कहें, यह समझाने की आवश्यकता नहीं होनी 
चाहिए। 

अब दो दाव्द इस्लाम के विषय में । मैंने जो कुछ लिखा है उस पर मैं अच्छी 
तरह क़ायम हूं। मैंने यह कहीं भी नहीं कहा कि मैं कुरान शरीफ़ या किसी धर्म- 
शास्त्र माने जाने वाले ग्रन्थ को अक्षरश: मानता हूं। पर धर्म की पुस्तकों के दोप 
वताना या उनकी आछोचना करना मेरा काम नहीं। उनके गुण बताना 
और हो सके तो उनका अनुसरण करना मेरा काम है। कुरान शरीफ में जो मुझे 
अच्छा नहीं रूगता उसे वताने का मुझे अधिकार नहीं । यही वात पैगम्वर के जीवन 
के सम्बन्ध में समझनी चाहिए। उनके जीवन की जो बात मैं समझ सकता हूं 
उसकी तारीफ़ करता हूं। जो वात मैं नहीं समझता उसे मुस्लिम मित्रों और 
मुसलमान लेखकों द्वारा समझने का प्रयत्न करता हूं। इस प्रकार की वृत्ति रखकर 
ही मैं समस्त धर्मों के प्रति समानता रख सका हूं। हिन्दू घर्म के दोप बताने का 
का मुझे अधिकार है और मेरा कर्त्तव्य भी है। पर अहिन्दू लेखक जब हिन्दू-वर्म 
की आलोचना करते हैं या उसके दोप गिनाने बैठते हैं, तव अक्सर उसमें अज्ञान 
होता है। वे हिन्दू की आँख से वही चीज़ नहीं देख सकते, इसलिए सीवी चीज़ 
उन्हें टढ़ी नज़र आती है। इस प्रकार के अनुभव से भी मैं समझ सकता हूं कि जिस 
तरह अहिन्दू लेखकों की आलोचना मुझे दोषपूर्ण मालूम देती है उस्ती तरह अगर मैं 
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कुरान घरीफ़ या पैगम्बर की आलोचना कहूँ तो वह मुसलमान को सदोप क्यों नहीं 
मालूम होगी ? 
“-हैं० ब०। ह० से० २०२।१९३७] 


८०.- दृश्य तथा अदृश्य दोष 


एक खादी सेवक लिखते हैं--- 

“आप कार्यकर्ताओं के सदाचार पर बहुत ज्ञोर देते आ रहे हैं। आपने 
अधिकतर कामवासना से बचने को ही बहुत महत्व दिया है, जो ठीक भी है। 
जब कभी इस विषय में किसी कार्यकर्ता की गिरावट का उदाहरण आपके सामने 
आया है, आपके हृदय को सख्त चोट रूगी है और आपने उसका उल्लेख हरिजन' 
में सी किया है। लेकिन क्या सदाचार का अर्थ केवल परस्त्री के प्रति कामवासना 
न रखना ही है? क्‍या झूठ बोलना, ईर्पा व हेष रखना सदाचार के विरुद्ध नहीं 
है? चूंकि हमारा समाज भी इन बातों को इतनी घृणा से नहीं देखता, जितनी 
घृणा से वह पर-स्त्री के साथ सम्बन्ध को देखता है, इसलिए शायद आप भी इन 
बातों पर अधिक जोर नहीं देते। पर ये बुराइयां उससे कम नहीं, वल्कि आज की 
स्थिति में तो ये कहीं अधिक हानिकारक होती ' हैं। - 

“द्वप्ते तो पापों की तुलना ही क्‍या ? परन्तु हमारे आजकल के समाज में तो 
इन चीजों को अधिक बुरी निगाह से नहीं देख।/ जाता। जब एक जिम्मेदार मुख्य 
कार्यकर्ता एक दिन में चार-पाँच सफेद झूठ बोले और किसी पर झूठे इल्जाम लगाये, 
तो क्या हृदय विदीर्ण नहीं हो जाता ? क्‍या इससे वह अपने को और समाज को 
-हानि नहीं पहुँचाता ?” 

यह प्रदइन अच्छा है। दोषों में ऊंच-तीच की भावना नहीं होनी चाहिए। 
जहां तक मेरा सम्बन्ध है, मैं तो असत्य को सव पापों की जड़ मानता हूं। जिस 
संस्था में झूठ को वर्दाइत किया जाता है वह संस्था कभी समाज-सेवा नहीं कर 
सकती, न उसका अस्तित्व ही अधिक दिनों तक रह सकता है। लेकिन मनुष्य 
जब झूठ का प्रयोग करता है, तव उस झूठ पर अनेक प्रकार के रंग चढ़ते हैं। उसका 
एक प्रकार व्यभिचार है । झूठ के ही रूप में झूठ शायद ही प्रकट होता है । व्यभिचारी 
तीन दोप करता है। झूठ का दोप तो करता ही हैं क्योंकि वह अपने पाप को 
छुपाता है। व्यभिचार को दोप मानते हुए करता है और दूसरे व्यक्ति का भी 


पतन करता है। 
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जितने और दोपों का वर्णन छेखक ने किया है वे सव गुणवाचक हैं। इनको 
हम न देख सकते हैं, न शीघ्र पकड़ सकते हैं। जब वे मूर्तिमन्त होते अर्थात्‌ 
* कार्य में परिणत होते हैं, तभी उन्तका विवेचन हो सकता है। उनके दूर करने का 
उपाय भी तभी सम्भव होता है। एक मनुष्य किसी से छेप करता है; जबतक 
उसका कोई परिणाम नहीं होता तवतक न उसकी कोई टीका की जाती है, व 
द्वेपी मनृप्य का सुधार किया जा सकता है। लेकिन जब द्वेपवश कोई किसी को 
हानि पहुँचाता है, तव उसकी टीका हो सकती है और वह दण्ड के योग्य भी बनता 
है। वात यह है कि समाज में और कानून में भी व्यभिचार काफी वर्दाइत किया 
जाता है, यद्यपि व्यभिचार से समाज को हानि अधिक पहुंचती हैं। चोर को सख्त 
सजा मिलती है और वेचारा चोर समाज से वहिप्क्ृत हो जाता है। व्यभिचारी 
'सफ़ेदपोश सव जगह देखने में आते हैं। उन्हें दण्ड नहीं मिछता। कानून उनकी 
उपेक्षा करता हैं। मेरा विश्वास है कि करोड़ों की सेवा करनेवाली संस्था में 
जैसे चोरों को, गुण्डों को स्थान नहीं होना चाहिए, ठीक इसी तरह व्यभिचारियों 
“को भी नहीं होना चाहिए। 
“ हैं० से० २७॥२१९३७ |] 

७ में तो असत्य को सब पापों की जड़ मानता हूं। 


८१. ब्रह्मचय 


, -बह्मचर्य का जो अर्थ शास्त्रों में वताया गया है, वह अति बुद्ध है। नैप्िक 
बह्मचारी वह है, जिसने जन्म से ही ब्रह्मचर्य का पालन किया हो, जिसका वीर्य 
स्वप्न में भी स्खलित न हुआ हो। छेकिन मैं नहीं जानता था कि जो प्रजोलत्ति 
“के हेतु सम्भोग करता है उसे नैण्ठिक ब्रह्मचारी क्‍यों माना गया हैं। कल यह बुलत्द 
बात मेरी समझ में आ गई। जो दम्पति यृहस्थाश्रम में रहते हुए केवल प्रजोत्पत्ति 
के हेतु परस्पर संयोग और एकान्‍्त करते हैं, वे ब्रह्मचारी पक ही-हैं।:04.५ 

. . -शद्ध विवाह में तो केवल ब्रह्मचर्य शुद्ध विवाह कब कहा जाय ?ै 

.दम्पति प्रजोत्पत्ति तभी करें जब जरूरत हों; और उसकी जरूरत हो तभी एकान्त 

(सेवन ) भी करें। अर्थात्‌ सम्भोग प्रजोत्पादन को कत्तेव्य समझ कर तथा उसके लिए 

ही हो। इसके अतिरिक्त कभी एकान्त (सेवन) न करे। यदि कोई पुरुष इस 

प्रकार हेतुपुर्वेक सम्भोग छोड़कर स्थिरवीय्य हो, तो वह नैप्ठिक ब्रह्मचारी के समान 

.है। सोचिए, ऐसा एकान्तवास जीवन में कितनी वार हो सकता है? वीय॑बान 
पट 
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नीरोग स्त्री-पुरुषों के लिए तो जीवन में एक ही वार ऐसा अवसर हो सकता है। 
ऐसे व्यक्ति नैष्ठिक ब्रह्मचारी के समान क्यों न माने जाय॑? 
-- हैं? से०, ३ै४।१९३७ | 


८२. हृदयगंत प्रेम का स्वरूप 


« “अगर हमारा प्रेम हृदयगत चीज़ है तो हमारा रास्ता तलवार का नहीं 
है। गाली का उत्तर हम गाली से नहीं दे सकते और न घूंसे का घूंसे से। प्रेम की 
सच्ची परीक्षा तो यह है कि हम मरकर दूसरों के अप्रेम का उत्तर दें। 

-- गांधी सेवा-संघ-सम्मेलन, डेलांग, २६॥३।१९३८ |] 


८३. शिकायत भी विषय हे 


[सुश्नी सीरा बहिन को लिखे पत्र से | 
हमें शिकायत नहीं करनी चाहिए।. . .शिकायत करना भी एक 
विषय ही है। वह तवतक नष्ट नहीं होगा, जवतक हमें ईश्वर के प्रत्यक्ष दर्शन 
नहीं हो जाते। 
-- दिल्‍ली, २४॥९११९३८। बापू के पत्र : मीरा के नाम, पृ० २६३, न० जी० 
प्र० सं० ] 


८४. श्रद्धा बनाम बुद्धि 


“भाग्य ने सुझे यहां कुछ परले सिरे के नई रोशनीवाले बुद्धिवादी नौजवान 
अफसरों के बीच में ला पटका है। ये मेरी खिल्ली उड़ाते हैं, तिरस्कार करते हैं 
और मुझे निरा बुद्ध समझते हैं, क्योंकि में उनसे सहमत होकर भले और बुरे को, 
पाप और पुण्य को सिर्फ छोकाचार की बात नहीं समझता। अन्दर से जेसे मुझे 
कोई कहता है कि वे गलती पर हैं और में सही रास्ते पर हूं। में अब भी मानता 
हूं कि नीतिधमं, शाइवत पाप-पुष्य जेसी भी कोई चीज़ है। 

“पमैरे मित्र तर्क देकर मुझे विश्वास दिलाने की कोशिश करते हैं कि शराब 
: पीने में उससे अधिक बुराई नहीं है जितनी चाय या कह॒वा पीने में है। उनका 
*: आग्रह है कि सदाचार आदसी के खाने-पीने में नहीं रखा है।. . . . . « 


नीति :; क्रियापक्ष ८३ 


“इसके सिवाय एक बात और है और इसी पर में खास तौर पर आपकी सलाह 
लेना चाहता हूं। दे कहते हैं कि व्यभिचार के निषेध का हेठु समाज के संगठन की 
रक्षा करना है। वे ज़ोर देकर दलील यह देते हैं कि जिस सम्भोग से किसी को 
हानि नहीं पहुंचती और कोई झगड़ा खड़ा नहीं होता वह बिल्कुल स्वाभाविक है 
और इसलिए उसमें पाप नहीं है। उनका कहना है कि सम्भोग की अधिकता केवल 
उतनी ही बुरी है जितनी कि ज़रूरत से ज्यादा खा लेना। इससे अधिक कुछ नहीं। 
जो उसुरू अपनी पत्नी के साथ उचित है उसमें कोई ऐसी बात नहीं हो सकती कि 
उसे दूसरी रुत्री के साथ अनेतिक समझा जाय। इसका फंसला परिस्थिति ही कर 
सकती है और सवाल सदा कम-ज्यादा का ही होता है। सदाचार-नीति जैसी कोई 
चीज़ नहीं है।” 

यह एक नौजवान अफ़सर का पत्र है जिसे मैंने लगभग ज्यों-का-त्यों दे दिया 
है। ठीक इसी तरह के और भी बहुत से मामले होते हैं। जिन्होंने मेरे सत्य के 
प्रयोगों की पुस्तक यानी मेरी आत्मकथा पढ़ी है जानते हैं कि मुझे भी इसी तरह के 
अनुभव हुए हैं। जिन लोगों के सामने पत्र-लेखक की-सी कठिनाइयां हों उन सव 
लोगों को मेरी सलाह है कि उस पुस्तक का इस विषय से सम्बन्ध रखनेवाला 
अध्याय पढ़ जाय॑। प्रछोभनों के आगे वेचारी वुद्धि की कुछ नहीं चलती । वहां 
तो श्रद्धा ही हमारी ढाल वन सकती है। वृद्धि तो उन्हीं लोगों का साथ देती दीखती 
है, जो छूट से शराव पीते और व्यभिचार करते हैं। असल बात यह है कि ऐसे 
अवसरों पर बुद्धि मारी जाती है। वह स्वभाव के पीछे-पीछे चलनेवाली होती है। 
क्या दो विरोधी पक्षों के वकील यह दिखाने की कोशिश नहीं करते कि न्याय उन्हीं 
की तरफ़ है ? फिर भी दोनों में से एक की वात तो ग़लत होती ही है और यह भी 
हो सकता है कि दोनों की वात ग़लत हो, इसलिए प्रलोभन के हमले से बचने का 
एकमात्र प्रवल सहारा यही है कि मनुष्य अपनी सदाचार-नीति में दृढ़ विश्वास रखे । 

लेखक को ललचानेवालों के तर्क देखने में तो उपयुक्त माठूम होते हैं। कोई 
ऐसी चीज़ तो नहीं है जिसे तीनों काल के लिए शुद्ध सदाचार कह सकें। लेकिन 
हम-जैसे अपूर्ण प्राणियों के लिए काल और स्थान के अनुसार जो सदाचार नियत 
है, वही धर्मरूप है। इस प्रकार शराव को दवा के रूप में दवा की खुराक में और 
डाक्टर-वैद्य की सलाह से लेने के सिवा और किसी भी तरह पीना विशुद्ध अनीति 
है। इसी तरह अपनी पत्नी के सिवा और किसी स्त्री को वासनादृष्टि से देखना 
निरा पाप है। ये दोनों स्थितियां तकं-द्वारा भी सिद्ध की जा चुकी हैं। इसके विरुद्ध 
तो दलीलें हमेशा दी जाती रही हैं। ऐसी दलीलें तो ईश्वर के अस्तित्व के खिलाफ़ 
भी दी जाती रही हैं, हालांकि ईश्वर के सिवा और कुछ है ही नहीं। जो श्रद्धा 


<ड नौतिं : धर्म : दर्शन 


बुद्धि से परे है वही अनन्तकाल से हमारा एकमात्र आधार रही है। जो लछोग इस 
नौजवान अफ़सर की-सी कठिनाई में हैं उन्हें मैं उसी श्रद्धा का मन्त्र भेंट करता हूं। 
मेरी श्रद्धा ने मुझे कई वार गिरते-गिरते वचाया है और वही अव भी बचा रही है। 
इसने मुझे कभी घोखा नहीं दिया। इससे अन्य किसी को घोखा हुआ हो, ऐसा 
जानने में नहीं आया। 
--सेवाग्राम १८।१२१९३९। हु० ज०। ह० से० ३०१२१९३९] 
७ काल ओर स्थान के अनुसार जो सदाचार नियत है, वही धर्म-हूप है। 
७ जो श्रद्धा बुद्धि से परे है, वही अनन्त काल से हमारा एक मात्र आधार 
७ रहीहे । 


] 


८५. आँखों का व्यभिचार 

« में ग़रीव आदमी हूँ , मिल में नौकर हूं। में बड़े असमंजस में पड़ा हूं। जब 
कभी में बाहर जाता हूं तो किसी सुन्दरी का मुख देखकर विवश हो जाता हूं। 
मेरा संप्त काफूर हो जाता है। कभी-कभी तो मुझे यहां तक डर रहता है कि 
कहीं मेरे हाथ से कोई असमभ्प व्यवहार न हो जाय। एक बार मैंने आत्म-ह॒त्या 
का विचार किया। मगर मेरी भली स्त्री ने मुझे बचा लिया। उसने सुझाया कि 
जब कभी घर से बाहर निक्नलछो, मुझे साथ के चला करो। इस सुझाव पर असछ 
तो हुआ, पर वह हमेशा व्यावहारिक नहीं है। अक्सर निराश होकर में सोचा 
करता हूं कि इन पापी आँखों को निकाल फेंकूं। लेकिन पत्नी का खथारू करके 

रुक्त जाता हूं। आप खुदा के बन्दे हैं। कोई उपाय बता सकते हैं ? ” 
आप सच्चे और सीबे आदमी हैं। आपको मालूम होना चाहिए कि आपके 
जसा ही हाल बहुत लोगों का है। आँख से व्यभिचार करना सामान्य रोग है। 
यह दिन-दिन बढ़ रहा है। इतना ही नहीं, इसे एक तरह की प्रतिष्ठा भी मिल गई 
है। मगर इससे आपको सन्‍्तोप नहीं होना चाहिए। आपकी पत्नी वहादुर है। 
आपको उसके साथ वेवफाई नहीं करनी चाहिए। इससे तो विवाह एक खेल हो 
जाता है। आपको कामदेव रूपी शत्रु से डटकर लड़ना चाहिए। अपने मन में 
इस विचार का संचय कीजिए कि पर-स्त्रियां आपकी सगी वहिनें हैं। कामुक 
साहित्य, सिनेमा और अखवारों को अष्ट्‌ करनेवाले कामोत्तेजक चित्र देखना छोड़ 
दीजिए । नीची निगाह करके चलिए और इस तरह चलते हुए अन्तर्यामी भगवान 
से प्रार्थना कीजिए कि वह आपका हृदय झुद्ध कर दे। साथ ही यह भी श्रद्धा 
हखिए कि वह आपको इस पाप-पंक से बचा छेगा। जरूरत हो- तो काछा चश्मा 


नीति : क्रियापक्ष पु 


लगायें। आपको पता चलेगा कि यह बड़ा वढ़िया बाहरी उपाय है। सचमुच बड़े 
इहरों में कोई तारीफ़ की वात नहीं होती । उनके भीमकाय और अव्यवस्वित होने 
से नाकों दम था जाता है। रोज-रोज एक ही तरह का कोलाहल और एक ही तरह 
की सूरतें ! अगर हम जड़ता के शिकार न हो जाय॑ तो हमारी इन्द्रियां वार-बार 
वही भद्दा दृश्य देखती-देखती थक जाय॑। दिन में आपके सामने जो करने का काम 
हो उसमें ड्वे रहिए और रात को किसी सादी-सी ज्योतिष की पुस्तक के सहारे 
थोड़ा आकाझ्-दर्शन कीजिए । आपकी आँखों के सामने वह दृश्य आयेगा जो दुनिया 
के किसी सिनेमा में न मिल सकेगा । सम्भव है, किसी दिन आपको असंख्य तारागणों 
की जगमगाहट में ईब्वर साक्षात्‌ दिखाई दे जाय। आप अपने को इस दिव्य दृश्य के 
साथ एकतार करे तो आपको ब्रह्माण्ड का सुकोमल शान्तिप्रद संगीत भी सुनाई 
देने लगेगा। रोज़ रात को ऐसा करके देखिए । आपकी दृष्टि और हृदय दोनों 
शुद्ध हो जायंगे। परमात्मा आपका भला करे। 

--ह० से० ३॥२१९४० | 


८६. क्या ब्रतों का दोहराना उचित है ? 


[ प्रश्नोत्तर | 

प्रइन--इस वात से सब सहमत हैं कि केवल जवान से प्रार्थवा का रोज़-रोज़ 
दोहराया जाना निरर्थक से भी बुरा है। आत्मा पर उसका प्रभाव सुलानेवाला 
पड़ता है। मुझे बहुधा आइचर्य होता है कि आप नित्य की दिनचर्या बनाकर सुबह- 
शाम ग्यारह सहान्नतों के दोहराये जाने को प्रोत्साहन क्‍यों देते हैँ? वया इसका 
हमारे बच्चों की नेतिक चेतना पर शिथिल करनेवाला असर नहीं पड़ सकता ? 
क्या इन महात्नतों की शिक्षा देने का कोई और अच्छा त्तरीका नहीं हैं ? 

उत्तर---अगर वार-वार दोहराने की किया यान्त्रिक ही न हो तो उससे अद्‌- 
भुत परिणाम होता है। इसी कारण मैं माला को अन्धविद्वास की चीज नहीं 
समझता। इससे चंचल मन को स्थिर करने में मदद मिरूती है। मगर ज़तों को 
रोज दोहराने की वात अछूग है, इससे साथक को नित्य उठते और सोते समय 
स्मरण होता है कि उसने ग्यारह ब्रत लिये हैं और उन्हीं के अनुसार उसे आचरण 
करना है। अवश्य ही, यदि कोई इस अम में हो कि केवल र॒टने से पुण्य मिल जावगा 
ओर जवान से ब्रत को दोहराता हो तो उसका असर जाता रहेगा। आप यह पूछ 
सकते हैं कि ब्रतों को दोहराने की जरूरत ही क्या ? आप जानते हैं कि आपने 
ब्रत लिये हैं; आपसे उनके पालन की आज्ञा रखी जाती है। इस तक में बल हूँ। 


८६ नीति: घर्स : दर्शन 


पर अनुभव वताता है कि जानवूझ कर रटने से निश्चय को वल मिलता है। दुर्वेल 

शरीर के लिए वलवर्द्धक औपधियां जो काम देती हैं दुबेछ मन और आत्मा के लिए 

वही काम ब्रत देते हैं। जिस तरह.तन्दुरुस्त शरीर के लिए ताक़त की दवाओं की 

जरूरत नहीं होती ठीक उसी तरह सवल मन ब्रतों और उनके नित्य स्मरण विना- 
अपना स्वास्थ्य बनाये रख सकता है। पर ब्रतों का ध्यानपूर्वक विचार करने से 

मालूम हो जायगा कि हममें से अधिकांश इतने दुर्वल हैं कि हमें इनकी सहायता 

की आवश्यकता पड़ती है। 

-- सेवाग्राम, १४४/१९४०१ हु० से०, दा४ड१९४० | 


८७. प्रायश्चित्त 


दोष सब करते हैं लेकिन उसको स्वीकार करना उस दोष का सच्चा प्रक्षालन 
(प्रायश्चित्त ) है। 
-- सेवा प्राम, २१६११९४०१ बाएू के पत्र : बीजी अनतुस्पलाम के चाम,पू ० १६६, 
न्न० जी० च्र० सं० ] 


८८« गुणग्राहिता 


हम गुणग्राही वनकर रहें। दूसरों का अवलोकन करके हम उनके गुणों का 
अनुकरण करें और अवगुणों को सहन करें, क्योंकि अवगुणों को दूर करने का सबसे 
सच्चा उपाय यही है। 
-- महावलेश्च र, ३३५११९४५। वापू के पत्र : सणिबहिन पटेल के नाम, पृ० १३८, 
न० जी० प्र० सं० ] 


८९. त्याग और सेवा 


पावन दरीर सेवा के लिए ही वनाया गया है, भोग के लिए ह्गिज नहीं | 
सुखी जीवन का रहस्य त्याग में है। त्याग ही जीवन हैं। भोग मृत्यु है। इसलिए 
हरएक का हक है और उसकी इच्छा होनी चाहिए कि वह निष्काम भाव से सेवा 
करते हुए सवा सौ वर्ष जिये। ऐसा जीवन पूरी तरह और एकमात्र सेवा के लिए 
ही समपित होना चाहिए। 
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ऐसी सेवा के खातिर किया हुआ त्याग अवर्णनीय आनन्द देता है। उसे कोई 

छीन नहीं सकता , क्योंकि इस अमृत का स्रोत भीतर होता है। वही जीवन को 
पोषण देता है। उसमें चिन्ता या अधीरता की गुंजाइश नहीं हो सकती। इस 
आनन्द के बिना दीर्घ जीवन असम्भव है, और सम्भव भी हो तो उसका कोई 
मृल्य नहीं है। 
-“ हैं० ज० २४२११९४६ |] 

७ सुखी जीवन का रहस्य त्याग में हैं। 

७ त्याग ही जीवन है। भोग मृत्यु है। 


९०. दान की मर्यादा 


एक सज्जन के लिखने का निचोड़ यह है--- 

“आप धनिकों से काफ़ी दान लेते हैं। उसका सदृपयोग ही होता होगा, 
इसमें दक नहीं। सवाल तो यह है कि क्या ऐसा दान किसी भी काम में रू 
सकते हैं? क्या उप्ततते दानियों की प्रतिष्ठा नहीं बढ़ती? इसमें तो ब्लेक् 
सार्कडवाले भी आते हैं। इस दान से क्‍या गरीबों को कुछ भी छाभ हो 
सकता है ? 

इसकी तह में सवाल तो यह आता है कि दानमात्र दूपित हैं। इसमें भी मेरे 
मन में शक नहीं है। लेकिन दुनिया इस तरह नहीं चलती। गीताकार ने तो कहा 
है कि सव आरम्भ दृपित होते हैं, इसलिए सव कार्य अनासक्ति से ही करो। ईशो- 
पनिषद्‌ कहता है, सव ईदवरापंण करके ही करो। अगर सव लोग दान छेना ही 
बन्द कर दें, तो भी हमें मानता पड़ेगा कि घनिक घन इकट्ठा करना नहीं छोड़ेंगे 
हम यह भी जानते हैं कि चन्द घनिक ऐसे कंजूस होते हैं कि कुछ दान ही नहीं देते । 
चन्द दुरुपयोगी दान देते हैं। इसलिए इतना ही कहा जा सकता है कि दान लेने 
में हम मर्यादा रखें, स्वार्थशाम के लिए एक कौड़ी भी न छें। जो कुछ लें, उसमें 
ईदवर को साक्षी समझें। 

हाँ, मैं इतना अवश्य कहूंगा कि अगर हम किसी वर्ग के या व्यक्ति 
के प्रति कटु भाव रखते हों, तो हमें उनका दान नहीं छेना चाहिए। जिनके 
मन में नीति-अनीति का भाव पैदा होता है उनके लिए ही ऐसी चर्चा 
सकती है। 

--+ शिमला, ५।५११९४६। हु० से०, १२५।१९४६] 
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९१. दोष-दर्शन 


[छुशी सदालसा को लिखे पत्र से] 
हम दूसरों के दोष न देखें; अपने ही देखें। इसी से जीवन सुखी होता है और 
हम स्वछ रहते हैं। 
“- सेवाग्रास, २४॥८।१९४६। बापु के पत्र : बजाज परिवार के नास, पु० २४७,. 
अ० भा० स० से० सं०] 


९२. पर-दोष-दर्शन त्याज्य हें 


[सुश्री सदालसा को लिखे पत्र से] 

तुम अपने दोष और दूसरों के गुण ही देखोगी तो सपाटे से आगे वढ़ोगी और 
सुख अनुभव करोगी। -दुःख जैसी कोई बात नहीं मालूम होगी। हमें किसी से 
कोई आशा रंखने का कोई अधिकार नहीं है। हम देनदार हैं इसी कारण जन्म 
लेते हैं। लेनदार तो हैं ही नहीं। यह वात यदि तुम्हारी समझ में आ जाय तो सारा' 
जगत्‌ तुम्हें सरंछ मालूम होगा। यह ज्ञानवार्त्ता नहीं है, परन्तु जीवन-प्रवाह: 

सरलता से बहाने का सही मार्ग है। 

-- नई दिल्‍लो, १११९।१९४६। बापु के पत्र : बजाज परिवार के नाम, पृ० ३५९, 

अ० भा० स० से० सं०] 


९३. क्रोध 
क्रोध को जीतना होगा। यह काम जंगलों में होता नहीं है। क्रोध का मौका 
आने पर भी जव अंकुश में रहता है, तभी दवता है कि नहीं, यह समझ में आ सकता: 


है।... 


-- दिल्‍ली, ५१५॥१९४७॥। बाधु की छाया सें, बलवन्तसिह, पृ० ३१२, संस्करण: . 
१९५७, न० जी० श्र० सं०| 


९४. सेवा-धर्म 
तो यह शरीर हमें इसलिए दिया गया है कि हम उसके ह्वारा सारी सृष्टि 
की सेवा कर सके । 
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और जिस तरह कोई क्रीतदास अपने मालिक से अन्न-वस्त्र आदि पाता है 
उसी तरह इस विद्व का स्वामी दयापूर्वक हमें जो कुछ दे दे वही हमें कृतन्ता- 
पूर्वक स्वीकार करना चाहिए। हमें जो कुछ मिलता है उसे सचमुच उसकी दया 
का दान ही कहना चाहिए, क्योंकि हम तो उसके ऋणी हैं और जिस तरह ऋणी 
मनुष्य अपना कत्तंव्य करता है तो उसे अपने कर््तव्य-पान का कोई बदला पाने 
का अधिकार नहीं होता, उसी तरह हमें भी अपने कर्तंव्य-पालून का बदला पाने 
का अधिकार नहीं है। इसलिए यदि हमें वह न मिले तो अपने स्वामी को हम दोप 
नहीं दे सकते । हमारा शरीर उसका है, वह अपनी इच्छा के अनुसार चाहे उसक 

पालन करे चाहे उसे फंक दे। यह कोई ऐसी वात नहीं जिसकी शिकायत की जाय 

या जिसे दयनीय माना जाय, उल्दे यदि हम ख्रप्टा के बिवान में अपनी उचित 
जगह को ठीक-ठीक समझ लें तो हम महसूस करेंगे कि यह न केवल एक स्वाभाविक 
वल्कि सुखद और अभीप्ट स्थिति भी है। अलवत्ता, यदि हम इस सर्वोच्च आनन्द 
का अनुभव करना चाहते हों तो हममें वैसी प्रवछ श्रद्धा अवश्य होनी चाहिए। 
यह आदेश सभी धर्मो में दिया गया है कि अपने विपय में विल्कुल चिन्ता मत करो, 
सारी चिन्ता ईइवर पर छोड़ दो। 

इस वात से किसी को डरने की आवश्यकता नहीं। जिस मनुष्य ने अपने- 
आपको सेवाकार्य में हृदय से समपित कर दिया है वह उसकी आवश्यकता दिन- 
प्रतिदिन अधिकाधिक अनुभव करेगा और उसकी श्रद्धा निरन्तर समृद्ध होगी। 
जो मनृष्य स्वार्थ का त्याग करने के लिए तैयार नहीं है और अपने जन्म की मर्यादाएं 
स्वीकार करने के लिए तैयार नहीं है वह सेवा के मार्ग पर नहीं चल सकता। जाने- 
अनजाने हममें से हरएक कुछ-न-कुछ सेवा करता ही हैं। अगर हम यह सेवा 
समझ-वूझकर करने की आदत डाल लें तो सेवा करने की हमारी इच्छा वलुवान 
बनेगी और वह न केवल हमारे लिए वल्कि सारी दुनिया के लिए सुख का निर्माण 
करेगी। 

इसके सिवा न सिर्फ सज्जनों को वल्कि हम सव लोगों को अपने समस्त 
साधन मानव-जाति की सेवा के लिए समपित कर देना चाहिए। और यदि नियम 
ऐसा ही हो तो जाहिर है कि भोगेच्छा को जीवन में स्थान नहीं हो सकता और 
उसकी जगह त्याग को मिलनी चाहिए। यह त्याग का कत्तंव्य ही मनुप्य जाति को 
पशु-जगत्‌ से से अलग करता है और उसे श्रेप्ठता प्रदान करता है। 

कुछ लोग आल्ेप करते हैं कि जीवन की इस कल्पना में आनन्द और कला 
को कोई स्थान नहीं रहता और वह गृहस्थ का विचार नहीं करती । लेकिन त्याग 
का हमारा अर्थ यह नहीं है कि मनुष्य दुनिया को छोड़ दे और जंगल में जाकर रह । 
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हम तो इतना ही कहते हैं कि जीवन की हमारी सारी प्रवृत्तियां त्याग भावना से 
प्रेरित होनी चाहिएं। ऐसा तो कोई नहीं करेगा कि यदि गृहस्थ व्यक्ति जीवन को 
कत्तेंव्य रूप समझें तो वह गृहस्थ वहीं रहता। जो व्यापारी अपना काम यज्ञ की 
भावना से करता है, उसके हाथों से करोड़ों रुपयों का लेन-देन होगा, किन्तु यदि वह 
यज्ञ के कानून को पालता है तो वह अपनी योग्यताओं का उपयोग सेवा के लिए 
ही करेगा। इसलिए वह न तो किसी को ठगेगा और न अनुचित लाभ उठाने के 
लिए सट्टा करेगा। वह सादा जीवन वितायेगा, किसी सजीव प्राणी को किसी 
भी प्रकार की क्षति नहीं पहुंचायेगा और खुद छाखों का नुकसान सह लेगा, लेकिन 
किसी दूसरे को हानि नहीं पहुंचायेगा। कोई ऐसा ख्याल न करे कि इस किस्म का 
व्यापारी केवल मेरी कल्पना की ही दुनिया में है। दुनिया के सौभाग्य से ऐसे 
व्यापारी पर्चिम में भी हैं और पूर्व में भी हैं। यह सच है कि ऐसे व्यापारी अंगुलियों 
पर गिने जा सकते हैं। लेकिन यदि इस आदर्श को सही सिद्ध करनेवाला एक भी: 
उदाहरण मिल जाता है तो फिर उसे काल्पनिक नहीं कहा जा सकता। इसमें 
सन्देह नहीं कि यज्ञ की भावना से कर्म करनेवाले ये लोग अपनी जीविका अपने 
कर्म से ही प्राप्त करते हैं। लेकिन जीविका उनका उद्देश्य नहीं होता; उनकी 
अवृत्ति का मात्र आनुषंगिक फल होता है। यज्ञमय जीवन कला का शिखर है 
और वह सच्चे आनन्द से परिपूर्ण होता है। * 

जो मनुष्य सेवा की इच्छा रखता है, वह अपनी सुविधाओं की तनिक भी 
चिन्ता नहीं करेगा। उनका विचार वह भगवान पर छोड़ देता है, वह चाहे तो 
उनकी व्यवस्था करे और न चाहे तो न करे। इसलिए वह उसे मिलनेवाली 
सारी वस्तुओं का संग्रह करके अपना बोझ नहीं वढ़ायेगा और उनमें से केवल उतनी 
ही वस्तुएं लेगा जिनकी उसे अनिवाय्यं आवश्यकता है और वाकी को छोड़ देगा। 
असुविधा की स्थिति में भी वह झान्त , क्रोच-रहित और प्रसन्न रहेगा। जिस तरह 
सदाचार का पुरस्कार सदाचार ही है, उसी तरह सेवक के लिए उसकी सेवा ही 
उसका पुरस्कार होगी और उसमें ही वह सनन्‍्तोप मानेगा। 

दूसरों की स्वेच्छापूर्वक की गई सेवा में सेवक को अपनी सर्वोच्च क्षमता का 
उपयोग करना चाहिए और अपनी सेवा की तुलना में दूसरों की सेवा को प्राथ- 
मिकता देनी चाहिए। सच तो यह है कि सच्चा भक्त मानव-जाति की सेवा में 
अपने को पूरी तरह समर्पित कर देता है। 
-- यरवदा मन्दिर, पु० ५४-५५, संस्करण १९४५] 

७ हमें जो कुछ मिलता है, उसे सचमुच उस (ईश्वर) की दया का दान 
ही कहना चाहिए। 
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७ अपने विषय में बिल्कुल चिन्ता मत करो, सारी चिन्ता ईदवर पर छोड़ 
दो 
७ जो मनृष्य स्वार्थ का त्याग करने के लिए तैयार नहीं है और अपने 
जन्म की मर्यादाएं स्वीकार करने के लिए तैयार नहीं है, वह सेवा के 
गे पर नहीं चल सकता। 
७ भोगेच्छा को जीवन में स्थान नहीं हो सकता। 
त्याग का क॒तेव्य ही मन्‌ प्य-जाति को पश्ु-जगत्‌ से अलूग करता है। 
७ त्याग का, ., . . .यह अर्थ नहीं कि मन्‌ष्य दुनिया को छोड़ दे और 
जंगल में जाकर रहे। 
' ७ जीवन की सारी प्रवृत्तियां त्याग-भावना से प्रेरित होनी चाहिएं। 
७ यत्नमय जीवन कला का शिखर है और वह सच्चे आभन्द से परिपूर्ण 
होता है। 
७ सदाचार का पुरस्कार सदाचार ही है। 
७ सेवक के लिए उसकी सेवा ही उसका पुरस्कार होगी। 
७ सच्चा भक्त मानव-जाति की सेवः में अपने को पूरी तरह समपित 
कर देता है। 


९५. काम-करोध भाई हें 


मनुष्य को पापकर्म की ओर ढकेल ले जानेवाला काम है और क्रोध है। दोनों 
सगे भाई की भांति हैं; काम की पूर्ति के पहले ही क्रोचष आ घमकता है। काम- 
क्रोधवाला रजोगुणी कहलाता है। मनुष्य के महान्‌ शत्रु यही हैं। इनसे नित्य 
लड़ना है । 
-- मंगलप्रभात। गीता-बोध, पु० २०. स० सा० मं०, संस्करण १९५४ ] 


९६. सेरा सिद्ध कवच 


मैं आपको एक सिद्ध कवच दूं। जब कभी आपको शंका हो, या जब स्वार्थ 
आप पर छा जाय तव आप यह उपाय आजमाइए। 

जो गरीव-से-गरीव और असहाय-से-असहाय मनुप्य आपने देखा हो उसका 
चेहरा याद करके अपने मन से पूछिए कि आप जो कदम उठाने का विचार कर 
रहे हैं क्या वह उस आदमी के किसी काम का होगा ? क्‍या उससे कोई छाभ हें 


९२ व नीति : धरम : दर्शन 


सकेगा ? क्‍या इस कदम से उसे अपने जीवन और भाग्य पर .फिर से नियन्त्रण 
प्राप्त हो सकेगा ? दूसरे शब्दों में क्या इससे हमारे भूखे और आध्यात्मिक भोजन 
से वंचित छाखों देशवासियों को स्वराज्य मिल्ल जायगा ? न्‍ 

फिर आप देखेंगे कि आपकी शंकाएं और आपका स्वार्थ काफूर हो जायगा ।- 
-- दिस वाज बापू”. पु० ४८, संस्करण १९५४] 





'(रक्प): 


“५35५. शक्नडद - 


3७262 2८22 ८. >क+. # 


१. सदाचरण की आकांक्षा 


[ श्री मणिलाल गांवी को लिखे पत्र से ] 
तुम्हारी सेवा-भावना से अधिक मुझे तुम्हारे सदाचरण की आगकांक्षा है। 
यदि तुम सदाचरण से न फिसले तो समझूंगा कि मुझे सच कुछ मिरू गया। 
--+ विटेनसिगलू, केपटाउन, फाल्गुण सुदी ३। २८२१९ १४। सं० गां० वां, 
खण्ड १२, पृ० ३५७] 


२. नीति की रक्षा में मृत्यु 


[ श्री कत्र० गो० सरैया को लिखें पत्र से 
जो कुछ आ पड़े उसे आपको घीरज से सहन करना चाहिए और नीति की रक्षा 
करते हुए मृत्यु भी स्वीकार करनी चाहिए।. . . 
-- अहमदाबाद, पौष सुदो १०, ३३१।१९१७। सं० गां० बां०, खण्ड १२, पु० 
३२८ ] 


३. आसक्ति-त्याग 


[श्री प्रभुदास गांधी को लिखे पत्र से] 

मैं चाहता हूं कि तुम यह समझ सको कि मैं आश्रम में न होऊं तो भी वहां 
वहुत कुछ है। यदि मेरा शरीर वहां होने से ही आश्रम में जीवन दिखाई देता 
हो, वो यह स्थिति ठीक नहीं है क्योंकि शरीर तो आखिर नप्ट होगा ही। यदि 
वहां आत्मा की उपस्थिति मालूम होती हो तो ठीक है क्योंकि वह सदा वहां 
बनी हुई है। हम जिस पर प्रेम रखते हैं, उसके शरीर के प्रति अपनी जासक्ति 
ज्यों-ज्यों छोड़ते हैं, त्यों-त्यों उसके प्रति हमारा प्रेम विशुद्ध और विस्तीर्ण होता 
हैं। 
-- वम्बई, २२।१९१८। गुजराती से। महादेव भाईनी डायरी” खण्ड १४। 

सं० गां० बाँ० खण्ड १४, पु० १६७ ] 


“९६ ॥ नीति: धर्म : दर्शन 
४- प्रतिज्ञा का मूल्य 


आप यदि रामायण पढ़ेंगे तो समझेंगे कि प्रतिज्ञा का मूल्य वहुत वड़ा है। 

“अपनी प्रतिज्ञा पर अटल रहने वाले को मोक्ष मिल सकता है। चाहे जितने संकट 

“आयें, आकाश-पाताल एक हो जाय, किन्तु आप अपनी प्रतिज्ञा पर आरुढ़ रहें: 

-- चिखोदरा में दिये गये भाषण से, १७४४।१९ १८। गुजराती । खेड़ा सत्याग्रह । 
स० गां० वां० खण्ड १४, पू० ३३७] 


७५. स्वच्छता और आध्यात्मिक प्रगति 


मैं पूरी तरह आश्वस्त हूँ कि हमारे देशवासी जवतक स्वच्छ नहीं रहते, 
आध्यात्मिक प्रगति नहीं कर सकते। 
“>> मेरठ, २२११९२०। यं० इं०, २५२१९२०। अंग्रेज़ी से अनूदित । क्ले- 
कटेंड चवर्स आफ महात्मा गांधी, खण्ड १६, पृ० ४९५] 


६. नीति-विरुद्ध धर्म-सिद्धान्त त्याज्य है 


मैं किसी ऐसे धामिक सिद्धान्त को स्वीकार नहीं करता, जो बुद्धि को न जाँचे 
:और नैतिकता के विरुद्ध हो। धामिक भाव अनैतिक न हो तो वुद्धिसंगत न होने 
'पर भी मैं उसे सहन कर लेता हूं। 
-यं० इं०, २१॥७॥१९२० ] 


| अ्य 
७. भय अनुचित 
मनुष्य का डर रखना यह सूचित करता है कि हमारा ईइवर पर अविश्वास 
है। जिन्हें यह विश्वास न हो कि ईश्वर हमारे चारों ओर है, सर्वव्यापी है, या 
यह विश्वास शिथिल हो वे अपने बाहु-वछ पर विश्वास रखते हैं। 
>--न० जी०। हि० न० जी०, १४॥९॥१९२४ | 
८ सरा धस : सवा 


मेरा धर्म-सिद्धान्त-है ईश्वर की और-इसलिए मनुष्य जाति की सेवा करना 
'पर यदि एक भारतवासी ने नाते मैं भारत की और .एक हिन्दू के नाते भारतीय 


नीति: विविध." कै 


मुसलमानों की सेवा न करूं तो मैं न ईश्वर की सेवा कर सकता हूं, न मनुष्य 
जाति की। 
--यंं० इं० ॥हिं० न० जी०, २६॥१०१९२४] 


९. सामान्य सिद्धान्त सब धर्सों सें एक हें 


में समझता हुं कि कुछ सामान्य सिद्धान्त तो सव धर्मों में हैं---जैसे सच बोलना, 
किसी को दुःख न देता, अतएव उनका आचरण करनेवाला जितना ईसाई है, उतना 
ही हिन्दू है और उतना ही मुसलमान माना जा सकता है। फिर भी मुझे अपने धर्म 
के द्वारा काफ़ी शान्ति मिल रही है। यदि उसमें न मिलती हो और अन्य किसी में 
मिलती हो तो मैं ज़रूर उसे अंगीकार कर लूं। 
--हिं० न० जी० ९१११॥१९२४] 


१०. प्रायश्चित्त 


, - - विधि और निपेब-सम्वन्धी पापों के लिए प्रायश्चित्त अवश्य करना 
पड़ता है।. . .ईसाई धर्म का मुझपर वहुत ऋण है, परल्तु प्रायव्चित्त का भाव 
मैंने उससे नहीं सीखा।. . .प्रायश्चित्त का भाव मुझे हिन्दू-बर्म से मिला है। 
तपदचर्या के हजारों दृष्टान्त हिन्दूवर्म में भरे पड़े हैं। 

“-न० जी० । हिं० न० जी० ७॥१२११९२४ |] 


११. शक्ति और उसकी कार्यविधि 


जो शक्ति जितनी ही उत्तम होती है, वह उतनी ही सूक्ष्म होती है और मौन 
रूप से काम करती है। 
--यं० इं०१ हिं० न० जी ७/१२१९२४] 


१२. दंगा 


मैं आप लोगों से इतना ही कहता हूं कि दंगे से मत डरो।. . .जो गये हूँ 
उनका कभी नाश नहीं हो सकता। 
_रावलूपिण्डी, १०१२॥१९२४। न० जी०। हिं० न० जो०, २१११२१९२४ |] 
छ 


स्ड् नीति: धर्म : दर्शन 
१३- न पाये प्रति पापः स्यात्‌ 


पाप के विरुद्ध पाप करके आप उसका नाश नहीं कर सकते । वेद या महाभारत 
यह नहीं सिखाते कि यदि मन्दिर तोड़ा गया तो मस्जिद भी तोड़ी जाय, या हमारी 
बहिन पर अत्याचार हुआ तो दूसरे की वहिन पर भी अत्याचार करके उसका वदला 
लिया जाय। मेरा धर्म तो कहता है कि यदि तुम उसकी रक्षा करते हुए प्राण दे 
दोगे तो जीवित ही रहोगे। 
--रावल्‍रूपिण्डी, १०१२११९२४। न० जी०। हि० न० जी०, २१।१२११९२४] 


१४. विश्वास 


हम . . .एक दूसरे का विश्वास करें और हम सब सही-सलामत रहेंगे। 
एक दूसरे का विश्वास करने का अर्थ यह कभी नहीं हो सकता कि हम जवानी तो 
एक दूसरे के प्रति विश्वास दिखायें और हृदय में अविश्वास को ही स्थान दें। यह 
सचमुच भीरुता ही है। भीरु-भीरु में या भीरु और बीरों में मित्रता नहीं हो सकती । 
“--यं० इं०।१ हिं० न० जी०, २११२१९२४ | 


१७. आत्स-रक्षा 
आत्म-रक्षण के दो तरीके हैं। सबसे अच्छा और प्रभावश्ञाली कार्य है अपने 
स्थान पर बिना बचाव किये जोखिम उठा लेना। दूसरा अच्छा किन्तु उतना ही 


गौरवपुर्ण तरीका है, आत्मरक्षार्थ वीरता से लड़ना और सबसे ज्यादा खतरनाक 
| स्थिति में भी अपने को डाल देना। ' 


--यं० इं०। हिं० च० जी०, २१११२११९२४ ] 
१६. देवासुर-संग्रास 
मेरे दिल में खुदा और शैतान, अहुरमज्द और अहरिमानों की सनातन लड़ाई 
जोर-शोर से हो रही है। और यह (दिल) उनके दूसरे असंख्य रणक्षेत्रों की तरह 





१. मुस्लिम धर्मग्रन्य कुरान के अनुसार ऋमशः देवी और आसुरी शक्तियां। 
२. पारसी धर्मग्रन्थ जेन्द अवेस्ता के अनुसार ऋमशः सात्विकी और तामसी 
शक्तियां । 


| नीति हा विविध ९९ 


एक खासा मैदाने जंग हो रहा है।. . .दूसरों की चिन्ता न करना अहुरमज्द--- 
देवता, का रास्ता है। अहरिमान हमें अपने से दूर के जाकर अपने जाल में फाँस 
झेता है। ईश्वर न कावा में है, व काशी में। वह तो घट-घट में व्याप्त है; हर दिल 
में मौजूद है।, . . 

--यँ० इं०। हि? न० जी०, ११।१९२५] 


१७. भामक मनोदज्ा 


, » « वदकिस्मती से दुनिया में वहुत-सी बातें अपनी मनोंदशा के अनुसार 
ही करनी पड़ती हैं। यदि मैं भूछ से रस्सी को साँप समझ हल तो सम्भव है कि 
'घवराहट के कारण मेरी हवाइयां उड़ने लगें और मैं अपने साथ खड़े उन छोगों के 
मनोर॑जन का साधन वन बैठ, जो जानते हैं कि दरअसल वह रस्सी है। 'मन एवं 
मनृष्याणां कारणं वन्चमोक्षयो: ।' 

-- हि० न० जर०, १।१११९२५] 


१८. दिल साफ़ कीजिए 


मैं आपसे प्रार्थना करता हूँ कि आप अपना दिल साफ कीजिए, प्रेम करना 
सीखिए और अपने हृदय को समुद्र की तरह विशाल वना लीजिए। क्या कुरान 
शरीफ और क्या गीता, दोनों का यही उपदेश है। आप काजी न बनें; यदि बनेंगे 
तो आपके दोप देखने वाले भी हजारों निकछ आयेंगे। ईश्वर ही एक न्यायमूर्ति 
है। आपके अन्दर अनेक शत्रु घर किये बैठे हैं; अनेक शत्रुओं ते आपको घेर रखा 
है। फिर भी ईश्वर उतसे आपकी रक्षा करता है और आपको अपने करुणा-कटाक्ष 
से शीतल करता है।, , , 
“>“+हिं० न० जरें०, ८4११९२५॥ 

७ ईइवर ही! एक न्यायमूत्ति है। 


१९. सच्चे सेनिक का लक्षण 


गीता कहती है कि सैनिक वह है जो खतरे में पीठ नहीं दिखाता । 
--यं० इं०। हि० न० जी०, ८११९२५] 





. 
घर 


१. सन हू मनुष्य की मुक्ति और बस्धन का कारण होता है। 


१०० नीति: धर्म: दर्शत 
२०. रोटी बनाम आत्म-सम्मान 


मनुष्य सिर्फ रोटी खाकर ही नहीं जीता। वहुत से लोग भोजन से आत्म- 
सम्मान को अधिक पसन्द करते हैं। 
“-यँं० इं०। हि० न० जी०, ५१२१९२५] 


२१. बन्धृत्व धर्म हे 
बन्धुत्व का अर्थ यह नहीं कि जो आपके भाई बनें, जो आपको चाहें उनके 
आप भाई बनें। यह तो सौदा हुआ, बदला हुआ। बन्धुत्व में व्यापार नहीं होता। 
मेरा घर्म तो मुझे यह शिक्षा देता है कि वन्धुत्व मनुष्य के साथ नहीं, प्राणिमात्र 


के साथ होना चाहिए।. . .सव धर्म प्राणिमात्र के बन्धुत्व का उपदेश करते हैं। - 
--+० जं+०। हिं० न० जी०, २७॥८॥१९२५] ४ 


२२. इच्छाओं और प्राणियों के उपयोग का त्याग 


बहुत-सी वस्तुओं का सर्वथा त्याग इष्ट है और कुछ का यथाशक्ति त्याग ही 
पर्याप्त है । प्रभु से उसकी समस्त कृति ओतप्रोत है। प्राणी केवल मनुष्य की 
अनेक इच्छाओं का मूर्त्ते स्वरूप है। अतएव जिस प्रकार इच्छा का त्याग इंष्ट है, 
उसी प्रकार अन्य प्राणियों के उपयोग का त्याग भी इष्ट है। 
--न० जी०। हि० न्० जी०, ८0१०११९२५ | 


२३- अपना आचरण दूसरों पर सत लादिए 


अन्त:करण सबके लिए एक ही वस्तु नहीं है। इसलिए यद्यपि व्यक्तिगत 
आचरण के निर्णय के लिए वह अच्छा मार्गद्शक है, लेकिन सब पर वही 
आचरण छादना सबके अन्तःकरण की स्वतन्त्रता में असह्य हस्तक्षेप करना 
होगा। | 
--यँ० इं०, २३३९११९२६] 


नीति: विधिध १०१ 
र्‌४. निग्रह-नीति 


[सुश्री मीरा वहित को लिखें पत्र से] 

जिस चीज़ को लेने की जरूरत न हो या इच्छा न हो, उसका स्वाद हमें क्‍यों 
जानना चाहिए ? क्या तुम्हें मालूम है कि हर तरह के पापाचरण को उचित ठह- 
राने,के लिए यही दलीलें दी गई हैं? यह वर्जित सेव' का लाखों वार दोहराया 
हुआ किस्सा है।, . .अगर तुम मेरे तके की कद्र करती हो तो भविष्य में चेतावनी 
का काम देने के लिए है। मगर इसका परिणाम आत्मनिन्दा न होना चाहिए |. ... 
“ट्रेन सें मौन के मध्य, १०१।१९२७। वापू के पत्र : सौरा के नाम; पृष्ठ १९; 

न० जी० प्र० मं० ] 


२५. आत्म-सुधार 


[सुश्री मौरा बहिन को लिखे पत्र से] 
आत्मसुधार से प्रफुल्छता आनी चाहिए । 
-- ३१।१।१९२७। बापू के पत्र : सीरा के नाम, पु० २२, न० जी० प्र० मं०] 


२६: मेरी नीति 


लोग मेरी निन्‍दा करें, मेरा अपमान करें इस कारण मैं जवाब में निन्‍्दा या 
अपमान न करूंगा। मैं तो वही करूंगा, जिसे करने का तुलसीदास ने उपदेश किया 
है यानी तपश्चर्या। मेरी प्रकृति ही ऐसी वनी है। मुझसे दूसरा क्या होगा ? 
गीता जी ने कहा है कि सब जीव अपनी प्रकृति के अनुसार ही चलते हैं, निग्रह क्या 

करेगा ? इसलिए मुझ तो तपरचर्या करनी है।. . . 

--न० जी०। हिं० न० जी०, ३। ३। १९२७] 

१. मौरा बहिन ने श्री ब्रजकृष्ण के बहाँ स्वादिष्ट भोजन किया था और 
हकीम अजमल खाँ के हाथों पान खाया था। उन्होंने स्वादिप्ट भोजन 
और पान लेने को उचित ठहराते हुए उसके पक्ष में तर्क दिये थे ।---च्म्पा० 

२- बाइबिल का आदम और ईव का प्रसिद्ध किस्सा। 


१०२ नीति: धर्म: दर्वन: 
२७. संकोच आत्मसंयम का परिणाम हो 


[सुश्री मीरा बहिन को लिखे पत्र से] 
मैंने पता लगाया है कि जाने -अनजाने किश्ती से कुछ लिये व्रिना हम कभी नहीं 
देते। एक हद तक संकोच मैं सब में चाहता हँ। मगर वह संकोच आत्मसंयम 
का परिणाम होना चाहिए; भावुकता का नहीं।. . . 
“- भरतपुर के बाद गाड़ी में, २९३।१९२७। बापू के पत्र: मोरा के नाम, पु० २६, 
न० जी० प्र० मं० ] 


२८. बृद्धि बनाम श्रद्धा 


मांडले से एक डाक्टर साहव ने कई सवाल भेजे हैं। पहिला सवाल यह है-- 

#एक बार यं० इं० में आपने लिखा था कि श्रद्धा का आरम्भ वहां से 
होता है, जहां बुद्धि की सीमा समाप्त होती है। मैं आशा करता हूं कि यदि कोई 
आदमी अपने विश्वास का कारण व बतरा सके तो उसे आप श्रद्धा कहेंगे। तब क्या 
यह स्पष्ठ नहीं हो जाता कि श्र द्वा का अर्थ अकारण चिह्वास करना है। अगर कोई 
आदमी किसी अकारण बात में विश्वास करें तो क्या उसे आप उचित या सत्य 
समझेंगे ? में इस प्रकार विश्वास करने को मूखंता समझता हूँ। मुझे पता नहीं 
कि आप का बकीली' दिमाग़ इसे क्या कहेगा ? अगर आप भी सेरी तरह सोचें 
तो मुझे विश्वास है कि आप श्रद्धा को मूर्खता ही कहेंगे।” 

अगर योग्य डाक्टर साहब मुझे कहने दें तो मैं कहुंगा कि उनके प्रश्न से ही 
यह वात झलकती है कि उन्होंने मेरा मतलूव नहीं समझा। जो वुद्धि से परे है, 
वह निश्चय ही निर्वृद्धिता नहीं है। मूढ़ विश्वास का नाम अन्ब विश्वास है और 
वह प्रायः वहम होता है। किसी को ऐसी वात में, जिसके प्रमाण दिये जा सकते 
हैं, यूं ही विश्वास करने को कहना, अवश्य मूढ़ता है। जैसे किसी बुद्धिमान पुरुष 
से यह विश्वास करने को कहना कि त्रिमुज के तीनों कोणों का योग फल दो समकोण 
के बरावर होता है और इसके लिए कोई प्रमाण न देना, अयुक्त होगा। लेकिन 
किसी अनुभवी पुरुष-द्वारा दूसरे से यह कहने का, कि ईश्वर हैं मगर मैं उसे सिद्ध 
नहीं कर सकता, यह अर्थ है कि वह नम्रता-सहित अपनी सीमाएं मानता है और 
दूसरे को अपने अनुभव की व़ात मान लेने को कहता है। यह तो केवल उस व्यक्ति 
की विद्वासाल॒ता का प्रइन है। संसार की सामान्य वातों में प्रायः धोखा खाते 
रहने पर भी हम लोगों की वात पर विश्वास करते हैं। तव हम जीवन-मरण की 


नीति : विविध १०३ 


समस्या पर संसार के सन्‍्तों की यह वात क्‍यों न मान लें कि ईइवर वास्तव में अवरय 
है और उसकी प्राप्ति सत्य और निष्पाप मार्ग (अहिंसा) से ही होगी। यह कम- 
से-कम इतना युक्तियुक्त अवश्य है कि मैं पत्र-लेखक से सारे संसार की साक्षी 
में उतनी श्रद्धा रखने को कहूं जितनी मुझसे आश्ञा रखेंगे कि अनेक डाक्टरों द्वारा 
कोई फायदा न होने पर भी मैं उनकी दी हुई दवा आँख-कान मूँदकर केवल उसी 
श्रद्धासहित खा लूं। मैं यह कहने का साहस करता हूं कि श्रद्धा और विश्वास न 
हो तो क्षण भर में प्रछय हो जाय। सच्ची श्रद्धा का अर्थ है उन लोगों के युक्ति- 
युक्त अनुभवों का आदर करना जिनके विपय में हमारा विश्वास है कि उन्होंने 
तपस्या और भक्ति से पवित्र जीवन विताया है। इसलिए प्राचीन काल के अवतारों 
या नवियों में विश्वास करना व्यर्थ का भ्रम नहीं है। यह आत्मा की आन्तरिक 
क्षुधा की सन्तुष्टि है। इसलिए मैंने नम्नतापूर्वक झूठ-सच की पहिचान का जो 
उपाय प्रस्तुत किया है, वह यह है कि जिस बात को प्रमाणित किया जा सके, उसे 
प्रमाण बिना नहीं मानना चाहिए और जिस वात को स्वानुभव बिना सिद्ध नहीं 
किया जा सकता हो उसे वेदवाक्य-सा मान लेना चाहिए ।. . . 
--यं० इं०। हिं० न० जी० १४४१९२७ | 

० जो बुद्धि से परे है वह निईुचय ही निर्वुद्धिता नहीं है। 

० श्रद्धा और विश्वास न हों तो क्षण भर में प्रछष हो जाय। 

० अवतारों या नवियों में विश्वास करना व्यर्य का भ्रम नहीं है। 

० यह (अवतारों या नवियों में विश्वास) आत्मा की आन्तरिक क्षुघा 

की सनन्‍्तुष्टि है। 


२९. मानव का कर्तव्य 


मतृष्य सदैव अपने मन में परमात्मा का भय रखकर चले अर्थात्‌ एक-्सी 
आत्मजुद्धि करता रहे। मनुष्य को सच्चा मानव बनने के लिए, जैसा कि हिन्दू 
और ईसाई लोग भी कहते हैं, द्विजन्मा अथवा पुनजंन्मा होना ज़रूरी है। 
--यं० इं०१ हिं० न० जी०, २१४४।१९२७ | 


३०. वास्तविक जीवन 


[छुशी मौरा वहिन को लिखे पत्र से | 


हम सचमुच अपने काये के ढारा और कार्य में ही जीते हैं। अगर 
हम अपने नाशवान शरीरों को अस्थायी साथनों के तौर पर उपयोग न 


१०४ नोति: धर्म: दर्शन 


करके अपने को उनके साथ एक रूप कर देते हैं, तो उन्हीं के द्वारा नष्ठ हो 
जाते हैं। | ेु 
-““ २७४४१९२७। बापू के पत्र: मीरा के नाम, पृ० ३५, न० जी० प्र० मं०] 


३१. ब्रतों का नियम 


[सुभी मीरा बहिन को लिखे पत्र से] 
ब्रतों के बारे में नियम यह है कि जब शंका हो, तव अपने विरुद्ध अर्थ लूगाओ 
यानी अधिक प्रतिवन्ध के पक्ष में लगाओ। 
““ २८।४१९२७। बापु के पत्र : मीरा के नाम, पु० ३६, न० जी० प्र० सं० ] 


३२- प्रदर्शन अनुचित 


[सुश्री मीरा बहिन को लिखे पत्र से ] 
मुझे सबसे ज्यादा चिन्ता इस वात की है कि तुम जैसी नहीं हो वैसी दीखने 
की कोशिश न करो । तुम जैसी हो वैसी ही स्वीकार करना और तुम्हें जैसी बनना 
चाहिए वैसी बनने में मदद देना मेरा धर्म है। 
-+ १२॥५११९२७। बापु के पत्र: मोरः के नाल, पु० ४०-४१, नण०्जी० प्र० सं०] 


३३. सत्कार्ये 
[श्री घनव्यामदास विड़छा को लिखें पत्र से] 

मेरा तो यह, . .विश्वास है कि सत्पुरुष के कार्य का सच्चा आरम्भ उसके 
देहान्त के बाद ही होता है। शैेक्सपीयर का यह कथन कि मनुष्य का भछा कार्य 
प्रायः उसी के साथ चला जाता है और बुरा कार्य उसके पश्चात्‌ रह जाता है, 
ठीक नहीं है! बुराई की कभी इतनी आयु नहीं होती) राम जीवित हैं और 
उनके नाम से हम पवित्र होते हैं। रावण चछा गया और अपनी बुराइयों को अपने 
साथ ले गया। . . . दुष्ट मनुष्य भी रावण नाम का स्मरण नहीं करते। राम 
के युग में राम जाने कैसे थे । कवि ने इतना तो बता दिया है कि अपने युग में राम 
पर भी आक्षेप हुआ करते थें। परन्तु आज राम की सब अपूर्णता राम के शरीर 
के साथ भस्म हो गई और उनको अवतारी समझकर हम पूजते हैं। राम का राज्य 
आज जितना व्यापक हैं उतना राम के झरीरस्थ रहते हगरिज नहीं था। यह वात 


नीति; विविध श्ग्प्‌ 


मैं बड़े भारी तत्वज्ञान की नहीं लिख रहा हूं. . .परन्तु मैं दृढ़ता से यह कहना 
चाहता हूं कि जिनको हम सन्त पुरुष मानते हैं उनके देहान्त का कुछ भी दुःख नहीं 
मानना चाहिए। और इतना दृढ़ विश्वास रखना चाहिए कि सन्त पुरुष के कार्य 
का सच्चा आरम्भ या कहो सच्चा फल उसके देहान्त के बाद ही होता है। अपने युग 
में जो उसके बड़े-बड़े कार्य माने जाते हैं वे भविष्य में होने के परिणाम के साथ 
केवल यर्किचित्‌ हैं। हां, हमारा इतना कत्तेव्य अवश्य है कि हम अपने ही युग में, 
जिनको हम सत्पुरुष मानें उनकी सारी साथुता का यथाशक्ति अनुकरण करें। 
-- नन्‍दी दुर्ग, ३१५॥।१९२७। गांधी जी की छत्रछाया में, पृ० ६३-६४ ] 

० सत्युरुष के कार्य का सच्चा आरम्भ उसके देहान्त के बाद ही होता है। 

० बुराई की कभी इतनी आयु नहीं होती। 

० जिनको हम सन्त पुरुष सानते हैं उनके देहान्त का कुछ भी दुःख नहीं 

मानना चाहिए। 


३४. आत्म-हनन 


आत्महत्या करनेवाले संसार की झूठी चिन्ता करनेवाले होते हैं या दुनिया से 
अपने दोप छिपानेवाले होते हैं। हम जो नहीं हैं वह दीखने का ढोंग कभी न करें, 
जो न हो उसे करने के मनोरथ न करें। 
-+ ११८।१९२७। श्रावण सुदी ४ सम्बत्‌ १९८३। बापु के पत्र: आश्रम की बहिनों 
को, पृ० ४१, न० जी० प्र० मं० ] 


१.६५. ईश्वर के राज्य की खोज कीजिए 

किसी पवित्र ध्येय में कभी पराजय स्वीकार सत कीजिए। और आज से 
यह दृढ़ निश्चय कर लीजिए कि आप शुद्ध और पविन्न रहेंगे और आपको ईश्वर 
की ओर से उत्तर मिलेगा। ईइवर आपकी प्रार्थना अवश्य सुनेगा। परन्तु ईद्वर 
अहंकारी मनृष्य की प्रार्थना कभी नहीं खुनता। व वह उन छोयों की प्रार्थना सुनता 
है जो उसके साथ सोदा करते हैं।, , .यदि ईश्वर की सहायता आपको चाहिए तो 
आप जैसे हैं वैसे ही उसके पास जायं। बिना किसी चोरी या दुराव-छिपाव के 
उसकी शरण में जायं; साथ ही अपने मन में यह भय या शंका भी न रखें कि वह 
आपके-जैसे पतित की सहायता कैसे कर सकता है। जिसने अपनी शरण में आने 
वाले लाखों-करोड़ों मनुष्यों की सहायता की है. वहु आपको ही कैसे छोड़ देगा? 


१०६ ॥॒ नोति : धर्म : दर्शन 


सहायता करने में वह कभी कोई अपवाद नहीं करता। आप देखेंगे कि आपकी 
प्रत्येक प्रार्थना सुनी जाती है। पतित-से-पतित और पापी-से-पापी की प्रार्थना 
भी ईइवर सुनेगा। ये सब बातें मैं अपने व्यक्तिगत अनुभव से आपके सामने कह 
रहा हूं। मैं इस यातना में से गुजर चुका हूं। सवसे पहिले ईश्वर के राज्य की खोज 
करें। उसके वाद और सब चीजें आपको अवश्य ही मिल जायंगी। 
““यं० इं०, ४॥४१९२९ ] 

७ ईदइवर अहंकारी मनुष्य की प्रार्थना कभी नहीं सुनता । 


३६. शरीर का अस्तित्व 


[सुश्ली मीरा बहिन को लिखे पत्र से] 
जवतक ईढ्वर मेरे शरीर की रक्षा करना चाहता है, तवतक वह मुझे बचाता 
है। जिस क्षण उसकी जरूरत पूरी हो जायगी, उस क्षण मेरी कोई सावधानी मुझे 
वचा नहीं सकेगी। | 
-“ ८।४१९२९। बापू के पत्र : मरा के नाम, पू० ७३, न० जी० प्र० मं ०] 


३७. पतन का मार्ग 


जो स्वार्थ का विचार करते होंगे उनका पतन जरूर होगा। जो सेवा- 
परायण रहेंगे, उन्हें पतन का समय भी कहां से मिलेगा ? मेरा सदा यह अनुभव 
रहा है कि जितने गिरे हैं, व सत्य-विमुख रहे हैं और हुए हैं। पाप-कम को अँवेरे 
की ज़रूरत होती है। वह ज्यादातर छिपकर ही होता है। ऐसे मनुष्य देखे जाते 
हैं जिन्होंने शर्म छोड़ दी है और जो खुलकर पाप-कर्म करते हैं, और कुछ ऐसे भी 
हैं जो पाप को पुण्य मानते हैं। हम ऐसों की वात तो नहीं करते । 
-+ दिल्‍ली, २३११२११९२९। बापु के पत्र : आश्रम की बहिनों को, पृ० ९३, 

न० जी० प्र० मं० ] 
७ पाप-कर्म को अँधेरे की ज़रूरत होती है। 


३८. आरम्भ न करने का अर्थ 


[(प्रिदनोत्तर | 
प्रदन---भक्‍त आरम्भ न करे का क्‍या मतलब है, कोई दृष्टान्त देकर समझा- 
इएगा ? 


नीति : विविध १्०७ 


) 


उत्तर--भक्‍त आरम्भ न करे इसका मतलूव यह है कि किसी भी व्यवसाय 
के मंसूवे न गाँठे । जैसे एक व्यापारी आज कपड़े का व्यापार करता है तो कल उसमें 
लकड़ी का और शामिल करनें का उग्रम करने लगा, अथवा कपड़े की एक दूकान 
है तो कल पाँच और दूकानें खोल वैठा-इसका नाम आरम्भ है। भक्त उसमें न 
पड़े। यह नियम सेवाकार्य के बारे में भी लागू होता है। आज खादी की मार्फत 
सेवा करता है तो कल गाय की मार्फेत, परसों खेती की मार्फत और चौथे दिन 
डाक्टरी की मारफत। इस प्रकार सेवक भी फुदकता न फिरे। उसके हिस्से में 
जो आ जाय उसे पूरी तरह करके मुक्त हो। जहाँ 'मैं' गया, मुझे क्या करने 
को रह जाता हैं ? 


सूतरने त्तांतणे मने हरजीए बाँधी, 
जेम ताने तेम तलेसमनी रे 
समे लागी कटदारी प्रेमनी रे। 


भक्‍त के सव आरम्भ भगवान रचता है। उसे सब कर्म-प्रवाह प्राप्त होते 
हैं, इससे वह सन्तुष्टो येन-केन चित ' रहे। सर्वारम्भत्याग का भी यही अर्थ है। 
सर्वारम्भ अर्थात्‌ सारी प्रवृत्ति या काम नहीं, वल्कि उन्हें करने के विचार, मंसूवे 
गांठना। उनका त्याग करने के मानी उनका आरम्भ न करना; मंसूत्रे गांठने की 
आदत हो तो उसे छोड़ देना। इृदमद्यमया लव्वमिमं प्राप्स्ये मनोरथम्‌-यह 
आरम्भ-त्याग का उल्टा है।. . . 
-- मंगल प्रभात, ४॥११११९३०१ गीता-बोध, पृ० ६६-६७, स० सा० मं०, 

संस्करण १९५४] 


३९. मानस रोग की चिकित्सा : संस्कार 


हम लोग जब कभी बीमार पड़ते हैं, सावारणतया उसके पीछे-पीछे न केवल 
आहार-सम्बन्धी चुटि ही होती है, अपितु हमारे मस्तिप्क का ठीक-ठीक काम न 
करना भी होता है। गीताकार ने स्पष्टत: इस चीज़ को देखा और साफ-साफ 
भाषा में संस्कार को उसकी रामबाण औपधि बताया। इसलिए जब कभी कोई 
चीज़ तुम्हारे मस्तिष्क को हैरान करती हो तो तुम्हें गीता की मुख्य थिक्षा पर 
१. मुझें भगवान ने सूत के घागे से बाँध लिया हैं। वे (धागे को) ज्यों-ज्यों 
तानते हैं, मैं उनकी होती जाती हूँ । मुझे तो प्रेम-कटारी लगी है। 
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अपना ध्यान केन्द्रित करना चाहिए और अपने बोझ को उतार फेंकना चाहिए | 
“-४१२११९३०॥। बापृत्ष लेटर्स टू मीरा।] 
७ जब कभी कोई चीज़ तुम्हारे मस्तिष्क को हैरान करती हो तो 
तुम्हें गीता की सुख्य शिक्षा पर अपना ध्यान केन्द्रित करना 
चाहिए। 


४०. प्रतिज्ञा-भंग 


प्रतिज्ञा का अर्थ करने में हमें छकीर का फ़कीर नहीं बनना चाहिए। अक्षर 
पर जोर देने के वजाय उसकी आत्मा की परीक्षा करनी चाहिए। प्रतिज्ञा का अर्थ 
करने का सुवर्ण नियम यह है, एक से अधिक अर्थ निकलते हों तो अपने लिए सुविधा 
उत्पन्न करनेवाले अर्थ का त्याग करता और कप्ट देने वाले अर्थ पर , कष्ट सहन 
करके भी डटे रहना। 
--न० जी०) हि० न० जी०, ३०४१९३१] 


४९१. सत्यू-वियोग 


[सुशी मीरा वहिन को लिखे पत्र से ] 

तो माताजी चल वसीं। तुम्हारे पत्र की हर पंक्ति में छिपे हुए शोक को मैंने 
पहिचान लिया । आखिर तो हम इंसान ही हैं। शोक को छिपाने की सामथ्य 
उसे मिटाने की पहिली सीढ़ी है। भगवान तुम्हें वह शक्ति दे।. . . जिनसे तुम्हें 
इतना प्रेम था उनकी मृत्यु से भविष्य के प्रति, और सव प्राणियों की एकता के प्रति 
तुम्हारी श्रद्धा वढ़नी चाहिए। अगर यह एकता सत्य न होती तो हमें अपने प्रिय- 
जनों को मौत भूल जाने की ताक़त न मिली होती । इस अवसान से तुम्हें सेवा के 
लिए आत्मसमर्पण करने की अधिक प्रेरणा भी मिलनी चाहिए। 
---६॥७।१९३१ और १९१७॥१९३१ के मध्य किसी दिन। बापू के पन्न : सीरा के 

नाम, पूृ० १२९, न० जी० प्र० मं०] 
७ शोक को छिपाने की सामथ्थ्य उसे मिठाने की पहली सीढ़ी है। 





१. सुश्री मीरा बहिन की मां 


नीति: विविध १०९ 
४२. गीता की शिक्षा पर ढला जीवन 


[सुश्री मीरा बहिन को लिखे पत्र से] 
जो अपने जीवन को गीता की शिक्षा पर चलाना चाहे, उसे अक्षरदशः इस सिद्धा- 
न्त पर चलना पड़ेगा कि करू का विचार ही न करो। 
“+ शिमला, १९।७।१९३१। बापू के पत्र मीरा के नाम, प्‌ ० १३०, न०जी ० प्र०मं ० ] 


४३. श्रद्धा ओर बृद्धि 


जैसे-जैसे श्रद्धा बढ़ेगी, वैसे-वैसे बुद्धि भी बढ़ेगी । गीता तो यह सिखाती जान 
पड़ती है कि वुद्धियोग ईश्वर कराता है। श्रद्धा वढ़ाना हमारा कत्तंव्य है) यहां 
यह समझाने की वात जरूर है कि श्रद्धा और वुद्धि का अर्थ क्या है ? यह समझ भी 
व्याख्या से नहीं आती, सच्ची नम्रता सीखने से आती हैं। जो यह मानता है कि 
वह जानता है, वह कुछ नहीं जानता । जो यह मानता है कि वह कुछ नहीं जानता, 
उसे यथासमय ज्ञान हो जाता है। भरे हुए घड़े में गंगाजल डालने की सामर्थ्य 
ईदवर में भी नहीं है। इसलिए हमें ईइवर के पास रोज खाली हाथ ही खड़े होना 
है। हमारा अपरियग्रह भी यही बताता है। 
“- ४ै।४१९३२॥। स॒० भा० डा०, भाग १,प्‌ृ० ६९-७० | 


४४. राम का विलाप 


[आश्रम के एक लड़के ने प्रश्न रिख भेजा था, क्या राम-जंसे मनुप्य को 
भी सीता के हरे जाने पर पायल की तरह शोक करना चाहिए था ? इस प्रइन का 
गान्यीजी ने निम्नलिखित उत्तर दिया। सम्प० ] 

यह कौन जानता है कि राम ने इतना शोक किया था? हम जो पढ़ते हैँ 
वह काव्य का वर्णन है। यह विल्कुल सच है कि ऐसा विलाप ज्ञानी को शोभा नहीं 
दे सकता। इसलिए हमें यह मानना चाहिए कि हमारी कल्पना के राम ने ऐसा 
विल्‍ाप किया ही न होगा। 

-- २०४११९३२। स० भा० डा०, भाग १, पृ० ११८] 


४५. हमारा धर्स 


दोष से तो हम सब भरे हैं। मगर दोप-मुक्त होना हम सव का धर्म है। 
-- २७४ १९३२॥। म० भा० डा०, भाग १,पृ० १२४ ] 
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४६. पर-दोष॑-दर्शन 


किसी के छिद्र देखना और किसी का न्याय करना हमारा काम नहीं है। हमें 
अपना न्याय करते-करते थकावट रूगनी चाहिए, और जबतक हमें अपने में 
एक भी दोष दिखाई देता हो और इसू दोष के होते हुए भी हमारी अन्तरात्मा यह 
चाहती हो कि सगरे-सम्वन्धी और मित्र वगैरह हमें न छोड़ें, तवतक हमें औरों के 
दोष देखने का हक नहीं है। जब हमें चाहे---अनिच्छा से--द्वसरों के ऐसे दोष 
दिख जायं, तव हममें शक्ति हो और ऐसा करना उचित हो, तो हमने जिसके दोप 
देखे हों उससे पूछें। मगर और किसी से पूछने का हमें अधिकार नहीं है। 
--+ २॥५११९३२। म॒० भसा० डा०, भाग १,प० १३१ | 


४७. दया-धर्म - 


वीतराग पुरुष दया का सागर होना चाहिए। और जहां करोड़ों के प्रति दया 
की बात है, वहां यह कहना कि यह दया सात्विक होने पर भी रागरहित नहीं है 
या तो दया का अर्थ न समझना है या उसका नया अर्थ करना है। आमतौर पर हम 
दया का वही अर्थ करते हैं, जिसमें तुलसीदास जी ने दया शब्द का इस्तेमाल किया 
है। तुलसीदास जी का अर्थ नीचे के दोहे में साफ़ जाहिर है--- 

दया धर्म को मूल है, पाप (देह) मूल अभिमान। 
-- १२५११९३२। स० भा० डा०, भाग १,पु० १४९ | 

७ वीतराग पुरुष दया का सागर होना चाहिए। 


४८. मृत्यू और शरीर-पोषण 


[सुश्री हेमप्रभा बहिन के लड़के की बीमारी का समाचार सुनकर उन्हें 
लिखे गये पत्र से | 
वैसे तो मरना और जीना एक ही सिक्के के दो पहलू हैं और हम जितने आनन्द 
से जीते हैं उतने ही आनन्द से हमें मरना चाहिए। फिर भी जवबतक जीवन है, 
तवतक शरीर को उसका हक़ देना ही चाहिए। यह तो हमारे लिए ईइ्वर की दी 
हुई घरोहर है। और हमें उसकी उचित सम्हाल रखनी ही चाहिए । 
--१श५१९३२॥। म० भा० डा०, भाग १,पृ० १६५ ] 
७ मरना ओर जीना एक ही सिक्के के दो पहलू हैं। 
७ यह (शरीर) तो हमारे लिए ईइवर की दी हुई घरोहर है। 


नीति :विविधघ १११ 


४९. हमारा कर्तव्य : सेवा 


[सुश्री लारी सोवर को लिखे पत्र से ] 
जिन्हें ईश्वर पर श्रद्धा है, उनके लिए मौत और जिन्दगी वरावर है। हमारा 
फर्ज तो आखिर दम तक सेवा करना है। 
““ १९६१९३२। स० भा० डा०, भाग १, पृ० २२८] 


५०. वीरसृत्यू और सोक्ष 


[सभ्नी मीरा वहिन को लिखे पत्र से | 
वहादुरों को मौत का आनन्द एक ही वार मिलता है, इस वाक्य में जो गहरा 
अर्थ भरा है वह तुम्हारे ध्यान में नहीं आया दीखता। इसमें हिन्दुओं की मोक्ष- 
भावना के अनुसार पूरा सत्य समाया हुआ है। इसका अर्थ है : जन्म-मरण के 
फेर से छुटकारा पाना। बहादुरों का अर्थ 'ईश्वर की खोज में वहादुर करें 
तो ऐसे लोग एक ही वार मरते हैं। उन्हें दुवारा जन्म लेना या मरना नहीं पड़ता । 
“-+ २२११६११९३२॥। स० भा० डा०, भाग १, पृ० २४० | 


५१. बुराई ओर भलाई 


[एक पत्रांश | 
बुराई इस दुनिया में क्‍यों है और क्या चीज़ है, ये प्रश्न हमारी मर्यादित बुद्धि 
से परे हैं। हमारे लिए इतना जानना काफी है कि वुराई और भलाई दोनों हैं, 
और जब-जब हम इन दोनों को अलग-अरूग जान सकें, तव-तब हमें भलाई को 
पसन्द करना चाहिए और बुराई को छोड़ना चाहिए। 
-- १४७७११९३२ । स० भा० डा०, भाग १, पृ० २८६] 


५२. तत्वज्ञान जो प्रेममय सेवा में नहीं ददलूता 


[एक पत्रांश ] 
हमारे तत्वज्ञान की खाक़ के बरावर कीमत नहीं अगर वह तत्काल प्रेममय 
सेवा में नहीं वदल जाता। 
-- ३१४७७॥१९३२। स० भा० डा०, भाग १, पृ० ३३१ ] 


पल नोतिः धर्म: दशन 
-५३.. व्यक्तिपूजा * गुणपुजा 


[सुश्री प्रेस बहिल कंटक को लिखे पत्र से ] 
तुम नारदमुनि का उदाहरण तो देती हो, परन्तु उनके वचनों का रहस्य कहां 

जानती हो ? उनके जैसी व्यक्तिपुजा ज़रूर करो। वह करने योग्य है। जैसे 
ऐतिहासिक वैकुण्ठ के भगवान वैसे ही उनके कृष्ण | नारद मुनि के भगवान उनके 
कल्पना-मन्दिर में विराजमान थे। वे नारदमुनि तो आज भी हैं और उनके कृष्ण 
भी हैं, क्योंकि वे दोनों हमारी कल्पना में ही रहे हैं। मेरे खयाल से इतिहास 
की अपेक्षा कल्पना बढ़कर है। राम से नाम का- दर्जा ऊंचा है; तुलसीदास 
ने जो यह कहा है उंसका अर्थ यही हो सकता है। तुम व्यक्ति-पूजा के 
चक्कर में पड़ी हो इसीलिए मुझे चिन्ता में डालती हो न? आश्रम के धारे 
में तुम मुझे वेफिक्र नहीं कर सकती। नारणदास कर रहे हैं। ऐसे और 
भी नमूने वता सकता हूं। वे भी व्यक्तियुजक तो हैं ही। कौन नहीं है ? . मगर 
अन्त में दे व्यक्ति को पार करके उसके गुणों या उसके कार्य के पुजारी वन जाते 
हैं। यह अमूल्य वस्तु भूलकर हमने अपनी मूढ़ता में स्त्रियों को सती होता सिखाया । 
यह व्यक्तिपूजा की पराकाष्ठा है। वैसे पत्नी का धर्म तो यह है कि. खुद पति का 
काम अपने में अमर करे; पति-पत्नी के अन्दर से विकार और नर-मादा का विचार 
निकल जाय, तो यह आदशें सारे संसार के लिए हर हालत में लाग होता है। यानी 
यह प्रेम जाकर भगवान में मिलता है। 
-- १२१८॥१९३२। म० भा० डा०, भाग १,प्‌ृ० ३५३] 

७ इतिहास की अपेक्षा कल्पना वढ़कर है। 

७ राम से नाम का दर्जा ऊँचा है। 

७ कोन (व्यक्ति-पुजक) नहीं है ? 

७ यह (सती-प्रथा) व्यक्तिपुजक फी पराकाष्ठा है। 


५४. विश्वास : एक सुखद नीति 
[एक पत्नांश | 
जैसे हम यह चाहते हैं कि दुनिया हमारी वात पर विश्वास रखे, वैसे ही हम 
भी दूसरे की वात पर विश्वास रखें। वह विश्वोसपात्र सावित न हो तो पछतायें 
नहीं। विश्वास रखनेवालों ने दुनिया में आज तक कुछ भी नहीं खोया और विश्वास- 
घात करनेवाले करोड़ों रुपया पाने की कोशिश में खोते ही हैं। हमारी आत्मा मैली 


सीति : विविध ११३ 


हो जाय तो हमने खोया ही । घन-दौलत तो आती-जाती ही रहती है। चली जाय 
तो रंज हगिज न करें। 
“+ १६।८।१९३२॥। स० भा० डा०, भाग १, प्‌ृ० ३६१] 


७५५. ब्रत का आशय 


[क्री मथुरादास को लिखे पत्र से] 
ब्रत का अर्थ ही यह है कि जिस चीज का ब्रत लिया है, उसके विषय में हमें 
अच रोकके का प्रयत्न नहीं करना पड़ता। जैसे व्यापारी किसी चीज का सौदा कर 
लेता है तो फिर उसका विचार नहीं करता और दूसरी चीज पर ध्यान देता है, 
वैसी ही बात ब्रतों की है। 
-+- २०८।१९३२। स० सा० डा०, भाग १, पृ० ३६७] 


५६. दुःखों की प्राणवायु 


[ सुश्री उमिरा बहिन को लिखे पत्र से ] 
जो आज हो सकता है, उसे कल पर न छोड़ो, और जो अभी हो सकता है उसे 
दूसरे क्षण के लिए न छोड़ो।. . .इस दुनिया में केवल सुख हों, तो हमारा जीवन 
उनसे ऊब जाय। दुःखों की प्राणवायु के विना हम मर जाय॑। 
-+-९११०११९३२॥। म० भा० डा०, भाग २,पू० १०१] 


५७. सच्ची लनिवृत्ति 


[ सुश्ली उमिला देवी को लिखे पत्र से ] 
गीता के सतत अध्ययन से तुम्हें तमाम चिन्ताओं से मुक्त रहना सीखना 
चाहिए। .जब हम सबकी फिक्र करनेवाला ईइवर बैठा है, तव हम यह बोझ नाहक 
क्यों ढोयें ? हम तो अपने हिस्से में-आया हुआ काम कर दें और निश्चिन्त रहें। 
इसीलिए मैं कहता.हुं कि तुम निवृत्ति का विचार ही न करो। सच्ची निवृत्ति 
शरीर से नहीं होती, वह तो अन्दर से पैदा होती है। सत्‌ प्रवृत्ति के बीच हमें 
निवृत्ति इंढ़नी है। गुफा में रहनेवाले लोगों के मत भी अक्सर सतृत्त निवृत्ति में नहीं 
होते।. ,. :: 8. ३८ के 5 शि 
--२२११०१९३२। म॒० भा० डा०, भाग २, पृ० १४१] 
७ सतत प्रवृत्ति फे दीच:हमें निवृत्ति ढूंढ़नी है.। - 
< 


११४ नीति : धर्म: दर्शन: 
५८- झूठ बोलने और चोरी करने की आदत 


[एक छोटी लड़की को, जिसे धोखा देने और झूठ बोलने की आदत पड़ गई थी, 
लिखे पत्र का अंश --पम्प 7० ] 

मुझे आशा है तूने झूठ न वोलने और चोरी न करने का जो वचन दिया है, 
उसका पालन करेगी। तुझे यह पसन्द नहीं होगा कि दूसरे लोग तुझे घोखा दें 
या तेरी चीज चुरायें। इसलिए तुझे यह आशा हमगिज न रखनी चाहिए कि 
तू दूसरों को धोखा दे या दूसरों की चीजें चुराये, तो वे उसे पसन्द करेंगे। 
“-- ३१११०१९३२१ स॒० भा० डा०, भाग २,प० १६० | 


७५९. मौन की कोटियां 


[एक पत्रांदश ] 

पीड़ित अपने दर्द के कारण मौन छेते हैं। कोई वकक्‍ता अपने कण्ठ को आराम 
देने के लिएमौन लेते हैं। कोई अन्तर्मुख होने के कारण मौन लेते हैं। तीनों को 
अपने हेतु के अनुकूल छाभ मिल सकता है। जो अन्तर्मुख होने के कारण मौन लेंगे, 
वे सामान्यतया उस दिन एकान्‍्त में रहेंगे, उपवास या अल्पाहार करेंगे। 
आवश्यक होने पर अन्तर्मखता बढ़ानेवाले ग्रन्थों का मनन करेंगे। येन-केन-प्रकारेण, 
सौन लेने का कम हीः छाभ हो सकता है, और हानि होने की सम्भावना रहती है। 
सत्यार्थी की प्रत्येक प्रवृत्ति का स्पष्ट हेतु होता है। 
-7 ३१।१०११९३२। सण्भाण्डा०, भाग, २ पृ० १५१] 


६०. शरीर के प्रति दृष्टिकोण 


[ श्री सतीज्ञ बाबू के रुग्ण पुत्र को लिखे पत्न से ] 

. . “शरीर को अपना नहीं मानना चाहिए।. . . । यह शरीर ईइवर का 
है. । ईदवर ने उसे तुझको थोड़े समयः के' लिए: स्वच्छ और नीरोगः रखने के लिए 
और सेवा में लगाने के लिए दिया है।. इसलिए तू उसका ट्रस्टीः है, मालिक नहीं । 
माल़िक अपनी सम्पत्ति का दुरुपयोग भी कर सकता है; मगर ट्रस्टी याः रक्षक को 
तो बहुत ही सावचानी रखनी चाहिए. सौंपी हुई सम्पत्ति का उसे अच्छा-से-अच्छा 
उपयोग करना है। इसलिए तुझे शरीर के बारे में चिन्ता तो. नहीं करनी: चाहिए, 
मगर साथ ही उसकी यथासम्भव सम्हाल अवश्य रखनी चाहिए। ईइवर की जब 

: इच्छा होगी, तव वह इसे वापस ले लेगा ॥- 
+ ५११।१९३२। म० भा० डा०, भाग २; पृ० १७डेपु 


नीति विविध ११५ 
६१. भगवान ओर हम 


[कीकी ललवानी को लिखे पत्र से 
भगवान ने ही गीता में वताया है कि वह तो क्षण को भी आराम नहीं छेता। 
उसे तो न सोना चाहिए. न खाना चाहिए, न पानी चाहिए। तब हमारे नसीव में 
भी आराम कैसे हो सकता है? 
-“ <८१११९३२। स० भा० डा०, भाग २, पृ० १८२] 


६२. शरीर-रक्षा 


[श्री जमनाल्‍ाल बजाज को लिखे पत्र से ] 
शरीर को अमानत समझकर यथासम्भव उसकी रक्षा करना रक्षक का धर्म 
है। 
-- यरवदा मन्दिर, ८ १११।१९३२॥। वापू के पत्र : वजाज परिवार के नाम पु०, 
८३, अ० भा० स० से० सं० ] 


६३. स्वच्छ विचार ओर स्वच्छ जीवन 


[श्री वेरियर एल्विन को उनके आश्रम के लिए प्रेपित सन्देश से ] 
स्वच्छ हवा, स्वच्छ पानी, सादा भोजन और स्वच्छ विचार यानी ईश्वर के 
साथ सच्ची एकता, ये चार मुख्य नियम हैं। चौथे नियम में से पहिले तीन निकलते 
हैं। इसी तरह तुम्हारी अंग्रेजी कहावत है---सादा जीवन और उच्च विचार। 
इस बचन को मैं इस तरह और भी सरल बनाता हूं, स्वच्छ विचार और स्वच्छ 
जीवन । 
--+ १३१११११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पू० २०१] 


६४. सम्पूर्णता 
[श्री नटराजा को लिखे' पत्र से] 
ईश्वर अपनी आवाज सुनने के लिए पवित्र-से-पवित्र सावन पसन्द करता हैँ। 
परन्तु हम पामर प्राणियों के लिए सम्पूर्णता के निकट पहुँचना ही सम्भव है। जब- 
तक हम यह शरीर धारण किये हुए हैं, तबतक पूर्णता प्राप्त महीं की जा सकती। 
-- १६।११११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० २०७] 


५११६ नीति ; धर्म : दर्शन 
६५. इंदवर : शरीर का .स्वासी 


[एक बंगाली असिस्‍्टेण्ट एकाउण्टेण्ट जनरल को लिखे पत्र से] 
आप मेरे शरीर की वहुत चिन्ता रखते हैं. जिसकी मैं क॒द्र करता हूं। आप 
, जो यह कहते हैं कि यह राष्ट्र की सम्पत्ति है, इसे मैं पूरी तरह स्वीकार करता हूं। 
मगर राष्ट्र ईईइवर का है और ईहवर यदि इस शरीर का ऐसा कोई उपयोग करना 
चाहता हो तो उसका विरोध कंसे किया जा सकता है ? 
-- र२े५ष११११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० २३५] 


: ६६६ इंदवरभक्त रोगी 
[श्री डाह्माभाई को लिखे पत्र से ] 
जो ईद्वरभकक्‍त है, वह तो वीमारी का भी सदपयोग कर सकता है, वीमारी 


से हारता नहीं । 
-+ २६॥११११९३२॥ म० भा० डा०, भाग २,१०० २३९ ] 


: ६७. प्रार्थना 
न [एक बंगाली युवक को लिखे पत्र से| 
तुम अच्छा बनने का वढ़ संकल्प कर लो ।- स्वयं को अच्छा बनाने की प्रार्थना 
भगवान से, सदा करो, तो, तुम अच्छे वन ज़ाओगे। | 
--२९१११९३२ । म० सा० डा० भाग रूपृ० र४३ |]. 


६८. सम्पूण स्वापण 


[सुश्ी मीरा बहिन को लिखे पत्र से | 
सम्पूर्ण स्वापण का अर्थ ही यह है कि किसी भी तरह की चिन्ता से पूरी तरह 
मुक्त रहे। बच्चा कभी कोई चिन्ता करता है ?, वह सहजवृत्ति से ही जानता है 
कि माता-पिता :उसकी. सम्हाल करेंगे । यह चीज़ हम बड़ी उम्र-के आदमियों के 
लिए तो ज़्यादा सच्ची होनी चाहिए.। इसी में श्रद्धा की या तुम्हें पसन्द हो तो गीता 
“ की अनासक्ति -की कसौटी. है- न्लन 27 4 
-- ५११११९३३। म० भा० डा०, भाग्र हे; पृ०:१४॥ 


त्तीति: विविध  . ११७ 
६९. अपविच्ञ कौन ? 


क्या आप यह कहना चाहते हैं कि मन्दिर में जानेवाले सभी पवित्र होते हैं ? 
कुछ तो स्त्रियों के चेहरे देखने के लिए ही मन्दिर में जाते हैं। किन्तु मैं इन लोगों 
को अपविन्न कहने को तैयार नहीं, क्योंकि मैं भी अपवित्र हुं। यदि मैं पवित्र और 
पूर्ण होता, तो परमेश्वर हो जाता और आसमान से शास्त्र उत्तारता होता। 
-- ९१।१९३३॥ म० भा० डा०, भाग हे; पु० ३५] 


७०. आत्मशुद्धि 


आत्मशुद्धि की पहली सीढ़ी यह है कि हम अपनी अशुद्धि को स्वीकार करें। 
हम यदि अपने को विशुद्ध मानते हों, तव तो हमें मन्दिरों में जाने या प्रार्थना करने की 
कोई ज़रूरत ही नहीं। परमेदवर क्या कोई शास्त्र पढ़ता होगा ? 
“- ९।१११९३३। रू० भा० डा०, भाग ३, पु० ३४] 


७१. आचरण 


[ श्री मगनभाई देसाई को लिखे पत्न से ] 

हम बड़ों के वल का अनुकरण करें, उनकी कमजोरी का कभी नहीं। बड़ों 
की छाल आँखों में अमृत देखें, उनके छाड़ से दूर भागें। मोहमयी दया के वश 
होकर वे वहुत-कुछ करने की इजाजत दें, वहुत-कुछ करने को कहें, तव लोहे-जैसे 
सख्त बनकर उससे इन्कार करें। मैं एक वार यदि कहूं कि हगिज झूठ न बोलना 
भगर मुद्िकिल में पड़कर झूठ के सामने आँखें वन्‍्द कर लूं, तव मेरी आँखों की 
पलकों को पकड़ कर जोर से खोल देने में तुम्हारी भक्ति होगी; मेरे इस दोप की 
उपेक्षा करने में द्रोह होगा। 
-+ ३१२॥१९३३॥ म० भा० डा०, भाग हे, पृ० ११२ | 

- ७२: मृत्यु 


पु 


मौत के बारे में मैंने कुछ विचार वना रखे हैं। वे दृढ़ होते जा रहे हैं। में मृत्यु 

को भयानक चीज़ नहीं समझता । विवाह भयानक हो सकता हैं, मृत्यु कभी नहीं। 

-- चांदा, १४॥११११९३३। बापू के पत्र : सणि बहिन पढेल के नाम, पु० ११६ 
न० जी० प्र० मं० ] ष 


११८ नोति: घर्मे : दर्शन 
७३. इंश्वर में आस्था और उसके नामों का झगड़ा 


 - -स्वात्माभिमानी कहते हैं कि इस पृथिवी पर कोई न्यायमूर्ति ईश्वर नहीं 
है और इसलिए उनका कहना है कि अगर उन्हें ईश्वर नाम की किसी वस्तु में विश्वास 
करने को कहा जाय तो मनुष्यत्व ही उनका ईश्वर हो सकता है। मैं स्वीकार 
करता हूं कि ईह्वर में मेरा जरूरत से ज्यादा विश्वास है, भले ही इसे कोई अन्ध- 
विश्वास कहे। पर ईश्वर के लिए किस शब्द का प्रयोग किया जाय, इस पर 
मेरा किसी के साथ कोई झगड़ा नहीं। अगर उन्हें मानवता शब्द सन्तोष देता है 
तो मैं भी अपने ईश्वर को मानवता के नाम से पुकारा करूंगा।. . . 
--+ शियाली। मद्रास, २०२।१९३४। ह० से०, २।३॥१९३४] 


७४. वयक्तिक पवित्रता 


| ह 
पश्चिम में व्यक्तिगत जीवन की पवित्रता की आवश्यकता नहीं मानी जाती, 
यह कहना पूरी तरह सही नहीं है। यह वात भी नहीं कि हमारे यहां सभी लोग 
उसकी आवश्यकता को मानते हैं। हम केवल उसकी आवश्यकता को ही स्वीकार 
नहीं करते, वल्कि यह मानते हैं कि अन्तःशुद्धिरहित बुद्धि से होनेवाले कार्य 
कितने ही सुन्दर क्‍यों न लगते हों, तो भी उनमें स्थायित्व कभी नहीं रहेगा। तात्का- 
'लिक परिणामों के आधार पर ऐसे कार्यों की तुलना की ही नहीं जा सकती। 
हां, जिनका नीति के साथ सम्बन्ध न हो उन कार्यों में अन्त:शुद्धि की जरूरत नहीं 
होती। सत्यनिष्ठा से किये गये कामों के परिणाम अवश्य आयेंगे, इस वारे में शंका 
ही नहीं हो सकती। इतना विश्वास न हो तो हम नीति की रक्षा कभी कर ही 
नहीं सकते। 
-- बोरसद, २८॥५॥१९३५। बापु के पत्र, कुमारी प्रमा वहिन कंटक के नाम, पु० 
२४६ न० जी० प्र० सं०] 


७५. आलस्य-त्याग 
[श्री कमलनयन बजाज को लिखे पत्र से ] 


आलमस्य छोड़ने के लिए सवसे अच्छी वात यह है कि नित्य के नियम बना लेना 


और उस पर कायम रहना। 
-- वर्धा, २५।७॥१९३५। बापू के पत्र : वजाज परिवार के नाम, पृ० २१८, अ० 


भा० स० से० सं०] 


नीति; विविध ११९ 
७६. संघ और आश्रम-जीवन 


[उुश्नी मदालसा को लिखे पत्र से] 
जो संयम पालन करता हो, उसे स्वाभाविक रीति से पालन करना चाहिए . . , 
आश्रम का जीवन व्यतीत करने से स्वतन्त्रता आती है; उद्दण्डता, अविनय, अभि- 
मान कभी नहीं। 
“-वर्बा, २१४८।१९३५॥। वापु के पत्र: बजाज परिवार के नाम, पू० २४०, 
अ० भा० स्॒र० से० सं० ] 
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७७. पितृभक्ति का अथ 
तू बीमार क्‍यों पड़ती है ? पितृभक्ति का यह अर्थ तो नहीं करती कि पिता 
बीमार पड़े तो त्‌ भी वीमार हो जाय ? माता-पिता अपंग थे तब श्रवण ने अपना 

७ 
दइरीर व ज-जैसा वनाया और अपने कन्बे पर रखकर दोनों को यात्रा कराई। . . . 
-- वर्धा, ३१११०११९३५॥ दाएपु के पत्र : मणिवहन पटेल के नाम, पु० १२०, 
सं० जी० प्र० मं० 


७८. दरीर 


शरीर को ईइवर की दी हुई सम्पत्ति मानकर तू उसका उपयोग करे तो इस 
तरह वीमार न पड़े। थरीर से जितना सहन हो उतना ही काम करके सनन्‍्तोप 
क्यों नहीं मानती ? 
“- सेगांव-चर्धा, १९१११११९३६॥। वापु के पत्र: कुमारी प्रेसा बहित कंटक के 
नाम, पू० २७०, न० जी० प्र० मं० ] 


७९. आचरण को वाणी की ज्रूरत नहीं 


[ईसाइयों के सामूहिक आस्दौलनों में रुचि रखने वाले कुछ छोग गांधी जो 
से मिलने आये। उन्होंने गांधी जो से अनेक ऐसे प्रइन पूछे जो सनी विचारशील 
मिशनरियों के दिमाग में उयरू-पुयलू मचा रहे प्रतीत होते थे। इस चार्ता के आवब- 
बइयक अंश यहां संकलित किये जा रहे हैं।---सम्पा० 


१२० । नीति: धर्म : दर्शन 


भइन--ईसाई पादरी विज्ञान के क्षेत्र में भारतंवर्ष की सेवा करें, इसके अलावा 
पूर्व और पश्चिम का सम्बन्ध स्थापित करने में वे अगर ईसाई धर्म का प्रचार करें 
तो आपको वह अग्रस्तुत मालम होता है ? 

उत्तर--हां, मैं यह जरूर कहता हूं। पर मेरे कहने में एक- मर्यादा है। 
सच्चा धर्म-प्रचार स्वाभाविक वस्तु है। इससे इन्कार करना व्यर्थ है। आपको 
जब यह प्रतीत होता है कि बाइविल के आपके किये हुए विशिष्ट अर्थ से आपको 
शान्ति मिली है, तव आप उसमें से दूसरों को हिस्सा देते हैं। पर आपको यह वाणी- 
द्वारा बताने की ज़रूरत नहीं। आपकी जीभ की अपेक्षा आपका सारा जीवन 
अधिक जोर से बोल उठेगा। विचार को पूर्णतया प्रकट करने में भाषा हमेशा 
विघ्नरूप हो जाती है। उदाहरण के लिए, आप जिस प्रकार वाइविल पढ़ते हैं,. 
उसी प्रकार उसे पढ़ने के लिए दूसरों को आप किस तंरह कहेंगे ? आपको उससे 
प्रतिदिन और प्रतिक्षण जो प्रकाश मिलता है, उसे आप दूसरों को वाणी के द्वारा 
किस प्रकार देंगे ? इसलिए सभी धर्म कहते हैं, तुम्हारा आचरण ही तुम्हारी 
वाणी है। आपकमें अगर पर्याप्त नम्रता होगी तो आप कहेंगे कि हम वाणी या लेखनी- 
हारा अपने धर्म का पूर्ण आविष्कार नहीं कर सकते। ५ 

प्रन्‍न--पर क्या कोई सनुष्य पूरी चम्रता के साथ यह नहीं कह सकता कि में! 
यह जानता हूं कि मेरा आचरण मेरे आदर्श से बहुत नीचा है, फिर भी मैं अपना, 
आददों समझा सकता हूं? 

_उत्तर--नहीं, जिस क्षण आप यह कहते हैं कि आचरण ययथेष्ट नहीं है उसकी 
पूर्ति आपको वाणी से करनी चाहिए, उसी क्षण आप नम्रता को तिलांजलि दे देते 
हैं। मनुष्यों को पशुओं के पास जाकर चिल्लाकर कहना नहीं पड़ता कि वे मनुष्य 
हैं। पशु जानते हैं कि वे मनुष्य हैं। आत्मा की भाषा वाणी से व्यक्त चहीं: हो. 
सकती। वह देह से परे है। 

प्रदव--तो बिता किप्तो दब्दबद्ध साहित्य के मनुष्य का अनुभव पोढ़ो-दर- 
पीढ़ो किस तरह दिया जा सकता और टिक सकता है ! 

उत्तर--शब्दवद्ध साहित्य के लिए अवकाश ही नहीं, आचरण खुद ही वोलः 
उठता है। वरसों पहले मैंने गुलाव के फूल की जो उपमा दी थी उसी को छेता हूं। 
गुलाव जो सुगन्ध चारो ओर फैलाता है या उसके जिस सौन्दर्य को प्रत्येक मनुष्य 
देख सकता है उसके सम्बन्ध में गुलाव को कोई पुस्तक लिखने या प्रवर्चत करने 
की जरूरत नहीं पड़ती । आध्यात्मिक जीवन सुन्दर और सुगन्वित गुलाब से अनन्त- 
ग॒ना श्रेष्ठ है। और मैं तो कहूंगा कि जिस क्षण जीवंन में आत्मा का तेज प्रकट 
होता है उसी क्षण आसपास के वातावरण पर उसका प्रभाव पड़े विना नहीं रहता। * 


नीति; विविष १२९ 


वाइविल, गीता, भागवत भौर कुरान में ऐसे कितने ही वचन हैं जिनमें इस वस्तु 
का बड़ा सुन्दर रसपूर्ण वर्णत किया गया है। कहते हैं: कि श्रीक्षप्ण जहां-जहां 
जाते, वहां छोग उनके पीछे दीवाने हो जाते थे । ईसा के बारे में भी ऐसा ही कहा 
जाता है।. . . आध्यात्मिक जीवन में वायरलेस की किरणों से भी अधिक झरक्ति 
भरी हुई है। जब मेरे और मेरे सिरजनहार के वीच किसी का माध्यम नहीं रहता 
और उसके हाथ का पात्र वनकर उसका प्रभाव अपने में प्रवाहित होने देता हूं तव 
गंगोत्री में गंगा का जल जिस तरह उमड़ पढ़ता है, उत्ती तरह मैं उमड़ उठता 
हूं।. ... इसलिए आचरण से भिन्न या उससे अधिक सच्चा धर्म-प्रचार दूसरा 
नहीं है। 
प्रशइ--पर कोई मनुष्य इस प्रकार के आचरण के उद्गम के सम्बन्ध में पूछे 
तो? 
उत्तर--तव आप वोलें, पर आपकी भाषा भलीभांति विचारपूर्वक कही हुई 

होगी। आपको खुद यह दिखाई देया। यह चीज पूरी तरह से वाणी-द्वारा प्रकट 
नहीं हो सकती। लेकिन पूछनेवाला अगर सच्चा साधक होगा तो वह अधिक 
गहरे उतरेगा। तव आप उसे अपनी ओर आकर्पित करें। आपको उसके पास 
जाने की ज़रूरत नहीं रहेगी। आपकी कीति इतनी फैछ जायगी कि संसार के 
अनेक भागीं से छोग आपको देखने और आपकी बात सुनने के लिए आयेंगे। तव 
आप उनसे बोलें। अरविन्द घोष को ही लीजिए। जगह-जगह से अनेक उनके 
पास जाते हैं। वे साल में दो ही दिन लोगों से मिलते हैं, और वात तो कभी 
नहीं करते। 
“-हैं० जु०। हु० से० १९११२११९३६ ] 

० विचार को पूर्णतया प्रकट करने में भाषा हमेशा विघ्वरूप हो जाती है। 

० तुम्हारा आचरण ही तुम्हारों वाणी है। 

० आत्मा की भाषा वाणी से व्यवत नहीं हो सकती। 

०७ आध्यात्मिक जीवन सुन्दर और सुगस्धित गुरझुद से अनस्त गुना 

श्रेष्ठ है। 
० आचरण से भिन्न या उससे अधिक सच्चा धर्मे-प्रचार दुसरा नहीं है। 


१, हे] र्ः 
८०. प्रेम और स्पर्श 
शुद्ध प्रेम के लिए स्पर्श की आवश्यकता नहीं होती, इस कथन का ऐसा थर्च 
थोड़े ही है कि स्पर्शमात्र मरिन है। अपनी मां के प्रति मेरा शुद्ध प्रेम चा, लेकित 


शर२ नीति : घं्स : दंशेन 

उसके पैर दुखंते तब मैं उन्हें दवाता था। उसमें कोई मलिनता नहीं थी-। विकारी 

स्पर्श दूषित है। इसलिए मैं यह कहूंगा कि जो लोग ऐसा कहते हैं कि स्पशे के विना 

शुद्ध प्रेम अशक्य है, वे शुद्ध प्रेम को जानते ही नहीं हैं। 

“-- तीथल्‍लू-बलूसाड़, २९१५११९३७। वापु के पत्र: कुमारी प्रेमा बहिन कंटक के 
नाम, पु० २७९, न० जी० प्र० सं०] 


८१. हमारा भविष्य 


यह अच्छा ही है कि हमारा भविष्य हमारे सामथ्य, सत्यवादिता, साहस, 
संकल्प, सतकंता और नियन्त्रण पर निर्भर करता है। 
+- सेगाँव, १८॥७॥१९३७। गांधी जी की छत्रछाया में, पृ० २९२-२९३] 


८२- शान्ति पत्थर की नहीं, हृदय की 


मैं शान्ति-परायण मनुष्य हूं । शान्ति में मेरा विश्वास है। लेकिन मैं चाहे जो क्रीमत 
देकर शान्ति नहीं खरीदना चाहता । आप पत्थर में जो शान्ति पाते हैं वह मुझे नहीं 
चाहिए। जिसे आप क्र में देखते हैं वह शान्ति मैं नहीं चाहता । लेकिन मैं वह शान्ति 
अवश्य चाहता हूं जो मनुष्य के हृदय में सच्चिहित है, और सारी दुनिया के वार करने 
के लिए उद्यत होते हुए भी सर्वेशक्तिमान ईइ्वर की शक्ति जिसकी रक्षा करती है। 
“-+ सर्वोदिय, अप्रैल १९३९, पृ० ३७] 


८३. उन्सुकत प्रस 
गुप्त या खुले स्वतन्त्र प्रेम में मेरा विश्वास नहीं है। उन्समुकत प्रेम को मैं कुत्तों 
का प्रेम समझता हूं। और गुप्त प्रेम में तो, इसके अछावा कायरता भी है। 
“हैं० से०, ४१११९३९ | 


८४. व्याधि का उपयोग 


सिभी सदालसा को लिखे पत्र से] 
बीमारी का अच्छेन्से-अच्छा उपयोग यह है कि भगवान पर आस्था बढ़ाना 
-और स्वभाव काबू में रखना। इस तरह से शीघ स्वस्थ भी हुआ जाता है। 
-+ सेगांव, १३३२१९४०। वापु के पत्र : वजाज परिवार के नाम, पु० २४१, 
० भा० स० से० सं०] 


सीति:.विविध श्२३ 
<५. झूठ 


सवसे अच्छा तो यही है कि झूठ का कोई जवाव ही न दिया जाय। झूठ अपनी 
मौत मर जाता है। उसकी अपनी कोई शक्ति नहीं होती। विरोध पर वह फलता- 
फूलता है। 
-- हैं? से०, २२॥६११९४० [ 


८६. विकार-रोग 


विकारी विचार भी वीमारी की निशानी है। इसलिए हम सब विकारी 
विचार से वचते रहें। 
--सेवाग्राम, २७॥१२११९४४ ] 


८७. हमारा अस्तित्व 
« » -आइचये यह है कि हम जानते हैं कि हम भी मरनेवाले तो हैं ही, बहुत 
बहुत करें तो वैद्यादि की दवा से शायद हम थोड़े दित और काट सकते हैं और 


इसलिए ख्वार होते हैं। 
-- सेवाग्राम, ३१।१२॥१९४४ मेरा धर्म संकलन; न० जी० प्र० मं० ] 


८८. प्रेम सोदा नहीं हे 


विश्वास के वदले विश्वास प्रेम के जवाब में प्रेम कहलाने योग्य नहीं । सच्चा 
प्रेम वह है जो शत्रु के सामने भी टिके। 
+-- पुना, २४२।१९४६। ह० ज०। हु० से०, ३३३॥१९४६ | 


८९. हमारा आचरण 


ईदवर का पूरा-पूरा वर्णन अभी तक कोई नहीं कर सका।. . . देहवारी 
मनुष्य तो सदा-सर्वदा अपूर्ण ही है। उसे भगवान की उपमा चाहे दी जाय, पर 
वह भगवान कदापि नहीं है। भगवान अदृश्य है; अदृष्ट हैं। इसलिए हम जिसे 
सन्त पुरुष मानते हैं, उसके वचनों को, आचरणों को समझें, और जो चीज़ हमारे 


श्स्ड नीति : धर्म: दशने 


दिल में वस जाय, उसके अनुसार अपना आचरण वबनायें। शास्त्र और क्या 
करेगा ? 
-+ पूता, २५२।१९४६। ह० ब०। ह० से०, २३।१९४६ ] 


९०. सानस-मलिनता ह 
मन की गन्‍्दगी शरीर की गन्दगी से ज्यादा खतरनाक है; वाहरी गन्दगी 


आखिरकार भीतरी गन्दगी की ही निशानी है.। 
-+ उरुली, २४३।१९४६] 


९१. ज्ञत वर्ष-जीवन 


ईशोपनिषद्‌ में शतम्‌ शब्द है। उसका अर्थ ९९-+-१ नहीं है, १२०, १२५ 
या १३० वर्ष होता है। ; 
“-+ पठना, १९॥५११९४७। बापू के पत्र: कुमारी प्रेमा बहिन कंटक के नाम, पृ० 
३५०, न० जी० प्र० सं०] 


९२. सच्चा प्रायश्चित्त 


जो सबसे बड़ा पापी है, उसे अगर सच्चा पछतावा हो जाता है, तो वह सबसे 

बड़ा सन्त वन जाता है। ऐसे उदाहरण हिन्दू-धर्म, इस्लाम और ईसाई-धर्म सवमें | 
मिलते हैं। | 
--हिलसा, प्रार्थनन सभा, २०५।१९४७। विहार समाचार से । ह०से० १४६।१९४७] 


क्र 


३. संयम : जीवन-नीति 


[सुश्री मदालसा को लिखें पत्र से | 
मेरा जीवन संयम के लिए है। यह हो सकता है कि उसमें पार न उतरूं परन्तु 
उसमें स्वेच्छाचार के लिए दरवाज़े कभी नहीं खोजूंगा, ऐसा मुझे विद्वास है। 
-- नई दिल्‍ली, ९।६॥१९४७। वापु के पत्र: बजाज परिवार के चाम, पृ० २५२, 
अ० भा० से० सं०] * 3 


सौति : विविध श्र 
९४, जा विधि राखे राम 


मुझमें राम नहीं है। मैं खुद राम का पुजारी हूं, उसका भक्त हूं। लेकिन 
राम के सव भक्त राम नहीं वन सकते । हमें तो राम रखे, उसी तरह रहना चाहिए। 
“-- कलकत्ता, ४॥९।१९४७। हु० ब०। ह० से० १४९१९४७ ] 


९५. अनासक्ति 
मनुष्य को फल की चिन्ता किये बिना अपना काम करना चाहिए। आस्क्ति 


से अनासक्ति अधिक लाभदायक है। 
“- बिड़ला भवन, नई दिल्‍ली, २१॥९११९४७। ह०ज० । हु० से ०, ५११०११९४७ ] 


९६. बच्चों का धर्म 


बच्चों का धर्म मां का ही धर्म रहेगा। बड़े होकर वे भक्े किसी धर्म में चले 
जाय॑। 
“- विड़छा भवन, नई दिल्‍ली, २६॥१२॥१९४७।॥ हु० से० ४॥१।१९४८ | 


९७. ईसा : सूली फ्री सेज पर 


[रोम में सूली पर चढ़े हुए ईसा का एक चित्र देखकर व्यक्त किये गये गांधी 

जी के विचार। | 
पोप के महल में सूली पर चढ़े हुए ईसा की सजीव मूर्ति के सामने सिर झुका 

सकने के लिए मैं क्या नहीं दे डाछता ? जीती-जागती करुणा के इस दृश्य से अरूण 
होते हुए मुझे बड़ी पीड़ा हुई। इस दृश्य को देखते हुए मैंने मुहृर्तमात्र में समझ 
लिया की व्यक्तियों की भांति राष्ट्र भी सूली की यातना सहकर ही बनाये जा 
सकते हैं, और किसी तरह नहीं । आनन्द दूसरों को पीड़ा पहुंचाने से नहीं मिलता 
परन्तु खुशी से स्वयं कष्ट भोगने से मिलता है। 
-+ दिस वाज़ बापू' आर० के० प्रभु, पृ० २९, १९५४ संस्करण 


१२६- 


तिः पं द्शंनः 
९८. श्रेष्ठ जनों का आचरण 
< नियम ही पह है कि जैसा अच्छे और बड़े जानेवाले मनुष्य आचरण 
करते हैं उसका अनुकरण लोग करते हैं 
मंगल भभात। गीताबो स० सा० मं 





: ९. सनीतिधर्स अथदा धर्मनीति 


[सार-संक्षेप | 

[गांधो जी के जीवन का दक्षिण अफ्रीका प्रवास-काल घाभिक मनुचिस्तनों, 
नीति, सदाचार एवं दर्शन-सम्वन्धी अन्तर्मन्यनों से परिपूर्ण रहा है। उनके पर- 
वर्ती घामिक विचारों एवं न॑तिक चिन्तनों की समस्त पृष्ठभूमि की रचना दक्षिण 
अफ्रीका में ही हुई थी। दक्षिण अफ्रीका से प्रकाशित डप्डियन ओपीनियन! गांधी 
जी का एकमात्र विचारपन्न था। यह एक ओर तो प्रवासी भारतीयों का सत्याग्रह- 
संग्राम के लिए आवाहन करता था; इसरी ओर उनके नेतिक, चारित्रिक पुनरत्यान 
के लिए विचारपुर्गण, बोधमय सामग्री प्रकाशित करता था, ताकि उनमें आदर्श 
मानव, आदर्श सत्पाग्रही और अच्छे नागरिक वनने की सामर्थ्य आ जाय। चारि- 
ब्रिक, नैतिक और घामिक मानसमूल्यों की चर्चा करनेवाले लेख मुख्यतः गांधी जी की 
लेखनी से निःसृत होते थे और वे एक युगान्तकारी महापुरुष के तत्कालीन अध्यप्रन 
एवं चिन्तन के प्रतीक हैं। 

ऐसे ही लेखों में अन्यतम है 'इण्डियस ओपीनियन! में प्रकाशित विचारपूर्ण 
कृति नीति-धर्म अथवा धर्मं-नीति!। यह पुस्तक शिकागो के नेतिकनसंस्क्ृति संध 
के संस्थापक विलियम मेकिटर साल्टर के एथिकरू रिलोजर्ना का स्वतन्त्र गुजरातो 
अनुवाद है। साल्टर की कृति का प्रयप्त प्रकाशन अमरीका में १८८९ माउँ में 
हुआ था और फिर यह १९०५ में इंग्लेण्ड में प्रकाशित की गई थी। गुजराती 
लेखमाला में गांधी जी ने पन्द्रह में से आठ का सार प्रस्तुत किया था। ये 
लेख ऋमश: इण्डियन ओपीनियन के ५५११९ ०७, १२१ १९०७, १९।१।१९०७, 
२६॥१११९०७, २२१९०७, ५२१९०७, १६॥२१९०७ और २३॥३।१९०७, 
के अंकों में प्रकाशित हुए थे। यहां हम इन लेखों का सार-संक्षेप प्रायः गांधी जी के 
शब्दों में प्रस्तुत कर रहे हैं ।--लम्पा० ] 

. - आजकल दुनिया में पास्रण्ड वढ़ गया है। किसी भी धर्म का मनुप्य 
क्यों न हो, वह अपने घर्मं के वाहरी रूप का ही विचार करता है और अपने सच्चे 
कत्तंव्य को भुला देता हैं। घन का अत्यधिक उपयोग करने से दूसरे लोगों को क्या 
कष्ट होते हैँ या होंगे इस वात का विचार हम क्वचित्‌ ही करते हैँ। अत्यन्त मृदुल् 
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१३० नीति: धर्म : दर्शत 
और नन्‍्हें-नन्‍हें प्राणियों को मार कर यदि उनकी खाल के कोमल दस्ताने बनाये 
जा सकें तो एसे दस्ताने पहिनने में युरोप की महिलाओं की तनिक भी हिचक नहीं 
होती।. . .चारों ओर इस तरह की हालत देखकर युरोप और अमरीका में बहुत- 
से छोग धर्म के विरोधी हो गये हैं।. . . 

यह देख कर अभी-अभी- अमरीका तथा युरोप में. अनेक छोग सामने आये हैं। 
उन्हें भय है कि इस तरह धर्म का नाश होने से दुनिया का बहुत नुकसान होगा और 
लोग नीति का रास्ता छोड़ देंगे इसलिए वे लोग भिन्न-भिन्न मार्गों से नैतिकता 
की ओर (लोगों को) प्रवृत्त करने की शोघ में छगे हैं। 

एक ऐसे संघ' की स्थापना हुई है जिसने विभिन्न धर्मों की छात्वीन करके यह 
तथ्य प्रस्तुत किया है कि सारे धर्म नीति की ही शिक्षा देते हैं; इतना ही नहीं सारे 
घ॒र्म नीति के नियमों पर ही टिके हुए हैं। लोग किसी धर्म को मानें या न मानें 
फिर भी नीति के नियमों का पालन करना तो उनका फर्ज है।. . .ये सब धर्मों 
का सार लेकर उसमें से केवल नीति के विषयों की ही चर्चा करते हैं; उसी सम्ब- 
न्ध में लिखते हैं और तदनुसार स्वयं व्यवहार करते हैं। अपने इस मत को वे नीति- 
घर्म या एथिकल रिलीजन' कहते हैं।. . . 

श्री साल्टर अमरीका के एक विद्वान सज्जन हैं। उन्होंने एक पुस्तक प्रका- 
जित की है। वह पुस्तक वड़ी खूबियों से भरी है। उसी पुस्तक का सारांश हम 
प्रति सप्ताह देना चाहते हैं। इस पुस्तक के लेखक के सम्बन्ध में इतना ही कहना 
आवश्यक है कि वे जितना करने की सलाह हमें देते हैं उतना वे स्वयं करते हैं। . . , 

जिससे हम अच्छे विचारों में प्रवृत्त हो सकते हैं, वह हमारी नैतिकता का 
परिणाम माना जायगा। दुनिया के सामान्य शास्त्र हमें बतलाते हैं कि दुनिया 
कैसी है। नीति-मार्ग यह वतरूता है कि दुनिया कैसी होनी चाहिए। इस मार्ग से 
यह जाना जा सकता है कि मनुष्य को किस प्रकार आचरण करना चाहिए।. . . 
नीति का विचार वास्तुकार के नक्शे की तरह है। नक्शा तो केवल यह वतलाता 
है कि घर कैसा वनाया जाय। पर जैसे चुनाई और वबाँघने का कार्य न किया जाय 
तो नक्शा वेकार ही होगा, उसी तरह नीति के अनुसार आचरण न किया जाय तो 
नैतिकता का विचार भी वेकार हो जायगा। वहुत लोग नीति के वचन याद करते 
हैं, उसके सम्बन्ध से भाषण करते हैं, परन्तु तदनुसार आचरण नहीं करते और 
करना चाहते भी नहीं । 
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१, नैतिक सांस्कृतिक संघ शिकागो (संयुक्तराष्ट्र अमरीक्ता)॥ इसकी 
स्थापना श्री साल्टर ने १८८५ के रूगभग की थी। 


नीति: परिशिष्ट कई 


फिर, कुछ यही मानते हैं कि नैतिकता के विचारों पर अमल करना इस दुनिया 
के लिए नहीं, मरने के वाद दूसरी दुनिया के लिए है। पर ये विचार 
सराहनीय नहीं माने जायँगे। एक विचारवान व्यक्ति ने कहा है कि यदि पूर्ण बनना है 
तो हमें आज ही हर तरह के कष्ट उठाकर नीति के अनुसार आचरण करना चाहिए । 

खुदा या ईश्वर सर्वश्क्तिमान है, सम्पूर्ण है। उसकी दया, उसकी अच्छाई 
तथा उसके न्याय का पार नहीं है। यदि यह सत्य है तो उसके वन्दे कहलानेवाले 
हम लोग नीति-मार्ग का परित्याग कर ही कैसे सकते हैं ? नीति के अनुसार आच- 
रण करनेवाला यदि असफल होता दिखाई दे तो इसमें कोई नीति का दोप नहीं है। 
वह दोप नीति-भंग करनेवाले को स्वयं अपने ऊपर लेना होगा। 

नीति-मार्ग में नीति का पान करते हुए उसका फल प्राप्त करने की बात 
तो उठती ही नहीं : मनुष्य भलाई करता है तो कुछ प्रशंसा प्राप्त करने के लिए 
नहीं । वह भलाई किये बिना रह ही नहीं सकता। सुन्दर भोजन और भलाई 
की यदि तुलना की जाय, तो भलाई उसके लिए श्रेप्ठ भोजन है। ऐसे मनुप्य को 
यदि कोई भलाई का अवसर दे तो वह भराई का अवसर देनेवाले का आभारी 
होगा, वैसे ही, जैसे कोई भूखा अपने अन्नदाता को दुआ देता है। 

नीति-विपयक प्रचलित विचार वजनदार नहीं कहे जा सकते। कुछ लोग 
यों मानते हैं कि नीति की वहुत आवश्यकता नहीं है। फिर कुछ लोगों का कहना 
है कि धर्म और नीति में कोई सम्बन्ध नहीं है। पर दुनिया के धर्मों का परीक्षण 
किया जाय तो दीख पड़ेगा कि नीति के विना धर्म टिक नहीं सकता । सच्ची नीति में 
धर्म का वहुत-कुछ समावेश हो जाता है। जो छोग अपने स्वार्थ के लिए नहीं, वल्कि 
नीति के लिए ही नीति-नियमों का पालन करते हैं उन्हें घामिक कहा जा सकता है। 

इसके अलावा, सच्ची नीति का नियम यह है कि उसमें हमारे लिए अपने 
परिचित मार्ग पर चलना ही वस नहीं, वल्कि जिस मार्ग को हम सच्चा समझते 
हैं, उससे हम परिचित हों या नहीं, फिर भी उस पर हमें चलना चाहिए। मतलरूव 
यह कि जव हम जानते हों कि अमुक मार्ग सही है तव हमें निर्भवता के साथ संकल्प- 
पूर्वक उसमें कूद पड़ना चाहिए। नीति का इस तरह पालन किया जाब, तभी 
हम आगे बढ़ सकते हैं। यही कारण है कि नैतिकता, सच्ची सम्बता और सच्ची 
उन्नति ये तीनों सदा एक साथ दिखाई देती हैं। 

इच्छा दो प्रकार की होती है। एक तो अपना निजी स्वार्थ साधने की, जिसकी 
पूर्ति का प्रयत्त करना ही अनीति है। दूसरे प्रकार की इच्छाएं वे होती हैँ जिनके 
कारण हम हमेशा भल्ठे बनने तथा परहित सावने की ओर उन्नान रखते हैं। हम 


०2 


कितनी ही भलाई क्यों न करें, हमें उसका कभी गुमान नहीं करना चाहिए, भौर 
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न उसकी कीमत-आँकनी चाहिए, वल्कि निरन्तर यह इच्छा - करते रहना चाहिए 
* कि हम और अधिक अच्छे वर्नें, और अधिक भलाई करें। ऐसी इच्छाओं की पूर्ति 
- के लिए किये गये आचरण एवं व्यवहार का नाम ही सच्ची नीति है। * 
हमारे पास घरवार न हो तो इसमें शमाने-जैसी कोई वात नहीं होती । 
परन्तु घर वार हो और उसका दुरुपयोग करें, घन्‍्चा मिले और उसमें वदमाशी 
करें, तो हम नीति के मार्ग से च्यूत होते हैं । जो हमारे लिए कत्तंव्य है उसको 
करने में ही नीति निहित है ।. . -नीति के समस्त नियमों का दोहन किया जाय, 
तो: हम देखेंगे कि मानव-जाति के कल्याण -के लिए प्रयास. करना हीं उत्कृष्ट 
नीति है । इस कुंजी से -नीति-रूपी मंजूषा को खोलकर देखने पर नैतिकता के 
अन्य नियम हमें उसमें मिल जायंगे। 
हमारे अधिकतर कामों में विशेष रूप से नीति का समावेश्ञ नहीं होता। 
प्रायः हम लोग सामान्य .रीति-रिवाज के मुताबिक चलते हैं। वहुधा ऐसी रूढ़ियों 
के अनुसार चलना जरूरी होता है।... .पर इस प्रकार रूढ़ि-निर्वाह को नीति का 
नाम देना उचित नहीं माना जा सकता। 
नैतिक काम तो अपनी ओर से यानी स्वयंस्फू्त होना चाहिए। जहांतक 
हम यन्त्र के पुर्जे के रूप में काम करते हैं वहाँ तक हमारे काम में नीति का 
समावेश नहीं होता । यन्त्र के पुर्जे के समानां कार्य करना उचित है, औऑ१र हम वैसा 
करते हैं, तो यह विचार नैतिक है, क्योंकि उसमें हम अपनी विवेक-वुद्धि का उपयोग 
करते हैं। यह यंत्रवत्‌ काम और उस काम को करने का विचार करना, दोनों में 
जो भेद है वह ध्यान में रखने-योग्य है।. . .जो मनुष्य अपनी बुद्धि और मस्तिष्क 
का उपयोग नहीं करता और वाढ़ के पानी में लकड़ी की तरह बहता रहता है, वह 
. नीति को कैसे समझेगा ? कभी-कभी मनुष्य परम्परा से विमुख होकर परमार्थ 
की इच्छा से कर्म करता है।. . .जव हम सवको इसी की चिन्ता रहे कि हमारा 
अन्तर क्या कहता है, तव समझना चाहिए कि हम नीति की सीढ़ी पर पहुँच गये 
हैं। परन्तु यह स्थिति हमें तवतक नहीं प्राप्त होती जबतक हम यह नहीं मान 
लेते और अनुभव नहीं करते कि सबके अन्तर में निवास करनेवाला परमेश्वर 
हमारे सारे कार्यों का साक्षी है। 

. -अमुक कार्य में नैतिकता है या नहीं, यह कर्त्ता के इरादे पर निर्भर है। 
दो मनुष्यों ने एक ही कार्य किया हों, तथापि एक का काम नीति-युक्त और दूसरे 
का नीति-रहित हो सकता है। . . . ऐसा भी हो सकता है कि नैतिक कार्य का परि- 
णाम सदा अच्छा होता नहीं दीखता। हमें नीति के सम्बन्ध में विचार करते हुए 
इतना-भर देखना है कि किया गया काम शुभ है और शुद्ध इरादे से किया गया है। 


नीति; परिशिष्ट १३३ 


उसके परिणाम पर हमारा कोई नियंत्रण नहीं है। फरूदाता तो एकमात्र परमेश्वर 
है। 

. “नैतिक कार्य शुद्ध हेतु से किया जाय, इतना ही वस नहीं है; वह बिना दवाव 
के भी किया जाना चाहिए। अपने दफ्तर में समय पर न पहुंचने से मैं अपनी नौकरी 
खो वैंदूंगा, इस भय से यदि मैं बड़े सवेरे उठ तो उसमें किसी प्रकार की नैतिकता 
नहीं है। अर्थात्‌ नीतियुक्त काम जोर-जवरदस्ती और भय से रहित होना चाहिए।. . 

. » जिस प्रकार नैतिक कार्य में भय या जबरदस्ती नहीं होनी चाहिए उसी 
प्रकार स्वार्थ भी नहीं होना चाहिए।. . . 

जिस प्रकार इस दुनिया में लाभ पाने की दृष्टि से किया गया काम नैतिक 
नहीं माना जाता, ठीक उसी प्रकार परलोक में छाभ पाने की आशा से किया गया 
कार्य भी नीतिरहित है। भलाई भलाई के लिए करनी है, इस दृष्टि से किया गया 
काम नीतिमय माना जायगा।. . .इस प्रकार नीति का पालन करना मौत पर 
विजय पानेवालों का काम है। मित्रों के साथ सच्चे रहना और दुश्मनों से दग़ा- 
वाजी करना तो कापुरुषता हैं। डरते-डरते भलाई का काम करनेवाले नीति- 
रहित ही माने जायंगे। , . .मनुप्य की नीति की परीक्षा करना अत्यन्त कठिन 
है क्योंकि उसके मन को हम परख. नहीं सकते । 

कोई काम अच्छा है या बुरा, इस सम्बन्ध में हम हमेशा अपना अभिप्राय देते 
रहते हैं।. . .अमुक काम अच्छा है या बुरा, यह इस वात पर निर्भर नहीं कि वह 
हमारे लिए छाभदायक है या हानिकारक । परन्तु इसकी तुलना करने में तो हम 
दूसरा ही दृष्टिकोण अपनाते हैँ। हमारे मन में कुछ विचार रमे रहते हैं, जिनके 
आवार पर हम अन्य लोगों के कामों की परीक्षा करते हैं। 

,  »भेलाई-बुराई मनुष्य के स्वार्थ पर निर्भर नहीं है, और न वह मनुप्य की 
इच्छाओं पर ही निर्मर है। नीति और भावना के वीच स्देव सम्बन्ध दिखाई 
नहीं देता।. . .भावना दिखाना निःसन्देह अच्छा है, पर नीति-विचार के हारा 
उसकी मर्यादा न वँघी हो तो वह विप-रूप बन जाती हैं। 

हम यह भी देखते हैं कि नीति के नियम अचल हैं। मत बदलते रहते हैं परन्तु 
नीति नहीं वबदलती।. . .सम्भव है, अज्ञान की दशा से हम नीति को न समन्न 
पायें, पर ज्ञान-चक्षु खुलने पर उसे समझने में हमें कठिनाई नहीं होती। मनुप्य 
की दृष्टि हमेशा भले ही की ओर ही रहे, यह क्वचित्‌ ही होता है। इसलिए जक्सर 
वह स्वार्थ की दृष्टि से देखने के कारण अनीति को नीति कह देता हैं। ऐसा समय 
तो अभी आने को है जब मनुष्य स्वार्थ के विचार छोड़कर केवल नीति-विचार 
की ओर ही घ्यान देगा।. . . 


श्रेड ह नीति धर्म: दशंन . 


तब हमने देख लिया कि मनुष्यों की घारणाओं और: इच्छाओं से परे नीति 
की ऐसी कुछ व्यवस्था है, जिसे हम विधान या कायदा कह सकेंगे। राज्य-कारो- 
वार में भी जब हम विघान देखते हैं, तव नीति का भी विधान क्‍यों नहीं हो सकता, 
' भले वह मानव-लिखित न हो, . . .नीति के विधान के मातहत रहना हमारा 
कतेव्य है। नीति का विधान राज्य या व्यावसायिक विधान से भिन्न तथा श्रेष्ठ 
है.। 

. -इस प्रकार नीति के नियमों और दुनियादारी के नियमों में वड़ा भेद 
है, क्योंकि नीति का वास हमारे हृदय में है। अनीति पर चलनेवाला मनुष्य भी 
अपनी अनीति स्वीकार करेगा। . . .इस नीति में या इसके निर्वाह में लोक-पर- 
म्परा या लोकमत की परवाह नहीं रहती। लछोकमत या रीति-रिवाज जहांतक 
नीति के विधान का अनुसरण करते दिखाई दें वहीं तक वे नीतिमान व्यक्ति के 
लिए वन्धयनकारक होंगे। 

त्तीति का यह विधान कहां से आया ? इसे राजा नहीं बनाते, क्‍योंकि भिन्न- 
भिन्न राज्यों में भिन्न-भिन्न कानून देखने में आते हैं। सुकरात अपने जमाने में जिस 
नीति का पालन करते थे उसके विरुद्ध अनेक लोग थे, तो.भी सारा संसार मानता 
है कि उनकी नीति ही सनातन थी, और वह सर्वेदा रहनेवाली है। अंग्रेज कवि 
रावर्ट ब्राउनिंग कह गया है कि यदि कोई शैतान इस दुनिया में ह्वेष और झूठ की 
दुहाई फिरवा दे, तो भी न्याय, भलाई और सत्य तो ईइ्वरीय ही रहेंगे। अतः 
हम यह कह सकते हैं कि नीति का विधान सर्वोपरि और ईश्वरीय है। 

ऐसे नीति-विधान का भंग कोई भी समाज या व्यक्ति अन्त तक नहीं कर 
सकता।. . . 

सामान्य मान्यता यह है कि नीति और धर्म दो भिन्न विषय हैं। . . .पर लेखक 
ने यह दिखाने का निर्चय कर रखा है कि नीति और धर्म के वीच घनिष्ठ सम्बन्ध 
है। नीतिधर्म अथवा घर्मनीति का प्रसार करनेवाले संगठन मानते हैं कि घर्मं का 
निर्वाह नीति के द्वारा होता है।. . . 

. - सवें-सामान्य दृष्टि से नीति के विना धर्म हो सकता है और धर्म के विना 
नीति हो सकती है। ऐसे अनेक दुराचारी लोग ,दिखाई पड़ते हैं तो वुरे कर्म करते 
हुए भी धामिक होने का पाखण्ड करते हैं। इसके विपरीत, स्वर्गीय ब्रैडलो-जैसे 
त्तीतिपरायण लोग हैं जो अपने को नास्तिक कहलाने में अभिमान मानते हैं और 
धर्म का नाम लेते ही भागते हैं। इन दोनों मतों के लोग भूल करते हैं; और पहिले 

- मतवाले तो अम में ही नहीं, धर्म के बहाने अतीति का आचरण करके भयंकर हो 
' जाते हैं।. . .नीति और धर्म एक हैं और उन्हें एक ही रहना भी चाहिए। 


नीति: परिशिष्ट १३५ 


पूर्वकाल में नीति केवल सांसारिक रीति थी।. . .यों करते-करते जो अच्छी 
रीति थी वह कायम रही और बुरी नप्ट हो गईं। . . .ऐसा होते हम आाज भी 
देखते हैं। मनुष्य जाने-अनजाने अच्छे रिवाजों को चालू रखता है। वह न नीति 
है, न बर्म है। फिर.भी प्राय: दुनिया के नीति में खपने योग्य काम उपर्युक्त अच्छे 
रिवाज ही हैं। 

इसके अल्गवा, मनुप्य के मन में घर्मं का विचार प्रायः ऊपर ही ऊपर रहता 
है। कभी-कभी हम अपने पर आनेवाली आपत्तियों से बचने के लिए किये गये 
प्रयत्त को थोड़ा-वहुत घर्म मान लेते हैं। इस प्रकार भय-प्रेरित प्रीति के कारण 
किये गये मनुष्य के कामों को घर्मं मानना भूल है। 

लेकिन अन्त में ऐसा वक्‍त आता है जब मनुष्य इच्छापूर्वक, सोच-समझकर 
नुकसान हो या फायदा, मरे या जिये फिर भी दृढ़ निश्चय से सर्वेस्व वलिदान की 
भावना लेकर पीछे देखे बिना चला जाता है। तब कहा जा सकता है कि उस पर 
सच्ची नीति का रंग चढ़ा है। . 

ऐसी नीति धर्म के विना कैसे निभ सकती है? . . .जवतक नीति रूपी बीज 
को धर्मरूपी जल का सिंचन नहीं मिलता, वह अंकुरित नहीं होता, और पानी के 
बिना यह वीज सूखा ही पड़ा रहता है और दीर्घ काल तक विना पानी के पड़ा रहे 
तो नष्ट हो जाता है। इस तरह हम देखते हैं कि सच्ची नीति में सत्यधर्म का समावेश 
होना चाहिए। इसी विचार को दूसरे शब्दों में रखा जाय तो हम कह सकते हैं 
कि धर्म के बिना नीति का निर्वाह नहीं किया जा सकता, अर्थात्‌ नीति का पालन 
धर्म के रूप से किया जाना चाहिए। 

हम फिर यह भी पाते हैं कि दुनिया के महान्‌ धर्मोमें जो नीति-नियम लिखे 
गये हैं वे प्रायः एक-से ही हैं। इन धर्मो के प्रचारकों ने यह भी कहा है कि धर्म की 
नींव नीति है। यदि हम नींव को खोद डालें तो घर अपने-आप ढह जाता है, ठीक 
इसी प्रकार नीतिरूपी नींव टूट जाय तो धर्मरूपी महल एकदम धराझायी हो 
जायगा। 

अब हमें देखना है कि हमारा स्वयं अपने प्रति क्या कर्तेव्य है? पहिली बात 
तो यह है कि हमारे एकान्त व्यवहार को हमारे सिवा कोई नहीं जानता। ऐसे 
व्यवहार का असर हम पर ही होता है, अत: इसके लिए हम जिम्मेवार हैं।. . . 
उसका असर दूसरों पर भी होता है; अतः उसके लिए भी हम जिम्मेदार हैं। 
हर एक को अपनी उमंगों पर नियन्त्र०ण रखना चाहिए; अपना तन-मन स्वच्छ 
रखना चाहिए।. . .हमें अपनी इच्छाओं को कावू में रखना चाहिए। अर्थात्‌, 
हमें शराब नहीं पीनी चाहिए; असंयमयूवेक वहुत अधिक खाना भी नहीं चाहिए, 


१३६ नीति : धर्म: दर्शन 


नहीं तो आखिर शक्तिहीन होकर आवरू गंवानी होगी। जो मनुष्य विपयों से 
टूर रहकर अपने शरीर, मन, वुद्धि और जीवन की रक्षा नहीं करता वह वाह्य 
जीवन में सफल नहीं हो सकता। 

सबसे श्रेष्ठ लक्ष्य मनुष्य मात्र की सेवा करना और उसकी स्थिति सुधारने 
में हाथ बेटाना है। इसमें ईश्वर की सच्ची प्रार्थना, सच्ची पूजा का समावेद्ञ हो 
जाता है। जो मनृष्य ईश्वर का काम करता है वह ईइवरीय पुरुष है।. . . मनृष्य- 
मात्र को समुचित स्थिति प्राप्त हो, ऐसे नियम का प्रत्येक मनुष्य पालन कर सकता 
है।. . .इस नियम का पालन करनेवाला मनुष्य कभी नीति-घर्म से विचलित 
नहीं होता। क्योंकि इससे विचलित होकर मनुष्य-समाज का उत्कर्ष करने की 
घारणा सफल नहीं हो सकती। | 

हम अब सिलसिलेवार विचार करें। हमें यह निरन्तर देखना होता है कि 
हमारा रहन-सहन सुधारनेवाला है या विगाड़नेवाला। व्यापार करनेवाला व्या- 
पारी प्रत्येक सौदे के समय सोचेगा कि वह स्वयं ठगाता तो नहीं या दूसरे को ठगता 
तो नहीं ? यही ध्येय सामने रखकर वकील और वैद्य अपनी कमाई के बदले अपने 
मुवक्किल या रोगी के हित में पहिले सोचेगा ।. . .इस सवका सारांश यह निकलता 
है कि यदि मजदूर अपने कर्तव्य का पालन नैतिकतापूर्वक करता है तो स्वच्छन्द 
चलनेवाले घनाढ्य व्यापारी, वैद्य या वकील से वह कहीं अच्छा माना जायगा। . 
मनष्यं का मल्य उसके रहन-सहन के तरीके पर निर्भर है, उसके पद पर नहीं। 
इस -रहंन-सहन की परीक्षा उसके वाह्य जीवन से नहीं होती। वह तो उसकी 
अन्तवं त्ति को जानकर ही की जा सकती है। 

जो मन॒ण्य॑ स्वयं शुद्ध है, ठेपरहित है, किसी से गलत लाभ नहीं उठाता, हमेज्ञा 
पवित्र मन से व्यवहार करता है, वही मनुष्य बामिक है; वही सुखी है और वही 
धनवान है।. : .जो मनुष्य स्वयं ही नीति का पालन नहीं करता वह दूसरों को 
क्या सिखायेगा ? . . .नैतिकता का आचरण करनेवाला मनुष्य कभी' यह सवाल 
नहीं उठाता कि दुनिया की सेवा किस प्रकार की जाय, क्योंकि यह सवाल ही 
उसके मन में नहीं उठता] मैथ्यू आरनेल्ड ने कहा है :---एक समय थां जब मैं अपने 
मित्र के लिए स्वास्थ्य, विजय और कीति की कामना किया करता था। पर अब 
वैसा नहीं करता। क्योंकि मेरे मित्र का सुख-द्ुःख, स्वास्थ्य, विजय और कीति 
'पर अवरूम्वित नहीं है। अत: अब हमेशा मेरी यह कामना रहती है कि उसकी 
नैतिकता सदा अंचल रहे। है े 9 डे 
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१. प्रार्थना 


प्रार्थना वही है, जिसके साथ अनुरूप क्रिया भी हो ,अन्यथा वह व्यर्थ त्ोत्ता- 
रठन्त मात्र है। 
“7 ईं० ओ०, ८।१०११९०३] 


२. इंद्वर 


हम ईश्वर को अपने-अपने नाप से नापते हैं और भूल जाते हैं कि उसके तरीके 
हमारे तरीकों से अलग हैं। अगर ऐसा नहीं होता तो हम जिसे भूल से नम्नरता और 
प्रार्थना का नाम देते हैं उसके वावजूद हमसे वहुत-सी चीजें छिन गई होतीं। प्रभु 
सर्वज्ञ है। उसका सूर्य भले और बुरे सव को समान रूप से प्रकाश देता रहता है। 
“३० ओ० ८॥१०१९०३] 


३. इंदवर 


वह (ईश्वर) चौवीस घण्टे सारी वातें सुनता है। अर्जी सुनने के लिए हमें 
उससे समय नहीं माँगना है, न कभी माँगना ही पड़ता है। वह सबकी अर्जी एक 
साथ सुनता है। 
-- गुजराती से। इं० ओ०, २७७७॥१९०७ | 


४. धर्मों की अभेदता 


हिन्दू हिन्दू-धर्म की ओर अधिक आकपित दिखाई देते हैं, मुसलमान इस्लाम 
की ओर, और अन्य भारतीय अपने-अपने घर्मो की ओर । यही ठोक भी है। हमारा 


दृढ़ मत है कि यदि भारत का कल्याण होना होगा तो इसी मार्ग से होगा।. हर 


घर्मवाले यदि अपने-अपने घर्मं का सच्चा रहस्य समझ जायें तो आपस में द्वेष कर 


श 
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ही नहीं सकते। जलालुद्दीन रूमी के कथनानुसार या जैसा श्रीकृष्ण ने अर्जुन 
से कहा है उसके अनुसार, नदियां बहुत हैं और अलग-अलग दिखाई देती हैं, फिर 
भी सबका मिलाप समुद्र में होता है। इसी प्रकार घर्म भले ही वहुत हों, फिर भी 
सबका सच्चा उद्देश्य एक ही है, खुदा या ईश्वर का दर्शन कराना। अतः उद्देश्य 
की दृष्टि से घर्मों में भेद नहीं है। 

“- गुजराती से। इं० जो० ९।१११९०७] 


७५. धर्म की व्याख्या 


धर्म से मेरा मतलव औपचारिक या रूढ़ धर्म नहीं है, वल्कि मेरा तात्पये 
उस धर्म से है जो सब धर्मों की तह में होता है, जो लोगों का अपने सिरजनहार 
से साक्षात्कार कराता है। यदि आप मनुष्य को तिलाञजलि देते हैं और बिना कोई 
शारीरिक असुविधा झेले ट्रांसवाल में रहने के उद्देश्य से समझ-वूझ कर किया. 
हुआ संकल्प तोड़ते हैं तो आप निस्सन्देह अपने प्रभु से विमुख होते हैं। ईसा मसीह 
के वचनों को दुहराते हुए कहना पड़ेगा कि जो भगवान का अनुचर होना चाहते 
हैं, उन्हें संसार का परित्याग करना पड़ता है। 
--अंग्रेजी। इं० ओ०, १८॥१।१९०८ ] 


पट प्रभु पर आस्था 


जो व्यक्ति भगवान पर भरोसा रखता है उसके लिए न कोई आतंक है, न 
कोई भय है। 
--अँग्रेजी। इं० ओ० १८॥१॥१९०८ [| 


७६ प्रभु का आश्वासन 


हर धर्म-ग्रन्थ में लिखा है कि जो मेरे साथ है उसकी मनोकामना मैं पूरी 
करूँगा । 
--गुजराती। इं० ओ०, १९११२१९०८ |] 





* १. प्रसिद्ध ईरानी सूफ़ी सनन्‍्त। 


- धर्म : तत्व और सिद्धान्त श्ड१ 
८. प्रभु पर विश्वास 

जो धर्म, दीत और ईमान की रक्षा उचित प्रकार से करता है वही सत्याग्रही 
हो सकता हैं। इसका अर्थ यह है कि जो मनुप्य सव कुछ खुदा या ईश्वर पर ही 
छोड़ देता है उसको संसार में कभी हारना नहीं पड़ता। छोग हारा हुआ कहें 
इससे वह हारा हुआ नहीं माना जायगा। लोग उसे जीता हुआ मानें तो उसमें 
उसकी जीत भी नहीं है। इसको जो जानता है, वही जानता है। 
-- गुजराती । इं० ओ०, २९॥५११९०९] 


९. धर्स और परमार्थे 


हमारा धर्म तो सदा परमार्थ सिखाता है। 
“- श्री खुशालचन्द गांधी को लिखे पत्र से। लन्दन, ३३१०११९०९] 


१०. धर्म : कुछ दृष्टिकोण 


द 


मत 


मुझे तो धर्म प्यारा है, इसलिए पहिला दुःख तो यह है कि भारत धर्मच्युत 
होता जा रहा है। यहाँ मैं धर्म का अर्थ हिन्दू, मुसलमान या जरथुस्त्र धर्म नहीं 
करता। परन्तु इन सब घर्मो में जो घर्म निहित है वह समाप्त होता जा रहा है। 
हम ईव्वर से विमुख होते जा रहे हैं।. . . 

हिन्दू, मुसलमान, पारसी, ईसाई सभी धर्म सिखाते हैं कि हमें सांसारिक 
बातों के प्रति मन्द और धामिक वातों के प्रति उत्साही रहना चाहिए। हम अपने 
सांसारिक लोभ को सीमा बाँध दें और धामिक लोभ को मुक्त रखें, अपना उत्साह 
उसी में रखें।. . . 

पाखण्ड तो सब घधर्मो में है। जहाँ सूर्य है, वहाँ अंधेरा भी है। परछाई हर 
वस्तु की होती है। आप देखेंगे--घामिक घूर्त सांसारिक धूतों से अच्छे हैं।. . . 

सम्यता चूहे की भाँति फूंक-फंक कर काटती हैं। जब हम को उसके प्रभाव 
का ज्ञान होगा, तव उसकी तुलना से हमें पुराने अन्च-विश्वास मीठे लगेंगे। मैं 
नहीं कहता कि हम उन उन अन्ब विश्वासों को कायम रखें। नहीं, उनसे तो हम 
अवश्य लड़ें। परन्तु वह लड़ाई घर्म को भूल जाने से नहीं छड़ी जायगी, वल्कि 
ठीक प्रकार से घर्मं-सम्पादन करके लड़ी जा सकेगी। 
-- हिन्द स्वराज्य। अध्याय ८, भारत की दह्शा। इं० ओो०, ११॥१३१९०९] 
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७ सब धर्मो में जो धर्म निहित है वह समाप्त होता जा रहा है। हम ईश्वर 
से विमुख होते जा रहे हैं । 
७ सस्यता चहे की भांति फूंक-फूंककर काटती है। 


-“ ११, धामिक सदभावना 


कह सकते हैं कि जितने व्यक्ति उतने धर्मं। एक राष्ट्र होकर रहने- 

वाले लोग एक-दूसरे के घर्म की आड़ नहीं आते। 

घ॒र्मं तो एक ही जगह पहुँचने के अलग-अलग रास्ते हैं. . .अन्य व्यक्ति ऐसे 
धर्म का पालन करता है जो हमें पसन्द नहीं आता, तो इसीलिए उसके प्रति वैर- 
भाव रखना उचित नहीं है। हमें उसके साथ ज़बर्दस्ती नहीं करनी चाहिए 
--- हिन्द स्व॒राज्य, अध्याय १०, भारत की दशा, हिन्दू मुसलमान। इं० ओ० 

१११२॥१९०९ |] 

७ धर्म तो एक ही जगह पहुँचने के अलग-अलग रास्ते हैं। 


१२. देवी सम्पत्‌ 


देवी सम्पत्‌ का प्रथम गुण अभय है। 
++ भी नारायणदास गांधी को लिखे पत्र से। जोहानिसबर्गं, फाल्गुण बदी ४, 
संवत्‌ १९६६। २९॥३१९१०। सं० गां० वां०, खण्ड १०, पृ० २१३] 
_“१३- सर्व-धर्म-समता 
धर्म भले ही अलग-अलग हों, किन्तु एक ही परमपुरुष को --एक ही वस्तु 
को---आम अल्ला के नाम से, दूसरा खुदा के नाम से और मैं ईश्वर के नाम से पूजूं 
'तो इसमें क्या बुराई है। आप एक दिशा में मुँह करके पूजते हैं और मैं दूसरी दिल्ला 
में मुंह करके, तो इसके कारण मैं आपसे क्‍यों वेर वाँबु ? . . . 
*-- गुजराती । इं० ओ०, २८।१०११९११ |] 


१४. आत्मान्वेषण 


[श्री जमनादास गांधी को लिखे पत्र से | 
हमारी सारी प्रवृत्ति केवल आध्यात्मिक होनी चाहिए। सव कुछ-- 
“यहाँ तक कि आरोग्य भी--इसके अन्दर आ जाता हैं। इतना निश्चित है कि जो 


चर: तत्व और सिद्धान्त १४३ 


व्यक्ति आत्मा की खोज से लगा हुआ है, उसे शेप सव अपने-आप मिलता जाता 
है। 


“- ज्येष्ठ बदी १४॥ १९६९१ २७११९१३। सं० गां० बां०, खण्ड १९, पु० १२१] 


१७. सन्त-समसागम 


सन्त से भेंठ होने पर कोई व्यक्ति सन्त नहीं वन जाता; सच्ची बात तो यह है 
कि खुद सन्त बनने पर ही सन्त मिला करते हैं। 
“>गुंजराती। इ० ओ०, २३॥८॥१९१३ ] 


१६. ब्ह्मचयं-पालन एवं वेभव 


मैं यह मानता हूँ कि जिसे ब्रह्मचर्य-पालन करना हो उसे वैभवशाली वाता- 
बरण में नहीं रहना चाहिए। 
“- भरी रावजी भाई पदेल को लिखे पन्न से । केपटाउन, साध बदी १९ संवत्‌ १९७०, 
२१२१९१४। सं० गां० बां०, खण्ड १२, पु० ३४९] 


१७. धर्म और राजनीति 


५.सजनीति को धर्म से अलग नहीं किया जा सकता। धर्म से विच्छिन्न राज- 
नीति गिरानेवाली चीज़ बन जाती है। 
>> वाई० एम० सौ० ए०, मद्रास में दिये भाषण से, २७४।१९१५। अंग्रेजी से 
स्पीचेज ऐण्ड राइटिंग आफ़ महात्मा गांघी। सं० गां० वां०, खण्ड १३, पु० 
७०] 


१८. धर्म-भावना 


घर्म-मावना के बिना कोई भी बड़ा कार्य नहीं हुआ है और न कभी भविष्य 
मे होगा। 
-- सूरत आर्यसमाज के वापिकोत्सद में दिये गये भाषण से, २१११९१६॥ गुज- 
राती से। गुजरात मित्र अने गुजरात दर्पण ९५१५१९१६। गुजराती, ९१। 
१९ १६। सं० गां० चां०, खण्ड १३, पृ० १९०] 
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१९. तपस्या : 


तपस्या घर्मं का पहिला और अन्तिम चरण है। 
“-- हिंतीय गुजरात शिक्षा सस्सेलन सें दिये गये भाजण से। भड़ोंच, २०१०११९१७ 
गुजराती । महात्मा गांधीनी विचारसृष्टि। सं० गां० बां०, खण्ड १४, पृ० ३८ | 


२०: ब्रत का महत्व 


[श्री चन्दुलाल को लिखें गये पत्र से] ' 
ब्रतों के विना चरित्र का विकास नहीं होता, ऐसी मेरी मान्यता है। जैसे 
जहाज़ के विना लूंगर है वैसे ही मनुष्य के लिए ब्रत है और जैसे लंगर-विहीन जहाज : 
इधर-उधर डोलता हुआ अन्‍्त में चट्टानों से टकरा कर टूंट जाता है, त्रतों से रहित 
मनुष्य की दशा भी वैसी ही होती है। 
-- भोतीहारी, कातिक सुदी ८२२।११११९१७। सं० गां० वाँ०, खण्ड १४, 
पृ० ९४] 


'२१. भगवान के प्रति समर्पण 


[सुश्री एस्थर फेरिंग को लिखे गये पत्र से 
ईश्वर की गति न्‍्यारी और वुद्धि से परे है। हमें यह मान कर चलना चाहिए 
कि मनुष्य की कोई विसात नहीं, परमात्मा की मर्जी ही सव कुछ है। 
-- मोतीहारी, चम्पारन, १२॥१२॥१९१७। अंग्रेजी। माई डियर चाइल्ड। 
सं० गां० वां० खण्ड १४, पू० १०४ | 


२२. अपराजित 


जिसने धर्म की रक्षा की है वह कभी हारेगा नहीं। वह कभी भूखा नहीं 
मरेगा। 
--सुणाव में दिये गय भाषण से, २२४१९१८। गुजराती। खेड़ा सत्याग्रह। 
सं० गां० चां०, खण्ड १४, पृ० ३४७ | 


धर्म : तत्व और सिद्धान्त श्ड्प 


२३. धर्म ओर विद्या 


विद्या धर्मेण शोभते--यह वाक्य सत्य हैं। धर्म के बिना विद्या या चिक्षा 
का परिणाम शून्य ही होता है. . .घर्म विचार का नहीं, आचरण का विपय है। 
यह भी भलीभाँति ध्यान रखना चाहिए कि वह भाषा का विपय नहीं है। 
-- अहमदाबाद, २९१६।१९१९। गुजराती, १३॥७॥१९१९। गुजराती से। सं० 
गां० बां० रूण्ड १५, पु० ४२३ | 
७ धर्म विचार का नहीं, आाचरण का विषय है। 


हे 3 
२४. दया धमं का मूल हू 
घर्मं दया में है। तुलसी दया को धर्म का मूल कहते हैं। 
-- नडियाद, ६७७१९१९ । गुजराती, २०७११९१९॥ गुजराती। सं० गां० वां०, 
खण्ड १५५ पृ० ४५५] 


२५. सोक्षाग्रह 


[श्री महादेव देसाई को लिखे पत्र से] 


वह व्यक्ति जो मोक्ष का आग्रह नहीं रखता मनुप्य नहीं है, वह केवल पशु 
है। 
-- सोमवार, १५।९११९१९। अंग्रेजी से अनू दित। वलूक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा 
गांधी, खण्ड १६, पृ० १४७ | 


२६. प्रार्थना और उपवास 


प्रार्थना आत्मा की अभिलापा व्यक्त करती है और उपवास आत्मा को प्रभाव- 
शाली प्रार्थना हेतु उन्‍्मुक्त रखता है। 


-" यं० इं०, ४४१०११९१९। अंग्रेजी से अनूदित। बलेक्टड वर्क्स आफ़ महात्मा 
गांधी, खण्ड १६, पु० २०७] 


ही . वास्तविक धर्म 


मैं समझा दूँ कि धर्म से मेरा क्या मतलव है। मेरा [मतलव हिन्दू-घर्म से नहीं 
है, जिसे मैं वेशक दूसरे सव धर्मो से अधिक पसन्द करता हूँ। मेरा मतलूव उस 
२ ० 
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मूल धर्म से है जो हिन्दू-धर्म को छाँव गया है; जो मनुष्य के स्वभाव तक का परि- 
वर्तन कर देता है; जो भीतरी सत्य के साथ हमारा अटूट सम्बन्ध जोड़ता है और 
जो हमें निरन्तर अधिक शुद्ध और पवित्र करता रहता है। वह मानव स्वभाव का 
शाइवत तत्व है, जो अपनी सम्पूर्ण अभिव्यक्ति के लिए कोई भी कीमत चुकाने को 
तैयार रहता है और आत्मा को उस समय तक विल्कुंछ बेचेन रखता है, जबतक 
उसे अपने स्वरूप का पता नहीं लग जाता; सिरजनहार का ज्ञान नहीं हो जाता 
तथा ख्रष्टा के और अपने बीच का सम्बन्ध समझ में नहीं आ जाता। 

--यं० इं०, १श५१९२० | 

७ वह (धर्म) मानव स्वभाव का शाइवत तत्व है। 


-टः 5 & 
२८० नष्काम कस 


अपने ऊपर आ पड़े कत्तव्य का निर्वाह करते समय भविष्य के विषय में न 
सोचना, यह निष्काम कर्म है और यही धर्म है। 
-- गृजराती। न० जी०, ११॥७॥१९२० | 


२९. मेरे धर्म की सावदेशिकता 


< भरे धर्म की भौगोलिक सीमाएँ नहीं हैं। 
--यँं० इं०, ११८।१९२०। अंग्रेजी से अनूदित। कलेक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा 
गांधी, खण्ड १८, पृ० १३४॥] 


८. ८ दर ४ 
३०: पूर्ण ब्रह्मचर्य एक काल्पनिक स्थिति हे 

सेलिवेसी--कौमाय शब्द से मिलता-जुलता संस्कृत शब्द ब्रह्मचर्य है। ब्रह्मचर्य 
सेलिवेसी-कौमाये से बहुत अधिक अर्थ देता है। ब्रह्मचर्य का अर्थ है समस्त अंगीं और 
इन्द्रियों पर पूरा नियन्त्रण । पूर्ण ब्रह्मचारी के लिए कुछ भी असम्भव नहीं है। किन्तु 
यह एक आदश स्थिति है, जो कभी-कभी ही प्राप्त होती है। यंह लगभग यूक्लिड 
की रेखा की तरह हैं जिसका केवल कल्पना में अस्तित्व है, और जिसे भौतिक 
रूप में कभी नहीं खींचा जा सकता । फिर नी यह भूमिति की महत्वपूर्ण परिभाषा है, 
जिससे वड़े परिणाम निकलते हैं। इसलिए एक पूर्ण ब्रह्मचारी का अस्तित्व केवल 
कल्पना में सम्भव है। किन्तु यदि हम इसे सतत मन की आँख के समक्ष न 
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रखें तो हम लंगरहीन जहाज की तरह होंगे। काल्पनिक स्थिति के जितने निकट 

पहुंच जाय॑, पूर्णता उतनी ही अधिक होगी। 

““यं० ३०, १३४११०११९२०। अंग्रेजी से अनूदित । कलेक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा 
गांवों खण्ड १८, पृ० ३४५ ] 


५३१. हिसा और धर्म 


मेरे छिए हिंसा धर्म की अस्वीकृति है। 
-- गुजराती । न०जी०,३१११०१९२० । अंग्रेजी से अनूदित । कलेक्टेड वक्त आाक 
महात्मा गांधी, खण्ड १८, पृ० ४०० ] 


३२२. इश्वर 
ईइवर ही हमारा पालन-पोपषण करता है । 
-- गजराती। न० जी०, ३३११११९२०। अंग्रेजी से अन॒दित। कलेव्टेड बवर्घ आफ़ 
महात्मा गांधी, खण्ड १८, पृ० ४०२] 


८ कार 
३३. शास्त्र-शअ्रदत्त अत्धक 
सभी ज्ञास्त्र युवकों को स्वयं सोचने का अधिकार देते हैं 
--मूल गुजरातो। न० जी० २११११११९२०। अंग्रेजी से अनूदित । कलेक्टेड 
वच्स आफ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृष्ठ १२] 


५३४ धर्म और शरीर 
शरीर बम के पश्चात्‌ आता है। शरीर के लिए धर्म का वलिदान नहीं किया जा 
सकता, जवकि दरीर का धर्म के लिए उत्सगग किया जा सकता है । 
--मूल हिन्दी। आज, ३०११॥१९२०। अंग्रेजी से अनूदित। फलेवडेंड बबते 
आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृ० ३६] 


१४८ : नीति: धर्म: दर्शन 
३५७. तपस्या 


तपस्या जीवन में सबसे बड़ी कला है। 
-- हि० न० जी०, १०२११९२४ | 


३६- अन्तरात्मा और धर्म 


अन्तरात्मा तो अभ्यास से जाग्रत होती है । बह मनुष्य-मात्र में स्वाभावतः 
जाग्रत नहीं.होती। उसके अभ्यास के लिए अत्यन्त पवित्र वायुमण्डल और सतत 
प्रयत्न की जरूरत होती है | वह अत्यन्त नाजुक चीज़ है। बालकों के निकट 
अन्तरात्मा की पुकार-जेसी कोई चीज़ नहीं होती । जो लोग जंगली माने जाते हैं 
उनके अन्तःकरण नहीं होता । अन्तःकरण क्या चीज़ है ? परिपक्व बुद्धि के मार्ग से 
हमारे अन्तपेट पर पड़नेवाली प्रतिव्वनि । अतएवं अगर हर व्यक्ति अन्तरात्मा की 
पुकार का दावा करे, तो वह हास्यजनक है। 
ऐसा होने पर भी यदि सव लोग उसका दावा करते हैं तो इससे परेशान होने 
की ज़रूरत नहीं। अन्तरात्मा के नाम पर जो अधर्म किया जाता है, वह अधिक 
दिन नहीं टिक सकता । फिर वे लोग जो अन्तरात्मा की पुकार के वहाने काम करते 
हैं, कष्ट-सहन के लिए तैयार नहीं होते। उनका रोज़गार दो दिन चलकर बन्द 
हो जाता है । अतएब ऐसा दावा सैकड़ों लोग भले ही करते रहें, उससे संसार को 
हानि न होगी। हाँ, जिन्होंने ऐसी सूक्ष्म वस्तु के साथ खिलवाड़ किया होगा, उनके 
नाश की सम्भावना जरूर है; दूसरों की नहीं । 
--न० जी०। हि० न० जी०, २४॥८।१९२४ | 
७ अन्तरात्मा तो अभ्यास से जाग्रत होती हैं। 
७ अन्तःकरण क्‍या है? परिपक्व बुद्धि के मार्ग से हमारे अन्तर्पट पर 
पड़ने वाली प्रतिध्वनि। 


४७. जीवन से भी श्रेष्ठ 


घ॒र्म जीवन से वढ़कर है। इस वात को याद रखिए कि दूसरे धर्मों के साथ 
वात्विक तुलना करने में , चाहे किसी का धर्म नीचा ठहरता हो, परन्तु उसे तो अपना 
वह धर्म सवसे सच्चा और प्रिय ही मालूम होता है । 
--यं० इं०। हि० न० जी०, ३१।८।१९२४ | 


घर्मे: तत्व और सिद्धान्त श्डर 
३८. इंश्चर ही कर्ता हे 


- - - -मैं जानता हूँ कि मैं कुछ नहीं कर सकता। ईदइवर ही स्व कुछ कर सकता 
है। प्रभु, मुझे योग्य सावन वना और मुझसे अपना वांछित काम ले । 

मनुष्य कोई चीज़ नहीं। नैपोलियन ने क्या-वया मंसूचे वाँथे, पर उसे सेंट 
हेलेना में एक कैदी वन कर रहना पड़ा। जर्मन सम्राट कैसर ने यूरोप के तख्त पर 
अपनी नज़र गड़ाई, पर आज वह एक मामूली आदमी हैं। ईदवर को यही मंजूर था। 
हम ऐसे उदाहरणों पर विचार करें, तो और नम्न बने । 
--यं० इं०१६॥१०१९२४। हि० न० जी०, १२१०११९२४] 


५2३९. मेरे विश्वास का आधार 


मेरा तो सारा भरोसा ईश्वर पर है। और मैं मनृप्यों पर भी इसलिए भरोसा 
रखता हूं कि मुझे ईदवर पर पूरा विश्वास है। यदि मेरा आधार ईश्वर पर न होता 
तो मैं शेक्सपियर-वर्णित एथेंस के टिमन की तरह मनुष्य जाति से घृणा करने लगता । 
--यं० इं०। हिं० न० जी०, ७/१२११९२४ ] 


४०. धर्म-भावना और सम्पत्ति-त्याग 


धामिकता की पराकाष्ठा पर पहुँचने के लिए हर प्रकार की सम्पत्ति का त्याग 
आवद्यक है। इस प्रकार अपने जीवन-बर्म का निश्चय हो जाने पर हमें अपनी 
शक्ति के अनुसार उसका पालन करना चाहिए, अधिक नहीं। यही मध्यम मार्ग 
है। जब कोई डाकू अ' की सम्पत्ति छीनने आये तो वह उसे सब कुछ दे देगा-- 
अगर वह उसे अपने सगा भाई मानता होगा । यदि उसके हृदय में ऐसा भाव न पैदा 
हो पाया हो, वह डाकू से डरता हो और चाहता हो कि कोई आकर उसे मार भगाये तो 
अच्छा हो, तो उसे उसको पछाड़ देने की कोशिश करनी चाहिए। यदि वह डाकू 
से लड़ना तो चाहता हो, पर (उसके अन्दर) ताक़त न हो तो उसे डाकू को अपना 
काम करने देना चाहिए और अदालत में जाकर अपनी सम्पत्ति पाने की कोशिश 





१. जमंन सम्राट कैसर विल्हेल्म, जिसने युरोव में प्रथम महायुद्ध छेड़ा था। 
प्रथम महायुद्ध के अन्त में जमेती पराजित हुआ। सद्नाद क़्ैसर को निर्वासित होकर 
मामूली किसान का जीवन वित्ताना पड़ा। 
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करनी चाहिए । दोनों ही हालत में सम्पत्ति के चली जाने और मिल जाने की पूरी 
सम्भावना है। यदि वह मेरी तरह विचारशील पुरुष हो तो मेरे समान इस विचार 
पर पहुंचेगा कि यदि हम वास्तव में सुखी रहना चाहें, तो किसी प्रकार की सम्पत्ति 
न रखें, या तभी तक रखें जवतक हमारे पड़ोसी उसे रखने दें । 
इस अन्तिम स्थिति में हम अपने शरीर-वल के भरोसे नहीं रहते वल्कि उनके 
(पड़ोसियों के ) सौजन्य पर रहते हैं। इसीलिए चरम न म्रता और ईइवर पर भरोसा 
रखने की ज़रूरत है । इसी को आत्मवलू के आधार पर रहना कहते हैं। यही 
आत्मभाव को प्रकट करने का श्रेष्ठ से श्रेष्ठ तरीका है। आइए, हम इस सिद्धान्त 
को अपने हृदय में स्थान दें---यह समझकर नहीं कि काग्रज़ पर लिखने के लिए यह 
एक अच्छा, बौद्धिक और चित्ताकर्षक मन्तव्य है, वल्कि यह समझकर कि यह हमारे 
जीवन का एक नियम है, धर्म है; हमें निरन्तर इसका साक्षात्कार करना है। आइए, 
हम इस धर्म के अनुसार इस तक पहुँचने के उद्देश्य से शक्तिभर इसका पालन करें। 
--यं० इं०। हिं० न० जी० ५१२।१९२५] 
७ धामिकता की पराकाण्ठा पर पहुँचने के लिए हर प्रकार की सम्पत्ति 
का त्याग आवश्यक है। 


४१. इंदवर 


दृश्य ईदवर क्या है ? दीन की सेवा । 
--न० जी०। हि० न० जी०, ५१२।१९२५ ] 


४२. आत्मार्थो 


मैं कह सकता हूँ कि मुझे सुधार की अभिलापा नहीं है। मैं तो स्वार्थी आदमी 
हूँ और स्वयं ही अपने आनन्द में मग्न रहता हूँ। मैं तो अपनी आत्मा का कल्याण 
करना चाहता हूँ । 
-- हिं० न० जी०, १९२१९२५] 


४३. धर्म और व्यावहारिक प्रइनत 


जो घमर्म व्यावहारिक वातों पर ध्यान नहीं देता और उन्हें हल करने में मदद 
नहीं करता वह धर्म नहीं है. । हे 
-“>य० इं०, ७५॥१९२५| 
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४४. वासना की आँधी ओर राम-नास का सणिदीप 


एक सज्जन पूछते हैं :-- 

“आपने एक बार काठियरादाड़ की यात्रा में किसी स्थान पर कहा था कि में 
जो तीन बहिनों से बच गया वह केवल ईश्वर-नाम के बल पर। इस सिलसिल्ले 
में सौराष्ट्र' ने कुछ ऐसी बातें लिखें: हैं, जो समझ में नहीं आती । (उत्ते) छुछ 
इस आशय का लेख लिखा है क्वि आप मानसिक पाए-वृत्ति से नहीं दच पाये। 
इसका अधिक खुलासा करेंगे तो छपा होगी 

पत्र-लेखक से मेरा परिचय नहीं है। जब मैं वम्बई से रवाना हुआ, तब उन्होंने 
यह पत्र अपने भाई के हाथ मेरे पास पहुँचाया। यह उनकी तीज जिज्ञासा का सूचक 
है। सामान्य रूप से ऐसे प्रइनों की चर्चा सर्वसाधारण के सामने नहीं की जा सकती । 
यदि सर्वेसाघारण जन मनुष्य के वैयक्तिक जीवन में गहरे पैठने का रिवाज डालें, 
तो स्पष्ट है कि उसका बुरा फल हुए विना न रहेगा । 

पर मैं इस उचित अथवा अनुचित जिन्नासा से नहीं वच सकता मुझे बचने 
का अधिकार नहीं; इच्छा भी नहीं। मेरा व्यक्तिगत जीवन सार्वजनिक हो गया है । 
मेरे लिए संसार में एक भी बात नहीं जिसे मैं निजी रख सकू। मेरे प्रयोग आध्या- 
त्मिक हैं; अनेक नये हैं। उन प्रयोगों का आधार अधिकतर आत्म-निरीक्षण 
पर है । “यथा पिण्डे तथा ब्रह्माण्डेट-- इस सूत्र के अनुसार मैंने प्रयोग किये हैं। 
इसमें ऐसी धारणा समाविष्ट है कि जो बात मेरे लिए सम्भव है, वही दूसरों के विषय 
में भी होगी। इसलिए मुझे अनेक गुद्य प्रश्नों के भी उत्तर देने की जरूरत पड़ 
जाती है। 

फिर मुझे पूर्वोक्त प्रदन का उत्तर देते हुए राम-ताम की महिमा बताने का अवसर 
भी अनायास मिलता है। उसे मैं कैसे खो सकता हूँ ? 

तो अब सुनिए, किस प्रकार मैं तीनों प्रसंगों पर ईश-कृपा से बच गया। तीलों 
प्रसंग वारांगनाओं से सम्बन्ध रखते हैं। दो के पास भिन्न-भिन्न अवसर पर मुझे 
मित्र छोग ले गये थे । पहिले अवसर पर मैं झूठी शर्म का मारा वहाँ जा फेंसा और 
यदि ईश्वर ने न बचाया होता तो मेरा पतन अवश्य हो जाता। मैं इस अवसर 
पर जिस घर में ले जाया गया था, वहाँ उस स्त्री ने ही मेरा तिरस्कार किया। में 
बिल्कुल नहीं जानता कि ऐसे अवसरों पर किस तरह, क्या बोलना चाहिए, किस तरह 
वरतना चाहिए। इससे पहिले मैं ऐसी स्त्रियों के पास बेठने में भी लांछन मानता 
था। इसलिए मेरा हृदय इस घर में घुसने के समय भी काँप रहा था। मकान में जाने 
के बाद मैं उसके चेहरे की ओर देख भी न सका | मुझे पता नहीं, उसका चेहरा 
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कैसा था। ऐसे मूढ़ को वह चपला क्‍यों निकाल वाहर न करती ? उससे मुझे दो- 
चार वातें सुना कर रवाना कर दिया। उस समय तो मैंने यह नहीं समझा कि ईश्वर 
ने बचाया । मैं तो खिन्न होकर दवे पाँव वहाँ से लोटा। मैं झमिन्दा हुआ और मुझे 
अपनी मूढ़ता पर दुःख भी हुआ। मुझे आभास हुआ जैसे मेरे अन्दर राम नहीं है। 
बाद में मैंने जाना कि मूढ़ता ही मेरी ढाल थी। ईइवर ने मुझे मूखें बनाकर उवार 
लिया, नहीं तो मैं, जो कि वुरा काम करने के लिए गन्दे घर में घुसा था, कैसे बच 
सकता था ? 

दूसरा प्रसंग इससे भी भयंकर था। यहाँ मेरी बुद्धि पहिले अवसर की तरह 
निर्दोष न थी; हालाँकि मैं सावधान अधिक था। फिर, मेरी पूजनीया माता जी- 
द्वारा दिलाई गई प्रतिज्ञा की ढाल भी मेरे पास थी। किन्तु इस अवसर पर प्रदेश 
विलायत था । मैं पूर्ण युवा था। (हम) दो मित्र एक घर में रहते थे; थोड़े ही दिन 
के लिए उस गाँव में गये थे। मकान-मालकिन आधघोी वेश्या-जेसी थी। हम दोनों 
उसके साथ ताश खेलने छगे। उन दिनों मैं समय मिल जाने पर ताश खेला करता था। 
विलायत में माँ-वेटा भी निर्दोष भाव से ताश खेल सकते हैं--खेलते हैं। उस समय 
भी हमने ताश का खेल रिवाज के अनुसार अंगीकार किया। आरम्भ तो विस्कुल 
निर्दोष था। मुझे पता भी न था कि मकान-मालकिन अपना शरीर वेचकर आजीविका 
प्राप्त करती है। पर ज्यों-ज्यों खेल जमने लगा त्यों-त्यों रंग भी बदलने रूगा | 
उस वाई ने विषयी चेष्टा शुरू की। मैं अपने मित्र को देख रहा था। उन्होंने मर्यादा 
छोड़ दी थी। मैं ललचाया। मेरा चेहरा तमतमा उठा। उसमें व्यभिचार का भाव 
भर गया था। मैं अधीर हो रहा था। ॥ 

पर “जिसे राम रक्‍्खे उसे कौन चक्खे ?' राम उस समय मेरे मुँह में तो न 
था, पर वह मेरे हृदय का स्वामी था। मेरे मुख में तो विपयोक्तेजक भाषा थी। 
इन सज्जन मित्र ने मेरा रंग-ढंग देखा। हम एक-दूसरे से अच्छी तरह परिचित थे । 
उन्हें ऐसे कठिन प्रसंगों की स्मृति थी जब कि मैं अपने ही इरादे से पवित्र रह सका 
था। पर इस मित्र ने देखा कि इस समय मेरी वृद्धि विगड़ गई है। उन्होंने देखा कि 
अगर इस रंगत में रात अधिक जायगी तो उनकी तरह मैं भी पतित हुए विना न 
रहूंगा । 

विपयी मनुष्यों में भी सु-वासनाएं होती हैं, इस वात का परिचय मुझे इस मित्र 
के द्वारा पहिली वार मिला। मेरी दीन दशा देखकर उन्हें दुःख हुआ। मैं उम्र में 
उनसे छोटा था। उनके द्वारा राम ने मेरी सहायता की। उन्होंने प्रेमवाण छोड़े, 
“मौनिया, (यह मोहनदास का दुलार का नाम है। मेरे माता-पिता तथा हमारे 
कुटुम्व के सबसे वड़े चचेरे भाई, मुझे इसी नाम से पुकारते थे। इंस नाम से पुकारने 
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वाले चौथे यह मित्र मेरे वर्म-भाई सिद्ध हुए) होशियार रहना। मैं तो गिर चुका 
हूँ, तुम जानते ही हो। पर (मैं) तुम्हें न गिरने दूंगा । अपनी माँ के पास की (गई ) 
प्रतिज्ञा का स्मरण करो। यह काम तुम्हारा नहीं; यहां से भागो, अपने विछीने पर ; 
हटो, ताश रख दो ।” 

मैंने कुछ जवाव दिया या नहीं, यह याद नहीं पड़ता। मैंने ताश रख दिया। 


तनिक दुःख हुआ, रूज्जित हुआ, छाती घड़कने रूगी। मैं उठ खड़ा हुआ; अपना 
विस्तर सम्हाला। 

मैं जगा | राम-ताम शुरू हुआ । मत में कहने रूगा, कौन बचा, किसने 
वचाया ? धन्य प्रतिज्ञा ! वन्‍य माता ! चन्य मित्र ! धन्य राम ! मेरे लिए 
तो यह चमत्कार ही था। यदि मेरे मित्र ने मुझ पर रामबाण न चलाये होते तो 
मैं आज कहाँ होता ? 


राम-वाण वाग्याँ रे होय ते जाणे, 
प्रेमचाण वाग्यां रे होय ते जाणे। 


मेरे लिए तो यह अवसर ईश्वर-साक्षात्कार का था । 

अब मुझसे यदि सारा संसार कहे कि ईइवर नहीं, राम नहीं, तो मैं उसे झूठा 
कहूँँगा । यदि उस भयंकर रात को मेरा पतन हो गया होता तो मैं आज सत्याग्रह 
की लड़ाइयाँ न लड़ता; होता, अस्पुश्यता के मैल को न धो रहाहोता; चरखेकी पवित्र 
ध्वनि न उच्चार करता; अपने को करोड़ों स्त्रियों के दर्शन करके पावन होने का 
अधिकारी न मानता; मेरे आसपास किसी वालूक के निकट की तरह लाखों स्त्रियां 
नि:शंक होकर न बेठती होतीं। मैं उनसे दूर भाग रहा होता और वे भी मुन्नसे 
दूर रहतीं । यह उचित भी था। मैं इस प्रसंग को अपने जीवन का सर्वाधिक 
भयंकर समय मानता हूँ। मैंने स्वच्छन्दता का प्रयोग करते हुए संयम सीखा। 
मुझे राम को भूलते समय राम के दर्शन हुए। अहो ! 


रघुवीर तुमको मेरी राज। 
हों तो पतित पुरातन कहिए, पार उत्तारो जहाज । 


तीसरा प्रसंग हास्वजनक है। एक यात्रा में एक जहाज के कप्तान और एक 
अंग्रेज यात्री से मेरा मेलजलोल हो गया। जहाज जहाँ-जहाँ त्कता, वहाँ कप्तान 
और अनेक यात्री वेश्यागृह इुँढ़ते । कप्तान ने अपने साथ मुझे बन्दरगाह देखने थे 
लिए चलने का आमसन्त्रण दिया । मैं इसका अर्थ नहीं समझता था। हम एक वेइया 
के घर के सामने आकर खड़ हो गये | तब मैंने समझा कि वन्दर देखने का क्या अर 
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है। तीन स्त्रियाँ हमारे पास खड़ी की गईं। मैं तो स्तम्मित हो गया ; क्षर्म के मारे 
न कुछ बोल सका, न भाग सका। मुझे विपयेच्छा तनिक भी न थी। वे दो तो कमरे 
में चले गये। तीसरी स्त्री मुझे अपने कमरे में छे गईं। मैं विचार ही कर रहा था 
कि क्या करूँ, इतने में दोनों वाहर आये । मैं नहीं कह सकता उस औरत ने मेरे 
बारे में क्या खयाल किया होगा। वह मेरे सामने हँस रही थी। मेरे हृदय पर उप्तका 
कुछ प्रभाव व हुआ। हम दोनों की भाषा भिन्न थी। इसलिए मेरे बोलने का काम 
तो वहाँ था ही नहीं । उन मित्रों ने मुझे पुकारा तो मैं वाहर निकल आया; कुछ 
शर्माया तो जरूर | उन्होंने अब मुझे ऐसी बातों में वेवकूफ समझ लिया; उन्होंने 
आपस में मेरी हँसी भी उड़ाई; मुझ पर तरस तो ज़रूर खाया | उस दिल से मैं 
कप्तान के निकट संसार के बुद्धुओं में सम्मिलित हुआ । उसने फिर मुझे वन्दरगाह 
' देखने का न्योता नहीं दिया। यदि मैं अधिक समय रहता या उस वाई की भाषा 
जानता होता तो कह नहीं सकता, मेरी क्या दशा होती ? .पर मैं इतना तो जान सका 
कि उस दिन भी मैं अपने पुरुषार्थ के वल नहीं वचा था, बल्कि ईव्वर ने ही मुझे 
ऐसी बात में मूढ़ रखकर वचाया | 

उस भाषण के समय मुझे तीन ही प्रसंग याद आये थे । पाठक यह न समझें कि 
मुझ पर और प्रसंग नहीं वीते थे। मैं यह ज़रूर कहना चाहता हूँ कि प्रत्येक अवसर 
पर मैं राम-नाम के वल बचा हूँ। ईइवर खाली हाथ जाने वाले निर्बंछ को ही वरू 
देता है 

जबलरूग गज बल अपनो बरत्यो, 
नेक सरधो नहि काम। 
निर्वल हूँ वल राम पुकारयो, 
आये आधे नाम। 

तब यह राम-नाम है क्या चीज ? तोते की तरह रटना ? यदि ऐसा हो तो 
हम सबका वेड़ा राम-नाम रट कर पार हो जाय । राम-ताम का उच्चारण शुद्ध 
नही तो कोई हर्ज नहीं । हृदय की तोतली वोली ईश्वर के दरवार में स्वीकार होती 
है। हृदय भले ही मरा, मरा पुकारता रहे, फिर भी हृदय से निकली पुकार जमा के 


१. अनुश्नुति है कि महाकवि वाल्मीकि प्रारम्भ में दस्यू थे। उन्हें ज्ञान हुआ और 
रास-नाम का उपदेश किया गया तो वे अज्ञानवद्य उसे उल्टा जपते रहे। इसी आशय 
का संकेत गोस्वामी तुलूतसीदास ने रामचरित मानस में इस प्रकार किया है-- 

उलदा नाम जपत जग जाना, वाल्मीकि भए ब्रह्म समाना व शा 
गांधी जो का संकेत भी इसी ओर है। 
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$ ह॥ 


० 


खाते में जमा होगी। पर यदि मुख राम-नाम का शुद्ध उच्चारण करता होगा और 








हृदय का क्वामी रावण होगा, तो वह शुद्ध उच्चारण भी नामे के खाते में दर्ज 














तलसीदास न कलल बज दम है कक: राम द्र््चत्ट> अप छ्री >> जज बंगला लिए राम- 
तुलसीदास ने मुन्र में राम, वगल में छरी वाले वगरा नगत के छिए राम-नाम- 
महिमा ड््त्ड गई श् >: गीवे 5 20 3 मदर >रनअ किक टन ह#द्य में राम - 
हमा नहीं गाई। उनके सीव पास नी उल्दे पड़गे। और जिसने हृदय में राम को 
स्थान 5 द्विया (55% अन्‍य सवनअंग्भानक पांसे भी । पदेंगे विगदी रन... 
स्थान दिया हे उसके उल्टे पांसे भी सीचे पड़ंगे । विगदी का संवारने वाला राम ही 
ड आर इसीलिए ५ भक्त ड 
हूं जाने इसालए नक्त सूरदाय न गाया हू :-- 


विगरों कौन सखुबारे? 
राम विन विगरी कौन खसुबारे रे। 
बनी बनी के सब कोई साय, 
विगरी के नहि कोई 


री 











इसछिए पाठक खूब समझ ले कि रसाम-नाम हृदय का बोल ्ठै। जहाँ वचन 
बार मन मे एकता नहीं हा वाचा क्रेवल मिथ्यात्व है, दम्म है, धचब्दजाल है | ऐसे 
उच्चारण से संत्तार चाहे बोखा खा जाय,पर वह अन्तर्यासी राम भव्य खा सक्तता है ? 
सीता-द्वारा दी हुई माला के मनके हनुमान ने फोड़ डाले, वर्योकि वह देखना चाहते थे 


, वयोंकि वह दे 


कि (उनके) अन्दर राम-वाम हैं या नहीं ? अपने को समझदार समझनेवाले 





सुभठों ने उनसे पुछा--सीता जी की मणिनारछा का ऐसा अनादर ? ” हनुमान 
ने उत्तर दिया---बदि उनके अन्दर राम-वाम न होगा तो सीता जी द्वारा विया होने 
पर भी वह हार मेरे छिए भार-भूत होगा । तव उन समझदार सुभदों ने मुंह वना- 


न 
मजा पूछा, पता तम्दहारे ना डज्माज राम नाम 727 हनमान उन पलए+ तमनन्‍्त अपय्ी 
कर पूछा, “तो क्या तुम्हारे अन्दर राम नाम है ?” हनुमान ने छूटी से तुरन्त अपना 


द्वदय ध्दे खीर द््ज दिखाया आर कहा द्व्वा अन्दर राम- ब्ड्त्फ 
हृदय चीर कर दिखाया और कहा, 'दिखो, बन्दर राम-नाम के सिवा यदि ओर छुछ 





न्‍्फ न कहना 7 अचधा उज्>ज््ज्ट्रि पर 
हा ता कहना । सुनठ छाज्जत हुए . हनुमान पर पृप्प-द्प्टि हुई 


रामकथा के समय हनुमावच का आवाहन बआनम्ग हुआ । 





सम्भव है यह कथाकार वा नाटककार का रचना हो पर उसका सार अनन्त काछ 


के लिए सच्चा है। जो हृदय में है, वही सच है । 
--न० जाी०। हि० न० जी०, २१॥५॥११९२५ ] 
० मझतप्रे यदि सारा संसार कहे क्लि ईइवर नहीं, राम नहीं, 
झठा कहना। 
० प्रत्येक जवसर पर में राम-ताम के बल बचा हूँ। 
० ईइचर खालो हाथ जाने वाले निर्वल को ही बल देता हैँ । 
७ हुंदय को तोतली बोली ईइवर के दरवार में स्वोकार होती हूँ। 
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७ सुधारने वाला राम ही है। 

७ राम-ताम हृदय का बोल है। 

७ जहाँ वचत और मन में एकता नहीं, चहाँ वाचा केवल मिशथ्यात्व है, 
दस्भ है, दबब्दजाल है। 

७ जो हृदय में है वही सच है। 


५४५. धर्म 


किसी धर्म में निन्‍्दा और घृणा को स्थान नहीं है। 
-- हिं० न० जी०, १६॥७१९२५] 


४६. संन्यास 
दुनिया सच्चे संन्‍्यासियों को शायद ही जानती है। वे तो अदृश्य रहकर अपना 
काम करते हैं। उनके लिए स्तुति-निन्दा समान है, अथवा यों कहें कि वे स्तुति से 
दूर भागते हैं।. . . .जो स्तुति के लिए ही सेवा करते हैं उनकी सेवा का मूल्य नहीं 
के बराबर है । 
-- नं० जी०। हि० न० जी०, ३०७॥१९२५ ] 
७ जो स्तुति के लिए ही सेवा करते हैं, उनकी सेवा का मूल्य नहीं के बराबर 
है। 


४७. सुसुक्षु 


जान में हो, या अनजान में, हम सव मुमुक्षु हैं। 
--न० जी०१ हिं० न० जी०, ३०७१९२५] 


४८. मेरी आस्था 


यदि मेरी अन्तरात्मा पूर्ण शुद्ध न होने के कारण गुमराह है तो भी दूसरे लोगों 
की सलाह पर, जो कितने ही मित्र-साव से क्यों न दी गई हो, पर जो ग़छूत भी हो 
सकती है-उस पर चलने की अपेक्षा क्या अपनी अन्तरात्मा को सन्तोष पहुँचाना ही 
अधिक श्रेष्ठ नहीं है ? यदि मेरे कोई गुरु होते, और मैं गुरु की खोज कर रहा हूँ 
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तो मुझे अपनाशरीर और आत्मा सब उन्हीं के चरणों में रख देना चाहिए 
था। लेकिन इस अश्रद्धा के जमाने में सच्चे गुरु का मिलना कठिन है। इसके 
बदले किसी को गुरु मान लेना बुरा है, उससे अवश्य नुकसान ही होता है । 
इसलिए मुझे लोगों को यह चेतावनी दे देनी चाहिए कि अपूर्ण को कोई अपना 
गुरुन वनाये। उस व्यक्ति को, जो यह नहीं जानता कि वह कुछ भी नहीं जानता, 
अपने को सौंप देने की अपेक्षा अँबेरे में भटकते रहना और करोड़ों गरूतियाँ करके 
भी सत्य की ओर बढ़ना कहीं अच्छा है। क्या किसी ने गले में पत्थर वाधकर 
तैरना सीखा है ? 
--+ २०१११॥१९२५ । यं० इं० के लिए लिखित। हिं० न० जी०, ३॥१२। 
१९२५] 

० इस अश्द्धा के जमाने में सच्चे गुर का मिलना कठिन है। 

७ अपूर्ण को कोई अपना गुरु न बनाये। 

७ व्या किसी ने गले में पत्थर बाँधकर तेरना सीखा है? 


४९. भक्ति का अर्थ श्रद्धा है 


[आश्रम की वहिनों को लिखे पन्न से | 

भक्ति का अर्थ है श्रद्धा, ईश्वर के प्रति और अपने प्रति। यह श्रद्धा हमसे सारे 
त्याग कराती है। त्याग के लिए त्याग करना मुश्किल होता है, परन्तु सेवा के निमित्त 
त्याग आसान हो जाता है। कोई माता जान-वूझ कर गीले में नहीं सोती, मगर 
अपने बच्चे को सूखे में सुहाने के लिए खुद विवश होकर गीछे में सो 
जायगी । 
“- बेतिया, २४११९२७। बापु के पत्र: आश्रम की वहिनों को, न० जी० 

प्र० मं०] 


७५०- पाप और पुण्य एक साथ नहीं चल सकते 


एक ओर पाप करके, दूसरी ओर पुण्य नहीं लूटा जा सकता। मनुष्य का जीवन 


एक पूरी वस्तु है, जिसके खण्ड नहीं किये जा सकते । 
--यं० इं०। हिं० च० जी०, १०२॥१९२७ ] 
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७५१. विकार एवं रोग 


[आश्रम की बहिनों को लिखे पत्र से] 
विकार के विना रोग नहीं होता । निविकार को भी जाना तो है ही मगर 
वह तो पके फल की तरह अपने-आप गिर पड़ता है।. . . .निविकार स्थिति तो 
जब अनुभव में आये तब सच्ची । , 
-- निपानी, २८॥३।१९२७। बापू के पत्र: आश्रम को बहिनों को, न० जी० 
प्र० मं० ] 


५२. आत्मा 


[आश्रम को बहिनों को लिखे पत्र से| 
आत्मा न पुरुष है, न स्‍त्री; न वालक है, न वुद्ध। ये सारे गृण तो झरीर के हैं, 
ऐसा शास्त्र और अनुभव दोनों कहते हैं। 
“- २॥५११९२७॥ बापु के पत्र: आश्रम की बहिनों को, व० जी० प्र० मं० ] 


ए३- श्रद्धा 
[आश्रम की बहिनों को लिखें पत्र से | 

भयमात्र अश्नद्धा की निशानी है। मगर श्रद्धा कोई अक्ल दौड़ा कर नहीं पैदा 
की जा सकती। वह धीरे-धीरे मनन, चिन्तन और अभ्यास से आती है। इस श्रद्धा 
को उत्पन्न करने के लिए हम प्रार्थना करते हैं, अच्छी पुस्तकें पढ़ते हैं, सत्संग ढूंढ़ते 
हैं और चरखा-यज्ञ करते हैं।. . . . 
“- १६।५११९२७। वेशाख सुदी पुणिमा। बापू के पत्र: आश्रम की बहितों को, 

त्न० जी० प्र० सं० ] 


५४. बुद्धि कर्मानुसारिणी हे 
[श्री घनदयामदास बिड़छा को लिखे पत्र से] 
प्रत्येक मनुष्य की वुद्धि कर्मानुसारिणी होती है । ऐसी वातों में पुरुषार्थ के 


लिए बहुत ही कम जगह है । 
-- ननन्‍्दी दढुगें, ३१५॥।१९२७। गांधी जी को छत्रछाया में | 
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५५. शुद्ध अन्तःकरण 


अगर अन्तर शुद्ध हो, तो तोतली वोली के भी सौ के सौ ही दाम चढ़ते हैं। 
-- ११६१९२७। जे० सुदी० १४। बापू के पत्र : आश्रम की वहिनों को, न० 
जी० प्र्० सं० ] 


५६. सच्ची शुद्धि 


[लंका सें दिय्रे गये कुछ भाषणों एवं अन्य लेखों से संकलित गांधी जी के 
कुछ उद्गार ।---मम्पा ० । 

मेरा दावा है कि मेरा एक मात्र सहारा भक्ति और प्रार्थना हैं और अगर मेरे 
शरीर के टुकड़े-टुकड़े भी कर दिये जायें तो भी परमात्मा मुझे वह शक्ति देंगे कि में 
उन्हें अस्वीकृत न करूँगा; जोरों से यही कहूँगा कि वह हैं। मुसलमान कहता है कि 
एक वहीं है, दूसरा कोई नहीं है। ईसाई भी वही कहता है। हिन्दू भी वही 
मन्त्र पढ़ता है। मैं तो कहूँगा कि वौद्ध भी दूसरे शब्दों में ही सही, पर वही कहता है। 
परमात्मा का राज्य कुछ हमारी ही छोटी-सी पृथिवी तक सीमित नहीं। इसका 
साम्राज्य इस तरह के करोड़ों, शंख, महाश्॑ंख गोलकों तक विस्तृत है। हम सब 
परमात्मा का अपने-अपने (द्वारा किया हुआ) अछग ही अर्थ समझते हैं। हमारे- 
जैसे तगण्य, तुच्छ, निर्वछठ, असहाय, कीड़े उसका बड़प्पन, उसका अपार प्रेम, 
उसकी अनन्त क्षमा क्या समझ सकेंगे ? उसकी क्षमाश्ीलूता ऐसी है कि वह मनुष्यों 
को स्वयं परमात्मा के अस्तित्व से भी इन्कार करने देता है उसके नाम पर झगड़ने 
देता है; अपने ही भाइयों के गले काटने को भी क्षमा कर देता है। ऐसे क्षमाशील 
दिव्य भगवान्‌ की महिमा समझने की शक्ति हमें कहाँ ? इसलिए भले ही हम सब 
एक ही शब्द पुकारें, मगर हम सवके लिए उनका एक ही मतलव नहीं है। और 
इसलिए मैं कहता हूँ कि हमें भापण या लेख के जरिए धर्म-प्रचार, या शुद्धि या तवलीग 
करने की कोई जरूरत नहीं है। यह शुद्धि का काम तो हम अपने जीवन के जरिए 
ही कर सकतें हैं। हमारा जीवन खुली किताव हो जिसे सव कोई पढ़ सकें । अगर 
मैं घमं-प्रचारकों को यह वात सुझा सकता, समझना सकता, तब न तो कहीं अविश्वास 
होता, न सन्देह होता, न विद्वेप-फूट का नामोनिद्यान होता । 
-- हिं० न० जी०, १५॥१२॥१९२७] 

० मेरा एक सात्र सहारा भवित और प्रार्थना है। 
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७ परमात्मा का राज्य, . .हमारो ही छोटी-सी पुथिवी तक सीमित नहीं। 
७ हमारा जीवन खुली किताव हो, जिसे सब कोई पढ़ सकें। 


०७. प्रार्थना की शक्ति 


[ बह्मयुर, उड़ीसा की सायंकालीन सभा में विद्यारथियों के समक्ष किये गये 
प्रवचन का अंदर ।---त्तम्पा० । ] 

जिस प्रकार झरीर के लिए भोजत ज़रूरी है, उसी प्रकार आत्मा के लिए भी 
ज़रूरी है। आदमी भोजन विना बहुत दिनों तक रह सकता है। आयरलेण्ड का प्रसिद्ध 
वीर मेकस्विनी सत्तर दिन विना खाये जिया था । लेकिन परमात्मा में विश्वास रख 
कर व्यक्ति एक क्षण भी प्रार्थना के विना नहीं जी सकता; जीना भी नहीं चाहिए 
तुम कहोगे कि वहुत-से आदमी कभी प्रार्थना नहीं करते और जिन्दा हैं। मैं मानता 
हूं कि वे जीवित हैं, लेकिन वह जीवन पश्ु का जीवन है, जो मृत्यु से भी बुरा है।“ 
मुझे इस वात में कोईसन्देह नहीं कि आज हमारा वातावरण जिस वैर, फूट और हे प 
की आग से भरा हुआ है, उसका कारण प्रार्थना के सच्चे भाव का न होना ही है ।“ 
तुम इससे इन्कार करोगे और कहोगे कि करोड़ों मुसलमान, ईसाई और हिन्दू 
प्रार्थना करते हैं। मैं जानता था कि तुम यह आपत्ति प्रस्तुत करोगे। इसलिए मैंने 
कहा था--सच्ची प्रार्थना । वात यह है कि हम मूँह से तो प्रार्थना करते रहे हैं, मगर 
दिल से शायद ही कभी करते हों। इसी पाखण्ड से बचने के लिए हम आश्रम में 
रोज़ भगवद्गीता के दूसरे अध्याय के पिछले इलोकों का पाठ करते हैं। उन इलोकों में 
स्थितप्रज्ञ के जो लक्षण वतलाये गये हैं, उन पर अगर हम रोज़ विचार करें, व्यात 
करें तो हमारे हृदय परमात्मा की ओर अवश्य झुकें । अगर तुम॒विद्यार्थी लोग, 
शुद्ध चारित्रय और सच्चे हृदय की नींव पर शिक्षा का भवन खड़ा करो तो तुम्हें 
रोज सच्चे हृदय और घामिक भावना से प्रार्थना करने से अधिक और किसी चीज़ 
से सहायता नहीं मिलेगी । 
--यं० इं०। हि० न० जी०, १५११२॥१९२७ | 


५८. प्रेम नम्नता की पराकाष्ठा है 


मैंने कितनी वार समझाया है कि जिसे सव कुछ प्रेमभाव से करना है उसका 
काम शून्यवत्‌ हुए विना चल ही नहीं सकता। प्रेम नम्रता की पराकाष्ठा है। 
--वर्बा, २७/११।१९२८। बापु के पत्र: कुसुम बहिन देसाई के नाम, न० जी० 
प्र० सं० ] - 
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यदि हमारे भीतर श्रद्धा हो, यदि हमारा हृदय प्रार्थना से ओत-प्रोत हो, तो हम 
ईदवर के सामने प्रलोभन नहीं रखेंगे; उसके साथ कभी सौदा नहीं करेंगे । 

2०० ५१००६ जबतक हम अपने आपको शून्यवत्‌ नहीं बना लेते, तवतक हम अपने 
भीतर की बुराई को जीत नहीं सकते। एकमात्र प्राप्त करने योग्य सच्ची स्वतन्त्रता 
के मूल्य के रूप में ईद्वर मनुष्य से सम्पूर्ण आत्म-समर्पण से कम किसी वस्तु की माँग 
नहीं करता । और जब मनुष्य इस तरह अपने को खो देता है, शून्यवत्‌ बना लेता है, 
तो वह तुरन्त ही अपने को ईश्वर के सब प्राणियों की सेवा में लगा हुआ पाता है। 
वह सेवा ही उसके जीवन का आनन्द और उसका मनोरंजन वन जाती है। वह विल्कुल 
नया आदमी वन जाता है और ईश्वर की सृष्टि की सेवा में अपने को खपाने में कभी 
थकान महसूस नहीं करता ! 

--यं० इं०, २०१२१९२८ | 
० यदि हमारा हृदय प्रार्यना से ओतप्रोत हो, तो हम ईइवर के सामने 
प्रलोभन नहीं रखेंगे; उसके साथ कभी सौदा नहीं करेंगे। 


६०. धर्म-सम्बन्धी कुछ प्रइन 
एक भाई नीचे-लिखे प्रइन पुछते हैं :-- 

१. “धर्म का वास्तविक रूप तया उद्देश्य: आज धर्म के नाम पर कंसे-कंसे 
अनयथ होते हैं। जरा-जरा सी बातों में घर्म की दुहाई दी जाती है। किन्‍्तु 
ऐसे कितने मनुष्य हैं जो धर्म के उद्देश्य तया रहस्य को जानते हैं? इसका एकमान 
कारण धामिक शिक्षा का अभाव है। मुझे आशा है, आप इस पर और नीचे- 
लिखे दूसरे प्रइनों पर “हिन्दी नवजीवन'-द्वारा अपने विचार प्रकट करने का कष्ट 
स्वीकार करेंगे। 

२. मनुष्य की आत्मा को किन साधवों-द्वारा शान्ति मिल सकती है और 
उसका इहलोक व परलोक बन सकता है ? 

३. क्या आपके विचार से अगर मनुष्य अपने पिछले दुष्कृत्यों का प्रायडिचत्त 
करले तो उनका फल नष्ट हो सकता है ? 

४. भनुष्य के जीवन का उद्देश्य और उसके प्रमुख कर्तव्य क्या होने चाहिए ? ” 

यह आइचये और आनन्द की वात है कि 'यं० इं०', गुजराती नवजीवन', 
और 'हिन्दी-नवजीवन' के पाठकों में हिन्दी पाठक ही धर्म के वारे में ज्यादातर 
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प्रश्न पूछते हैं। इसका यह अर्थ तो हमग्रिज नहीं होता कि दूसरे प्रान्त के लोगों में 
घर्म-जिज्ञासा का अभाव है। परन्तु यह ठीक है कि हिन्दी नवजीवन' के पाठकों में 
ही अधिकतर ऐसे हैं, जिन्हें धर्म-सम्पन्धी प्रश्नों की चर्चा से प्रेम है, और उसके 
समाधान के लिए वे मेरी सहायता की अपेक्षा रखते हैं। मैं अपने लिए धर्मश्ञास्त्र 
के गम्भीर अनुभव का दावा नहीं कर सकता; हाँ, घर्म-पालन के प्रयत्न का दावा 
मैं अवश्य करता हूँ। अपने इस प्रयत्न में मुझे जो अनुभव होते हैं, उनसे अगर पाठकों 
का कुछ लाभ हो सकता है तो अवश्य ही वे उनका हाभ उठा सकते हैं। अपनी इस 
मर्यादा का उल्लेख कर अब मैं उक्त प्रइनों के उत्तर देने की चेष्टा करूँगा । 

१. सत्संग मनुष्य के लिए क्या नहीं कर सकता ? तुलसीदास ने सत्संग की 
महिमा का जो वर्णन किया है उसे कौन नहीं जानता ? इसका यह अर्थ नहीं है कि 
धार्मिक पुस्तकों का पठन-पाठन अनावश्यक है। इसकी आवश्यकता तभी होती है 
जव मनुष्य सत्संग प्राप्त कर चुकता है और कुछ ह॒द तक शुद्ध भी बन चुकता है। 
यदि इससे पहिले घमम-पुस्तकों का पठन-पाठन शुरू किया जाता है तो शान्तिप्रद होने 
के बदले उसका वन्धक वन जाना अधिक सम्भव है। तात्पयें- यह कि समझदार 
मनुष्य दुनियाभर की फिक्र करने के बदले पहिले स्वयं. घर्मं-पालून करना शुरू कर 
दे। फिर तो यथापिण्डे तथा ब्रह्माण्डे' के न्यायानुसार एक के आरम्भ का असर 
दूसरे पर अवश्य ही पड़ेगा। अगर सव अपनी-अपनी चिन्ता करने लगें तो किसी की 
चिन्ता करने की जरूरत नहीं रह जाय । ' 

साधु-जीवन से ही आत्मशान्ति की प्राप्ति सम्भव है। यही इहलोक और परलोक, 
दोनों, का साधन है । साधु-जीवन का अर्थ है, सत्य और अहिंसामय जीवन, संयमपूर्ण 
जीवन । भोग कभी धर्म नहीं वन सकता। धर्म की जड़ तो त्याग ही में है। 

३. पिछले दुष्कृत्यों का प्रायश्चित्त शक्य है और कत्तंव्य भी है। प्रायश्चित्त 
का अर्थ न मिन्नत है, न रोना पीठना ही है। हाँ, उसमें उपवासादि की गुंजाइश 
अवश्य है। पद्चात्ताप ही सच्चा प्रायद्चित्त है। दूसरे शब्दों में, दुवारा दुष्कर्म 
न करने का निश्चय ही शुद्ध प्रायश्चित्त है। दुष्कर्मों के फलों का कुछ-न-कुछ नाश तो 
अवश्य होता है। जबतक प्रायदिचित्त नहीं किया जाता तवतक फल चक्रवृद्धि 
व्याज की भाँति वढ़ता ही रहता है। प्रायश्चित्त कर लेने से सूद की वृद्धि बन्द हो 
जाती है। 

४. मनुष्य-जीवन का उद्देश्य आत्म-दर्शन है। और उसकी सिद्धि का मुख्य 
एवं एकमात्र उपाय पारमार्थिक भाव से जीवमात्र की सेवा करना है; उनमें तन्‍्मयता 
तथा अद्वेत के दर्शन करना है। 

-- हिं० न० जी० १५।८॥१९२९ | 
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सत्संग सनुष्य के लिए क्‍या नहीं कर सकता ? 

साधु-जीवन से ही आत्म-शान्ति की प्राप्ति सम्भव है। 

साथु-नीवन का अर्य है, सत्य और अहिसामय जीवन, संयम-पुर्ण जीवन । 
भोग कभी धर्म नहीं वन सकता। 

धर्म की जड़ तो त्याग ही में है। 

पिछले दुष्कर्मों का प्रायडिचतत शक्‍्य है और कत्तंव्य भी है। 

दुबारा दुष्कर्म त करने का नि३चय ही शुद्ध प्रायव्चित्त है। 

मनुष्य जीवन का उद्देश्य आत्मदर्शन है। 
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_६१. धर्म के विषय में हमारा अज्ञान 


मनुष्य धर्म के विना नहीं जी सकता। कुछ छोग अपनी बुद्धि के घमण्ड में कह देते 
हैं कि उन्हें धर्म से कोई वास्ता नहीं। परन्तु यह ऐसी ही वात है जैसे कोई मनुष्य 
यह कहे कि वह साँस तो छेता है परन्तु उसके नाक नहीं है। बुद्धि से हो, सहज 
बोध से हो या अन्ध विश्वास से हो, मनुष्य ईश्वर के साथ अपना कुछ-न-कुछ सम्बन्ध 
मानता ही है। कट्टर-से-कट्टर अज्ञेयवादी या नास्तिक भी किसी नैतिक सिद्धान्त 
की आवश्यकता अवश्य स्वीकार करता है और उसके पालन में कुछ-न-कुछ भलाई 
तथा उसके अपालन में कुछ-त-कुछ बुराई समझता है। ब्रैडडा की नास्तिकता 
मशहूर है, परन्तु वह अपने अन्तरतम के विश्वास की घोषणा करने का सदा आग्रह 
रखता था। उसे इस प्रकार सत्य कहने के कारण काफी कष्ट सहने पड़े, परन्तु इसमें 
उसे आनन्द आता था और वह कहता था कि सत्य स्वयं ही अपना पुरस्कार है। यह 
बात नहीं कि सत्य-पालन से मिलनेवाले इस आनन्द का उसे कोई ज्ञान नहीं था। 
परन्तु यह आनन्द सांसारिक विल्कुल नहीं है, यह तो देवी सत्ता के साथ सम्बन्ध 
जुड़ने से पैदा होता है। इसीलिए मैंने कहा है कि जो मनुष्य धर्म को नहीं मानता वह 
भी धर्म के विना नहीं रह सकता और नहीं रहता । 
--यं० इं०, २३११।१९३० ] 

5 जो मनुष्य धर्म को नहीं मानता वह भी धर्म के विना नहीं रह्‌ सकता। 

22 २. सभी धर्स इंदबर-प्रणीतत 

सव धर्म (मत-पन्य ) ईश्वर की देन हैं, परन्तु उसमें मानव की अपूर्णता का 
पुट है, क्योंकि वे मनुष्य की बुद्धि और भाषा के माध्यम से गुजरते हैं। ईश्वर- 
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प्रदत्त घर्म वाणी से परे हैं। अपूर्ण मनुष्यों के पास जैसी भी भाषा होती है उसी में 
वे उसे रख देते हैं, और फिर उनके इन शब्दों का अर्थ उतने ही अपूर्ण मनुष्य करते हैं। 
तब फिर कौन अर्थ सही माना जाय ? अपने-अपने दृष्टिकोण से सभी सही हैं, परन्तु 
क्या यह सम्भव नहीं है कि सभी गलरूत हों ? इसीलिए सहिष्णुता की जरूरत है। 
इसका अर्थ यह नहीं कि हम अपने धर्म के प्रति उदासीन हो जायें, परन्तु यह 
है कि उसके प्रति हमारा प्रेम अधिक वुद्धिपूर्ण और शुद्ध हो। सहिष्णुता से हमें 
आध्यात्मिक अन्तदुष्टि प्राप्त होती है और वह धामिक कट्टरता से उतनी 
ही दूर है जितना उत्तरी श्रुव दक्षिणी भरुव से दूर है ।धर्म का सच्चा ज्ञान 
सत-पन्थों के वीच की दीवारों को हटाकर सहिष्णुता उत्पन्न करता है। दूसरे 
घ॒र्मो के लिए सहिष्णुता रखने से हमें अपने घमें को सही तौर पर समझने में 
सदद सिलेगी । 

“-यं० इं० (बुलेटिन), २।१०१९३० ] 


६३- भक्ति ही सर्वोपरि 


भवित के विना ज्ञान तथा कर्म शुष्क हैं और उनके वन्चन रूप हो जाने की 
सम्भावना है। 
“- मंगल प्रभात, ४।१०१९३०। गीताबोध, स० सा० सं०, संस्करण 
१९५४ | 


६४. यज्ञमय जीवन 


यज्ञमय जीवन कला की पराकाष्ठा है; सच्चा रस उसी में है, क्योंकि 
उसमें से नित्य रस के नये झरने प्रकट होते हैं। मनुष्य उसे पीकर नहीं 
अघाता, न वे झरने कभी सूखते हैं। यज्ञ यदि भाररूप जान पड़े तो यज्ञ नहीं 
है; जो अखरे वह त्याग नहीं है। भोग का अन्त नाश है; त्याग का अन्त 
अमरता । ह 
“-- मंगल प्रभात, २८।१०११९३० । गौता-बोघ, पु० ३१, स० सा० मं०, संस्करण 
१९५४ | 
७ यज्ञमय जीवन कला की पराकापष्ठा है। 
७ भोग का अन्त नाश है; त्याग का अन्त अमरता। 
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६७. निराकार : साकार 


निराकार निर्गुण है, अतः मनुष्य की कल्पना से परे है। अतः सव देहधारी 
जाने-अनजाने साकार के ही भक्त हैँ । 
-- मंगल प्रभात, ४।१११९३० । गीता-बोध, पु० ६३-६४, स० सा० मं०, संस्क्तरण 
१९५४ ] 


६६. ज्ञान का स्रोत 


धर्म-वेदना तथा धर्म-जिज्ञासा के विना ज्ञान नहीं मिलता । जिसके मन में अच्छे 

और बुरे का भेद जानने की इच्छा तक नहीं होती, उसके सामने घर्म-चर्चा कैसी ? 

-+ मंगल प्रभात, १११११११९३०। गीता-बोघ, पु० ८, स० सा० मं०, दसवाँ 
संस्करण १९५०] 


६७. इंश-कृया 


सूर्य के तेज से जैसे वर्फ पिघल जाती है वैसे ईद्वर-प्रसादी के तेज से दुःख मात्र 
भाग जाते हैं . . . . .। 
--सोमप्रभात, १७११११९३०। गीता-बोघ, पृ० १४, स० सा० मं०, दसवाँ 
संस्करण १९५४] 


६८० सानव-धर्मे 


वास्तव में मनुष्य का घर्म फल का विचार छोड़ कर कतंव्य-कर्म किये जाने 
का है। 
--सोमप्रभात, १७४११११९३०॥ गीता-बोध, पु० ११ स॒० सा० मं०, दसवां 
संस्करण १९५४ ] 


६९. कर्म और ज्ञान 


आरम्भ से ही इस जगत्‌ में दो मार्ग चलते आये हैं--एक में ज्ञान की प्रवानता 
है और दूसरे में कर्म की ।. , .कर्म के विना मनुष्य अकर्मी नहीं हो सकता; विना कर्म 


श््ृद . नीतिःघर्म: दान 


के ज्ञान आता ही नहीं। सब छोड़कर बैठ जानेवाला मनुष्य सिद्ध पुरुष नहीं 

कहला सकता । 

-- सोमप्रभात, २४।११।१९३०। गीता-बोध, स० सा० मं०, दसवां संस्करण 
१९५४ | 


७०. जान 


ज्ञान से मतलूव अक्षर-ज्ञान नहीं है। इस ज्ञान में शंका की कोई गुंजाइश ही 
नहीं रहती । उसका आरम्भ श्रद्धा से होता है और अन्त में उसका अनुभव आता है। 
ऐसे ज्ञान से मनुष्य सव जीवों को अपने में देखता है और अपने को ईश्वर में देखता 
है, यहाँ तक कि यह सब प्रत्यक्ष की भाँति उसे ईशवरमय लगता है। ऐसा ज्ञान पापी- 
से-पापी को भी तार देता है। यह ज्ञान मनुष्य को कर्मवन्धन से मुक्त करता है अर्थात्‌ 
कर्म का फल उसे स्पर्श नहीं करता। इसके समान पवित्र इस जगत्‌ में दूसरा 
कुछ नहीं। 
“-+ सोमप्रभात, १११२।१९३०। गीता-बोध, स० सा० मं०, दसवाँ संस्करण 

१९५४ | 


७१. आत्मा की स्थिति 


आत्मा का उद्धार आत्मा से ही होता है ॥तव कह सकते हैं कि आत्मा स्वयं 
ही अपना शत्रु और मित्र बनता है। जिसने मन को जीता है, उसका आत्मा मित्र है, , 
जिसने नहीं जीता है उसका आत्मा बत्रु है । 
--मंगल प्रभात, १६११२११९३० गीता-बोध, स० सा० मं०, संस्करण १९५४ | 


७२. ईदइ्वर-भजन का अर्थ 


ईइ्वर ने ग्रीता में स्वयं कहा है--मुझे भजने का अर्थ है मेरे जगत्‌ 
की सेवा करना। 
-- मंगल प्रभात, २३११२१११९३०। गीतानवोव, स० सा० मं० दसवाँ संस्करण 


१९५४ | 
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७३. पूर्णब्रह्म, अध्यात्म और कर्स 


जो सर्वोत्तम नाशरहित स्वरूप है वह पूर्णब्रह्म है और जो प्राणिमात्र में कर्त्ता 
भोक्‍तारूप से देह धारण किये हुए है वह अध्यात्म है। प्राणिमात्र की उत्पत्ति जिस 
क्रिया से होती है उसका नाम कर्म है। अत: यह भी कह॒ सकते हैं कि जिस क्रिया से 
उत्पत्तिमात्र होती है वह कर्म है ।. . . . . यज्ञ-द्वारा शुद्ध हुआ .अध्यात्म-स्वरूप 
अधियज्ञ है। 
-- सोम प्रभात, २९११२११९३०॥ गीता-बोध स० सा० मं० संस्करण १९५४] 


७४. भक्ति का अर्थ 
भक्ति का तात्पय॑ है ईश्वर में आसक्ति | अनासक्तिके अभ्यास का भी यह सररूू- 
से-सरलू उपाय है ।. .. . . भक्ति राजयोग है और सरल मार्ग है। हृदय में जो बैठ 
जाय वह सरल है; जो न बैठे वह विकट है । इसलिए उसे सिर का सौदा भी माना गया 
है। पर यह ऐसा है कि देखनेवाले जलते हैं; अन्दर पड़े हुए महासुख मानते हैं॥ कवि 
लिखता है कि उवलते तेल की कड़ाही में सुधन्‍्वा हँसता था और बाहर खड़े हुए (लोग ) 
काँपते थे। क्‍या वात है कि नन्‍्द अन्त्यज की जब परीक्षा हुई तव बह अग्नि में नाचता 
था ? इन सवकी सचाई की ऐतिहासिकता खोजने की जरूरत नहीं हैं। जो किसी 
भी चीज़ में लीन होता है उसकी ऐसी ही स्थिति होती है। वह अपने को भूल 
जाता है, पर प्रभु को छोड़कर दूसरे में लीन कौन होगा ? 
शवकर गद्ने का स्वाद छोड़ कड़वे नीम को मत घोल रे । 
सुरज-चाँद का तेज तज, ज्‌ गनू से मन सत जोड़ रे। 
--सोम प्रभात, ५११११९३१। गीता-बोध, पु० ५६, स० सा० मं०, संस्करण 
१९५४ ] 


७५. सर्वार्पण भक्ति और विराटरूप ईइवर 


सर्वार्पण और सर्वव्यापक प्रेम के विता भक्ति नहीं है। ईश्वर के काल रूप 
का मनन करते से और उसके मुख में सुष्टिमात्र को समा जाना है, प्रतिक्षण काल का 
यह काम चलता ही रहता है---इसका भाव आ जाने से सर्वापण और जीवमात्र के 
साथ ऐक्य अनायास हो जाता है। चाहे अनचाहे इस मुख में हम अकत्पित क्षण में 
पड़नेवाले हैं। वहाँ छोटे-बड़े का, नीच-ऊँच का, स्त्री-पुरुप का, मनुप्य-मनुप्येतर 
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का भेद नहीं रहता है। सव कालेइवर के एक कौर हैं, यह जान कर हम क्यों दीन, 

शुन्यवत्‌ न बनें, क्यों सवके साथ मैत्री न करें | ..... 

“- सोम प्रभात, १९११९३१॥। गीता-बोध, पृ० ६२, स० सा० मं०, संस्करण 
१९५४ ] 


७६. गृणातीत 


जो मनुष्य अपने पर जो आ पड़े, फिर भले ही प्रकाश हो या प्रवृत्ति हो या 
मोह हो, ज्ञान हो, गड़बड़ हो या अज्ञान, उसका अतिशय दुःख या सुख न माने या 
इच्छा न करे; जो गुणों के बारे में तटस्थ रहकर विचलित नहीं होता, गुण अपने 
गुणानुसार वरतते हैं यह समझ कर जो स्थिर रहता है; जो सुख-दुःख को सम 
मानता है; जिसे लोहा, पत्थर या सोना समान है; जिसे प्रिय-अप्रिय की वात नहीं 
है; जिसपर उसकी स्तुति या निन्‍दा कोई प्रभाव नहीं डाल सकती; जिसे मान- 
अपमान समान है; जो शत्रु-मित्र के प्रति समभाव रखता है; जिसने सव आरम्भों 
का त्याग किया है वह गुणातीत कहलाता है। 
“- मौनवार, २५११११९३२। गीता-बोघ, पृ० ७१, ७२-स० सा० सं०, संस्करण 

१९५४ ] ह 


७७. धर्मवृत्ति और अधर्म व॒त्ति 


जिससें घर्मवृत्ति होती है उसमें निर्भयता, अन्त:करण की शुद्धि, ज्ञान, समता, 
इन्द्रिय-दमन, दान, यज्ञ, शास्त्रों का अम्यास, तप, सरलता, अहिंसा, सत्य, अक्रोच, 
त्याग, शान्ति, किसी की चुगली न खाना अर्थात्‌ अपैशुनता, भूतमात्र के प्रति दया, 
अलोलुपता, कोमलता, मर्यादा, अचंचलता, तेज, क्षमा, घीरज, अन्तर और वाहर 
की स्वच्छता, अद्रोह और निरभिमानता होती है । 

अधर्म वृत्तिवाले में दम्भ, दर्प, अभिमान, कोघ, कठोरता और अज्ञान देखने में 
बता है। 

धर्मवृत्ति मनुष्य को मोक्ष की ओर ले जाती है। अधर्म-वृत्ति वन्चन में डालती 
हैं ।.-. ४७ 
अधर्म वृत्तिवाला प्रवृत्ति और निवृत्ति का भेद नहीं जानता, उसे शुद्ध-अशुद्ध 
का या सत्यासत्य का भान नहीं होता तो फिर उसके वर्ताव का तो ठिकाना ही कहां 
से होगा ? उसके मन (की भावनानुसार) जगत्‌ झूठा, निराघार है; जयत्‌ का कोई 
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नियन्ता नहीं है। स्त्री पुरुष का सम्बन्ध ही उसका जगत्‌ है, अतः इसमें विपय-भोग 
के सिवा दूसरा विचार नहीं मिलता । 

ऐसी वृत्तिवालों के कार्य भयानक होते हैं, उनकी मति मन्द होती है। ऐसे लोग 
अपने दुष्ट विचारों को पकड़े रहते हैं और जगत्‌ के नाश के लिए ही उनकी सब प्रवृ- 
त्तियाँ होती हैं। उनकी कामनाओं का अन्त ही नहीं होता । वे दंभ, मान, मद में 
भूले रहते हैं। उनकी चिन्ता का भी पार नहीं होता । उन्हें नित्य नये भोग चाहिए। 
(वे) सैकड़ों आद्याओं के महल चुनते रहते हैं और अपनी कामना के पोषण 
के लिए द्रव्य एकत्र करने में न्‍्याय-अन्याय का भेद विल्कुरू छोड़ देते हैं। 

आज यह पाया और कल वह और प्राप्त करूँगा; इस शत्रु को आज मारा फिर 
दूसरे को मारूंगा, मैं वलवान्‌ हूँ; मेरे पास ऋद्धि-सिद्धि है; मेरे समान दूसरा 
कौन है; कीतिप्राप्ति के लिए यज्ञ करूँगा; दान दूंगा और चैन की बंशी वजाऊँगा। 
--यों मन, ही मन मानता हुआ वह खुश होता रहता है और अन्त में मोह-जाल में 
फेसकर नरक-वास पाता है। 

ये आसुरी वृत्तिवाले प्राणी अपने घमण्ड में भूले रह कर परनिन्दा करते हुए 
सर्वव्यापक ईदवर का हेष करते हैं और इससे वे वारंवार आसुरी योनि में जनमते 
हैं। 
-- यरवदा मन्द्रि, ७9१९३२। गीता-वोध, पु० ७५-७६, स० सा० सं०, 

संस्करण १९५४] 


७८. ईइवर पर श्रद्धा : लक्षण 
[सुश्री मीरावहिन को लिखे पत्र से] 
जिनका ईइवर के पथ-प्रदर्शन में विश्वास है, वे जो अच्छे से अच्छा हो सकता है, 
वही करते हैं और फिर चिन्ता नहीं रखते । सूर्य को कभी अधिक परिश्रम से थकान 
नहीं आती और सूर्य के समान अनोखी नियमितता के साथ कौन वेगार करता है ? 
“-यरवदा सन्दिर, १११२१९३२॥ बापू के पत्र : मीरा के नाम, पृु० १४०, न० जी० 
प्र्० म० ] 


७९. श्रद्धा के भेद 


श्रद्धा तीन प्रकार की होती है--सात्विकी, राजसी और तामसी। श्रद्धा के 
अनुसार ही मनुष्य होता है । 
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सात्विक मनुष्य ईइवर को, राजस यक्ष-राक्षसों को और तामस भूत-प्रेतों को 
' भजता है। 
पर किसी की श्रद्धा कैसी है यह एकाएक नहीं जाना जा सकता | उसका आहार 
कैसा है, उसका तप कैसा है, यज्ञ कैसा है, दान कैसा है-- (यह) जानना चाहिए। . . 
“7 यरवदा सन्दिर, १४॥२१९३२ | गीता-बोध, पु० ७८, सं० सा० सं०, संस्करण 
१९५४ | 


८०. त्रिविध दान 


कर््तंव्य-बुद्धि से दिया गया, विना फलेच्छा के देश, काल, पात्र देख कर दिया गया, 
दान सात्विक है। जिसमें वदले की आश्मा है और जिसे देते हुए संकोच है वह दान 
राजस है और देशकालादि का विचार किये बिना तिरस्कृत भाव से या मान विना 
दिया हुआ दान तामंस है । 
“-यरवदा मन्दिर, १४॥२१९३२॥ गीता-बोध, ७९, स० सा० मं० संस्करण 
१९५४ | 


८१. त्रिविध यज्ञ 


जिस यज्ञ के करने में फल की इच्छा नहीं है; जो कर्तव्य रूप से, तन्‍्मयता से 
होता है, वह सात्विक माना जाता है। जिसमें फल की आशा है और दंभ भी है 
उसे राजस यज्ञ जानना चाहिए। जिसमें कोई विधि नहीं है, न कुछ उपज है, न कोई 
मन्त्र है, न कोई त्याग है वह यज्ञ तामस है। 
--- यरवदा मन्दिर, १४॥२)१९३२॥ गीता-बोध, पृ० ७९, स० सा० मं०, संस्करण 
१९५४ | 


८२. द्रविविध तप 


जिसमें सन्‍्तों की पूजा है, पवित्रता है, ब्रह्मचर्य है, अहिसा है, वह श्ञारीरिक 
तप है। सत्य, प्रिय, हितकर वचन और धर्म ग्रन्य का अम्यास वाचिक तप हैं; मन 
की प्रसन्नता, सौम्यता, मौन, संयम, शुद्ध भावना---यह मानसिक तप कहलाता है। 
ऐसा शारीरिक,वाचिक और मानसिक तप जो समभाव से फलेच्छा का त्याग करके, 
किया जाता है, सात्विक तप कहलाता है। जो तप मान की आशा से, दंभपूर्वक 
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किया जाता है उसे राजस जानना चाहिए और जो तप पीड़ित होकर, दुराग्रह से 
या दूसरे के नाश के लिए किया जाय जिसमें शरीरस्थ आत्मा को क्लेश हो वह तप 
तामस है । 

-“ यरवदा मन्दिर, १४॥२१९३२। गीता-बोच, पु० ७९, स० सा० मं० संस्करण 


१९५४] 


८३. सत्यनारायण की प्राप्ति 


[श्री जुगतराम को लिखे पत्र से] 
अकेले रहने की कला जिसने नहीं सीखी, वह वाहर के फेर-वदल से अज्ञान्त 
होता है। मगर सत्यनारायण को तो वही पाते हैं, जो अकेले खड़े रहने लायक होते 
हैं । 
-- २११३११९३२। म० भा० डा० भाग १,पु० २७] 


८४. ईश्वर हमारा सारथी 


[श्री जुगतराम को लिखे पत्र से] 
हमारी गाड़ी को चलानेवाला मनुष्य नहीं, ईश्वर है। उसमें वैठे हुए हम लोग 
जवतक उस पर श्रद्धा रखेंगे, तततक गाड़ी ज़रूर चलती रहेगी । श्रद्धा छोड़ी कि 
गाड़ी अटकी ही समझें । 
-- २४॥३३१९३२। म० भा० डा० भाग १, पु० ३४] 


८५०. ईदइवर 


[श्री तिछकन को लिखें पत्र से] 
ईदवर को साक्षात्‌ देखना। इस प्रयोग में 'साक्षात्‌' का अर्थ अक्षरज्षः नहीं छेता 
चाहिए। यह प्रयोग तो हमारी भावना की निड्िचतता बताने के लिए है। वैसे 
ईदवर तो निराकार है। वह तो आध्यात्मिक अन्तर्दुष्टि से ही दिख सकता है । 
-- २८॥३११९३२। स० भा० डा०, भाग १, पु० ५२| 


श्र नीति: घ॒र्म : दर्शन 
८६. विभूति 


[एक पत्रांश | 
साथी-सहयोगी करोड़ों हो सकते हैं। मित्र तो एक ईश्वर ही है। दूसरी 
मित्रता ईश्वर की मित्रता में वाघक है; यह मेरा मत और अनुभव है। 
मैं यह जानता या मानता नहीं कि कृष्ण भगवान योगवल से या दूसरे वल से 
भौतिक साधनों के विना आया-जाया करते थे। सच्चे योगी विभूति मात्र का त्याग 
करते हैं, क्योंकि उनका योग सिर्फ साक्षात्कार साधने के लिए होता है। उसकी 
हल्की चीज़ के साथ कैसे अदलावदली की जा सकती है ? 


“- २८।३।१९३२॥। स० भा० डा०, भाग १पृ० ५२-०३ ] 


८७. ब्रह्मचर्य 


[भी सुरेन्द्र को लिखे पत्र से] 
तीनों काल में और सव हालतों में टिका रहे वही ब्रह्मचयें है। यह स्थिति बहुत 
मुश्किल है, मगर इसमें आइचर्य की कुछ वात नहीं । हमारा -जन्म विषय से हुआ है। 
जो विषय से पैदा हुआ है, वह शरीर हमें वहुत अच्छा रूगता है। वंश-परम्परा से 
मिले हुए इस विषयी उत्तराधिकार को निविषयी वनाना कठिन ही है। फिर भी 
वह अमूल्य आत्मा का निवासस्थान है| आत्मा का प्रत्यक्ष साक्षात्कार हो तव 
ब्रह्मचर्य स्वाभाविक हो सकता है। और वह ब्रह्मचये साक्षात्‌ रम्भा स्व से उतर 
आये और स्पशे करे तो भी अखण्डित रहता है। सवकी माता रम्भा के समान हो 
सकती है। रम्भा माता का विचार करने से भी विकार शान्त होते हैं। इसी तरह 
स्त्री मात्र का विचार करने से विकार शान्‍्त होने चाहिए। मगर कितना विस्तार 
करूं ? इसी पर वार-वार विचार करके फलितार्थ निकालना । 
--+४४१९३२। स० भा०, डा० भाग १,पृ० ६९ ] 


८८. ब्रह्मचये 


[ श्री सुरेन्द्र जी के पत्र में व्यक्त शंकाओं का उत्तर। सम्पा० ] 
सभी हालतों में कायम रह सके वही ब्रह्मचयें है--इसमें सभी हाछतों का पूरा 
अर्थ करना चाहिए। किसी भी लालच में या किसी भी प्रछोभन में आ पड़े, तो भी 
.जो टिका रहे वह ब्रह्मचर्य है। किसी ने पत्यर का पुरुष बनाया हो और उसके पास 
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कोई रूपवती जाय तो पत्थर पर उसका असर नहीं होगा। इसी तरह जो पत्थर 
की तरह रह सके, वह ब्रह्मचारी है। मगर जैसे पत्थर की मूति नकानों से काम 
लेती है, न आँखों से, वैसे ही पुरुप भी छारूच इढ़ने न जाय । वह तो 
ब्रह्मचारी नहीं है। इसलिए अपनी तरफ से तो पुरुष का एक भी क्षत्य ऐसा 
नहीं होना चाहिए, जिसे विकार के चिह्न के तौर पर माना जा सके। मगर बड़ा 
सवाल तुम्हारे मन में यह है--स्त्री-जजाति का दर्शन और उसका संग अनुभव 
से संयम का विधातक पाया जाता है, इसलिए त्याज्य है। इस विचार में मुझे दोष 
दीखता है । 
जो संग स्वाभाविक हैं और जिसका मूल सेवा है, उसे छोड़ कर ही जो संयम 

पाला जा सके, वह संयम नहीं, ब्रह्म चर्य नहीं, वह तो विना वेराग्य का त्याग है 
इसलिए यह संयम मौका पाकर बढ़ेगा। 'पर' के दर्शनों के विना विषयों की निवृत्ति 
हो ही नहीं सकती---यह वेदवाक्य है। मगर इससे उल्टा वाक्य भी उतना ही सच है। 
विपयों की निवृत्ति के विना पर के दर्शन नहीं हो सकते। यानी दोनों चीजें 
साथ-साथ चलती हैं। अन्तिम वचन तनिक समझ लेने की ज़रूरत हैं। रस तो 
पर' के दर्शन के वाद मिट जाता है, यानी विपयों के शान्त हो जाने पर भी अन्दर- 
अन्दर अगर रस रह जाता है , तो पर' के दर्शन हुए विना विपय-वासना के जागरित 
होने की सम्भावना रह जाती है। साक्षात्कार होने के वाद वासना मात्र असम्भव 
हो जाती है। यानी पुरुष नरजाति न रहकर नपुंसक हो जाता है। इसका अर्थ यह 
हुआ कि वह एक न रहकर शून्य वन जाता है। दूसरे शब्दों में कहें तो वह परमेश्वर 
में समा जाता है। जहां वासना नहीं रही वहां रस भी क्या और विपय भी क्या ? 
इस तरह बुद्धि को तो यह विल्कुल सीघा लगता है। यहां पर और जहां-जहां ईश्वर, 
ब्रह्म, परब्रह्म वगैरह शब्द आते हैं, वहाँ-बहाँ सत्य शब्द इस्तेमाल करके अर्थ करने और 
समझने से वस्तुस्थिति स्पष्ट हो जायगी और साक्षात्कार का अर्थ भी आसानी से 
समझ में आ जायगा। यह खेल आत्म-वंचना का नहीं है। आश्रम में जो कुटुम्ब- 
भावना के नाम पर हम अन्तर में विषयों का सेवन करते होंगे, वे भी तीसरे अध्यायवाले 
मिथ्याचारी हैं। हम यहां सत्याचारी की वात कर रहे हैं, और यह सोच रहे हैं कि 
सत्याचारी की क्या करना चाहिए ।. . . . . 
-- १९४।१९३२। स० भा० डा० भाग १, पु० १०७-१०८ | 

० सभी हालतों में कायम रह सके, वही ब्रद्मचर्य है। 

० किसी भी प्रछोभन में आ पड़े, तो भी जो टिका रहे, वह 

ब्रह्मचयं है। 
७ जो पत्थर की तरह रह सके वह ब्रह्मचारी है। 


१७४ ह नीति : धर्म : दर्शन 
८९. कुछ अध्यात्म-सूक्तियाँ 
[ एक प्रश्नकर्ता के उत्तर में अंकित सुक्ष्म विचार-कण] 

आचार्य वह जो अपने आचार से हमें सदाचारी बनाये । 
- सच्चा व्यक्तित्व अपने को शून्यवत्‌ बनाने में है । 
« जीवन का रहस्य निष्काम सेवा है। 
. सबसे ऊँचा आदर्श यह है-कि हम वीतराग बनें । 

५. अन्तर्वाह्य नियमों का निश्चय ऋषि-मुनियों ने प्रायः अपने अनुभव से 
किया है। ऋषि वह जिसने आत्मानुभव किया है । 

६. कतंव्य-कर्मो के त्याग को गीता संन्यास कहती है । 

७. पुरुष वह जो अपने देह का राजा बनता है । - 

८. सौन्दर्य के आन्तरिक वस्तु होने से उसका प्रत्यक्ष दर्शन नहीं हो 
सकता । 
“-+ १६५११९३२। स० भा० डा०, भाग १, पृ० १५४ ] 


पे ७ 


वर त्ए 


९७०, प्रार्थना 


प्रार्थना तो एक यही शोभा देती है---ईश्वर को जो ठीक लगे सो करे । 

यह प्रइन उठता है कि ऐसी प्रार्थना करने का अर्थ क्या ? इसका जवाव यह है कि 
प्रार्थना का स्थूछ अर्थ नहीं करता चाहिए। हमारे हृदय में वसनेवाके ईदवर की 
हस्ती के बारे में हम जागरित हैं और मोह से छूटने के लिए घड़ी भर ईदवर को अपने 
से अलग समझ कर उससे प्रार्थना करते हैं, यानी मन हमें जहां खींच ले जाता है वहां 
हम जाना नहीं चाहते। मगर ईदवर हमसे भिन्न हो, तो हमारा स्वामी होने के कारण 
बह हमें जहां खींच कर ले जायगा वहीं हमें जाना है। हम नहीं जानते कि जीने में 
भला है या मरने में। इसलिए न तो जीकर खुश हों, न मरने से डरें। यह समझकर 
कि दोनों एक से हैं, हम तटस्थ रहें। यह आदडशों है। यहां तक पहुँचने में देर छगती 
हैं या शायद ही कोई पहुँच सकता हैं। इसलिए हम आदर्श को कभी न छोड़ें और 
ज्यों-ज्यों उसकी कठिनाई हमें महसूस होती जाय, त्यों-त्यों हम अपना प्रयत्न बढ़ाते 
जाय॑ । | 

-- १९५१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० १६० ] 


धर्म : तत्व और सिद्धान्त श्छ्५ 
९१. प्रभु के प्रति समर्पण 


* [कुमारी एस्थर फेरिग को लिखे पत्र से] 
हम अगर अपने-आपको भगवान की इच्छा के सुघुर्द कर दें, तो हमें कभी चिन्ता 
करनी ही न पड़े । 
“-+ २२॥५११९३२। म० भा० डा०, भाग १, पूृ० १६५] 


९२. संयममयी श्रद्धा 


[श्री हनुमानप्रसाद पोद्दार को लिखे पत्र से] 

संयममयी श्रद्धा शब्द का प्रयोग मैंने छाचारी से किया था। वह मेरे सव भाव 
प्रकट नहीं करता । और कोई शब्द-रचना इस वक्‍त मेरे ख़याल में नहीं आती । 
तात्पर्य यह है कि वह श्रद्धा मूढ़, विवेकहीन, अन्च नहीं होनी चाहिए। अर्थात्‌ जिस 
जगह वुद्धि भी चलती है वहां कोई कहे कि वुद्धि कुछ भी कहे, मैं श्रद्धा से वही मानता 
हूं और मानूंगा---तो इस श्रद्धा में संयम नहीं है। पृथिवी गोल है या नहीं, यह कहना 
बुद्धि का विषय है : फिर भी कोई कहे कि मेरी श्रद्धा है कि पृथिवी सपाट है तो यह 
श्रद्धा संयमम॒थी नहीं है । 
““ २११६११९३२१ स० भा० डा०, भाग १, पृू० २३८ ] 

० श्रद्धा मूढ़, विवेकहीन, अन्ध नहीं होनी चाहिए। 


९३. इंश्वर : सेवी ओर सेवक 


[श्री भुस्कुटे ने गांधी जो को पत्र लिखकर ताल्सताय का यह उद्धरण प्रस्तुत 
किया था, “दो ईश्वर माने जाते हैं। एक बह जिसे आमृतोर पर लोग मानते हैं, 
जो लोगों की सेव! करता है . . . . ॥ ऐसे ईहवर को हस्ती नहीं है। मगर वह ईश्वर, 
जिसकी सेवा हम सभी को करनी है, हस्ती रखता है. . . 

उवयुंक्त उद्धरण प्रस्तुत कर श्री भुस्कुटे ने गांधी जी से पुछा था कि वह उपर्युक्त 
दोनों में से किप्त ईइवर को मानते हैं? गांधी जी ने इस प्रइन का तिम्नलिखित 
उत्तर दिया।--प्तम्पा० | 

मैं दोनों ईश्वरों को मानता हूं, जिसके पास से हम सेवा छेते हैं, और जिसकी 
हम सेवा करते हैं। ऐसा तो हो ही नहीं सकता कि हम सेवा करें और किसी प्रकार 
की सेवा न लें। लेकिन दोनों ईश्वर काल्पनिक हैं। हां, उसके नजदीक तो वही चीज़ 


१७६ नीति: धर्म दर्शन 


सच्ची है। जो ईश्वर सचमुच है; वह कल्पनातीत है। बह न सेवा करता है, न सेवा 
लेता है। उसके लिए कोई विशेषण भी नहीं है, क्योंकि ईइवर कोई वा झ्यशवक्ति नहीं 
है; वह तो हमारे अन्दर ही है। और क्योंकि हम जानते नहीं हैं कि ईद्वर किस 
तरह काम करता है, इसलिए कल्पनातीत झक्ति का स्मरण करना ही चाहिए। 
और जव हमने स्मरण किया, वैसे ही (तभी ) हमारा कल्पनामय ईद्वर पैदा हुआ। 
अन्त में वात यह है कि आस्तिकता वृद्धि का प्रयोग नहीं है; वह श्रद्धा की वात है। 
बुद्धि का सहारा इस वात में बहुत कम मिल सकता है। और जव हमने ईश्वर को 
माना तव विद्वव के व्यवहार की वात का झगड़ा छूट जाता है, क्योंकि पीछे (बाद में ) 
हमको मानना होगा कि ईदवर की कोई कृति वगर हेतु नहीं हो सकती । इससे भागे 
नहीं जा सकता हूं । 
-- १५॥८॥१९३२॥ म० भा० डा०, भाग१, पु० ३५८-३५९] 

७ जो ईदवर सचमुच है, वह कल्पनातीत है। 

७ वह (ईदवर) न सेवा करता है, न सेवा रूता है। 

७ ईश्वर कोई वाह्मशक्ति नहीं है... .वह तो हमारे अन्दर 

ही है। * 
७ आस्तिकता बुद्धि का प्रयोग नहीं है। वह श्रद्धा की बात है। 
७ ईदवर की कोई कृति .वर्गर हेतु नहीं हो सकती। 


९४. विचारपुर्वक प्रार्थना 


प्रार्थना क्या है ? किसलिए की जाती है ? मौन क्‍यों रखते हैं ? प्रार्थना 
संस्कृत में क्यों हो ? गुजराती, मराठी या हिन्दी में क्यों न की जाय ? आदि अनेक 
बातों का विचार करके हम प्रार्थता को प्रचण्ड शक्ति बना सकते हैं, पर हम उसके 
विपय में कम-से-कम विचार करते हुए जान पढ़ते हैं। / 

योगः कर्मसु कौशलम्‌-+-यह गीता का विचार प्रौढ़ है। योग का अर्थ है जुड़ना । 
ईइवर के साथ जुड़ जाने का नाम योग है । गीतामाता सिखाती है कि कर्मकौक्मल 
से वह सहज ही सघता है। कौझल भ्राप्त करनेवाले को अपने कर्म में तन्‍्मय अर्थात्‌ 
विचारमय होना ही चाहिए . . . .इसलिए विचार भी सहिचार, घारमिक भावनामय, 
होना चाहिए। फिर भी विचार-बून्यता की तुरूता में तो मन्त्र का आविष्कार 
करनेवाले की विचारशवक्ति पूजने योग्य ही मानी जायगी । 
-- यरवदा मन्दिर, २८८।१९३२॥ आश्रमवासियों से, पृ० ६४-६५ | 


धर्म : तत्व और सिद्धान्त १्छछ 
९५. हमारा बल : इंश्वर 


हमारा कोई बल ही नहीं, वह तो भगवान का ही दिया हुआ है। उसी के वल 

से हम बलवान हैं । यह एक छोटे.से घड़े की समुद्र बनने की कोशिश करने-जैसी 

वात है। इसमें कोई शक नहीं कि घड़े में जो पानी है, वह समुद्र के पानी का ही अंश 

है। मगर इसमें वह अंश है और इसलिए हमें दिन-दिन शुद्ध होकर उस महासागर 

में मिलना है, यह ज्ञान ही हमें पशु से अलग करता है, नहीं तो पशु जैसे गुण तो हममें 

बहुत हैं। जो सर्वशक्तिमान है, सर्वेव्यापक है, उसके विना हम अपंग हो जायेंगे । 

-- ७३९।१९३२। स० भा० डा०, भाग २, पृ० १०] 

७ उसी (भगवान) के वल से हम बलवान हैं। 

७ जो सर्वशक्तिमान है, सर्वव्यापक है, उसके बिना हम अपंग हो जायंगे। 


९६. शुद्धि 


[एक पत्नांश | 
कर्म-प्राधान्य का वर्णन करके तुलसीदास जी ने ईश्वरीय न्याय की प्रद्ंसा की 
हैं। भक्त के पापों को भगवान क्षमा करता है। ज्ञास्त्र की भाषा में इसका अर्थ 
कि भक्त जब भगवान में छीन हो जाता है, तव शुद्ध होता है। झुद्ध होना पाप 
का क्षय ही है, जैसे सुवर्ण में से कुबातु का निकेलना। 
-- १११९१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पु० १५] 


९७. एक ही उपास्य 
[एक पत्रांश ] 
परमेश्वर और प्रकृति एक ही वस्तु है। देवता परमेश्वर की एक-एक शक्ति हैं । 
उनकी उपासना से भी अन्त में परमेश्वर तक पहुंचा जा सकता है। 
“-- १११९११९३२। म० भा० डा०, भाग २ पु० १५] 


९८. प्रार्थना 


[सुशो पद्मजा नायडू को लिखे पत्र से | 
यह वात सच है कि अपने आस-पास) की हवा से भी जिसमें में साँस 
हज ९ ह 5 5 
लेता हूं, ईश्वर मेरे ज्यादा निकट है। निर्दोष वालकों की प्रार्थना में में 
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श्ज्ट --“* नीति: धर्स: दर्दोन 


उसी की अदृश्य उपस्थिति का अनुभव करता हूं। उसी के सहारे मैं ठिका _ 
हुआ हूं । 
“-+ १८॥९१९३२॥ म॒० भा० डा०, भाग २, पृ० ३६] 


९९, अनशन 


[ सुभी गंगा बहिन को लिखे पत्र से ] 
अन्तर्शुद्धि न होने पर भी पैदा हो जाय, तो वह अनशन राक्षसी हो सकता है। 
-“--१९९१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० ४३] 


१००. सामुदायिक बनाम वेयक्तिक प्रार्थना 


[ श्री क्षेरामनाथ सुमन को लिखे पत्र से] 
सामुदायिक प्रार्थना की जड़ वैयक्तिक प्रार्थना ही हो सकती है। सामुदायिक 

प्रार्थना पर मैंने वजन दिया, उसका यह अर्थ कभी नहीं है कि वह वैयक्तिक प्रार्थना 
से अधिक महत्व रखती है। परन्तु चूंकि हमें सामुदायिक प्रार्थना की आदत ही नहीं 
है, इसलिए मैंने उस प्रार्थना की आवश्यकता वताने की चेष्टा की है। जो कुछ 
अनुभव तुम्हें एकान्त में वैठकर होता है, वह समूह में होना अशक्‍्य नहीं, तो कठिन 
तो है ही, और मैंने ऐसा भी देखा है कि कई लोग एकान्त में वेठकर प्रार्थना कर ही 
नहीं सकते; समुदाय में ही कर सकते हैं। उनके लिए वैयक्तिक प्रार्थना आवश्यक 
हो जाती है। मैं यह भी कवूल करूंगा कि सामुदायिक प्रार्थना के बिना मनुष्य रह 
सकता है; वैयक्तिक के बिना कभी नहीं रह सकता । 
--२६।१०११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १४९-१५० ] 

७ साम्‌दायिक प्रार्थना की जड़ वेयक्तिक प्रार्थना ही हो सकती है। 

७ सामुदायिक प्रार्थना के बिना मनुष्य रह सकता है, वेयव्तिक के बिना 

कभी नहीं रह सकता। 


१०१. इंब्चर-प्रदत्त बल 


[एक पत्रांश | 
ऐसा आत्मवल हो ही नहीं सकता, जिसके पीछे ईश्वर का हाथ न हो । 
--२७११०१९३२ म० भा० डा०, भाग २; पृ० १५३] 


: धर्म: तत््च और सिद्धान्त . १७९ 
१०२: अन्तर्नाद .. 


[श्री मोहनछाल भट्ट को लिखे पत्र से] 

०३7३ अन्तर्नाद किसे कहा जाय ? वह सवको हो सकता है ? ये दो बड़े 
प्रदत हूँ। अन्तर्ताद तो सभी को होता ही है। मगर जैसे वहरा आदमी मवुर से-मथुर 
संगीत नहीं सुन सकता वैसे ही जिसके कान अन्तंर्नाद सुनने को खुले न हों, वह 
इस नाद को नहीं सुन सकता और जो संयमी नहीं है, उसके कान अस्तर्नाद सुनने 
को खुलते ही नहीं । जिसमें गीता के दूसरे अव्याय में बताये हुए स्वितप्रज्ञ के या 
बारहवें अव्याय में कहे गये भक्त के या चौदहवें अध्याय में वर्णित गुणागीत के क्षण 
हों या जिसमें तीनों का सम्मिश्रण हो, उसी में यह योग्यता हो सकती है। 

“+ ३०११०१९३२॥ स॒० भा० डा०, भाग २, पृ० १५६] 


"६०३. सर्वधर्म-ऐक्य 


जैसे सब हिन्दू एक और अखण्ड हैं, वैसे ही तमाम हिन्दू, मुसलमान, सिख, 
पारसी, यहूदी और ईसाई एक ही वृक्ष की शाखाएँ हैं। सम्प्रदाय बहुत हैं, परन्तु 
घ॒र्म तो एक ही है । 


-- ५१११/१९३२१ म० भा० डा०, भाग २, (परिश्षिष्ट ), पृ० ३८प-२८६ | 
0..# 3 आ। 
१०४. इश्वर-द्वारा माग-दशत 
[एक बारूक को लिखे पत्र से 
ईदवर अपने भक्‍तों को रास्ता दिखाता हैं। जो ईश्वर का नाम तक नहीं 
लेता, उसे याद तक नहीं करता, उसे भी ईइवर रास्ता दिखाता है, यह कंसे कहा 
जा सकता है ? हम सव अमुक संस्कारों के साथ जन्म छेते हैं, ; उतके अनुसार हमें 
बुद्धि सुझती है। इन संस्कारों को मिटाने की शक्ति ईश्वर ने सबको दी है। इसका 
जो उपयोग करेगा, वह इनको मिटा सकता है। 
--७॥११११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १७८ | 


१०५. भगवद्भकित 


[श्री रामदास को लिखे पत्र से] 
जो उस (भगवान) की भवित करेगा उसे आवश्यक बुद्धि वही दे देगा; 
उसका निर्वाह भी वही करेगा। भक्ति का बर्थ हैं जिसमें ईश्वर रहता है, ऐसे 


१८० नीति: धर्म : दर्शन 


जीवमान्र की निःस्वार्थ भाव से की गई सेवा। इसमें बात्मशान्ति के लिए 
रामनाम का जप भी आ गया। 
“--७।११११९३२। स० भा० डा०, भाग २, पु० १७९ | 


«६०६. धर्म का अर्थ 
धर्म का अर्थ है जो घारण' करे। फिर भले ही वह धर्म नास्तिक का हो, 
'मूतिपूजा करनेवाले का हो या निराकार की उपासना करनेवाले का हो। 
“- २११११११९३२॥ स० भा०- डा०, भाग २, पृ० २२०] 
७ धर्म का अर्थ है जो धारण करे। 


१ 0 छ + घ रस 


[श्री स्टोक्स को लिखे पत्र से ] 
यह कितने आनन्द की वात होगी कि लोग यह समझ जाय॑ कि धर्म बाहरी 
कर्मकाण्ड में नहीं है, वल्कि मनुष्य की ऊंची-से-ऊंची वृत्तियों का अधिक-से-अधिक 
अनुसरण करने में है। 
-- २५११।१९३२। स० भा० डा०, भाग २, पृ० २३३| 


१०८. परसेश्वर की खोज 


परमेश्वर की तलाश करने मनुष्य को नहीं जाना पड़ता। अगर खोज में 
निकलने से परमेश्वर मिल सकता हो, तो क्या वह परमेश्वर है? परमेश्वर तो 
स्वयं अपने दास को, अपने भक्त को ढूंढ़ निकालता है। 
-- ६।१२१९३२। स॒० भा० डा०, भाग २, पृ० २६३ |] 


.&०९. धर्मे 
हर व्यक्ति को जो चीज हृदयंगम हो गई है, वह उसके लिए धर्म है। धर्म 
बुद्धिगम्य वस्तु नहीं, हृदयगम्य है। इसीलिए धर्म मूर्ख छोगों के लिए भी है। 
-- ६।१२)१९३२॥ स० भा० डा०, भाग २, पृ० २६३ | 


१. .धारयतीति धर्म :। 
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११०. रास-तास 


[श्री डाह्मा भाई पटेल को लिखे पत्र से 
सभी दवाओं और सारी खुराकों से राम-नाम में अधिक शविति है, यह अनुभव 
न किया हो तो कर देखता । इसकी शक्ति विद्युत-शक्ति से अधिक है। यह तुम्हें 
शान्ति और उत्साह देगा। 
-- यरवदा मन्दिर, १७॥१२।१९३२। बापु के पत्र: मणि बहिन पटेरू के 
नाम, पृ० १५४, न० जी० प्र० मं०] 


१११. धर्म-पालन 


[श्री कोतवाल को लिखे पत्र से ] 
अगर धर्म-संकट पैदा ही न होते, तो घर्मपालन असिधारा-जैसा न माना जाता। 
आमतौर पर त्याज्य मानी जानेवाली चीज़ ज़रा से परिवर्तत के कारण कत्तंव्य वन 
जाती है। 
“-- १८॥१२१९३२॥ स० भा० डा०, भाग २, पृ० ३०० | 


११२. स्वधर्म का त्याग 


स्वचर्म का त्याग करना मरण है। 
“- ६११११९३३॥ स॒० भा० डा०, भाग ३, पु० १९] 


११३० धर्म किसके लिए ? 


धर्म तो जो पालन करे उसके लिए है। 
--+ ७४१११९३३। म० भा० डा०, भाग हे, पृ० २२] 


११४. अन्तःप्रेरणा 


शास्त्राज्ञा, लोकाचार, शिप्टाचार सब पर मेरी श्रद्धा है। परन्तु उसका असर 
होकर अन्त में जो प्रेरणा निकलती है, वही अन्तःस्फूति मानी जाय । सारा जगत्‌ 
इसी तरह चलता है। यह मेरा कोई विज्ञेप गृण या दोप नहीं है। जैसे दूसरों की 
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बसी मेरी अन्तःस्फूति अल्पन्ञता अवश्य हो सकती है। इसी कारण तो मनुष्य 
भूल का पुतला माना जाता है। 
-- ९११११९३३॥ म० भा० डा०, भाग ३, पु० २९-३०] 


११५. इंइवर 
[सुश्री मदालसा को लिखे पत्न से ] | 

जगत हम ही हैं। हम उसके अन्दर हैं; वह हमारे अन्दर है। ईश्वर भी 
हमारे अन्दर है। हमारे अन्दर हवा भरी हुई है; यह हम आँखों से तो नहीं देखते, 
लेकिन उसे जानने की इन्द्रिय हमारे पास है; ईश्वर को जानने की इन्द्रिय का विकास 
किया जा सकता है। उसका विकास कर लें तो इसे भी पहिचान लेंगे। 
“-यरवदा मन्दिर, ११११११९३३१ बापू के पत्र ::बजाज परिवार के नाम, 

पृ० २३७, अ० भा० स० से० सं० ] प्ग * 


११६. प्राथना 


प्रार्थना तो हमारे श्वासोच्छवास में और हर काम में मौजूद है। मैं तुम्हें 
अमुक वात करने को कहता हूं, यह प्रार्थना नहीं तो क्या है? हम एक दूसरे की 
प्रार्थना करके एक दूसरे पर आधार रखते हैं। आधार न रखते हों तो जमीन पर 
खड़ें तक नहीं रह सकते। ; 
--१२१११।१९३३॥ म० भा०:डा०, भाग ३, पृ० *४३] 


११७. अन्‍्तरात्मा का स्वर 


[ प्रइनोत्तर ] 

प्रइन--अन्तरात्मा की आवाज्ञ का क्‍या अर्थ है ? 

उत्तर--अन्तरात्मा की आवाज ईइवर की आवाज है। वह हमारी आवाज 
नहीं है। यह आवाज ईश्वर की भी हों सकती है और शैतान की भी। ईइवर 
हमारे द्वारा बोले, इसके लिए हमें यम-नियम का अच्छी तरह पालन करना चाहिए। 
करोड़ों. मनुष्य अन्तरात्मा की आवाज का दावा. करें तो भी सच्ची अन्तरात्मा की 
आवाज एक की'ही होगी.। इसका सबूत नहीं दिया जा सकता, पर उसका असर. 
पड़ सकता है। अन्तरात्मा कीःआवाज: हमसे बाहर का वल है, किन्तु वह वाह्य 


[ 
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बल नहीं है। हमारे वाहर का यानी हमारे अहंकार के बाहर का वल है। अहंकार 
जब सोया होता है, तव उस पर दो वल काम करते हैं---सत्‌ और असत्‌ । जत्र हम 
सत्‌ वल के साथ तदाकार हो जाते हैं, तव गूढ़ भाषा में यह कहा जाता है कि ईइवर 
हमारे जरिये वोल रहा है। हम सत्‌ के साथ इतने तद्गूप हो जाते हैं कि हमारा अहूं 
वन्य हो जाता है। 

प्रन्‍न--अन्तरात्मा की आवाज सुनने का दावा मनुष्य कब कर 
सकता है ? 

उत्तर--बह तो उस आदमी पर निर्भर हैं। उसे जब अनुभव हो जाय कि 
वह स्वयं काम नहीं करता, तव वह ऐसा कर सकता है। मान छीजिए कि मैं अन्त- 
रात्मा की आवाज सुनने का हमेशा प्रयत्त करूं, सदा ईववर से प्रार्थना करूं कि तू 
मेरे जरिये काम कर और मुझे शून्य बना दे, तो ऐसा क्षण आ सकता है, जब मुन्े 
यह लगे कि ईश्वर मुझे उसकी आवाज सुना रहा है। उस समय मैं यह कहूंगा भी 
कि मैं ईश्वर की आवाज सुन रहा हूं। किन्तु इसे मैं सिद्ध कैसे कह ? यह तो मेरे 
आचरण से ही सिद्ध होगा। किन्तु यह भी अन्तिम कसौटी नहीं है। मान लीजिए 
हिमालय की किसी गुफा में एक आदमी गड़ गया है और ईश्वर उससे मिलने 
के लिए मुझे वहां भेजता है। मान लीजिए मैं उस्त जगह पहुंच गया, मैंने 
जरा सा खोदा और मुझे वह आदमी मिल गया। फिर भी सम्भव है कि वह 
अन्तरात्मा की आवाज न हो। केवल संयोग हो या मेरा भ्रम ही हो या मुझे किसी 
ने ऐसा कहा हो। दुनिया तो परिणाम से ही मेरा न्याय करेगी। यदि परिणाम 
अच्छा आये, तो दुनिया कहेगी कि यह चमत्कार हुआ। किन्तु असल में इसमें 
अन्तिम प्रमाण कुछ नहीं है। मनुष्य कब आत्मवंचना करता हैं और कव दंभी बनता 
है, यह वह स्वयं नहीं जानता। आत्मवंचना में दंभ से भी ज्यादा बड़ा खतरा है। 

एक ही चीज को वतानेवाले वहुत से उदाहरण हों, तव हमें ज्यादा सबूत मिलता 
है। इसमें बुद्ध, कृष्ण और मोहम्मद सव महान पुरुष आ जाते हैं। उन्होंने जो 
सत्य कहा है, वह उन्होंने अपनी शक्ति से नहीं कहा है, वल्कि किसी अलौकिक शक्ति 
ने उनके जरिये कहलवाया है। कुछ मनुष्य इतने अधिकारी होते हैं कि उनके द्वारा 
अलौकिक शक्ति काम करती है। किन्तु वह कव करती है, इसका सवूत नहीं दिया 
जा सकता। 
“-१३१११९३३॥ म० भा० डा०, भाग ३, ८० ४८-४९ | 

७ अन्तरात्मा की आवाज़ हमसे बाहर का बल है, किन्तु वह बाह्य 
बल नहीं है। 
७ आत्मवंचना में दंभ से भी ज्यादा बड़ा खतरा है। 
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११८. वेद 


किसी के भी हृदय में ईद्वर प्रेरणा करे और वह बोले तो वह वेद है। 
मुहम्मद (साहब) का कहा हुआ भी वेद वाक्य हो सकता है। इसीलिए तो सत्य 
वेद है। 
“+- १७११।१९३३। स० भा० डा०, भाग ३, पु० ६४] 


११९. इंशवर 


[छुभी मौरा बहिन को लिखे पत्र से] 
ईद्वर दयासागर है, इसलिए हम कोई कल्पना करें तो अच्छे की ही करें। 
जैसे गीता का भक्‍त तो कोई भी कल्पना नहीं करेगा। अच्छा और बुरा आखिर 
तो सापेक्ष है। ईश्वर का भक्त जो घटनाएं होती हैं उन्हें देखता रहता है और 
स्वाभाविक रूप में अपने हिस्से में आया हुआ काम करता रहता है। जैसे अच्छा 
यन्त्र यान्त्रिक के हाथ में अच्छी तरह चलता है, वैसे ही हमें भी उस महान_ यान्त्रिक 
के चलाये चलना है। वुद्धिवाले मनुष्य के लिए ऐसा यन्त्र बनना वहुत मुश्किल 
है। किन्तु हमें शून्य बन जाना हो और पूर्णता को प्राप्त करना हो, तो ठीक इसी 
तरह करना चाहिए। यन्त्र और मनुष्य के वीच मूल भेद तो यह है कि यन्त्र जड़ है 
और मनुष्य पूरी तरह चेतनामय है। मनुष्य उस महान्‌ यान्त्रिक के हाथ में 
यन्त्र बनता है, तो ज्ञानपूर्वक बनता है! श्रीकृष्ण ने यही वात इन शब्दों में 
रखी है--- 


ईश्वरः सर्वभूतानां हृद्देशेजुन तिष्ठति। 
आमयस्सवभूतानि यंत्रार्ड़्ा नि मायया ॥ 


-- १९॥१।१९३३। म॒० भा० डा०, भाग ३, पृ० ६९] 


१२०. आत्मज्ञान 


विकार को वश्य में करने के लिए अन्तर्मुख बनने की जरूरत है। उन्नति का 
मूलमन्त्र आत्मसमपंण है। उन्नति का अर्थ है आत्मज्ञान। 
-- २३।१।१९३३॥ स॒० भा० डा०, भाग हे; पृ० ८१] 


घर्मे : तत्व और सिद्धान्त श्८प 
१२१. मौन 


[एक पत्रांश | 
मौत का अर्थ न बोलता, न इशारा करना, न देखना, न सुनना, न खाना, न 
पीना अर्थात्‌ एकान्त में रह अन्तर्थान होना। मौन के दित ईइ्वर-ध्यान होना 
चाहिए। मौन का हेतु अन्तर्वान होना है। 
“--+ २३११।१९३३। म० भा० डा०, भाग ३, पृ० ८१] 
७० मौन का अर्थ अन्तर्धान होना है। 


१२५२. धर्म: सबका आधार 


मनुष्य अल्प है, निराधार है, ऐसा तो उसे मानना ही पड़ेगा। क्‍योंकि झरीर 
निराधार है, परावरूम्वी है। उपनिपद्‌ की वह प्रसिद्ध कथा बड़ी अच्छी है। 
वायु से पूछा, इस तिनके को तू उड़ा सकता है ? अग्नि से पुछा, तू इसे जला सकती 
है, तव कोई यह न कर सका। जिस शक्ति के द्वारा यह वायु और अग्नि की शक्ति 
चलती थी, उसी शक्ति से हम सवको सिंचन मिलता है। इसी में हमारा ऐक्य है। 
इस गुण में हम सव एक से हैं। इस वस्तु से मैंने यह सार निकाला कि सत्य ही 
ईश्वर है। होना--सत्‌--ईइवर का धर्म है, दूसरे का नहीं। इसी हस्ती के सहारे 
हम टिके हुए हैं। फिर उसे कुछ भी कहो ! चाहो तो नेति नेति' कहो । 
“-+ ३।२१९३३१ म० भा० डा०, भाग हे, पृ० ११४-११५] 


१२३. इंइ्वर का अस्तित्व 
. - -ईइवर है, वह करुणा का भण्डार है, दुखियों का दुःख दूर करता है, 
भूखों का पेट भरता है। 
“--हं० से०, २३॥२१९३३ | 


१२४ प्रभु की प्रतिज्ञा 
ईश्वर की प्रतिज्ञा है कि वह दुखियों का सहायक है, दया का सागर है, अद्यक्तों 
को गव्ति देनेवाला है, निवेल का वल है, पंगु का पैर है, अन्चों की जाँख है। 
--हु० से०, २३१२१९३३ | 
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१२५. जात्म-विध्वास .का अर्थ इंइवर में विश्वास हे 


- “अपने ऊपर विश्वास का अर्थ है ईश्वर में विश्वास। जो अपने अन्दर से 
सारा गर्व और जहंकार निकाल फेंकते हैं, वे ईश्वर से सर्वाधिक सहायता पाते हैं। 
-- हैं? ज०।॥ ह० से०, १७॥३।१९३३ ] 


१२६. ईश्वर 
[सुश्री हेमप्रभा को लिखे पत्र से ] 
तेरा साथी, मित्र, सखा, पिता सृव कुछ ईइवर है, जिसको हम राम-ताम से 
पहिचानते हैं। 
“-- २२४॥१९३३। म॒56 भा० डा० भाग ३, पृू० २३९] 


१२७. उपवास 
उपवास धर्म का अविभाज्य अंग है। इस्लाम में और दूसरे धर्मो.में सैकड़ों 
इस तरह मर मिटे हैं। तू यह आपत्ति जरूर कर सकता है कि यह प्रकट करनें की 
क्या जुरूरत थी ? लेकिन इसकी भी जरूरत है। यह नई चीज है। प्राचीन प्रणाली 
में मैं जो कुछ देखता हूं उसमें सुधार कर रहा हूं। इसका अनर्थ भी हो सकता है। 
“- ३०४१९३३॥ म॒० भा० डा०, भाग ३, पृ० २५७ | 


१२८. भक्ति-धारा कंसे बहे? 


एक भागवत-ध्मे-प्रेमी लिखते हैं --- 

बहुत-से छोग अब भी इस घामिक जान्दोलन को हमारी एक राजनीतिक 

चाल समझ रहे हैं। यद्यपि आप वरावर हरिजन-आन्दोलन में भक्तिवाद को' 
स्थान देते आये हैं, तवापि वास्तविकता के अत्यधिक प्रभाव से इस आन्दोलन के 
पीछे जो घमं-भाव है उसे छोग अभी समझ नहीं सके। यदि आप हरिजन, हरि- 
जन-बन्ध्‌” और 'हरिजन-सेवर्का में निरन्तर एकाव ऐसा लेख देते रहें जिसमें 
शुद्ध भक्ति-भाव का ही प्रवाह हो, तो बहुत सम्भव है, कि लोग ज्ञास्त्रीय वाद- 
विवाद को छोड़कर भागवत्‌ धर्म की प्रवल धारा में बह जाय॑। ऐसी भव्ति-भागी- 
रथी बहाइए, जिसमें अवगाहन करके हमारे हरिजन भाई वास्तव में हरिजन हो- 
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जाय॑ और साथ हो हम गुनहगार भी अपने पापों क्वा प्रायद्िचत्त करके हरिजन 
बन जाय॑ं। क्‍या भागवत धर्म के प्रचार से ही हम मन्दिर-प्रवेश का अधिकार हरि- 
जनों को न दिला सकेंगे ? कानूनी कठिनाई हल हो जाने के बाद हृदय-परिवर्तन 
तो भागवत-धर्म ही करेगा। और मेरा विश्वास है, कि वह भक्ति-धारा इस 
नास्तिकता-प्रधान युग में आप ही प्रवाहित कर सकते हैं। 

“यदि मैंने अपना आशय स्पष्ट कर दिया है, तो मुझे आज्ञा है, कि इन 
पत्रों में आप अवाधित रूप से कुछ पंक्तियां पतित-पावनी भक्ति पर लिखते 
रहेंगे ।” 

भक्ति-बारा छेखनी से नहीं वह सकती। वह बुद्धि का विपय नहीं है। वह 

हृदय की गुफा से ही निकल सकती है, और जब वहां से फूट निकलेगी, तव उसके 
प्रवाह को कोई भी शक्ति नहीं रोक सकेगी। गंगा के प्रवलरू प्रवाह को कौन रोक 
सकता है ? ! 
ऐसी भक्ति के लिए मैं प्रयत्नशील अवश्य हुं। लेकिन यह्‌ प्रयतल शब्दाडम्बर 
से सिद्ध नहीं होगा ।' इसके लिए तो कर्मयोग ही एकमात्र मार्ग है।- इस योग में 
पूरी निष्कामता आवश्यक है। निष्काम कर्म का ही दूसरा नाम कर्मयोग है। 

अतः भक्ति-धारा बहाने के लिए मुझे किसी विशेष लेख की आवश्यकता प्रतीत 

नहीं होती | अंग्रेजी, गुजराती, हिन्दी हरिजन का प्रत्येक शब्द यदि भीतरी भक्तति 
का द्योतक होगा, तो अपने आप उसका प्रभाव पड़ेगा। 

भागवत-वर्म-प्रेमी के आशय को मैं समझ गया हूं। मेरे अन्दर वह भक्ति होगी 
और जितनी होगी , उसी मात्रा में विना प्रयत्न किये ही उसका स्पश दूसरों को होगा, 
क्योंकि मैं मानता हूं, कि एकमात्र भागवत-धर्म से हृदय-परिवर्तेन हो सकता है। 
यह धर्म संक्रामक है। प्रकट होने के बाद किसी को यह अछूता नहीं छोड़ता। जब 
हम में से किसी में सचमुच यह प्रकट हो जायगा, तव हरिजन और सनातनी अपने 
आप ही इसे पहिचान लेंगे। कम-से-कम अपने लिए मैं कह सकता हूं , कि मेरे सब 
कार्य---क्या छिखना, क्या वोलना--मेरे अन्दर उस भक्ति के पैदा होने के कारण 
है। मेरा दृढ़ विश्वास है कि हिन्दू घर्म को विनाश से बचाना है, तो इसे छोड़ दूसरा 
कोई मार्ग नहीं है। 

गुण्डेवाजी से अथवा पाखण्ड से, वाकचातु्ये से अयवा रूलित छेखों से 
घर्म की रक्षा नतों कभी हुई है, न होगी। घममे-रक्षा तो घर्मंप्राणों की आत्म- 
शद्धि और तपदचर्या सही हो सकती है। भागवतकार ने स्पप्ट कर दिया 
है, कि इस यूग में भगवद्भक्ति. का ही मार्ग सुलभ है और शायद वही एक 
मार्ग है। क | 
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तव मैं क्यों लिखता हूं. क्यों बोलता हूं, ऐसा प्रश्न उठ सकता है। उत्तर मेरे 
उक्त कार्यों में ही भरा है। यही प्रवृत्तियां वताती हैं, कि भागवत-घर्म का पूर्ण 
विकास मुझमें नहीं हुआ है। और यदि थोड़ा भी हुआ है तो, ये मेरी प्रवृत्तियाँ 
भी उसी विकास के कारण हैँ, और सचमुच ऐसा होगा तो, उनमें कहीं-न-कहीं 
भक्ति का कुछ दर्शन दूसरों को होना ही चाहिए। 
-- 6० से। ५।५॥१९३३] 
७ भवक्ति-धारा लेखनी से नहीं बह सकती। 
७ वह (भव्ति-धारा) बुद्धि का विषय नहीं है। वह तो हृदय की गुफा 
से ही निकल सकती है। 
७ निष्कास कर्म का ही दूसरा नाम कर्म योग है। 
७ एकमात्र भागवत-धर्म से हृदय-परिवर्तत हो सकता है। 
७ धर्म-रक्षा तो धर्मप्राणों की आत्मशुद्धि और तपदचर्या से ही हो 
सकती है। 
७ इस युग में भगवदू-भक्ति का ही मार्ग सुलभ है। 


१२९. धर्म 


. . “ऐसे चमत्कारी घ॒र्म की व्याख्या क्‍या है? घर्म वह है जो आत्मा को 
शुद्ध करता है; जो फल की आकांक्षा नहीं रखता, जिसे अटूट विश्वास है और 
जिसमें स्वार्थ का होना असम्भव है। जो काये इस घर के अनुकूल है, वह घार्मिक 
है। इस अर्थ में हरिजनों की सेवा घामिक कामों में सवर्ण हिन्दुओं की शुद्धि का 
रूप लेती है, उनका प्रायश्चित्त वनती है। अगर यह [वात अच्छी तरह समझ में 
आ जाय, तो किसी को कोई शंका न रहे। हर एक स्त्री-पुरुष या संघ यथाशक्ति 
हरिजन-सेवा करके शुद्ध हो, किसी की निन्‍दा न करे और न ह्वेप रखे। इसमें 
राजनीतिक लाभ की कहीं वात ही नहीं है। 

परन्तु यह कहना आसान है, करना कठिन है। इसका अर्थ यह हुआ कि धर्म 
वुद्धिगम्य नहीं, हृदयगम्य है। हृदय के जागरण के लिए तप के सिवा दूसरा कोई 
उपाय नहीं है। तप त्याग की परिसीमा है। तप का आरम्भ उपवास से होता है। 
दुःख सहने का नाम तप है। उपवास का दुःख उपवासी ही जानता है। जो चीज मैं 
दलीलों से नहीं समझा .सकता, वह उपवास रूपी तप से समझाने की-आशा रखता 
हूं। । 

--ह० ब०, हा५१९३३। स० भा० डा०, भाग हे; परिक्षिष्ठ-२, पृ० ४०६ ] 
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७ धर्म बुद्धिगम्य नहीं, हृदयगम्य है। 

७ हृदय की शुद्धि के लिए तप के सिवा दूसरा कोई उपाय नहीं है। 
७ तप त्याग की परिसीमा है। 

० दुःख सहने का नाम तप है। 


१३०. दुःख ईश्वर का वरदान है 


[भ्री जे० सी० कुमारप्पा को लिखे निजी पत्र से | 
मुझे यह दृष्टि मिली है कि ऐसे दुःख-शोक, कभी-कभी उस अटूठ सुख की अपेक्षा 
ईदवर के अधिक सच्चे वरदान हैं, जो वाह्य परिस्थितियों पर निर्भर करता है। 
-- अंग्रेजी! वर्बा ३१०१९३३। प्रधान सम्पादक के पास संग्रहीत गांधी जो 
के पत्नों की प्रतिलिपि से। | 


१३१. अन्तःकरण 


जैसा कि मैं समझता हूँ, अन्तःकरण सत्य का स्पष्ट दशन हैं और चूंकि हम सत्य 
को केवल सापेक्षिक रूप में जान सकते हैँ, हम विश्व के सन्‍्तों को अपना पथ-दर्शक 
बनाते हैं। सत्य का स्पष्ट ज्ञान प्राप्त करने के लिए निश्चित नियम बनाये गये हैं। 
जैसे आवश्यक शिक्षण प्राप्त किये विना प्रत्येक व्यक्ति के लिए यह नहीं कहा जा 
सकता कि उसे ज्यामिति का ज्ञान है, वैसे ही जवतक किसी ने आवश्यक यम- 
तियमों का पालन नहीं किया हैं तवतक यह नहीं कहा जा सकता कि उसके पास 
अन्त:करण है । | 
“-अंग्रेजी। वर्धा। बंगलौर के वी० ए० सदाशिवम्‌ की लिखे गये एक निजी 

पत्र से। 2१०१९३३ प्रधान सम्पादक के संग्रह से। | 


१३२. रासनाम रामबाण ओषधि हे ! 


[एक सज्जन ने गांधी जी से पूछा या कि राम-ताम लेने पर भो उसका कोई 
फल दीख नहीं पड़ता, तब राम-तवाम लेने से लास ही क्या ? गांधी जी ने इसके 
उत्तर में निम्नलिखित विच्चार व्यक्त किये ।---सम्पा० ] 

आपके लिए, मेरे लिए और जो समझें उन सवके लिए राम-ताम रामबाण 
ओऔपधि है, इसमें तनिक भी सन्देह नहीं। राम-ताम निर्दोष और निरोगी के लिए 
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नहीं, हमारे-जेसे पातकी और रोग-म्रस्त छोगों के लिए है। " इसलिए-कोई फल 
मिले.या न मिले, 'तव भी, दृढ़ता के साथ, राम-नामः की रटन तो कृगी ही रहनी 
चाहिए ५ पु श्र रा 

-- हैं० ब०। ह० से०, १३१ ०१९३३] 


5 १३३: इंइवर के विषय में. 

[ एक सज्जन 'ने ईश्वर और उसकी. प्राप्ति के उपाय, के सम्बन्ध में पुछा। 
उन्हें गांधी जी ने जो उत्तर दिया, उसका सारांश तिम्नलिखित है।--सम्पा० ] 

१. ईइवर सत्य है। न्‍ ह 

२. अतः ईश्वरुप्राप्ति का मार्ग यहः है कि मन, वचन और कर्म से सत्य-का 
पालन किया जाय। - 

३. यदि राम-नाम का स्मरण हृदय से किया जाय, तो उससे अवश्य ही आत्म- 
साक्षात्कार होगा। | 

४. आत्म-साक्षात्कार का अर्थ है सत्य से साक्षात्कार। 
-- हूं० ब०। हु० से०, १३१०१९३३। | 


३४. मोह ओर सेवा ः 


[विरुआगढ़ी, हरदोई की रानी विद्यावती को लिखे गये एक निजी पत्र से ] 
सेवा का भी मोह हो सकता है। मोह-मात्र छोड़ने से ही सच्ची सेवा 
हो सकती है। 
-- हिन्दी। वर्धा। २३३१०१९३३। प्रधान सम्पादक-द्वारा संग्रहीत गांधी 
जी के पत्रों की प्रतिलिपि से | 


१३५. ईंदइवर का नाम 


हमें ईश्वर के जिस नाम का अभ्यास हो, उसे ही सबसे अधिक उपयोगी सम- 
झना चाहिए। मुझसे पूछिए तो मुझे रामनाम बहुत प्रिय है। 
--हं० ब०। ह० से०, १०११॥१९३३ | 
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१३६. जीवन ही प्रार्थतामय 


- » ठीक राह तो यह है कि सम्पूर्ण जीवन को ही प्रार्यंनामय वना छेना 
चाहिए 
-- गुजराती । घम्तरी। श्री पुरातन को छिखे निजो पत्र से; १४११॥१९३३ 
प्रतिलिपि प्रधान सम्पादक के पास संग्रहीत ] 


.१३७. धर्म में हेष नहीं 
धर्म में देप के लिए कोई स्थान नहीं है। 
“हैं? से०, १७/११।१९३३ | 


१३८. धर्म का पालन 


बलात्कार (जवर्दस्ती) से धर्म का पालन नहीं हो सकता। 
-- हं० से०, २४॥११॥१९३३ | 


१३९. धर्म का पालन सब का कतंव्य 


प्राकृत क्या और संस्क्ृत क्या, घर्म का पालन तो सबके लिए कर्तव्य है। 
“-- हैं० से०, २४११११९३३ | 


2 
१४०- समस्त धर्मों की राय 
सव धर्मों के लोगों ने माना है कि ईश्वर न्‍्यायी है; ईश्वर सत्य है, सत्य ही 
ईव्वर है ईइवर ही है, दूसरा कुछ नहीं है, सारा संसार ऐसा मानता है। 
ऐसे ईंदवर के यहां भेदभाव हो सकता है, इसकी कल्पना नहीं की जा सकती। 
--सागपुर। ह० से०, २४११११९३३ | 
३४ रो कई दि 
१४१. अनयायियों की अनीति 


कोई धर्म अपने अनुयायियों की अनीति पर फल-फूल नहीं सकता। 
हु० से० २४॥११११९३३ | 
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१४२. सनातन धर्म 


सनातन धर्म तो सनातन सत्य है। 
--ह० से०, २२१२॥१९३३] 


१४३. धर्म का अर्थ 


संस्कृत में घर्में का धात्वथं घारण करना है। धर्म ही कत्तंव्य में बाँघता है। 
धर्म ही मनुष्य का पोषण करता है। मूलतः धर्म ही व त्रोपम सदाचार है। जब 
मनुष्य में सर्दाचार का, सच्चरित्रता का उदय होता है, तव वह धर्म का रूप घारण 
कर लेती है। संकट काल में मनुष्य को धर्मरूप सदाचार ही घारण करता है और 
वही उसकी रक्षा करता है। 
-- त्रिवांकुर। २०१।१९३४। ह० से०, २२१९३४ ] 


_4४४- धर्मों कर मूल आधार 

एक ईइवर में विश्वास ही तमाम घर्म--मजह॒वों का मूलाधार है। पर 
ऐसे किसी यूग की कल्पना नहीं कर सकता, जव सारे संसार में एक ही घर्म का प्रव- 
तन दीख पड़ेगा। सैद्धान्तिक दृष्टि से तो चूँकि एक ही ईश्वर है, इसलिए घर्म भी 
एक ही हो सकता है। लेकिन व्यवहार में मैं नहीं जानता कि किन्हीं दो मनुष्यों 
की ईइश्वर-विपयक कल्पना विल्कुल एक-सी होगी। इसलिए शायद विविध 
स्वभाव और विविध जलवायु के कारण धर्म-मजहवों की विविवता भी रहेगी। 
मेरी दृष्टि में ऐसा समय ज़रूर आ रहा है, जव विविध धर्मावरम्वी लोग दूसरे के 
घ॒र्मा के प्रति उतना ही आदर-भाव रखने लगेंगे, जितना कि वे अपने धर्म के प्रति रखते 
हैं। मेरी मान्यता है कि हमें भेद में अभेद का दर्शन करना है।. . .हम एक ही 
ईद्वर की, एक ही परमपिंता की सन्‍्तान हैं, इसलिए निश्चय ही हम सब समान हैं। 
--ह० ज०। ह० से०। ९२१९३४। | 


१४५. धर्मे : अनेक ओर एक 
मेरा विश्वास है कि संसार के समस्त महान्‌ धर्म सच्चे हैं, ईइवरीय आदेश- 
छवारा नियत किये हुए हैं, और जो उन घर्मो को मानते हैं या उनके वातावरण में 
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रहते हैं, उनके लिए वे उपयोगी ही सिद्ध होते हैं। इस बात में मेरा विद्वास नहीं 
है कि कभी ऐसा समय आयेगा, जव हम यह कह सकेंगे कि संसार भर में एक ही 
मौलिक धर्म हैं। वैसे तात्विक दृष्टि से देखा जाय तो आज भी संसार में एक ही 
मौलिक धर्म दिखाई देगा। धर्म एक विद्ाल वृक्ष के समान है, जिसकी अगणित 
शाखाएं हैं। शाखाओं की दृष्टि से तो जाप कह सकते हैं कि घर्म अनेक हैं और 
वृक्ष के रूप में धर्म एक हैं। 

“ एलेप्पी, १८॥१।१९३४। हु० से० २३॥१९३४ | 


१४६. धर्म-साक्षात्कार 


धर्म का साक्षात्कार आत्म-पारतन्यय के द्वारा नहीं, किन्तु आत्म-स्वातत्य 
के द्वारा होता है। 
--पाण्डिचेरी। ह० से०, ९३।१९३४ ] 


+> 
१४७. धर्म का रक्षण 
मेरा यह पक्‍का विश्वास है कि पाशविक वल के सहारे किसी भी धर्म का 
पोषण नहीं हो सकता ।. . . वर्म की रक्षा उसके अनुयायियों के सदाचरण से ही 
होती है। 
“-- ह० से०, १६॥३।१९३४ | 


१४८. इंश्वर पर आस्था 
मैं ईश्वर के अस्तित्व पर विश्वास किये विना कैसे रह सकता हूं ? . . . 
अवश्य ही कोई ऐसी रहस्यमयी शक्ति है, जिसे हम ईश्वर कहते हैं । 
-- शैड़वालू। हू० से०, २३३३।१९३४ | 


१४९. धर्म ओर हिसा 
धर्म की सेवा हिंसा या वरू-प्रयोग से कदापि नहीं हो सकती। 
--कव्जुड़ी (उड़ीसा) ह० से० १॥६॥१९३४ | 
श्र 
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१७०, धर्म-रक्षा 


सेरा विश्वास है कि हिंसा, असत्य या क्रोध से न धर्म की सेवा हो सकती है, 
न रक्षा ही। धर्म-रक्षा आत्मत्याग और आत्म-संयम द्वारा ही हो सकती है। 
-- अजमेर। ह० से०, २०७१९३४ ] 


१५१. धर्म से धरती का अस्तित्व 


धर्म की नींव पर यह संसार-दुर्ग खड़ा है। अगर नींव खोदकर फेंक दी जाय 
तो उस इमारत के ध्वस्त हो जाने में क्‍या सन्देह ? ह 
““ भावतगर, १४७॥१९३४। ह० से०, २०७॥१९३४॥ 


१५२. सत्याश्रयी धर्म 


सत्य के अनुकूल आचरण करना मैं अपना धर्म समझता हूं। धर्म को कैसे 
छोड़ दूं? ईश्वर क्‍या कहेगा ? 
“+- कानपुर २२७॥१९३४। ह० से०, ३॥८॥१९३४] 


१५३: सास-जप ; रास-तास 


प्रत्येक जप भगवान के अनुसन्धान का साधन है। एक के लिए गायत्री मन्व 
अनुकूल पड़ता है तो दूसरे के लिए द्वादशाक्षरी मन्त्र। मुझे राम-नाम से जितना 
आइवासन मिलता है, उतना गायत्री मन्त्र से वहीं मिलता। प्रत्येक जप के पीछे 
उसके उत्पादक का महान तप होता है, इसलिए भविष्य में कुछ तपस्वी कोई अन्य 
मन्त्र भी दें, तो दे सकते हैं। पर मेरे लिए तो राम-वाम में ही सब कुछ आ जाता 
है। मेरे जीवन में रामनाम ओतप्रोत हो गया है। बचपन में ही मेरी धाय ने मुझे 
रास का ताम लेना सिखाया था। जवब-जव मैं भयभीत या दुखी हुआ, राम-ताम 
लेकर भय-मुक्त हो सका। अब तो राम-नाम-स्मरण मेरा सहज स्वभाव बन गया 
है। कहा जा सकता है कि मुझे चौवीसो घण्टे राम-नाम का ही ध्यान रहता है। 
मैं मूँह से भले ही जप'न करूं, पर जो भी करता हूं, उसमें राम-नाम की प्रेरणा निर- 
न्तर रहती है। अनेक विकट ग्रसंगों पर राम-ताम ने मेरी रक्षा की है। मेरा 
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जाय॑, यह मुझे अच्छा नहीं छगता। उदाहरण के लिए बाख़ के अलौकिक संगीत में 
भो जब वही एक पद बार-बार गाया जाता है, तब मेरे मन पर उसका कोई 
प्रभाव नहीं पड़ता। 

गांधी जी--- (मुस्कराते हुए) पर आपके गणित में क्‍या पुनरावर्ती दशमलूव 
नहीं होता ? 

श्री सेरेसील--किन्तु प्रत्येक दशमलव से एक नई ही वस्तु निकलती है। 

गांधी ज---इसी प्रकार प्रत्येक जप में नृतन अर्थ रहता है; प्रत्येक 
जप मनुष्य को भगवान के अधिक निकट ले जाता है; यह बिल्कुल सच्ची बात 
है। में आपसे कहता हूं कि आप किसी सिद्धान्तवादी से वात नहीं कर रहे हैं, 
आप तो एक ऐसे मनुष्य से वात कर रहे हैं, जिसने इस वस्तु का अनुभव जीवन 
के प्रत्येक क्षण में किया है, यहां तक कि इस अविराम क्रिया के बन्द हो जाने 
की अपेक्षा प्राणवायु का निकल जाना अधिक सरल है। यह हमारी आत्मा की 
भूख है। 

श्री सेरेसोल---में इसे अच्छी तरह समझ सकता हूं, पर साधारण मनुष्य के 
लिए यह मात्र एक अर्थ-शून्य विधि है। 

गांधी जी--मैं मानता हूं, पर अच्छी-से-अच्छी चीज़ का भी दुरुपयोग हो 
सकता है। इसमें यथेच्छ दंभ की गुंजाइश तो है, पर वह दंभ भी सदाचार की 
स्तुति है। मैं जानता हूं कि अगर दस हजार दंभी मनुष्य मिलते हैं तो करोड़ों 
ऐसे श्रद्धाल भी होंगे, जिन्हें ईश्वर के इस नाम-रटन से शान्ति मिलती होगी। 
मकान बनाते समय पाड़ बाँघने की ज़रूरत पड़ती है। यह चीज़ ठीक वेसी ही 
है। 

श्री सेरेसोल---अगर मैं आपके हारा की हुई इस उपसा की तनिक और आगे 
ले जाऊं तो क्या आप मान लेंगे कि मकान तेयार हो जाय, तब पाड़ को गिरा देना 
चाहिए ? ह 

गांधी जी--हां, जब शरीर-पात हो जायगा, तव वह भी दूर हो जायगा। 

श्री सेरेसोल--पहु क्‍यों ? 

श्री विक्किस--पह इसलिए कि हम निरन्तर निर्माण ही करते रहते हैं। 

गांधी जी--इसलिए कि हम निरन्तर पूर्णता के लिए प्रयत्न करते रहते हैं।. 
केवल ईश्वर ही पूर्ण है, मनुष्य कभी पूर्ण नहीं होता। ह 
-- हैं से०, ३१॥५१९३५ | 

७ प्रत्येक्त जप में नूतन अर्थ रहता है। 
७ प्रत्येक्ष जप सनुष्य को भगवान के अधिक निकट ले जाता है। 
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पु ० 


७ अच्छो से अच्छी चीज्ञ का भी दरपयोग हो सकता है! 
७ केवल. . .ईव्वर ही पूर्ण है; मनुष्य कनो पूर्ण नहों 














है। तमिल भापा में एक कहावत है कि वह निराबारों का आवार है। क्वेदा 
का बह भयंकर महानाश्या मनप्य की वृद्धि को चक्कर में आर देता है। वह हमारे 
पुनर्निर्माण के तमाम प्रयत्नों पर पानी फेर देता है। इस महानाग के वियय में 
सम्पूर्ण सत्य झावद कभी मारूम न हो सकेगा। जो वेचारे इस दुर्घटना में मर गये 





जारी रखना ही चाहिए। जो वच गये हैं उन्हें सहायता अवश्य मिलनी चाहिए। 
ऐसा पुन्रनिर्माण जहां तक सम्मद है, किया जावगा। पर यह सव और इसी प्रकार 


का आर भा काम इ्वर्-प्रायना का स्‍थान नहा रू सकता। 


मगर प्रार्थना क्यों की जाय ” जगर कोइ इंदवर है तो क्या उसे इस भर्य॑ 


|, 
। 





> 450 
दुर्घटना का पता न होगा ? उसे क्या इस वात की आवश्यकता हैं कि पहिले उसकी 





ऐसी वात नहीं है। ईश्वर को याद दिलाने की कोई जरूरत नहीं। बह तो 
९५७८ कर ९ 


प्रार्थना गए सिफं इसलिए १-8 व शोचन द््टाएाः प्रायना काजड्त पाए 
शना ता सिफ इचस्‍लए हू ।क्र हम अयन अन्तर का शावन कर। बायनानहरता ता 


हम खुद अपने को यह याद दिलाते हैं कि उसके अवलम्बन के विवा हम सब कितने 





असमय आर जस्नहाय हू। हमारा काइ जा प्रयतल इच्च्न-अआायना के द्विना विफरछ 





हा है। वह शअयत्त तवतक किसी प्रकार पूर्ण नहीं हीं कहा कहा जा सकता, जद्वत्तक 
प्रावेना की पुट न हो। मनुष्य के जिस प्रयत्त के पीछे ई ष 
वह कितना हीं बच्छा क्यों न हो, वेकार हो जाता 
प्रार्थना से हम विनद्ध बनते हैं। वह हमें आत्म-शुद्धि 
निरीक्षण के लिए प्रेरणा देती है। 






रु का झाशाद 


जो वात मैंने विहार के भूकम्प के समय कही थी, उसे मैं आाज भी कहूंगा। 
प्रत्यकत भौतिक विपत्ति के पीछे कोई-ब-कोई ईइवरीय अभिप्राय रहता हैं। एक 
समय ऐसा आबगा जब पूर्ण विज्ञान की बदौलत हमें पहिले से ही भूकम्प थाने की 





१. क्वेठा में आये भयंकर भूकम्प की मोर संकेत किया गया है। 


द् 
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वात उसी तरह मालूम हो जायगी जिस तरह ग्रहण छुगने की सूचना पहिले ही 
मिल जाती है। मनुष्य के वौंद्धिक ज्ञान की यह एक और विजय होगी। पर 
ऐसी एक नहीं असंख्य विजयों से भी आत्मा की शुद्धि नहीं हो सकती, और विना 
आत्मशुद्धि के सब व्यर्थ है। 
इसमें कोई सन्देह नहीं कि जिस प्रकार हम विहार की विपत्ति को भूल गये 

हैं उसी प्रकार क्वेटा की इस महाविपत्ति को भी भूल जायंगे। जो लोग आत्म- 
शुद्धि की आवश्यकता में विश्वास रखते हैं उनसे मैं कहूंगा कि वे मेरे साथ प्रार्थना 
में सम्मिलत हों ताकि ऐसी दारुण विपत्तियों में हम ईश्वर के अभिप्राय को समझ 
सर्के और जब कभी ऐसी विपत्ति आये, हम विनम्र भाव से अपने सिरजनहार की 
शरण लेकर विना किसी तरह के भेदभाव के अपने विपदग्रस्त भाइयों की सेवा- 
सहायता कर सकें। 
“--हं० ज०। हु० से० १४६१९३५] 

७ ईइवर को याद दिलाने की ज़रूरत नहीं। वह तो घट-घटव्यापी है। 

७ हमारा कोई भी प्रयत्त ईइवर-प्रार्थना के बिना विफल ही है। 

७ प्रार्थना से हम विनम्र दनते हैं। 

७ वह (प्रार्थना) हमें आत्मशुद्धि की ओर ले जाती है; अन्तरनिरीक्षण 

के लिए प्रेरणा देती है। 
७ भोतिक विपत्ति के पीछे कोई न कोई ईश्वरीय अभिपष्राय रहता है। 
७ विना आत्मशुद्धि के सब व्यर्थ है। 


१५७. प्रार्थना का रहस्य 


मैंने गत सप्ताह ववेटा के भूकम्प के लिए लोगों को प्रार्थना और प्रायश्चित्त 
करने की सलाह जिन थोड़ी-सी पंवितयों-द्ारा दी थी, उनके सम्बन्ध में इधर कुछ 
निजी पत्र-व्यवहार हुआ है। एक पत्र-लेखक ने पूछा है कि विहार के भूकम्प 
के समय आपने कहा था कि इसे सवर्ण हिन्दुओं-द्वारा किये गये अस्पृश्यतारूपी 
पाप का दण्ड मानना चाहिए। तव यह ववेटा का इससे भी अधिक भयानक भूक- 
स्‍प किस पाप का दण्ड होगा ? लेखक को उक्त प्रइन पूछने का अधिकार है। 
जिस प्रकार मैंने विहार के विपय में खूब विचारपूर्वक कहा था, उसी प्रकार मैंने 
ववेटा-विषयक यह लेख भी विचारपूर्वक ही लिखा है। प्रार्थेना का यह आमन्त्रण 
निश्चय ही आत्मा की व्याकुलता का द्योतक है। प्रार्थना पद्चात्ताप का एक चिह्न 
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है। प्रार्थना हमारे अधिक अच्छे, अधिक शुद्ध होने की आतुरता को सूचित करती 
है। प्रार्थवापरायण मनुष्य भौतिक विपत्तियों को दैवी दण्ड समझता है। यह दण्ड 
व्यक्तियों तथा राष्ट्रों--दोनों के ही लिए होता है। ऐसे सभी दण्ड लोगों को 
एक समान नहीं चौंकाते | कुछ दण्डों का प्रभाव तो केवल व्यक्तियों पर पड़ता 
है। दूसरे कुछ दण्डों का असर जन-समूहों अथवा राष्ट्रों पर मामूली-सा होता है; 
क्वेटा की जैसी विपत्तियां हमें स्तव्ब बना देती हैं। यदि नित्य ऐसे संकट आने 
लगें तो अत्यन्त परिचय के कारण मन में उनके प्रति अवज्ञा का भाव आ जाता है। 
भूकम्प यदि नित्य आया करता तो उसकी तरफ हमारा ध्यान भी न जाता। ब्वेटा 
के इस भूकम्प से भी हमारे मन में उतनी व्यथा नहीं हुई जितनी कि विहार के भूक- 
म्प से हुई थी। 

लेकिन सारे संसार का कुछ ऐसा अनुभव है कि जब भी विपत्ति पड़ती है 
तव समझदार मनुष्य घुटने टेक देता है। वह यह मानता है कि ईश्वर ने यह मेरे 
पापों का दण्ड दिया है, और इसलिए अब मुझे अपना आचरण और भी अच्छा 
रखना चाहिए। उसके पाप उसे अत्यन्त निर्वक बना देते हैं, और अपनी उस निवे- 
लता में वह प्रभु को अघीर होकर पुकारता है। इस प्रकार करोड़ों मनुष्यों ने अपने 
ऊपर पड़ी हुई विपत्तियों का अपनी आत्मशुद्धि के छिए उपयोग किया है। राप्ट्रों 
मे भी विपत्ति पड़ने पर ईश्वर से सहायता माँगी है---इसके भी उदाहरण मिलते 
हैं। उन्होंने भगवान के आगे विंनम्र वनकर प्रार्थना, प्रायश्चित्त और आत्मणुद्धि 
के दिवस नियत किये हैं। 

मैंने कोई नई या मौलिक वात नहीं सुझाई। वर्तमान समय में, जब कि 
अश्रद्धा को लोगों ने एक तरह का फ़ैशन वना लिया है, स्त्री-पुरुषों से पदचात्ताप करने 
के लिए कहा जाय तो उसमें कुछ साहस की ज़रूरत तो पड़ती ही है। पर मैं साहम 
के लिए कोई यज्ञ लेने का दावा नहीं करता, क्योंकि मेरी कमजोरियों और विचि- 
त्रताओं को संसार में कौन नहीं जानता ? जिस तरह मैं बिहार और विहार- 
वासियों को जानता हूं उसी तरह अगर मैं क्वेटा को जानता होता तो क्वेटा के 
पाप का उल्लेख अवश्य करता, यद्यपि यह सम्भव है कि जिस प्रकार अस्पृष्यता 
का पाप अकेले विहार का पाप नहीं था उसी प्रकार यह पाप केवल क्वेटा का ही 
नहीं हो सकता। किन्तु हम सव--शासक और प्रजा--यह मानते हैं कि हमें 
ऐसे अनेक व्यक्तिगत एवं राष्ट्रीय पापों का जवाब देना है। अतः यह उन सबको 
प्रा्थाग और नम्रता के लिए आमसन्त्रण है। सच्ची प्रार्थना से अकर्मण्यता कदापि 
उत्पन्न नहीं होती । उससे निरन्तर निप्काम कार्य के लिए शक्ति तथा उत्साह उत्नन्न 
होता है। स्वार्थ का विचार करके आलस्य में वैठ रहनेवाल्ा मनुष्य आत्मणुद्धि 
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कभी नहीं कर सकता। निःस्वार्थ रीति से उद्यम करनेवाला व्यवित ही आत्मशुद्धि 
कर सकता है। 
“हैं? ज०॥ ह० से० २१३१९३२५] 
७ प्रार्यना का. , .आमन्त्रण निउचय ही आत्मा की व्याकुछता का 
चोतक है। 
७ प्रार्यवा पदचात्ताप का एक चिह्न है। 
७ पावेता हमारे अधिक अच्छे, अधिक शुद्ध होने की आतुरता को सुचित 
करती है। ह 
७ प्रार्यनापरायण मनुष्य भौतिक चिपत्तियों को देवी दण्ड समझता 
है। 
७ राष्ट्रों ने भी वियत्ति पड़ने पर ईइबर से सहायता मांगी है। 
सच्ची प्रार्यवा से अकर्मण्यता कदापि उत्वन्न नहीं होती। 
७ निःस्वार्थ रीति से उद्यम करनेवाला व्यक्ति ही आत्मशुद्धि कर सकता 


है। 


१५८. ईश्वर की अनुभूति 


एक सज्जन बंगाल से लिखते हैं:--- 

एक नवधूवक की कठिनाई' ज्ीवक से आपने जो लेख लिखा है उसे मैंने पढ़ा । 

“में आपके लेख के मुख्य विषय से पुरी तरह सहमत हूं। लेकिन आपने उस 
लेख में ईशइ्वर-विषयक अपने भावों को भी प्रकृट किया है। आपने कहा है कि 
आजकल यह फेशन-ता हो गया-है कि नौजवान लोग ईश्वर को नहीं मानते और 
प्रत्यक्ष ईश्वर में जीवन्त विश्वास नहीं रखते। ; 

“लेकिन, क्‍या में आपसे पुछूं कि ईश्वर के अस्तित्व के विषय में आप क्या 
प्रमाण दे सकते हैं (जो निद्दितत और असन्दिग्ध हो) ? हिन्दू दाह निकों अर्थात्‌ 
हमारे प्राचीन ःऋषियों ने ईश्वर के स्वरूप को बताने का प्रयत्न किया। और 
मुझे लूगता है कि ऐसा करते हुए वे अन्त में इस परिणाम पर पहुंचे हैं कि 
ईइ्वर अनिर्वेचनीय और मायापरिच्छिन्न आदि है। संक्षेप में कहें तो उन्होंने ईश्वर 
को तमित्र के अभेद्य आवरण में लूपेट दिया और इस प्रकार ईदइ्वर-सम्बन्धी उल्झे 
प्रदतत को और भी उलझा दिया। अवध्य ही में इस वात से इन्कार नहीं करता कि 
प्राचीनकाल -के शंकराचार्य और बुद्ध या आधुनिक काल के श्री अरविन्द और 


धर्म : तत्व और सिद्धान्त ३०७ 


आप-जेंसे सच्चे महात्मा ऐसे ईइवर की कल्पता और उसके अस्तित्व का अनुभव 
कर सकते हैं, किन्तु वह साधारण मानव-बुद्धि की पहुँच के बहुत परे है। 

“और हम साधारण लोग, जिनकी मन्द बुद्धि इतनी अगम्प गहराई तक 
कभी नहीं पहुँच सकती, जब अपने बीच उसके अस्तित्व का ही अनुभव नहीं कर 
सकते तो फिर ऐसे ईइवर का क्या करें ? यदि चह वास्तव में हम सब का निर्माता 
और पिता है तो हम अपने हृदय की प्रत्येक धड़कव के साथ उसकी उपस्थिति 
या उसके अस्तित्व का क्‍यों नहीं अनुभव करते ? अजगर वह अपनी उपस्थिति की 
अनुभूति नहीं करा सकता तो में उसे ईइवर नहीं मानता। इसके अरूवा मेरे 
सामने यह प्रइन भी है कि यदि वह इस जगत का जनक है तो क्या वह अपनी सन्‍्तति 
के कष्टों को महसूस करता है? - अगर वह महसूस करता है तो उसने विहार 
और क्वेठा के प्रहुप॑ का री भूकम्पों-द्वारा अपनी सन्‍तति को इतना दुःख क्यों दिया 
और हृब्वियों के प्राचीन राष्ट्र को नीचा क्‍यों दिखाया ? क्‍या हब्शी उसके बच्चे 
नहीं हैं ? क्या वह सर्व-शक्तिमान नहीं है ? तब भल्रा वह इन सारी दुर्घटनाओं 
को क्यों नहीं रोक सका ? हमारो पराधीनता-पीड़ित भारतमाता की स्वतन्त्रता 
के लिए आपने सत्य और अहिंसा की रूड़ाई छेड़ी और उसमें ईश्वर की मदद 
साँगी। लेकिन, में समझता हूं बहु आपको नहीं मिल्ली और भौतिकता की प्रवलू 
शक्ति ने, जो ईश्वर पर कभी अवरूम्बित नहीं रहती, आपको अच्छाई को दाव 
दिया। फकूतः आपको नीचा देखना पड़ा और आप अवकाश ग्रहण करके पीछे 
हट जाने को बाध्य हुए। अगर ईइवर होता तो वह आपकी सहायता ज़रूर करता, 
क्योंकि आपका काम अवदय वांछनीय था। इसी तरह के और भी अनेक उदाहरण 
विये जा सकते हैं, पर इसकी कोई आवश्यकता मालूस नहीं पड़ती। 

“इच्चलिए आज के नवबुवक ईइवर में विश्वास नहीं करते तो आइचर्य को 
कोई वात नहीं। बात दर असल यह है कि वे ईश्वर की कोरी कल्पना नहीं करना 
चाहते। वे तो दास्तविक और प्रत्यक्ष ईश्वर को चाहते हैं। अपने लेख में आपने 
प्रत्यक्ष ईइ्वर में जोचित विश्वास रखने की वात कही है। अगर आप ईदइवर के 
अस्तित्व-विवयक दठुछ निश्चित प्रमाण भस्तुत करें तो में बहुत कृतज्ञ होऊंगा। 
मैं समझता हुं कि आप ऐसा करके युवकों का बहुत हित करेंगे। मुझे विश्वास है 
कि आप पहिले से ही रहस्ययूर्ण इस समस्या को और रहस्वपूर्ण नहों बनायेंगे 
और इस विषय पर कुछ निश्चित प्रकाश डालेंगे।” 





१. तानाशाह इदठली द्वारा तत्कालीन एबीसोनिया (अब इधियोपिआ ) 
पर किया गया आक्रमण। - 


२०२ 5 “ नीति: धर्म : दशन 


मुझे बड़ा डर हैँ कि मैं जो कुछ लिखने जा रहा हूं, उससे वह आवरण दूर नहीं 
होगा, जिसका उक्त पत्र में जिक्र किया गया 

पत्र-लेखक का विचार है कि शायद मैंने प्रत्यक्ष ईश्वर के अस्तित्व का अनु- 
भव कर लिया है। परन्तु मैं ऐसा कोई दावा नहीं कर सकता। यह अवश्य है 
कि जिस प्रकार वैज्ञानिकों-द्वारा बताई गई अनेक वातों में मेरा विश्वास है उसी 
प्रकार ईश्वर में भी सच्चा विश्वास है। कहा जा सकता है कि वैज्ञानिक जो बात 
कहते हैं उसके तो प्रमाण मौजूद होते हैं और उनके द्वारा बताई विधि से हर व्यक्ति 
उसकी परीक्षा कर सकता है। किन्तु ऋषि और पैगम्बर भी तो ठीक इसी प्रकार 
बातें करते हैं। वे कहते हैं कि जो कोई उनके बताये हुए मार्ग पर चले वह ईश्वर 
का पा सकता है। लेकिन वास्तविकता यह है कि हम उस रास्ते पर चलना नहीं. 
चाहते और जो वात सचमुच जरूरी है उसके बारे में प्रत्यक्षदशियों की वात भी 
नहीं मानते। भौतिक विज्ञान की सारी सकलरूताएं एक साथ रखी जाय, तव भी 
उस बात का मुकावलूा नहीं कर सकतीं जिसके कारण ईश्वर में हमारी जीविंत 
श्रद्धा होती है। जो लोग ईश्वर के अस्तित्व में विदवास नहीं करना चाहते वे 
अपने शरीर के सिवा और किसी वस्तु के अस्तित्व से विश्वास नहीं करते । मानवता 
की प्रगति के लिए ऐसा विश्वास अनावश्यक है। आत्मा या परमात्मा के अस्तित्व 
की प्रमाणरूप कितनी ही वजनी दलील क्‍यों व हो, ऐसे मनुष्यों के लिए वह व्यर्थ 
ही है। जिस मनुष्य ने अपने कानों में डाट लगा रखी हो उसे आप कितना ही बढ़िया 
संगीत क्‍यों न सुनायें, वह उसकी सराहना तो क्‍या करेगा, उसे सुन भी नहीं सकेगा। 
इसी तरह जो लोग विश्वास ही नहीं करना चाहते उन्हें आप प्रत्यक्ष ईढ्वर के अस्ति- 
त्व में विश्वास नहीं करा सकते। ; 

सौभाग्यवश सर्व-साधारण का विशाल बहुमत प्रत्यक्ष ईश्वर में जीवन्त 
विश्वास रखता है। वे न तो उसके बारे में कोई तर्क कर सकते हैं, न करते हैं। 
उनके लिए तो वह सचमृच ही है। क्या संसार के सारे श्ञास्त्र नानी की कहानियां 
ही हैं? क्‍या हम ऋषियों, पैग़म्वरों की बात नहीं मानेंगे ? चैतन्य महाप्रभु, 
रामक्ृष्ण परमहंस, तुकाराम, ज्ञानदेव, रामदास, नानक, कवीर और तुलसी ने 
जो बात कही, क्या उसका कुछ भी मूल्य नहीं ? ःराममोहन राय, वेवेन्द्रनाथ 
ठाकुर , विवेकानन्द के लिए आप क्या कहेंगे ? ये सब तो आधुनिक व्यत्षित हैं 
और उसी प्रकार सुशिक्षित थे जिस प्रकार आज हममें से कोई हो सकता है। मैं 
जीवित व्यक्तियों का, भले ही वे निर्दोष हों, साक्ष्य नहीं दे रहा हूं। ईश्वर में यह - 
विश्वास श्रद्धा पर ही अवलम्बित है, जो तर्क से प्रवल है। निस्सन्देह, जिसे हम 
अनभति कहते हैं, उसकी सतह में भी विश्वास ही होता है, जिसके विना वह रह 
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नहीं सकता। स्थिति ही ऐसी हैं कि यही होना चाहिए। अपने अस्तित्व की मर्या- 
दाओं का अतिक्रमण कौन कर सकता हैं? मैं तो वह मानता हूं कि हमारा जो 
जीवन है, उसमें ईइवर की पूर्ण अनुभूति न सम्भव है, न आवश्यक। मनुष्यों को 
आध्यात्मिकता की पूरी ऊंचाई पर पहुंचने के लिए जिस वात की आवद्यकता हैं. 
वह ईंदवर में जीवित और अटूठट विद्वास का होना है। ईश्वर हमारे इस भूमण्डल 
से परे नहीं हैं। इसलिए बाहर का कोई प्रमाण हो भी तो उस्तका कोई विधेष उप- 
योग नहीं है। अपनी इन्द्रियों (भावनाओं) द्वारा हम उसे कभी नहीं पा सकते 
क्योंकि वह्‌ उनसे परे हैं। हम चाहें तो उसे अवश्य अनुभव कर सकते हैं, पर इसके 
लिए हमें इच्धियों से ऊपर उठना होगा। हमारे अन्दर दँवी संगीत सदा युंजरित 
होता है। इन्द्रियों से हम जो कुछ समझ या सुत सकते हैं वह उससे भिन्न और 
निश्चित रूप से ऊंचे दर्जे का है। केकिन इन्द्रियों के कोलाहल, हलूचलू में वह 
नाजुक संगीत विलीन हो जाता है। 
पत्र-लेखक यह जानना चाहते हैं कि ईइवर यदि दया और व्याय का अधि- 
प्ठाता है तो वह उन दुःखों और शोकों को क्‍यों होने देता है, जिन्हें हम अपने चारों 
ओर घटित देखते हैं। मैं इसका कोई सनन्‍्तोपजनक स्पप्टीकरण नहीं दे सकता। 
मुझे वह (पत्रलेंखक) पराजित या अपमानित हुआ वतछाते हैं। परन्तु मुझमें 
पराजय, अपमान या निराझ्मा-जैसी कोई भावना नहीं है। यह तो आत्मशुद्धि 
और अपनी तैयारी की विद्या में प्रयत्त मात्र हैँ--उससे कम वेश्य कुछ नहीं। यह 
वात मैं सिर्फ यह बताने के लिए कह रहा हूँ कि हमें जो चीज जैसी मालूम पड़ती 
है अक्सर वेसी ही नहीं होती । हम जिन्हें भूल से शोक, अन्याय और ऐसी ही बातें 
मान रहे हैं, सम्भव है सचाई में जाने पर वे वेसी न निकछें। हम विश्व के सारे 
रहस्यों को सुलक्ा सकें तो ईइवर के समकक्ष ही न हो जायं ? यह ठीक है कि 
समुद्र की जो प्रतिप्ठा है, उसका श्रेय उसके प्रत्येक विन्दु से है। परन्तु वह विन्दु 
समुद्र नहीं है। जीवन की इस अल्पता का विचार करके ही हम अपनी प्रातः:कालीन 
प्रार्थना के अन्त में नित्य यह इलोक दोहराते हैं-- 
विपदो नेव वियदः सम्पदो नेव सम्पदः। 
विपह्विस्मरणं विष्णोस्सम्पन्नारायणस्मृतिः॥ 
-- हैं? ज०। ह॒० से०, १३३६॥१९३६ | 
७ सर्वे-त्ाघारण का विशाल बहुमत प्रत्यक्ष ईइवर में जीवन्त विदचास 
रखता हूँ। 
७ ईइवर में . . .विश्वास श्रद्धा पर ही अदरूरिवत है, जो तक से प्रवद् 
है। 
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७ अनुभूति, . .की सतह में भी विद्वास ही होता है। 

७ अपनी इन्द्रियों (भावनाओं) द्वारा हम उसे (ईदवर को) कभी नहों 
पा सकते। 

७ हमारे अन्दर दंवी संगीत सदा गुंजरित होता है। 


१५९. प्रभु-स्मरण 


केवल ईश्वर का ध्यान धर। इसका यह बर्थ नहीं कि तू मुझे छोड़ दे या 
मैं तुझे छोड़ दूं। लेकिन इसका यह अर्थ तो है ही कि मेरे बारे में तेरा जो कुछ 
विशेष खयाल है उसे छोड़ कर तू सिर्फ खुदा का आसरा छे। ऐसा करेगी तो तू 
जरूर सुखी होगी और शान्त होगी। | 
खुदा को याद करके रोने में तो अर्थ है। मनुष्य को याद करके रोने से आँख 
विगड़ती है और कुछ नहीं मिलता । 
“- सेगांव, वर्धा, ११॥१०॥१९३६। बापु के पत्र : वीवी अमतुस्सलाम के नाम, 
पृ० १०५, न० जी० प्र० सं०] 


१६०. इंदवर का वास 


. . “भगवान कहां वसते हैं। इस प्रइन के उत्तर में श्री रामचन्द्र जी ने कहा 
है कि भगवान सन्त के हृदय से वास करते हैं, असन्त के हृदय में नहीं। यह वचन 
भी एकान्तिक है।. . .इसके विपरीत यह कहना कि भगवान दुजन के हृदय में 
भी वसते हैं, अधिक ज्ञास्त्रीय भले ही हो, पर व्यवहार-दुष्टि से हानिकारक है 
हत्यारे के खंजर और सर्जन के नहतर, दोनों में शास्त्रीय दृष्टि से ईद्वर है। पर 
प्राकृत और व्यावहारिक-दृष्टि से एक में देव है, दूसरे में असुर; एक का प्रेरक राम 
है दूसरे का रावण; एक में खुदा है दूसरे में गेतान; एक में अहुरमज्द है दूसरे में 
अहरिमान |. . . 

“-- हैं० से०, २०२११९३७ ] 


१६१- धर्म-वत्ति 


. -एक धामिक और आध्यात्मिक वृत्तिवाले मनुष्य के सारे विचार, शब्द 
और क्रियाएं धर्म अथवा यों कहें कि घम्म-वृत्ति से प्रेरित होती हैं। 
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« जीवन में. . . हमें अपने कार्यों के सामाजिक, राजनीतिक, व्यापारिक, 
वामिक आदि भेद करने ही पड़ेंगे। ये भेद असंख्य हो सकते हैं। मगर ईब्वर को 
दूँढ़ुनेवाला अपनी धार्मिक भावना और आध्यात्मिक वृत्ति से ही हर जगह काम 
लेगा।. . . 


- “हैं” ज०। हु० से०, २६॥६॥१९३७] 


१६२. ईइवर में विद्वास 


[इस्छासिया कालेज के एक प्रोफ़ेसर ने गांधी जी से भेंट करके उनकी 
ईदवर-विषयक आस्था के सम्बन्ध में कुछ प्रइत किये। उनकी गांवी जी के 
साथ हुई वार्ता के आवश्यक अंश यहां संकलित किये जा रहे हैं। 

प्रोफ़ेत्तर का पहिलत प्रइन था कि गांधी जी की ईश्वर-विषयक श्रद्धा का आधार 
क्या है, उनका इस विपय में क्‍या अनुभव है ?---सम्पा० ] 

यह ऐसा विपय नहीं है जिस पर वहस की जा सके। पर मैं आपसे इतना कह 
सकता हूं कि जितना मुझे इस वात का विश्वास हैं कि आप और हम इस कमरे में 
बैठे हुए हैं इससे कहीं ज्यादा मुझे ईइवर में विदवास है। मैं यह भी विद्वासपूर्वक 
कह सकता हूं कि मैं हवा और पानी के बिना भले ही जीवित रह जाऊं, पर ईश्वर 
के विना जीवित नहीं रह सकता। आप मेरी आंखें फोड़ दें, पर इससे मैं मर नहीं 
सकता! आप मेरी नाट काट लें, पर इससे भी मैं मरूंगा नहीं। लेकिन आप ईश्वर 
पर से मेरा विश्वास उठा दें और मैं उसी क्षण मर जाऊँगा। आप इसे भले ही 
अन्ध-विश्वास कहें, पर मैं स्वीकार करता हूं कि यह एक ऐसा वहम है, जिसे मैं 
बड़े प्रेम से छाती से चिपटाये हुए हूं; जिस तरह वचपन में मुझे जब भय मालूम 
होता था, तव मैं राम-ताम की शरण छे लिया करता था। मुझे यह एक वूड़ी दाई 
ने सिखाया था। ु 

प्रोफ़ेतर--पर क्या आपके खयाल में ऐसा चहम आपके लिए ज़रूरी है ? 

गांव जी--न्‍हां, मुझे भी जीवित रखने के लिए यह ज़रूरी है। 

प्रोफेसर--यह ठीक है। क्‍या में अब आपसे यह पूछूं कि आपके पास ऐसी 
कोई अलौकिक दृष्टि है, जेसी पैगम्वरों को होती है ? 

गांवी ऊी---मैं नहीं जानता कि ऐसी दृष्टि से आपका क्या आद्यय हैं और आप 
पैग़म्बर किसे कहेंगे। छेकिन मैं आपको अपने जीवन का एक बनुनव चुना दू। 

, जव मैंने जेल में अपने इक्करीस दिन के उपवास की घोषणा की तव उसके बारे 
में मैंने कोई दलीले पेश नहीं की थीं। मैं जब सोने गया तव मुझे विचार भी नहीं 
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था कि मैं कल सवेरे इककीस दिन के उपवास की घोषणा करने जा रहा हूं। पर 
आधी रात को एक आवाज़ ने मुझे जगा दिया और कहा, उपवास करो। कितने 
दिन का मैंने पूछा। उत्तर मिला--इक्कीस दिन का।' 

मैं आपसे कहता हूं कि उपवास के लिए मेरा मन तैयार नहीं था। मेरा उघर 
कोई झुकाव भी नहीं था, पर यह चीज़ मेरे सामने बहुत स्पष्ट रूप में आई। आप 
से एक बात और कहूंगा। मैंने अपने जीवन में. जो भी आश्चर्यजनक काम किये हैं 
उनको सहज ज्ञान से मैं कहूंगा कि ईइ्वरादेश से प्रेरित होकर किया है।. . . 
--ह० ज०। हु० से०, १४५१९३८] 


१६३. मोन 


सम्पूर्ण ज्ञान मौन से ज्यादा प्रकट होता है, क्योंकि भाषा कभी पुर्ण विचार 
को प्रकट नहीं कर सकती। अज्ञान विचार की निरंकुशता का सूचक है।. . . 
जहां तक मुझे कुछ भी सम झाने की आवश्यकता रहती है वहां तक मेरे में अपूर्णता 
भरी है अथवा विकार भी है। 
“+ सेगांव, १११६।१९३८। वापु की छाया में! बलूवन्‍्त सिह, संस्करण १९५७, 
त्त्‌० जी० प्र० सं० ] 


१६४. श्रद्धा ओर बुद्धि 


जिस चीज का वस्तुतः आत्मा से सम्वन्ध है उसको वुद्धि-द्वारा सिखाना अस- 
म्भव है। यह तो ठीक वैसा ही हुआ जैसे कि वुद्धि-दारा ईइवर में श्रद्धा रखना 
सिखाया जाय। ऐसा नहीं हो सकता क्योंकि यह वस्तुतः हृदय का विपय हैं। 
श्रद्धा केबल हृदय से आ सकती है, वुद्धि से नहीं। बुद्धि तो श्रद्धा के विषय में वाचक 
ही हो सकती है। 
--है० ज०। ह० से०, १८॥६।१९३८ | 


१६५. ईश्वरीय जीवन 
. - “हमारे धर्मग्रन्थों में लिखा है कि सत्य के सिवा कुछ नहीं है। इसी का 
अर्थ ईदवरीय जीवन है। 
“-हु० ज०। हु० से०, २९१९१९३८] 
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१६६. प्रार्थना-रहस्य 


[गांवी जी की एवटाबाद-पात्रा के दौरान एक प्रसिद्ध बौद्ध डा० फाज्नी 
उनसे मिलने आये। वें हंगरी के मूल निवासी और प्रसिद्ध पुरातत्वविद्‌ थे। 
गांधी जी पर वे पूर्ण आस्या भर श्रद्धा रखते थे। डा० फाक़ी ने गांधी जी से पहिला 
प्रइव यह किया कि वे किस प्रकार प्रार्थता करते हैं। क्या प्रार्थना-हारा ईइवरीय 
अभिश्राय बदला जा सकता है, जाना जा सकता है? इस प्रश्न का उत्तर और 
तत्सम्बन्धी अन्य वार्तालाप यहां संकलित किया जा रहा है।--सम्पा० ] 

गांधी ज॑--प्रार्थना के समय मैं क्या किया करता हूँ, इसे पूरी तरह से सम- 
झाना कठिन है। पर आपको इस छांंका का जवाब देना कठिन नहीं है कि ईदवरीय 
संकेत बदला जा सकता है या नहीं । चराचर में ईइवर का वास है। प्रार्थना का 
अर्थ है अपने अन्दर रहनेवाले ईश्वरीय तत्व को जागरित करने का मेरा प्रयत्न । 
मुझमें वौद्धिक समझ तो है, पर जीवित स्पर्श नहीं। इसलिए जब मैं भारत के 
लिए स्वराज्य अयवा स्वतन्त्रता की प्रार्थना करता हूँ अथवा ऐसे स्वराज्य के छिए 
आवश्यक सामर्थ्य माँगता हूँ या उसकी प्राप्ति के लिए सबसे बड़ा योग देने की 
अभिलाषा रखता हूँ, तव उसका अर्थ यह हुआ कि इस प्रकार की इच्छा के रूप में 
वैसा सामर्थ्य मेरे अन्दर संचित होता है। 

डा० फाब्री--तव तो उसे आप प्रार्थना नहीं कह सकते। प्रार्थना का अये 
तो भीख मॉगना या अधिकार माँगना है। 

गांधी ज--भले ही हो, पर मैं तो खुद अपने से ही, उच्चात्मा से अथवा 
जिसके साथ अभी मेरा सम्पूर्ण तादात्म्य नहीं हुआ उस सच्ची आत्मा से ही भीख 
माँगता हूं। इसीलिए आप यदि इस वस्तु का सचराचर-ब्यापी ईश्वरीय तत्व 
में अपने को लीन कर देने के अविरत प्रयास के रूप में वर्णन करें, तो इसमें ऐसी 
गलती ही क्‍या है? 


ध्यान या पुकार 
डा० फ़ाब्ी---और ऐसा करने के लिए आप पुराना ढंग ग्रहण करते हैं? 
गांधी जी---मैंने तो आपके सामने एक बुद्धिग्राह्मै कल्पना रख दी, किन्तु 
यदि आप यह कहें कि मैं किसी वाह्य शवित्ि की प्रार्थना करता हूँ, तो इसमें मुझे 
कोई आपत्ति नहीं। मैं अनन्त का ही एक अंश हूँ, और फिर भी इतना अल्प अंय 
हूँ कि ऐसा भास होता है कि उससे पृथक्‌ हूँ। आपको वाद्धिक अर्थ समझाने हुए 
भी ईश्वरीय तत्व के साथ तादात्म्य के बिना मुझे अपनी अल्पता का इतना अधिक 
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अनुभव होता है कि मानो मैं कुछ भी नहीं हूँ। जिस क्षण मैं यह कहता हूँ कि मैं 
यह करता हूँ या वह करता हूँ, उसी क्षण अपनी क्षुद्रता का अनुभव करने छंगता 

हैँ और मुझे ऐसा छूगने लगता है कि कोई बहुत ऊंची शक्ति सहारा दे रही है। 

डा० फ़ाब्नी--ताल्सताय ने भी यही कहा है। प्रार्यवा का अर्य असल में 
देखा जाय तो पूर्ण ध्यान और उच्च आत्मा में विगलित हो जाना है, यद्यपि प्रस॑- 
गोपात्त मनुष्य इस प्रकार पुकार करने की भूल कर बैठता है, जि्त तरह बालक 
पिता को पुकारता है। 

गांधी ज--माफ़ कीजिए, मैं तो उसे भूल नहीं कहूँगा.। उचित तो यह है 
कि मैं कहूँ, हाँ, मैं प्रभु-प्राथंना करता हूँ। जो कहीं ऊंचे -आकाश में या वहुत दूर 
रहता है ऐसा कोई प्रभु है, उसके लिए मेरी अविरत आतुरता या रठन भी बढ़ती 
है, और विचार-स्थिति में मैं उसकी उपस्थिति का अनुभव करता हूँ। और यह तो 
आप जानते ही हैं कि विचार का वेग प्रकाश से भी वाज्ी मार ले जाता है। इस- 
लिए आप बुद्धि की भाषा में यह कह सकते हैं कि मेरे और उसके वीत्र का अन्तर 
इतना अधिक अमाप है कि वह निकल जाता है; वह अत्यन्त दूर और फिर भी 
बिल्कुल निकट है। ;ल्‍ 

डा० फ़ात्री--वात तो मान्यता की है, पर मेरे जैसे कुछ कठिन झोव के 
अम्यस्त होते हैं। जिन बुद्ध ने हमें उपदेश दिया है उनसे उच्चतर या उनसे बहुत 
बड़ा कोई जगद्गुरु मैं नहीं मानता। कारण कि वुद्ध ने संसार के दूसरे महान्‌ 
जगद्गुरुओं की तरह ही संसार से कहा था कि, मैं जो कहता हूँ उसे अन्चश्रद्धा 
से न मान लेना, किसी सिद्धान्त या किसी ग्रन्थ को अटलहू न समझना। मैं किसी 
ग्रन्थ को अटल नहीं मानता, कारण कि सभी ग्रन्थ मनुज्यक्ृत हैं, फिर भले ही वे 
चाहे जितनी भव्य प्रेरणा से लिखे यये हों। इसीलिए ईइवर-सम्बन्धी कल्पना को, 
भहान्‌ शुश्र सिहासन पर किसी महाराजा की भाँति बैठे हुए और आपकी प्रार्थना 
को सुनते हुए ईश्वर को मैं नहीं मान सकता। मुझे प्रसन्नता होती है कि आपकी 
प्रार्थना इससे भिन्न भूमिका पर है। < 

गांधी जी--आपको मैं याद दिला दूं कि यह कहना भी अंशतः ही सत्य है कि 
वह भिन्न प्रकार की है। मैं आपसे कह चुका हूँ कि आपको मैंने जो बौद्धिक भूमिका 
समझाई है, वह मुझमें स्थिर नहीं होती। स्थिर तो एक अदृश्य शवित में उस श्रद्धा 
की तीजता ही होती है, जिसके द्वारा मैं खो जाता हूँ और इसीलिए यह कहने 
की अपेक्षा कि मैंने कुछ किया, यह कहना कि ईइवर ने किया वहुत अधिक सत्य 
है। मेरे जीवन में ऐसी बहुत-सी चीजें हुई हैं, जिनकी मुझे तीत्र आतुरता थी, 
किन्तु जिन्हें मैं खुद अकेला कभी प्राप्त नहीं कर सकता था। और मैंने अपने साथियों 
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को हमेशा यह वात सुनाई हैं कि यह सिद्धि मेरी प्रार्थना से फलित हुई। साथियों 
से मैंने यह कभी नहीं कहा कि मेरे अन्तर्व्यापी ईद्वरीय तत्व में मेरे व्यक्तित्व को 
लय कर देने के मेरे वीद्धिक प्रयास के जवाब में वैसा हुआ। सीघधी-से-सीची सच्ची 
वात मेरे इतने ही कथन में आ जाती है कि प्रभु ने मेरा बेड़ा पार लगाया । 


मात्र कर्म शक्तिहीन 


डा० फ़ान्नी--पर यह तो आपने अपने कर्म-वल से प्राप्त किया। परमेश्वर 
न्यायरूप है, दयाकरूप नहीं। आप भले हैं, इसलिए आपके साथ सद भरा ही 
होता है। 

गांधी जी--नहीं, नहीं, मैं ऐसा भरा नहीं। कर्म के ऐसे तत्वार्थ में फेस जाने 
से तो मेरा कई बार खात्मा हो जाय। मेरा कर्म मुझे नहीं वचा सकता। कर्म 
के अटल सिद्धान्त को मैं मानता हूँ। मैं वहुत-सी वस्तुओं के लिए प्रयत्त करता 
हूँ। अधिकाधिक शुभ कर्मो का संचय करने के कठिन प्रयास में मेरे जीवन का 
प्रत्येक क्षण बीतता है। अतः यह कहना ग़रूत है कि मेरे संचित कर्म अच्छे हैं 
इसलिए आज मेरा सव अच्छा ही होता है। संचित तो देखते-देखते ख़त्म हो 
जायेंगे। अतः अपनी प्रार्थना के वक पर भावी शुभ कर्मो की रचना करनी है। 
पर मैं आपसे कहता हूँ कि मात्र कर्म सामर्थ्य-रहित हैं। मैं कहता हूँ कि मैं यह दिया- 
सलाई जलाता हूँ। और फिर भी वाहर के सहयोग के वर्गर मैं उसे जला नहीं 
सकता। 

मैं दियासलाई को घिसता हूँ, विसने से पहले हाथ अकड़ जाता है, अथवा मेरे 
पास एक ही तीली है, और हवा उसे वुजझा देती है, यह अकस्मात्‌ है, ईश्वर है 
या उच्च शक्ति ? मैं इस विपय में उसी भाषा का प्रयोग करना अधिक पसन्द 

करता हूँ, जिसका कि मेरे वाप-दादे प्रयोग करते आये हैं. या वारूक करते हैं। 
मैं बालक से वढ़कर नही हूं | हम छोग विद्वत्तापूर्ण वातें छाँटते हैं, बड़े-बड़े ग्रन्थों 
की चर्चा करते हैं. पर जव वक्‍त आता है, और कोई विपत्ति सामने भा जाती हैं, 
तव हम बच्चों की तरह मानने छूग जाते हैं, और हमारी प्रज्ञा हमें कोई सानन्‍्त्वना 
नहीं दे सकती। 
बुद्ध प्रार्थना नहीं करते थे 


डा० फ़ाब्नौ--जिन्‍्हें ईश्वर-विवयक श्रद्धा भारी सान्त्वचा देती है और चरित्र- 
गठन में जो बहुत सहायक सिद्ध होते हैं ऐसे बहुत ऊंची कोटि के कुछ सत्युर्यों को 
श्ड 


२१० '  - नीति; धर्म: दर्शन 


मैंने देखा है। पर ऐसे भी कुछ सहान सत्पुरुष होते हैं, जो उस श्रद्धा के बिना भी 
काम चला सकते हैँ। वौद्ध विचारणा से यह मैंने सीखा है। 
गांधी जी--किन्तु वौद्ध विचारणा क्या एक अखंड प्रार्थना नहीं है? 
डा० फ़ाब्री--बुद्ध ने तो सबको अपने आप ही मोक्ष का सार्य खोज निकालने 
के लिए कहा है। बुद्ध कभी प्रार्यवा नहीं करते थे; वह तो ध्यान घारण करते थे। 
गांधी जी---आप जिस शव्द का प्रयोग करना हो करें, अर्थ एक ही है। वुद्ध 
की प्रतिमाओं को ही देखिए मु 
... डा० फ़ाब्नी--इन प्रतिमाओं का बनना तो बुद्ध के निर्वाण से ४४० बर्ष बाद 
शुरू हुआ था। 
गांधी जी---ठीक है। आपने शोघष-द्वारा बुद्ध का जो भी इतिहास निद्िचितं 
किया हो उसे ले लें, तव भी मैं यह सिद्ध कर दूँगा कि वुद्ध प्रार्थना करते थे। निरी 
बौद्धिक कल्पना मुझे सन्‍्तोष नहीं दे सकती। आपके विचार का वर्णन करने के 
लिए मैंने तो आपको एक सम्पूर्ण व्याख्या दे दी। वर्णन करने का प्रयास ही मर्यादा 
रूप है। वह पृथक्करण को थका देता है और मात्र वास्तिकता ही शेष रहती है। 
--है० ज०। हु० से० १९॥८॥१९३९ | 
७ चराचर में ईइवर का वास है। 
७ प्रार्यना का अर्थ है--अपने अन्दर रहनेवाले ईश्वरीय तत्व को जाग्रत 
करने का मेरा प्रयास । 


१६७. ब्रह्मचयें : जीवन की नींव 


एक साथी ने मेरे एक पुराने लेख में से यह वताया था कि मुझे अपने व्रह्मचय 

के विषय में कुछ लिखना चाहिए। वह वाक्य तो मेरे सामने नहीं है, पर उनसे 
मैंने यह कहा था कि मैं कभी इस विपय पर कुछ लिखने का प्रयत्न करूँगा। 

ब्रह्मचर्य की जो व्याख्या मैंने की है, वह अब भी क़ायम है। अर्थात्‌ जो मनुष्य 
मत से भी विकारी होता है, समझना चाहिए कि, उसका ब्रह्मचर्य स्खलित हो गया 
है। जो विचार में निविकार नहीं, वह पूर्ण ब्रह्मचारी कभी नहीं माना जा सकता । 
चूंकि मैं अपनी इस व्याख्या तक नहीं पहुँच सका, इसलिए अपने को मैं आदशे 
ब्रह्मचारी नहीं मानता। पर.अपने आदर से टूर होते हुए भी, मैं यह मानता हूँ 
कि जब मैंने इस व्रत का आरम्भ किया तब मैं जहाँ पर था, उससे आगे बढ़ गया 
'हूँ। विकार की -निर्विकोरता तवतक कभी नहीं जाती जबतक 'पर' का दहन 
नहीं होता | जंब़ विचार के ऊंपर पूरा नियन्त्रण हो जाता है, तब पुरुप स्त्री को 
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और स्त्री पुरुष को अपने में छय कर लेती है। इस प्रकार के ब्रह्मचारी के अस्तित्व 
में मेरा विश्वास है, पर ऐसा कोई ब्रह्मचारी मेरे देखने में नहीं आया। ऐसा ब्रह्म- 
चारी बनने का मेरा महान प्रयास अवश्य जारी है। जवतक यह ब्रह्मच्य प्राप्त 
नहीं हो जाता, सनुप्य उतनी अहिंसा तक, जितनी कि उसके लिए शकक्‍य है, पहुँच 
नहीं सकता। 
ब्रह्मचर्य के लिए आवश्यक माने जाने वाले अवरोध को मैं ने हमेशा के लिए 
आवश्यक नहीं माना हैं। जिसे किसी वाह्य रक्षा की जरूरत है वह पूर्ण ब्रह्मचारी 
नहीं। इसके विपरीत, जो वाड़ को तोड़ने के ढोंग से प्रछोभनों की खोज में रहता 
है, वह ब्रह्मचारी नहीं, किन्तु मिथ्याचारी है। 
ऐसे निर्भय ब्रह्मचर्य का पालन कैसे हो ? मेरे पास इसका कोई अचूक उपाय 
नहीं, क्योंकि मैं पूर्ण दशा को नहीं पहुँचा हूँ। पर मैंने अपने लिए जिस वस्तु को 
आवद्यक माना है वह यह है। 
विचारों को खाली न रहने देने के लिए निरन्तर उन्हें शुभ चिन्तन में लगाये 
रहना चाहिए। रामनाम का इकतारा तो चौवीसों घण्टे, सोते हुए भी, श्वास 
की तरह स्वाभाविक रीति से, चलता रहना चाहिए। वाचन हो तो सदा शुभ, 
और विचार किया जाय, तो अपने कार्य का ही। कार्य पारमाथिक होना चाहिए। 
विवाहितों को एक दूसरे के साथ एकान्त-सेवन नहीं करना चाहिए; एक कोठरी 
में एक चारपाई पर नहीं सोना चाहिए। यदि एक दूसरे को देखने से विकार पैदा 
होता हो, तो अलूग-अछूग रहना चाहिए। यदि साथ-साथ वातें करने में विकार 
पैदा होता हो, तो बातें नहीं करनी चाहिए। स्त्री मात्र को देखकर जिसके मन में 
विकार पैदा होता हो, वह ब्रह्मचये-पालन का विचार छोड़कर अपनी स्त्री के साथ 
मर्यादापूर्वक व्यवहार रखें; यदि विवाहित न हो, तो उसे विवाह का विचार करना 
चाहिए। सामर्थ्य के वाहर जाने का आग्रह किसी को नहीं रखना चाहिए। सामर्थ्य 
से बाहर प्रयत्त करके गिरनेवालों के अनेक उदाहरण मेरी नज़र के सामने आते 
रहते हैं। 
जो मनुष्य कान से वीभत्स या अइलील बातें सुनने में रस लेते हैं, आँख से 
स्‍त्री की तरफ़ देखने में रस लेते हैं; जो अइलील चीज़ें पढ़ते हैं; ,लइलील बातें 
करने में रस लेते हैं, वे सव ब्रह्मचर्य का भंग करते हैं। अनेक विद्यार्थी और शिक्षक 
ब्रह्मचर्य-पालन में हताश हो जाते हैं, इसका कारण यह है कि वे श्रवण, दर्शन, 
बाचन, भाषण आदि की मर्यादा नहीं जानते, और मुझसे पूछते हैं, हम किस तरह 
ब्रह्मचय का पालन करें ? वे तनिक भी प्रयत्न नहीं करते। जो पुरुष स्त्री के चाहे 
“जिस अंग का सविकार स्पर्श करता है उसने ब्रह्मचर्य का भंग किया है, ऐसा समझना 
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चाहिए। जो ऊपरी मर्यादा का ठीक-ठीक पालन करता है उसके लिए ब्रह्मचर्य 
सुलभ हो जाता है। 
आलसी मन॒ष्य कभी ब्रह्मचर्य का पालन नहीं कर सकता। वीर्यसंग्रह करने- 
वाले में एक अमोघ शक्ति पैदा होती है। उसे अपने शरीर और मन को निरन्तर 
कार्यरत रखना ही चाहिए। अतः हर एक साधक को ऐंसा सेवा-कार्य खोज लेना 
चाहिए कि जिससे उसे विषय-सेवन करने के लिए रंचमात्र भी समय न मिले। 
साधक को अपने आहार पर पूरा नियन्त्र० रखना चाहिए। वह जो कुछ 
खाय वह केवल औपधिरूप से शरीर-रक्षा के लिए, स्वाद के लिए कदापि नहीं। 
इसलिए मादक पदार्थ, मसाले वगैरह उसे खाने ही नहीं चाहिए। ब्रह्मचारी मिता- 
हारी नहीं, किन्तु अल्पाहारी होना चाहिए। सब अपनी मर्यादा वाँब लें। 
उपवासादि के लिए ब्रह्मचर्य-पालन में अवश्य स्थान है । पर आवश्यकता से अधिक 
महत्व देकर जो उपवास करता है और उससे अपने को कृतक्ृत्य हुआ मानता है, वह 
भारी ग़लती करता है। निराहारी के विषय उसवीच में क्षीण भले ही हो जाये, पर 
उसका रस नष्ट नहीं होता । शरीर को नी रोगी रखने में उपवास बहुत सहायक है। 
अल्पाहारी भी भूल कर सकता है इसलिए प्रसंग आने पर उपवास करने में लाभ ही है। 
क्षणिक रस के लिए मैं क्यों तेजहीन होऊं? जिस वीयें में प्रजोत्पत्ति की 
शक्ति भरी हुई है, उसका पतन क्यों होने दूँ, और इस तरह ईश्वर-प्रदत्त पुरस्कार 
का दुरुपयोग करके मैं ईइवर का चोर क्यों वनूं ? जिस वीर्य का संग्रह कर मैं वीय॑- 
वान्‌ वन सकता हूँ, उसका पतन करके वीयंहीन क्‍यों वनुँ? इस विचार का मनन 
यदि साधक नित्य करे, और रोज़ ईदवर-कृपा की याचना करे, तो सम्भवतः वह 
इस जन्म में ही वीये पर नियन्त्रण प्राप्त कर ब्रह्मचारी वन सकता है। इसी आशा 
को लेकर मैं जी रहा हूँ। 
“+-ह० ब०। ह० से० २८११०१९३९] 
७० जिसे किसी बाह्य रक्षा की ज़रूरत है, वह पूर्ण ब्रह्मचारी नहीं। 
७ सामथ्य से बाहर जाने का आग्रह किसी को नहीं रखना चाहिए। 
७ आलसी मनुष्य कभी ब्रह्मचर्य का पालन नहीं कर सकता। 
७ दारीर को निरोगी रखने में उपवास बहुत सहायक है। 


१६८. प्रार्थना 


भोजन न मिले तो मनुष्य की उतनी हानि नहों होती वल्कि भोजन-त्याग से 
: कुछ लाभ ही होता है क्योंकि हम भोजन में अतिशयता कर देते हैं। लेकिन प्रार्थना 
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तो आत्मा की खूराक है। उसके बिना आत्मा का हनन होता है। प्रार्यना जितनी 
की जाय उतना ही अच्छा है। प्रार्थना में अतिशयता जैसी कोई चीज़ नहीं है। 
मैंने तो ऐसा एक भी आदमी नहीं देखा, जिसे प्रार्थना की अतिशयता से हानि 
हुई हो। प्रार्थना के लिए हम जितना समय दे सकें उतना ही अच्छा है-- 
यहाँ तक कि अन्त में प्राथेनामय वन जायें।. . . 

-- दिल्‍ली, २१११९३९। प्रातः ८ बजे। हु० ज०। ह० से०, ४४१११९३९] 


__&&<. धर्म का सार्वभोम रूप 
धर्म हमारे काम में समाया हुआ होना चाहिए। यहाँ घर्मं का अर्थ सम्प्रदाय- 
बाद नहीं है। इसका मतलव विश्व के व्यवस्थित नैतिक शासन में विश्वास है। 
यह अदृश्य है, लेकिन कम वास्तविक नहीं है। यह धर्म हिन्दुत्व, इस्लाम और 
ईसाइयत वर्गरह से परे है। यह उसका स्थान नहीं लेता। यह उन्हें एकरस 
बनाता है और वास्तविकता प्रदान करता है। 
“-“-ह० ज०, १०१२१९४० ] 


१७०. इंश्वरीय दान 


हमें ईश्वर ने जो रोशनी दी है, हम उसी के अनुसार चल सकते हैं। सम्पूर्ण 
सत्य केवल ईइवर को मालूम है। 
--ह० ज०। हु० से० ५११०१९४० ] 


१७१. धर्मे-सार 


तेन त्यक्तेत मुंजीधा:---इस मन्त्र के अर्थ को हर एक पाठक समझ ले और 
कण्ठाग्र कर ले। कोई हर्ज नहीं, अगर यह वेदवाक्य गले से नीचे भी न उतरे। 
गले में अटका हुआ यह जुए की तरह दम घोटेया। नीचे उतर कर हृदब तक 
पहुँच गया तो रटने वाला तर जायगा। जीने का लोभ छोड़कर जीवन का उपभोग 
करना हमारा सहज धर्म बनना चाहिए। 
-- सेबाग्राम, २३३२१९४२॥ हु० व०। हु० से० १।३॥१९४२ ] 


र्श्४ “ “ सीति:धर्म: दर्शनः 
१७२. इंश-कृपा 


[ भीमती जानकी वहिल वजाज को लिखे पत्र से | 
ईइवर की तो हमेशा कृपा ही होती है। हम उस कृपा को न पहिचान सकें, 
यह हमारी मूर्खता है। परन्तु उसकी इच्छा के तो हम अपनी इच्छा या अनिच्छा 
से अधीन हैं ही।. . . 
“-- पंचगनी, ३१॥७१९४४। बापू के पत्र : बजाज परिवार के नाम, पु० 
२०५, अ० भा० स० से० सं० ] 


१७३- विकारों का उपचार 


विकारी विचार से बचने का एक अमोघ उपाय रामनास है। नाम कण्ठ 
से ही नहीं, किन्तु हृदय से निकलना चाहिए। 
“-सेवाग्राम, २८।१२।१९४४ | 


१७४. राम ही वंच्य 


व्याधि अनेक हैं; वैद्य अनेक हैं; उपचार भी अनेक हैं। अगर सारी व्याधि 
को एक ही मानें और उसका मिटानेवाला वैद्य एक राम ही है ऐसा समझें, तो हम 
बहुत-सी झंझटों से बच जाय॑ँ। 
-- सेवाग्राम, २९११२॥१९४४ | 


१७५: अविनाशी रास 
आइचयं है कि वेद्य मरते हैं, डाक्टर मरते हैं, फिर भी उनके पीछे हम भट- 
कते हैं। लेकिन जो राम मरता नहीं है, हमेशा जिन्दा रहता है और अचूक वैद्य 
है, उसे हम भूल जाते हैं। ह 
“-- सेवाग्राम, ३०१२॥१९४४ | 


१७६. इंश्वर 


ईश्वर ऊपर नहीं , नीचे नहीं, हृदयस्थ है। वास्तव में तो वह हर जगह है। 
शास्त्र में जो लिखां है किकुछ चीजें खाली हो सकती हैं तो वह हवा से खाली होने 


धर्म; त्तरंव और सिद्धान्त श्श्प्‌ 


की बात हो सकती है। हवा से खाली करो तो भी कुछ तो रह ही जाता है, भौतिक 

शास्त्रवालों ने तो यह देख लिया है कि हवा से भी सूक्ष्म कोई चीज़ है। आध्यात्मिक 

शास्त्रवालों ने देख लिया है कि ईश्वर सब जगह है। हमारी सब धामिक क्रियाओं 

का वह ईदवर साक्षी है। 

--२२॥२॥१९४५। वापू की छाया में, वलवन्त सिह, पु० २९८, संस्करण 
१९५७, न० जी० प्र० मं०] 


१७७. श्रद्धालु कभी अकेला नहीं हे 
ईइवर में श्रद्धा रखने वाला आदमी स्वयं को कभी अकेला अनुभव न करेगा 


क्योंकि ईश्वर हमेशा उसका साथी है। 
“- पुना, २३३२।१९४६। हु० से० ३॥३।१९४६] 


१७८. नामोषधि 


मैं जितना विचार करता हूँ, उतना ही ज्यादा यह महसूस करता हूँ कि ज्ञान 

के साथ हृदय से लिया हुआ रामताम सारी वीमारियों की रामवाण दवा है। 

““- उरूली, २२४३।१९४६। “रामनास'! संकलन; पष्ठ ६७; न० जी० प्र० 
सं०] 


विकार-चि6क्षित्स 
१७९, विकार-चिक्षित्सा 
आसक्त, घृणा वगैरह भी रोग हैं और वे शारीरिक रोगों से ज्यादा बुरे हैं। 


रामनाम के सिवा उनका कोई इलाज नहीं है। 
“- उख्ली, २३३३।१९४६। 'रामनाम संकलन; पृष्ठ ६७; नण्जी० प्र० 


सं०] 


१८०. इंशवर 


जीवन-मरण का स्वामी तो ईइवर ही है। 
-- उरूली कांचत, २५।३१९४६। बापु के पत्र : सरदार वलल्‍लभ भाई के नाम, 
प्‌० २८५, न० जी० प्र० सं०] 


२१६ नीति: धर्म: दर्शन 
१८१. अवर्णनीय आनन्द 


ईश्वर की शरण में आने से किसी को जो आनन्द और सुख मिलता है, उसका 
कौन वर्णन कर सकता है ? 
-- उछली, २५।३॥१९४६। 'रामनाम संकलन; पृष्ठ ६८; न० जी० प्र० 
सं०] 


“८२. इंश्वरेच्छा ' 


ईदवर की इच्छा अचानक विजली की तरह कौंव जाती है और वह मनुष्यों 
को चमत्कार-सी मालूम पड़ती है। हम ईदवर को नहीं जानते। हम उसे उसके 
नियम-चक्र द्वारा ही पहिचानते हैं। ईश्वर और उसके नियम, दोनों एक हैं। 
उसके नियम के वाहर कोई चीज़ नहीं है। भूकम्प और बड़े-बड़े तूफ़ान भी उसकी 
इच्छा-विना नहीं आते। घास का एक तिनका तक उसकी इच्छा से ही उग पाता 
है। शैतान भी यहाँ उसकी इच्छा से ही रहता है और काम करता है। शैतान 
की अपनी कोई इच्छा या अस्तित्व नहीं होता। 
“- दिल्‍ली जाते हुए, रेल में, २१३३१९४६। ह० ज०। ह० से० ७॥४१९४६ | 


१८३... रोगनाश का उपाय इंश्वर-स्तुति 


ईश्वर की स्तुति और सदाचार का प्रचार हर तरह की वीमारी को रोकने 
का अच्छे-से-अच्छा और सस्ते-से-सस्ता इलाज है। 
“-- शिमला, ९॥५११९४६॥ ह० ब०। ह० से० १९पा१९४६] 


१८४. जभ्‌ पर जासथा 


भगवान पर भरोसा रखने से वहुत-प्ती कठिनाइयाँ आसान वनाई जा सकती 
हैं। जब से मैं समझदार या सयाना हुआ हूँ, तभी से मैंने यह अनुभव किया है कि 
जो भगवान की उपासना करते हैं, उनके साथ वह हमेशा रहता है। वास्तव में 
वह सर्वत्र है। लेकिन चूँकि वह निराकार है और आँखों से दीख नहीं पड़ता; इस- 
लिए आदमी हमेशा उसकी उपस्थिति का अनुभव नहीं कर पाता। लेकिन अगर 
आपके पास भगवान की वात सुननेवाले कान हैं तो वह आपसे आपकी ही भाषा में 


कार 
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वात करेगा, फिर वह भाषा चाहे कोई भी क्‍यों न हो।. . .ईश्वर सर्वशक्तिमान 

है। आदमी उसकी इच्छा पर जीता है। 

“- शिमला के प्रार्यना-प्रवचनों पंर लिखे गये विवरण से। दिल्‍लो, १५।५।- 
१९४६॥। हु० ज०। ह० से०, १९॥५॥१९४६ |] 


१८५. त्िविध ताप-हर 
तीनों तरह के रोगों के लिए रामनाम ही यकीनी इलाज है। 
“-“- नई दिल्‍ली, २४५॥१९४६। रामनाम' संकलन; पृष्ठ ६८; न० जी० 
प्र ० मं० ] 


| १८६: कल्पतरु नास 
जो रामनाम का आसरा लेता है, उसकी सारी इच्छाएँ पूरी होती हैं। 
--नई दिल्‍ली, २५॥५११९४६। “रामनाम” संकलन; पृष्ठ ६८; व ०जी० 
प्र० मं० ] 


१८७. चित्त-शूद्धि का साधन 


राम-नाम के विवा चित्त-शुद्धि नहीं हो सकती। 
-- नई दिल्‍ली, २१५॥१९४६॥ ह० से० २६॥५॥१९४६] 


१८८- नामामृत 


अगर कोई रामनाम का अमृत पीना चाहता है, तो यह जरूरी है कि वह 
काम, कोध वर्गरह को अपने पास से भगा दे। 
-- नई दिल्‍ली, २०१६१९४६। “रामनाम' संकलून; पृष्ठ ६८; न० जी० 
प्र० मं० ] 


२५१८ :.  “तीति: धर्म: दर्शन 
१८९. कष्ट में भी नाम-स्मरण 
जव सव कुछ अच्छा होता है, तव तो सव कोई ईदवर का नाम लेते ही हैं 
लेकिन सच्चा भक्‍त तो वही है, जो सव कुछ विगड़ जाने पर भी ईद्वर को याद 


करता है। 
“- वेम्बई, ६७॥१९४६। रामनाम' संकलन; पृष्ठ ६८; न० जी० प्र० मं०] 


१९०. नास-रसायन ..: 


रामनाम का रसायन आत्मा को आनन्द देता है और शरीर के रोग मिटाता : 
| 


2? 


पुना, ९७॥१९४६। “रामनाम” संकलन; पृष्ठ ६८; न० जी० प्र० मं०] 
१९१. राम-ताम के बार में अ्रस 


एक दीस्त लिखते 

आपने राम-नाम से मलेरिया का इलाज सुझाया है। मेरी कठिनाई यह. 
है कि शारीरिक बीमारियों के लिए आत्मिक शक्ति पर भरोसा करना मेरी समझ 
से बाहर है। में दृढ़ रूप से यह भी नहीं जानता कि म्‌ झे अच्छा होने का अधिकार 
भी है या नहीं! और क्‍या ऐसे समय जबकि समस्त देशवासी इतने दुःख में पड़े 
हैं, मेरी अपनी मुक्ति के लिए प्रार्थना करना ठीक होगा ? में जिस दिन राम- 
नाम समझ जाऊंगा, उस दिन में उनकी मुक्ति के लिए प्रार्थना करूँगा, नहीं तो 
में अपने-आपको आज से ज्यादा स्वार्थी महसुस करूँगा। ः 

मैं मानता हूँ कि यह मित्र सच्चे सत्य के शोवक हैं। उनकी इस. कठिनाई . 
की खुली चर्चा मैंने इसलिए की है कि उन-जैसे वहुतों की कठिनाइयाँ इसी तरह 
की हैं। 

दूसरी शक्तियों की तरह आत्मिक शक्ति भी मनृष्य की सेवा के लिए है। 
सदियों से थोड़ी-बहुत सफलता के साथ झारीरिक रोगों को ठीक करने के लिए 
उसका उपयोग होता रहा है। इस वात को छोड़ भी दें, तो भी अगर शारीरिक 
व्याधियों के इलाज के लिए सफलता के साथ उसका इस्तेमाल हो सकता हो, तो 
उसका उपयोग न करना सख्त ग़रूती- है। क्योंकि आदमी पदार्थ भी है और, 
बात्मा भी; और इन दोनों का एक-दूसरे पर असर होता है। अगर आप मलेरिया 
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से बचने के लिए कुर्नन छेते हैं, और इस वात का विचार भी नहीं करते कि करोड़ों 
को कु्नेन नहीं मिलती, तो आप उस इलाज के इस्तेमाल से क्यों इन्कार करते 
हैं, जी आपके अन्दर है ? क्या सिर्फ इसलिए कि करोड़ों अपनी मूर्खता के कारण 
उसका इस्तेमाल नहीं करते ? अगर करोड़ों अनजाने, या हो सकता है, जान- 
वूझकर भी, गन्दे रहें, तो क्या आप अपनी स्वच्छता और स्वास्थ्य का ध्यान छोड़ 
देंगे ? उदारता की ग़छूत कल्पना के कारण अगर आप साफ़ नहीं रहेंगे, तो गन्दा 
और बीमार रहकर आप उन्हीं करोड़ों की सेवा का फर्ज भी अपने ऊपर नहीं ले 
सकेंगे, और यह वात तो पक्की है कि आत्मा का रोगी या गन्‍्दा होता (उसे अच्छी 
और साफ रखने से इन्क्रार करना) शरीर को वीमार और गन्दा रखने से भी 
बुरा है। 

मुक्ति का अर्थ यही है कि आदमी हर तरह से अच्छा रहे। फिर आप अच्छे 
क्यों न रहें ? अगर अच्छे रहेंगे, तो दूसरों को अच्छा रहने का रास्ता दिखा 
सकेंगे, और इससे भी वढ़कर अच्छा होने के कारण आय दूसरों की सेवा कर सकेंगे। 
लेकिन अगर आप अच्छे होने के लिए पेनिसिलिन छेते हैं, हालांकि आप जानते 
हैं कि दूसरों को वह नहीं मिल सकती, तो ज़रूर आप सरामर स्वार्थी बनते हैं। 

मुझे पत्र लिखनेवाले इन दोस्त के तक में जो गड़बड़ी है, वह स्पप्ट है। 

हाँ, यह जरूर है कि कुनैन की गोली या गोलियाँ खा छेसा राम-नाम के 
उपयोग के ज्ञान को पाने से अधिक सरल है। कुनैन की गोलियां खरीदने के मूल्य 
से इसमें कहीं अधिक श्रम पड़ता है। केकिन यह श्रम उन करोड़ों के छिए उठाना 
चाहिए, जिनके नाम पर और जिनके लिए लेखक राम-नाम को अपने हल से 
बाहर रखना चाहते हैं। 
-+ सेवाग्राम, १७४८।१९४६। ह० ज०। हु० से० १३९१९४६] 

० आत्मा का रोगी या गन्दा होना. . .शरीरं को दोमार और गनदा 
रखने से भी बुरा है। 
० मुक्ति का अय्ये यही है कि आदमी हर तरह से %च्छा रहे । 


१९२. ईइ्वरनिर्भरता और सुरक्षा 


समस्त मानवीय शक्तियां नाशमान हैं। हमारी सच्ची सुरक्षा तभी हो सकती 
है, जब हम भगवान पर पूरा भरोसा रखें। 
“- शभीरामपुर, ३३१२१९४६। ह० ज०। ह० से०, १२११९४७ | 


२२० नीति: धर्म : दर्शन 
१९३. इंशवर 


ईंदवर सव कुछ है, हम कुछ नहीं। 
“- वांकीपुर मेदान (बिहार ) २८४४१९४७। ह० से०, ११५॥१९४७] 


१९४. सच्ची प्रार्थना 
सच्ची प्रार्थना हृदय से पैदा होती है। वस्तुतः वह मुंह से वोले हुए शब्दों पर 
निर्भर नहीं रहती। 
“- दिल्‍ली, प्रार्थना-सभा शा५ा१९४७॥ ह० ज०। हु० से० १८५१९४७] 


१९५. भगवज्ञाम-महोषधि 


सारी वीमारियों का एकमात्र इलाज सच्चे हृदय से भगवान का नाम जपना 
है। 
-“ है० ज०॥ हु० से०, २२।६॥१९४७ | 


१९६. भगवर्देच्छा 
एक भाग्यवादी के नाते मैं मानता हूं कि भगवान की इच्छा बिना एक तिनका 
भी नहीं डोल़ता। 
--नई दिल्ली, २२७॥१९४७। ह० ज०॥ ह० से०, १०८।१९४७ |] 


१९७. राम ही चिकित्सक हें 


आज मेरा एकमात्र वैद्य मेरा राम है।. . .राम सारी शारीरिक, मानसिक 
और नैतिक वुराइयों को टूर करनेवाला है। 
--- विड़ला भवन, नई दिल्ली, २७॥९॥१९४७ | 


१९८. इंइवर-अद्धा 


विपय-वासना के नाश हो जाने पर ही ईश्वर में निहित श्रद्धा जागती है। 
दोनों चीजें साथ-साथ नहीं रह सकतीं। 
--नई दिल्ली, .१२॥१०१९४७। हु० ब०। हु० से०, १९॥१०१९४७ ] 


घर्मे ४ तत्त्व मौर सिद्धान्त २२१ 
१९९. रास-नाम-महोषधि 


राम-नाम सारी वीमारियों का सवसे वड़ा इछाज है, इसलिए वह सारे इल्ताज़ों 
से श्रेप्ठ है। 
“- विड़छा भवत, नई दिल्‍ली, १७।१०१९४७। हु० ज०। हु० से० २६।- 
१०११९४७ ] 


२००. उपवत्स 
जब मानवी बुद्धि काम नहीं करती तो अहिंसा का पुजारी उपवास करता हैं। 
उपवास से मन प्रार्थना की ओर तेजी से झुकता है। यानी उपवास एक आत्मिक 
वस्तु है और उसका रुख ईदवर की ओर होता है। 
“-नई दिल्‍ली, १४॥१२॥१९४७। ह० से०, २११२१९४७ | 


२०१. प्रार्थना जीवन का पोषण 


प्रार्थना ही आत्मा का आहार है। हमें नगवान के पास से जो भोजतव मिल सकता 
है वह दूसरी जगह नहीं मिल सकता । 
“- विड़ला भवन, नई दिल्‍ली, १११॥१९४८। हु० से०, ११४१॥१९४८ | 


२०२. धर्मों की बाह्य संज्ञा 


जबतक अलग-अलग वर्म मौजूद है, तबतक प्रत्येक धर्म को किसी विशेष 
वाह्य चिह्न की आवश्यकता हो सकती है। लेकिन जव वाह्म संज्ञा केवल आडम्बर 
बन जाती है अथवा अपने धर्म को दूसरे धर्म से अलग बताने के काम आती हैं, 
तब वह त्याज्य हो जाती है। 
“- आत्मकथा, संस्करण १९५७ | 


[का 
२०३. आत्मा की शक्ति 
मनुष्य को आत्मा की, अपनी शक्ति का पता नहीं है, इसीलिए वह मानता है 
कि इन्द्रियां वद्य में नहीं रहतीं या बुद्धि काम नहीं करती। जात्मा की झक्ति का 
विश्वास होते ही वाकी सव आसान हो जाता हैं। 
-- मंगल प्रभात) गीता-बोच, पु० २१५ स० सा० मं०, संस्करण १९५४ | 


२२२ नीति: धर्म: दर्शन 
२०४. संनन्‍्यासी 


जो मनृष्य किसी वस्तु या मनुष्य का न द्वेष करता है, न कोई इच्छा रखता है, 
और सुख-दुःख, सर्दी- गर्मी इत्यादि इन्दों से परे रहता है, वह संन्‍्यासी ही है 
बह कर्म करता हो या न करता हो । ऐसा मनुष्य सहज में वन्धनमुवत हो जाता 
--गीता-बोध, स० सा० मं०, संस्करण १९५४] 


२०५. दिव्य जीवन-धर्म 


मेरा यह अनुभव है कि विनाश के बीच भी जीवन कायम रहता है। इसलिए 
विनाज से बढ़कर कोई कुदरती कानून ज़रूर है। ऐसे कानून के आधार पर ही 
सुव्यवस्थित समाज का अस्तित्व समझ में आ सकता है और जीवन सुसह्य हो सकता 
है। ज्यों-ज्यों मैं इस कानून पर अमर करता हू, त्यों-त्यों मुझे जिन्दगी में मजा आता 
है, सष्टि की रचना में आनन्द आता है। उससे मुझे जो शान्ति मिलती है, और 
प्रकृति के गढ़ भाव समझने की जो शक्ति प्राप्त होती है, उसका वर्णन करना मेरी 
बक्ति से परे है। 

जगत्‌ का नियमन प्रेम-घर्म करता है। मृत्यु के होते हुए भी जीवन मौजूद ही 
है। प्रतिक्षण विध्वंस चल रहा है, परन्तु फिर भी विश्व तो विद्यमान ही है। 
सत्य असत्य पर विजय प्राप्त करता है; प्रेम द्वेघ को परास्त करता है; ईदवर शैतान 
के दाँत खट्टे करता है। 
“-- सर्वोदिय वर्ष १ अंक ८, चतुर्य आवरण पृष्ठ ] 


२०६. तत्वज्ञात 


तत्वज्ञान अनुभवगम्य है और खुद के अनुभव से आनेवाली अवस्था है।. 
-- बापू की छाया में, बलवन्त सिह। न० जी० प्र० सं०, संस्करण १९५७ | 


२०७. तप 


मानापमान सहन करना तो बड़ा तप है। 
--वापु की छाया में, वलवन्त सिंह | न० जी० प्र० मं०, संस्करण १९५७] 


'घ॒र्म : तत्व और :सिद्धान्त 


ल्‍्प्त 
ल्प्जै 
न्प्ज 


२०८. उपासना की झवित 


टिक 


में कह सकता हूं कि कई आशध्यात्मिक प्रसंगो में, वक्राऊुत के प्रसंगों सस्याए 


चलाने में, राजनीति में ईद्वर ने मुझे बचाया है। मैंने यह अनुभव किया हैं कि 
जब हम सारी आजा छोड़कर बैठ जाते हैं, हमारे दोनों हाथ दिक जाते हैं, तव कहीं- 
न-कहीं से मदद आ पहुंचती है। स्वुति, उपासना, प्रार्थना बहम नहीं है, वल्कि 


हमारा खाना-पीता, चरूना-वैठना जितना सच है उससे भी अधिक यह वस्तु सच 
है। यह कहने में अतिद्ययोक्तित नहीं कि यही सच हैं; वाकी सब झूठ है। 

ऐसी उपासना, ऐसी प्रार्थना निरा वाणी-विलास नहीं होती। उसका मूल 
कण्ठ नहीं, हृदय है। इसलिए अगर हम हृदय की निर्मल्ता को पा छे, उसके तारों 
को सुसंगठित रखें, तो उनमें से जो सर निकलते हैं गगनगामी होते हैं। उसके 
लिए जीम की जरूरत नहीं होती । वह स्वभाव से ही अद्मृत वस्तु है। मुझे इस 
विपय में कोई शंका नहीं है कि विकाररूपी नछों की शुद्धि के छिए हार्दिक उपासना 
एक रामवाण औपधि है। पर इस प्रसादी के लिए हमारे बन्दर पूरी नम्नता होनी 
चाहिए। 
-- आत्मकथा, संस्करण १९५७] 


२०९, ब्रह्मचयं-पालन और उसके उपादान 


ब्रह्मचर्य के सम्पूर्ण पालन का अर्य ब्रह्मदर्शन है, यह ज्ञान मुने जझास्त्र के द्वारा 
नहीं हजा। यह बर्थ मेरे सामने वीरे-बीरे अनुभव-सिद्ध होता गया। इस वारे में 
शास्त्र-वाक्य मैंने वाद में पढ़े | ब्रह्मचर्य में घरीर-रलषण, वृद्धि-रक्षण और आत्मा 
का रक्षण है, व्रत लेने के वाद मुझे इसका दिन-दिन अधिकाधिक अनुभव होने छगा। 
कारण, अव ब्रह्मचर्य को घोर तपस्या रूप रहने देने के बदले रस्तमव बनाना था 


उसी के सहारे निभाना था। इसलिए अब उसकी नित नई खूबियों के दर्शन होते 
ल्गे। 


यद्यपि मैं इस ब्रत का इस तरह रस छूट रहा था, पर कोई यह न समझे कि 
उसकी कठिनाई का अनुभव नहीं करता थरा। आज छप्पन वर्ष पूरे हो चुके हैं फिर 
भी कठिनता का अनुभव तो होता ही है। वह असिधारात्रत है--इसका अनुभव 
दिन-दिन अधिकाधिक हो रहा है। इस व्रत में सदा जात्रत रहने की आवश्यकता 


दिखाई देती है। 





श्र्ड नीति: धर्म : दर्शन 


ब्रह्मचयें का पालन करना हो तो स्वादेन्द्रिय पर प्रभुत्व पाना ही चाहिए। 
मैंने स्वयं अनुभव किया है कि अगर स्वाद को जीत लिया जाग्, तो ब्रह्मचर्य 
का पालन वहुत सरल हो जाता है। इसलिए इसके बाद के मेरे आहार-सम्बन्धी 
प्रयोग सिफ अन्नाह्मर की दृष्टि से नहीं, वल्कि ब्रह्मचर्य की दृष्टि से होने लगे। 
मैंने प्रयोग करके अनुभव किया कि आहार थोड़ा, सादा, विना मिर्च-मसाले का 
और प्राकृतिक स्थिति में होना चाहिए। ब्रह्मचारी का आहार वनपक्‍व फल है, 
इसे मैंने अपने विपय में छः साल तक प्रयोग करके देखा है। जव मैं सूखे और हरे 
वनपक्‍व फलों पर रहता था, तब जिस निविकार अवस्था का अनुभव मैंने किया, 
बसा अनुभव आहार में परिवर्तन करने के वाद मुझे नहीं हुआ। फलाहार के दिनों 
में ब्रह्मचर्य स्वाभाविक हो गया था। द्ुग्धाहार के कारण वह कष्टसाध्य वन गया। 
. - त्रह्मचारी के लिए दूध का आहार विध्नकारक है, इस विपय में मुझे शंका 
नहीं है। इससे किसी को यह अर्थ नहीं निकालना चाहिए कि ब्रह्मचारी मात्र के 
लिए दूध का त्याग इष्ट है। ब्रह्मचरय पर खूराक का असर कितना पढ़ता है, इस 
विपय में बहुत प्रयोगों की आवश्यकता है।. . . 
वाह्य उपचारों में जैसे खूराक की किस्म और परिमाण की मर्यादा की आवश्य- 
कता है, वही वात उपवास की भी समझनी चाहिए। इन्द्रियां ऐसी वलवान हैं कि 
उन्हें चारों तरफ से, ऊपर से और नीचे से, दससां दिशाओं से घेरा जाय, तभी वे 
अंकुश में रहती हैं। सब जानते हैं कि आहार के विना वे काम नहीं कर सकतीं। 
इसलिए इन्द्रिय-दमन के निमित्त इच्छायूर्वक किये हुए उपवास से इन्द्रियदमन में वड़ी 
सहायता मिलती है, इस विपय में मुझे तनिक भी शंका नहीं। कितने छोग उपवास 
करते हुए भी इसमें असफल होते हैं। उसका कारण यह है कि उपवास ही सब कुछ 
कर सकेगा--ऐसा मानकर वे केवर स्थूल उपवास करते हैं और मन से छप्पन 
भोगों का स्वाद लेते रहते हैं। उपवास के दिनों में वे उपवास खत्म होने पर क्या 
खायंगे, इसके विचारों का स्वाद छेते रहते हैं और फिर शिकायत करते हैं कि 
न स्वादेन्द्रिय का संयम सवा, न जननेन्द्रिय का। उपवास की सच्ची उपयोगिता 
वहीं होती है जहां मनृुप्य का मन भी देह-दमन का साथ देता-है। मतलव यह 
कि मन को विपय-भोग के प्रति विराग होना चाहिए। विपय की जड़ें मन 
में रहती हैं। उपवास आदि साधनों से बहुत मदद मिलती है, फिर भी वह 
आवश्यकता से कम ही होती हैं। कहा जा सकता है कि उपवास करते हुए 
भी मनुप्य विपयासक्त रह सकता हैं। पर उपवास के विना विपयासक्ति का 
समूल नाश सम्भव नहीं है। इसलिए ब्रह्मचर्य पालन में उपवास अनिवार्य 
अंग है। ः 


धर्मे : तत्व और सिद्धान्त र्श्प्‌ 


ब्रह्मचये का प्रयत्व करनेवाले बहुतेरे असफल होते हैं, क्योंकि वे खाने-पीने 
देखने-सुनने में अनब्रह्मचारी-जैसे रहना चाहते हैं और फिर भी ब्रह्मचर्य पालन-की 
इच्छा रखते हैं। यह प्रयत्त वैसा ही कहा जायगा जैसा गरमी में जाड़े का मजा लेने 
की कोशिश करना। संयमी के और स्व्रच्छन्दाचारी के, भोगी के और त्यागी के 
जीवन में भेद होना अनिवार्य है। समता ऊपर से देखने भर को होती है; भेद 
स्पष्ट दिखाई देना चाहिए। आँखों से काम दोनों लेते हैं पर ब्रह्मचारी देव-दर्शन 
करता है; भोगी नाटक-सिनेमा में रमा रहता है। कानों से काम दोनों लेते हैं; 
पर एक ईदवर-भजन सुनता है; दूसरे को विलासी गाने सुनने में मजा आता है 
जागते दोनों हैं; पर एक जाग्रत अवस्था में हृदय-मन्दिर में विराजनेवाले राम को 
भजता है; दूसरा ताचरंग की घुन में सोना भूल जाता है। खाते दोनों एक 
शरीर रूपी तीर्थ-क्षेत्र की रक्षा भर के लिए देह को भाड़ा देता है; दूसरा स्वाद के 
लिए देह में भांति-भांति की चीजें भर कर उसे दुर्गन्वित कर डालता है। यों, 
दोनों के आचार-विचार में भेद रहा ही करता है और यह अन्तर दिन-दिन बढ़ता 
जाता है, घटता नहीं 

ब्रह्मचय का अर्थ है, मन-वचत-काया से समस्त इन्द्रियों का संयम । इस संयम 
के लिए ऊपर बताये गये त्यागों की आवश्यकता है, इसे मैं दिनानुदिन अनुभव करता 
रहा हूँ और आज भी कर रहा हूं । त्याग के क्षेत्र की कोई सीमा नहीं हैं। ऐसा 
ब्रह्मचर्य थोड़े प्रयत्न से सिद्ध नहीं होता। करोड़ों लोगों के लिए वह सदा केवल 
आदर्शरूप रहेगा। क्योंकि प्रयत्नशील ब्रह्मचारी अपनी त्रुटियों का नित्य दर्शन 
करेगा; अपने अन्दर कोने में छिपकर बैठे हुए विकारों को पहिचान लेगा और उन्हें 
निकालने का सतत प्रयत्न करेगा। जवतक विचारों पर इतना अंकुश प्राप्त न 
हो जाय कि इच्छा के विना एक भी विचार मन में न जाये, तवतक ब्रह्मचय 
सम्पूर्ण नहीं कहा जा सकता। विचारमात्र विकार हैं। उन्हें वश्ष में करने का 
मतलब है मन को वद्य में करना और मन को वच्य में करना तो वायु को वश्ञ में करने 
से भी कठिन है। फिर भी यदि आत्मा है तो यह वस्तु भी साध्य है ही। हमारे 
मार्ग में कठिनाइयां आकर बाबा डालती हैं, इससे कोई यह न माने कि वह असाध्य 
है। वह परम अर्थ है। और परम बर्थ के लिए परम भ्रयत्त की आवश्यकता हो तो 
उसमें आदरचर्य ही क्या ? 

परन्तु ऐसा ब्रह्मचर्य॑ केवल प्रयत्न-साध्य नहीं है, इसे मैंने (दक्षिण-अफ्रीका से) 
हिन्दुस्तान आने के वाद अनुभव किया। कहा जा सकता हैं कि तवतक मैं मूर्च्छा 
के वश्ष में था। मैंने यह मात लिया था कि फलाहार से विकार समूल नप्ट हा जाते 
हैं, और मैं अभिमानपूर्वक यह्‌ मानता था कि अब मुझे कुछ करना वाका नहीं है। 


१५ 





२२६ ' नीति: धर्म दर्शन 


पर इस विचार के प्रकरण तक पहुँचने में अभी देर है। इस वीच इतना कह 
देता जरूरी है कि ईश्वर-साक्षात्कार के लिए जो लोग मेरी व्याख्याओं के ब्रह्मचर्य 
का पालन करना चाहते हैं, वे यदि अपने प्रयत्त के साथ ही ईश्वर पर श्रद्धा रखने 
वाले हों, तो उनके लिए निराशा का कोई कारण नहीं रहेगा। 


विबया विनिवतंन्ते निराहारस्य देहिनः।' 
रसवर्ज रसोप्यस्य परं दृष्ट्वा निवर्तते॥ 
इसलिए रामनाम और रामक्पा, यही आत्मार्थी का अन्तिम साधन है।. . . 
--+ आत्मकथा, भाग हे, अध्याय ८] 
७ ब्रह्मचयं के सम्पृर्ण पालन का अर्थ ब्रह्मदशेन है। 
ब्रह्मचयं में शरीर-रक्षण, बुद्धि-रक्षण और आत्मा का रक्षण है। 
वह (त्रह्मचर्य) असिधारा-न्नत है। 
ब्रह्मवारी के लिए दूध का आहार विध्वकारक है। 
विषय की जड़ें मन में रहती हैं। 
ब्रह्मचर्य-पालन में उपवास अनिवार्य अंग है। 
ब्रह्मचय का अर्य है मन-बचन-काया से समस्त इन्द्रियों का संयम । 
त्याग के क्षेत्र की कोई सीमा नहीं है। 
करोड़ों लोगों के लिए वह (त्रह्मचर्य) सदा केवल आदर्शरूप रहेगा। 
विचारमात्र विकार हैं। 
मन को वद्य में करना . . . वायु को वश्ञ में करने से कठिन है। 
रामनाम और रामकृपा, यही आत्मार्थी का अन्तिम साधन है। 
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२१०. इंश्वर-साक्षात्कार 
तुम्हारे प्रइनों के उत्तर निम्नलिखित हैं-- 
१. ईइ्वर सत्य है। 


२. इसलिए ईइवर तक पहुँचने का मार्ग विचार, वाणी और कर्म से सत्य का 
अनुसरण करना है। 





१. निराहारी के विबय तो द्ान्त हो जाते हैँ, पर वासना का शमन नहीं होता। 
ईश्वर-दर्शन से वासना भी झानन्‍्त हो जाती है। 


चर्म: तत्व और सिद्धान्त २२७ 


३. यदि हृदय से रामनाम लिया जाय तो आात्मसाक्षत्कार तक ले जाता है। 
४, आत्मसाक्षात्कार का अर्य सत्य का साक्षात्कार है। 
--अँंग्रेजी। वर्धा। श्री वी० सुर्यनारायण राजू को लिखे निजी पदन्न से।] 


३8१: धर्म का तात्पर्य 
धर्म से मेरा अभिप्राय औपचारिक घर्म या रूढ़िगत घर्मं का नहीं, परन्तु उस 
धर्म का है जो सव धर्मो की वुनियाद है, और जो हमें अपने सिरजनहार का साक्षा- 
त्कार कराता है। 
-- एम० के० गांबी, ले० जोजेफ्‌ जे० डोक, पृष्ठ, ७, १९०९ |] 





१. धर्म के विषय में भूल 


किसी भी धर्म का मनृष्य क्यों न हो, वह अपने घमर्म के वाहरी रूप का ही विचार 
करता है और बपने सच्चे कत्तंव्य को भुला देता है। घन का अत्यधिक उपभोग 
करने से दूसरे लोगों को क्या कष्ट होते हैं या होंगे, इस वात का विचार हम शायद 
ही करते हैं। यदि अत्यन्त कोमल और नन्‍हें प्राणियों को मार कर उनकी खाल 
कोमल दस्ताने वनाये जा सके तो ऐसे दस्ताने पहिनने में युरोप की महिलाओं को 
तनिक भी हिचक नहीं होती। श्री राकफ़ेछर संसार के घन-दुवेरों में प्रथम श्रणी 
के गिने जाते हैं। उन्होंने अपना घन इकट्ठा करने में नीति के अनेक नियमों को 
भंग किया है, यह जगत्‌-प्रसिद्ध है । चारों ओर इस तरह की हालत देखकर युरोप 
तथा अमरीका में बहुतेरे छोग धर्म के विरोधी हो गये हैं। उनका कहना है कि यदि 
दुनिया में धर्म नाम की कोई चीज होती तो यह जो द्वराचरण बढ़ गया है, उसे वढ़ना 
नहीं चाहिए था। यह विचार भूल से भरा हुआ है। मनृष्य अपनी हमेशा की आदत 
के अनुसार अपना दोप न देख कर साधनों को दोष देता है। ठीक इसी तरह मनुप्य 
अपनी दुष्टता का विचार न करके धर्म को ही बुरा मानकर स्वच्छन्दतापूर्वक जी में 
आये बसा व्यवहार करता हैँ और रहता ह। 
--गुजराती से। इं० ओ०।॥ ५॥१॥१९०७] 


३: स्वधर्स-पालन 


प्रत्येक भारतीय अपने धर्म का पालन सचाई के साथ श्रद्धायूतक करे। हम 
सब मुख्य धर्मों को सच्चा मानते हैं इसलिए यदि प्रत्येक जाति अपने-अपने धर्म 
का उचित पालन करे तो ईश्वर में उसका विश्वास दृढ़ हो जायगा और उसे सत्य 
ही प्रिय लगेगा। यदि हम ठीक तरह से अपने धर्म का पालन करें तो एक दूसरे 
के वीच ज्ञगड़ा न होगा अर्थात्‌ एकता की रक्षा होगी। जो ठीक तरह से बम का 
पालन करना चाहते हैं वे अशधिक्षित और अज्ञानी कदापि नहीं रह सकते। वे आलूसी 
भी न रह सकेगे। 
--गुजराती। इं० ओ०, ४।४१९०८ ] 


२२२ नीति: धमं : दर्शन 
३. देहररक्षा 


देह आत्मा से प्यारी न होती चाहिए। जो मनुष्य आत्मा को जानता है और 
देह से आत्मा के अलग होने की वात भी जानता है, वह हिसात्मक उपायों से देह 
की रक्षा न करेगा। यह वात बहुत कठिन है, लेकिन जिसके संस्कार बहुत पवित्र | 
हैं, वह इस वात को सहज ही समझता है और उस पर आचरण करता है। यह मान्यता 
अत्यन्त भूल-भरी हैकि आत्मा देह में रहकर ही भला-बुरा कर सकती है। 
इस मान्यता के कारण संसार में घोर पाप हुए हैं और अब भी हो रहे हैं। 
--श्री मणिलाल गांधी को लिखे पत्र से। लन्दन, १७॥९॥१९०९] 


४. दान : एक आदशे 


जिस दान को हम अपने हाथों करते हैं और जिसका उपयोग अपनी आँखों 
से होता देखते हैं उसके समान कोई दूसरा दान नहीं। हमारे देश में जहाँ-जहां 
परिचम का प्रभाव नहीं पहुँच पाया है, वहाँ तो ऐसा ही है। गाँवों के लोग गाँव 
के तरीके से दान करते हैं; वे घर आये हुए ग़रीव को अपने भोजन का भी एक अंश 
दे दिया करते हैं। उन्हें स्वप्न में भी यह नहीं सूझता कि वे जिन्हें देख नहीं सकते 
उन्हें सहायता देने की इच्छा करें। वे जानते हैं कि ऐसा करने का विचार करना 
केवल दंभ है और खुदाई का दावा करने के समान है। 
--गुजराती। इं० ओ०, ९११२॥१९११] 


७५. मेरा प्रयत्न 


[श्री सणिलाल गांघी को लिखे पत्र से | 
मैं अपनी आत्मा को निविकार बनाने के प्रयत्नों से दुखी नहीं हो सकता। 
ब्रतों से मुझे कोई कष्ट नहीं होता; उससे मुझे सुख ही होता है। 
“- डर्वेन, गुरुवार, १८॥९११९१३ | 


६. प्रभु-स्मरण 


लेती करते, खाते, खेलते, घूमते, नहाते अयवा अन्य कोई भी (कार्य ) करते 
समय हरि का नाम लेना उचित ही नहीं, वल्कि कत्तंव्य है। जो राममय होना चाहे, 


धर्म: आचार-पक्ष २३३ 


और उसका प्रयत्न करे, तो उसके लिए अमृक समय की आवश्यकता नहीं; फिर 

भी युवकों के लिए नियम की ज़रूरत तो होती ही है, इसलिए जो समय खेती करने 

का नहीं है, वह समय खास तौर से प्रार्थना के लिए निर्वारित कर लो। . .. शास्त्रों 

का कथन है कि सन्ध्यादि सूर्योदिय से पहिले करना चाहिए। 

“+ लन्दन, सार्गज्ञीपं बदी ८; १०१२॥१९१४। सं० गां० चां० खण्ड १२, पु० 
प्‌५१] 


धर्म-शिक्षा की सर्यादा 


धर्म और नीति की जितनी शिक्षा तुम्हारे काम आ सकती है, उतनी ही लेनी 
चाहिए। 
--गृजराती। काठियावाड़ टाइम्स, १७४२१९१५। गुजरातों, २१२।१९१५|] 


८. धर्मात्मा पुरुष 


जो पुरुष सदाचारमय साधु जीवन विताता है; जिसकी वृत्तियाँ सादी हैं, 
जो सत्य की मूर्ति है, विनम्र है; सत्य-स्वरूप है; जिसने अहंकार का आत्यन्तिक त्याग 
किया है, वह पुरुष स्वयं जाने या न जाने, धर्मात्मा ही है। 
-“-४२११९१६ के पूर्व । गुनराती से। महात्मा गांधीनी विचारसूष्टि । 
सं० गां० वां०,- खण्ड १३, पृ० २०५-२०६ | ' 


९. धामिक वृत्ति 


हम सव निर्भयता,-सत्यपरायणता, धैर्य, नम्रता, न्‍्यायवृद्धि, सरलता, दृढ़ता 
आदि गणों का अपने में विकास करके देश के हिल में उनका उपयोग कर सकते हैं। 
यह घामिक वत्ति है। राजनीतिक जीवन को घर्ममय वनाया जाय, इस महावाक्य 


का यही अर्थ है। 
---४)२॥१९१६। गुजराती से। महात्मा गांधीनी विचारसृष्टि। सं० गाँ० 


बां०, खण्ड १३, पृ० २१०] 


र्३े४ट नीति : घममे; दर्शन 
१०. धरर्माचरण में ब्रतों का महत्व 


. आप पूछेंगे घर्म है क्या ? मेरा उत्तर होगा, वह धर्म नहीं जो संसार के 
धर्मग्रल्थों को पढ़ने के पद्चात्‌ प्राप्त होता है! वास्तव में धर्म बुद्धि-ग्राह्म नहीं, 
हृदय-ग्राह्म है। यह हमारे वाहर की कोई चीज नहीं है। इस तत्व को तो हमें 
अपने अन्तर से उद्भूत और विकसित करना पड़ेगा। यह सदा हमारे अन्तर में स्थित 
है। कुछ को इसकी चेतना होती है, कुछ को नहीं होती । तथापि बह वहाँ स्थित है। 
यदि हम कोई काम सही ढंग से करता चाहते हैं और यदि उसे स्थायी वनाना चाहते 
हैं तो चाहे वाहरी मदद से, चाहे आन्तरिक विकास से, किसी भी तरह क्‍यों न हो, 
हमें धर्म की इस मूल प्रवृत्ति को जागरित करना ही होगा 

हमारे घर्मशास्त्रों ने जीवन के कुछ ऐसे सिद्धान्त प्रस्तुत किये हैं जिन्हें स्वयं 
प्रमाणित सत्य मानकर हमें स्वीकार कर ही लेना होगा। श्ञास्त्रों का कहना है कि 
उन सिद्धान्तों के अनुसार आचरण किये विना धर्म का स्थूल स्वरूप भी नहीं समझा 
जा सकता। पिछले अनेक वर्षों से इन श्ञास्त्रीय अनुशासनों में अविचल श्रद्धा 
रखकर और उनके अनुसार आचरण का प्रयत्न करने के वाद मुझे यह जरूरी जान 
पड़ा कि जो लोग मेरे इस विचार से सहमत हैं उनका संस्था-स्थापनार्थ सहयोग प्राप्त 
करें। हमने आश्रम का सदस्य वनने की इच्छा करनेवाले व्यक्ति के लिए जो आचार- 
नियम बनाये हैं आज मैं उन्हें आपके सामने रखना चाहता हूँ । इन आचार-नियमों 
में से पहिले पाँच यम कहलाते हैं।. . . 


सत्य का ब्॒त' 


सत्य का स्वरूप जेसा हम साधारणतया समझते हैं वह उससे भिन्न है। हमने 
तो समझ रखा है कि यथाशक्ति झूठ का सहारा न लेना ही सत्य है। अर्थात्‌ हमारी 
धारणा का सत्य, वह सत्य नहीं है जिसका पालन ईमानदारी सर्वोत्तम नीति है, 
के विचार से किया जाता हो । इस कहावत में तो यह छुपा हुआ है कि यदि किसी 
परिस्थिति में ईमानदारी सर्वोत्तम नीति-कौशल न लगे तो हम उससे हट सकते हैं, 
जब कि सत्य के ब़्त का अर्थ तो यह है कि हमें अपना सारा जीवन किसी भी कीमत 
पर सत्य से ही अनुशासित रखना है। 


अहिसा का ब्रत 


अहिसा का शाब्दिक अर्थ होता है न -मारना। किन्तु मेरी दृष्टि से उसका 
अर्थ बहुत व्यापक है। यदि मैं उसका अर्थ केवल न मारना करता तो यह झब्द 
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मुझे जिन ऊँचे, अनन्त ऊँचे मनोमय छोकों तक छे जाता है, उन तक मैं कभी न 
पहुँच पाता। अहिंसा का वास्तव में यह अर्थ है कि आप किसी का मन न दुखायें ; 
जो अपने को आपका अत्रु मानता है उसके वारे में भी कोई अनुदार विचार मन में 
न रखें। इस वात में जो सावधानी है कृपया उस पर ध्यान दें। मैंने आप जिसे 
अपना शन्नु समझते हैं, नहीं कहा, जो आपको अपना शत्रु समझता है, कहा है। 
क्योंकि जो व्यक्ति अहिसा के सिद्धान्त का पालन करता है उसके लिए तो किसी को 
अपना झत्रु मानने की गुंजाइश ही नहीं है; वह शत्रु का अस्तित्व नहीं मानता । 
किन्तु ऐसे लोग हो सकते हैं जो उसे अपना झतत्रु मानें; इसमें तो उसका कोई वण 
नहीं है। इसलिए इस वात पर जोर दिया गया है कि ऐसे व्यक्तियों के प्रति भी कोई 
दुर्भाववा न रखी जाय। यदि हम घूंसे का जवाव घूंसे से देते हैं तो हम अहिसा के 
सिद्धान्त से च्यूत हो जाते हैं।. . . 


ब्रह्मचय॑-ब्रत 
जो लोग राष्ट्र की सेवा करना चाहते हैं या जो घामिक जीवन की सच्ची झाँकी 
देखना चाहते हैं वे विवाहित हों या अविवाहित, उन्हें संयम का जीवन विताना 
चाहिए। विवाह केवल एक स्त्री और एक पुरुष को पास-पास छाता है और वे 
विशिष्ट प्रकार से जन्म-जन्मान्तरों के लिए कभी न विछुड़नेवाले मित्र वन जाते हैं, 
किन्तु मेरे ख्याल से विवाह-सम्वन्धी हमारी धारणा में वासनाएं हों ही, यह जरूरी 
नहीं है।. . . 


अस्वाव-ब्रत 


अपनी पशु-वृत्तियों को सुगमता से वद्ञ में करने की अभिलापा रखनेवार 
व्यवित अपनी स्वादेन्द्रिय पर कावू पा ले तो ऐसा कर सकता है मेरी समन्न में 
यह बहुत ही कठिन ब्रत है।. . . 

अस्तेय-ब्रतत 

मैं कहना चाहता हूँ कि हम (सव) एक अर्थ में चोर हैं। जिस चीज की मुझे 
तत्काल जरूरत नहीं है अगर मैं उसे लेकर रख लेता हूँ तो किसी को उससे वंचित 
कर रहा हूँ। मैं यह कहने का साहस करूँगा कि यह प्रकृति का एक मौलिक और 
निरपवाद नियम है कि हमारी रोजमर्रा की जरूरतों के लिए वह पर्याप्त चीजें 
चैदा करती रहती है और यदि हम जितना आवश्यक है, अपने लिए केवल उतना ही 
लिया करें तो संसार में दारिद्रथ हो ही नहीं; कोई आदमी यहाँ भूखों न मरे। . . . 
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अभय-चत्रत॑' 


. » एक ही सत्ता, यदि उसके लिए सत्ता शब्द का प्रयोग ठीक हो, ऐसी है 
जिससे हमें डरना है और वह है ईश्वर। ईदवर से डरें तो आदमी से डर नहीं, 
रहेगा. . .वह चाहे जितना वड़ा क्‍यों न हो। आप किसी भी रूप में सही, 
सत्य के व्रत का पालन करना चाहते हैं तो अभय उसकी अनिवार्य परिणति है। 
इसलिए भगवद्गीता में अभय को ब्राह्मण का प्रथम अनिवारय गुण माना गया है। . . . 
-- आश्रम के ब्रतों पर दिये गये भाषण से, १६॥२१९१६, अंग्रेजी से। इण्डिया 

रिव्यू, फरवरी १९१६। सं० गां० बां० भाग १३, पृष्ठ २२८, २९, ३०, ३१, 
३२, ३३, ३४ | 

७ में कहना चाहता हूँ कि हम सब एक अर्थ में चोर हैं। 

७ उदवर से डरें तो आदमी से डर नहों रहेगा। 


११. धर्म अनिवाय हें 
[बिहार-छात्र सम्सेंलन में दिये गये भाषण से।] 

«०» »»अव मैं धर्म की वात पर आ गया। जहाँ धर्म नहीं वहाँ विद्या, लक्ष्मी, 
स्वास्थ्य आदि का भी अभाव होता है। घर्म-रहित स्थिति बिलकुल शुष्क होती है; 
शून्य होती है। हम धर्म की शिक्षा खो बैठे हैं। हमारी पढ़ाई में घर्म को जगह नहीं 
दी गई। यह तो विना दूल्हे की वरात-जैसी वात है। धर्म को जाने विना विद्यार्थी 
निर्दोष आनन्द नहीं ले सकते । यह आनन्द लेने के लिए शास्त्रों का पड़ना, शास्त्रों 
का चिन्तन करता और विचार के अनुसार कार्य करना जरूरी है। सुबह उठते ही 
सिगरेट पीने से या निकम्मी वातचीत करने से न अपना भला होता है। और न दूसरों 
का भला होता है। नज़ीर' ने कहा है कि चिड़िया भी चूं-चूं करके सुबह-शाम ईश्वर 
का नाम लेती है, किन्तु हम तो लूम्बी तान कर सोये रहते हैं। किसी भी तरह धर्म 
की शिक्षा पाना विद्यार्थी का कर्तव्य है। पाठशालाओं में घर्मं की शिक्षा दी जाय या 
न दी जाय, किन्तु इस समय यहाँ आये हुए विद्यार्थियों से मेरी प्रार्थना है कि वे अपने 
जीवन में घ॒र्मं का तत्व प्रविष्ठ करें। घर्म क्या है ? धर्म की शिक्षा किस तरह की 
हो सकती है ? इन वातों का विचार इस जगह नहीं हो सकता । परल्तु इतनी-सी 
व्यावहारिक सलाह अनुभव के आधार पर देता हूँ कि तुम रामचरितमानस के और 
भगवद्गीता के भक्त वनो । तुम्हारे पास मानस-रूपी रत्न पड़ा है, उसे ग्रहण कर 
लो। किन्तु इतना याद रखना कि इन दो ग्रन्थों की पढ़ाई धर्म को समझने के लिए 
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करनी है। इन ग्रन्थों के लिखनेवाले ऋषियों का ध्येय इतिहास लिखना नहीं था, 
वल्कि घर्म और नीति की शिक्षा देना था। करोड़ों आदमी इन ग्रन्थों को पढ़ते हैं 
और अपना जीवन पवित्र करते हैं। वे निर्दोप बुद्धि से इनका अध्ययन करते हैं और 
उनसे निर्दोष आनन्द लेकर इस संसार में विचरते हैं। उनके मन में स्वप्न में भी यह 
शंका नहीं उठती कि राम थे या नहीं; उन्होने जिस तरह रावण का वध किया उस 
तरह हम भी अपने शत्रु का वव कर सकते हैं या नहीं। वह तो ज्ात्रु को सम्मुख 
देखते हुए भी राम की सहायता की याचना करके निर्भय रहता है । रामायण के प्रणेता 
तुलसीदास के पास तो शस्त्र के रूप में एक दया ही थी। तुलसीदास किसी का संहार 
नहीं करना चाहते थे। जो उत्पन्न करता है वही नाश कर सकता है। राम ईइवर, 
थे ; उन्होंने रावण को उत्पन्न किया था; उन्हें उसका संहार करने का अधिकार भी 
था। जब हम ईदवर का पद प्राप्त करेंगे तव सोच लेंगे कि संहार का अधिकार हमें 
है या नहीं। इन महान्‌ ग्रन्थों के विपय में मैंने कुछ गव्द कहने का साहस इसलिए किया 
है कि एक समय मैं स्वय संशयात्मा था। और मुझे अपने जीवन के नष्ठ हो जाने का 
भय था। मैं उस अवस्था से निकलकर श्रद्धालु हो सका हूं। इन पुस्तकों ने मेरे 
ऊपर जो प्रभाव डाला है, उसका वर्णन करना मुझे उचित लगा। मुसलमान 
विद्यार्थियों के लिए कुरान शरीफ़ सब से ऊंचा ग्रन्थ है। उन्हें भी मैं इस ग्रन्थ का धर्मे- 
भाव से अध्ययन करने की सलाह देता हूँ । कुरान शरीफ का रहस्य जानना चाहिए। 
मेरा यह भी विचार है कि हिन्दू-मुसलमानों को एक-दूसरे के धर्म -ग्रस्थों को विनय के 
साथ पढ़ना और समझना चाहिए। 
“-- भागलपुर, १५।१०११९१७। गुजराती से। महात्मा गांधीनी;विचारसृष्टि। 

सं० भां० वां० खण्ड १४, प्‌ ० ९-१० ] 

0 जहाँ धर्म नहीं, चहाँ विद्या, लक्ष्मी स्वास्थ्य आदि का भी अभाव होता 

है। 
ला स्थिति विल्कुल शुष्क होती है; शून्य होती है। 


१२. यस-नियस का पालन 


[सुश्री एस्थर फॉरिग को लिखे पत्र से] 
यह कहना कि संसार में पूर्णता प्राप्त करना सम्भव नहीं, ईइवर से इन्कार करना 
है। हमारे लिए सर्वथा पाप-मुक्त होना सम्भव नहीं; स्पष्ट है कि यह्‌ कथन जीवन की 
एक अवस्था-विशेष के लिए ही सही है। परन्तु इसका समर्थन पाने के लिए झास्त्रों के 
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पन्ने पलटने की ज़रूरत नहीं। प्रयत्व द्वारा और यम-नियमों के पालन से हम मनुष्यों 

को हमेशा उन्नत से उन्नततर बनते देखते हैं। 

--मोतीहारी, १३१।१९१८। अंग्रेजी। माई डियर चाइल्ड। सं० गां० 
वां०, खण्ड १४, _० १३३] 


१३- शुद्ध धर्मे-वृत्ति 


इस कठिन कलिकाल में शुद्ध धर्म-वृत्ति विरली ही जगह देखने में आती है । 
ऋषियों, मुत्रियों, साथुओं आदि के नाम से जो छोग आज हमें भ्रमण करते हुए 
दिखाई देते हैं, उनमें यह वृत्ति शायद ही कभी दीख पड़ती हो । यह तो सभी देख 
सकते हैं कि धर्म के कोप की चावी उनके पास नहीं है। घर्मं क्या है, इसे भकत- 
शिरोमणि कवि नरसी मेहता ने एक ही सुन्दर वाक्य में वहुत अच्छी तरह प्रकट किया 
है। वह कहते हैं :--- 


ज्यां लगी आतमा-तत्वाँ चीन्‍्यो नहीं, 
त्यां लगी साधना सर्व जूढी। 


यह अपने अनुभव-सागर में से निकला हुआ उनका एक वचन है। इससे हमारी 
समझ में आ जाता है कि महातपस्वी या योग की सारी क्रियाएँ जाननेवाले महायोगी 
में भी हमेशा धर्म का वास नहीं होता । . . . . . प्रत्येक यूग में मोक्ष की ओर ले जाने 
वाली कुछ प्रधान प्रवृत्तियाँ दीख पड़ती हैं। जव-जव धर्म की शिथिलता दीख 
पड़ती है, तव-तव ऐसी ही किसी प्रधान प्रवृत्ति के ज़रिए धर्म-जागृति होती है.। 
ऐसी प्रवृत्ति हमेशा तत्कालीन वातावरण के अनुरूप हुआ करती है । 
-- १९१२१९१८ के पूर्व । गुजराती से। गोपालकृष्ण गोखलेना व्याख्यानो; 

खण्ड १। सं० गां० बां०; खण्ड १४; पृष्ठ १८८] 

१४. धर्म-साधना 

मेरा यह अटल विश्वास है कि धर्म की साघना का उपाय धर्माचरण करना है; 
भजन गाना और कीतंन करना भर नहीं। हमें आत्मज्ञान अर्थात्‌ आत्मशक्ति का 
ज्ञान प्राप्त करना है । 
-- नडियाद में दिये गये भाषण से, १२४॥१९१८। गुजराती। खेड़ा सत्या- 

ग्रह) स० गां० वां०, खण्ड १४, पृ० ३१९ | 


१. जब तक आत्म-तत्व को नहीं पहिचाना, सारी साधना झूठी है। 


घमम: आचार-पक्ष २३९ 
१५. रूढ़िधर्म त्याज्य हें 


[श्री रणछोड़छाल पटवारी को लिखे गये पत्र से 
24०४६ रूढ़ि-धर्म का तनिक भी आदर नहीं किया जाना चाहिए। शुद्ध 
धर्म अचल है; रूढ़ि-बर्म समयानुसार बदला जा सकता है।. . . . . . 
-- सत्याग्रहाश्षम, सोमवार, गणेश चउुर्थोी, ९९॥१९१८। स॒० गां० वां०, 
खण्ड १५, पू० ४७] 


२१६. बन्रत 


[सुश्ली एस्थर फेरिंग को लिखे गये पत्र से] 

किसी बात को करने या न करने का पक्का निश्चय करने का ही नाम ब्रत है। 
मूर्विति-सेना के सदस्यगण आत्मसंयम के सप्ताह में मुरव्वा या अन्य कोई खाद्य पदार्थ 
एक निश्चित समय तक न खाने का ब्रत लेते हैं। लेंट के दिनों में रोमन कैथोलिक ईसाई 
कुछ परहेज रखते हैं। यह भी त्रत ही हैं। इन सब बातों में एक से ही परिणामों की 
अपेक्षा की जाती है, यानी आत्मा की शुद्धि और अभिव्यक्ति । ऐसे संकल्प करके हम 
दरीर को वद्य में करते हैं। देह पार्थिव है, जड़ है; आत्मा चेतनामय है। जड़ और 
चेतन के वीच आन्तरिक संघर्प हो रहा है। जड़ की चेतन पर विजय हो जाये तो 
आत्मा का विनाञश हुआ समझना चाहिए। यह तो सभी जानते हैं कि जिस हद तक 
हम शरीर-सुख का भोग करेंगे और आत्मा की उपेक्षा करेंगे |उसी हद तक यह विनाश 
होगा। दरीर अथवा जड़ तत्व का भी उपयोग तो है ही। वही आत्मा की अभि- 
व्यक्ति का साधन है। किन्तु यह परिणाम तभी प्राप्त किया जा सकता है, जव शरीर 
का उपयोग आत्मोन्नति के सावन के रूप में किया जाय। मानव-क्रुल का बहुत वड़ा 
भाग अपने शरीर का यह उपयोग नहीं करता। परिणामस्वरूप शरीर अथवा जड़ 
तत्व की आत्मा अथवा चेतन तत्व पर ॒ विजय होती दिखाई देती है। लेकिन हम, 
जो यह जानते हैं कि यह शरीर सदा परिवर्ततशील है और नदवर है और उसमें रहने- 
वाली आत्मा ही अविनाशी है, उन्हें तो दृढ़ संकल्प करके अपने शरीर पर इतना काबू 
पा लेना चाहिए कि आत्मा की सेवा के लिए वे उसका पूरा उपयोग कर सकें । 








१. साल्वेशन आर्मी था मुक्ति-सेवा की स्थापना १८८० में विलियम 
वूय मे की थी। यह संगठन धामिक कोटि के सहायता-ऊार्य करता 


है। 


२४० नीति: धर्म : दर्शन 


बाइविल के नये करार (यू टेस्टामेण्ट) में यह विचार काफी स्पष्ट कर दिया गया 
है। परल्तु हिन्दू-शास्त्रों में वह जितनी परियूर्णता के साथ और विश रूप में समझाया 
गया है, उतना मैंने और कहीं नहीं देखा। रामायण और महाभारत के पनच्ने-पन्ने पर 
तुम आत्मसंयम का यह नियम लिखा पाओगी। क्या थे दो ग्रन्थ तुमने पढ़े हैं? न 
पढ़े हों तो जितनी जल्दी हो सके, घ्यानपुवंक और श्रद्धा से पढ़ लेने चाहिए। इन दोनों 
ग्रन्थों में परियों की कहानियों-जैसी वहुत-सी चीजें भी आती हैं। परन्तु ये ग्रन्थ 
साधारण जनता के लिए लिसे गये हैं, इसलिए इनके रचयिताओं ने जान-बूझकर ऐसी 
शैली में लिखना पसन्द किया कि आम जनता के लिए वे रोचक वन जायं । करोड़ों 
लोगों को सत्य समझाने का सरल-से-सरल ढंग उन्होंने अपनाया है, और हजारों वप 
का अनुभव सिद्ध करता है कि उन्हें इसमें अद्भुत सफलता मिली है। मेरी बात अच्छी 
तरह समझ में न आये अथवा शंका हो तो मुझे लिखो; मैं दुवारा समझाने की कोशिश 
करूंगा । 

-- बम्वई, २५१११९१९। अंग्रेजी से। स० गां० वां०, खण्ड १५, पूृ० ७९,- 

८० ] 


७ देह पार्थिव है, जड़ है, आत्मा चेतनामय है। 

७ जड़ की चेतन पर विजप हो जाय तो आत्मा का विनाश समझना 
चाहिए। 

७ जिस हद तक हम दरोर-सुख का भोग करेंगे और आत्मा की अपेक्षा 
करेंगे, उसी हद तक यह विनाश होगा। 


१७. उपवास 


लोग जब धार्मिक वृत्ति से उपवास करते हैं और अपने दु:ख की पुकार ईश्वर 
के सामने रखते हैं तब उन्हें उसका उत्तर निश्चय ही मिलता है। कठोर-से-कठेर 
हृदय पर भी उसका जसर होता है। सभी धर्मो में उपवास को महासंयम माना गया 
है। जो स्वेच्छा से उपवास करते हैं, वे उसके द्वारा नम्र बनते हैं और शुद्ध होते हैं। 
शुद्ध उपवास बड़ी कारगर प्रार्थना है । 
--७॥५११९१९। गुजराती। महादेव भाईनी डायरी, खण्ड ५॥ स॒० गां० 

चां०, खण्ड १५, पृु० २९४ ] 

७ शुद्ध उपवास बड़ी कारगर प्रार्येना है। 


धर्म : आचार-न्पक्ष र४१ 
१८. प्रार्थना आत्मा का भोजन हे 


[श्री रामदास गांधी को लिखे गये पत्र से ] 

प्रातःस्मरण करते हो ? नकरते हो तो फिर याद दिलाता हूँ कि अवश्य करना 

क्योंकि मेरा विश्वास हैं कि वह बहुत ही श्रेयस्कर है | इसका मूल्य तुम्हें संक्रट 

पड़ने पर मालूम होगा तथा विचारपूर्वक किये गये प्रातःस्मरण और सन्ध्यादि का - 

मूल्य तो दिन-प्रतिदित छगाया जा सकता है। यह तो अपनी आत्मा को भोजन 

देना है। जैसे शरीर भोजन के विना सूख जाता है, वैसे ही आत्मा भी यदि उसे उचित 
भोजन न मिले तो मुरझा जाती है। 

--आशभ्रम, १६।१९१९। गुजराती से। महादेव भाईनी डायरी, खण्ड ५। 

स० गां० वां०, खण्ड १५, पू० ३४८] 


१९. धर्माचरण ओर धर्मंगुरु 


समस्त संसार में धर्म की भावना इतनी गोण हो गई हैं कि धर्म के नाम पर 
अधर्म फैल रहा है और मनुष्य स्वयं अपनी अन्तरात्मा को ठग रहा है। कहने में आता 
है कि हम घर्म का पालन करते हैं, जव कि प्रवृत्ति अबर्म में होती है। अवर्म से रुपया 
कमाकर उसे धर्म-कार्य में दान करने से यह नहीं कहा जा सकता कि धर्म का पालन हो 
गया । 

हमारा धर्म तो यह है कि हम चाहे भूखों मर जाये, किन्तु धर्म का त्याग न करें 
और जवतक हम ऐसा नहीं करते तवतक धर्म हमारे जीवन का आधार नहीं हो 
सकता। | 

$03 व हमारे धर्ंगृरु, जिनका कर्तव्य ज्ञान आदि देना है, अपना कर्तव्य भुला 
बैठे हैं। यह वात चाहे कितनी ही दुःखद क्यों न हो, फिर भी सत्य है। धर्म-गूरू 
अपने आचरण से अनुयायियों का मार्ग-दर्शन कर सकते हैं। केवल उपदेश देने से 
श्रोताओं पर प्रभाव नहीं पड़ता । 
-- वम्बई, २८।६।१९१९। गुजराती ६॥७॥१९१९। स॒० गां० चां०, खण्ड 

१५ पु० ४१३] 

२०. उपवास एवं प्रार्थना 


यह मेरी घारणा और मेरा अनुभव है कि यदि उपवास ओर प्रार्थना सच्चे हृदव 
से धामिक भावना के साथ को जाय तो उससे श्रेप्ठ परिणाम प्राप्त किये जा सकते 
१६ 


रड२ नीति: धर्म; दर्शन 


हैं। उपवास से वढ़कर शुद्ध करनेवाली कोई वस्तु नहीं है लेकिन प्रार्थना के विना 
उपवास निष्फल है। यह रुग्ण व्यक्ति को स्वस्थ कर सकता है अथवा यह केवल 
स्वस्थ व्यक्ति के लिए हो सकता है, जो अनावश्यक रूप से रुग्णता अनू भव करताहो । 
शुद्ध दिखावे के लिए या दूसरों को कष्ट पहुँचाने के लिए किया गया उपवास कभी 
शान्‍्त न होनेवाला पाप है। अतएवं यह केवल तपस्या के रूप में किसी पर कुछ प्रभाव 
. डालने के लिए किया प्रार्थनापूर्ण उपवास ही है, जिसे घामिक उपवास कहा जा सकता 
है। प्रार्थना का अथ्थ प्रभु से सांसारिक सुखों की भिक्षा माँगना या उन वस्तुओं का 
माँगना नहीं है जिससे किसी का स्वार्थलावन होता है। यह कष्टित आत्मा की करुण 
पुकार है। यह समग्र संसार को प्रभावित किये विना रह नहीं सकती और ईइवर 
के दरवार को भी इसे अवश्य सुनना होगा । जब कोई व्यक्ति या राष्ट्र किसी बड़ी 
विपत्ति से ग्रस्त होता है तो उस दुःख के प्रति सच्ची सजगता प्रार्थना है।इस पवित्र 
करने वाले ज्ञान की उपस्थिति में भोजन आदि भौतिंक क्रियाएं कम महत्वपूर्ण हो 
जाती हैं।. . . . « 
-- मूल गुजराती। नवजीवरन', १२।१०१९१९। अंप्रेज्ञों से अनतूदित। कले- 
वटेड वर्क्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १६, पृ० २३० | 

७ उपवास से बढ़कर झुद्ध करनेवाली कोई वस्तु नहीं है। 

७ प्रार्थना के बिना उपवास निष्फल है। 

७ शुद्ध दिखावे के लिए या दूसरों को कष्ट पहुँचाने के लिए किया गया 

उपवास कभो शान्त न होने वाला पाय है। 
७ यह (प्रार्यना) कष्टित आत्मा की करुण पुकार है। 


१. धर्म अपरिवर्तेनीय हे 


[कुमारी एस्यर फेरिय को लिखे पत्र से | 
तुम्हारा धर्म सव चीजों से ऊपर होना चाहिए। यह कोई मशीनरी चीज़ नहीं, 
जो इच्छा होने पर वदल दी जाय । 
-- कलकत्ता जाते हुए मार्ग में, २९११९२०॥ कलेक्टेड बव्स आाफ़ महात्मा 
गांधो, खण्ड १८, पृ० २२३ ] 


की द्धि 

ऋ' श्र्यू 
धर्म को उसकी ग्रन्थि से मुक्त करना निवचय ही आवश्यक है किन्तु यह भी 
समान रूप से आवश्यक है कि उन लोगों के नैतिक वहानों का खोखलापन प्रकट 
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कर दिया जाय जो नैतिक प्राप्तियों के लिए भौतिक सम्पत्ति को तरजीह देते हैं। 

एक गुण्डे को उसके झोहदेपन से विमुख करने की अपेक्षा एक अज्ञानी घर्मान्ध को 

उसकी भूल से विमुख करना अधिक सरल है । 

-यं० इं०, ८९११९२०। अंग्रेज़ी से अनूदित । कलेव्टेड बक्स आफ़ महात्मा 
गांधी, खण्ड १८, पु० २३६] 


२३. ब्ह्मचयें-पालन के नियम 


१. लड़के और लड़कियों का पालन-पोपण सरल और प्राकृतिक रूप से इस 
यूर्ण विश्वास के साथ किया जाना चाहिए कि वे अवोब हैं और रह सकते हैं। 

२. इन सबको गर्म और उत्तेजक भोजन, मसाले तथा मि्च, चिकने पदार्थ, 
गरिष्ठ पदार्थ जैसे फ्रिटदर (फल और अण्डे या दूध से मिलाकर वनी टिकिया), 
मिठाइयों और तली चीज़ों से बचाना चाहिए। 

३. पति-पत्नी को अहूग कमरों में रहना चाहिए और एकान्त वचाना चाहिए। 

४. शरीर और मन दोनों को सतत और स्वस्थ रूप से सक्रिय रहना चाहिए। 

५. जल्दी सोने और जल्दी उठने का नियम सख्ती से पालन करना चाहिए। 

६. सभी गन्दा साहित्य बचाना चाहिए। अधपवित्र विचारों की काट पवित्र 
विचार है। 

७. थियेटर और सिनेमा को, जो वासना भड़काने की ओर ले जाते हैं, 
छोड़ देना चाहिए 

८. स्वप्नदोप से चिन्ता नहीं होती चाहिए। एक सशक्त व्यक्ति के 
लिए हरवार ठंडे जल से स्तान इस मामले में सवसे अच्छी रोक है। यह कहना ग़रूत 
है कि कभी-कभी सहवास अनैच्छिक स्वप्नदोप से वचाव कर सकता है। 

९, सबके ऊपर किसी व्यक्ति को पति-पत्नी के बीच संयम को इतना 
कठिन नहीं समझना चाहिए कि वह व्यावहारिक रूप से असम्भव हों। इसके 
विपरीत आत्म-संयम को जीवन का सामान्य और प्राकृतिक व्यवहार समन्नना 
चाहिए। 

१०. प्रतिदिन पवित्रता के लिए हृदय से निकली प्रार्यना व्यक्ति को प्रगति- 
शील खझूप से पवित्र बनाती है। 

--यं० इं०, १३३१०११९२० । अंग्रेज़ी से अनूदित । कलेक्टेड वर्कर्स आफ़ महात्मा 
गांधी खण्ड १८, पु० ३४८ | 
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२४. धर्माचरण का मूल तत्व 


[स्त्रियों की सभा में दिये गये भाषण से। | 
आप सब इस तीर्थ-स्थान में भक्ति की भावना लेकर आये हैं। आप सम्भवतः 
मानते हैं कि आप डाकोर के द््षेन से पापमुक्त होंगे, या यदि आप गोमती में इबकी 
लगायेंगे तो आपके हृदय की अभिलापाएं स्वीकृत होंगी। आपमें से कुछ छोन यह 
सोचते होंगे कि इस गांधी की तरह महात्मा के दर्शन से वे पवित्र हो जाय॑ंगे। यह 
सत्य से बहुत परे: है । वस्तुतः आप अपने हृदय को पवित्र किये विना केवल गोमती 
में स्तान करते हैं तो उसे दूषित करते हैं।. . .दर्शन तभी लाभगप्रद हो सकता है 
जब हम अपने हृदय को पवित्र करें, उसे सद्विचारों से भरें और आततन्नान प्राप्त / 
करें। आप स्वयं भी कहेंगे मुझ-जैसे संशयात्मा के लिए या एक ईसाई के लिए 
यह दर्शन क्या छाभ कर सकता है। मैं आपके सामने स्पप्ट कर देना चाहता हूँ कि 
जवतक हृदय और मन पवित्र नहीं हैं, रणछोड़ जी का दर्शन या गोमती में स्नान 
कोई लाभ नहीं कर सकता। 
--डाकोर २७॥१०१९२०। यूजराती। न० जी०, ३॥११॥१९२०॥ अंग्रेजी 
से अनूदित । कलेक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १८, पृ० ३९१] 
७ जब तक हृदय और मन पचित्र नहीं है, रणछोड़ जी का- दर्शन या 
गोसती सें स्तान कोई छाभ नहीं कर सकता। 
२५. इंब्वर का नाम-स्सरण 
» « ईश्वर का नाम सतत रूप से ओठ पर रहना आवद्यक है। किन्तु तोते 
की तरह राम-नाम रटना आपको मोक्ष नहीं देगा। यदि आपके हृदय में राम है 
तो आप दया का अनुभव करेंगे और हृदय में दया रहने पर आप ऐसा व्यवहार नहीं 
करेंगे जिससे दूसरों को चोट पहुँचे । 
“-- गुजराती। न० जी०, ३॥१११९२०। अंग्रेज़ी से अनूदित। कलेक्टेड 
बवर्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड, १८, पु० ४०२-०३] * 


२६० पघस-पालन 
हम धर्म के द्वारा अधर्म को पराजित कर सकते हैं। हम स्वयं धर्म-सम्मत जीवन 
व्यतीत कर लोगों को अधर्म के मार्ग पर जाने से रोक सकते हैं। 
+-न० जी०, १४॥११।१९२० और २११११॥१९२०। मूल गुजराती। अंग्रेजी 
से अनूदित ] ; 
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२७. अधर्म के विनाश का सार्ग 


अवर्म को नप्ट करने का मार्ग धर्म की स्थापना करना है।. . . वह व्यक्ति जो 
वर्म के प्रति आदर नहीं रखता, किस प्रकार दूसरे के प्रति अपने जैसा होने के लछिए 
अंगुली उठा सकता हैं। चलनी को सूप पर हँसने का क्या अधिकार है ? अवबर्म 
केवल वर्म-द्वारा विनप्ट किया जा सकता है।. . . 
“मूल गृजराती। न० जी०, २११११९२०। अंग्रेजी से अनूदित) कले- 
ड बक्से आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृ० ११] 


२८. मोक्ष का सार्ग : पव्ित्नता 


[श्री जमनालाल बजाज को लिखे पत्न से] 

ऐसा समझो कि अपवित्र विचार से जो मुक्त हो जाय उसने मोक्ष प्राप्त किया । 
अपवित्र विचारों का सर्वथा नाश बड़ी तपदचर्या से होता हैं। उसका एक ही उपाय 
है। अपवित्र विचारों के आते ही उनके विरुद्ध तुरत पवित्र विचार खड़े कर दें। 
ईद्वर-प्रसादी से ही यह सम्भव है। यह प्रसादी चौवीसों घण्टे ईड्वर का नाम जपने 
से तथा वह ईदवर अन्तर्यामी है, यह जान लेने से ही मिलती है। भले रामनाम 
जीभ पर ही ही और मन में दूसरे विचार आते रहें। जीभ से रामनाम इतना प्रयत्न- 
पूर्वक ले कि अन्त में जो जीभ पर हो वही हृदय में भी प्रथम स्थान ले ले! फिर मन 
चाहे जितना मिथ्या प्रयत्न करे तो भी एक भी इन्द्रिय उसके वद्य में नहीं होने देनी 
चाहिए। जो मनृप्य मन जिधर ले जाय उधर इन्द्रियों को भी जाने देता है उत्तका 
नाग ही होता है। परन्तु अपनी इन्द्रियों को जो मनुप्य वलछ्मत्‌ भी अपने कब्जे में 
रखता है तो यह आशय है कि वह किसी दिन अपवित्र विचारों पर भी अधिकार 
कर लेगा। मैं जानता हूँ कि आज भी अगर मैं अपने विचारों के अनुसार अपनी 
इन्द्रियों को खुली छोड़ दूँ तो आज ही मेरा नाश हो जाय। अयवित्न विचार जायें 
तो उससे पीछे न ह॒टें वल्कि अधिक उत्साहित हों। प्रयत्त करने का सम्पूर्ण क्षेत्र 
हमारे पास है। परिणाम का क्षेत्र ईश्वर ने अपने हाथ में रखा है। इसलिए इसकी 
चिन्ता मत करो । जव मन में अपविन्र विचार जायें, यह समझो कि तुम जानकीवाई' 
के प्रति वेवफा होते हो। और साथू पति अपनी पत्नी के प्रति वेवफा होता ही नहीं । 
तुम साथु हो। प्राकृत उपाय जानते ही हो। अल्पाहार ही करें। सिर्फ अपने 





१. श्री जननारहाल बजाज की पत्नी। 


* त 
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सामने की जमीन पर निगाह रखकर ही चलें। आँखें मलिन होने की सम्भावना 
हो कि उसे फोड़ डालने जितना क्रोध उनपर करना चाहिए। निरन्तर पवित्र 
पुस्तकों का ही संग रखें। ईदवर तुम्हारा सव प्रकार रक्षण करे । 
--५१०११९२२। वापू के पतन्न : वजाज परिवार के नाम, पृ० २९-३० 
अ० भा० स॒० से० स०] 
७ अपवितन्न विचारों का सर्वथा नाश बड़ी तपदचर्या से होता है। 
७ जो मनुष्य मन जिधर जाय उधर इन्द्रियों को भी जाने देता है, उसका 
नाञ ही होता है। 


२९. धर्म और व्यवहार 
धर्म और व्यवहार, ये दोनों सदा परस्पर-विरुद्ध वस्तुएँ नहीं हैं। जब व्यवहार 
धर्म का विरोधी दीख पड़े तो वह त्याज्य है। धर्म की परीक्षा तभी होती है जब वह 
व्यवहार में परिणत होता है। धर्म के लिए सामान्य कार्यकुशलूता के अछावा 
कुछ और बातों की जरूरत होती है। विवेक, विचार आदि गुणों के विना धर्म का 
पालन असम्भव है। आजकल तो घनाजंन में व्यस्त सेठ-साहुकार सरलतचित्त से, 
विना विचारे, अनेक प्रकार के दान करते हैं। और जो संस्थाएँ उन दोनों का 
शिकार होती हैं, उनके व्यवस्थापक भी बिना विचार किये उन्हें चलाते हैं और हम 
उनका अनुमोदन करते हैं। इस तरह तीनों पक्ष के छोग अज्ञान में ठगे जाते हैं 
और समझते हैं कि वे धर्म करते हैं। सत्य यह है कि इस प्रकार घर्म के नाम पर अनेक 
बार पूरा अधर्म होता है। यदि तीनों पक्ष, अथवा एक भी पक्ष विवेकयूवक धर्म को 
समझे और उसके अनुसार चल तो प्रत्येक संस्था शुद्ध धर्म से चमक उठे। 
“+न० जी०। हिं० न० जी०, २७॥४॥१९२४ ] 
७ जव व्यवहार धर्म का विरोधी दीख पड़े तो वह त्याज्य है। 


३०. शास्त्रार्थ 


शास्त्रार्थ का व्यवसाय वकीलों के पेशे की तरह है। ज्ञास्त्रार्थ करनेवाला स्थाह 
को सफ़ेद और सफ़ेद को स्याह करके दिखा सकता है । इसका अनुभव कितत नहीं 
होता ? बहुत से वेद-वाद-रत प्राणी वेद से अनेक वातें सिद्ध करते हैं। और वैसा 
ही नाम घारण करनेवाले अन्य अनेक लोग वेद से उनके विरुद्ध बातें जोर देकर सिद्ध 
करते हैं। मैं अपने-जैसे प्राकृत मनुप्यों को एक सरल उपाय वतलाता हूँ, जिसका 
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अनुभव मैंने किया है। मैंने प्रत्येक वर्म का विचार करके उसका लवुत्तम निकाल 
रखा हैं। अनेक सिद्धान्त अपरिवर्तवीय-से मालूम होते हैं। अनुभव उनका अनादर 
नहीं कर सकता। भक्त तुलसीदास ने आधे दोहे में स्पप्ट कह दिया--दया घरम 
को मूल है। सत्य के सिवा धर्म नहीं, यह सनातन वचन है। किसी भी धर्म ने 
इन सूत्रों को अस्वीकार नहीं किया है। ऐसे प्रत्येक वचन को, जिसके विपय में 
धर्मशास्त्र का वचन होने का दावा किया गया हो, सत्य की निहाई पर दया रूपी 
हथौड़े से पीट कर देख लेना चाहिए। अगर बह पक्का मालूम हो और टूट न जाय 
तो (उसे) ठीक समझना चाहिए। नहीं तो हज़ारों शाास्त्रवादियों के रहते हुए 
भी नेति-तेति कहते रहना चाहिए। अखा की अनुभव-वाणी में झास्त्रार्थ एक अन्चा 
कुआँ है। जो उसमें गिरता है, वह मरता है। आत्मा एक है; दघरीर मात्र में उसका 
निवास है। 
--न० जी०। हिं० ८० जी१०, २९॥६।१९२४ ] 

० अखा की अनुभव-वाणी में ज्ञास्त्रार्थ एक अन्चा कुआँ है। जो उसमें 

गिरता है, वह मरता है। 
० आत्मा एक है; शरीर-मात्र में उसका निवास है। 


नया 


« एक के आध्यात्मिक लाभ में सबका लाभ 
५ 


, - मैं विश्वास नहीं करता कि एक व्यक्ति को तो आध्यात्मिक लाभ हो 
सकता है, पर उसके आस-पास वालों को हानि। मैं अद्ेत में विश्वास करता हूँ; 
मैं मनुष्य की परम आवश्यक एकता में भी विश्वास करता हूँ इसी लिए मैं सभी जीव- 
धारियों की एकता में विश्वास करता हूँ । अतएव मुझे तो विश्वास है कि एक मनुष्य 
के आध्यात्मिक लाभ के साथ सारे संसार का लाभ होता है! इसी तरह एक मनुष्य 
के अधःपतन के साथ उस सीमा तक सारे संसार की अधोगति होती है।. . . 
“--यें० इं०। हि० न० जेर०, ७४१२॥१९२४ ] 


३२. सजबूर करना धर्म की निन्‍दा है 


. - हिन्दू, मुस्लिम अथवा किसी भी धर्म में दूसरे धर्म के साथ लड़ना हराम 
है। किसी भी इंसान को मजबूर करना बर्म की निन्‍दा करना है। 
--न० जी०। हि० न० जी०, १४१२११९२४] 





१. एक गुजरातो कवि। 


२४८ नीति: धर्म : दर्शन 
३३. संकल्प-शक्ति और चमत्कार 


[एक सनो विज्ञान शास्त्री-द्वारा गाँधी जी से किये गये प्रझनन और उनके उत्तर। ] 
प्रन्‍न--आप स्वतन्त्र संकल्य-शक्ति को सानते हैं? 
उत्तर--मैं मानता हूँ कि मैं परिस्थिति के अधीन हूँ; देश और काल के अबीन 
हू। फिर भी परमेश्वर ने मुझे कुछ स्वतन्त्रता दे रखी हैं और मैं उसकी रक्षा कर 
रहा हूँ। मैं समझता हूँ कि धर्म और अधर्म को जानकर उनमें से जो पसन्द हो उसे 
ग्रहण करने की मुझको स्वतन्त्रता है। मुझको ऐसा कभी प्रतीत नहीं हुआ कि मुझे 
स्वतन्त्रता नहीं है। परन्तु यह निर्णय करना कठिन है कि कोई कार्य करने की 
स्वतन्त्रता अपना रूप वदलकर कहाँ कत्तंव्य बन जाती है। अवशता और परवशद्यता 
की सीमा वहुत ही सूक्ष्म है। 
प्रन--आएप चमत्कारों सें विशदास रखते हैं? आग पर चलना तया ऐसी 
ही इूसरी जो वातें सुनी जाती हैं, उनके बारे में आपकी क्या राय है ? 
उत्तर--यह सच हो सकता है। पर मैंने कभी इस पर गीर नहीं किया; इसमें 
कभी दिलचस्पी नहीं ली । हमारे शास्त्र तो इसका निर्षेव करते हैं । जो इसके मोह- 
जाल में फेसते हैं वे मानो जन्म-मरण के फेरे में फंस चुके हैं और उनके मुक्ति का मार्ग 
हीं है। शास्त्र-वचन तो यही है। पर मैं यह नहीं मानता कि ऐसी बातें असम्भव हैं। 
प्रइत--पर क्या जनकल्याण के लिए इसका उपयोग नहीं हो सकता ? 
उत्तर--नहीं; यदि ऐसा होता तो इन चमत्कारियों के द्वारा अब तक कुछ 
न-कल्याण हुआ होता। फिर यह कोई ऐसी शक्ति नहीं जो आसानी से प्राप्त 
र ली जाय या जिसकी जरूरत भी हो। यदि ऐसा होता तो वह सत्यानाश् कर 
उवी। प्रकृति के नियम को उलट देने में क्या आनन्द है ? यदि किसी के हृदय में 
ही तरंग उठे कि मैं सहारा के रेगिस्तान में पानी निकालूगा और वह निकाल भी 
तो इससे क्या लाभ ? कुदरत का तख्ता उलछटने से छाभ ही क्या ? 
-न०्जी०१ हि० न० जी०, १४॥१२॥१९२४ | 
# अवदता और परवशता की सीमा बहुत ही सुक्ष्म हैं। 
७ प्रक्षति के नियन को उलट देने में क्या आनन्द है ? 


. ३४. रास-नास 


[श्री घनह्यामदास बिड़छा को लिखें पत्र से।] 
इस कलि-काल में मैं राम-नाम को बड़ी वस्तु समझता हूँ। मेरे अनुभव में 


[] 


पे मित्र हैं, जिनको रामनाम से बड़ी झान्ति मिली हैं। राम-नाम का अर्थ ईइवर 
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नाम है; मन्त्र भी वही फल देता है। जिस ताम का अभ्यास हो उसका स्मरण 
करना चाहिए। विपयासक्त संसार में चित्त-वृत्ति का निरोव कैसे हो, ऐसा प्रइन 
होता ही रहता है।. . .निविकार बनना शकक्‍य है, इसमें मुझे कोई शक नहीं। 
प्रत्येक मन प्य का यह चेप्टा करना अपना कर्त्तव्य है। निविकार होने के सावन हैं । 
सावनों में राजा राम-ताम है! प्रातःकाल उठते ही राम-ताम ठेना और राम से 
कहना मुझे निविकार कर ---मनुप्य को अवश्य निविकार करता है। किसी को 
जआज, किसी को कल । दत्त यह है कि यह प्रार्थना हादिक होनी चाहिए। वात यह है 
कि प्रतिक्षण हमारे स्मरण में हमारी आँखों के सामने ईश्वर की अमूत्त मूर्ति खड़ी 
होनी चाहिए। अभ्यास से इस वात का होना सरल है। 

-- बम्बई, १३॥४।१९२५॥ गांवी जी की छत्रछाया में | 


३५. राम-ताम की महिसा 


हम पापों का प्रायश्चित्त तो तपश्चर्या के द्वारा कर सकते हैं। पाप का प्रक्षालन 
गायत्री के जप से हो सकता है। पर उसके लिए मैं अवकाश नहीं देखता। इन 
तमाम महाजंजालों से छूटने का रामवाण उपाय तुलसीदास ने राम-नाम बताया 
है।... 

राम-नाम के प्रताप से पत्थर तैरने लूगे। राम-नाम के वल वानरसेना ने 
रावण के छक्के छुड़ा दिये; रामनाम के सहारे हनुमान ने पर्वत उठा लिया और 
राक्षसों के घर अनेक वर्ष रहने पर भी सीता अपना सतीत्व बचा सकीं। भरत ने 
चौदह वर्ष तक प्राण घारण कर रखा, क्योंकि उनके कण्ठ से राम-नाम के सिवा 
दूसरा कोई शब्द नहीं निकलता था । इसी कारण तुलसीदास ने कहा कि कलिकाल 
का मल घो डालने के लिए राम-नाम जपो। 

इस प्रकार प्राकृत और संस्कृत, दोनों प्रकार के, मनुष्य राम-नाम लेकर पवित्र 
होते हैं। परन्तु पावन होने के लिए राम-ताम हृदय से लेना चाहिए। जिल्बा और 
हृदय को एक रस करके राम-नाम लेना चाहिए। 

मैं अपना अनुभव सुनाता हूँ। मैं यदि संसार में व्यभिचारी होने से बचा हूं 
तो राम-ताम के कारण | मैंने दावे तो वड्रे-चड़े किये हैं, किन्तु यदि मेरे पास राम- 
नाम न होता तो मैं तीन स्त्रियों को बहिन कहने योग्य न रहता। मुझ पर जवब- 
जब विकट प्रसंग आये हैं, मैंने राम-नाम लिया है और वच गया हूँ। रामनाम 
ने मेरी अनेक संकटों से रक्षा की है। इक्कीस दिन के उपवास में रामनाम ने ही 
मुझे शान्ति प्रदान की है और जिलाया है। इस प्रकार यदि कोई मुझसे रामनाम 
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के गीत गाने को कहे तो मैं सारी रात गाता रहूँ। इसलिए यदि आप अपने को दुखी 
[र पतित मानते हों---और हम सव पतित हैं---तो सुबह शाम और सोते समय 
राम-नाम र॒टे और पवित्र हों। 
--न० जी०। हि० न० जी०, ३०४१९२५] 
७ राम-ताम ने मेरी अनेक संकटों में रक्षा की है। 


३६. ब्रह्मचयें के लिए एकान्तवास अनिवाय नहीं 


वह ब्रह्मचर्य, ब्रह्मचर्य नहीं, वह संयम संयम नहीं, जिसका पालन जंग्रल में 
रहकर ही किया जा सकता हो । कितने ही लोगों के लिए वन-सेवन अभीष्ट है। 
ऐसा एकान्तवास कम-बेस सबके लिए लाभदायक है। पर वह विचार-वृद्धि के 
लिए, आत्मवोध के लिए है; अपने को सुरक्षित रखने के लिए कदापि नहीं। संसार 
के सामान्य व्यवहारों में रहते हुए भी जो अलिप्त रहता है, वही संयमो है; सुरक्षित 
है। 
--न० जी०। हिं० न० जी०॥ २८।५।१९२५ ] 
७ संप्तार के सामान्य व्यवहारों में रहते हुए भी जो अलिप्त रहता है, 
वही संयमी है; सुरक्षित है। 


३७. धर्म-परिदर्तन का अर्थ 


धर्म-परिवर्तत का अर्थ यह है कि हम अवना जीवन अपने देश के लिए और 
उससे भी अधिक ईश्वर के लिए और अपनो आत्ता को शुद्ध, पवित्र बनाने के लिए 
समपित कर दें। 
->यं० इं०१ हिं० न० जी०, २०८॥१९२५] 


३८. इंडवर-भजन 


/ईश्बर-भजन, प्रार्थना किस तरह और किसकी करें, यह समझ में नहीं 
आता। आप तो बार-बार यह लिखते हैं, प्रार्यवा करो, प्रार्थना करो। आप 
समझाइए कि वह कंसे हो सकती है ? 

एक सज्जन इस प्रकार पूछते हैं। ईश्वर-भमजन का अरये है उसका गुण-गाव। 
प्रार्थना का अर्थ है अपनी अयोग्यता की, अपनी अशक्ति की स्वीकृति। ईश्वर 
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के सहत्न अर्थात्‌ अनेक नाम हैं अथवा यह कहिए कि वह नाम-हीन है। जो नाम 
हमको अच्छा मालूम हो हम उसी नाम से ईइ्वर को भजें, उसकी प्रार्थना करें। 
कोई उसे राम के नाम से पहिचानते हैं, तो कोई कृष्ण के नाम से; कोई उसे रहीम 
कहते हैं, तो कोई गाड। ये सब एक ही चैतन्य को भजते हैं। परन्तु जिस प्रकार 
सब तरह का भोजन सबको नहीं रुचता उसी प्रकार सव नाम सबको नहीं रुचते | 
जिसको जिसका सहवास होता है उसी नाम से वह ईश्वर को पहचानता हैं और 
वह अन्तर्यामी, सर्वञ्ञक्तिमान होने के कारण हमारे हृदय के भाव को पहिचानकर 

हमारी योग्यता के अनुसार हमको जवाब देता है। 

प्राथना या भजन जीभ से नहीं वर॑ हृदय से होता है। इसीलिए गंगे, तुतले 
ओर मूढ़ भी प्रार्थना कर सकते हैं। जीम पर अमृत हो और हृदय में हलाहल हो 
तो जीभ का अमृत किस काम का ? कामग्रज़ के गुलाव से सुगन्ब कैसे निकल सकती 
है? इसलिए जो सरल तरीके से ईइ्वर को भजना चाहता हो वह अपने हृदय को 
यथास्थित रखे। हनुमान की जीभ में जो राम था वही उनके हृदय का स्वामी था 
और इसीलिए उनमें अपरिमित वरू था। विश्वास से जहाज चलते हैं; विश्वास से 
पर्वेत उठाये जाते हैं; इसी के #रा समुद्र लांघा जाता है। इसका अर्थ यह कि जिसके 
हृदय में सर्वशक्तिमान ईश्वर का निवास है वह क्‍या नहीं कर सकता ? वह चाहे 
कोढ़ी हो या क्षय-रोगी हो । जिसके हृदय में राम वसते हैं उसके सब रोग सर्वथा 
नप्ट हो जाते हैं। 

ऐसा हृदय किस प्रकार हो सकता है? यह सवाल प्रश्नकर्त्ता ने नहीं पूछा 
है। परन्तु (यह) मेरे जवाब से निकलता है। मुँह से वोलना तो कोई भी 
सिखा सकता है, पर हृदय की वाणी कौन सिखा सकता है? यह तो भकतजन ही 
कर सकते हैं। भक्त किसे कहें ? गीता जी में तीन-स्थक पर विशेष रूप से और 
सब जगह सामान्य रूप से इसका विवेचन किया गया है। परन्तु उसकी संजा या 
व्याख्या मालूम हो जाने से भक्तजन नहीं मिलू जाते। इस जमाने में यह दुर्लभ 
है। इसीलिए मैंने सेवा-बर्मे प्रस्तुत किया है। जो दूसरों की सेवा करता है उसके 
हृव्य में ईश्वर स्वयं अपनी गरज से रहता है। इसीलिए अनुभवतप्राप्त नरसी मेहता 
ने गाया है--- 

बेष्णब जन तो तेने कट्यि जे पीर पराई जाणे रे 

और पीडित कौन है ? अन्त्यज और कंगारू। इने दोनों की सेवा तन, मन, 
धन से करनी चाहिए।. . . जो मनुप्य कंगाल के सामने वैठकर चर्खा चछाता और 
उसे चर्खा कातने के लिए व॒ुलाता है, वह ईश्वर की अनन्य सेवा करता है। भगवान 
ने कहा है--जो मुझे भक्तियूरवेक पत्र-पुप्प, जल आदि देता है, वह मरा सबक हू। 
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भगवान कंगाल के घर अधिक रहते हैं, यह तो हम निरन्तर सिद्ध होता हुआ देखते 

हैं। अतएवं कंगारू के लिए कातना महा-प्रार्यना है, महायज्ञ है, महा-सेवा है। 
» “वर की प्रार्थना किसी भी नाम से की जा सकती है। उसकी सच्ची 

रीति है हृदय से प्राथंता करना। हृदय की प्रार्थेना सीखने का मार्ग सेवा-बर्म है। 

इस युग में जो हिन्दू हृदय के अन्त्यज-सेवा करता है वह शुद्ध प्रार्थना करता है। 

हिन्दू तथा हिन्दुस्तान के अन्य धर्मावल्‍रूम्बी जो कंगाल के लिए हृदय से चर्खा चलाते 

हैं, वे भी सेवा-धर्म का पालन करते हैं और हृदय की प्रार्थना करते हैं। 

--न० जी०। हि० न० जी०, २४॥९।१९२५ ] 

ईश्वर-भजन का अर्य है उसका गुणगान। 

प्रार्यना का अर्य है अपनी अयोग्यता, . .अगक्ति की स्वीकृति । 

ईदवर के सहस्र अर्थात्‌ अनेक नाम हैं। 

प्रार्थता या भजन जीभ से नहीं वरन्‌ हृदय से होता है। 

जिसके हुदय में राम बसते हैं, उसके सब रोग सर्वया नष्ट हो जाते 

हैं। 

हृदय की वाणी कौन सिखा सकता है। 

जो इसरों को सेवा करता है उसके हृदय में ईइवर. . .रहता है। 

कंगाल के लिए कातना महाप्रार्थना है, महायज्ञ है, महासेवा है। 

हृदय की प्रार्थना सीखने का मार्ग सेवा-धर्म है। 
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३९. इंश्वर-भजन 


एक पारसी भाई ने ईरान से एक पत्र लिखा है और उसमें अनेक गूढ़ प्रश्न 
पूछे हैं। मैं उसे यहाँ उन्हीं की भाषा में दे रहा हूँ । उन्होंने दो-तीन स्थल पर अँश्रेजी 
शब्दों का भी प्रयोग किया है। मैं यहाँ पर उसका अनुवाद ही दूंगा। 

४१. ईश्वर पर मेरी सम्पूर्ण श्रद्धा है। में मानता हूँ कि ईदेवर ही सारे 
संसार को चलाता है; सभी बुरे या भले काम जैसे युद्ध, गरीबी, भूकम्प, चींटियों 
का अपने पेरों तले कुचला जाना इत्यादि सभी वातें ईश्वर को खुशी से होती हैं 
ओर हम लोग अल्पबुद्धि होने के कारण ईइवर के कामों को समझ नहीं सकते। 

२. इस कारण में इस दुविवा में पड़ा रहता हें कि जब सब चीजों को ईइवर 
ही बनाता है और वही अपनी खुशी से सब कुछ करता है, तब मुझ-जसा तुच्छ 
सानव खुदा की क्षिस तरह सेवा कर सकता है। यदि ग्ररोवी और दुःख खुदा को 

च्छा से ही मनुष्य पर आ गिरते हैँ, तव बड़ी-बड़ी संस्थाएं, अस्पताल, सदान्रत 
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इत्यादि चछा कर हम ईइवर की सहायता कंसे कर सकेंगे ? क्या ईइवर को 
मेरे -जेसे आदम्तियों की सहायता की आवश्यकता है? वह सब कुछ कर सकता 
है; वह गरीबी दुःख आदि सब एक ही पल में दूर कर सकता है। लेकिन इन्हें 
वह स्वयं ही रहने देता है। 

३. आय सुझे यह बतायें कि मुझको ईइबर की सेवा किस प्रकार करनी 
चाहिए ? यदि में गरीबों को अच्छी सलाह देने जाता हूँ, उनके दुःखों फो कम 
करने का प्रयत्न करता हूँ, तो मुझे यह विचार होता है कि में ईश्वर के का 
व्यय हाथ डाल रहा हूँ और मुझे ऐसा कदायि न करना चाहिए। 

४. अब हमें इस छोटी -सी ज़िन्दगी में ईश्वर को किप्त प्रह्दार भजना चाहिए ? 
इस संसार में जोबित रहने का ओर हेतु हो क्या हो सकता है? मेरा मन गोरख- 
धन्धे में फेंस गया है और मुझे यह नहीं मालूम कि कौन-सा मार्ग सच्चा हो सकता 
है?” 

ईश्वर की इच्छा बिना एक पत्ता भी नहीं हिल सकता तो मनुप्य के लिए क्या 
करना वाकी रहेगा ? यह प्रश्त अनादि है और सदा ही पूछा जायगा। लेकिन 
उसका जवाब भी तो उसी सवाल के अन्दर है क्योंकि सवाल पूछने की शवित भी 
ईश्वर ने ही दी है। जिस प्रकार हम लोग एक नियम और कानून के वच्य में रहते 
हैं, उसी प्रकार ईइवर भी रहता है। हमारा कानून और हमारा ज्ञान अपूर्ण होता 

इसलिए हम लोग अपने कानूनों का सविनय और अविनय भंग भी कर सकते 
हैं। लेकिन ईश्वर तो सर्वज्ञ और सर्वशक्तिमान है, इसलिए वह अपने कानून का 
कभी भंग नहीं करता। उसके कानूत्त में न कोई बात बढ़ाई जाती है, न घटाई 
जाती हैं। उसके कानून और नियम अटल हैं। उसने हमें अनेक प्रकार के विचार 
करने की और उनमें से कुछ को पसन्द करने की , अच्छा-वुरा समझने की णक्ति दी 
है और उसी में हमारी स्वतन्त्रता का समावेश होता है। यह स्वतन्त्रता बहुत ही 

कम है, इतनी कम कि एक ज्ञानी को कहना पड़ा कि जितनी स्वतन्त्रता एक जहाज 
के तख्ते पर घमने फिरने की होती है, वह उससे भा कम है। लेकिन कितनी भी 
कम हो, वह आखिर स्वतन्त्रता तो है ही। कम होने पर भी वह इतनी अवश्य है 
कि मनुष्य उसके द्वारा मुक्ति प्राप्त कर सकता है। देव और पुरुपार्थ का युग्म 
कभी एक दूसरे का साथ नहीं छोड़ता। लेकिन मुक्ति के पथ पर चलनेवालों को 
देव कभी वाघा नहीं पहुँचाता। इसलिए हमें अब इस वात का विचार करना 
चाहिए कि ईदवर की सेवा किस प्रकार की जाय, उसका भजन कैसे किया जाय ? 
ईश्वर की सेवा एक ही प्रकार से हो सकती हैं । ग़रीबों की सेवा ही ईइवर-सेवा 

है। एक चींटी की सेवा की जाय तो वह ईश्वर-सेवा ही होगी। लेकित चौटियों 
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के बिलों के पास आठा डालने से उनकी सेवा न होगी। ईश्वर चींटी को कन और 
हाथी को मन देता है। चींटी को भी जान-वूझकर नहीं कुचलता है; वही उसकी सेवा 
करता है और इस तरह जो ज्ञानवूवंक चींटी को भी दुःख नहीं पहुँचाता वह अन्य 
प्राणियों और अपनी ही जाति के मनुष्य प्राणी को कभी दुःख न पहुँचायेगा । प्रत्येक 
स्थल और समय पर सेवा का प्रकार बदलता रहता है, यद्यपि वृत्ति एक ही बनी 
रहती है। दुखी मनृप्य की सेवा करने से ईश्वर की ही सेवा होती है, लेकिन उसमें 
विवेक होना चाहिए। भूखे मनुष्य को भोजन देने से सेवा ही होगी, यही मान बैठने 
का कोई कारण नहीं है। जो मनुष्य आलूसी है, दूसरे के भरोसे बैठा रहता है और 
भोजन की आशा रखता है उसे भोजन देना ठीक नहीं है। उसे काम देना पुण्य-कार्य 
है और यदि वह काम करने के लिए तैयार नहीं है, तो उसे भूखा रखने में ही उसकी 
सेवा होगी। ईदवर का नाम जपना, पूजा-पाठ करना आवश्यक है, क्योंकि उससे 
आत्मा की शुद्धि होती है। जो मनुप्य आत्म-शुद्ध है, वह अपना मार्ग स्पप्ट देख 
सकता है। लेकिन पूजापाठ ही कुछ ईद्वर-सेवा नहीं है। यह सेवा का साधन है। 
इसीलिए गुजराती कवि नरसी ने गाया है। 


हुं थय स्तान सेवा ने पुजा थकी। 
शु थयुं साल ग्रही नाम रलीवे॥ 


इस उत्तर में तीसरे प्रश्न का भी उत्तर मिल जाता है तीसरा प्रश्न है---जीवन 
का हेतु क्या हैं ? जीवन का हेतु अपने को पहिचानना है। नरसी की भापा में कहें 
तोः-- 


ज्यां लगी आत्मा तत्व चीम्यों नहीं। 
त्यां लगी साधना सर्व झूठी ॥ 


और आत्मतत्व--आत्मज्ञान, जीवमात्र के साथ अर्थात्‌ ईश्वर के साथ ऐक्य 
“-+तनन्‍्मयता सिद्ध करने से ही प्राप्त होता है। जीवमात्र के साथ ऐक्व करने के 
मानी हैं उनके दुःखों को समझकर स्वयं दुखी होना और उनके दुःख का निवारण 
करना। 
+-न० जी०। हि० न० जी०। २९११०।१९२५ | 
७ ईश्वर की इच्छा बिना एक पत्ता भी नहीं हिल सकता। 
७ हमारा कानून गौर हमारा ज्ञान अपूर्ण होता है। 





० अ्टु 


१. जब तक आत्मतत्व नहीं पहचाना तबतक सभो साबनाएं झूठी हैं। 
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० ईइवर, . .सर्वज्ञ ओर शक्तिमान है।. . .उसके कानून और नियम 
अठल हैं। 

देव ओर पुरुषार्थ का युग्म कभो एक दूसरे का साथ नहीं छोड़ता। 
गरीबों को सेवा ही ईइवर-सेवा है। 

दुःखी सनुष्य की सेवा करने से ईइवर की ही सेवा होती है। 

जो मनुष्य आत्म-शुद्ध है, वह अपना मार्ग स्पष्ट देख सकता है। 

७ जीवन का हेतु अपने को पहिचानना है। 
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४०. बुद्धिवाद बनास श्रद्धावाद 


[ आार्यता में विश्वास नहीं शीर्षक लेख में गांधी जो ने एक विद्यार्थो को 
प्रार्यना को उपादेयता बताई थी। उस विद्यार्थी के अनास्थापूर्ण दृष्टिकोण का 
समर्थन करते हुए एक्त भाई ने गांधी जी को रूम्बा पत्र लिखा। इसका आशय 
था कि विद्यार्यी का दृष्टिकोण बुद्धिवादी है, जो तक से: सन्तुष्द होकर ही मानवता 
देता है और गांवी जी का श्रद्धावादी जो कहता है, पहिले विद्वास करो फिर स्वयं 
ही सन्तुष्ठ हो जाओगे। श्रद्धावाद ने अन्ध घर्म-कट्टरता और साम्प्रदायिक 
विश्वेब को जन्म दिया है। यदि समस्त आविष्कारक और बवेज्ञानिक श्रद्धाभीर 
होते तो संसार की प्रगत्ति नहीं हो सकती थी। इन भाई को गांघी जी ने जो 
उत्तर दिया, उसके आवद्यक अंश यहां दिये जा रहे हैं।--सम्पा० ] 

. » - पत्रलेखक को , . ,एक शब्द और वन्चन में वाँवे हुए है। यह महाशब्द 
है वुद्धिवाद। मुझे इसकी पूरी खूराक मिली थी। अनुभव ने मुझे इतना नम्न बना 
दिया है कि मैं बुद्धि की यथार्थ सीमाओं को समझ सकूँ। जिस प्रकार ग़लत स्थान 
में रखे जाने से कोई चीज़ गन्दी मानी जाने लूगती है, उसी प्रकार अनवसर-प्रयोग 
करने पर बुद्धि को भी पागलपन कहा जाता है। जिसका जहाँ तक अधिकार हैं 
अगर हम उसका प्रयोग वहीं तक करें तो सव कुछ ठीक रहेगा । 

बुद्धिवाद के समर्थक पुरुष प्रशंसनीय होते हैं। किन्तु बुद्धिवाद को तव भयंकर 
राक्षस कहा जाना चाहिए, जब वह सर्वज्ञता का दावा करने छंगे। वृद्धि को 
सर्वज्ञ मानना, उतनी ही बुरी मूर्तिपूजा है, जितनी ईट-पत्थर को ईइवर मानकर 
पूजना । 

प्राथेना की उपयोगिता को तर्क से निकालकर किसने जाँचा है ? अम्यास के 
बाद ही इसकी उपयोगिता का पता चलता है। संसार की साक्षी यही है। जिस 
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समय काडिनल न्यूमैंन' ने गाया था, मेरे लिए एक पग ही काफी है'-उन्होंने वुद्धि 
का त्याग नहीं कर दिया था, किन्तु प्रार्थना को उससे ऊंचा स्थान दिया था। शंकरा- 
चार्य तो ताकिकों के राजा थे। संसार के साहित्य में शायद ही कोई ऐसी वस्तु हो, 
जो शंकर के तकवाद के आगे वढ़ सके | किन्तु उन्होंने पहिला स्थान प्रायेना और 
भक्षित को दिया था। | 

पत्र-छेखक ने क्षणिक और क्षोभमकारी घटनाओं को लेकर सामान्य नियम 
बनाने में गलती की है। इस संसार में सभी वस्तुओं का दुरुपयोग होने लूगता है। 
मनुष्य की सभी वस्तुओं के लिए यह नियम लागू प्रतीत होता है। इतिहास में अनेक 
भीयषण अत्याचारों के लिए धर्म के ज्ञगड़े ही उत्तरदायी हैं। यह धर्म का नहीं, 
मनुष्य की दुर्देमनीय पशुता का दोष है।. . . 

मैं ऐसे किसी वुद्धिवादी को नहीं जानता जिसने एक भी काम केवल विश्वास 
के वशीभूत होकर न किया हो, वल्कि सभी कामों को तक्क-द्वारा निश्चित करके 
किया हो | किन्तु हम उन करोड़ों आदमियों को जानते हूँ, जो अपना नियमित जीवन 
इसी कारण विता पाते हैं कि हम सबके वनानेवाले सृष्टिकर्त्ता में उनका अटल विश्वास 
हैं। बह विश्वास ही एक प्रार्थना है। वह लड़का, जिसके पत्र के आधार पर मैंने 
अपना लेख लिखा था, उस बड़े मानव-समुदाय में एक है और उसे तथा उसी के 
समान दूसरे सत्य-झोघकों को अपने पय पर अडिय रहने के लिए लिखा गया था; 
पत्र-लेखक-जसे वुद्धिवादियों की शान्ति छूटने के लिए नहीं । 

मगर वे तो उस झुकाव से ही झगड़ते हैं, जो शिक्षक या गुरुनन वालूकों को 
बचपन में देना चाहते हैं। छेकिन यह कठिनाई (अगर यह कठिनाई है तो) 
वचपन की उस उम्र के लिए, जव असर डाला जा सकता है, वरावर वनी रहेगी; 
शुद्ध धर्म-विहीन शिक्षा भी बच्चों के मन की शिक्षा का ही एक तरीका है। पत्र- 
लेखक यह स्वीकार करने की मलूमनसाहत दिखलाते हैं कि मन और शरीर को 
शिक्षा दी जा सकती है और रास्ता सुझाया जा सकता है। आत्मा के लिए जो 
शरीर और मन को वनाती हैं, उन्हें कोई चिन्ता नहीं । शायद उसके अस्तित्व में 
ही उन्हें कुछ शंका है। मगर उनके अविश्वास से उनका कोई काम न निकलेगा । 
दूसरे लोग जिस प्रकार वच्चों के मन और शरीर पर असर डालना चाहते हूँ, वेसे 
ही आत्मा पर भी प्रभाव डालना जरूरी है। सच्ची वर्म-भावना का उदय होते ही, 
धामिक शिक्षा के दोप गायव हो जाय॑गे। घामिक शिक्षा को छोड़ देना उसी प्रकार 
है, जिस प्रकार किसी किसान ने यह न जान कर कि खेत का उपयोग केसे करता 
चाहिए, उसमें घास-पात उग जाने दिया हो । . . . 
*_--य०६8०॥ हि० च्० ऊजु ०, १४।१०११९२६ | 
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७ वुद्धिवाद के समर्थक पुरुष प्रशंसनीय हैं। 


० बुद्धि को ही सर्वज्ञ मानना. . . . . . बुरी मूत्तिपुजा है। 
० रुच्ची धर्म-भावना के उदय होते ही धामिक शिक्षा के दोष गायब 
हो जायेंगे। 


४१. धामिक भावना 


[सुओी मोरा बहिन को लिखे पत्र से] 
घामिक भावना होने की सच्ची कसौटी यह है कि मनृप्य ऐसी वहत-सी चीजों 
में से , जो सभी थोड़ी-बहुत ठीक हैं, जो सबसे ज्यादा ठीक हो उसे चुन सके 
भगवद्‌गीता के एक इलोोक का यही अथोे है, जिसमें कहा गया है--पर धर्म कितना 
ही बड़ा हो तो भी उसका पालन करने की अपेक्षा स्ववर्म का पालन करते हुए 
मर जाना ज्यादा अच्छा है, फिर वह कितना ही छोटा क्यों न हो । 
-- नन्दीपर्वत, २८॥५।१९२७। बापू के पत्र : मीरा के नाम, न० जी० प्र० मं०] 


४२. ध्यानावस्था 


जो अपने कत्तंव्य के ध्यान में रम जाता है, वह दूसरी वस्तुओं से उदासीन हो 
जाता है। पत्थर तटस्थ है, परन्तु उसे हम जड़ मानते हैं। उसके मुकाबले में हम 
चेतन हैं। और इतने पर भी यदि प्राप्त हुए कार्य में ही रत रहें और दूसरी किसी 
बात का विचार तक न करें, तो हमारा जीना सफल माना जा सकता है। ऐसी 
ध्यानावस्था एकाएक नहीं आाती। 
--. ८८।१९२७। मौतवार। बापू के पत्र : आश्रम की बहिनों को, पृ ० ४१ न० जी० 


प्र०स० ] 


न पल से लगी 
४३. प्राथना मे (वश्वास नह 
किसी राष्ट्रीय संस्था के प्रवान के नाम एक विद्यार्थी ने पत्र लिखा 
है, जिसमें उसने प्रवान से वहाँ की प्रार्थना में न शामिल होने के लिए क्षमा माँगी 
है। यह पत्र नीचे दिया जाता है:--- 
“प्रार्थना पर मेरा विश्वास नहीं है। इसका कारण यह कि मेरी घारणा है 
कि ईइ्वर-जे ती कोई वस्तु नहीं है, जिसकी हमें प्रार्यंना करनी चाहिए। मुझे यह 


१७ 


र्ष्८ नीति: धर्म: दर्शन 


कभी ज़रूरी नहीं मालूम होता कि में अपने लिए एक ईइवर की कल्पना करूं। 
अगर में उसके अस्तित्व को मानने की झंझट में न पड़ें, और स्वच्छ हृदय से अपना 
काम करता जाऊं, तो सेरा क्या विगड़ता' है ? 

“सामुदायिक प्रार्थना तो बिल्कुल ही व्यर्य है। क्या इतने सारे व्यक्ति साधा- 
रण से साधारण चीज़ पर भी मानसिक एकाग्रता के साथ बैठ सकते हैं ? यदि नहीं, 
तो छोटे-छोटे और अबोध बालकों से यह आशा कैसे रखी जाय कि वे अपने चंचल 
सन को हमारे महान श्ञास्त्रों के जटिल तत्व, उदाहरणार्थ आत्मा, परमात्मा और 
मानव मात्र की एकता इत्यादि वाक्‍यों के गृढ़ मर्स पर एकाग्रचित्त हों। इस महान 
कार्य को निर्धारित समय पर विश्येष व्यक्ति के मिलने पर ही करना पड़ता है। 
क्या उस कल्पित ईदवर के प्रति प्रेम इस प्रकार की किसी यान्त्रिक क्रिपा-द्वारा 
बालकों के हृदय में पेठ सकता है ? हर प्रक्तार के स्वभाववाले लोगों से यह आशा 
रखना कि वह कल्पित ईइवर के प्रति ही प्रेम रखें, इसके समान नासमझी की बात 
और क्या हो सकती है ? इसलिए प्रार्थना बलात्‌ न कराई जानी चाहिए। प्रार्थना 
के करें जिनको उसमें रुचि हो और प्रार्थना में रुचि न रखने वाले उसे न करें। दृढ़ 
विश्वास के बिना कोई काम करना अनीतिमूलक एवं पतनकारी है। 

. - - यह कहना वड़ा आसान है कि मैं ईश्वर को नहीं मानता क्योंकि ईश्वर 
के वारे में चाहे जो कहा जाय, ईश्वर उसे विना सजा दिये कहने देता है। वह 
हमारी कृतियों को देखता है। ईश्वर के वनाये हुए किसी भी कानून के ख़िलाफ़ 
काम करने से वह काम करनेवाला दण्ड अवश्य पाता है। लेकिन वह सजा, सजा 
के लिए नहीं होती, वल्कि उसे शुद्ध करने और उसे अवश्य ही सुधारने की विशेषता 
रखनेवाली होती है। ईश्वर का अस्तित्व सिद्ध नहीं हो सकता और न उसको 
सिद्ध होने की ज़रूरत ही है। ईइवर तो है ही। अगर वह दीख नहीं पड़ता तो यह 
हमारा दुर्भाग्य है। उसे अनुभव करने की शक्ति का अभाव एक रोग है और उसे 
हम किसी न किसी दिन टूर कर देंगे। चाहे हम उसे चाहें या न चाहें।. . . 

प्रार्थना करना याचना करवा नहीं है। वह तो आत्मा की पुकार है; वह अपनी 
त्रुटियों को नित्य स्वीकार करना है। हम में से वड़े से बड़े को मृत्यु, रोग, 
वृद्धावस्था, दुघेटना आदि के सामने अपनी तुच्छता का भाव हरदम हुआ करता 
है। जब हमारे मंसूवे क्षणभर में मिट्टी में मिर् सकते हैं, जब पल भर में, 
अचानक खुद हमारा अस्तित्व तक मिट सकता है, तव हमारे मंसूवों का मूल्य ही क्या 
रहा ? लेकिन अगर हम यह कह सकें, कि हम तो ईश्वर के निमित्त तथा उसकी रचना 
के अनुसार ही काम करते हैं, तो हम अपने को मेरु की भाँति अचल मान सकते 
हैं। तब कोई झगड़ा नहीं रह्‌ जाता। उस स्थिति में नाशमान-कुछ भी नहीं है 
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तथा दृश्यजगत्‌ ही नाशमान मालूम होगा। तव, केवल तव, मृत्यु और विनाश 
सव असत्‌ माहूम होते हैं क्योंकि उस स्थिति में मृत्यु या विनाश एक रूपान्तर मात्र 
है--उसी प्रकार, जिस प्रकार शिल्पी अपने एक चित्र को उससे उत्तम चित्र बनाने 
के लिए नप्ट कर देता है और जिस प्रकार एक घड़ीसाज एक अच्छी कमानी लगाने 
के लिए खराब कमानी को फेंक देता है। 
सामुदायिक प्रार्थना अत्यन्त बलवती वस्तु है। जो काम हम प्रायः अकेले 
नहीं करते, उसे हम सबके साथ करते हैं। लड़कों को निश्चय को आवश्यकता 
नहीं। अगर वे केवल अनुशासन-पालतार्थ ही सच्चे दिल से प्रार्थना में सम्मिलित 
हों, तो उनको प्रफुल्लता का अनुभव होगा। लेकित अनेक विद्यार्थी ऐसा अनुभव 
नहीं करते। वे तो प्रार्थना के समय उल्टे शरारत किया करते हैं। लेकिन इसके 
बावजूद अप्रकट रूप से होतेवाला फल रुक नहीं सकता। क्‍या वे लड़के नहीं हैं 
जो अपने प्रारम्भ काल में प्रार्थना में केवल मजाक करने के लिए सम्मिलित होते 
थे; लेकिन जो बाद में सामुदायिक प्रार्थना में अटल विश्वास रखने लगे ? 
यह वात सभी के अनुभव में आई होगी कि जिनके अन्दर दृढ़ विश्वास नहीं 

होता, वे सामुदायिक प्रार्थना का सहारा छेते हैं। वे सव लोग जो कि गिर्जाघरों, 
मन्दिरों और मस्जिदों में इकट्ठे होते हैं, न कोरे टीकावारी हैं, न पाखण्डी। वे 
घमंशील लोग हैं। उनके लिए सामुदायिक प्रार्यना नित्य स्तान की भाँति एक 
आवश्यक नित्यकर्म है। प्रार्थना के स्थान निरे म्रम नहीं हैं, जिन्हें जल्दी से जल्दी 
मिटा देना चाहिए। वे आघात सहते रहने पर भी अब तक मौजूद हैं और अनन्त 
काल तक बने रहेंगे। 
--यं० इं०। हिं० न० जी०, ३०१९११९२७ ] 

० ईबवर का अस्तित्व सिद्ध नहीं हो सकता और न उसके सिद्ध होने की 

ज़रूरत ही है। 

० प्रार्थना करना याचना करना नहीं है; वह तो हृदय को पुकार है। 

० मृत्यु या विनाश एक रूपान्तर मात्र है। 

० सामुदायिक प्रार्यना अत्यन्त बलवती वस्तु है। 

० प्रार्थना के स्थान निरे भ्रम नहीं हैं। 


सर 2०% आल 
४४. सत्य की विकृति 
एक भाई किसी हाई स्कूछ के प्रधानाध्यापक की सहायता से उसके विद्यार्थियों 
में गीता पढ़ना शुरू कराने की कोशिश कर रहे हैं। हाल में गीता-पाठ का अवन्ध 
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करने के सम्बन्ध में एक सभा हो रही थी, तभी बीच में किसी बैंक के कोई मैनेजर 
यह कहते हुए आ कूदे कि लड़कों को भला गीता पढ़ने का क्या अधिकार है ? यह 
कुछ खिलौना थोड़े ही है जो लड़कों को खेलने के लिए दिया जाय ?” इस घटना 
के बारे में इन भाई ने एक लम्बा युक्तिपूर्ण पत्र लिखा है। अपने पक्ष के समर्थन में 
उन्होंने परमहंस रामकृप्ण के कुछ उपयुक्त वचन भी दिये हैं, जिनमें से मैं चुनकर 
कुछ नीचे देता हे: 

मैं नवयुवकों से इतना प्रेम क्यों करता हँ। इसीलिए न कि वे अपने मन के 
सोलहों आने मालिक हैं जो कि उनकी उम्र बढ़ने के साथ-साथ हिस्सों में वँटने लगता 
है। घर-गृहस्थी वाले का आधा मन तो अपनी स्त्री में चछा जाता है। जब वाल- 
बच्चे पैदा होते हैं तो चार आना मन उनमें चला जाता है और बाकी चार आना 
माँ-वाप, घनदौलत, वगैरह में बट जाता है। इसलिए नवयुवक परमात्मा को 
सहज ही जान सकते हैं। बड़े बूढ़ों के लिए यह बहुत ही मुश्किल हैं। 

“जब सेर भर दृध में सिर्फ एक छटाँक पानी मिलाया गया हो तो थोड़ी ही 
लकड़ी के खर्च से सहज ही दूध का पानी जलाया जा सकता है, मगर जब तीन पाव 
पानी हो तव ईंधन भी अधिक लगेगा और दूध सहज ही गाढ़ा नहीं हो सकेगा। 
नवयुवकों के मन में सांसारिक विकार कम होने के कारण, वे सहज ही ईश्वर की 
ओर झुक सकते हैं। बड़े-वूढ़ों के साथ यह बात नहीं हो सकती क्योंकि उनके मन 
में सांसारिक इच्छाओं का वहुत अधिक विकार मिला हुआ होता है। 

“नया वाँस सहज ही झुकाया जा सकता है, मगर पुराने वाँस को मोड़ने की 
कोशिश करने पर वह टूट जाता है। नवयुवकों के हृदयों को ईइवर की ओर 
झुकाना सहज है, मगर वूढ़ों का दिछू झुकाने पर भी छूट भागता है। 

“मनुष्यों का मन सरसों के वीज जैसा होता है। जिस तरह सरसों के वीज 
फैल जाते हैं तो उन्हें ;इकट्ठा करने में मुश्किल होता है उसी तरह मन जब कई 
ओर बट जाता है और सांसारिक जंजालों में फँस जाता है तव उसे एकाग्र करना 
बहुत कठिन होता है। नवयुवकों का मन कई ओर वँटा हुआ नहीं होने के कारण 
किसी वस्तु पर सहज ही एकाग्र किया जा सकता है, जब कि वृढ़े आदमी का मत 
सांसारिक वातों में लगा हुआ होने के कारण, उसके लिए उसे खींचकर परमात्मा 
में लगाना वहुत ही कठिन होता है। 

मैंने वेदपाठ के सम्बन्ध में अधिकार की वात सुनी थी, मगर मैं यह वात कभी 
नहीं जानता था कि गीता पढ़ने के लिए भी बैंक-मैनेजर की धारणा के अनुसार 
योग्यता की जरूरत है। अगर मैनेजर साहव उन योग्यताओं को वतढाते 
तो बड़ा अच्छा होता। गीता में स्पष्ट कहा है कि हँसी उड़ानेवालों को छोड़कर 
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सभी को गीता पढ़ने का अधिकार है। अगर हिन्दू विद्याथियों को गीता पढ़ने का 
अधिकार नहीं है तो उन्हें कोई घामिक ग्रन्य॒ पढ़ने का अधिकार नहीं है। सच 
पूछिए तो हिन्दूघमं की मौलिक कल्पना यह है कि विद्यार्थी को ब्रह्मचारी का जीवन 
विताना चाहिए और धर्म के ज्ञान और आचरण के साथ-साथ जीवन शुरू करना 
चाहिए, ताकि वह धर्म के जान को पचा भी सके और वर्माचरण को अपने जीवन में 
मिला सके। प्राचीन काल के विद्यार्यी धर्म को जानने के पहिले धर्म का आचरण 
शुरू कर देते थे। आचरण के वाद उन्हें आवश्यक ज्ञान होता था जिससे वे अपने 
लिए विहित कर्त्तव्य का कारण समझते थे। 

अधिकार तो वहाँ निश्चय ही था। मगर यह अधिकार पाँच यमों या संयमों 
--अहिसा, सत्य, अस्तेय (चोरी न करना) अपरियग्रह और ब्रह्मचर्य--का था। 
जो कोई धर्म का अध्ययन करना चाहता था, उसे इन नियमों का पालन करना पड़ता 
था। धर्म के इन मूल आधारों को सिद्ध करने के लिए वाभिक ग्रन्थों तक दौड़ जाने 
की जरूरत नहीं है। 

दूसरे कई अर्थभरे शब्दों के समान अधिकार दव्द की भी विहकृति हो रही है 
और कोई पुरुष केवल ब्राह्मण कहे जाने के कारण ज्ञास्त्रों को पढ़ने और उनका 
अर्थ समझाने का अधिकार दिखलाता है, जब कि दूसरा कोई आदमी अगर केवल 
अपने जन्म के कारण अछूत कहा जाता है तो वह चाहे जैसा पवित्रात्मा क्यों न हो 
शास्त्र नहीं पढ़ सकता । 

लेकिन गीता जिस महाभारत का एक अंश है, उसके लेखक ने इस व्यर्थ के 
उजञ्ब का जवाव देने के लिए ही वह महाग्रन्थ लिखा था और जाति का विचार न 
करते हुए उसे सवके लिए , मैं मान लेता हूँ. कि जो मेरे वतलाए पाँच यों का पालन 
करते हैं उनके लिए, उसे सुलभ वनाया। मैं यह भी जोड़ देता हँ--- मैं मान 
लेता हूँ” क्योंकि लिखने के समय मुझे याद नहीं है कि महाभारत पढ़ने के पहिले 
पाँच यम -नियमों का पालन आवश्यक शत्ते थी या नहीं। अनुभव से मालूम 
होता है कि धार्मिक ग्रन्थों को ठीक-ठीक समझने के लिए हृदय की पवित्रता और 
श्रद्धालुता की आवश्यकता है। 

मद्रण-यंग ने सभी वन्वन तोड़ दिये हैं और हँसी उड़ानेवालों को भी घामिक 
ग्रन्थ पढ़ने की अधिक नहीं तो कम से कम वह स्वतन्त्रता तो है ही जो घामिक प्रवृत्ति 
वालों को है। लेकिन हम तो यहाँ पर लड़कों को घामिक शिक्षण जौर जम्यास के 
रूप में गीता पढ़ाने के औचित्य पर विचार कर रहे हैं। और में बह सोच नहीं सकता 
कि कुछ लोग ऐसे होंगे कि जो ऐसी शिक्षा के लिए आवश्यक संयम को लड़कों की 
अपेक्षा अधिक खुशी से पालेंगे। मगर खेद के साथ यह स्वीकार करना पड़ता है 
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कि न तो अधिकांश विद्यार्थी ही और न उनके शिक्षक ही पाँच यमों के अधिकार का 
विचार करते हैं। 
--यं० इं०। हिं० न० जी० ८॥१२१९२७ ] 
७ हंसी उड़ानेवालों को छोड़कर सभी को गीता पढ़ने का अधिकार है। 
७ विद्यार्थों को ब्रह्मचारी का जीवन बिताना चाहिए। 
७ अधिकार दव्द की. . . , . - विकृति हो रही है। 
७ धामिक ग्रन्यों को समझने के लिए हृदय की पवित्रता और श्रद्धालता 
को आवश्यकता होती है। 


४५. प्रार्थना का उपयोग 


हम प्रार्थना में आते हैं तो कुछ गीत सुनने के लिए नहीं, कुछ यह देखने के लिए 
नहीं कि फरूाँ ने खूब अच्छा गाया, और फलां ने नहीं मगर इसलिए कि प्रायेना में 
जो कुछ सुना हो, उसमें का कुछ अंश हृदय में वचा रखें और सारे दिन उसकी शिक्षा 
को अपने जीवन से मिलाया करें। अगर यह न हुआ तो प्रार्थना में आना, न आना, 
दोनों ही वरावर है।. . . 
--न० जी०। हि० न० जी० १९१॥१९२८ |] 


_<६. धर्मों में भ्रातृभाव 


धर्मों के श्रातृमण्डल का उद्देश्य यह होना चाहिए कि वह एक हिन्दू को अधिक 
अच्छा हिन्दू, एक मुसलमान को अधिक अच्छा मुसलमान और एक ईसाई को अधिक 
अच्छा ईसाई बनने में मदद करे। कृपापूर्ण सहिष्णुता का रवैया अन्तर्राष्ट्रीय 
अआतृभावना के विपरीत है। अगर मेरे मन में यह हो कि मेरा घर्म तो थोड़ा-बहुत 
सच्चा है और दूसरों के धर्म थोड़े या बहुत झूठे हैं, तो मुझे उनके प्रति थोड़ा-सा 
आतृभाव चाहे हो, लेकिन वह उस आतृभाव से विल्कुल भिन्न प्रकार का होता है 
जिसकी हमें अन्तर्राष्ट्रीय भ्रातृमण्डल से जरूरत है। दूसरों के लिए हमारी प्रार्थना 
यह नहीं होनी चाहिए, कि हे ईद्वर, उन्हें वही प्रकाश दे जो तू ने मुझे दिया है, परल्तु 
यह होनी चाहिए कि उन्हें वह सारा प्रकाश और सत्य दे जिसकी उन्हें अपने सर्वोच्च 
विकास के लिए आवश्यकता है। प्रार्थना इतनी ही कीजिए कि आपके मित्र अधिक 
अच्छे मनुष्य वन जाय॑, चाहे उनके धर्म का स्वरूप कुछ भी हो। 
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फिर भी आपके जाने बिना ही आपका अनुभव उनके अनुभव का एक अंग 
वन सकता है। 
“: सावरमती (फेडरेशन आफ़ इण्टर नेशनल फेलोशिप्स की पहिलो वापिक 
बैठक की रिपोर्ट) १९२८] 


< अं धर्म-समभाव 


हमारे ब्रतों में जो व्रत सहिष्णुता के नाम से पहिचाना जाता था, उसे यह नाम 
दिया गया है। सहिष्णुता शब्द अंग्रेजी शब्द 'ठालरेशन' का अनुवाद है। वह मुझे 
पसन्द नहीं था, लेकिन दूसरा नाम सूझता नहीं था। काका साहब को भी वह पसन्द 
नहीं था। उन्होंने सर्व-धर्म-समादर झव्द सुझाया। मुझे वह भी पसन्द नहीं आया। 
दूसरे धर्मों को सहन करने में उनकी (धर्मों की) कमी मान ली जाती है। आदर 
में कृपा का भाव आता हैं। अहिसा हमें दूसरे धर्मों के लिए समभाव --वरावरी 
का भाव सिखाती है। आदर और सहिष्णुता अहिसा की नजर से काफी नहीं है। 
दूसरे धर्मों के लिए समभाव रखने के मूल में अपने धर्म की अपूर्णता का स्वीकार 
भा ही जाता है।. . .अगर हम अपूर्ण हैं तो हमारी कल्पना का घर्म भी अपूर्ण है। 
स्वतन्त्र धर्म सम्पूर्ण है। उसे हमने देखा नहीं है, जैसे ईश्वर को देखा नहीं है! 
हमारा माना हुआ धर्म अपूर्ण है और उसमें हमेशा हेरफेर हुआ करते हैं, होते रहेंगे। 
ऐसा हो तभी हम ऊपर और ऊपर उठ सकते हैं; सत्य की ओर, ईदवर की ओर रोज- 
व-रोज आगे बढ़ सकते हैं। अगर हम आदमी के माने हुए सव धर्मो को अपूर्ण मानें, 
तो फिर किसी को ऊंचा या तीचा मानने की वात नहीं रहती। सव धर्म सच्चे हैं 
लेकिन सब अपूर्ण हैं, इसलिए उनमें दोप हो सकते हैं। समभाव होने पर भी हम 
उनमें (सब धर्मों में) दोष देख सकते हैं। अपने धर्म में भी दोप देखें॥ उन दोपों 
के कारण उसको (अपने धर्म को) छोड़ न दें, छेकिन दोपों को मिटायें। अगर इस 
तरह समभाव रखें तो दूसरे धर्मो में से जो कुछ लेने योग्य हो उसे अपने धर्म में जगह 
देने में हमें हिचकिचाहट नहीं होगी। इतना ही नहीं बल्कि ऐसा करना हमारा 
धर्म हो जायगा। 

सव धर्म ईइवर के दिये हुए हैं, लेकिन वे मनुप्य की कल्पना के हैं। और मनुष्य 
उनका प्रचार करता है, इसलिए वे अपूर्ण हैं। ईश्वर का दिया हुआ धर्म पहुँच के 
परे--अगम्य है। इंसान उसे (अपनी) भाषा में रखता है, उसका अर्थ भी इंसान 
करता हैं। किसका अर्थ सच्चा है? सब अपनी-अपनी दृष्टि से , जवतक उस 
दृष्टि के अनुसार वरतते हैं तवतक सच्चे हैं। लेकिन सबका ग़लत होना भी 
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असम्भव नहीं। इसलिए हम सव घर्मो के प्रति समभाव रखें। इससे अपने धर्म 
के लिए उदासीनता नहीं आती, लेकिन अपने धर्म के लिए हमारा जो प्रेम है वह 
अन्धा न होकर ज्ञानवाला होता है, और इसलिए वह ज्यादा सात्विक, निर्मल 
बनता है। सब घर्मों की ओर समभाव हो तभी हमारे दिव्यचक्षु खुलें। धर्मान्धता 
और दिव्य-दर्ज्ञन में उत्तर-दक्षिण का अन्तर है। धर्म का ज्ञान होने पर अड़चनें 
दूर होती हैं और समभाव पदा होता है। यह समभाव मन में वढ़ाकर हम अपने 
धर्म को ज्यादा पहिचानेंगे। 

यहाँ धर्मे-अधर्म का भेद नहीं मिटता। यहाँ तो जिन धर्मों पर मुहर लगी हुई 
हम जानते हैं उनकी वात है। इन सब धर्मों में मूल सिद्धान्त तो एक ही हैं। उन सब 
में सन्त स्त्री-पुरुष हो गये हैं; आज भी मौजूद हैं। इसलिए घर्मों के लिए समभाव 
में और घर्मियों--मनुष्यों के लिए समभाव में कुछ फर्क है। तमाम मनुष्यों के 
लिए, दुष्ट और श्रेष्ठ के लिए, धर्मी और अधर्मी के लिए समभाव की जरूरत है, 
लेकिन अधर्म के लिए कभी नहीं। 

तब सवाल यह उठता है कि बहुत-से घर्मं किसलिए ? धर्म बहुत से हैं यह हम 
जानते हैं। आत्मा एक है, लेकिन मनुष्य देह अनगिनत हैं। देहों का अनगिनत- 
पन टाले नहीं टछता। फिर भी आत्मा की एकता को हम पहिचान सकते हैं। 
धर्म का मूल एक है, जैसे पेड़ का, लेकिन उसके पत्ते अनगिनत हैं। 
-- २३।९।१९३०। मंगल प्रभात, न० ज॑० प्र० मं०, संस्करण १९५८] 

७ अगर हम अपूर्ण हैं तो हमारी कल्पना का धर्म भी अपूर्ण है। 
७ सब धर्म सच्चे हैं, लेकिन सब अपूर्ण हैं। 


७ ईदवर का दिया हुआ धर्म... . अगम्य है। 
७ धर्मान्धता और दिव्य दर्शन में उत्तर-दक्षिण का अन्तर है। 
७ धर्म काज्ञान होने पर. . . . . समभाव पैदा होता है। 


७ सब धर्मो में मूल सिद्धान्त तो एक ही है। 


४८. धर्म-समभाव का विकास 


अपने सन्‍्तोष के लिए जब मैं भिन्न-भिन्न धर्मों की पुस्तकें देख रहा था, तव _ 
खिस्ती (ईसाई) धर्म, इस्लाम, जरथुस्त्री (पारसी), यहूदी और हिन्दू इतने घर्मो 
की पुस्तकों की मैंने अपने सन्‍्तोप के लिए जानकारी की। यह करते हुए इन सव 
धर्मों की ओर मेरे मन में समभाव था, ऐसा कह सकता हूँ। उस समय मुझे यह ज्ञान 
था, ऐसा मैं नहीं कहता। समभाव शब्द की भी पूरी जानकारी उस समय नहीं 
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हि 


होगी। छेकिन उस समय के मेरे (अपने) स्मरण ताजे करता हूँ, तो मुझे उत-उन 
धर्मो की टीका-टिप्पणी करने की इच्छा भी कभी हुई हो, ऐसा बाद नहीं आता। 
बल्कि उन पुस्तकों को धर्म की पुस्तकें समझकर मैं आदर से पढ़ता था और सबमें 
मूल नीति के उसूल (सिद्धान्त) एक स्तरीखे देखता था। कुछ बातें मेरी समज्न में 
नहीं आती थीं। वैसा ही हिन्दू धर्म-पुस्तकों में था। ऐसी तो कितनी ही वातें हैं, 
जो आज भी मेरी समझ में नहीं आती। लेकिन अनुभव से मैं देखता हूँ जिसे हम 
समन्न न सके वह गलत ही है, ऐसा मानने की जल्दवाजी करना भूल है। जो कुछ 
पहिले समझ में नहीं आता था, वह आज दीवे-जैसा साफ मालूम होता है। समभाव 
बढ़ाने से बहुत-सी यृत्यियाँ अपने-आप सुल्झ जाती हैं और जहाँ हमें दोप ही दिखाई 
दे, वहाँ उसे दिखाने में भी जो नम्नता और विनय हममें होता है उसके कारण किसी 
को दुःख नहीं होता । 

एक उलझन शायद रहती है।. . . मैंने कहा है कि धर्म-अवर्म का फर्क रहता 
है और अधर्म के लिए समभाव रखने का यहाँ उद्देश्य नहीं है। अगर ऐसा ही हो तो 
वया धर्म-अधर्म का निर्णय करने में ही समभाव की सॉाँकल टूट नहीं जाती ? ऐसा 
सवाल उठेगा और ऐसा (वर्म-अबर्म का) निर्णय करनेवाला ग्रलती करे, यह भी 
सम्भव है। लेकिन अगर हममें सच्ची अहिसा हो तो हम वैर-भाव से बच जाते 
हैं। वयोकि अधर्म को देखते हुए भी अवर्म आचरनेवाले बरतनेवाले के लिए तो 
हमारे मन में प्रेम-भाव ही होगा । और इसलिए या तो वह हमारी दृष्टि अपनायेगा 
या हमारी ग़छूती हमें दिखायेगा, या दोनों एक-दूसरे के मतभेद को बदश्ति करेंगे। 
आखिर, सामनेवाछा अगर अहिसक नहीं होगा तो वह सख्ती करेगा, ऊेकिन अगर 
हम अहिसा के सच्चे पुजारी होंगे तो हमारी नरमी उस |सल्ती को दूर करेगी ही, 
इसमें शक नहीं। दूसरों की यरूती के खातिर भी हमें उन्हें दुःख नहीं देता है, 
खुद ही दुःख उठाना है। यह सुनह॒य नियम जो पालता है वह मत संकट्टों से उबर 
जाता है। 
“+ २३०१९।१९३०। मंगल प्रभात, न० जी० प्र० मं०, संस्करण १९५८] 

० दूसरों की ग्रलती के खातिर भी हमें उन्हें दुःख नहीं देना है, खुद ही 
दुःख उठाना है। 


४९. सेवक का धर्से 


यज्ञ करनेवाले अनेक सेवक मानते हैं कि हम निप्काम भाव से सेवा करने हैं 
अतः छोगों से आवश्यकता भर को और अनावश्यक भी, छेने का परवाना हमें मिल 
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गया है। जहाँ किसी सेवक के मन में यह विचार आया कि उसकी सेवकाई गईं कि 
वस सरदारी आई। सेवा में अपनी सुविधा के विचार की गुंजाइश नहीं होती । सेवक 
की सुविधा स्वामी ---ईहवर देखे; देनी होगी तो वह देगा । यह खयाल रखते हुए 
सेवक को चाहिए कि जो कुछ आ जाय, सवको न अपना बैठे, आवश्यकता भर को 
ही ले; वाकी का त्याग करे; अपनी सुविधा की रक्षा न होने पर भी शान्त रहे; रोप 
न करे, मन में भी खिन्‍्नता न लाये। याज्ञिक का वदला, सेवक की मजदूरी, यज्ञ-- 
सेवा, ही है। उसी में उसका सन्तोष है। 

“- मंगल प्रभात, २८१०१९३०। गीता-बोध, पु० ३२, स० सा० मं०, संस्करण 

१९५४ |] 


५०. यज्ञार्थे कर्म 


यज्ञ-कार्य के सिवा सारे कर्म लोगों को वन्धन में रखते हैं। यज्ञ के मानी हैं, 
अपने लिए नहीं, वल्कि दूसरे के लिए, परोपकार के लिए, किया हुआ श्रम अर्थात्‌ 
संक्षेप में सेवा । . . . 
“-सोमप्रभात, २४॥११।१९३०। गीता-बोध, पृ० १६, स॒० सा० सं०, संस्करण 
१९५४ | 


५१. इंशवरवत्‌ निष्कामता 


जगत्‌ में जितनी प्रवृत्तियाँ हैं, सव ईश्वरीय नियमों के अवीन होती हैं, फिर 
भी ईश्वर उनसे अलिप्त रहता है, इसलिए वह उनका कर्त्ता है और अकर्त्ता भी। 
यों अलिप्त रहकर, अछूते रहकर, फलेच्छा से रहित होकर जैसे ईश्वर चलता है 
वैसे मनुष्य भी निष्काम रहकर चले तो अवश्य मोक्ष पा जाय। ऐसा मनुष्य कर्म 
में अकर्म देखता है और ऐसे मनुष्य को न करने योग्य कर्म का भी तुरन्त पता चल 
जाता है। हं 
--सोमप्रभात, ११२।१९३०॥ गोता-बोध, पु० २३, स० सा० सं०, संस्करण 

१९५४ | 


७५२. विविध यज्ञ 


यज्ञ तो अनेक प्रकार के कहे गये हैं। उन सबके मूल में शुद्धि और सेवा होती 
है। इन्द्रिय-दमन एक प्रकार का यज्ञ है; किसी को दान देना दूसरी प्रकार का। 
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आगायामादि भी शुद्धि के छिए आरम्भ किये जानेवाले यज्ञ हैं।. . .यदि सव लोग 

विना समझे-वूझे यज्ञ के नाम पर अनेक प्रवृत्तियाँ करने रूम जाये तो अज्ञान के 

निमित्त होने के कारण, भले के बदले बुरा नतीजा भी हो सकता है। इसलिए 

हरएक काम ज्ञानपुर्वक करने की पूरी आवश्यकता है। 

“- सोमग्रभात, ११२११९३०। गीता-बोच, स० सा० मं०, दसवां संल्करण 
१९५४ ] 


५३. इंश्वर 
ईंदवर महान है और हम रज-मात्र हैं। किन्तु अपने अभिमान में जब हम 
अपनी जिद्ठा से कहते हैं कि ईश्वर महान है, तव हमारे कार्य इस कथन को झूठा 
सिद्ध करते हैं। वे वतलाते हैं कि हम ईश्वर और अपनी महती भवितव्यता के 
सम्बन्ध में कुछ नहीं सोचते । 
--यं० इं०१ हिं० न० जी०, १३८॥१९३१] 


५४: प्रार्थना : एक अनुभूति 

[गोलमेज परियद्‌ में भाग लेने के लिए लन्दन जाते समय राजपुताना जहाज 

पर एक साल्ध्य प्रार्थना-सभा में किया गया प्रवचन ।--सम्पा० ] 
प्रार्थना मेरे जीवन की रक्षिका रही है। इसके बिना मैं बहुत पहिले ही पागल 
हो गया होता। मेरी आत्म-कथा से आपको मालूम होगा कि अपने जीवन में मुझे 
सार्वजनिक और निजी सव तरह के पर्याप्त कटु-से-कटु अनुभव हुए हैं। उन्होंने 
मझे क्षणिक निराज्ञा में डाल दिया था, लेकिन अन्त में मैं उनसे अपने आपको वचा 
सका, और इसका कारण था प्रार्थना । अब मैं आपको वता देना चाहता हूँ, कि जिस 
अर्थ में सत्य मेरे जीवन का एक भाग रहा है, उस तरह प्रार्यना नहीं रही है। इसका 
आरख्म सर्वथा आवश्यकता के कारण हुआ, क्योंकि जब कभी मैंने अपने को 
कठिनाई में पाया, कदाचित्‌ इसके बिना मैं सुखी न हो सका। और जितना अधिक 
मेरा ईश्वर में विश्वास बढ़ा, उतनी ही अधिक प्रार्थना के प्रति मेरी छगन बढ़ने 
लगी। इसके बिना जीवन सुस्त और नीरस मालूम होने रूगा। दक्षिण अफ्रोका 
में मैं ईसाइयों की प्रार्थना में सम्मिलित हुआ था, लेकिन वह मुझे आकपित करने में 
असफल हुई। मैं प्रार्थना में उनका साथ न दे सका। उन्होंने ईद्वर की प्रार्यना 
की, किन्तु मैं ऐसा न कर सका; मैं वुरी तरह असफल हुआ मैंने ईइवर और प्रार्यना 
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में अविश्वास करना शुरू कर दिया और आगे चलकर जीवन की एक विशेष अवस्था 
के सिवा , मैंने जीवन में किसी वात को असम्भव नहीं समझा। लेकिन उस अवस्था 
में मैंने अनुभव किया कि जिस तरह शरीर के लिए भोजन अनिवायं. है, उसी तरह 
आत्मा के लिए प्रार्थना अनिवार्य है। वस्तुतः भोजन शरीर के लिए इतना आवश्यक 
नहीं है, जितनी आत्मा के लिए प्रार्थना, क्योंकि शरीर को स्वस्थ रखने. के लिए 
भूखे रहते या उपवास करने की अक्सर आवश्यकता हो जाती है, किन्तु प्रार्थना का 
उपवास-जैसी कोई वस्तु नहीं है। सम्भवतः आप प्रार्थना का अतिरेक नहीं पा सकते । 
संसार के सबसे बड़े शिक्षकों में तीन महान शिक्षक बुद्ध, ईसा और मुहम्मद अपना 
यह अकाट्य अनुभव छोड़ गये हैं कि उन्हें प्रार्थना के द्वारा प्रंकाश मिला और उसके 
बिना जीवित रह सकना सम्भव नहीं। पास का उदाहरण लीजिए। करोड़ों 
हिन्दू, मुसलमान और ईसाई अपने जीवन का समाधान केवल प्रार्थना 
में पाते हैं। या तो आप उन्हें झूठा कहेंगे या आत्मवंचक | तब मैं कहूँगा, कि यदि 
यह असत्यता है, जिसने मुझे जीवन का वह मुख्य आधार दिया है, जिसके विना मैं 
एक क्षण को भी जीवित नहीं रह सकता था, तो मुझ सत्य-संशोधक के लिए इसी में 
मोहकता है। राजनीतिक क्षितिज में निराशा के स्पष्ट दर्शन होने पर भी मैंने 
कभी अपनी शान्ति नहीं खोई। वस्तुतः मुझे ऐसे आदमी मिले हैं, जो मेरी शान्ति 
से ईर्ष्या करते हैं। मैं आपको बता देना चाहता हूँ कि मुझे यह शान्ति प्रार्थना से 
ही मिलती है। मैं कोई विद्वान व्यक्ति नहीं हूँ, किन्तु नम्रतांपूवेक कहना चाहता हूँ 
कि मैं प्रार्थना का प्राणी हूँ। मैं प्राथंना के रूप के सम्बन्ध में उदासीन हुँ। इस 
सम्बन्ध में प्रत्येक अपने लिए नियम निश्चित करने में स्वतन्त्र है। किन्तु कुछ सु- 
चिह्नित मार्ग है, और प्राचीन शिक्षकों-हारा अनुभूत मार्ग पर चलना अच्छा है। 
मैं अपना व्यावहारिक अनुभव वता चुका हूं। प्रत्येक की प्रयत्त करना और यह 
अनुभव करना चाहिए कि दैनिक प्रार्थना के रूप में वह अपने जीवन में किसी ऐसी 
चीज की वृद्धि कर रहा है, जिसकी समता किसी से नहीं की जा सकती। 
--यं० इ०१॥ हि० न्ञ० जी०, २४।९१९३१ ] 

७ प्रार्थना मेरे जीवन की रक्षिका रही है। 

७ जिस तरह शरीर के लिए भोजन अनिवार्य है उसी तरह आत्मा के 

लिए प्रार्थना अनिवार्य है। 

७ प्रार्थना का उपवास-जेसी कोई वस्तु नहीं है। 

७ आप प्रार्थवा का अतिरेक नहीं पा सकते । 

७ मुझे... . .शान्ति प्रार्थना से ही मिली है। 

# में प्रायंता का प्राणी हूँ 


घ॒र्मे : आचार-पक्ष २६९ 
५५. नास्तिकता और प्रार्थना 


[गोलमेज परियद्‌ में भाग लेने के लिए लन्दन जाते हुए राजपूताना जहाज पर 
गांधी जी से किये गये एक युवक के प्रश्न और उनका उत्तर।--सम्पा० ] 

प्रश्न--लेकिन गांधी जो, आप तो ईश्वर के वियब में मूल से हो अस्तिकता 
अर्यात्‌ विद्वास से आरम्भ करते हैं, जब कि हम नास्तिकता अथर्ति अविश्वास 
से आरम्भ करते हैं। ऐसी दश्शा में हम प्रार्थता किस प्रकार कर सकते हैं ? 

उत्तर--ईइ्वर के सम्बन्ध में आपके अन्दर विश्वास पैदा करना मेरी गक्ति 
के वाहर की बात है। कई वातें स्वयंसिद्ध होती हैं। और कई ऐसी होती हैं जो 
सिद्ध नहीं हो सकतीं । ईश्वर का अस्तित्व गणित के स्वयंसिद्ध सत्यों की तरह है 
यह सम्भव है कि वह हमारे हृदय-द्वारा ग्रहण न हो सके। मैं बुद्धिग्राह्मता की बात 
ही न करूँगा। वौद्धिक प्रयत्न तो थोड़े-बहुत अंबों में निष्फल ही हैं। वुद्धिगम्य 
युक्तियों अथवा दलीलों से ईश्वर के विपय में श्रद्धा उत्पन्न नहीं हो सकती क्योंकि 
यह वस्तु बुद्धि की ग्रहण -शक्ति से परे है। युक्तियाँ इसके सामने काम नहीं करतीं । 
ऐसी बहुत-सी घटनाएँ हैं, जिनसे ईश्वर के अस्तित्व की दलीले दी जा सकती हैं। 
लेकिन मैं ऐसी बुद्धिगम्य दलीलों में उतर कर आपकी वुद्धि का अपमान नहीं 
करना चाहता। मैं तो आपको यही सलाह दूंगा कि ऐसे वौद्धिक तकों को एक तरफ 
रख दीजिए और ईइवर के सम्बन्ध में सीवी-सादी वालोचित श्रद्धा रखिए। यदि 
मेरा अस्तित्व है, मैं हें तो ईश्वर का भी अस्तित्व है, ईश्वर भी है। वह करोड़ों 
लोगों की तरह मेरे जीवन की एक आवश्यकता है। वे करोड़ों लोग चाहे ईश्वर के 
सम्बन्ध में व्याख्यान न दे सके, किन्तु उनके जीवन से आप जान सकते हैं कि ईश्वर के 
प्रति विश्वास उनके जीवन का अंग है। आपका यह विश्वास दव गया है। में 
आपसे केवछू उसे सजीव करने को कहता हूँ। इसके लिए हमने जो बुद्धि को 
चौंधिया देनेवाला ओर चंचल बना देनेवाला बहुत-सा साहित्य पढ़ा है, उसे हमें 
भुला देना होगा। ऐसी श्रद्धा से आरम्भ कीजिए कि हम इस संसार में अणु से भी 
छोटे हैं। इसमें नम्नता का भी आभास हैं और हम कुछ भी नहीं जानते, यह स्वीकृति 
भी है। हम अणु से भी छोटे हैं, मैं यह इसलिए कहता हूँ कि अणु तो प्रकृति 
के नियमों की अधीनता में रहकर उनका पालन करता है, जब कि हम अपनी अन्ना- 
नता के मद में प्रकृति के नियमों को अस्वीकार करते हैं; उन्हें भंग करते हैं। लेकिन 
जिनके अन्दर श्रद्धा नहीं है उन्हें समझाने योग्य तर्क मेरे पाश्न नहीं हैं। 

एक वार ईइवर का अस्तित्व स्वीकार कर लिये जाने पर प्रार्थना की आवश्य- 
कता स्वीकार किये बिना कोई गति नहीं । हमें उतना बड़ा दावा नहीं करना चाहिए 
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कि हमारा समस्त जीवन ही प्रार्यनामय है, इसलिए किसी विशिष्ट समय प्रार्यना 
के लिए बैठने की कोई खास जरूरत नहीं । जिन व्यक्तियों का सारा समय अनन्त 
के साथ एकाग्रता करने में वीता है, उन्होंने भी ऐसा दावा नहीं किया। उनका जीवन 
सतत प्रार्थनामय होने पर भी हमें कहना चाहिए कि वे हमारे लिए निश्चित समय 
पर प्रार्थना करते और प्रतिदिन ईइवर के प्रति अपनी निष्ठा की प्रतिज्ञा दृहराते 
थे। अवश्य ही ईश्वर को ऐसी किसी प्रतिज्ञा की आवश्यकता नहीं, लेकिन हमें तो 
नित्य इस प्रतिज्ञा को दोहराना चाहिए। और मैं आपको विश्वास दिलाना चाहता 
हूँ कि उस दक्षा में हम अपने जीवन के सव प्रकार के दुःखों से मुक्त हो जायँगे। 
--यं० इं०। हि० न० जी०, १३१०११९३१ |] 
७ कई बातें स्वयंसिद्ध होती हैं और . . . . . . कई. , . . सिद्ध नहीं हो 
सकतीं। 
७ ईइवर का अस्तित्व गणित के स्वयं सिद्ध सत्यों की तरह है।' 
७ यदि सेरा अस्तित्व है, मैं हूँ तो ईश्वर का भी अस्तित्व है; ईश्वर भी 
है। 
७ हम इस संसार में अणु से भी छोटे हैं। 
७ जिनके अच्दर श्रद्धा नहीं है उन्हें समझाने योग्य तर्क मेरे पास नहीं है। 


७५६. ब्रह्मचर्य-पालन के उपाय 


[बह्यचय-पालनेच्छुक एक लड़की को लिखे पत्र से | 

ब्रह्मचर्य-पालन में सबसे वड़ी चीज अतुृ-भावना का साक्षात्कार करना है। 
हम सव एक पिता के लड़के-लड़कियाँ हैं। उनमें विवाह कैसे ? खाना केवल औपधघ- 
रूप; स्वाद के लिए नहीं। मन को और शरीर को सेवा कार्य में रोके रखना। 
सत्यनारायण का मनन करना। वाल काटने का धर्म स्पष्ठ हो जाय, तो लीक- 
लज्जा छोड़कर कटवाना। ईश्वर-भक्ति के लिए नित्य सेवा में लीन रहना। 

मनोविकार हमारे सच्चे शत्रु हैं, यह समझकर नित्य युद्ध करना। इसी युद्ध 
का महाभारत में वर्णन है। ह | 
--+ २१॥३।१९३२॥ म० भा० डा० भाग १, पु० २७] 


५७. ब्रह्मचर्य-साधन के उपाय 


[एक बंगाली साधक को लिखे गये पत्न से | 
. » त्रह्मचयें मन की स्थिति है। अलूवत्ता सव तरह के निग्नह से उसे मदद 
जरूर मिलती है। आवश्यक मनःस्थिति प्राप्त करने में आहार कम से कम सहायक 
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होता है, मगर ग़रूत आहार से प्रगति रुकती तो है ही। इस आधार पर मैं यह कहना 
चाहता हूं कि योग्य आहार परिमित मात्रा में लिया जाय। लेकिन यह एक ही साधन 
ब्रह्मचयें-पारून में मदद देने के लिए काफ़ी नहीं है। हां, (यह) बहुत से जरूरी 
साथनों में से एक माना जा सकता है। जीभ का चटोरापन कमजोर मनःस्थिति 
का लक्षण है। और यह चीज ब्रह्मचरय के लिए बाधक है। ब्रह्मचर्य-पालन के लिए 
रामवाण उपाय तो इस वात का अनुभव होना है कि यह जीव परमात्मा का ही 
अंद् है और हमारे हृदय में परमात्मा का वास है। हम यह चीज समझने छूग जाय॑ 
तो उससे मन की शुद्धि और दुढ़ता प्राप्त होती है। तुम्हें ऐसी पुस्तकें पढ़नी चाहिए 
जो इस मुख्य चीज के समझने में सहायक हों। तुम्हें ऐसी संगति में रहना चाहिए, 
जिसमें तुम्हें सदा ईद्वर के हाजिर-नाजिर होने का ख्याल रहे।. 
-- श५॥४१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ११६-११७] 

० ब्रह्मच्य मत्र की स्थिति है। 

० जीभ का चठोरापन कमजोर मनःस्थिति का रक्षण है। 

० यह जीव परमात्मा का ही अंश हैं और हमारे हृदय में परमात्मा का 


वास है। 
५८. सद्धय 
[यरवदा जेल के सुयरिण्टेण्डेष्ट से दार्ता के दौरान व्यक्त विचार ।---च्रम्पा ० | 
सुपरिण्टेण्डेण्ट--मगर . . . . « - सिद्धि हो भी सकती है या नहों? 


और हो भी तो उसका उपयोग क्‍या ? * 

गांधीजी---उपयोग यही कि यह अन्तिम दछ्शा को पहुँचने से पहिले की एक 
अवस्था है। मनुष्य को इसका पता तक न चलना चाहिए। यह सिद्धि उपयोग 
करने की चीज ही नहीं है। इसका अन्यथा उपयोग होता हो तो दूसरी वात है। 

सुपरिण्टेण्डेण्ट--ऐसा हो सकता है कि मनुष्य इसके बारे में अनजान रहे ? 

गांधी जी---हाँ, मैं अनजान था। 

सुपरिण्टेण्डेप्ट---आप में ऐप्ती कोई शक्ति है ? 

गांवीजी--हां, ऐसा कोई चमत्कार करने की तो नहीं, मगर दूसरी है। 
मझे क्‍या पता था या है कि अमुक जगह मैं अमुक शब्द वोलूंगा, मगर ईइवर मुझे 
वह दे देता है। यह एक शक्ति है। मगर इसका उपयोग क्‍या ? यह अपने बाप 
भले ही प्रकट हो । 
-- ८५११९३२। स० भा० डा०, भाग १, पृ० १४२] 
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५९. इंश्वर ; 


[सुभी भारती को लिखे पत्र से ] 
अगर ईइवर है---भले हम उसे सत्य के रूप में ही जानें---तो उसकी आराघना 
करना हमारा धर्म हो जाता है। हम जिसकी आराधना करते हैं वैसे ही बन जाते 
हैं। प्रार्थना का अर्थ इससे ज्यादा नहीं है। मगर इस अर्थ में सव कुछ समझ में 
आजाता है न? सत्य हमारे हृदय में वसता है। मगर हमें उसका भान या पूरा 
भान नहीं है। वह हादिक प्रार्थना के जरिए होता है। 
-- १२॥६।१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० २११] 


६०. अपरिग्रह-ब्रत 


[श्री छातलारू जोशी को लिखें पत्र से ] 

मैं यह सत्य रोज अनुभव कर रहा हूँ कि कुदरत जीवमात्र की हर क्षण की जरूरत 
की चीज़ हर क्षण पैदा करती है और तनिक भी ज्यादा नहीं पैदा करती। और यह 
भी देख रहा हूँ कि हम इस महान कानून को इच्छा या अनिच्छा से जान या अनजान 
में हर घड़ी तोड़ते हैं। और यह तो हम सव देख सकते हैं कि इस कानून-भंग से 
एक तरफ तो बहुत-से मनुष्य भोग का कष्ट उठा रहे हैं और दूसरी तरफ़ वेशुमार 
मनुष्य भूख से पीड़ित हैं।. . .इस विपत्ति से वचने का हमारा प्रयत्न है। हां, 
कुदरत के इस कानून का पालन इस वक्‍त तो हगिज नहीं हो सकता। लेकिन इससे 
हमारे लिए घवराने का कोई कारण नहीं है। 
“-- १७॥६११९३२। स॒० भा. ० डा०, भाग १, पृ० २२० | 


ा 


६१. प्रार्थना 


प्रार्थना आश्रम का एक वुनियादी हिस्सा है। इसलिए इस चीज को हमें ठीक 
तौर से समझ लेना चाहिए। यह मन लगाकर न हो तो सव मिथ्या समभिए 
भोजन करते समय आमतौर से हम किसी को सोता हुआ नहीं देखते । प्रार्थना 
भोजन से करोड़गुना अधिक उपयोगी वस्तु है। इस वक्‍त कोई सोये तो यह अति 
दयाजनक स्थिति मानी जायगी। प्रार्यना छूट जाय तो मनुज्य को भारी दुःख होना 
चाहिए। खाना छूटे, पर प्रार्थना न छूटे । खाना छोड़ना कितनी ही वार शरीर के 
लिए लाभदायक होता है। प्रार्थना का छूट जाना कभी लाभदायक हो ही नहीं सकता। 


धर्म; आत्ार-पक्ष २७३ 


पर जो आदमी प्रार्थना में सोता हो, आलूस्य करता हो, वातें करता हो, ध्यान 
न रखता हो, विचार को जहां-तहां भटकने देता हो उसने प्रार्थना छोड़ दी-यही 
कहा जायगा। उसने जो केवल शरीर से हाजिरी दी, उसकी गिनती दंभ में 
होगी। अर्थात्‌ उसने दृहरा दोप किया--प्रार्थना छोड़ी और समाज को ठगा। 
ठगना यानी असत्य आचरण करना अर्थात्‌ सत्यत्नत का भंग । 

पर हमारे न चाहने पर भी नींद आये, आलस्य लगे तो कया करना होगा ? 
ऐसी वात होती ही नहीं। अगर हम खाट से उठकर सीधे प्रार्थना में जाय॑ं तब तो 
वहां ऊंघेंगे ही। प्रार्थना में जाने के पहिले जागरित हो जाने, दातुन करने और 
ताजा रहने का निश्चय करना चाहिए। प्रार्थवा में एक-दूसरे से सटकर न बैठना 
चाहिए; सोंटे की तरह सीबा वैठना चाहिए; धीमे-बीमे साँस लेना चाहिए और 
उच्चारण आता हो तो ऊंची आवाज से , नहीं तो मन-ही-मन जो इलोक या भजन 
पढ़ा-गाया जा रहा हो उसे वोलना चाहिए। यह भी न आये तो रामनाम ले। 
इतने पर भी शरीर कावू में न रहे तो खड़ा हो जाय। छोटा हो या बड़ा इसमें 
किसी को लजाना न चाहिए। शर्म मिटाने के लिए, बड़ों को चाहिए कि खुद ऊंघते 
नहों तो भी, जव-तव खड़े हो जाया करें। 

प्रार्थना में जो-कुछ कहा जाय उसे तुरन्त सवको समझ लेना चाहिए। संस्कृत 
आती हो तो भी अर्थ तो जान ही लेता और उसका मनन करना चाहिए। 
--यरवदा मन्दिर १९६१९३२। आश्रमवासियों से, पृ० ४५, ४६, ४७ | 


६२- प्रार्थना में भार नहों 


अकेले प्रार्थना तो सोते, नहाते, खाते--कोई भी क्रिया करते हुए हो सकती है। 
इसलिए उसका बोझ तो होगा ही नहीं, उल्ठे उससे मन हल्का हो जाता है; होना 
चाहिए। ऐसा अनुभव न हो तो उस प्रार्थना को कृत्रिम समझना चाहिए। 
--- यरवदा मन्दिर, २७॥१९३२। बापु के पत्र: मणि बहन पटेल के नाम, पु० 
८७, न० जी० प्र० मं०] 


६३- बुद्धिन्योग 


[एक पत्रांश | 
भगवान ने यह कहा है कि जो उसे प्रेम से भजते हैं, उन्हें वह ऐन वक्‍त पर बुद्धि 
दे देता है। यहां भगवान की जगह सत्य झब्द का उपयोग करके देखो तो अर्थ 
बिल्कुल स्पष्ट हो जायगा। 
-- ३७३१९३२। म० भा० डा०, भाग १,प्‌ू० २६५] 
१्८ 


रद तीति: धर्म: दर्शन 
६४. आश्रम-प्रार्थंना का पहिला इछोक 


[श्री भाऊ--आचार्य बिनोबा भावे के भाई ने आश्रम-प्रार्थना के प्रातःस्म- 
रामि' वाले पहिले इलोक के सम्बन्ध में पुछा था, यह क्या दंभ नहीं है। हमारा 
दिन भर का काम-काज तो यह समझ कर होता है कि हम शरीर हैं। गांधी जी 
ने इस हांंका का निम्नलिखित समाधान किया ।-+-सम्पा० ] 

हमारी प्रार्थना का पहिछा इलोक' मुझे भी खटकता था। मगर गहरे जाने 
पर देखा कि समझ के साथ इस इलोक का रहना ठीक है! हमारी वृद्धि जुरूर कहती 
है कि हम यह मिट्टी का पुतला शरीर नहीं हैं, बल्कि इसमें रहनेवाले साक्षी हैं। 
इलोकों में इसी साक्षी का वर्णन है। और फिर उपासक प्रतिज्ञा करता है कि-- 
मैं वही साक्षी ब्रह्म हूं ।* ऐसी. प्रतिज्ञा वे मनुष्य ही कर सकते हैं, जो वैसा वनने की 
रोज .कोशिश -करते हों. और मिट्टी के पिण्ड का सम्बन्ध कम करते जाते 
हों। मूर्च्छा, भय और रागद्वेष हो, उसके वजाय वे हर वक्‍त ब्रह्म के गुणों को याद 
करके रागहेष से छूटने की कोशिश करते हैं। ऐसा करते-करते मनुष्य जिसका ध्यान 
करता है, अन्त में वैसा ही वन जाता है। इसलिए नम्नता किन्तु दृढ़ता के साथ हम 
रोज भले ही इस इलोक को याद करें और हर काम में उस प्रतिज्ञा को साक्षी तौर 
पर समझें । 

“-- १०७११९३२१ म० भा० डा०, भाग १, पृू० २७९] 


६५. प्रार्थना में समय का व्यय दुरुपयोग नहीं 


प्रार्थना में छगलेवाले समय के सम्बन्ध में एक पत्रांश ] 
इससे हे घ या अरुचि नहीं होनी चाहिए। इस्लाम में पांच वक्‍त की नमाज है। 
हर नमाज ज्यादा नहीं तो पन्द्रह मिनट तो लेती है। पढ़ने को एके ही चीज है। 
ईसाई प्रार्थना में हमेशा ही एक वात रहती है। उसमें भी हर समय पन्‍्द्रह मिनट 
लगते ही हैं। रोमन कैथोलिक सम्प्रदाय में और अंग्रेज़ों के प्रचलित गिरजे में आब 
घण्टे से कम नहीं लगता। और वह सुबह, शाम, और दोपहर को होती है। भक्त 


१. प्रातःस्मरामि हृदि संस्फुरदात्मतत्वस्‌। 
सच्चित सुल॑ परमहंस गति तुरीयम। 
यत्स्वप्न जागर सुषुप्तिमबेति नित्यसू। 
तदब़झ् निष्कलमहू न च भूतसंघः। 


घेंसे। आचार-पक्षे र्णप्‌ 


को यह मुश्किल नहीं मालूम होता। अन्त में अपना क्रम' बदलने का हम किसी 
को हक़ नहीं रहा क्योंकि हम सव अबूरे हैं और क्रम पर हमने बहुत चर्चा कर छी 
हैं। हमें उसमें दिलचस्पी पैदा करनी ही चाहिए। उससे ईइवर के दर्शन करने 
हैं; उसी में हमें दैनिक पाथेय जुटाना है। फेरवदल का विचार छोड़कर जो कुछ 
है उसी को झोभायमान वनाकर हम उसमें प्राण उड़ेल दें। जितना विचार करता 
हूं मुझे तो यही लगता है। 

--+ १०७॥१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० २७६] 


# 


६६. धर्म का उपाय 


[श्री कन्हेयालाल को लिखे पत्र से] 
धर्म का सच्चा उपाय हर तरह से यम-नियमों का पालन है। 
-- १०७॥१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० २७९ | 


६७. प्राथेना की आवद्यकता 
[एक पत्रांश 


इसमें शक नहीं कि यह सचराचर जगत्‌ एक कानून से चलता है। अगर आप 
कानून बनानेवाले के विना कानून की कल्पना कर सकते हों, तो मैं कहता हूं कि यह 
कानून ही कानून वतानेवाल्ा यानी ईश्वर हैं। हम जब उस कानून की प्रार्थना करते 
हैं, तव उसको जानने और उसका पाल न करने की उत्कण्ठा दिखाते हैँ । हम जिसकी 
लालसा रखते हैं, वही वन जाते हैं इसलिए प्रार्थना की ज़रूरत है। हमारा वर्त मान 
जीवन पिछले जीवन से नियत होता है। इसी कार्य-कारण के नियम से हमारा 
भविष्य का जीवन हमारे वर्तमान कामों से वनेंगा। हमारे सामने दो या उससे 
ज्यादा कामों के वीच चुनाव करने का सवाल हो तो हमें यह चुनाव करना ही पड़ेगा । 
-- १४७१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० २८६] 

० हम जिप्तक्ी लालसा रखते हूँ, वही बन जाते हैं। 


९ त्ता ७२ है 
६८. प्राथना : कुछ ४वचार 
[एक पत्नांश ] 
किसी मनुष्य या वस्तु को लक्ष्य में रखकर प्रार्थना हो सकती है। उसका 
फल भी मिलता है। मगर वैसे उद्देश्य-रहित प्रा्यंना आत्मा और जगत्‌ के लिए 





१. प्रार्यना-क्रम 


२७६ नीतिः घर्म : दहाने' 


ज्यादा कल्याणकारी हो सकती है। प्रार्थना का असर अपने परं होता है यानी 
उससे अन्तरात्मा ज्यादा जागरित होती है, और और ज्यों-ज्यों जागति ज्यादा होती 
है, त्यों-त्यों उसका असर ज्यादा फैलता है।. . .प्रार्थना हृदय का विषय है | 
मृंह से बोलने वगैरह की क्रियाएं हृदय को जागरित करने के लिए हैं। व्यापक 
शक्ति जो वाहर है वही अन्दर है और उतन्ती ही व्यापक है। उसके लिए शरीर 
वाघक नहीं है। वाघा हम पैदा करते हैं। प्रार्थना से वाघा मिटती है। प्रार्थना से 
इच्छित फल मिला या नहीं, इसका हमें पता नहीं चलता।. . . प्रार्थना निष्फल 
तो हगिज नहीं जाती, लेकिन हमें यह पता नहीं लगता कि कौन-सा फल देती है। 
और हमारा सोचा हुआ फल निकल आये तो वह अच्छा ही है--ऐसा भी नहीं मानना 
चाहिए। यहां भी गीता वोध पर अमल करना है। प्रार्थना की हो तो भी अनासक्त 
रहा जा सकता है। किसी की मुक्ति हमें इष्ट लगे तो उसके लिए हमें प्रार्थना करनी 
चाहिए, लेकिन वह मिले या न मिले इस बारे में हमें निश्चिन्त रहना चाहिए। 
उल्टा नतीजा निकले तो यह मानने का कारण नहीं कि वह प्रार्थना निष्फल होः 
गई।. . . 

-- १७७७/१९३२। म॒० भा० डा०, भाग १, पृ० २९३] 
ह ७ उद्देश्य-रहित प्रार्थना आत्मा और जगत्‌ के लिए ज्यादा कल्याणकारी 
हो सकती है। 

प्रार्थना हृदय का विषय है। 

व्यापक शवित जो वाहर है वही अन्दर है और उतनी ही व्यापक है।. 
प्रार्थना से बाधा मिटती है। 

प्रार्थना निष्फल तो हगिज्ञ नहीं जाती। 


६९. व्यक्तिगत प्रार्थना 


व्यक्तिगत प्रार्थना के विषय में मैं कुछ लिख तो चुका हूं, पर उसके महत्व 
के विषय में फिर कुछ लिखने की आवश्यकता जान पड़ती है। मुझे जान पड़ता है 
कि सामाजिक प्रार्थना में जो रस पैदा नहीं होता उसका एक कारण व्यक्तिगत 
प्रार्थना की आवश्यकता का अज्ञान है। सामाजिक प्रार्थना की व्यवस्था व्यक्तिगत 
प्रार्थना से ही हुई है। व्यवित को प्राथेना की भूख न हो तो समाज को कहां से हो 
सकती है ? सामाजिक प्रार्थना का उपयोग भी व्यक्ति के छाभ के लिए है। व्यक्ति 
के आत्म-दश्षेन में--आत्मशुद्धि ,में--सामाजिक प्रार्थना सहायक सिद्ध होती है, 
इसलिए व्यक्तिगत प्रार्थना का मूल्य सबको समझ छेना चाहिए। वच्चा ज्योंही 


अर्म ; आाचार-पक्ष २७७ 


समझने लगे, माता को चाहिए कि तुरन्त उसे प्रार्थना सिखा दे। सब धर्मों में 
यह सामान्य वस्तु है। 

इस प्रार्थना के दो समय तो पक्के हैं : सवेरे उठते ही अन्तर्यामी को स्मरण करना 
और रात में आँख मूंदते समय उसकी याद रखना । इस वीच जागरित स्त्री-पुरुष 
प्रत्येक क्रिया के सम्पादन में अन्तर्यामी को याद करेंगे और साक्षी रखेंगे। ऐसा करने 
वाले से वुरा काम तो होगा ही नहीं और अन्त में उसकी ऐसी आदत पड़ जायगी 
कि (वह) हर विचार का ईइ्वर को साक्षी रखेगा और स्वामी वनाय्रेगा। यह 
शून्यवत्‌ हो जाने की स्थिति है। इस प्रकार जिसके सामने हर समय ईइवर रहता 
है उसके हृदय में निरन्तर राम वसते हैं। 

ऐसी प्रार्थना के लिए खास मन्त्र या भजन की जरूरत नहीं होती। यद्यपि 
प्रत्येक क्रिया के आरम्भ और अन्त के लिए मन्त्र देखने में आते हैं, पर उनकी 
आवश्यकता नहीं है। चाहे जिस नाम से, चाहे जिस रीति से, चाहे जिस स्थिति में 
भगवान को याद करना है। ऐसा करने की आदत बहुत थोड़ों को ही होती है। 
बहुतों को हो तो दुनिया में पाप घट जाय, मलिनता घट जाय और आपस का व्यव- 
हार शुद्ध हो जाय। इस शुभ स्थिति को पहुँचने के लिए हर आदमी को जो दो वक्‍त 
मैंने बताये वे तो रखने ही चाहिए; दूसरे वक्‍त भी खुद बाँव ले और नित्य उसमें 
वृद्धि करता जाय, जिससे अन्त में हर साँस से राम-ताम निकले । 

इस व्यक्तिगत प्रार्थना में वक्‍त विल्कुल नहीं लगता । उसमें वक्त की जरूरत 
नहीं, सचेत रहने की जरूरत है। जैसे आँख मूदने में समय लगता नहीं जान पड़ता 
वैसे ही व्यक्तिगत प्रार्थना में भी वह लूगता नहीं मालूम होता। जसे पलके अपना 
काम करती हैं, यह हम जानते हैं, वसे ही प्रार्थना हृदय में चलती चाहिए। ऐसी 
प्रार्थना करनेवाले को याद रखना चाहिए कि जिसका हृदय मलिन हो वह मलिनता 
को बनाये रखकर प्रार्थना नहीं कर सकता। अर्थात्‌ प्रार्थना के समय उसको 
मलिनता का त्याग करना ही चाहिए। वह कोई गन्दा काम कर रहा हो और 
कोई उसे देख ले तो जैसे वह शर्मायेगा वैसे ही ईश्वर के सामने भी गन्दा, वुरा काम 
करते हुए उसे शर्माना चाहिए। पर ईदवर तो सदा हमारे हर काम को देखता है, 
हर विचार को जानता है। इसलिए ऐसा एक भी क्षण नहीं है जब उससे छिप्राकर 
कोई काम या विचार किया जा सके। इस तरह जो हृदयपूर्वक प्रार्यता करेगा, 
बह अन्त में ईद्वरमय ही होगा, अर्थात्‌ निष्पाप होगा। 
-- यपरवदा मन्दिर, १७७॥१९३२। आश्रमवासियों से, पु० ५३, ५४, ५५] 

७ सामाजिक प्रार्थना की व्यवस्था व्यक्तिगत प्रार्यना से हो 


हुई है। 
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७ जागरित स्त्री-पुरुष प्रत्येक क्रिया के सम्पादन सें अन्तर्यामी को याद 


करेंगे और साक्षी रखेंगे। 
७ जिसके सामने हर समय ईइवर रहता है उसके हृदय में निरन्तर राम 
बसते हैं। 


७ जो हृदयपूर्वक प्रार्थना करेगा, वह अन्त में ईशइ्वरमय . , . .होगा 
«०» » »निष्पाप होगा। 


७०. प्रार्थना और ब्रह्मचये 


[एक भाई ने गांधी जी से पुछा था कि वे प्रार्थना के साथ ब्रह्मचर्य पर ज़ोर क्यों 
नहीं देते। इन्हें उत्तर देते हुए गांधी जी ने निम्नलिखित विचार व्यक्त किये। 
“--सम्पा० ] 

प्रार्थना और ब्रह्मचर्य एक ही तरह की चीजें नहीं हैं। ब्रह्मचर्य पाँच महात्रतों 
में से एक है। प्रार्थना उसे पाने का एक साधन है। ब्रह्मचर्य की ज़रूरत के वारे 
में मैंने बहुत कहा है, वहुत समझाया है। मगर यह विचार करने पर कि उसे किस 
तरह साथा जाय, जवाव में एक प्रार्थना ही वड़ा साधन मिला है। जो प्रार्थना का 
मूल्य जान सकता है और मूल्य जानने के वाद प्रार्थना में तल्‍लीन हो सकता है 
उसके लिए ब्रह्मचरयं आसान हो जाता है। 

-- १५॥८।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृ० ३५९ ] 
७ त्रह्मचर्य पाँच महात्नतों में से एक है। प्रार्थना उसे पाने का एक साधन 
है। 


७९१. प्रार्थना 


[श्री बवलू भाई को हिखे पत्र से] 
प्रार्थना में वैठकर भी जो भजनादि में भाग नहीं लेता वह असत्य आचरण 
करता है। 
““- ११।९१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १५] 


*- है. 
७२. उपवास : इंब्व्रीय आदेश 
[श्री पोलक को लिखें पत्र से] 
अपने प्रेमपात्र को उल्टे रास्ते जाने से रोकने के लिए प्रेमी उपवास करे, तो 
उसमें बलात्कार नहीं। वह तो दुखी हृदय की ईद्वर तक पहुचनेवाली आह हूँ। 
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है| 


तुम्हारी भाषा में आकाश का संगीत ऐसी ही आहों का होता है। मेरा उपवास्त 
नींद में पड़े हुए प्रेम के लिए चाबुक-जैसा था। 

तुमने पूछा कि तव आपने दस वर्ष पहिले उपवास क्‍यों नहीं किया ? इसका 
जवाब इतना ही हैं कि ईश्वर ने उस समय मुझे आदेश नहीं दिया। 
“- १८१९१९३२॥ म० भा० डा,० भाग २, पृु० १२७] 


७३. प्रार्थना ओर राम-नाम 


[श्री वप्तन्तलाल मुरारका को लिखे पत्र से ] 
प्रार्थना में मन की स्थिरता अभ्यास से ही आ सकती है। प्रार्थता करत समय 
ऐसा चिन्तन करना कि जैसे शरीर के लिए अन्न आवश्यक है, उसमे भी अधिक 
प्रार्थना आत्मा के लिए आवश्यक है। ऐसा चिन्तन करके प्रार्थना में बैठने से थोड़े 
ही दिनों में आनन्द आ जायगा। राम-नाम का विस्मरण ही सबसे वड़ा दुःख है. 
ऐसा विश्वास रखने से नाम-स्मरण स्थायी हो जायगा। असत्य सबसे बड़ा पातक 
है, ऐसा विश्वास रखने से असत्य से कुछ क्षणिक छाभम मिल जाय तो उसका त्याग 
करने से सत्य सहज ही प्रिय हो जायगा। 
“+ २६।१०११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १४९] 
० राम-ताम का विस्मरण हो सबसे बड़ा दुःख है। 


७४. अभिमान 


[सुश्री मदालूसा को लिखे पत्र से] 

यह तुम जानती हो कि क्रोब बुरा है, अतः घीरे-बीरे वह निकल ही जायया। 
इसी प्रकार अभिमान का समझो। चलते-फिरते रोना आ जाता है। यह कमजोरी 
का कारण है। तुम अगर खेल-कूद में लग जाओ तो रोना वन्द हो जायगा। जरा 
रोने-जैसा मालूम ही कि ऊंचे स्वर से गीता-पाठ करने छूय जाओ तो रोना सूझेगा 
ही नहीं। यह करके देखना । 
“+ यरबदा मन्दिर, २२११११९३२॥। बापू के पत्र : बजाज परिवार के साम, पृ० 

२३६, अ० भा० सा० से० सं०] 


७५. प्रार्थना में श्रद्धा 


मेरी सलाह है कि तू प्रार्थना की सारी विधि पर श्रद्धा रख। हो सके तो अर्य 
पर ध्यान रख। वैसा न कर सके तो--वे शब्द संस्कारी हैं, उन्हें सुनने में भी छाम 
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है, ऐसी श्रद्धा रखकर विनयपूर्वक सुन। इसका अथे यह मत समझना कि मैं तुझे 

सात दिन के पारायण की तरफ ले जाना चाहता हूं। इस प्रार्थना के पीछे कुछ 

लोगों की अनन्य श्रद्धा से की हुई पन्द्रह वर्ष की तपरचर्या है; उसमें कुछ तो (सार) 

है ही, यह बात तेरे गले उतारने के लिए यह लिखा है। 

-- यरवदा मन्दिर, २४॥११।१९३२। वापू के पत्र: कुमारी प्रेमा बहिन कंटक के 
नाम, पृ० ३३, न० जी० प्र० सं० | 


७६. आध्यात्मिक उपवास 


उपवास एक खास तरह का उपाय है। जवतक अन्दर से साफ़ तौर पर 
आवाज़ न आये, तवतक किसी को उपवास न करना चाहिए। इसलिए अनुकरण 
करके तो उपवास हो ही नहीं सकता। ह 
“-+ ६११२११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० २५९ ] 


७७. उपवास : आध्यात्मिक प्रयोग 


[सुश्री मोरा बहिन को लिखें पन्न से] 
उपवास मेरे जीवन की एक मामूली वात हो गई है। कुछ रोग इस तरह के 
इलाज से ही मिटते हैं। उनके लिए समय-समय पर आध्यात्मिक औषधि की 
जरूरत पड़ती है। सव में यह शक्ति एकदम नहीं आ जाती। मुझमें वह आ गई 
हो, तो बहुत लम्बी तालीम के परिणाम-स्वरूप ही आई है।. . . 
“-८१२॥१९३२।॥ स० भा० डा०, भाग २, पृ० २६४] 


७८. उपवास : इंदवरीय आदेश 


[श्री प्रज्ञानेश्वर यति को लिखें पत्न से] 
मैं अपने आप कोई उपवास नहीं करता, अन्तर्यामी की आवाज़ के अनुसार ही 
करता हूं। यह आवाज हमेशा ईश्वर की होती है या फिर शैतान की, यह कहना 
आसान नहीं है। इतने पर भी यह कहा जा सकता है कि इसका अन्‍्तर्यामी की 
भावोज होने का अपना दावा मैंने सच्चा सावित किया है। 
-- १०१२॥१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पृ० २६८ | 
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७९. धर्स-जागर्ति-हेतु तपस्या 


[अकोछा-निवासी श्री नाना भाई को लिखे पत्र से] 

उपवास की सारी कल्पना आध्यात्मिक है। इसके बिना हमारी जड़ता 
दूर नहीं हो सकती। हमेशा जब-जब धर्म से जड़ता आई है, तब-तव तीत्र भावना- 
वाले लोगों ने प्रचण्ड तपस्या की है। उसके विना घर्म-जागरति हो ही नहीं सकती। 
अगर कोई गायव होकर, जंगल म वैठकर अनशन क्वत ले, तो उसके विरुद्ध कोई 
वात कहने की नहीं रहती | कोई मोह के वश होकर ऐसा कदम उठाये, तों उसकी 
गिनती मूर्खेता में होगी, यह दूसरी वात है। परन्तु कोई ज्ञानपूर्वक ऐसा करे तो 
वह क़दम निरपवाद कहलायेगा। 
--+ ११।१२१९३२। स० भा० डा०, भाग २, पृू० २७०] 


८०. आध्यात्मिक प्रयत्न से कमाया अधिकार 


[सुश्री उमिला देवी को लिखे पत्र से] 
मेरे उपवास से तुम्हें घवराना नहीं चाहिए। यह यम-नियम का एक अंग 
है। यह बड़े आध्यात्मिक प्रयत्न से कमाया हुआ अधिकार है। 
“--+ १२१२११९३२। स० भा० डा० भाग २, पु० २७१] 


८१. इंब्वरीय प्रेरणा से उपवास 

मेरे उपवास में किसी तरह की जबरदस्ती हो तो मुझे कहना चाहिए कि ईदवर 
उसे चाहता है। ईश्वर की इच्छा न हो, ऐसा एक भी शब्द मैं वोलना नहीं चाहता । 
मैं यह भी नहीं चाहता कि कोई मेरी सुने। किन्तु जब करोड़ों लोग सुनते हैं तो 
आपको जानना चाहिए कि यह केवछ आधिभौततिक वस्तु नहीं है। ऐसे करोड़ों 
मनुष्यों पर , जिन्होंने मुझे देखा भी न हो या सुना भी न हो, मेरे कृत्य था वचन 
का असर पड़े, तो मुझे कहना चाहिए कि ईइवर मेरे द्वारा काम कर रहा है। चम्पा- 
रन में मैं पहिले कभी गया नहीं था। वहां लाखों आदमियों ने मुझे घेर लिया। 
किसलिए ? वे लोग मुझे जानते तो नहीं थे । मैं तो सारी जिन्दगी दक्षिण अफ्रीवग 
रहा था और वहां मैंने तमिल छोयों में काम किया था। फिर विहारी कित्लिए 
मेरे पीछे हो लिये ? जो वस्तु हम समझ नहीं सकते या जिस वस्तु का हम स्पप्टा- 
करण नहीं कर सकते, उसका वर्णन करने के लिए गूढ़ झब्द बनाया गया हूँ। यह 
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अनिवाये है। आध्यात्मिक हेतु से जों उपवास किया. जाय और जिसमें सारी 
प्रवृत्ति केवल आध्यात्मिक ही हो, उसका जादू का-प्ता असर होता है। यह कहा 
जाता है कि वह गूढ़ रीति से काम करता है। तुच्छ हेतु से जो उपवास किया 
जाता है, उससे किसी का भी भरा नहीं होता। उसका उपवास करनेवाले के 
शरीर को कष्ट होने के सिवा और कोई असर नहीं होता। 
--५११११९३३। स० भा० डा०, भाग ३, पृ० १७] 
७ जव करोड़ों छोग (मेरी बात) सुनते हैं, तो आपको जानना चाहिए 
कि यह्‌ केवल अधिभौतिक बस्तु नहीं है। 
७ आध्यात्मिक हेतु से जो उपवास किया जाय और जिसमें सारी प्रवृत्ति | 
केवड़ आध्यात्मिक ही हो, उत्तका जादू का-सा असर होता है। 
० तुच्छ हेतु से जो उपवास किया जाता है, उससे किसी का भी भला नहीं 
होता। 


८२. हमारा धर्से 
[सुश्री वत्सलछा को लिखे पत्र से| 
जिसको दुःख है उसके दुःख मिटाने की यथाशक्ति चेष्टा करके और सत्यादि 
यमों का भलीभाँति पालन करके जीवमात्र की सेवा होती है। जो असत्य, हिसा, 
'परिग्रह, स्तेय, अन्रह्मचर्य करते हैं, वे प्राणिमात्र को दुःख देते हैं; सत्यादि का पालन 
करके दुःख मिटाते हैं अर्थात्‌ सेवा करते हैं। 
“--+ १६।११९३३॥ स० भा० डा०, भाग ३, पृ० ५६] 


८३. उपवास, अल्पाहार और प्रार्थना 


विना उपवास के प्रार्थना सम्भव नहीं,--यह कथन पूर्णतया सत्य है। यहां 
उपवास को व्यापक अर्थ में लेना चाहिए। शरीर के उपवास के साथ-साथ सभी 
इन्द्रियों का उपवास होना आवश्यक है। और गीता में वरणित अल्पाहार भी शरीर 
का उपवास है। गीता भोजन-निग्नह का आदेश नहीं देती, वल्कि अल्पाहार के 
लिए कहती है। अल्पाहार सदा चलनेवाला उपवास है। अल्यता का अर्य हैं 
कि केवल उतना ही भोजन किया जाय, जितना झरीर को उस सेवा के लिए बनाये 
रखने को पर्याप्त हो, जिसे करने के लिए उसका निर्माण हुआ है। इसकी कप्तौटी 
पुन: इस कथन में मिलती है कि जिस प्रकार स्वाद के लिए नहीं, वल्कि झरीर- 
आरोग्यता के लिए नपी-तुली मात्रा में और निश्चित समय पर औषधि का सेवन 
किया जाता है, उसी प्रकार आहार भी किया जाय। नपी-बुली मात्रा में जल्मता 


घमे : आचार - पक्ष २८३ 


का भाव शायद अधिक अच्छी तरह से आ जाता हैं। आर्नाल्ड' का रूपान्तर मुझे 
स्मरण नहीं है। पूरा भोजन लेना ईश्वर और मानव के प्रति पाप है। मानव के 
प्रति इसलिए कि पूरा भोजन करके हम पड़ोसियों को उनके भाग से वंचित करते 
हैं। भगवान की अर्थ-व्यवस्था में केवल औपधीय मात्रा में प्रतिदिन सवको भोजन 
लेने की गूंजाइश है। हम सव-के-सब पूरा भोजन लेनेवाली जाति के लोग हैं। 
अन्तःप्रवृत्ति से यह जान लेना कि औषधीय मात्रा क्या है, भगी रथ काम है, क्योंकि 
हमें मां-वाप का शिक्षण ऐसा मिलता है कि हम पेट्‌ वन जाते हैं। जब हम अभ्यस्त 
हो जाते हैं तब हमें पता चलता है कि भोजन का उपयोग स्वाद के लिए नहीं, वल्कि 
अपने दास के रूप में अपने शरीर को बनाये रखने के लिए होना चाहिए। उस 
क्षण से आनन्द के लिए भोजन करने के पैतुक और स्व-अरजित स्वभाव के विरुद्ध 
युद्ध शुरू हो जाता है। इसलिए कभी-कभी पूर्ण उपवास और सदेव आंशिक उप- 
वास करने की आवश्यकता होती है। आंशिक उपवास का अर्थ अल्पाहार अबवा 
गीता के अनुसार नपा-तुला भोजन लेना है। इस प्रकार उपवास के विना प्रार्बना 
सम्भव नहीं--यह कथन वैज्ञानिक है और इसकी सत्यता की परीक्षा प्रयोग और 
अनुभव-द्वारा की जा सकती है। 
-- २६।१११९३३। बापृज़ लेटर्स टू मौरा'] 

७ बिना उयवास के प्रार्यना सम्भव नहीं। 

० द्ारीर के उपवास के साथ-साथ सभी इन्द्रियों का उपवास होना आव- 
श्यक है। 
गीता में वणित अल्पाहार भी शरीर का उपवास है। 
अल्पाहार सदा चलनेवाला उपवास है। 
पुरा भोजन लेना ईदवर और मानव के प्रति पाप है। 
भोजन का उपधोग स्वाद के लिए नहीं, बल्कि अपने दास के रूप में 
अपने शरीर को बनाये रखने के लिए होना चाहिए। 
कभी-कभी पूर्ण उपवास और स्देव आंशिक उपवास करने की आव- 
इयकता होती है। 


७ ०७०७० 


0 


८४. धर्म का नाश नहोीं 


मैं इतनी प्रतिज्ञा अवश्य करूँगा कि हिन्दू घर्म अथवा किसी धर्म का नाथ 
किसी के आक्रमण से कभी नहीं हो सकता। यह स्वयंसिद्ध नियम है। किसी बाह्य 
्हांह्‌ ह्‌ 


१. एडबिन आर्नाल्ड, अंग्रेज कवि, द्वारा किया गया गाता का पद्यानुवाद। 
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शवित से जिसका नाश हो सकता है वह धर्म नहीं, भले ही वह सामाजिक व्यवहार 
हो। धर्म का नाश उसके अन्दर कोई गन्दगी पैदा होने से ही हो सकता है।. . . 
:* * जिसका पालन स्वेच्छा से किया जाय वही धर्म हो सकता है। 
-- हैं? से०, १७॥३१९३३ ] 

७ किसो वाह्य शक्ति से जिसका नाश हो सकता है, वह धर्म नहीं। 


८५. आत्मशुद्धि-हेतु मन्दिर 


मन्दिर जाना आत्मा की छुद्धि के लिए है। पूजा करनेवाला उपासक अपने 
भीतर उत्तम वृत्तियों का विकास करता है। किसी सजीव व्यक्ति को प्रणाम किया 
जाय और वह प्रणाम निःस्वार्थे हो, तो प्रणाम करनेवाला जिसे प्रणाम किया गया 
है उसके उत्तम गुणों को खींच सकता है और ग्रहण कर सकता है। सभी सजीव 
व्यक्ति हमारी ही तरह भूल करनेवाले हो सकते हैं। परन्तु मन्दिर में हम ऐसे 
चेतन ईइहवर की पूजा करते हैं, जिसकी पूर्णता हमारी कल्पना से-परे है। सजीव 
व्यक्तियों को लिखे गये पत्रों का उत्तर मिलने पर भी अक्सर वे अन्त में हृदय- 
विदारक सिद्ध होते हैं और यह भी निश्चय नहीं कि उनका उत्तर हमेशा मिलेगा 
ही। ईश्वर के नाम लिखे गये पत्रों में, जो भक्त की कल्पना के अनुसार मन्दिरों में 
रहता है, न दावात-कलम की जरूरत होती है, न कागज की। वाणी की भी 
आवश्यकता नहीं ।- मूक पूजा ही पत्र वन जाती है और उसका उत्तर मिले विना 
नहीं रहता। सारी क्रिया श्रद्धा के प्रत्यक्ष आचरण का एक सुन्दर रूप-है । इसमें कोई 
प्रयत्न व्यर्थ नहीं जाता; दिल के टूटने का कोई सवाल नहीं रहता और गलतफ़हमी 
होने का भी कोई खतरा नहीं होता। मन्दिर, मस्जिद या गिरजे में पूजा करने 
के पीछे जो सरल तत्वज्ञान है, उसे पेत्रलेखक को समझने की कोशिश करनी 
चाहिए। अगर वह यह समझ छेगा कि मैं ईश्वर के इन भिन्न-भिन्न निवास स्थानों 
में कोई भेद नहीं करता, तो मेरी वात उसकी समझ में ज्यादा अच्छी तरह आा 
जायगी। वे स्थान तो मनुष्य के हृदय की श्रद्धा ने खड़े किये हैं। वे किसी-न-किसी 

तरह अदृश्य शक्ति तक पहुँचने की मानव की लछालसा के परिणाम हैं। 

--ह० ज०, १८॥३१९३३ ] 
७ ईववर के नाम लिखे गये पत्रों में, . . . . .न दवात-कलूस की जरूरत 
होती है, न कागज की। वाणी की भी आवद्यकता नहीं। मूक पुजा 
ही पत्र वन जाती है। 
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८६. ब्रह्मचर्य 


जो ब्रह्मचर्य का महत्व समझते हैं और उसका पालन कर सकते हैं, उनके 
लिए वह वहुत सुन्दर वस्तु है। पर इतना मान लेना चाहिए कि देहधारियों के 
लिए यह वड़ी असाधारण वस्तु है। दुनिया में सभी प्राणी नर-मादा के जोड़े में 
रहते हैं और काल के अन्त तक इसी तरह रहेंगे। इसलिए विवाहित जीवन और 
उसके परिणामों के बारे में अबीर होना शायद ठीक नहीं; साधुत्व घारण कर 
हमारा काम चल ही नहीं सकता। ईइवर की गति समझ में नहीं आ सकती। 
इसलिए हर एक के .प्रति हमें उदार रहना चाहिए। स्वयं हमको ही हर क्षण 
दूसरों की उदारता की जरूरत पड़ती है। करोड़ों मनुष्यों के लिए तो विवाहित 
जीवन ही विषयी और दु:ःखमय जीवन से मुक्त पाने का मार्ग है। 
“-+ ३०१३।१९३३। स० भा० डा०, भाग ३, पृ० २०६] 


८७. आध्यात्मिक उपचास की छातें 


शरीर को स्थूल भोजन देना वन्द करने से कुछ नहीं होता। जबतक सब 
इन्द्रियां विषयों का आहार करना वन्द न कर दें, तवतक 'पर' के दर्शन नहीं हो 
सकते, और वन्द कर दें तभी रोम-रोम में सत्यरूपी ईश्वर व्याप्त होगा और 
प्रकट होगा। इस प्रकार ऐसे आध्यात्मिक उपवास के लिए तो वे अधिकारी होंगे, 
जिन्होंने यमों का जागरित रहकर पालन किया होगा; जिनमें विरोधी तो 
क्या आततायी के प्रति भी अहिंसा होगी; जिन्होंने, ब्रह्मचयें का पालन 
किया होगा तथा जिन्होंने अपरिग्रह तथा अस्तेय का सेवन किया होगा। इस 
साधन-सम्पत्ति के विना एक भी आदमी मेरे पीछ उपवास शुरू न करे। 
--ह० ब० ३०४४१९३३॥। म० भा० डा०, भाग ३, (परिशिप्ट-२) पृ० ४०२] 


८८. अनशन के विषय सें 


अनशन के वारे में लिखता हूं :--- 

वहुधा यह प्रश्न उपस्थित किया गया है, कि ईदवर की प्रेरणा क्‍या चीज़ है ? 
बह प्रेरणा मुझे कैसे हुई ? मैंने कैसे जाना, कि यह ईव्वर की प्रेरणा थी ? मैंने 
कैसे ईइवर के दर्शन किये ? क्‍या मुझे ही साक्षात्कार हो गया ? ऐसे ही प्रश्न 
किये गये हैं। 
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मेरे लिए ईद्वरीय प्रेरणा, अन्तर्नाद, अन्त:प्रेरणा, सत्य का सन्देश आदि एक 
ही अर्थ के सूचक शब्द हैं। मुझे किसी आकृति के दर्शन नहीं हुए; ईइवर का साक्षा- 
त्कार नहीं हुआ। मैं नहीं मानता, कि मुझे किसी आक्वति के दर्शन होंगे। ईव्वर 
निराकार है, इसीलिए उसका दर्शन आकह्ृतिरूप में नहीं हो सकता। 

जिसे ईइवर का साक्षात्कार हो जाता है, वह सर्वथा निष्कल्ंक| हो जाता है। 
वह कामना-रहित हो जाता है। उसके विचार में दोप, अपूर्णता या कलुष नहीं 
रहता। उसका कांयमात्र सम्पूर्ण होता है, कारण कि वह स्वयं कुछ नहीं करता, 
उसके अन्तर में रहनेवाला अन्तर्यामी ही सव कुछ करता है। वह तो उसी में लीन 
हो जाता है। करोड़ों में किसी एक को ऐसा साक्षात्कार होता है। ऐसा साक्षा- 
त्कार हो सकता है, इस वारे में मुझे रंचमात्र भी शंका नहीं है। ऐसा साक्षात्कार 
करने की मेरी अभिलाषा है, पर अभी तक वह हुआ नहीं है। मैं जानता हूं, कि 
अभी मैं उससे बहुत दूर हूं। मुझे जो प्रेरणा हुई, वह एक अद्भुत वस्तु थी, और 
ऐसी प्रेरणा समय-समय पर या किसी समय बहुतों को होती है। ऐसी प्रेरणा के 
लिए विशेष सावना की आवश्यकता होती है। जव साधारण-से-साधारण कार्य 
करने की शक्ति प्राप्त करने के लिए कुछ प्रयत्त और साधना की आवश्यकता 
होती है, तव ईव्वरीय प्रेरणा होने की योग्यता प्राप्त करने के लिए भी प्रयत्न और 
साधना की जरूरत हो, तो इसमें आइ्चर्य ही क्‍या ? मुझे यह प्रेरणा हुई थी। 
जिस रात को यह प्रेरणा हुई, उस रात को हृदय में खूब हलचल मची हुईं थी; 
चित्त व्याकुल था; मार्ग नहीं सूझता था। मैं उत्तरदायित्व के भार से दवा जाता 
था। इसी समय सहसा आवाज़ आई। बहुत दूर से आती हुई भी निकट ही 
मालूम पड़ती थी। यह अनुभव असाधारण था। मानो कोई मनुष्य ही कुछ 
कह रहा हो, ऐसी आवाज़ थी। इस समय मेरी स्वप्नावस्था नहीं थी। मैं जाग- 
रित था। रात की पहली नींद लेने के वाद मैं एक क्षण में उठ वैठा। मैं नहीं 
समझ सका, कि कैसे उठ गया। अन्‍्तर्नाद सुनने के वाद हृदय की वेदना झान्त हो 
गई। मैंने निश्चय कर लिया। अनशन की तारीख और घड़ी भी निश्चित कर 
ली; मेरा भार एकदम हल्का हों गया। हृदय उल्लसित हो उठा। यह समय 
११ और १४ के वीच का था। मन में स्फूति आ गईं। मैं शब्या से उठ कर कमरे 
में गया, वत्ती जलाई और मुझे जो लिखना था वह लिखने बैठ गया। पाठकों ने 
मेरा वह लेख तो देख ही लिया होगा। 

मुझे जो ईइवरीय प्रेरणा हुई थी, वह मेरे गरम दिमाग से निकली हुई तरंग 
नहीं थी, यह सिद्ध करने के लिए मुझसे कहा गया है। उपर्यक्त वर्णन पर जो 
विश्वास न कर सके, उसके लिए मेरे पास कोई अन्य प्रमाण नहीं है। वह कह 
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सकता है, कि यह वर्णन केवल आत्म-प्रवंचना है। यही वात दूसरों के बारे में भी 
हुई है। मेरे लिए आत्म-प्रवंचना का होना असम्भव है, यह तो मैं नहीं कह सकता; 
कहूं भी तो सिद्ध नहीं कर सकता। पर इतना कह सकता हूं, कि अगर सारा जगत्‌ 
ही मेरा कहना न माने और विरुद्ध बात कहे, तो भी मुझे अच्तर्नाद हुआ और 
ईदवरीय प्रेरणा हुई, इस वात पर मैं अन्त तक डटा रहूंगा। 

पर कितने तो ईश्वर के अस्तित्व ही को नहीं मानते। वे तो यहां तक कहते 
हैं, कि ईदवर-जैसी कोई कोई वस्तु है ही नहीं) वह केवल मनुप्य की कल्पना की 
एक कृति है। जहां ऐसे विचार बस रहे हों, वहां किसी का कुछ वस नहीं चलता, 
क्योंकि उनमें मन तो कल्पना के घोड़े-रूप हो जाता है। ऐसे लोग मेरे कथन 
को भले ही कल्पना का एक नवीन घोड़ा समझें फिर भी उन्हें समझ लेना चाहिए, 
कि जहां तक इस कल्पना का भेरे ऊपर अधिकार है, वहां तक मैं उसके वश्ञ में 
रह कर ही चल सकता हुं। सत्य-से-सत्य वस्तु भी सापेक्ष, अर्थात्‌ दूसरे के प्रमाण 
से ही सत्य होती है। सम्पूर्ण और शुद्ध सत्य तो केवल ईइवर के वियय में ही हो 
सकता है। जो आवाज़ मैंने सुनी, वह मुझे अपने अस्तित्व से अधिक सत्य मालूम 
होती है। इसके अधीन होकर मैंने कुछ खोया नहीं, वल्कि प्राप्त ही अधिक किया 
है। जिन दूसरे लोगों ने इस अन्तर्नाद के सुनने का दावा किया है, उन्हें भी यही 
अनुभव हुआ है। 

. “कोई मुझसे पूछे, कि अनशन के औचित्य के बारे में मुझे कोई शंका है 
या नहीं, तो मैं कह सकता हूं कि मुझे कोई शंका नहीं। इतना ही नहीं वल्कि 
इस अनुभव के अत्यन्त मधूर स्मरण मेरे पास हैं। यद्यपि शरीर को बहुत कप्ट 
था, पर उस समय की अनिर्वचनीय शान्ति से मुझे शरीर के कप्ट का पूरान्पूरा 
बदला मिल गया। शान्ति तो मुझे अपने प्रत्येक उपवास में प्राप्त हुई है, पर इस 
अन्तिम उपवास की शान्ति कुछ और ही थी। शायद इसका कारण यह था कि 
इस समय मेरी दृष्टि अनशन के किसी भी परिणाम पर नहीं थी। पहिले अन- 
शनों से कुछ-त-कुछ स्पष्ट दिखाई पड़ सकनेवाले परिणामों के ऊपर मेरे मन में 
आशा रहती थी, पर इस वार ऐसा कुछ नहीं था। इतनी श्रद्धा अवश्य थी, कि 
उपवास के फलस्वरूप आत्म-शुद्धि और थोड़ी बहुत अन्य साथियों की शुद्धि तो 
होगी ही। मेरे सहयोगी इतना तो समझ ही जायंगे, कि अन्तर की शुद्धि के बिना 
सच्ची हरिजन-सेवा असम्भव है। पर इस परिणाम को नापने के छिए मेरे पास 
कोई माप-दण्ड नहीं है। अत: कहा जा सकता है, कि परिणाम के ऊपर 
वाह्म दृष्टि रखने के वजाय मैं इत इककीस दिलों में मुख्यतः अन्तर्मुल्न होकर 
ही रहा। 
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इस अनशन- के स्वरूप पर कुछ विस्तृत विचार करना उचित होगा। क्‍्यां 
यह. केवल-मात्र देह-दमन था ?.मेरा दृढ़ विश्वास है, कि केवल देह-दमन के लिए 
किये गये अनशन से, वैज्ञानिक दृष्टि से, शरीर को तो कुछ लाभ पहुँचता है। 
पर इसके अतिरिक्त और कुछ असर नहीं होता। मैं जानता हूं, कि मेरा उपवास 
देह-दमन के लिए तनिक भी नहीं था। देह-दमन के लिए मेरी तैयारी भी नहीं 
थी। जिस समय मैंने प्रतिज्ञा की थी, उस समय अनशन कल्पना के वाहर था। 
इस बीच में मित्रों को लिखे गये पत्रों से स्पष्ट है, कि केवल तात्कालिंक अनशन 
मेरी दृष्टि के वाहर था। मेरे लिए यह अनशन, हृदय में से निकली हुई ईइवर के 
प्रति याचता अथवा प्रार्थना के समान था। मुझे जितना प्रार्थना का अनुभव होता 
जाता है, उतना ही मुझे यह स्पष्ट प्रकट होता जाता है, कि न्‍्यूनाधिक अनझन के 
विता शुद्ध प्रार्थना असम्भव है। इस स्थान पर अनशन का विस्तृत भर्थ करना 
ठीक होगा। अनशन में, थोड़े-वहुत अंश में, अपनी समस्त इन्द्रियों को पोषण 
करने वाली क्रिया वन्‍न्द करनी पड़ती है। प्रार्थना अन्तस्तल की वस्तु है। प्रार्थना 
करते समय मनुष्य न तो आँख से कोई चीज देखता है, न कान से कोई दूसरा शब्द 
सुनता है, और न अन्य इन्द्रियों से ही कुछ काम लेता है। विचार-सहित वह 
केवल प्रार्थना में ही लीन रहता है। तो फिर ऐसी दशा में खाने की क्रिया मन्द 
पड़ जाय अथवा बिल्कुल बन्द हो जाय, इसमें विचित्रता ही क्या है ? अतः जो मनुष्य 
प्रार्थना में ही लीन है, उसे और किसी क्रिया की वात सूझ ही नहीं सकती। ऐसा 
भी समय आ सकता है, जब मनुष्य केवल प्रार्थनामय हो जाय। इसका अर्थ 
साक्षात्कार है। इस समय वह खाता, पीता और चाहे जो काम करता हुआ प्रार्थना 
ही करता है, कारण कि उसकी प्रवृत्तिमात्र ही एक महायज्ञ के समान हो जाती है। 
वह स्वयं शून्यवत्‌ होकर विचरण करता है। इस अवस्था को सन्‍्तों ने सहज 
समाधि कहा है। असंख्य मनुष्य अनशनमय प्रार्थना करते हैं; उनमें से कोई 
कोई विरला ही सहज समाधि प्राप्त कर सकता . है। अतः मुझ-जैसे सामान्य 
मनुष्य की प्रार्थना का आरम्भ सव इन्द्रियों के दमन से ही हो सकता है। इस 
रीति से अनशन का विचार करते हुए, आध्यात्मिक दृष्टि से किया अनशन 
हृदय का नाद होता है। इसमें आत्मा की, परमात्मा में लीन हो जाने की तीक्षण 
वृत्ति रहती है। मेरा अनशन कितने अंश में प्रकार का था, यह मैं नहीं जानता । 
मैं तो इतना ही जानता हूं कि अनशन इस दृष्टि से ही किया गया था। ईइवरीय 
प्रेरणा की मेरी भूख बहुत वर्षों की है। इस भूख की तृप्ति अभी नहीं हुई है। 
मेरा छोटे-से-छोटा कार्य भी ईइ्वर-प्रेरित होता है, और इसी के लिए मैं सारा 
पुरुषार्थ करता हूं, इतना ही मैं कह सकता हूं। फलू-प्राप्ति की परवाह न करने 
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पर भी इस अनझन के कितने ही परिणाम मुझे दिखाई पड़े हैं। इस अन्न से 
प्रेरित होकर कितने ही साथियों ने आत्म-शुद्धि की है।. . . 
इसीलिए प्रतिदिन मेरा यह निश्चय दृढ़ होता जाता है, कि अनद्ववकारियों 

की एक झ्ांखछा निर्मित की जाय। उसमें सुयोग्य स्त्री-पुरुप अपना-अपना योग 
दें और वे सव इस श्रृंखला की कड़ियां वन जाय॑। यह श्यंखला कैसे निर्मित होगी, 
इसमें कड़ियों का रूप कौन लेगा, यह सब मैं अभी स्पष्ट रूप से नहीं. जानता. , . 
--हु० ब०। हु० से० १४७।१९३३ | 

० न्यूनाधिक अनशन के बिना शुद्ध प्रायंना असंभव है। 

० प्रार्थना अन्तस्तलू की वस्तु है। 

० ऐसा भी समय आ सकता है जब मनुष्य केवल प्रार्यतामय हो जाय। 


८९. धर्म-अर्थ का समन्वय 
धर्म और भर्थ के बीच मेल न मानना घोर अज्ञान की बात है। जो मनुष्य 
अर्थ को घर्म पर निर्भर रखता है, उसे अर्य-लाभ होता है और घर्म-लाभ तो 
हैं ही। 
-- अमरावती, १६।११११९३३। ह० से०, ११२॥१९३३ ] 


९०. धर्स के लिए तप 
घर्म ने ही हमें सिखाया है कि घर्म-पालून और घर्म-जागरण के कार्य में तप- 


इचर्या से ही सफलता मिल सकती है। 
--ह० से०, ९११२।१९३३ ] 


९१. धर्म की प्रक्रिया 


घार्मिक कार्य में सम्यता छोड़ी कि घर्म गया। धर्म के साथ असम्यता या 
अविवेक मेल नहीं खा सकता। धर्म के साथ तो विनय, विवेक, सम्बता, दया 
आदि सद्गुण ही झोभा देते हैं। 
--- रायपुर । ह० से०, २२१२॥१९३३ | 
१९ 


२९० नीति: धर्म : दर्शन 
९२. धर्म का पालन 


शास्त्र कहते हैं कि घर्मं का पालन असि-धारा पर चलने के समान है। 
“-- हैं? से०, १९।१।१९३४ ] 


का धर्संमय जीवन 


मेरा सारा जीवन धामिक भावना से ओत-प्रोत रहा है। मैं विना घमं के 
एक पल भी जीवित नहीं रह सकता था। मेरे वहुत-से राजनीतिक मित्रों को मेरी 
ओर से निराशा हो गई है, क्योंकि उनका कहना है कि मेरी राजनीति.में भी धर्म _ 
की व्‌ आ जाती है। उनका कथन सही है। हां, मेरी राजनीति और मेरी समस्त 
प्रवृत्तियां घर्म से ही निकली हैं। मैं तो यह भी कहूंगा कि धािक मनृष्य का 
प्रत्येक कार्य धर्म का ही परिणाम होना चाहिए क्योंकि धर्म का अर्थ है ईश्वरीय 
वन्वन। इसका अर्थ यह कि मनुष्य की प्रत्येक साँस पर ईश्वर का ही शासन चल 
रहा हैं। अगर जाप इस सत्य का साक्षात्कार कर हे तो आप देखेंगे कि ईद्वर 
ही आपके प्रत्येक कार्य का नियामक और संचारूक है। 
---पन्नामपेट । ह० से० ९।३।१९३४ ] 


९४. धर्म का नाश नहीं होता 


धर्म का विनाश किस प्रकार सम्भव है, यह प्रइन पूछा जा सकता है। वास्तव 
में धर्म का नाश नहीं हो सकता। परन्तु यदि अवर्म धर्म का स्वांग बना ले, तो 
ऐसा नक़ली धर्म निश्चय ही नष्ट हो जायगा। ; 
--- कारवार २८१२१९३४। ह० से० १६॥३।१९३४ | 


९७. उपवास एक आध्यात्मिक किया 
मेरी दृष्टि से उपवास का आध्यात्मिक मूल्य इतना अधिक रहा है कि मैं 
उसे आँक नहीं सकता। मैं नहीं जानता क्‍यों, पर इसमें कोई सन्देह वहीं कि जब 
मनुष्य पर संकट आता हैं, तो वह उसी तरह सर्वतोभावेन भगवान से चिपट जाता 
है, जिस तरह अवोब वालक कष्ट सें अपनी माँ से चिपट जाता है। 
--हु० ज०। हु० से०, २४।८।१९३४ | 
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९६. रामनाम राम-बाण हूं 


राम-नाम राम-वाण है, यह्‌ अटल विश्वास तू रखती है।. . . सत्र अन्ब- 
कार दिखाई देता हो तो राम-नाम का रटन करती ही रहना। इससे भला ही 
होगा। 
-+ बिड़ला मिल्स, दिल्‍लो, ३११२॥१९३४। वापु के पत्र: छुमारो प्रेमा वहिन 
कंटक के नाम, पृ० २३२, न० जी० प्र० मं०] 


धर्मोपदेश 


धर्म-सन्देश को जीवन में उत्तारना ही उपदेश का आदि, मध्य और अन्त में 
सबसे प्रभावशाली तरीक़ा है।. . .मैं तो उन्हें प्यार करता हूं, जो कभी उपदेश 
नहीं करते, किन्तु अपने अन्तर्वोध के अनुसार वैसा आचरण करते हैं। वे कुछ 
कहते नहीं, फिर भी उनका सूक्त आचरण उनके वर्मोपदेश का अत्यन्त प्रभाव- 
शाली प्रमाण देता है। . . . मैं यह नहीं वत्ता सकता कि किस चीज़ का उपदेण किया 
जाय, पर मैं यह कह सकता हूँ कि सेवा और अत्यन्त सादगी का जीवन ही सर्वो- 
त्तम धर्मपदेश है।. . .जहां भी कोई उपदेश के द्वारा धर्म-सन्देश ग्रहण करने 
की बात कही जाती है, वहां मेरी हमेशा यह शिकायत रहती है कि वहाँ कोई-न- 
कोई मतलब की बात होगी। 

. सारे धर्मोपदेश को हमारा एक लोभपूर्ण हेतु नप्ट कर देता है। वह 
एक वूँद जहर के समान है, जो सारे भोजन को खराब कर देता है। इसलिए मुन्ने 
तो बिना उपदेश के अपना काम चला लेना चाहिए। गुलाव के फूल को उपदेश 
करने की जुरूरत नहीं पड़ती। वह तो केवल अबनी सुगन्य फैला देता हैे। वह 
सुगन्व ही उसका पवित्र प्रवचन है। अगर मनुप्य-जैसी समझ गुलाब के फूल में 
होती और वह बहुत-से उपदेशकों को रख सकता तो जितने फूलों को उसकी 
सुगन्घ विकवा देती है, उससे अधिक फूलों को उसके वे तमाम उपदेशक कभी न 
बिकवा सकते। फिर, घासिक तथा आशध्यात्मिक जीवन की सुगन्ध तो गुलाब 
की सुगन्ध से कहीं ज्यादा मीठी ओर सूक्ष्म है। 

--हु० ज०। हु० से०, पाड़१९३५] 
० सेवा और अत्यन्त सादगी का जीवद ही स्वोद्म घर्मपिदेश हें । 
० सारे धर्मोपरेश को हमारा एक लोभपएूं हेतु रूप्द कर देत 
० गुराव के फूड को उपदेश की ज़रूरत नहां पड़तत। बा 
अपनी सुगन्त्र फैला इता है। बह छुगस्व ही उसका पविन्न प्रदचन है । 


थे 
५ 
| % 
ञ्धा 
| 
3 
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[चार सप्ताह के मौन ब्रत की समाप्ति पर किये गये प्रवचन का अंदर । ] 

 - “मौन से मुझे . . .अनेक लाभ हुए हैं। चूंकि मेरी दृष्टि में सदा केवल 
आध्यात्मिक लक्ष्य रहता है, इसलिए मेरे इस मौनत्नत से मुझे स्पष्ट ही आध्यात्मिक 
लाभ हुआ। जो (व्यक्ति) अपने जीवन में निरन्तर अनवरत रीति से सत्य की 
शोध कर रहा हो उसके लिए मौन बहुत आवश्यक है। किन्तु वह मौन मेरे इस 
मौन से कहीं अधिक महान वस्तु है। उसमें तो वातचीत का साधन--लिखना 
भी, वन्द कर देना चाहिए। यदि अन्तर में सत्य होगा तो वह वाणी के विना, 
लेखनी के विना, प्रत्येक कार्य-द्वारा बोलेगा |. . . 

इस मौन में मुझे एक गुण और दर्पण के समान दिखाई दिया। क्रोघ जैसे 
सबको आता है, वैसे ही मुझे भी आ जाता है। पर मैं उसे सफलतापूर्वक दवा 
सकता हुं ।. . .मुझे यह मालूम हुआ कि क्रोघ को दवाने में मौन से जितनी सहा- 
यता मिलती है उतनी शायद किसी अन्य साधन से नहीं| मिलती। मनुष्य मौन 
रहेगा, तो क्रोघ कैसे प्रकट करेगा। नेत्रों के द्वारा तो प्रकट नहीं करेगा। और जब 
उसने अहिंसा का ब्रत ले लिया है, तव शारीरिक हिंसा के द्वारा वह क्रोध को उत्तेजन 
नहीं दे सकता। वह लिखकर भी क्रोध नहीं प्रकट कर सकता, क्योंकि लिखने 
की क्रिया आरम्भ करने में ही क्रोध का शमन हो जाता है।. . « 
“--ह० ज०। हु० से०, शेीषा१९३५] 

७ जो...... सत्य की शोध कर रहा हो उसके लिए मौन बहुत आव- 


९९. निबंल के बल राम 


[ बम्बई की प्रार्थना-सभा सें किये गये प्रवचन का अंश। ] 

आप लोगों को आइचर्य होगा कि जब वहुतेरे मनुष्यों के लिए ईइवर का 
अस्तित्व भी सन्देह का विपय हो रहा है, तव मैंने वम्बई में प्रार्थना-सभा करने 
के लिए क्‍यों स्वीकृति दे दी ? ऐसे छोग भी हैं, जिनका कहना है, अगर ईइवर का . 
वास हर एक के हृदय में है, तो फिर कौन, किसकी प्रार्थना करे और कौन किसका 
नामस्मरण ? मैं यहां इन.विचित्र दिमाग़ी पहेलियों को सुलझाने नहीं आया हूं। 
मैं तो इतना ही कह सकता हूं कि मेरे वचपन से ही यह प्रार्थना मुझे बैयें जौर वछ . 
प्रदान करती आ-रही है। 
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- - “अैभु का यह वाना है कि जो भी अपने को निर्वेख और अस्नहाय समझ्न- 
कर उसकी शरण जाता है, उसकी समस्त निर्वता को वह हर लेता है। भक्त 
सूरदास ने यही तो गाया है---थुने री मैंने निवेछ के वल राम ।” यह वरू अस्च्र- 
शस्त्र या किसी अन्य सावन से प्राप्त नहीं होता। यह वलू तो उस जशरण-शरण 
राम के नामस्मरण में सर्वतोभावेन तन्‍्मय हो जाने से ही प्राप्त हो सकता है। 
रामनाम तो केवल भगवान का एक प्रतीक है। उसे आप गाड, अल्लाह या जिस 
नाम से पुकारना चाहें, पुकार सकते हैं। उसी क्षण आपके अन्दर शक्ति जा 
जायगी, आपकी सारी निराशा दूर हो जायगी, जब आप सर्वाश्षय छोड़कर एक 
ईश्वर का ही आश्रय पकड़ लेंगे। सूरदास के . . . भजन में जो यह आया है-- 
“जंवलगि गज वर अपनो वरत्यो नेक सरयो नहिं काम, निर्वल छल बलराम 
पुकार॒यौ आये आधे नाम “इस पर आप मनन कीजिए | आपको यह तो मालूम 
ही होगा कि जब गजेन्द्र को ग्राह ने ग्रस लिया, तव उसने पैर छुड़ाने का वहुत यत्न 
किया, पर सव वेकार गया। केवल गजेन्द्र की सूंड मात्र जल के ऊपर निकली हुई 
थी। उसने अन्त में अपने को सर्वथा निर्वेछ, निस्सहाय पाकर ज्यों ही हरि का नाम- 
स्मरण किया, त्योंही भगवान ने उसका फन्‍्दा काट दिया। गजेन्द्रमोक्ष तो एक 
रूपक मात्र है। पर इसके अन्दर एक महान सत्य छिपा हुआ है। मैंने अपने जीवन 
में वार-वार उस सत्य का अनुभव किया है। घोर से घोर निराशा के समय, जब इस 
दुनिया में न तो हमारा कोई सहायक दीखता है न सहारा, तब भगवान का अमोघ 
नाम ही हमें वछ और स्फूर्ति प्रदान करता है और हमारे समस्त संशय तथा निराशा 
को एक क्षण भें दूर कर देता है। सम्भव है कि आज निराशा की काली घटाएं घिरी 
दीखती हों, पर उन्हें छिन्न-भिन्न करने के लिए हमारे अन्तस्तरू से निकली हुई प्रार्यता 
ही काफी है। इस प्रार्थता के वल पर मैंने अपने जीवन में निराशा-जैसी वस्तु को 
कभी नहीं जाना. . . .हम आज भगवान से यह प्रार्थना करें कि वह हमारे हृदय से 
क्षुद्रता, नीचता और वंचकता को दूर कर दे। वह हमारी इस प्रार्थना को निश्चय ही 
सुनेगा। मैं जानता हूं कि अनेक को इस प्रार्थना-द्वारा निश्चय ही वलछ मिलता है। 
--हं० ज०। ह० से०, ७६॥१९३५] 

० प्रार्थना मुझे घ्ये और वरू-प्रदान करती आ रही है। 
० रामनाम तो केवल भगवान का एक प्रतीक है। 


१००. प्रार्थना या सेवा ? 


[ क्वेटा से आये एक भूकम्प-पीड़ित ने गांवी जो से मिल कर उन्हें विनाशकारी 
दुर्घटना का विवरण दिया। वह गांधी जी के इस विचार से सहमत थे कि भूकम्प 
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ईदवर का कोप नहीं, आशज्ञीर्वाद हो है। किन्तु उनकी समझ में नहीं आता था 
कि यह अवसर सेवा का है या प्रार्थना का ? उनकी वार्ता का आवद्यक अंश यहाँ 
दिया जाता है। --सम्पा० ] 

प्रइन--प्रार्थवा क्‍यों और सेवा क्‍यों नहीं ? 

गांधी जी---अवश्य अगर सेवा का द्वार हमारे लिए खुला होता तो। भगर 
ऐसे लाखों मनुष्य हैं जो भूकम्प से बचे मनुष्यों की सेवा करने में विल्कुल असमर्थ 
हैं। इसलिए इस दैवी प्रकोप की वात करने के वजाय उन्हें अपना अन्‍्तर्मन्थन 
और आत्म-शुद्धि करनी चाहिए। प्रार्थता आत्मशुद्धि के लिए एक आमन्‍्त्रण है। 

प्रदन--किन्तु सेवा-रहित कोरी प्रार्थता क्या निरर्थक नहीं है ? 

गांधी जी--मैं यहां प्रार्थना के वाहरी प्रदर्शन की वात नहीं कर रहा हूँ। 
मैं वो आत्म-निरीक्षण और आत्म-शुद्धि की वात कर रहा हूं। हम सवको इस 
प्रार्थना की जरूरत है। अगर हम जागरित अवस्था का अपना सारा समय सेवा- 
कार्य में लगाते तो मुझे कुछ कहना नहीं था। पर बात ऐसी नहीं है। और जब 
हमारा सारा समय सेवा-कार्य में नहीं ऊग रहा है, तव हम आत्म-शुद्धि के लिए 
भगवान का नाम लें, तो वह व्यर्थ नहीं जायगा। 
“+ह० ज०। ह० से०, २८।६।१९३५ ] 

७ प्रार्थना आत्मशुद्धि के लिए एक आमन्‍्त्रण है। 


१०१. इंदवर-सेवा 
[प्रइनोत्तर | 
प्रझन--जब हम ईदवर को जानते ही नहीं तो उसकी सेवा कंसे करें ? 
उत्तर--हम ईश्वर को भले ही न जानें, पर उसकी रची हुई सृष्टि को तो 
जानते हैं। सृप्टि की सेवा उस सृजनकर्ता की सेवा है। 
“-है० ज०। हु० से०, २२।८।१९६३ | 


१०२. मेरी आध्यात्मिक प्रेरणा का स्रोत 


[श्री बेसिल सेथ्यूज गांधी जी से मिलने के लिए सेगांव आये थे। उन्होंने 
गांधी जी से आध्यात्म-सम्बन्धी कुछ प्रश्व किये थे जिनके उत्तर अत्यन्त,उपयोगी 
एवं मार्य-दर्शक हैं। यह वार्ता संकलित की जा रही है। श्री मेथ्यूज़ का प्रशत था 
कि गांधी जी कोई आध्यात्मिक क्रियाएं करते हैं या नहीं और उन्हें कौन-सी पुस्तक 
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पढ़ने से सहायता मिलती है। इसके उत्तर में गांधो जी ने जो कुछ कहा, यहां दिया 
जाता है ।---सम्पा० ] 

मैं योग की क्रियाएं तो जानता नहीं। मैं जो क्रिया करता हुं उसे मैंने बच- 
पन में अपनी दाई से सीखा था। मुझे भूत का डर छूगता था। इस पर वह मुझसे 
कहती, भूत-जैसी कोई चीज़ है ही नहीं, फिर भी अगर तुझे डर छूंगे तो राम नाम 
ले लिया कर। मैंने वचपन में जो सीखा, उसने मेरे मानसिक आकाश में विज्ञाल 
रूप धारण कर लिया है। इस सूर्य ने घोर-से-घोर अन्यकार के समय मुझे प्रकाश 
दिया है। यही आइवासन ईसाई को ईसा का नाम हेने से और मुसलमान को 
अल्लाह के नाम से मिलता है। इन सव का अर्य तो एक ही है और समान परिस्थि- 
तियों में इनका एक-सा परिणाम होता है। यह नाम-स्मरण केवल तोते की तरह 
नहीं होना चाहिए। यह नाम-ध्वनि अन्तस्तलू से उठनी चाहिए। धार्मिक वाचन 
में तो हम भगवद्गीता का तित्य पाठ करते हैँ और अब हम यहां तक पहुँच गये 
हैँ कि रोज प्रातःकाल निश्चित किये हुए कुछ अध्यायों का पाठ करके सप्ताह में 
समस्त गीता पूरी कर देते हैं। इस पाठ के बाद भारत के अनेक सन्त-महात्माओं 
के भजन गाये जाते हैं। और उनमें हमने ईसाई भजन भी रखे हैं। आजकल खान 
साहव यहीं हैं इसलिए कुरान का पाठ भी होता है। हम मानते हैँ कि सभी धर्म 
समान हैं। मुझे सबसे अधिक आइवासन तुलसीकृत रामायण के पाठ से मिलता 
है। वाइविल के न्यू टेस्टामेण्ट और कुरान से भी मुझे आइवासन मिलता है 
मैं इन्हें आलोचक की दृष्टि से नहीं पढ़ता। मेरे मन में इनका महत्व भगवदगीता 
के समान ही है, यद्यपि न्यू टेस्टामेण्ट के सभी अंश--उदाहरणार्थ पाछ के पत्रों 
का सारा प्रकरण--मुझे पसन्द नहीं। इसी तरह तुरूसीदास की रामायण की 
सारी चौपाइयां मेरे गले नहीं उतरतीं। गीता एक शुद्ध निरलूकृत घामिक संवाद 
है। यह जीवात्मा की परमात्मा के प्रति प्रगति का वर्णन मात्र हैं। इसलिए इसमें 
से चुनाव का प्रश्न ही नहीं उठता। 

श्री संथ्यूज--आप तो सचमुच प्रोटेस्टेण्ट हैं। 

गांधी जी--मैं क्या हूं और क्या नहीं, इसका मुझे पता नहीं। श्री हांज मुझे 
प्रेस्वाइटेरियन कहेंगे। 

प्रन्‍न---आप धर्म का प्रमाण कया मानते हैं ? 

उत्तर--(छाती की तरफ उंगली का संकेत करके) यहां। मैं प्रत्येक धर्म- 
शास्त्र के विपय में, गीता के विपय में नी, अपनी बुद्धि का प्रयोग करता हूं; भास्त्र- 
वचन को अपनी वुद्धि का स्थान नहीं लेने देता। मैं मानता हूं कि संसार के सभी 
धर्मग्रन्थ ईइ्वर-प्रेरित हैं, पर दो-दो चलकनियों से छत्कर आने के कारण बे पूर्ण 
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शुद्ध नहीं होते। पहिले तो वे किसी मानव ऋषि या पैग्रम्बर द्वारा आते हैं; फिर 
भाष्यकार उनकी टीकाएं करते हैं। उनमें से कुछ भी ईश्वर के पास से सीधे नहीं 
आता। एक ही वचन को मैथ्यू एक रूप में देता है और जान दूसरे रूप में। 
मैं धमं-ग्रन्थों को ईश्वर-प्रणीत अवश्य मानता हूं, फिर भी अपनी बुद्धि का उपयोग 
किये विना नहीं रह सकता। मेरी स्थिति के सम्बन्ध में आपको कोई ग्रलूतफ़हमी 
न हो जाय। मैं श्रद्धा को भी मानता हूं। मेरा विश्वास है कि कुछ चीजें बुद्धि से 
परे हैं। उनमें वुद्धि नहीं चछ सकती। ईइवर का अस्तित्व इनमें से एक है। कोई 
कितने ही तक दे मेरी यह (ईइ्वर-विषयक) श्रद्धा विचलछित नहीं हो सकती। 
अत्यन्त प्रखर वुद्धि वाला मनुष्य तक से मुझे पराजित कर दे तो भी मैं कहता 
जाऊंगा, फिर भी ईव्वर तो है ही। 
-- हैं” ज०। ह० से०, १२१२॥१९३६] 

७ नाम-ध्वनि अन्तस्तल से उठनी चाहिए। 

७ गीता एक शुद्ध निररूकृत धार्मिक संवाद है। 

७ यह (गीता) जीवात्मा की परमात्मा के प्रति प्रमति का वर्णन मात्र है। 

७ संसार के सभी धर्म-प्रत्थ ईइ्वर-प्रेरित हैं । 

७ कुछ चोजें वृद्धि से परे हैं. . . . . .ईइवर का अस्तित्व इनमें से एक है। 


१०३. हमारा धर्स 


दूसरे मनुष्य हमारे साथ चाहे जैसा वर्ताव करें, तव भी हमें अपने घ॒र्म का 
त्याग करना उचित नहीं। धर्म का उद्गम-स्थान हृदय में विराजमान ईइवर 
है और अगर हम अपने ईइवर के प्रति निष्ठा रखना चाहते हैं, तो उसके दिये 
हुए धर्मं का त्याग कभी न करें। यदि हम हर एक काम में ईश्वर को मार्ग-दर्शक, 
स्वामी और शासक मानकर चलें तो सारे संसार के विरोध की चिन्ता किये विना 
हम अपने घर्म में स्थित रह सकते हैं। . 
-- हु० ज०। हु० से०, २०३॥१९३७ | 


१०४. उपवास का आध्यात्मिक आयाम 


उपवास आदिकाल से चला आ रहा है। यह आत्मशुद्धि अथवा किसी उच्च 
या नीच हेतु की सिद्धि के लिए किया जाता है। बुद्ध, ईसा तथा पैग़म्वर मुहम्मद 
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ने ईश्वर-साक्षात्कार के लिए उपवास किये थे। रामचन्द्र जी ने अपनी वबानर- 
सेना के लिए मार्ग देने के हेतु सागर के सामने उपवास किया था। मैंने अपने 
उपवासों में ऊपर बताये महान उदाहरणों का अपेक्षाकृत हल्के उद्देश्य से भी, अनु- 
सरण मात्र किया है। 

-“ हैं? ज०। ह० से०, २५१३।१९३९ | 


१०५, इंब्वर में श्रद्धा 


यद्यपि सबको इसका ज्ञान नहीं, फिर भी ईश्वर में श्रद्धा सभी को है। कारण, 
सभी को अपने में विश्वास है और वही अनन्तगुना होने पर ईइवर वन जाता है। 
जगत्‌ में दिखाई देने वाला सारा जीवन ईश्वर है। हम ईद्वर न हों तो भी ईश्वर 
के तो हैं ही, जैसे पानी की छोटी-सी बूंद महासागर की होती है। कल्पना कीजिए 
कि वह समुद्र से अलग करके लाखों मील दूर फेंक दी जाती है। तव वह॒ अपने स्थान 
से विच्छिन्न होकर नि:ःसहाय वन जाती है और महासागर की शक्ति और भव्यता 
का अनुभव नहीं कर सकती। परच्तु यदि कोई उसे यह वता दे कि वह महासागर 
का ही अंग है, तो उसकी श्रद्धा पुर्नीवित हो जायगी; वह खुशी के मारे नाचने 
लगेगी और महासागर की सारी शक्ति और भव्यता उसमें प्रतिविम्बित होने 
छगेगी। 
--हं० ज०, ३।६१९३९ | 

१०६. ईदशवराधीन 

मेरी तवीयत की फिक्र करती है, यह बताता है कि न तू ईश्वर को जानती 
है, न मुझको । ईश्वर को जाने तो समझेगी कि तू, मैं और दूसरे सव उसी के मात- 
हत हैं।... 
--सेवाग्राम, १०१।१९४५॥। वापु के पत्र:वीवी अमतुस्सलाम के नाम, पृ० 

२२२, न० जी० प्र० मं०] 

८६ ७ 9 
१०७. प्राथना मं हम कहां है 

अगर प्रार्थता के समय मन घूमता रहे, ईव्वर में न रहे, तो प्रार्थना में हाजिरी 
मात्र भले ही हो, हम वहाँ नहीं हैं। हमारे शरीर और मन में इन्द्र चलता रहता 
है। आखिर मन जीत जाता है। 
-- २२१२१९४५ । बापू की छाया में', वलवन्त सह, पृु० ३००, संस्करण १९५७, 

न््0 जी० प्र्० मं० ] 
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१०८. रामनास ओर प्राकृतिक चिकित्सा 


दूसरी सव चीज़ों की तरह मेरी प्राकृतिक चिकित्सा की कल्पना ने भी धीरे- 
धीरे विकास किया है। वर्षों से मेरा यह विश्वास रहा है कि जो मनुष्य अपने में 
ईश्वर का अस्तित्व अनुभव करता है, और इस तरह विकाररहित स्थिति प्राप्त 
कर चुकता है, वह लम्वे जीवन के रास्ते में आनेवाली सारी कठिनाइयों को जीत 
सकता है। मैंने जो देखा और धर्मझास्त्रों में पढ़ा है, उसके आधार पर मैं इस नतीजे 
पर पहुँचा हूँ कि जब मनुष्य में उस अदृश्य शकित के प्रति पूर्ण जीवित श्रद्धा पैदा 
हो जाती है, तव उसके शरीर में भीतरी परिवर्तन होता है। लेकिन यह सिर्फ 
इच्छा करने मात्र से नहीं हो जाता। इसके लिए हमेशा सावधान रहने और अभ्यास 
करने की जरूरत रहती है। दोनों के होते हुए भी ईश्वर-कृपा न हो, तो मानव- 
प्रयत्न व्यर्थ जाता है। 
“- प्रेस रिपोर्ट, १२।६।१९४५, रामनाम' संकलून; पु०२४; न० जी प्र० मं ० | 


१०९. नासमाधार 


अगर लाख प्रयत्न करने पर भी मनुष्य का मन अपवित्र रहे, तो रामनाम 
ही उसका एकमात्र आधार होना चाहिए। 
“- मद्रास के नजदीक पहुँचते हुए, २१।१।१९४६। रामनाम संकलून; पृष्ठ 
६७; न० जी० प्र० मं०।] 


११०. कुछ आध्यात्मिक प्रदन 


[गांधी जी से पूछे गये कुछ आध्यात्मिक प्रदव और उनके उत्तर | 

प्रशन--इृसरे से बातचीत करते समय, मस्तिष्क-द्वारा कठिन कार्य करते समय 
अयवा अचानक घबड़ाहद आदि के समय भी क्या हृदय में रामनास का जप हो 
सकता है ? अगर ऐसी दल्चा में भी लोग नाम जप करते हैं, तो किस प्रकार ? 

उत्तर--अनुभव कहता है कि मनुष्य किसी भी हालत में हो, चाहे सो ही 
रहा हो, अगर आदत पड़ गई है और नाम हृदयस्थ हो गया है, तो जवतक हृदय 
चलता है तबतक राम-ताम हृदय में चछता ही रहना चाहिए। अन्यथा यह कहा 
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ह 


जायगा कि मनुष्य जो रामनाम लेता है, वह उसके कण्ठ से ही निकलता है, अथवा 
कभी-कर्भी हृदय तक पहुँचता है, छेकिन हृदय पर नाम का साम्राज्य स्थापित नहीं 
हुआ हूं। जब नाम ने हृदय का स्वामित्व पाया है तव जप क्‍यों किया जाय, यह 
सवाल नहीं पूछा जाना चाहिए। क्योंकि यदि नाम हृदय में स्थान लेता है तो 
उच्चारण की आवश्यकता नहीं हैं। यह कहना ठीक होगा कि इस तरह राम- 
नाम जिनको हृदयस्थ हुआ है, ऐसे लोग कम होंगे। राम-नाम में जो शक्ति मानी 
गई हू, उसके वारे में मुझे कोई शक नहीं है। हर आदमी इच्छा मात्र से ही राम- 
नाम को बपने हृदय में अंकित नहीं कर सकेगा। उसमें अथक परिश्रम और थैर्य 
की आवश्यकता है। पारसमणि को पाने के लिए धैर्य क्‍यों न हो? (राम) 
नाम तो उससे भी अधिक है। 

प्रबन--क्या दिमाग़ की किसी कमजोरी के कारण सन को सन्देह दीख पड़ते 
हैं, अथवा क्या निउचल दश्ञा में पहुँचने से पहिले मन के लिए इन दशाओं से गुजरना 
आवश्यक है ? जागरित दक्षा में भी शान्त मन में स्वप्स के-से खेल क्‍यों होते हैं ? 
अर्थात्‌ जिन घटनाओं का प्रत्यक्ष जीवन की स्मृति के साथ कभी सम्बन्ध नहों रहा, 
उनका दिमाग में आना अयवा हृदय में उच्चारण क्‍यों होने लूगता है ? 

उत्तर---निश्चल दशा में पहुँचने के पहिले, जिसका वर्णन प्रइनकर्त्ता ने किया 
है, लगभग सबके लिए ऐसा होना आवश्यक है। लगभग कहने का मतल्‍ूव है कि 
पूर्वजन्म में जिन्होंने साधना की है, लेकिन जो सिद्धा्यें नहीं हुए, उनको इस जन्म में 
यातना से नहीं गुजरना पड़ेगा। श्ान्त मन में स्वप्न के-से खेल होते हैं। इसका 
अर्थ इतना ही है कि मन बाहर से शान्त दीखता है, परन्तु वास्तव में वह झान्त 

नहीं है। प्रत्यक्ष जीवन में जिसका सम्बन्ध नहीं दीखता, मन में उसका संचरण 

होता है, इसका अर्थ मेरी दृष्टि में यह है कि स्मृति के अतिरिक्‍त भी बहुत-सी चीज़ें 
हैं, जिनका सम्बन्ब रहता ही हैं। 

प्रदत--सेवाकार्य के कठिन अदसरों पर भगवद्भक्ति के नित्य नियम नहीं 
निभ पाते, तो क्या इससे कोई हर्ज होता है ? दोनों में किस को प्रवानता दी जाय, 
सेवाकार्य को अथवा माला-जप को ? 

उत्तर--कठिन सेवाकार्य हो या उससे भी कठिन अवसर हो, तो भी भगवद्‌ 
भरकषत यानी राम-नाम बन्द हो ही नहीं सकता। उसका वाह्य रूप प्रसंगवज्ञात्‌ 
चदलता रहेगा। माला छूटने से राम-नाम, जो हृदय में अंकित हो चुका है, थोड़े 
ही छूट सकता है। 
--सेवाग्राम, ९२१९४६। ह० से० १७३२१९४६ | 

७ माला छटने से राम नाम. . . .थोड़े ही छूट सकता हैं। 
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१११. इलाजों का इलाज 


आध्यात्मिक रोगों (आंधियों) को मिटाने के लिए राम-ताम के जप का 
इलाज वहुत पुराने जमाने से हमारे यहाँ प्रचलित रहा है। लेकिन चूँकि बड़ी चीज 
में छोटी चीज भी समा जाती है, इसलिए मेरा यह दावा है कि हमारे शरीर की 
वीमारियों को दूर करने के लिए भी राम-नाम का जप सव इलाजों का इलाज है। 
प्राकृतिक उपचारक अपने वीमार से यह नहीं कहेगा कि तुम मुझे बुलाओ, तो मैं 
तुम्हारी सारी बीमारी दूर कर दूँ । वह तो बीमार को सिर्फ यह बतायेगा कि 
प्राणीमात्र में रहनेवाछा और सब बीमारियों को मिटानेवाला तत्व कौन सा है; 
किस तरह उस तत्व को जागरित किया जा सकता है; और कैसे उसको अपने 
जीवन की प्रेरकशक्ति वताकर उसकी मदद से अपनी वीमारियों को दूर किया. 
जा सकता है। अगर हिन्दुस्तान इस तत्व की शक्ति को समझ जाय तो हम आजाद 
तो हो ही जायें, लेकिन उसके अलावा आज हमारा जो देश बीमारियों और कमज़ोर 
तबीयतवालों का घर वन बैठा है, वह तन्दुरुत्त और ताकतवर शरीरवाले लोगों 
का देश वन जाय। ; 


रामनाम' का उपयोग और उसकी मर्यादा 


राम-नाम की शक्ति की अपनी कुछ मर्यादा है और उसके कारगर होने के 
लिए कुछ शर्तों का पूरा होना जरूरी हैं। रामनाम कोई यन्त्र-मन्त्र या जादू-टोना 
नहीं। जो लोग खा-खाकर खूब मोटे हो गये हैं, और जो अपने मूटापे की और 
उसके साथ बढ़नेवाली वादी की आफ़त से वच जाने के वाद, फिर तरह-तरह के 
पकवानों का मजा चखने के लिए इलाज की तलाश में रहते हैं, उनके लिए रामताम 
किसी काम का नहीं। रामनाम का उपयोग तो अच्छे काम के लिए होता है। 
बुरे कामों के लिए हो सकता होता, तो चोर और डाकू सबसे बड़े भक्त वन जाते। 
रामनाम उनके लिए है, जो दिल के साफ हैं और जो दिल की सफाई करके हमेशा 
साफ़-साफ़ रहना चाहते हैं। भोग-विकास की शक्ति या सुविधा पाने के लिए 
रामनाम कभी साधन नहीं वन सकता। वादी (मोटापे) का इलाज़ प्रार्थना नहीं, 
उपवास है। उपवास का काम पूरा होने पर ही प्रार्थना का काम शुरू होता है, 
यद्यपि यह सच है कि प्रार्थना से उपवास का काम आसान और हलल्‍का वन जाता 
है। इसी तरह एक तरफ से आप अपने बरीर में दवा की वोतलें उड्लेला करें और 
दूसरी तरफ मुँह से रामनाम लिया करे, तो वह एक वे-मतलव प्रहसन ही होगा। 
जो डाक्टर वीमार की बुराइयों को बनाये रखने में या उन्हें सहेजने में अपनी 
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होशियारी का उपयोग करता है, वह खुद गिरता है और अपने बीमार को भी 
नीचे गिराता है। अपने शरीर को अपने सिरजनहार की पूजा के लिए मिला हुआ 
एक साधन समझने के बदले उसी की पूजा करने और उसको किसी भी तरह 
वनाये रखने के लिए पानी की तरह पैसा वहाने से वढ़कर बुरी गत और क्या हो 
सकती है ? इसके खिलाफ़ रामनाम मर्ज को मिटाने के साथ ही साथ आदमी को 
भी शुद्ध वनाता है और इस तरह उसको ऊंचा उठाता हैं। यही रामनाम का 
उपयोग हैं और यही उसकी मर्यादा है। 

-- हैं० ज्ञ०॥ ह्‌० से०, ७४१९४६ | 


११२. सानव और इंशवर 


मनुष्य न ईश्वर है न पश्‌। वह तो ईश्वर का बन्दा है। पश्चात्ताप और 
आत्मशुद्धि की सहायता से वह अपने किये हुए पापों और ग़रूतियों को घो सकता 
है। 
-- नई दिल्‍ली, १५॥४१९४६। ह० से०, २१४४१९४६] 


११३. प्रार्थना पागलपन दूर करने का साधन 


हमें भगवान से प्रार्थना करनी चाहिए कि वह हमारे हृदय की घृणा और 
ऋरेब पर नियन्त्रण पाने में हमारी सहायता करे। क्रोव, घुणा और दूसरी बुरा- 
इयों को जीत सकते में प्राथंना की सफलता है। 

. » प्राथंना करनेवाला कभी नहीं डरता। अगर आपकी प्रार्थना भय, 
घबराहट और जनसाधारण का पागलरूपन दूर नहीं कर सकती तो उसे वार-वार 
दोहराना व्यर्थ है। 

-- नई दिल्‍ली, १५॥१९४६। हु० ज०। ह० से०, ५५१९४६| 


११४. प्रार्थना ओर इंदवरीय विधान 


आपके अन्दर प्रार्थना की भावना चौवीसों घण्टे मौजूद रहनी चाहिए, शर्ते 
यह है कि प्रार्थना हृदय से निकली हो और सिर्फ जवानी या ओठों से निकलनेवाली 
न हो। आपके हृदय में प्रार्थना की सच्ची शान्ति तभी आ सकेगी जब आप उसमें 
भगवान को भी अपने साथ रखेंगे! उस हालत में आप अन्दर-बाहर एक-से रह 
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सकेंगे। आपके अन्दर सच्चाई और ईमानदारी आ जायगी। आप अपने मन में 
किसी के लिए दत्रता न रखेंगे। आप सत्य से प्रेम करेंगे और अगर आप व्यापारी 
हैं तो किसी को ठगने से परहेज करेंगे। 

मैं चाहूंगा कि आप-यहाँ, इन प्रार्थना-तभाओं में अधिक से अधिक संख्या 
में आयें, लेकिन शर्तं यही है कि सही भावना लेर आयें; जो कुछ वहाँ होता है 
उसे ध्यान से सुनने और गुतने का विचार छेकर आयें, ताकि आप यहाँ की पूजा से 
जो कुछ अच्छा ले जा सकें उसके अनुसार अपना जीवन वबनायें। हृदय से राम- 
नाम निकलने में समय रूम सकता है। वीज को घरती में वबोने के वाद उसकी 
पूरी सार-सम्हाल करनी पड़ती है, तभी वह ऋतु आने पर फलता है। यदि हृदय 
में भगवान को सदा अपने साथ रखने की इच्छा है, तो प्रगति की चाल चाहे जितनी 
वीमी हो, वह होकर रहेगी। आदमी को रातोंरात बुरे से भला नहीं बनाया जा 
सकता। भगवान कभी जादू से काम नहीं लेता। वह भी कानून से वँधा है। 
लेकिन उसका कानून सरकार के कानून से अलूग है। सरकारी कानून में भूछ 
हो सकती है,, लेकिन भगवान कभी भूल नहीं करता। यदि वह अपने कानून 
की सोमा लाँधजाय तो संसार ही खत्म हो जाय | वह कभी नहीं बदलता; वह 
परिवर्तन से परे हैं। उसकी कोई जोड़ नहीं। वह जिस रूप में कल था, उसी में 
आज भी रहेगा और भविष्य में भी सदा के लिए उसका वही रूप होगा। उसका 
क़ानून आपके हृदय-पटलू पर लिखा है। आप उसी स्थिति में बदले हुए स्त्री 
पुरुष बन सकते हैं, जव आपके अन्दर अपने को सुधारने की अभिछापा उत्पन्न हों 
और आप उसके लिए लगातार प्रयत्न करने को तैयार हों। 
-- दिल्‍ली, १५॥५११९४६। ह० ज०। ह० से०, १९॥५११९४६] 

७ भगवान कभी जादू से काम नहीं लेता। वह भी क़ानून से बेचा है। 

७ भगवान कभी भूल नहीं करता। 

७० वह (भगवान) कभी नहीं वदलूता; वह परिवर्तन से परे है। 


११५. ईवश्वरानभूति 


अगर मनुष्य चौवीसों घण्टे ईश्वर की उपस्थिति अनुभव कर सके तो उसके 
लिए प्रार्थना के बलग समय की जरूरत नहीं, लेकिन अधिकतर लोगों के लिए 
यह असम्भव होता है। वे दैनिक, स्वार्थभरी सांसारिकता में ही व्यस्त रहते हैं। 
ऐसे छोग अगर प्रतिदिन कुछ मिनट के लिए भी अपने मन को सांसारिक वस्तुओं 
से पूरी तरह अछग रख सके तो उन्हें वेहद लाभ हो। वे मौन-समागम से सांसारिक 
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झगड़ा-झंझटों के बीच अखण्ड शान्ति का अनुभव करेंगे, क्रोव को दवा सकेंगे 
ओर सहनशीलर वनेंगे। जब मन पूरी तरह ईइवर की भावना से भर जाता है, 
तो आदमी न किसी का बुरा सोचता है, न किसी से घृणा करता है और (इसके ) 
बदले झात्रु भी घत्रुता भूल कर मित्र वन जाता है। मैं इस वात का दावा नहीं करता 
कि मैं हमेशा शत्रुओं को मित्र वनाने में सफल रहा हूँ, छेकिन कई मामलों में मैंने 
अनुभव किया हैं कि जब मन ईश्वरीय शान्ति से पूर्ण होता है, तो सारी नफ़रत 
गायव हो जाती है। पैगम्बरों की जो परम्परा सनातन कार से वरावर चली 
आ रही है वह इस वात का प्रमाण है। मैं दावा नहीं करता कि मुझ में यह गुण 
दे। में जानता हूँ कि यह केवछ ईइवर-कंपा से मिलता है। 

“नई दिल्‍ली, १७४॥१९४६। ह० ज०। ह॒० से०, २६॥१९४६] 


११६. रास-नास 


राम-नाम तो भ्रम का बत्रु हैं। जो वुराई करने से नहीं झिन्नकते, वे राम 
नाम का नाज़ायज़ फ़ायदा उठायेंगे।. . .राम-नाम सिर्फ़ कल्पना की वस्तु नहीं। 
उसे तो हृदय से निकलना चाहिए।. . .परमात्मा में ज्ञात-सहित विश्वास हो 
और उसके साथ-साथ प्रकृति के नियमों का पालन किया जाय, तभी किसी अन्य 
की सहायता बिना रोगी विल्कुल अच्छा हो सकता है। . . .यदि कोई अपने अन्दर 
परमात्मा को पहिचान छे, तो एक भी गन्दा या व्यर्थ विचार मन में नहीं आ सकता | 

मुझे राम-नाम के सिवा पवित्रता पाने का कोई और तरीका मालम नहीं । 
संसार में हर जगह प्राचीन ऋषि भी इसी रास्ते पर चले हूँ। वे खुदा के बन्दे थे, 
कोई वहमी या ढोंगी आदमी नहीं। . . . मैं यह नहीं कहता कि राम-ताम मेरी ही 
शोध है। जहाँ तक मैं जानता हूँ, राम-ताम ईसाई घम्म से भी पुराना है।. . . 
-- मसूरी, ३०५।१९४६। ह० ज०। ह॒० से०, ९६॥१९४६ | 


११७. राम-ताम की महिमा 


राम-नाम सिर्फ थोड़े-से विशिष्ट व्यक्तियों के लिए नहीं है। वह सबके 
लिए है। जो उसका नाम छेता है, वह अपने लिए एक बड़ा खज़ाना जमा करता 
है। यह ऐसा खजाना है जो कभी नहीं चुकता। इसमें से जितना निकार्छे उतना 
ही बढ़ता जाता है। इसका अन्त नहीं है। जैसा क्रि उपनिपद्‌ कहता हैं, पूर्ण 
में से पूर्ण निकार्.तो पूर्ण ही शेप रह जाता है। वेसे ही राम-ताम समस्त रोगों 
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का शर्तिया इलाज है, फिर चाहे वे शारीरिक, मानसिक या आध्यात्मिक हों। 
राम-ताम ईइवर के कई नामों में से एक है। सच वात यह है कि दुनिया में जितने 
इंसान हैं, उतने ही ईश्वर के नाम हैं। आप राम के स्थान पर कृष्ण कहें या ईश्वर 
के अगणित नामों में से कोई और नाम लें, इससे कोई फ़क न पड़ेगा। 

[वाल्यावस्था में राम-नाम मसन्त्र-प्राप्ति का प्रसंग बतलाते हुए गांधी जी ने 
कहा। | 

मुझे अरे में भूत्त-प्रेत का डर लगता था। मेरी आया ने मुन्नसे कहा था, 
अगर तुम राम-नाम लोगे तो तमाम भूत-प्रेत भाग जायंगे। मैं तो वच्चा ही था 
लेकिन आया की बात पर मेरी श्रद्धा थी। मैंने उसकी सलाह पर पूरा-पूरा अमछू 
किया। इससे मेरा डर भाग गया। यदि एक बच्चे का यह अनुभव है, तो सोचिए 
कि वयस्क आदमियों-द्वारा बुद्धि और श्रद्धा के साथ राम-ताम लेने से उन्हें कितना 
लाभ हो सकता है। 

लेकिन शर्त यह है कि राम-ताम दिल से निकले। क्या आपके मन में बुरे 
विचार आते हैं; क्या काम और लोभ आपको सताते हैं ? अगर ऐसा है तो राम- 
नाम जैसा कोई जादू नहीं।. . . मान लीजिए आपके मन में यह छालच पैदा होता 
है कि विना मेहनत किये, वेईमानी वेईमानी से आप लाखों कमा लें। लेकिन अगर आपको 
राम-ताम पर श्रद्धा है तो आप सोचेंगे कि आप अपने वीवी-वच्चों के लिए ऐसा 
घन क्‍यों इकट्ठा करें, जिसे वे ज्ञायद उड़ा दें ? अच्छे चाल-चलन, अच्छी शिक्षा 
और प्रशिक्षण के रूप में उनके लिए ऐसी विरासत क्यों न छोड़ जायें, जिससे वे 
ईमानदारी और मेहनत के साथ अपनी रोटी कमा सर्क ? आप यह सव सोचते 
तो हैं, छेकिन कर नहीं पाते। मगर राम-ताम का जप निरन्तर चलता रहे तो 

वह एक दिन आपके कण्ठ से हृदय तक उतर आयगा और वह रामवाण सिद्ध होगा; 

वह आपके समस्त अम मिटा देगा; झूठे मोह और अज्ञान को छुड़ा देगा । तव आप 
समझ जायँगे कि आप कितने पागल थे, जो अपने वाल-वच्चों के लिए करोड़ों की 
इच्छा करते थे, वजाय इसके कि आप उन्हें राम-नाम का वह खजाना देते, जिसका 
मूल्य कोई नहीं लगा सकता; जो हमें भटकने नहीं देता और जो मुक्तिदाता है 
आप खज्मी से फूले नहों समायंगे, अपने वाल-बच्चों और पत्नी से कहेंगे, मैं करोड़ों 
कमाने गया था मगर वह कमाना तो भूलछ गया, दूसरे करोड़ लाया हूँ। आपकी 
पत्नी पूछेगी, कहाँ हैं वह हीरा, तनिक देखूँ तो। जवाब में आपकी आँखें हँसेंगी. 
चेहरा हँसेगा | आप धीरे-से जवाब देंगे, जो करोड़ों का पति है, उसे हृदय में रख- 
कर आया हूँ। तुम भी चैन से रहोगी, मैं भी चैन से रहूँगा। 
--नई दिल्‍ली, १०६१९४६। ह० ज०। ह० से०, १६॥६।१९४६ | 


धर्म: आचार-पक्ष इ्०्प्‌ 


७ यह (रामनाम) ऐसा खजाना है जो कभी नहीं चुकता। 
७ राम-ताम समस्त रोगों का शतिया इलाज है। 


११८. इंश्वर का ध्यान कंसे किया जाय ? 


एक भाई लिखते हैं :-- 

“आप कहते हैं कि नियम यह होना चाहिए कि प्रार्यना के समय प्रत्येक आदमी 
आँखें बन्द करके बैठे और ईइबर के सिवा दूसरी किसी चीज़ का विचार न करें। 
लेकिन सवाल यह पैदा होता है कि हम किस तरह और किस रूप में ईदवर का 
ध्यान करें ?” 

ध्यान करने का सच्चा रास्ता यह है कि हम अपनी भक्ति के विपय को 
छोड़कर वाकी सब ओर से मन की आँखों और कानों को खींच लें। इसलिए 
प्रार्थना के मध्य आँखें बन्द कर लेने से हमें इस तरह के ध्यान में सहायता मिलेगी । 
प्राकृतिक रूप से ईश्वर के बारे में मनुष्य के विचार की कोई सीमा होती है? 
इसलिए हरएक आदमी को ईश्वर का उसी रूप में ध्यान करना चाहिए, जो उसे 
सवसे ज्यादा रुचे, वशरतें कि वह विचार पवित्र और ऊँचा उठानेवाका हो। 

“- सेवाग्राम, १०८॥१९४६। ह० ज०। हु० से०, श्टाटा१९४६] 


११९, शुद्धि और शून्यता 


[सुश्री मोरा बहिन क्लो लिखे पत्र से] 

हम अक्सर शुद्धि शब्द का निद्चिचत अर्थ में उपयोग नहीं करते और तरह- 
तरह की नैतिक भूलों को क्षम्य मान लेते हैं। यह भी चिन्ता न करो कि यहां 
मेरा क्‍या हाल है या मैं क्या कर रहा हूं। अगर मैं अपने अहं को पूरी तरह निकाल 
दूं, तो ईश्वर मुझमें आ बसेगा; फिर मैं जानता हूं कि सब बातें सच्ची होंगी। 
लेकिन यह एक गम्भीर प्रइन है कि मैं शून्यवत्‌ कब बनूंगा। मैं और ० (शून्य) 
को पास-पास रखकर सोचोगी, तो तुम्हें दो चिह्दों में जीवन की सारी समस्या 
समाई हुई मालूम होगी। इस क्रिया में तुमने मेरी बहुत मदद की है, क्योंकि 
दूर रहकर भी तुम अपने कार्यक्षेत्र में अपना कर्तव्य पुरी तरह अदा करती हुई 
दिखाई देती हो। 
-- चण्डीपुर, ४४१।१९४७॥ बापु के पत्र; मीरा के नाम, पृ० ३०८, न० जी० 

प्र्० समं० ] 

र्‌० 
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१२०. इंइवरीय शक्ति ही श्रेष्ठ है 


अक्सर देखा गया है कि वलवान की शक्ति भगवान की सहायता के विना 
व्यर्थ हो जाती है। आप वाह्य साधनों का आसरा तकने के वजाय आन्तरिक 
शक्ति पर भरोसा रखें। जो लोग सच्चे हृदय से ईश्वर से यह शक्ति माँगते हैं, 
उन्हें वह जरूर मिलती है। 
-- श्रीरामपुर, २१२१९४६। ह० ज०। ह० से०, -१२१११९४७] 


१२१. मौन प्रार्थना 


भगवान का स्मरण करने और हृदय को पवित्र करने के लिए प्रार्थना की 
जाती है, इसलिए हम मौन रहकर भी प्रार्थना कर सकते हैं। 
-- दिल्‍ली, प्रार्थना-सभा, ३४४।१९४७। ह० से०, २०४।१९४७ ] 


१२२. सभी धर्म समान हूं 


आत धर्म को-दूसरे धर्म से श्रेष्ठ समझना वेवकूफी है। हमें सव धर्मों को समान 
मानना चाहिए 
“-- दिल्‍ली, प्रा्थंथा-सभा, प।४॥१९४७। ह० से० २०४॥१९४७ ] 


१२३- धर्म की शिक्षा 


धर्म सिखाता है कि हम सव की सेवा करें, सबके दोस्त बनें और किसी के दुश्मन 
न बनें। मैंने अपनी माता की गोद में यही सीखा है। मुझे आप हिन्दू कहें या न 
कहें, मैं तो इकवाल' के शब्दों मैं यही कहूंगा-- 
मज़हव नहीं सिखाता आपस में बेर रखना। 
- दोस्तों से तो सभी दोस्ती करते हैं, छेकिन जो अपने को दुश्मन मानते हैं, 
उनसे भी दोस्ती करने में धर्म है; बाक़ी तो सब व्यापार है। 
--वांकीपुर मेद्ान (विहार) प्रार्यना-सभा २८४४१९४७। सौन दिवस पर 
पढ़े गये भाषण से । बिहार समाचार'। हु० से० १शप7ा१९४७] . 


१. अल्लामा इकबाल, उर्दू के सुप्रसिद्ध शायर। इनकी नज़्म सारे जहां से 
से अच्छा हिन्दोस्तां हमारा देश के कोने-कोने में आज भो गाई जाती है.। उपर्युक्त 
पद्मांश उसी नइ़म से लिया गया है। 


ह घर्म आचार-पक्ष - ३०७ 
१२५४. धर्म की खाद 


जवतक किसी मजह॒व के माननेवाले उसके लिए कष्ट न उठायें तबतक वह 
जिन्दा नहीं रह सकता। किसी श्रद्धा की शक्ति तभी बढ़ती है, जब लोग उसके 
लिए अपनी जान देने को तैयार रहें।. . .हिन्दू धर्म इसी बुनियाद पर खड़ा है 
और संसार के अन्य धर्मों के मूल में भी यही वात है। 
-- ढिल्‍ली, प्रार्थना-सभा, २५११९४७। हू० ज०। ह॒० से० १८५।१९४७] 


१२५. ब्रह्मचर्य ओर एकादश ब्रत 


. - “जो विपय हम सबके मन पर अधिकार जमाय हुए है, उसकी चर्चा तो 
मैं रोज शाम की प्रार्थना के वाद करता ही हूं । यहां जो लिख रहा हूं वह तो सात 
दिन बाद प्रकाशित होगा। जो चीज़ आज हमारे जीवन में पहिली जगह ले रही 
है, उसके लिए इतना अर्सा लम्बा गिना जायगा। इसलिए हरिजन के लिए जीवन 
के शाइवत भागों पर वहस करना ठीक लगता है। उनमें एक ब्रह्मचर्य है। दुनिया 
मामूली चीज़ों की तरफ़ दौड़ती है। शाश्वत वस्तुओं के लिए उसके पास समय 
नहीं रहता। तो भी हम विचार करें तो देखेंगे कि संसार शाश्वत वस्तुओं पर ही 
चलता है। ह 

ब्रह्मचर्य किसे कहते हैं? जो हमें ब्रह्म की ओर ले जाय, वह ब्रह्मचय है। 
इसमें जननेन्द्रिय का संयम आ जाता है। वह संयम मन, वाणी और कर्म से होना 
चाहिए। अगर कोई मन से भोग करे और वाणी तथा स्थूल कर्म पर नियन्त्रण 
रखे तो यह ब्रह्मचय में नहीं माना जायगा । 'मन चंगा तो कठौती में गंगा'। मन 
पर पूरा नियन्त्रण हो जाय, तो वाणी और कम का संयम वहुत आसान हो जाता 
है। मेरी कल्पना का ब्रह्मचारी प्रकृत्या स्वस्थ होगा; उसका सिर तक नहीं 
दुखेगा; वह प्राकृतिक रूप से दीवेजीवी होगा; उसकी बुद्धि तेज़ होगी; वह आलूसी 
नहीं होगा। शारीरिक या दिमागी काम करने में थकेगा नहीं और उसकी वाहरी 
सुघड़ता सिर्फ दिखावा न होकर भीतर का प्रतिविम्व होगी। ऐसे ब्रह्मचारी में 
स्थितप्रज्ञ के सव लक्षण देखने में आयेंगे। 

ऐसा ब्रह्मचारी हमें कहीं दिखाई न पड़े, तो इससे घबड़ाने की कोई बात 
नहीं । 

जो स्थिरवीय है; जो उ्वरेता है; उसमें ऊपर के रुक्षण देखने में आयें तो 
कौन बड़ी बात है? मनुष्य के जिस वीय॑ में अपने-गैसा जीव पैदा करने की शक्ति 


३०८ नीतिं: धर्म: दर्शत 


है, उस वीर्य को ऊपर ले जाना ऐसी-वैसी वात नहीं हो सकती । जिस वीर्य की 
एक वूंद में इतनी शक्ति है, उसकी हज़ारों वूदों की शक्ति का माप कौन छगा सकता 
है ? - 

यहां एक आवश्यक वात पर विचार कर लेना चाहिए। पतंजलि भगवान्‌ 
के पाँच महात्रतों में से किसी एक को लेकर उसकी साधना नहीं की जा सकती। 
यह हो सकता है तो सिर्फ सत्य के बारे में ही, क्‍योंकि दूसरे चार तो सत्य में छिपे 
हुए हैं। और इस युग के लिए तो पाँच की नहीं, ग्यारह ब्रतों की ज़रूरत है। 
विनोवा ने उन्हें मराठी में सूत्ररूप में रख दिया है---- 


अहिंसा सत्य अस्तेय, ब्रह्मचरय असंग्रह, 

. शरीरअ्षम अस्वाद, सर्वेन्न भयवजंन। 

| सर्वधर्मी-समानत्व, स्वदेशी स्पर्शभावना, 
- - हीं एकादश सेवावीं नम्नत्वें न्रतनिदचयें॥॥१॥ 


ये सब ब्रत सत्य के पालन में से निकाले जा सकते हैं।/ मगर जीवन इतना 
सरल नहीं। एक सिद्धान्त में-से अनेक उप-सिद्धान्त निकाले जा सकते हैं। तो 
“जी एक सबसे बड़े सिद्धान्त को समझने के लिए अनेक उप-सिद्धान्त जानने पड़ते 
पता का मो हा 
यह भी समझना चाहिए कि सब ब्रत समान हैं। एक टूटा कि सब दूठे। 
: हमें आदत पड़ गई है कि सत्य और अहिसा के ब्रतभंग को हम क्षमा कर सकते 
हैं। इन ब्रतों को तोंड़ने वाले की तरफ हम उंगली नहीं उठाते। अस्तेय और 
अपरिय्रह क्या है, इसे तों हम समझते ही नहीं। मगर माना हुआ ब्रह्मचर्य का ब्रत 
टूटा, तो तोड़नेवाले का बुरा हाल होता है। जिस समाज में ऐसा होता है, उसमें 
कोई बड़ा दोप होना चाहिए। ब्रह्मचये का संकुचित अर्थ लेने से वह निस्तेज बनता 
है। उसका शुद्ध पालन नहीं होता। सच्ची क़ीमत नहीं आँकी जाती और दंभ्न 
बढ़ता हैं। कम-से-कम इस ब्रत का पूरा स्थूल पालन भी अशक्य नहीं यद्यपि बहुत 
कठिन तो होता है। इसलिए सब ब्रतों को एक साथ लेना चाहिए। ऐसा हो तभी, 
ब्रह्मचर्य की व्यवस्था सिद्ध की जा सकती है। आज की भापा में वही सच्चा ब्रह्म- 
चारी है, जो एकादश व्रत का पालन मन से, वाणी से और कर्म से करता है। 
-- नई दिल्‍ली, २।६।१९४७॥। गुजराती से। ह० से० ८॥६।१९४७ ] 
७ संसार शाइवत वस्तुओं पर चलता है। 
७ जो हमें ब्रह्म की ओर ले जाय, वह ब्रह्मचर्य है। 
७ ब्रह्मचर्थ का संकुचित अर्य लेने से वह निस्तेज बनता है। 
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१२६. ब्रह्मचरय की रक्षा 


मैंने पिछले सप्ताह जिस वह्मचयय की चर्चा की थी, उसके लिए कैसी रक्षा होनी 
चाहिए ? जवाव तो सीधा है। जिसे रक्षा की ज़रूरत हो,वह ब्रह्मचर्य नहीं है। 
मगर यह कहना आसान है, उसे समझना और उस पर अमछ करना मुश्किल है 

इतना तो साफ़ है कि यह वात पूर्ण ब्रह्मचारी के लिए ही सच्ची है। लेकिन 
जो ब्रह्मचारी वनने की कोशिश कर रहा है, उसके लिए तो अनेक वन्वनों की ज़रूरत 
है। आम के छोटे पेड़ को सुरक्षित रखने के छिए उसके चारों तरफ़ वाड़ लूगानी 
पड़ती हैं। छोटा बच्चा पहिले माँ की गोद में सोता है, फिर पालने में और फिर 
चालन-गाड़ी लेकर चलता है। जव बड़ा होकर खुद चलने-फिरने लगता है, तत 
सव सहारा छोड़ देता है। न छोड़े तो उसे नुक्नत्तान होता है। ब्रह्मचर्य पर भी 
यही चीज छागू होती है। 

ब्रह्मचर्य एकादद्न ब्रतों में एक है, यह मैं पिछले सप्ताह कह चुका हूं। इस आधार 
पर यह कहा जा सकता है कि ब्रह्मचर्य की मर्यादा या वाड़ एकादश ब्रतों का पालूत 
है। मगर एकादश ब्रत्तों को कोई वाड़ न माने | वाड़ तो किसी विद्येय स्थिति के 
लिए ही होती है। हालत बदली और बाड़ टूटी । मगर एकादश ब्रत का पालन 
ब्रह्मचर्य का आवश्यक भाग है। उसके विना ब्रह्मचर्थ का पालन नहीं हो सकता। 

.  «त्रह्मचर्य मन की स्थिति है। वाहरी आचार या व्यवहार उसकी पहि- 
चान, उसकी निशानी है। जिस पुरुष के मन में तनिक भी विययवासना नहीं रही, 
वह कभी विकार के वश नहीं होगा। वह किसी स्त्री को चाहे जिस स्थिति में देखे, 
चाहे जिस रूप-रंग में देखे, तो भी उसके मन में विकार पैदा नहीं. होगा। यहो 
स्त्री के बारे में भी समझना चाहिए। मगर जिसके मन में विकार उठा करते हैं, 
उसे तो सगी वहिन या बेटी को भी नहीं देखना चाहिए। मैंने अपने कुछ मित्रों को 
यह नियम पालने की सलाह दी थी। और, जिन्होंने इसका पालत क्रिया है, उन्हें 
फायदा हुआ है। अपने वारे में मेरा यह अनुभव है कि जिन चीजों को देखकर 
दक्षिण-अफ्रीका में मेरे मन में कभी विकार पैदा नहों हुआ था, उन्हीं से दलिण- 
अफ्रीका से वापस आने पर मेरे मन में विकार पैदा हुआ। और, उसे शान्त करने 
में मुझे बहुत परिश्रम करना पड़ा। 

यह वात्त सिर्फ जननेन्द्रिय के बारे में ही सच थी ऐसा नहीं, इंसान को झोभा 
न देनेवाले डर के वारे में भी यही वात सच हुई और मैं शरमिन्दा हुआ। बचपन 
में मैं स्वभाव से डरपोक था। दीउक के विता मैं आराम से सो नहीं सकता था। 
कमरे में अकेले सोना अबनी बहादुरी की निशानी समझता था। मुझे पता नहीं 
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कि आज अगर मैं रास्ता भूल जाऊं और काली .रात में घने जंगल में भटकता होऊं 
तो मेरी क्या हालत हो ? मेरा राम मेरे पास है, यह ख्याल भी उस वक्‍त भूल जाऊं 
तो ? अगर वचपन का डर मेरे मन में से विल्कुल निकल न गया हो, तो मैं मानता 
हूँ कि निर्जत वन में निडर रहना जननेन्द्रिय के संयम से भी अधिक कठिन है। 
जिसकी यह हालत हो वह मेरी व्याख्या का ब्रह्मचारी नहीं गिता जायगा। 

ब्रह्मचर्य की जो मर्यादा हम छोगों में मानी जाती है, उसके अनुसार ब्रह्मचारी 
को स्त्रियों, पशुओं और नपुंसकों के बीच नहीं रहना चाहिए। ब्रह्मचारी अकेली 
स्त्री या स्त्रियों के समूह को उपदेश न करे; स्त्रियों के साथ एक आसन पर न 
बैठे; स्त्रियों के शरीर का कोई अंग न देखे; दूध, दही, घी वगैरह चिकती चीजें 
न खाय; स्नान-लेपन न करे। यह सब मैंने दक्षिण अफ्रीका में पढ़ा था। वहां 
जननेन्द्रिय का संयम करनेवाले पद्चिम के स्त्री-पुरुषों के वीच में रहता था। मैं 
उन्हें इन सब मर्यादाओं को तोड़ते देखता था। मैं खुद भी उतका पालन नहीं करता 
था; यहां आकर भी नहीं कर सका। दूघ, दही वगैरह मैं हृठयूवंक छोड़ता था। 
उसका कारण दूसरा था। इसमें मैं हारा। अभी भी अगर मुझे ऐसी कोई वनस्पति 
मिल जाय जो दूध-घी की ज़रूरत पूरी कर सके, तो मैं फौरन दूध वगैरह प्राणिज 
चीजें छोड़ दूं। और मेरी खुशी का पार न रहे। मगर यह तो दूसरी वात हुई। 

ब्रह्मचारी कभी निर्वीय नहीं होता । वह रोज वीर्य पैदा करता है और उसे 
इकट्ठा करके रोज़-रोज बढ़ाता जाता है। उसे कभी बुढ़ापा नहीं आता। उसकी 
बुद्धि कभी कुण्ठित नहीं होती । 

मुझे लगता है कि जो ब्रह्मचारी वनने की सच्ची कोशिश कर रहा है, उसे भी 
ऊपर वताई हुई वाड़ों ( मर्यादाओं) की ज़रूरत नहीं है। ब्रह्मचर्थ बलातू यानी 
मन से विरुद्ध जाकर पालने की चीज़ नहीं। वह वलात्‌ नहीं पाछा जा सकता। 
यहां तो मन को वद्ञ में करने की वात है। जो जरूरत पड़ने पर भी स्त्री को छूते से 
भागता है, वह ब्रह्मचारी बनने की कोशिश ही नहीं करता। 

इस लेख का. मतलूव यह नहीं कि लोग मनमानी करें। इसमें तो सच्चा संयम 
पालने की वात बताई गई है। दंभ या ढोंग के लिए यहां कोई बात नहीं हो 
सकती। 

जो छुपे तौर से विपय-सेवन के लिए इस लेख का प्रयोग करेगा, वह इंमी 
और पापी ही गिना जायगा। 

ब्रह्मचारी को नक़छी अवरोधों से भागता चाहिए। उसे अपने लिए अपना 
अवरोध बना देना है। जव उसकी जरूरत न रहे, तब उसे तोड़ देना चाहिए। 
इस लेख का उद्देश्य यह है कि हम सच्चे ब्रह्मचर्य को पहिच्रानें। उसकी कीमत 
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जान लें और ऐसे कीमती ब्रह्मचयं का पालन करें। इसमें देश-सेवा का सच्चा 
ज्ञान निहित है। इससे देश सेवा करने की शक्ति भी वढ़ती है। 
-“- नई दिल्‍ली ८६॥१९४७। ह० ब०। ह० से०, १५६॥१९४७ ] 

७ ब्रह्मचये एकाददा ज्नतों में से एक है। 

७ एकादश ब्रत का पालन ब्रह्मचर्य का आवश्यक भाग है। 

७ ब्रह्मचयं मन की स्थिति है। 

७ ब्रह्मचारी को नकली अवरोधों से भागना चाहिए। 


१२७. प्रार्थना व्यर्थ नहीं जाती 


इंसान के ढंग से भगवान का ढंग अछूण होता है। इसलिए कोई उसे समझ 
नहीं सकता। प्रार्थना के लिए श्रद्धा होना ज़रूरी है। कोई प्रार्यता व्यर्य नहीं 
जाती। प्रार्थना भी दूसरे कामों की तरह एक काम है। हम देख सकें या न देख 
सर्के, उसका फल तो मिलता ही है। और तथाकथित कमे-फल की अपेक्षा हृदय से 
की जानेवाछी प्रार्थना का फल बहुत अधिक शक्ति रखता है। 
-- नई दिल्‍ली, २२॥६१९४७। हु० ज०। हु० से०, २९६॥१९४७ ] 


१२८. शास्त्र ओर आत्म-जागरण 


तोते की तरह शास्त्रों को रट लेने से कोई लाभ नहीं होता। मनुष्य शास्त्रों 
के अनुसार अपना जीवन तभी विता सकता है, जब वह उनमें पढ़ी हुई वात को 
पचा ले। तभी उसकी अन्तरात्मा सच्चे अर्थों में जागरित होगी। 
-- नई दिल्‍ली, २९६११९४७। हु० ज०। ह० से० । २९१६।१९४७ | 


१२९. ईंइवर का वशवर्ती 


[सुश्री मोरा वहिन को लिखे पन्न से | 
. - - मैं तो ईइवर के हाथ में हूं। मैं न यह चाहूंगा, न वह्‌। मेरे लिए तो 
आज की भलाई काफ़ी है। बुराई का विचार मुझे नहीं करना चाहिए। कौन 
जानता है कि वास्तव में क्या भला है और क्या बुरा है। इसलिए हमें भलाई के 
सिवा कुछ सोचना ही नहीं चाहिए। 
-- नई दिल्‍ली, २९-३०१६॥१९४७। बापु के पत्र: मीरा के नाम, पृ० ३११, न० 
जी० ष्र्० सं० ] 
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१३०. प्रार्थना के लिए वातावरण 


प्राथेना के लिए पवित्र वातावरण की आवश्यकता है। 
-- विड़ला भवन, नई दिल्‍ली, २११९१९४७। ह० ज०१ह० से० ५११०१९४७ ] 


१३१. धर्म-रक्षा 


हमारे धर्म की रक्षा करना हमारे ही हाथ है। प्रत्येक बच्चे को यह शिक्षा 
मिलनी चाहिए कि वह अपने धर्म के लिए अपनी जान दे सके। आप लोग प्रह्धाद 
की कहानी जानते हैं। वह बारह वर्ष की अवस्था में अपनी श्रद्धा के लिए अपने 
पिता के विरुद्ध हो गया था। ऐसी वीरता के उदाहरण हर धर्म में मिलते हैं। 
मैंने अपने बच्चों को यही शिक्षा दी है। मैं अपने बच्चों के धर्म का रक्षक नहीं हूं । 
-- विड़छू भवन, नई दिल्‍ली, ३२०१९१९४७। ह० ज० १३० से०,१२११११९४७ ] 


१३२. असंगत नहीं 


“'हरिजन' के एक ग्राहक ने मेरे सामने नीचे लिखी वात रखी है। मैंने उसका 
निम्नलिखित उत्तर भेजा है। 

प्रन्‍तत--एक बार आपने स्वीकार किया है कि आपने ईइवर को प्रत्यक्ष चहीं 
देखा है। आपने सत्य के मेरे अनुभव नामक अपनी पुस्तक की भू सिका में कहा 
है कि आपने सत्य के रूप में भगवान को बहुत दूर से जीता-जागता देखा है। ये 
दोनों बातें बेमेल मालूम होती हैं। मैं इन दोनों को ठीक-ठीक समझ सकूं, इसलिए 
विस्तार से समझाने की कृपा कीजिए। 

उत्तर--ईश्वर को आँखों से प्रत्यक्ष देखने और उसे बड़ी दूर से सत्य के 
रूप में जीता-जागता देखने में वहुत वड़ा अन्तर है। मेरी राय में उपयक्‍त दोनों 
वा्तें एक-दूसरे की विरोधी नहीं: है, वल्कि उनमें से प्रत्येक दूसरी को समझाती 
है। हम हिमालय को बहुत दूर से देखते हैं और जब हम उसकी चोटी पर होते 
हैं, तो उसे प्रत्यक्ष देखते हैं। लाखों आदमी हिमालय को सैकड़ों मील दूर से: 
देख सकते हैं वशवतें वह दिखाई देनेवाली दूरी के अन्दर हो। लेकिन वर्षों के कष्ट 
के वाद उसकी चोटी पर पहुँचकर थोड़े ही लोग उसे प्रत्यक्ष देखते हैं। इसे ह०ज० 
के कालमों में विस्तार से समझाने की-ज़रूरत नहीं मालूम होती।. . . 
--नई दिल्ली, १३३११॥१९४७। ह० ज०। हु० से० २३।११।१९४७ ] 


घम:; आचार-पक्ष ड्ेश्३ 
१३३. प्रार्थना 


प्राथंना तो जीवन का नियम होना चाहिए। सुबह-शाम दोनों समय प्रार्थना 
करनी चाहिए। हम सोने के समय भी ईइवर का स्मरण करें और कभी अपने 
स्वार्थ का विचार न करें।. . . 
-- संमलका गांव (नई दिल्‍ली के पास) २७/१२॥१९४७। ह० से०, ४॥१।१९४८ ] 


१३४. अनासक्त आचरण ओर स्वधर्म 


» - “जो अनासक्तिपूर्वक कर्म का आचरण करता है वह ईश्वर-साक्षात्कार 
करता है।. . .आज यह किया कल दूसरा काम हाथ में लिया, परसों तीसरा, 
यों भटकता न फिरे, वल्कि अपने हिस्से में जो सेवा आ जाय उसे ईश्वरप्रीत्यर्थ 
करने को तैयार रहे । तव यह भावना उत्पन्न होगी कि जो हम करते हैं वह ईश्वर 
ही कराता है। यह ज्ञान उत्पन्न होगा और अहंभाव चछा जायगा। इसे स्वघर्म 
कहते हैं। स्वधर्मं से चिपका रहना चाहिए, क्योंकि अपने लिए तो वही अच्छा है। 
देखने में परधर्म अच्छा दिखाई दे तो भी उसे भयानक समझना चाहिए। स्वधर्म 
पर चलते हुए मृत्यु होने में मोक्ष है। 

“-- मंगल प्रभात । गीताबोध, पृष्ठ १७, १९, २०, सं० सा० मं०, संध्करण 
१९५४ |] 
७ स्वथर्म पर चलते हुए मृत्यु होने में मोक्ष है। 


१३५. में पारस पत्थर नहों हूँ 


ब्रह्मचर्य के बारे में मैंने अपना विचार स्पष्ट लिखा है। जिसका मन से पतन 
हुआ उसका पतन हो चुका। यह वात ठीक है कि आश्रम के सव लड़के भाग गये 
लेकिन इससे मैं असफल हुआ हूं, ऐसा भी नहीं है। जो दो-चार सम्हले हुए 
हैं उनसे मुझे वस्तु की सिद्धि का भरोसा हो गया है। मैं खुद अपूर्ण हूं तो दूसरों 
को पूर्ण मार्ग कैसे वता सकता हूँ ? मैं कुछ पारस पत्थर तो नहीं हूं जो दूसरों को 
स्पर्श करते ही ब्रह्मचारी वना दूं। मेरा तो नम्न प्रयत्त है। जो छोग काल्पनिक 
गांधी को मानते हैं उनको भी लाभ होता है। मेरे पास तो दूर-दूर से खत जाते 
हैं कि आपके लेखों से हमको बहुत लाभ हुआ है। जो लोग मेरे नजदीक आ जाते 
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हैं उनको मालूम हो जाता है कि मैं तो एक हाड़-मांस का पुतला हूं । मैंने कभी गुरु 
बनने का दावा तो किया ही नहीं है। मैं तो अल्पन्ञ हूं। सर्वज्ञ तो ईश्वर ही है। 
“- वापू की छाया सें, बलूवन्त सिंह, संस्करण १९५७, न० जी० प्र० मं० ] 


१३६- बाहरी पूजा बनाम अन्तर की पूजा 


जो काम मिल जाय उसी को कर्त॑व्यप्राप्त समझ कर करना चाहिए। इसी 
को भगवान ने गीता में योगः कर्मसु कौशलम्‌ कहा है। किसी काम की प्राप्ति 
की लालसा भी न हो।.. .कार्य तों वाहर की चीज़ है और ईइवर 
अन्तर की चीज है। वाहरी पूजा तो भक्त भी कर सकता है और दंभी 
भी। परल्तु अन्तर की पूजा तो भक्त ही कर सकता है। वस, अगर हम अन्तर 
के पुजारी बन जाय॑ तो हमारा काम निवट जाता है। ेृ 
-- वापु्‌ की छाया में, वलवन्त सिह, संस्करण १९५७, न० जी० प्र० मं० ] 


१३७. निष्कास करे 


[श्री सत्यदेव शास्त्री से चार्ता के मध्य व्यक्त विचार | 
कत्त॑व्यप्राप्त कर्म अपने को निमित्त मात्र समझ कर करना चाहिए। जगत्‌ 
में अनेक शक्तियां अपना काम कर रही हैं। हम तो उन शक्तियों में से क्षुद्र से 
क्षुद्र शक्ति रखते हैं। यह अहंभाव रखना तो मूर्खता है कि मैं करता हूं। 
“-- बापु की छाया में, बलूवन्त सिह, तु० संस्करण १९५७, न० जी० प्न० सं० ] 


सा 
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आचार में प्रविष्ठ है। आध्यात्मिक पक्ष में हिन्दू-धर्म का प्रधानस्वर है--मोक्ष, 
अर्थात्‌ सर्वव्यापी परमात्मतत्व में आत्मा का अन्तिम रूप से विलीन हो जाना धर्म से 
सम्बन्धित मुख्य विशेषता है अखिल-देवतावाद, और नीति के स्तर पर सर्वाधिक 
द्रष्टव्य गूण है जात्मत्याग तथा उससे नि:सृत उसकी अनुपमेय सहिष्णुता। सामा- 
जिक व्यवहार में जाति सर्वोपरि थी और आचार में पशुओं का वलिदान। जब 
हिन्दू-बर्मं अपेक्षाकृत अधिक कर्मकाण्डी हो गया तब राजपुत्र गौतम बुद्ध ने दीघे- 
काल तक तपस्या करके वस्तुओं के आध्यात्मिक मूल्य को जानकर यह उपदेश 
करना प्रारम्भ किया कि पशुवलि अनाध्यात्मिक है और प्रेम के परम-स्वरूप की 
अभिव्यक्ति जीवित प्राणियों का नाश करने की दिशा से विमुख होकर, उस सहि- 
एणुता की भावना को फैलाना है, जो पहिले से उनके धर्म का सिद्धान्त है। हिन्दू- 
धर्म कभी ईसाई अथवा इस्लाम मत की तरह प्रचारक धर्म नहीं रहा, किन्तु सम्राट्‌ 
अशोक के समय में देश-देशान्तरों में वौद्ध भिक्षु इन नये मत का प्रचार करने के लिए 
भेजे गये। हिन्दू-धर्मं पर वौद्ध मत का कुछ वैसा ही सुधारक प्रभाव पड़ा जैसा 
कैथोलिक मत पर प्रोटेस्टेंट मत का हुआ था। किन्तु इस सुधार की आन्तरिक भावना 
बहुत अलग थी। किसी हिन्दू के मन में बौद्धों के प्रति दुर्भावना नहीं थी। यह एक 
ऐसी वात है जो प्रोटेस्टेंटों और कैथोलिकों के वारे में नहीं कही जा सकंती। कई 
वार कहा जाता है कि वाद में भारत में वौद्ध मत का ह्ास हो गया। किन्तु वास्तव 
में ऐसा नहीं है। वौद्ध भिक्षुओं ने अत्यधिक लगन से अपने मत का प्रचार किया 
और तब हिन्दू पुरोहितों में ईर्ष्या जागी। उन्होंने वौद्धों को देश के सीमान्त भागों 
-+तिव्वत, चीन, जपान, ब्रह्मदेश और लंका में खदेड़ दिया! किन्तु बौद्ध भावना 
भारत में रह गई और उसने हिन्दुओं-हारा मान्य, प्रत्येक सिद्धान्त को वकू दिया। 
जैनों का दावा है कि जैन मत वौद्धमत से एकदम स्वतन्त्र है; वह उससे निकला 
हुआ नहीं है। यह मानते हुए कि उसके पवित्र झास्त्र मानवक्ृतित्व के परिणाम 
हैं, वे अन्य मतवादियों की तरह यह दावा नहीं करते कि उनका घर्मं अपौरुषेय 
है। शायद सारे धर्मों में जैनमत सवसे अधिक तकंसंगत है। और उसकी सर्वा- 
घिक ध्यान देने योग्य विशेषता जीवमात्र के प्रति उसका हादिक सद्भाव है। 
-- जोहानिसबर्ग। ४४३१९०५॥। अंग्रेजी से। १०३।१९०५॥। सं० गां० वां० 
भाग ४ पृष्ठ ३९५-९६ | 


२. में सनातनी हूँ 


. - - मैं विल्कुल सनातनी हूँ। मेरी दृष्टि में हिन्दू-बमम में सव कुछ जा जाता 
है। इसकी आदर्श छाया में सभी तरह के विभिन्न विचारों को आश्रय मिल जांता 


- धर्म : हिन्दूधमं-सिद्धान्त ३१९ 


है और मुझे इसमें कोई सन्देह नहीं है कि आये समाज और सिख तथा ब्रह्म समाज 
भले ही स्वयं को हिन्दुओं से अलग वर्ग में रखना चाहें किन्तु वे सव वहुत जल्दी 
हिन्दू-धर्म में छीन हो जायेंगे । और उन्हें अपनी परिपूर्णता भी इसी में मिलेगी। मानव 
की अन्य सभी संस्थाओं की तरह हिन्दू धर्म में भी दोप और कमियाँ हैं। (इस- 
लिए ) प्रत्येक कार्यकर्ता के लिए उनके सुवारार्थ भरपूर जुटने की ग्रुंजाइश 
यहां है, किन्तु उससे टूटकर अलग हो जाने का कोई कारण नहीं है। 
-- गुरुकुल-वाधिक उत्सव में दिये गये भाषण से, २०३११९१६। अंग्रेजी से। 
स्पीचेज्ञ ऐंड राइटिग्स आफ़ महात्मा गांधी। सं० गां० बां०, खण्ड १३, पृष्ठ 
२६३] 


३. वर्णाश्रम 


वर्णाश्रम धर्म प्रकृति का अनिवार्य नियम है। भारतवर्ष ज्ञानपूर्वक इस धर्म 
का पालन कर उससे ठीक-ठीक लाभ उठाता है।. भारतवर्प में इस्लामी और अंग्रेज 
भाई भी थोड़ा वहुत इस धर्म का पालन करते हैं। भारतवर्ष के वाहर भी अनजाने 
इस धर्म का पालन होता है। जबतक वर्णाश्रम-घर्म रहेगा तवतक भारतवपं में 
हरएक आदमी शास्त्रधारी नहीं हो सकता। भारतवर्प में ब्राह्मणघर्म--आत्म- 
शक्ति---को सर्वोच्च पद दिया गया है। शस्त्रधारी भी ब्राह्मण को प्रणाम करता 
है। 


--२१९११९ १७ के रूगभग, सं० गां० वां० भाग १३,प० ५३१] 


४. मेरा धर्मानुभव 


धर्म-सम्वन्धी वातों में मैं अपने को वालक नहीं, किन्तु खासा ३५ वर्षों का 
अनुभवी मानता हूँ। क्योंकि इतने वर्ष मैंने धर्म के विषय का विचार और मनन 
किया है। विशेषकर मुझे जहाँ-जहाँ सत्य दीख .पड़ा, वहाँ-वहाँ मैंने उसे कार्य में 
परिणत किया। मेरी धारणा है कि मात्र झास्त्राम्यास से ही धर्म का स्वरूप हस्त- 
गत नहीं होता। हम सदा ही देखते हैं कि शास्त्र पढ़े विना और नियमों के 
पालन विना मनुष्य मनमाने मार्ग से चलने लूगता है। मैं ऐसे मनुष्य से शास्त्र 
का अर्थ न पूछँगा, जिसने लोगों द्वारा पण्डित कहे जाने के लिए शास्त्र पढ़े हैं 
इसीलिए मैक्समूलर-जैसे महान विद्वानों ने गहन अव्ययन के अनन्तर जो पुस्तकें 
लिखी हैं उनसे भी मैं अपने आचरण-सम्वन्धी नियम बनाने में सहायता न लूंगा। 
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आजकल अपने को शास्त्रों के ज्ञातां कहलानेवाडे बहुतेरे लोग अज्ञानी और दंभी 
ही पाये जाते हैं। मैं धर्मगुरु की खोज में हूँ। गुरु की आवश्यकता है, यह मैं 
मानता हूँ। परन्तु जवतक मुझे कोई योग्य गुरु न दीख पड़े, तवतक मैं अपने को 
ही अपना गुरु मानता हूँ। यह मार्ग विकट अवश्य है परन्तु वतंमान विषम-काल में 
यह उचित जान पड़ता है। हिन्दू-वर्म इतना महान और व्यापक है कि आज तक 
कोई उसकी व्याख्या करने में कृतकार्य नहीं हो सका। मेरा जन्म वैष्णव सम्प्रदाय 
में हुआ है और इसके सिद्ध सिद्धान्त मुझे बड़े हो प्रिय हैं। 
“--गोधरा, ५१११।१९१७ के बद। बापु और हरिजन। सं० गां० बां०, खण्ड 
१४, पु० ७३-७४ | 
७ गास्त्राभ्यास से ही धर्म का स्वरूप हस्तगत नहीं होता। 
७ जवतक कोई योग्य गुरु न दीख पड़े, में अपने को ही अपना गुरु 
मानता हूँ। ह 
७ हिन्दूधमे इतना महान ओर व्यापक है कि आज तक कोई उसकी व्याख्या 
करने में कृतकार्य नहीं हो सका। 


ण्‌. हिल्दू-धर्म की परिभाषाएँ -. 


हिन्दू-धर्म सही अर्थ में दो परिभाषाओं-द्वारा व्यक्त किया गया है--अहिसा 
परम घर्म है और सत्य से बढ़ंकर अन्य बल नहीं । 
-- अमृत बाजार पत्रिका, २११९१८। सं० गां० वां० खण्ड १४, पृ० ११९] 


3 कक शा: 
-६. श्रीकृष्ण ओर हिन्दू-धर्म 
[श्री जमनादास गांधी को लिखे गये पत्र से] 
श्रीकृष्ण को हम मनुष्य न मानकर यदि एक महान तत्व (शक्ति? ) मानें 
तो सब शंकाएँ नष्ट हो जाती हैं। श्रीकृष्ण काल्पनिक व्यक्ति हैं परन्तु हिन्दुओं 
के हृदय में वह इतनी दृढ़तापूर्वक विराजमान हैं कि वह हम जितने साकार 





१. अहिंसा परमोधर्मः। 
'२ सत्यान्नास्ति परं बलूम्‌। 
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उससे कहीं अधिक साकार है। इसमें सन्देह नहीं कि जवतक हिन्दू-बर्म जीवित 

है, तवतक श्रीकृष्ण तो रहेंगे ही। । 

-- मोतीहारी, पोष सुदी ५, १७४११।१९१८। सं० गां० बाँ०, खण्ड १४, पु० १४५] 
० जवतक हिन्दू घर्म जीवित है, तव तक भर कृष्ण तो रहेंगे ही । 


पच्न्दि ग घ्से ८ क्का 
७. एहन्दू- भाव 
यदि हिन्दू अपने धर्म को समझकर उसका पालन करने छगें तो विदव पर 
उनका प्रभाव अवद्य ही पड़ेगा। 
--झान्ति-निकेतन, १७॥९।१९२०। गुजराती। न० जी०, २६॥९।१९२०।॥ 
अंग्रेजी से अनूदित । कलेक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा गांवी, खण्ड १८, पृ० २६६] 


८. मेरा हिन्दू-धर्म 


वैयक्तिक रूप से मेरे लिए केवछ एक धर्म है, और वह हिन्दू-बर्म हैं। मैं 
अपने को हिन्दू कहलाते में गर्व का अनुभव करता हूँ। किन्तु मैं रूड़िग्रस्त, कर्म- 
काण्ड-आवद्ध हिन्दू नहीं हूँ। जहाँ तक में हिन्दू-बचर्में को समझ पाया हूँ, यह एक 
ठोस धर्म हैं। इसमें सहिष्णुता है और यह अन्य धर्मो के प्रति आदर रखता है। 
इसलिए आप मुझको इस्लाम की रक्षा में उसी शक्ति से लगा हुआ देखते हैँ, जिससे 
मैं अपने धर्म की रका करता । इस्लाम की रक्षा मेरे लिए अत्यन्त प्रसन्नता का विपय 
है क्योंकि मैं अनुभव करता हूँ कि इसके द्वारा मैं अपने धर्म की रक्षा हेतु योग्यता 
प्राप्त करता हूँ । 
“-ज्ञान्ति निकेतत, १७॥९।१९२०। गुजराती। न० जी०, २६॥९।१९२०१॥ 
अंग्रेजी से अनूदित । कलेक्टेड वर्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १८, पृ० २६४] 
० मैं अपने को हिन्दू कहलाने में गव का अनुभव करता हूँ। किन्तु में 
रूड़िग्रस्त कर्मकाण्ड-आवद्ध हिन्दू नहीं हूँ । 


९. सनातनी हिन्दू कौन हें ? 
अवसर यह पूछा जाता है कि मैं अपने को कट्टर सनातनी हिन्दू क्‍यों कहता हूँ 
और अपने को वैष्णव क्यों मानता हूँ। मेरा ख्याल है कि मुझे इन सवालों का जवाव 
देना चाहिए। । 
र्‌र्‌ 
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इस जवाब में सनातनी हिन्दू की परिभाषा समाहित होगी और इसमें वैष्णव 
का विस्तृत वर्णन शामिल होगा। 

मेरे विश्वास के अनुसार हिन्दू वह है जो भारत में हिन्दू-परिवार में जन्मा है; 
बेदों, उपनिषदों और पुराणों को पवित्र पुस्तक के रूप में स्वीकार करता है; 
जिसे सत्य-अहिसा आदि पाँच यमों पर विश्वास है और जो अपनी श्रेष्ठतम क्षमता 
से उनका अभ्यास करता है; जो आत्मन्‌ (आत्मा) और परमात्मन्‌ (परमात्मा) 
के अस्तित्व में विश्वास रखता है और इससे भी आगे यह विश्वास करता है कि 
आत्मा का कभी जन्म और मरण नहीं होता, प्रत्युत शरीर में अवतरित हो वह 
एक शरीर से दूसरे शरीर में जाती है और वह मोक्ष प्राप्त करने में समर्य है; जो 

विश्वास करता है कि मानव-प्रयत्नों का उच्चतम लक्ष्य मोक्ष प्राप्त करना है और 

जो वर्णाश्रम तथा गोरक्षा में विश्वास रखता है। जो भी व्यक्ति इन वातों में 
विश्वास करने के साथ-साथ वैष्णव सम्प्रदानुयायी परिवार में उत्पन्न हुआ है और 
जिसने वैष्णव-मार्ग छोड़ नहीं दिया है; जो नरसी मेहता के भजन वेष्णवजन में 
वर्णित गुणों को कुछ मात्रा में घारण करता है और इन गुणों को पूर्णता तक बढ़ाने 
के लिए प्रयत्न करता है, वह वैष्णव है। मेरा दृढ़ विश्वास है कि मेरे अन्दर बड़े 
पैमाने पर मेरे द्वारा वर्णित चारित्रिक विशेपताएं हैं और मैं उन्हें दृढ़ करने के लिए 
यत्न कर रहा हूँ। अतएव मैं अपने को सम्पूर्ण दृढ़ता, किन्तु नम्नरता के साथ कट्टर 
सनातनी हिन्दू और वैष्णव कहने में नहीं हिचकता। मैं मानता हूँ कि हिन्दू 
धर्म का अत्यन्त महत्वपूर्ण वाह्य रूप गोरक्षा है। मैं हिन्दू-जगत्‌ को क्लीव समझता 
हूँ क्योंकि वर्तमान समय में एक भी हिन्दू यह संरक्षण देने में समर्थ नहीं है। इन 
क्लीव लोगों में मैं अपने को सबसे कम क्लीव मानता हूँ। मैं नहीं मानता कि 
और कोई व्यक्ति ऐसा हो सकता है जिसने गोरक्षा के लिए इतने तरीके से श्रम 
किया हो, जितना मैंने किया है और आज भी कर रहा हूँ, या जो गाय और उसकी 
सन्‍्तान के विपय में उतना अनुभव करता हो जितना मैं करता हुँ। जवतक भारत 
के हिन्दू गाय के प्रति दया नहीं दिखाते; जवतक वे स्वयं अनेक तरह से पशु को 
यातना देते हैं; जवतक वे मुसलमानों का आदर जीतने में सफल नहीं होते, और 
उन्हें सम्मान-वज्ञ गोहत्या वन्द करने पर राजी नहीं कर लेते; जबतक वे अंग्रेज़ों- 
द्वारा की गई गोहत्या को सहन करते हैं और ब्रिटिश झण्डें को सलाम करते 
हैं, में मानूँगा कि हिन्दू-धर्म से ब्राह्मण और क्षत्रिय भावना गरायव हो गई है। 
अतएव, यद्यपि मैं जन्म से वैश्य हूँ, मैं इन दोनों के कर्तव्य में सक्रिय रहूँगा। 

मैं मानता हूँ कि हिन्दू-बर्म का सार-तत्व सत्य और जहिसा है। अपने परि- 
चितों में मैंने ऐसा एक भी व्यक्ति नहीं देखा जो सत्य का उतनी यूक्ष्मता से आदर 
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करता हो, जितना मैं अपने बचपन से करता आ रहा हूँ। अहिसा की सक्रिय 
अभिव्यक्ति प्रेम--दुर्भावना का अभाव है। में दृढ़तापुर्वक मानता हूँ कि मुझमें 
प्रेम का उफान आ रहा है। मैने स्वप्त में मी किसी के प्रति दुर्भावना का अनुभव 
नहीं किया। मैं डायर के विरुद्ध भी उसके दुष्क्ृत्यों के वावजूद ऐसी भावना नहीं 
रखता। मैंने जहाँ भी दयनीय दशा और अन्याय देखा है, मेरी आत्मा को कप्ट 
हुआ है। 
हिन्दू-धर्म का केन्द्रीय सिद्धान्त मोक्ष है। मैं सदैव इसके लिए प्रयत्नशील हूँ । 
मेरी समस्त प्रवृत्तियाँ मोक्ष के लिए हैं। मुझे आत्मा के अस्तित्व और उसकी 
अनइ्वरता पर उतना ही विश्वास है, जितना कि मैं शरीर के अस्तित्व और उसकी 
क्षणजीविता के विपय में आश्वस्त हूँ। 
इन्हींकारणों से मैं प्रसन्नतापूर्वक अपने को कट्टर सनातनी हिन्दू घोषित करता हूँ। 
यदि कोई मुझसे पुछे कि क्या मैंने शास्त्रों का गहन अध्ययन किया है, तो मैं 
कहूँँगा कि किया भी है और नहीं भी। मैंने उनको एक विद्यार्थी के दुप्टिकोण से 
नहीं पढ़ा है। मेरा संस्क्ृत का ज्ञान नहीं के वरावर है; आवुनिक भारतीय भाषाओं 
में प्राप्त (शास्त्रग्रन्थों के) अनुवाद को भी मैंने वहुत थोड़ा पढ़ा है। में एक भी 
वेद को पूरा पढ़ने का दावा नहीं कर सकता। इसके बावजूद मैंने उनका सच्चा 
अर्थ समझा है! मैं जानता हूँ कि कोई व्यक्ति वेद पढ़े बिना भी मोक्ष प्राप्त कर 
सकता है। 
मैंने ज्ञास्त्रों को समझने और पढ़ने की सही विधि खोज ही हैं। यदि शास्त्र 
का कोई निर्देश सत्य, अहिंसा और ब्रह्मचर्य का विरोधी है तो वह अश्नामाणिक है 
फिर वह चाह किसी भी ज्ञास्त्र में क्यों न हो। शास्त्र तक से परे नहीं हैं। हम 
किसी भी शास्त्र को जो तक॑ के अनुरूप न हो, अस्वीकार कर सकते हैं। मैंने 
क्रेवल उपनियदों को पढ़ा है। मैंने उनमें कुछ ऐसी वातें पढ़ी हैं, जिन्हें मेरा 
विवेक स्वीकार नहीं करता। अतव मैं उन्हें किसी प्रमाण के रूप में स्वीकार 
नहीं करता। अनेक कवियों ने अपनी कवित्ताओं में हमें वताया है कि जो व्यक्ति 
शास्त्रों के शब्द से खिपका रहता है, वह विद्या-दंभीं है। शंकराचार्य' जैसे शिक्षकों 
ने एक वाक्य में शास्त्रों का सारांश दे दिया है और उसका मूल तत्व यह्‌ है कि मनुप्य 
को ईश्वर के प्रति भक्ति रखनी चाहिए, ज्ञान और उसके द्वारा मोक्ष प्राप्त करना 
चाहिए। अखा भगत ने कहा है :-- 
१. अद्दैत वेदान्त के पोषक, उपनिषद, ब्रह्मसूत्र और भगवतंगीता पर 
आप्य लिखनेवाले, जगद्गुरु आदय शंकराचार्य ७८० ई०--८१२। 
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जिस तरह चाहें रहें, 

ईश्वर को जैसे भी हो, किसी तरह प्राप्त करें। 

जो शास्त्र मुझे शराब पीना, मांस खाना, और वुरे तरीके सिखाता है, उसे 
शास्त्र नहीं कहा जा सकता। 

स्मृतियों के नाम से धर्म के ठीक विरुद्ध अनेक वातें चलती हैं। स्मृतियों और 
उसी तरह के ग्रन्थों के शब्दों को पालन करने का प्रयत्न करके हम अपने को नरक 
के योग्य वना रहे हैं। उनसे भ्रमित होकर, जो व्यक्ति अपने को हिन्दू कहते हैं, 
वे अपने लिए स्वच्छन्दता प्राप्त करते हैं; वे छोटी लड़कियों पर बलात्कार करने 
को तैयार होते हैं या दूसरों को इसके लिए तैयार करते हैं। 

अव हमारे समक्ष महत्वपूर्ण प्रइनत यह है कि समस्त शास्त्रों में हम किसे क्षेपक 
समझें, किसे स्वीकार और अस्वीकार करने योग्य मानें। जैसा कि मैंने ऊपर कहा 
है, यदि ब्राह्मण-भावना का पूर्णतया लोप न हो गया होता तो हमने किसी ऐसे 
ब्राह्मण की राय ली होती जिसने यम-नियम के अनुशासन-पालन द्वारा स्वयं को 
पवित्र किया होता और पर्याप्त मात्रा में ज्ञान प्राप्त किया होता। ऐसे ब्राह्मण 
के अभाव में आज भक्ति का मारे प्रमुख स्थान रखता है। जब हम वर्तमान सर- 
कार से जिसमें दम्भ, वहानां, अभिमान, सांसारिकता और ऐसे ही पात क अनेक 
रूपों में प्रकट होते हैं, असहयोंग करके आत्म-शुद्धि कर लेंगे, तव सम्भवतः हम 
एक सुसंस्क्ृत व्यक्ति पायेंगे जो हमें शास्त्रों का मूल तत्व दे सके । तवतक के लिए 
हम सामान्य जन सारभूत वातों से सररू आस्थापूर्वक चिपके रहें और ईइवर के 
प्रति भक्ति का जीवन वितायें। मैं दूसरा कोई मार्ग नहीं देखता। 

गुरु के विना ज्ञान नहीं हो सकता, यह एक स्वर्णसूत्र है। किन्तु गुरु की 
प्राप्ति बहुत कठिन है और यह उचित नहीं होगा कि अच्छे गुरु के अभाव में किसी 
को भी अपना गुरु मान लें और इस तरह हम जीवन-समुद्र की यात्रा के ठीक बीच 
में अपने को डुवा दें। गुरु वह है जो हमें पार तक तैर जाने में सहायता दें। वह 
व्यवित जो स्वयं तैरना नहीं जानता दूसरों को कैसे वचा सकता है ? यदि इस प्रकार 
के तैराकों का आधुनिक युग में अस्तित्व है भी तो वे सामान्य रूप से दीख नहीं 
पड़ते । 

अव हम वर्णाश्रम की जाँच करें। मेरा सर्देव से विश्वास रहा है कि चार से 
अधिक वर्ण नहीं हैं। मेरा विश्वास है कि जाति जन्मना प्राप्त होती है। जो 
व्यक्ति ब्राह्मण परिवार में जन्म छेता है, वह ब्राह्मण के रूप में मरता है। यदि 





१. जातियाँ। 


घर : हिन्दुधर्म-सिद्धान्त इ्र्प्‌ 


कप 


रे 


वह अपने चारित्रिक गुणों के द्वारा अन्नाह्मण हो जाता है तो उसका ब्राह्मण घरीर 

ऐसा रहना बन्द नहीं करता। एक ब्राह्मण जो ब्राह्मण-चर्म का पालन नहीं करता 
अपने गुणों के अनुसार बूद्र अथवा पश्चु के रूप में भी जन्म छे सकता है। मेरे 
समान एक वैश्य जो कि ब्राह्मण और क्षत्रिय का धर्म पालन करता है, यदि उसे 
पुन्जन्म लेना पड़े, तो वह दूसरे जन्म में ब्राह्मण या क्षत्रिय हो सकता है। जहाँ- 
तक इस जीवन का सम्बन्ध है वह केवल वैश्य रहेगा और यह ठीक भी है। समय- 
समय पर अन्य धर्मानुयायी हिन्दू-धर्म द्वारा उसमें मिला लिये गये हैं किन्तु उनके 
जीवन-काल में उन्हें हिन्दू नहीं माना गया। हिन्दू-संसार समुद्र की तरह है। 
इसके हृदय में जो भी मल पहुँच जाता है, स्वच्छ होकर वैठ जाता है। ऐसा वार- 
वार हुआ है। इठली, ग्रीस और अन्य स्थानों के लोग आये और हिन्दू-वर्म द्वारा 
समाहित कर लिये गये, किन्तु वे किसी के द्वारा हिन्दू-वर्म में परिवर्तित नहीं किय्रे 
गये। केवल युगों के दौरान संख्याएं बढ़ीं और घटीं। ईमाई घर्म या इस्लाम के 
विपरीत हिन्दू-धर्म अन्य मतावलूम्वियों को अपना मत स्वीकार करने के लिए 
आमन्त्रित नहीं करता। यह प्रत्येक से उसका अपना घर्म पाछृतन करने को कहता 
है। उदाहरण के लिए भगिनी निवेदिता ने हिन्दू-धर्म स्वीकार क्रिया, पर हम उन्हें 
हिन्दू के रूप में नहीं सोचते, न हम उनका किसी भी रूप में बहिष्कार या अवजञा 
ही करते हैं। किसी व्यक्ति के हिन्दू-चर्म स्वीकार करने का प्रदन नहीं है। हिन्दू 
धर्म का आचरण सभी लोग कर सकते हैं ।, 

वर्णाश्रम एक कानून है। व्यावहारिक प्रशत जाति-प्रथा है। जातियाँ (संख्या 
में) घटती-बढ़ती रहती हैं। वे अस्तित्व प्राप्त करती हैँ और गायब हो जाती 
हैं। कोई व्यक्तित स्वयं ही हिन्दू-वर्म छोड़ सकता है यद्यपि वह (दूसरों द्वारा) 
जाति-वहिप्कृत किया जा सकता है। जाति-बरहिप्कार दण्ड की एक विधि है 
और इसे प्रत्येक समुदाय के लिए प्राप्य होना चाहिए। 

यह निश्चित रूप से आवश्यक है कि वहुसंख्यक जातियों की संख्या कम हो 
जाय और यह विभिन्न जाति की परिपदों द्वारा हिन्दू-बर्म को नुकसान पहुँचाये 
बिना किया जा सकता है। यदि वनियों के अनेक विभाग (उपजातियाँ) आपस में 
विलय कर लें और उनके सदस्य आपस में विवाह करने लगें, तो इससे हिन्दू-वर्म 
को किसी प्रकार क्षति नहीं पहुँचेगी। 

अन्न, जल और विवाह के सम्बन्ध में लोग जिन नियमों का पालन करते हैं. 
वे हिन्दू-बर्मं के आवश्यक अंग नहीं हैं। चूंकि हिन्दू धर्म में आत्म-नियन्त्रण को 





१. स्वामी विवेकानन्द की दिष्या मसार्गरेट ई० नोबेल । 
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विशेष महत्व दिया गया है, इसलिए इन वातों की छोटी-से-छोटी वारीकियों पर 
पर भी नियन्त्रण लगाये गये हैं। मैं नहीं सोचता कि वे निन्‍्दा-योग्य हैं, किन्तु 
इनके साथ ही जो आदमी इनका पालन नहीं करता उसके लिए मैं यह नहीं कहूँगा 
कि उसने धर्म का नियम-भंग किया है! किसी जगह और सव जगह अन्न, जरू 
स्वीकार न करने या विवाह न करने को . समय आच रण मानता हूँ । इससे स्वास्थ्य 
और पवित्रता की रक्षा होती है किन्तु मेरा विश्वास है कि किप्ती के यहाँ ति रस्का र- 
पूर्वक अन्न, जल नस्वीकार करना हिन्दू-धर्म के विरुद्ध है। यह मेरे अनुभव पर 
आधारित दृष्टिकोण है कि दूसरे वर्ण या अन्य धर्मावल्‍म्बी के साय भो जन या विवाह 
का निषेध उस संस्कृति के लिए आवश्यक रोक है जिसे हिन्दू-बमं ने प्रस्तुत किया है । 

तव मैं मुसलमानों के यहाँ भी भोजन क्यों कर लेता हूँ ? मैं इसलिए ऐसा 
करता हूँ कि उनके साथ खाने पर भी मैं अत्यन्त आत्म-नियन्त्रण का पालन करने में 
समर्थ हूँ। पकाई हुई वस्तुओं में मैं ब्रेड तक ले लेता हूं क्योंकि ब्रेड सेंकने का तरीका 
पूर्णतया स्वच्छ है और जिस तरह भूना हुआ अन्न सदेव खाया जा सकता है, वह 
चाहे जहाँ भूना गया हो उसी प्रकार ब्रेड (रोटी नहीं) छी जा सकती है वह फिर 
चाहे जहाँ सेंकी गई हो, ठेकिन मेरे साथी कार्यकर्ता इस नियन्त्रण को भी नहीं 
सानते और जो अन्य तरह से स्वीकाय॑ हो ऐसी कोई भी चीज़ मुसलमान के यहाँ अथवा 
अपने से भिन्न जातिवालों के यहाँ खा लेते हैं वशर्ते वह चीज़ सफाई से बनाई 
गई हो। ऐसा करने में वे जाति-वहिष्कृत होने का ख़तरा उठाते हैं किन्तु उनका 
हिन्दू होना खत्म नहीं हो जाता। आश्रम इस प्रकार के धर्म का पालन करता है, 
जो संन्यासियों के योग्य है। वहाँ एक नई जाति या नई आचरण-सपंहिता बनाई 
जा रही है जो वर्तमान युग के अनुरूप और हिन्दू-वर्म-श्वम्मत है। मैं इस प्रयास को 
एक प्रयोग के रूप में देखता हूँ। यदि यह सफल हुआ तो इसे स्वीकार योग्य माना 
जायगा। यदि यह असफल रहा तो इससे किसी का नुकसान नहीं होगा। यहाँ 
तक कि जो प्रयोग में लगे हैं, उनका भी कोई नुकसान न होगा, क्योंकि प्रयोग का 
आधार आत्म-नियन्त्रण है। इसका उद्देश्य सेवा-कार्य को सरलतापूर्वक चलाने में 
क्षमता प्राप्त करना और यह देखना है कि आज के विपरीत, जव कि धर्म खाने- 
पीने के नियमों में बंब गया है, इन मामलों में रूढ़ियों को उनके उचित और गौण 
स्थान पर रखा जाय।. . . 
--गुजराती। न० जी०, ६।२॥१९२१। अंग्रेजी से अनूदित। कलेक्टेड वर्क्स 

आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृ० ३२७-३१।] 

७ हिन्दू-धर्म का अत्यन्त महत्वपूर्ण वाह्य रूप गोरक्षा है। 
७ हिन्दू घर्म का सार-तत्व सत्य और अहिंसा है। 


धर्म: हिन्दूधर्म-सिद्धान्त ३२७ 


७ हिन्दू-धर्म का केन्द्रीय सिद्धान्त मोक्ष है। 

७ जो व्यक्ति झास्त्रों के शब्द से चिपक्ा रहता है वह विद्यादंभी है। 
७ द्ाास्त्र तर्क से परे नहीं है। 

७ वर्णाश्रम एक कानून है। 


१०. धर्मशास्त्र का रहस्य 


अब 7 ४ मैं आपके सामने धर्म की वात क्या कर्ूू ? मैं तो यह समझता 
हूँ कि हमारे धर्म में जो कुछ लिखा गया है, याज्ञवल्क्य आदि ऋषियों के जो थोड़े 
से वचन यत्र-तत्र मिलते हैं, वे सव अमर और स्थायी नहीं हैं। वह समय दूसरा था; 
आज का समय दूसरा है। हम द्रौपदी को एक अछौकिक स्त्री मानते हैं; सुबह 
उठकर उसका नाम लेते हैं ; पाँचों पाण्डवों को पूज्य मानते हैं। पर इस कारण 
क्या हम आज द्रोपदी की तरह पाँच पति करनेवाली स्त्री को सती मानेंगे ? हम 
उनकी पूजा उनके अच्छे कामों के लिए करते हैं। हमें गुणग्राहक होना चाहिए। 
उनके अनेक गुण अलौकिक थे । इसलिए हमने उनकी स्मृति को कायम रखा है । 
यह तो महाभारत की बात हुईं । मेरे निकट रामायण से वढ़कर कोई प्रिय पुस्तक 
नहीं है। फिर भी, क्या तुलसीदास ने घर्मशञास्त्र की जो अनेक वातें लिखी हैं 
वे सव प्रामाण्य हैं ? मनुस्मृति तो बड़ा प्रमाण-ग्रन्थ है ।पर उसमें मांसाहार की 
स्पष्ट आज्ञा है। क्या इसलिए आप मांस खायंगे ? आप ऐसी वातें सुनकर चौंकते 
हैं। कोई मांस खाता होगा तो लुक-छिपकर खाता होगा । यह दूसरी वात है । 
लेकिन मनुस्मृति में लुक-छिपकर नहीं सरे आम मांस खाने की आज्ञा दी गई है । 
फिर भी हम इसे त्याज्य मानते हैं। कलियुग में जिस बात की मनाही की गई है 
सत्ययुग में उसकी आज्ञा दी गई है। सुवर्ण युग में अभक्ष्य भक्ष्य हो सकता है, पर 
इस कलियुग में नहीं। यह वात वेतुकी नहीं मालूम होती है ? धर्म को किस दृष्टि से 
देखना चाहिए, यही मुख्य प्रश्न है । इसमें दो वातें हैं। एक तो यह कि धर्म की 
चर्चा वुद्धि-द्वारा नहीं, हृदय के द्वारा करें । और दूसरी यह कि धर्म के नाम पर 
अधर्म न फैलायें। आप समझ लें कि गीता जी का अनर्थ हो सकता है। दुर्योधन 
पर भीम ने गदा-प्रहार किया, इसलिए यदि कोई यह कहने लगे कि भाइयों के पूत्र 
एक दूसरे को शत्रु मानकर मार सकते हैं, तो मैं कहँगा कि वह गीता पढ़ना नहीं 
जानता। यह तो केवल हृदय का विपय है। मेरा धर्म बुद्धि पर आवारित नहीं है । 
मैं आपसे अनुरोध करता हूँ कि अपनी वुद्धि को टटोलिए और उस पर प्रकाश डालिए। 
--न० जी०। हिं० न० जी०, ३०१३।१९२४ ] 
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७ मेरे निकट रामायण से बढ़कर कोई प्रिय पुस्तक नहीं है। 
७ धर्म को चर्चा बुद्धि-द्वारा नहीं, हृदय के द्वारा करें। 

७ धर्म के नाम पर अवर्म न फेलायें। 

७ मेरा धर्म बुद्धि पर आधारित नहीं। 


स्‍्् रे गर्त 
११. हिन्दू धर्म को चुनोती 

यह युधिष्ठिर की भूमि है; यह रामचन्द्र की भूमि है। ऋषि-मुनियों ने हम से 
कह रखा है कि यह भोगभूमि नहीं, कर्मभूमि है । मैं इस भूमि के निवासियों से 
कहता हूँ कि हिन्दू-बर्म आज तराजू पर चढ़ा हुआ है और संसार के तमाम धर्मों 
के साथ उसकी तुलना हो रही है । यदि हिन्दू धर्म में उन बातों का समावेश होगा 
जो वृद्धि के वाहर होंगी, दया-धर्म के वाहर होंगी तो उसका नाश निश्चित समझिए। 
मुझे दया-धर्म का भान है और इसी कारण मैं देख रहा हूँ कि हिन्दू धर्म के नाम पर 
कितना पाखण्ड, कितना अज्ञान फैल रहा है। इस पाखण्ड और अज्ञान के खिलाफ 
यदि ज़रूरत पड़े तो मैं अकेला लड़ गा; अकेले रहकर तपश्चर्या करूँगा और उसका 
नाम जपते हुए मरूँगा । 
“-हिं० न० जी०, १५।१।१९२५] 

७ यह भोगभूमि नहीं, कर्मभूमि है। 


१२- हिन्दू धर्म का नवनीत 


सनातनी भाई शायद यह मानते हैं कि मैं हिन्दू घर्मं के हृदय पर आघात करना 
चाहता हूँ । स्वयं मैं अपने को सनातनी गिनता हूँ । मैं जानता हूँ कि मेरा दावा 
बहुत थोड़े भाई-वहिन स्वीकार करते होंगे । किन्तु मेरा यह दावा है और रहेगा । 
मैं तो कई वार कह चुका हूँ कि आज नहीं तो मेरी मृत्यु के बाद समाज मेरी वात 
को अवध्य स्वीकार करेगा कि गांधी सनातनी हिन्दू था। 'सनातनी के मानी हैं 
प्राचीन । मेरे भाव प्राचीन हैं--अर्थात्‌ ये भाव मुझे प्राचीन-से-प्राचीन भ्रन्थों में 
दिखाई देते हैं और मैं इन्हें जीवन-रूप वनाने की कोशिश कर रहा हूँ। इसी कारण 
मैं मानता हूँ कि मेरा सनातनी होने का दावा बिल्कुल ठीक है। मैं थास्त्रों की कथा 
गढ़कर कहनेवालों को सनातनी नहीं कहता । सनातनी वही है जिसकी रग-रग 
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हिन्दू धर्म व्याप्त हो। इस हिन्दू धर्म को घंकर' भगवान ने एक ही वाक्य में क 
दिया है-- ब्रह्मसत्यं जगन्मिथ्या” | दूसरे ऋषियों ने कहा--- सत्य से बद्धकर दूसरा 
धर्म नहीं !” और तीसरे ने कहा है, हिन्दू बर्म का अर्थ है अहिसा”। इन तीन 
में से आप चाहे जिस सूत्र को छे लीजिए, उसमें आपको हिन्दू धर्म का रहस्य मिल 
जायगा। ये तीन सूत्र क्या हैं, मानों हिन्दु-बर्मशास्त्र को दृहकर निकाला गया 
नवनीत है । 

--हिं० न० जी०, १९॥२१९२५] 


१३. ब्राह्मण, कुछ आदर्श परिकल्पनाएँ, स्थापनाएँ 


ब्राह्मण शब्द तो न म्रता, स्वयं को भूल जाना, त्याग, पवित्रता, साहस, क्षमा और 
सत्य-आान का पर्यायवाच्री होना चाहिए।. . . . . बहुत-सी बातों में ब्राह्मणों ने 
अपनी महत्ता का कभी दावा नहीं किया था, परन्तु असन्दिग्व रूप से उनकी सेवा 
के कारण उसका सेहरा उन्हीं के सिर वबा था। ब्राह्मण छोग आज जिसका दावा 
नहीं कर सकते उसी को प्राप्त करने के लिए बड़ा प्रयत्न कर रहे हैं और इससे 
हिन्दुस्तान के कुछ हिस्सों में अनव्नह्माणों को उनके प्रति ईर्प्या हुई है . . . . . 

ब्राह्मण तो हिन्दू थ्मे और मनुप्य-समाज का उत्तम पुप्पांग हैं। मैं ऐसा 
एक भी काम न करूँगा, जिससे उसे मुरझाना पड़े। मैं जानता हूँ कि वह अपनी रक्षा 
करने में समर्थ हैं; उसने अब तक बहुत-से तूफान देख लिये हैँ। . . . . मैं नहीं चाहता 
कि ब्राह्मणों के सर्वनाज् पर अन्नह्याण छोग उन्नति करें. . . . . ब्राह्मण जन्म से 
होते हैं किन्तु ब्राह्मणत्व जन्म से नहीं होता । यह तो ऐसा गृण है, जिसकी एक छोटे- 
से-छोटे आदमी भी विकास करके प्राप्त कर सकता है । 
--यं० इं०। हिं० न० जी०, १९॥३॥१९२५ | 

७ ब्राह्मण जन्म से होते हैं किन्तु त्राह्मगत्व जन्म से नहीं होता। 


मूति-पुजक ओर मूर्ति-भंजक 


मैंने अपने एक भाषण में प्रसंगवद कहा था कि मैं मृति-पूजक हूँ पर मैं मूति- 
भंजक भी हूँ। यदि मेरा वह भाषण पूरा छापा गया होता तो उसका अर्थ अच्छी 
तरह समझ में आने योग्य था। मैंने भाषण की रिपोर्ट नहीं देखी है। एक सज्जन 


पु 


| उद्धुत कर लिखते हैं :--- 


८ है 





१. जगदुगुरु आद्य शंकराचार्य । 


पक + 7 
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“मेरे-जेसे लोग, जिनकी श्रद्धा मूति-पुजा से उठ गईं है, किन्तु फिर भी कितनी 
वार मूर्ति-पूजा के रूप को (जैसे मृत पिता के चित्र या मृत मित्र के पत्र को) 
आदर की दृष्टि से देखते हैँ, उन्हें आप यदि इन द्ब्दों का अर्थ समझाकर सार्ग- 
सूचक बनेंगे तो बड़ा उपकार होगा।” 

यहाँ मूर्ति शब्द के अ्थ अलग-अलग हैं। मूर्ति का अर्थ यदि बुत लिया जाय 
तो मैं मूति-भंजक हूँ। उसका अर्थ यदि ध्यान करने, मान करने या स्मृति कराने 
का साधन किया जाय तो मैं मूर्तिपूजक हूँ । मूर्ति का अर्थ केवछ आक्रृति नहीं। 
जो एक पुस्तक की भी पूजा आँखें मूंदकर करते हैं वे मूति-पुजक अथवा वृतपरस्त 
हैं। वृद्धि का प्रयोग किये बिना, सारासार-विवेक विना, अर्थ की छानवीन किये 
विना, वेद में जो कुछ लिखा है, सव को मानना मूर्तिपूजा इसलिए बुतपरस्ती है। जिस 
मूरति को देखकर तुरूसीदास पुलकित-गात्र होते, ईइ्वरमय, राममय वनते, उसका 
पूजन करने से वे शुद्ध मूति-पुजक थे और इसलिए वन्दनीय तथा अनुकरणीय थे। 

जितने वहम हैं, अन्ध विश्वास हैं, वे सब वुतयरस्ती अथवा नित्य मूर्ति-पूजा 
हैं। जो हर प्रकार के रिवाज को धर्म मानते हैं, वे निन्‍्च मूर्ति-पूजक हैं। अतएंव 
मैं मूरति-भंजक हूँ। मैं झास्त्र के प्रमाण देकर असत्य को सत्य, कठोरता को दया, 
वैरभाव को प्रेम वनाकर नहीं दिखा सकता, इसलिए और इस तरह मैं मूर्ति-भंजक 
हूँ। द्विअर्थी या क्षेपक श्लोक बताकर अथवा घमकी देकर कोई व्यक्ति मुझे अन्त्यजों 
का तिरस्कार, त्याय या उसकी अस्पृश्यता नहीं सिखा सकता, इसलिए मैं अपने 
की मूर्ति-भंजक मानता हूँ । मैं माँ, वाप की अनीति को भी अनीति के रूप में देख 
सकता हूं और इस देश पर अथाह प्रेम रखते हुए इसके दोष भी खोलकर बता 
सकता हूँ, इसलिए मूर्ति-भंजक हूँ। 

मेरे हृदय में वेदादि के प्रति पूर्ण और स्वाभाविक रूप से आदरभाव है। 
में पापाण में भी परमेश्वर को देख सकता हूँ । साथु पुरुषों की प्रतिमाओं के प्रति 
मेरा मस्तक स्वयं झुकता है, इसलिए मैं स्वयं को मू्ि-पुजक मानता हूँ । 

इसका अर्थ यह कि गृण-दोष वाह्य कार्य की अपेक्षा आन्तरिक भाव में विश्येप 
रूप से होता है। किसी भी कार्य की परीक्षा कर्त्ता के भाव से होती है। उसी माता 
का सविकार स्पर्श पुत्र को नरकवास प्राप्त कराता हैं, उसी का निविकार स्पर्श 
पुत्र को स्वर्ग पहुँंचाता है। द्वेप-भाव से चलाई छूरी प्राण छेती है, प्रेम-भाव से 
लगाई छुरी (शल्य क्रिया) प्राण छाती है। विल्ली के वही दाँत चूहे के लिए 
घातक होते हैं, पर अपने वच्चों के रक्षक होते हैं। 

दोष मूर्ति में नहीं, ज्ञान-रहित पूजा में हैं। 

--न० जी०। हि० न० जी०, ७॥५१९२५ ] 
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७ मूति का अर्य केवल आकृति नहीं। 
: ७ दोष मूर्ति में नहीं, ज्ञानरहित पूजा में है। 


लूट 
१५. हिन्दू धर्म में शतान की कल्पना 
मेरी राय में हिन्दू धर्म की विशेषता उसकी सर्वव्यापकता और संग्राहकता 

है। महाभारत के कर्त्ता ने अपनी महान सृष्टि के सम्बन्ध में जो कुछ कहा है बह 
हिन्दू धर्मं पर भी उतना ही घटता है। दूसरे धर्मों में जो काम की बातें मिलती 
हैं वे सवंदा हिन्दू धर्म में पाई जाती हैं और जो कुछ उसमें नहीं हैं उसे सारहीन 
या अनावश्यक समझना चाहिए। 

यह अवश्य मानता हूँ कि हिन्दू धर्म में गेतान के लिए जगह है। वाइबिल 
में यह विचार न तो नया है, व मौलिक हैं। वाइविल में भी शैतान कोई व्यक्ति नहीं 
है। वाइविल में वह व्यक्ति उसी कोटि तक है जिस कोटि तक रावण या सारी असुर- 
सन्तति हिन्दू-धर्म में है। में दस सिर और वीस हाथ वाले ऐतिहासिक रावण को 
उतने से ही अधिक नहीं मानता, जितना कि ऐतिहासिक शैतान को मानता हूँ । और 
जिस तरह शैतान और उसके साथी पतित फ़रिदते हैं, उसी तरह रावण और उसके 
साथी भी पतित फ़रिछ्ते या चाहें तो देव कहिए, हैं। यदि दुविकारों और उच्च 
भावों को व्यक्तियों का जामा पहिनाना कोई अपराध है तो शायद हिन्दू घमं इसके 
लिए सबसे ज्यादा जिम्मेवार है। क्या. . .छ: विकारों को हिन्दू धर्म में व्यक्ति 
का रूप नहीं दिया गया है ? धृतराष्ट्र और उसके सौ पुत्र कौन हैं, क्‍या हैं ? 
कालान्त तक कल्पना-शव्ित अर्थात्‌ काव्य मनुष्य के विकास में अपना उपयोगी 
और आवश्यक काम ज़रूर करेगा। हम विकारों का वर्णन इसी प्रकार करते 
रहेंगे मानों वे कोई व्यक्ति हों। क्या वे हमें दुष्ट मनुष्यों की तरह नहीं सताते ? , . 
अक्षरार्थ करने से मृत्यु है और आशय ग्रहण करने में जीवन-लाभ है। 
--यं० इं०। हि० न० जी०, १७॥९।१९२५] 

० हिन्दू धर्म को विशेषता उसकी सर्वव्यापकता और सर्वसंग्राहकता है। 

० कालान्त तक कल्पना-शक्ति अर्थात्‌ काव्य मनुष्य के विकास में 

अपना उपयोगी और आवश्यक कास जरूर करेगा। 
० अक्षरा करने में मृत्यु है और आशय ग्रहण करने में जीवन-लाभ 


है। 


१. काम, क्रोष, लोभ, मोह, मद और मत्सर। 





३३२ नीति: धर्म: दर्शन 
१६- ब्राह्मण 


ब्राह्मण वह है जो अपने वर्म और देश के लिए खुद को स्वाहा कर दे और 
उनकी सेवा के लिए अपने जीवन में दरिद्रता-वर्म को सानन्द अंग्रीकार करे। 
“-य० इं०। हि० न० जी०, १७९१९२५] 


र्दा 


१७. हिन्दू धर्म : एक दृष्टि 


हिन्दू-तर्म जीवित धर्म हैं। उसमें भर्ती खोट और आती ही रहती है। वह 


संसार के नियमों का ही अनुसरण करता है। मूल से तो वह एक ही है, लेकिन वृक्ष 
से वह विविध प्रकार का है। उस पर ऋतुओं का असर होता है। उसका वसन्‍्त 
होता है और पतन्नड़ भी। उसकी शरद ऋतु होती है और ग्रीष्म ऋतु भी। वह 
वर्षा से भी वंचित नहीं रहता। उसके लिए ज्ञास्त्र है और नहीं भी। उसका 
आधार एक ही पुस्तक पर नहीं है। गीता सर्व मान्य है, लेकिन वह केवल मार्ग दर्शक 
है। रूढ़ियों पर उसका बहुत कम अप्तर होता है। हिन्द धर्म गंगा का प्रवाह है। 
वह मूल में शुद्ध है। मार्ग में उस पर मैल चढ़ता है। इसके वावजूद जिस प्रकार 
गंगा की प्रवृत्ति अन्त में पोपक है, उसी प्रकार हिन्दू घर्म भी है। वह प्रत्पेक प्रान्त 
में प्रान्तीय स्वरूप ग्रहण करता है, फिर भी उसमें एकता होती है; रूढ़ि धर्म नहीं 
हैं। रूढ़ि में परिवर्तत होगा लेकिन घमं-सूत्र यथावत्‌ बने रहेंगे। 
हिन्दू घर्मावलम्वी की तपइचर्या पर ही हिन्दू धर्म की शुद्धता: आवारित है। 

जव हिन्दू धर्म पर संकट आता है, हिन्दू धर्मावलम्वी तपरचर्या करता है, बुराई 
के कारण खोजता है और उसका उपाय करता है। झास्त्रों में वृद्धि होती रहती है। 
वेद, उपनिपद्‌, स्मृति, इतिहास आदि एक साथ एक ही समय में उत्सन्न नहीं हुए 
हैं। प्रसंग आने पर ही उन ग्रन्थों की रचना हुई है इसलिए उनमें विरोधाभास 
भी होता है। वे श्रन्य गाइवत सत्य नहीं वतलाते। वे अपने-अपने समय में शाश्वत 
सत्य का किस प्रकार अमर किया गया था, यही वतलाते हैं। उस समय जिस प्रकार 
व्यवहार किया गया था वैसा ही अन्य समय में भी करें तो निराशा के कूप में पड़ता 
होगा। एक समय हमारे यहाँ पशुयज्ञ होता था, इसीलिए क्या आज भी करेंगे ? 

एक समय हम लोग मांसाहार करते थे, इसलिए क्या आज भी करेंगे ? एक समय 
चोर के हाथ-पैर काट डाले जाते थे, कया आज भी उनके हाथ-पैर कार्टेंगे ? एक 
समय हमारे यहाँ एक स्त्री जनेक पति करती थी, क्या आज भी करेगी ? एक 
समय हम लोग वालकन्या का दान करते थे, तो क्या आज भी वही करेंगे ? एक 
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समय हम लोगों ने प्रजा के कुछ मनुप्यों को तिरस्कृत माना था, इसलिए क्या 
आज भी उन्‍हें तिरस्क्ृत ही मानेंगे ? 

हिन्दू धर्म जड़ बनने से साफ़ इन्कार करता है। ज्ञान अनन्त हैं। सत्य की 
मर्यादा की.खोज किसी ने नहीं पाई। आत्मा की नई-नई खोज होती रहती है 
और होती रहेगी। हम लोग अनुभव के पाठ पढ़ते हुए अनेक प्रकार के परिवर्तन 
करते रहेंगे।. . .वेद सत्य है, अनादि है, लेकिन उसे सब श॒ में कौन जान सका - 
है? आज वेद के नाम से जो पहिचाना जाता है, वह तो उसका करोड़वाँ भाग भी 
नहीं है। जो हम लोगों के पास है, उसका अर्थ भी सम्पूर्णतया कौन जानता है ? 

इतना बड़ा जंजाल होने के कारण ही ऋषियों ने हमें एक बहुत वड़ी बात 
सिखाई है---यथा पिण्डे तथा ब्रह्माण्डे' ब्रह्माण्ड का पृथवकरण असम्भव है; अपना 
पृथवकरण कर देखना शवय है। स्वयं को पहिचानते ही संसार पहिचान में आ जाता 
है। लेकिन अपने को पहिचानने के लिए प्रयत्न करना आवश्यक है। प्रयत्न भी निर्मल 
होना चाहिए। निर्मल हृदय के बिना प्रयत्न का निर्मल होना असम्भव है। यम- 
नियमादि के पालन विना हृदय की निर्मता भी सम्भव नहीं। ईश-कृपा विना 
यमादि का पालन कठिन है। ईश्वर की कृपा विना श्रद्धा और भक्त प्राप्त नहीं 
हो सकती । इसीलिए तुलसीदास जी ने रामनाम की महिमा गाई है और भागवत- 
कार ने द्वादश मन्त्र सिखाया है। जो समाहित हृदय से यह जप क़र सकता है, 
वही सनातनी हिन्दू है; वाक़ी सव तो अखा' की भापा में अंधेरा कुआँ है। 

«  -खाद्याखाद्य में हिन्दू धर्म की परिसीमा नहीं हो जाती। उससे करोड़ 
गुनी आवश्यक वस्तु अन्तराचरण है; सत्य-अहिंसादि का सूक्ष्म पालन है। गोमांस 
का त्याग करनेवाले दंभी ऋषि की अपेक्षा गोमांस खानेवाला दयामय, सत्यमय 
ईदवरभीरु मनुप्य हज़ार गुना अधिक अच्छा हिन्दू है। और जो सत्यवादी, सत्या- 
चरणी गोमांसादि के आहार में हिसा देख सका है और जिसने उसका त्याग किया 
है; जिसको जीवमात्र के प्रति दया है उसे कोटिश: नमस्कार है। उसने ईश्वर को 
देखा है, पहिचाना हैं; वह परमभवत है, जगद्गुरु है। 

आज हिन्दू धर्म की और अन्य धर्मों की परीक्षा हो रही है। सनातन सत्य एक 
ही है; ईश्वर एक ही है।. . .सनातनी माने जाने वाले वहुत-से लोग भटक रहे हैं। 
उनमें कौन जानता है, किसे स्वीकार किया जायगा। रामनाम लेनेवाले अनेक लोग रह 
जायँगे और चुपचाप राम का काम करनेवाले विरल लोग विजयमाला पहिन लेंगे। 
-“न० जी०। हिं० न० जी०, ११४२१९२६] 


१. अखा भगत। 
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हिन्दू घर्मं जीवित धर्म है। 

गीता सर्वमान्य है. . .। 

हिन्दू धर्म गंगा का प्रवाह है। 

रूढ़ि घर्म नहीं है। 

शास्त्रों में वृद्धि होती रहती है। 

हिन्दू धर्म जड़ बनने से साफ़ इन्कार करता है। 

ज्ञान अनन्त है। 

देद सत्य है, अनादि है। 

ब्रह्माण्ड का पृथवकरण असम्भव हे। 

स्वयं को पहिचानते ही संसार पहिचान में आ जाता है। 
निर्मेछ हृदय के बिना संसार का निर्मल होना असम्भव है। 
ईश-क्ृपा बिना यमादि का पालन कठिन है। 

ईश्वर की कृपा बिना श्रद्धा और भक्तति प्राप्त नहीं हो सकती । 
खाद्याखाद्य में हिन्द धर्म की परिसीमा नहीं हो जातो। 
सनातन सत्य एक ही है, ईश्बर एक ही है। 


१८. धर्म और रिवाज 


वर्णाश्रम, यह धर्म है। वर्तमान असंख्य जाति-भेद का होना कोई धर्म 
नहीं है। यह एक रिवाज है।.. . 
--न० जी०। हि० न० जी०, २२॥४॥१९२६| 


१९. प्रार्थना किसे कहते हें? 


डाक्टरी डिग्री प्राप्त किये हुए एक महाद्यय प्रश्न करते हैं :--- 

“प्रार्थना का सबसे उत्तम प्रकार क्या हो सकता है; उसमें कितना समय 
लगाया जाना चाहिए ? मेरी राय में तो न्याय करना ही उत्तम प्रकार की प्रार्थना 
है और जो मनुष्य सबसे के साथ न्याय करने के लिए सच्चे दिल से तैयार होता है 
उसे दूसरी प्रार्थना करने की कोई आवश्यकता नहीं होती। कुछ छोग तो सन्ध्या 
करने में बहुत-ला समय लगा देते हैं परन्तु पंचानबे अतिशत मनुष्य तो उस समय 
जो कुछ बोलते हैं उसका अर्य भी नहीं समझते। मेरी राय सें तो अपनी मातू- 
भाषा में हो प्रार्थना करनी चाहिए। आत्मा पर उसी का उत्तम प्रभाव पड़ सकता 
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है। में तो यह भी कहता हूँ कि सच्ची प्रार्थना यदि एक मिनट के लिए की गई 
हो तो वह भी काफी होगी। ईववर को पाप न करने का अभिवचन देना ही काफी 
है।” 

प्रार्थना का अर्थ है--बर्मभावना और आदरपूर्वक ईइवर से कुछ माँगना। 
परन्तु किसी भक्तिभावयुक्त का को व्यक्त करने के लिए भी इस छवब्द का प्रयोग 
किया जाता है। लेखक के मन में जो वात है उसके लिए भक्ति झब्द का प्रयोग 
करना ही अधिक अच्छा है; परन्तु उसकी व्याल्या का विचार छोड़ कर हम इसी 
पर विचार करें कि करोड़ों हिन्दू, मुसलमान, ईसाई, यहूदी और दूसरे लोग 
रोजाना अपने स्रष्टा की भक्ति करने के लिए निश्चित किये हुए समय में क्या करते 
हैं? मुझे तो यह मालूम होता है कि हर एक ज्रष्टा के साथ एक होने की, हृदय की 
उत्कृष्ट इच्छा को प्रकट करता है और उसके आश्ञीर्वाद के लिए याचना करता है। 
इसमें मन की वृत्ति और भावों का ही महत्व होता है, शब्दों का नहीं और अक्सर 
पुराने जमाने से जो शब्द-रचना चली आती है उसका भी असर होता है, जो 
मातुभाषा में उसका अनुवाद करने पर सवंथा नप्ट हो जाती है। गुजराती में गायत्री 
का अनुवाद कर उसका पाठ करने पर उसका वह असर न होगा जो कि संस्कृत 
गायत्री से होता है। राम शब्द के उच्चारण से लाखों-करोड़ों हिन्दुओं पर फौरन 
असर होगा और गाड' शब्द का अर्थ समझने पर भी उसका उन पर कोई असर न 
होगा | चिरकाल के प्रयोग से और उनके उपयोग के साथ संयोजित पवित्रता से शब्दों 
को शक्ित प्राप्त होती है । इसलिए सबसे अधिक प्रचलित मन्त्र और इलोकों की भापा 
संस्कृत रखने के लिए बहुत से तक दिये जा सकते हैं। परन्तु उनका अर्थ अच्छी 
तरह समझ लेना चाहिए, यह वात तो बिना कहें ही मान ली जानी चाहिए। 
ऐसी भक्तियुक्त क्रियाएँ किस समय करनी चाहिएँ, इसका कोई निश्चित नियम 
नहीं हो सकता। इसका आधार अरूग-अछूग व्यक्तियों के स्वभाव पर ही होता 
है। मनुष्य के जीवन में ये क्षण बड़े ही कीमती होते हैं। क्रियाएँ हमें नम्र और 
शान्त बनाने के लिए होती हैं और इससे हम इस वात का अनुभव कर सकते हैं 
कि उसकी इच्छा के विना कुछ भी नहीं हो सकता। हम तो उस प्रजापति के 
हाथ में मिट्टी के पिण्ड हैं। वे क्षण ऐसे हैं जिनमें मनुष्य अपने भूतकाल का निरी- 
क्षण करता है; अपनी दुर्वछता को स्वीकार करता है और क्षमायात्रना करते हुए 
अच्छा बनने की, अच्छा कार्य करने की शक्ति के लिए प्रार्थना करता है। कुछ 
लोगों को इसके लिए एक मिनट भी पर्याप्त होता है। तो कुछ लोगों को २४ 
घण्टे भी काफ़ी नहीं हो सकते। उन लोगों के लिए जो ईइवर के अस्तित्व को 
अपने में अनुभव करते हैं केवल मेहनत या मजदूरी करना भी प्रार्थना हो सकती 
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है। उनका जीवन ही सतत प्रार्थना और भक्त्ति के कार्यो से बना होता है। परन्तु 
वे लोग जो केवल पायकर्म ही करते हैं, प्रार्थना में जितना भी समय लगायेंगे उतना 
ही कम होगा। यदि उनमें घैयें और श्रद्धा होगी और पवित्र बनने की इच्छा होगी 
तो वे तवतक प्रार्थना करेंगे जबतक उन्हें अपने में ईइवर की पवित्र उपस्थिति का 
निर्णयात्मक अनुभव न होगा। हम सावारण वर्ग के मनुष्यों के लिए तो इन दो 
सिरे के मार्गों के मध्य का एक और मार्ग भी होना चाहिए। हम ऐसे उन्नत नहीं 
हो गये हैं कि यह कह सके कि हमारे सव कर्म ईश्वरापंण ही हैं और शायद इतने 
गिरे हुए भी नहीं है कि केवल स्वार्थपूर्ण जीवन ही बिताते हों। इसलिए सभी धर्मों 
ने सामान्य भक्तिभाव प्रदर्शित करने के लिए अलग समय नियत किया है। दुर्भाग्य 
से इन दिनों ये प्रार्थंनाएँ जहाँ दांभिक नहीं होतीं, वहाँ यान्त्रिक और औपचारिक 
हो गई हैं। इसलिए आवश्यक है कि इन प्रार्थनाओं के समय वृत्ति भी शुद्ध और 
सच्ची हो। 

निरचयात्मक वैयवितक प्रार्थना, जो ईइवर से कुछ माँगने के लिए की गई 
हो, तो अपनी ही भाषा में होनी चाहिए। इस प्रार्थना से वढ़कर कोई बात नहीं 
हो सकती कि ईश्वर हमें हर एक जीव के प्रति न्यायपूर्वक व्यवहार रखने की शविति 
दे। 
“-यं० इं०१ हि० न० जी०, १०६॥१९२६] 


२०. हिन्दू और हिन्दुत्व 


एक पत्र-प्रेपक , जो यंग इण्डिया के श्रमश्ील तथा धैर्यवान पाठक हैं, लिखते 


जै॥! 


“एक संहायक एक्जीक्यूटिव इंजीनियर के प्रश्नों का उत्तर देते हुए 
आपने १४ अक्तूबर के यं० इं० में लिखा है--हिन्दू वह है जो ईइवर 
में विद्वास करता है, आत्मा को अविनव्वरता, पुनर्जन्म, कर्म-सिद्धान्त और 
मोक्ष में विश्वास करता है और अपने देनिक जीवन में सत्य और अहिसा 
का अभ्यास करने का प्रयत्त करता है और इस लिए अत्यन्त व्यापक अर्थ में गोरक्षा 
करता है और वर्णाश्रम घर्म को समझता है; उस पर चलने का प्रयत्न करता है 
इत्यादि। 

इसे पढ़कर मेरी इच्छा होती है कि आपके समक्ष आपका ही एक पुराना लेख 
(दो वपं पूर्व लिखित) रखूँ। आपने २४ अप्रैल सन्‌ १९२४ के यं० इं० के १३६ 
पृष्ठ पर लिखा था--थदि मुझसे हिन्दू धर्म की परिभाषा पूछी जाय तो सिर्फ 
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इतना कहूंगा कि अहिसात्मक ज्ावनों से सत्य की खोज करना ही उसका अर्थ है। 
पर कोई ईइवर में विश्वास न करके भी अपने को हिन्ड कह सकता है। हिन्द्ित्व 

सत्य के लिए घोर परिश्रम का नाम है।” 
मुझ जाश्चय होता है कि पत्र-केखक दोनों वयानों में अन्तर नहीं देखते । पहिले 
सन्दर्भ के अन्दर जो आ जाय॑ वे हिन्दू कहे जा सकते हैं। ईश्वर का अस्तित्व मानने 
से इन्कार करना हिन्दू धर्म का गण नहीं है। करोड़ों हिन्दू ईव्वर में विश्वास रखते 
इसलिए कोई यह कह वैठे कि हिन्द वह है जो ईब्वर में विश्वास रखता हो- 
इत्यादि।” लेकिन कोई व्यक्ति ईइवर में विश्वास न रखते हुए भी अपने को हिन्द 
कह सकता हैं। दूसरी स्थिति में मैंने सर्वागयू्ण परिभाषा दे दी हैं; पहिली में सामान्य 
रूप से साधारण दृष्टान्त मात्र दिया है। इसलिए मझे दोनों स्थितियों में कोई 

विरोब प्रतीत नहीं होता। 

-हिं० च० जी०, २८।१०१९२६] 

७ ईइवर का अस्तित्व सानने से इन्कार करना हिन्दू धर्म का गुण नहीं 


है। 
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२१. हरि-हर की व्याख्या 
हरि का अर्थ विष्णु या पालक है; हर का अर्य रुद्र या संहारक है। जब 
भगवान देखते हैं कि वनिकों ने दीनों का पालन करना छोड़ दिया है, तव वे हर का 
रूप घारण कर ससार का संहार करते ह्‌। घनिक जब ग़रावा का पालन करेगे 
तभी हरि और हर का संगम होगा, , , 
>-न० -जी०। हिं० न० जी०, ११९१९२७] 


२२. यज्ञ का अर्थ 
यज्ञ का एक ही अथ॑ है--सेवा । 
--न० जी०। हि० न० जी०, १५॥९११९२७] 
२३- हिन्द धर्म की देन 


[प्रइनोत्तर | 
उत्तर--हम देखते हैं क्नि आप सव कुछ हिन्दू धर्म के नाम पर कहते हैं। 
क्या हमें वतलाइएगा कि हिन्दू धर्म ने हमारे भले के लिए क्या किया है? दया 
यह बरे वबहमों ओर आचारों की विरासत नहीं है ? * 


२ 
४ 
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उत्तर-मैं समझता था कि मैं यह स्पष्ट कर चुका हैं । स्वयं वर्णाश्रम धर्म 
ही संसार को हिन्दू धर्म की अपूर्व देन है। .हिन्दू धर्म ने हमें भय से वचा लिया है। 
अगर हिन्दू घर्मं मेरी मदद को नहीं आता तो मेरे लिए आत्महत्या के सिवा और कोई 
चारा न होता। मैं हिन्दू इसलिए हूँ कि हिन्दू धर्म ही वह चीज है जो संसार को 
रहने योग्य वनाती है। हिन्दू धर्म से वौद्ध धर्म पैदा हुआ था। आज हम जिसे देखते 
हैं,वह शुद्ध हिन्दू घर्म नहीं है वल्कि वह वहुधा उसका उपहास होता है, अन्यथा मुझे 
इसकी ओर से वकालत करने की जरूरत नहीं पड़ती, जैसे कि, अगर मैं पूर्ण पवित्र 
होता तो मुझे आपसे बात करने की जरूरत नहीं होती। परमात्मा अपनी जवान 
से नहीं बोलता और जो उसके नजदीक पहुँचता है वह उसी के समान वन जाता है। 
हिन्दू धर्म मुझे सिखलाता है कि मेरी अन्तरात्मा की शक्ति की मर्यादा, मेरा यह 
शरीर है। 

पदिचम में जिस प्रकार भौतिक वस्तुओं के सम्बन्ध में आश्चर्यजनक शोध 
हुई है, उसी प्रकार हिन्दुओं ने धर्म-सम्वन्धी, आत्मा-सम्वन्बी उससे भी आइचर्य - 
जनक झोघष की है। छेकित इन महान और सुन्दर शोधों को देखने के लिए हमारे 
पास आँखें नहीं हैं। पश्चिमी सम्यता ने जो भौतिक उन्नति की है, उसी से हमारी 
आँखें चौंघिया गई हैं। मैं उस उन्नति पर मुग्ध नहीं हो गया हूँ। सच पूछिए तो 
यह ऐसा मालूम पड़ता है मानों परमात्मा ने ही भारतव्य॑ को उस रास्ते उन्नति करने 
से रोका हो, जिससे कि वह भौतिकता की घारा को रोकने का अपना विशेष उद्देश्य 
पूरा कर सके। आखिर हिन्दू धर्म में कोई ऐसा तत्व है जो इसे अवतक जिलाये 
हुए है। इसने वेविछोन, सीरिया, फारस, और मिश्र का पतन देखा है। अपने चारों 
ओर दृष्टि डालिए। कहाँ है रोम और कहाँ है यूनान ? क्या आप कहीं गिवन 
की इटली या प्राचीन रोम को ही, क्योंकि रोम ही इटली था, ढूंढ सकते हैं ? तनिक 
यूनात जाइए। संसार-प्रसिद्ध ग्रीक-सम्यता कहाँ हैं? फिर भारत लौटिए, 
पुराने से पुराने लेखों को देखिए और अपने चारों ओर नजर डालिए। तब आपको 
विवश होकर कहना पड़ेगा कि हाँ, मैं यहाँ प्राचीन भारत को अब भी जीवित देखता 
हूँ। वेशक इधर-उधर कूड़े के ढेर हैं, लेकिन उनके नीचे छाल-रत्न छिपे हैं। 
आज तक हिन्दू धर्मं जिन्दा क्‍यों रहा ? इसका कारण यह है कि इसने अपने सामने 
भौतिक उदच्नति के बदले आव्यात्मिक उन्नति का उद्देश्य रखा था। इसकी कई देनों 
में यह अपूर्व ही है कि मनुष्यों और गूंगे पशुओं में एक ही आत्मा वास करती है। 
मेरे लिए तो गो-पूजा एक बहुत बड़ा विचार है, जिसका विस्तार किया जा सकता है। 
इसमें आज के जैसे धर्म-प्रचार का न होना भी मेरे लिए एक बहुमूल्य चीज है। 
इसे उपदेश देने की जरूरत नहीं, हैं। यह सिखलछाता है कि ऐसा जीवन बनाओ । 
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यह काम मेरा है, आपका है कि हम ऐसा जीवन वितायें और फिर उसका असर 
युगन्युग तक चला जायगा। इसने आदमी भी कैसे पैदा किये ? रामानुज, चैतन्य, 
रामकृष्ण, जैसे हिन्दू बम पर अपनी छाय छोड़ जाने वाले ! और आधुनिक नामों 
को तो छोड़ दीजिए। हिन्दू धर्म की शक्ति किसी प्रकार भी समाप्त नहीं कही जा 
सकती । यह मरा हुआ धर्म नहीं है । 
चार आश्रमों की देन तो है ही। यह भी अपूर्वे ही भेंट है। संसार में इसके 
समान कुछ भी नहीं है। कैयोलिक ईसाइयों में ब्रह्मचारियों का संघ अवश्य है 
किन्तु वह कोई संस्था नहीं है। पर यहाँ, हिन्दुस्तान में, प्रत्येक वालूक को ब्रह्म- 
चर्याश्रम का पालन करना ही पड़ता था। क्या ही उदात्त कल्पना हैं। आज हमारी 
आँखें मेठी हो रही हैं, विचार गन्दे हो रहे हैं और शरीर सबसे अधिक गन्दा हो 
रहा है क्योंकि हम हिन्दू धर्म का इन्कार कर रहे हैं। 
इसके अलावा एक और चीज है जिसका जिक्र मैंने नहीं किया है। मैक्समूलर 
ने चालीस साल पहिले कहा था कि यूरोप को यह खयाल अब आ रहा है कि पुनर्जन्म 
और भिन्न-भिन्न योनियों में जन्म कुछ खाम-खयाली नहीं है वल्कि सत्य घटना है। 
यह सम्पूर्णतया हिन्दू धर्म की ही देन है। 
आज इन्हीं के अनुयायी वर्णाश्रम धर्म और हिन्दू धर्म का उल्टा अर्थ लगाते हैं ; 
उनसे इन्कार करते हैं। इसकी दवा विनाश नहीं है, सुधार है। हम अपने अन्दर 
सच्ची हिन्दू-भावना पैदा करें और तव पूछें कि इस धर्म से आत्मा को पुरा-पूरा सन्‍्तोप 
होता है या नहीं। 
--यं० इं०। हिं० न० जी० १११२॥१९२७ ] 
७ . . .वर्णाश्रम धर्म. . .संस्रार को हिन्दू धर्म की अपूर्व देन है। 
७ हिन्दू धर्म हो वह चीज़ है, जो संसार को रहने योग्य बनाती है। 
७ मेरे लिए तो गो-पुजा एक बहुत बड़ा विचार है। 


२४. मोक्षदाता राम 


[आश्रम में रामनवमी के दिन दिये प्रवचन का सारांश।--सम्पा० 

हमें जिन राम के गुण गाने हैं, वे राम वाल्मीकि के राम नहीं हैं; तुलूसीकृत 
रामायण के राम भी नहीं हैं, यद्यपि तुलसीदास की रामायण मुझे अत्यन्त प्रिय 
है। मैं तुलसीकृत रामायण को अद्वितीय ग्रन्ध मानता हूँ । तथा उसे एक वार 


१. ब्रह्मवयें, गृहस्य, वानअस्य और संन्यास आश्षस। 
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पढ़ना शुरू करके कभी उकताता नहीं। फिर भी हम आज तुलसीदास या गिरघर 
दास के राम का स्मरण नहीं करने जा रहे हैं; तो कालिदास और भवभूति के राम 
का कहना ही क्‍या ? भवभूति के उत्तर राम-चरित' में बहुत सौन्दर्य है, किन्तु 
उसमें वे राम नहीं हैं, जिनका नाम केकर हम भवसागर पार कर सकें, या जिनका 
नाम हम दुःख के अवसर पर लिया करें। मैं.असह्य वेदना से दुःखित आदमो से 
कहता ह--राम नाम छो; नींद न आती हो तो भी मैं कहता हैँ, राम नाम लो। 
किन्तु ये राम दशरथ के कुंवर या सीता के पति राम नहीं हैं। ये देहधारी राम नहीं 
हैं। जो हमारे हृदय में बसते हैं वे राम देहवारी नहीं हो सकते । अंगूठे के समांत 
छोटा सा तो हमारा हृदय है और उसमें भी समाये हुए राम देहधारी क्‍यों कर हो 
सकते हैं ? किसी साल चैत्र की नवमी को इनका जन्म नहीं हुआ होगा। ये तो 
*अजन्मा हैं। ये पृथिवी को पैदा करनेवाले हैं; संसार के स्वामी हैं। इसलिए हम 
जिन राम का स्मरण करना चाहते हैं और जिनका स्मरण करना चाहिए वे राम 
हमारी कल्पना के राम हैं; दूसरे की कल्पना के राम नहीं । 
इतना याद रखें तो हमारे मन में जो अनेक प्रइन उठा करते हैं वे न उठें। 
कितनी वार सवाल होता है कि वालि का बध करनेवाले राम सम्पूर्ण पुरुष क्यों 
कर होंगे ? मेरे पास भी ऐसे अनेक प्रइन आते हैं। इसलिए मैं मन ही मन हँसता 
हूँ। किसी ने अगर छल में या सीवी रीति से किसी को मारा अथवा कोई दस 
सिर का देहवारी रावण हो तो उसी को मारकर कौन सा भारी काम कर लिया ? 
आज का युग तो ऐसा है कि वीस क्या, असंख्य भुजा का रावण पैदा हो, एक वालूक 
तोप के एक ही गोले से उसके असंख्य हाथ और माथ उड़ा देगा। उसे हम अलौकिक 
वालूक नहीं गिनेंगे। हम उसे बड़ा राक्षस मानेंगे। मैं मानता हूँ कि हम राक्षस 
के बड़े भाई के समान शक्ति पैदा करना नहीं चाहते। उसकी पूजा करने से हमें 
शान्ति नहीं मिलेगी। हम पूजा करें तो अन्तर्यामी की जो सवके भीतर है और 
साथ ही सबसे अछूग है और सवका स्वामी है। उन्हीं के बारे में हमने गाया-- 
निर्वल के बल राम। इसमें तो द्रुपद-सुता निर्वेछ भई की वात आई है। अब 
द्रौपदी और देहधारी राम का मेल कहाँ बैठेगा ? फिर भी कवि ने गाया है कि 
द्रौपदी की लाज राम ने रखी । इसमें तो वही राम हैं जो सभी के लिए सामान्य हैं, 
फिर भी जिन्हें कोई पहिचान नहीं सकता। हम उसी राम का स्मरण करते हैं। 
इन अन्तर्यामी राम और कृष्ण में भेद नहीं है। 
रामनवमी का पर्व इसलिए वनाया गया कि इसके निमित्त हम कुछ संयम का 
पालन करें; लड़के कुछ निर्दोप आनन्द लें और रामायण पढ़कर कुछ बोध भ्राप्त 
करें। देहघारी मनुष्य परमेश्वर को दूसरे तरीके से तुरन्त नहीं पहिंचान सकता । 


धर्मे : हिन्दूधर्म-सिद्धान्त रेड १ 


उसकी कल्पना अधिक दूर नहीं दौड़ सकती और इस लिए वह मानता है कि परमेद्वर 
ने मनुष्य के रूप में अवतार लिया था। हिन्दू धर्म में उदारता का पार नहीं है। 
इसलिए वर्णन किया है कि परमेश्वर ने मछली के रूप में, वाराह के रूप में, और 
नर॑सिह के रूप में अवतार लिया था। मनुष्य ने इस प्रकार देहाध्यास से ईश्वर की 
कल्पना देहधारी के रूप में की है और जव-तव उसके अवतार लेने की कल्पना की 
है। कहा है कि धर्म की ग्लानि हो और अवर्म फैल जाय तो ईइवर धर्म की रक्षा 
करने के लिए अवतार लेता है। यह वात भी उसी तरह और उतनी ही हद तक 
सच्ची है, जितना मैंने कहा है। नहीं तो अजन्मा का अवतार लेना कैसा ? यह 
सानने का कोई कारण नहीं हैं कि किसी ऐतिहासिक पुरुष ने ईश्वर के रूप में या 
ईइवर ने किसी ऐतिहासिक पुरुष के रूप में अवतार लिया था। जितने महापुरुप 
हो गये हैं उनके गुण देखकर मनुष्यों ने उन्हें पूर्ण अथवा अंशावतार मानता। 
और यह जानते हुए भी कि वाल्मीकि या तुलसीदास के राम के विभिन्न उपासकों 
ने अपना ईश्वर उन्हीं को माना है, उनके भजनों को गाने में कोई दोप नहीं है। 
किन्तु मैंने जो वात तुमसे पहिले कह्दी है. उसे सदा याद रखो तो तुम्हारे श्र मजाल में 
पड़ने का कोई कारण न रहे। हमारे सामने अगर कोई शंकाएँ रखकर हमें चक्कर 
में डालना चाहे तो उससे कहो कि हम किसी देहधारी राम की पूजा नहीं करते । 
हम तो अपने निरंजन, निराकार राम को पूजते हैं। उसके पास सीबे नहीं पहुँच 
सकते, इसलिए जिनमें ईश्वर की मूर्तिमन्‍्त कल्पना की है, उन भजनों को गाते हैं। 

. - देह अभिमान का मूल है। इसके विपय में जिसका राग शेप है, वह 
अभिमान से मुक्त नहीं हो सकता। जबतक मेरे मन में यह है कि यह देह मेरी है, 
तवतक मैं हिंसा से सवंथा मुक्त नहीं हूँ। जिसकी अभिल्‍लापा ईश्वर को देखने की 
है उसे देह के पार जाना पड़ेगा; अपनी देह का तिरस्कार करना पड़ेगा; मौत से 
भेंट करनी पड़ेगी । 

यदि यह दो गुण मिलें तो हम तर सकेंगे; ब्रह्मचर्यादि का पालन कर सकेंगे 
. - “कोई अपराध करे तो क्या उस पर क्रोध करने के बदले प्रेम करना हमें रुचता 
है ? हम संसार को असार कहकर गाते अवश्य हैं, मगर क्या उसे असार समझते 
भी हैं? 
राम कहते हैं, मुझसे मिलना हो तो इस संसार से भाग जा। मगर शरीर तो 
भगाने से भाग नहीं जाता। असारता की वृत्ति पैदा करके, चौवीस घण्टे काम करते 
हुए भी हम राम से मिल सकते हैं। यही वस्तु गीता जी में सिखलाई गई है। 
गीता को मैं इप्तोलिए आध्यात्मिक शब्दकोश मानता हूँ । तुलसीदास ने वही वस्यु 
हमें सुन्दर काव्य के रूप में सिखलाई है। 


३४२ नीति: धर्म : दर्शव 


किन्तु कुंजी तो वही है जो मैंने वबतलाई है। यानी हमारी अपनी कल्पना के 
ही राम तारेंगे। मेरा राम मुझे तारेगा, आपको नहीं और आपका राम आपको 
तारेगा, मुझे नहीं। हम सब तुलसीदास के समान सुन्दर काव्य नहीं रच सकते 
किन्तु जीवन में ईइवर को उतार कर उसे काव्यमय वना सकते हैं। 
“-न० जी०। हिं० न० जी० ५।४॥१९२८ ] 
6 में असह्य वेदना से दुःखित आदमी से कहता हे--रामनाम लो। 
नींद न आती हो तो भी में कहता हूँ रामनास लो। 
७ जो हमारे हृदय में बसते हैं वे राम देहधारी नहीं हो सकते। 
७ ये (राम) . , .अजन्मा हैं। ये पृथिवी को पेदा करनेवाले हैं; संसार 
के स्वामी हैं। 
७ हिन्दू धर्म में उदारता का पार नहीं है। 
७ देह अभिमान का मूल है। 
७ जिसकी अभिलाषा ईश्वर को देखने की है, उसे देह के पार जाना 
पड़ेगा। 
९ गीता को में. , . आध्यात्मिक शब्दकोश मानता हूँ। 


२५. प्रभ बड़े या गुरु ? 


उपर्यृवत्त शीपक देकर एक गृहस्थ ने यह लिख भेजा है 
कलकत्ते के गोविन्द भवन की दिल दहलाने वाली बात सुनकर सारे मार- 
वाड़ी समाज में खलबली मच गई है। अपने को सनातनी कहलानेवाले पुराने 
विचार के मारवाड़ियों में भी बहुत हाहाकार मच रहा है। नवजीवन' में आपने 
एक लेख लिखकर यह मत प्रकट किया है कि--- 

१. बहिनों को सनुष्य का सेवन-पुजन छोड़कर परमेश्वर के पुजन में ही 
लक्ष्य रखना चाहिए। 

२. किन्तु 'सोलन के विचारानुसार कोई आदमी चाहे वह कितना ही बड़ा 
क्यों न माना जाता हो, जबतक वह जीवित हैँ तवतक पार पहुँचा हुआ नहीं कहा 
जा सकता। इसलिए जीवित मनुष्यों का सेवन-पुजन, स्त्रियों के लिए अयोग्य 
है। 

“आपके लेख का यह भावार्थ मुझे बहुत पसन्द आया है। किन्तु उसके सामने 
पहाड़ के समान धामिक कठिनाइयाँ खड़ी हैं। आपने शायद उत्तका विचार न 
किया हो। नवजीवरन' में इस बात पर थोड़ी-बहुत चर्चा हो, इस आशय से नीचे 
के प्रइनों पर आपका ध्यान आकर्षित करता हूँ। 


धर्मे : हिन्दृधर्म-सिद्धान्त रेद३ 


/हिन्दू धर्म के बहुत-से मतों और पन्‍्यों का ऐसा सिद्धान्त है कि मनुष्य को 
सीधे अपने-आप हो परमेश्वर नहीं मिल सकता। अतएव आत्मा और परमात्मा 
की एकता के लिए एक तीसरे आदमी की जरूरत पड़ती है। इस आत्मा और 
परमात्मा की एकता कराने का दावा करनेवाले आदमी की पदवी परमात्मा से 
भी बड़ी गिवी जातो है। सारे हिन्दुस्तान में प्रचलित इस दोहे को तो आपने सुना 
ही होगा :--- 


गुरु गोविन्द दोऊ खड़े, काको लागूं पाँय । 
वलिहारो गुरु आपने गोविन्द दियो बताय ॥। 


“फिर दादुदयाल नाम के गुजरात के एक ब्राह्मण का पन्‍्य पंजाब में चलता 
है। इस पंय में दादुदयाल के शिष्य सुन्दरदार्सा कवि का लिखा सुन्दर विलास' 
नाम का ग्रन्य बहुत प्रचलित हैं। उसमें लिखा है :-- 


गोविन्द के किये ते जिव जात है रसातल में, 
गुरु जो कृपा करें तो छूटे जमफनदतें॥ 


“मतलब यह कि प्रभु के बनाये जीव नरक में जायँगे किन्तु जिन पर गुरु ने 
कृपा करके मार्ग दिखलाया होगा, केवल वे ही तरेंगे। 

“गोस्वामी श्री तुलसीदास जी महाराज की रामायण से भी एक वचन वार- 
बार वबतलाया जाता है। वह यह रहा-- 

मोरे मन प्रभु अस विद्वासा! 
राम तें अधिक राम कर दासा। 

“वल्लभी पन्‍्थ का ऐसा सिद्धान्त है कि जव गुरु ब्रह्म-सम्बन्ध करें तभी उद्धार 
हो सकता है। इसके बिना चाहे कोई कसा ही नीतिमान, संद्गुणी, या भक्ति- 
युक्त हो, उसका उद्धार नहीं होता। वल्लभाचार्य को भगवान प्रत्यक्ष मिले और 
उन्होंने कहा--जिन-जिन को शरण में लेकर तुम मुझे सौंपोगे उनको में तारूगा। 
इसलिए वल्लभी पन्‍्य के गुरु अपने सेवक और सेविकाओं का ब्रह्म-सम्दन्ध कराते 
हैं। वल्लभाचार्य ने सिद्धान्त-रह॒स्था नाम की एक पुस्तक लिखी है। उसके 
पहले तीन इलोकों का अर्थ यह है :--- 

“घाक्षात्‌ भगवान ने मुझसे मिल कर जो कहा है, उसे में अक्षर-अक्षर सुनाता 
हूँ। ब्रह्म-सम्बन्ध लेने से देह के तवा जीव के सभी पाप जरूकर भस्म हो जाते 
हैं। लोगों में और बेद में जो पाँच महापाप बतलाये हैं, उन्हें दिल्कुछ न मानना। 
ब्रह्म सम्बन्ध लिये विना, किसी तरह सभी दोपों की निदृत्ति नहीं हो सकती। 





इधड नीति: धर्मे : दर्शन - 


/इन वलल्‍्लभाचाये को भगवान से भी वड़ा दिखलाने के लिए इन्हें महाप्रभु 
जी का नाम दिया गया है। यह तो मैंने केवछ थोड़े से ही उदाहरण बतलूये हैं। 
इसरे अभी बहुत से हैं। किन्तु उन्हें छोड़ कर अब खुद गोविन्द-भवन के बारे में 
लिखता हूँ। पिछली राम-तवमी पर कलकत्ते के गोविन्द भवन से एक मारवाड़ी 
भकक्‍त भक्ति का प्रचार करने वस्वई पघारे थे। उनका विज्ञापन गुजराती पत्रों में भी 
छपा था। कारूवादेवी मार्ग पर एक मकान सें उन्तका व्याख्यान था। में जब 
देखने गया, तब इस भक्त के सम्मान में अनेक व्यक्ति ढोल, ताश, झाल, बिगुल, 
झाँझ, नगाड़ा, और पिपुही वजा रहे थे। लूगभग तीस-पेंतीस आदमी तो सिर्फ 
गुलावजल ही फूलदानियों में भर कर उन पर छिड़क रहे थे और फूल के टोकरे 
पर टोकरे खाली कर उन पर वरसा रहे थे। कोई पंखा हाँक रहे थे। मैंने लोगों 
से पुछा तो सभी ने यही कहा ये बहुत बड़े भक्त हैं ओर उन्हें प्रभु का साक्षात्कार 
हो चुका है। इस बात की पुरी जाँच छोड़ कर मैं यही पुछना चाहता हूँ कि आपने 
तो बहिनों को मनुष्य-पुजा छोड़ कर प्रभु को भजने की शुभ शिक्षा दी लेकिन इन 
सभी बातों क्वा, जो आपके तक का खण्डन करती हैं, क्या हो ? प्रभु के पास 
पहुँचानेवाले आदमी, प्रभु से भी बहुत बड़े बन कर भोले भावुकों से अपने पेर पुजवा 
रहे हैं। उनका महात्म्य पुराने प्रन्यों में भी बहुत गाया गया है। इसलिए यह बात 
उनके पक्ष में छाभदायी हो गई है। अतएव में इस सम्बन्ध में जो सलाह 'नवजीवन' 
के हारा माँग रहा हूँ, उससे बहुतों को लाभ होगा और वह सार्वजनिक समाज के 
लिए हितकर सिद्ध होगा।'” 

मारवाड़ी भक्त के वारे में जो लिखा गया है, उसे मैं नहीं जानता। सिद्धान्त- 
रहस्य नामक पुस्तक में से जो तीन इलोकों का अर्थ भेजा गया है, वे शोक भी मैंने 
नहीं देखे हैं। किन्तु इस लेख में जो लिखा है, वैसी मान्यता हिन्दू धर्म में है, इस विपय 
में शंका नहीं है! मैं स्वयं ही नित्य प्रातः:काल नीचे लिखा इलोक गाता हँ-- 


गुठन्नह्मा गुरुविष्णुगुंढदेंवी. महेह्वरः। 
गूरुः साक्षात्‌ परन्रह्म तस्मे श्री ग्ुरवे नमः॥ 


और गुरु के माहात्म्य के बारे में हिन्दू धर्म की मान्यता के लिए सबल कारणों 
का होना भी मैं मानता हूँ। इसीलिए मैं गुरु शब्द का शुद्ध अर्थ खोज रहा हूँ । 
जिस गुरु में ब्रह्मा, विष्णु और महेश्वर का लय हो, और जो साक्षात्‌ परत्रह्म के समान 
हो, वह वेहबारी, विकारी और रोगी मनृप्य नहीं होगा। उसमें तो ब्रह्मा, विष्णु 
और महेश्वर की सारी झक्ति होगी, यानी वह आदमी मुख्य रूप से हमारी कल्पना 
में ही होगा। और बह गुरु-इप्टदेव, केवल सत्य की मूर्ति परमात्मा ही होगा। 
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इसलिए गुरु की खोज परमात्मा की खोज के समान हुई। विचार करते हुए जो- 
जो वस्तुएं लेखक ने लिखी हैं, वे सरल हो जाती हैं। जो गोविन्द को वता सके 
वह अवश्य ही गुरु होने योग्य है। वह चाहे बाद में भले ही गोविन्द से भी बड़ा 
गिना जाय। हम गोविन्द के बनाये हुए जीवों को अनन्त दुःख भोगते हुए देखते हैं । 
किल्तु हमें जो इस फन्‍दे से छुड़ा सके वह खुशी से गोविन्द से भी बड़ा पद ले ले। 
यही आशय “राम से अधिक राम कर दासा में! है। इन सभी महावचनों का अर्थ 
इतना स्पष्ट है कि अगर हम सरल हृदय से खोजें तो प्रपंच में विल्कुल न पड़ें, और 
अनर्थ में न पड़ें। प्रत्येक महावचन में अनिवार्य शर्त अवश्य जुड़ी होती है। जो 
हमें प्रेमघर्म सिखलाये, भयमुक्त करे, सादगी सिखलावे, गरीव-से-गरीव के साथ 
ऐक्य साधने की बुद्धि ही नहीं वल्कि ऐक्य अनुभव करने का हृदयवल भी दे, 
वह हमारे लिए अवश्य ईश्वर से वड़ा है। इसका अर्थ यह नहीं हुआ कि ईश्वर का 
ऐसा दास अलग स्वतन्त्र रूप में ईश्वर से बड़ा है। हम समुद्र में गिरें तो डूब जायेंगे, 
मगर इसी समुद्र में वहनेवाली गंगा के मूल से एक छोटा जल प्यास लगने पर छेकर 
पियें तो उस समय यह गंगाजल हमारे लिए समुद्र से भी बड़ा है। किन्तु यही गंगा 
जल वहाँ से लेने जाये, जहाँ गंगा समुद्र में मिलती हैं तो वह जहर के समान हो जायगा। 
ऐसा ही गुरु के विषय में समझना चाहिए। जिनमें दंभ है, ईर्ष्या है; जो सेवा के 
भूखे हैं उन्हें गुरु मान वैठना तो अनेक प्रकार के गन्दे जलों के समुद्र में पड़े हुए गंगा 
नदी के जहरीले पानी के समान समझना चाहिए। 

अभी तो हम धर्म के नाम पर अधर्म का आवरण करते हैँ; सत्य के नाम पर 
पाखण्ड का पोषण करते हैं और ज्ञानी होने का डोल करके अनेक प्रकार की पूजा 
चुराकर स्वयं अधोगति को प्राप्त होते हैं, और साथ में दूसरों को भी ले डूबते हैं। 
ऐसी स्थिति में किसी को गुरु करने के सम्बन्ध में विल्कुल अस्वीकार करने का ही 
धर्म प्राप्त होता है। सच्चे गुरु न मिलें तो मिट्टी के पुतले को गुरु बनाकर वैठाने 
में दुहरा पाप है। किन्तु जबतक सच्चे गुरु न मिलें, तवतक नेति नेति' कहने में 
पुण्य है। इतना ही नहीं किन्तु उससे किसी दिन सच्चे गुरु के मिलने का भी प्रसंग 
आ सकता है। 

मुझे इसके बहुत से कड़वे-मीठे अनुभव हुए हैं और अब भी हुआ करते हैं । 
चलती घारा का विरोध करने में बहुत-सी मुसीवर्ते आती रही हैं। किन्तु उनमें से 
मैंने एक वात यह सीखी है कि जिस वस्तु में अनीति है, जिसका खण्डन होता ही 
चाहिए, हमें उसका विरोध एकाकी होने पर भी करना ही चाहिए। और वह 
बात यदि सच्ची होगी तो विरोध से जरूर सफल होगी, ऐसा विश्वास सदेव रखना 
उचित है। 
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जो भक्‍त स्तुति का या पूजा का भूखा है; जो मान न मिलने से चिढ़ जाता हैं, 
वह भक्‍त नहीं है। भक्त की सच्ची सेवा स्वयं भक्त बनने में है। इसलिए मैं 
आजकल चलनेवाली मनुष्य-पूजा का यथासम्भव विरोध ही करता हूँ और सवको 
विरोध करने के लिए प्रेरित करता हूँ। 
--न० जी०। हि० न० जी० १४।६।१९२८ ] 

७ में गुर शब्द का अर्थ खोज रहा हूँ। 

गुरु की खोज परमात्मा की खोज के समान हुई। 
जो गोविन्द को बता सके वह अवव्य ही गुरु होने योग्य है। 
प्रत्येक महावचन में अनिवार्य शर्त्त अवश्य जुड़ी होती है। 
भक्त को सच्ची सेवा स्वप्रं भक्त बनने में है। 


७ 0७ &७ ७ 


२६. श्रुत्ि-स्मृतियों का प्रमाण 


केवल नाम देने से श्रुति-स्मृतियाँ घर्म-वाक्य नहीं वन सकतीं। जो वात 
सत्यादि अटल सिद्धान्तों के विरुद्ध है, वह धर्म-प्रमाण नहीं हो सकती। मनुस्मृति 
आदि जो ग्रन्थ आज हमारे सामने रखे जाते हैं, वे मूलतः: जैसे थे वैसे आज प्रतीत 
नहीं होते क्योंकि उनमें विरोधी वचन आते हैं। उनमें ऐसे वचन भी पाये जाते 
हैं जो सनातन नीति, सिद्धान्त और वुद्धि के विरोधी हैं।. . .संस्क्ृत भाषा में छपे 
हुए हर एक संस्कृत ग्रन्थ को शास्त्र मानने से पुण्य पाप हो जायगा और पाप पुण्य 
वन जायगा। इसलिए गीता की भाजा के अनुसार गीता के स्थितप्रज्ञ का वचन 
ही शास्त्र का वृद्धिग्राह्म अर्थ हो सकता है।. . . 
“-हि० न० जी०, ११॥७॥१९२९ | 


२७. ब्रह्मचर्य की व्याख्या 


. - - ब्रह्मचय का पालन बहुत मृशिकिल, छगभग नामुमकिन माना गया है। 
उसके कारण ढूँढ़ने पर पता चलता है कि ब्रह्मचर्य का संकुचित अर्थ किया गया है। 
जंनन-इन्द्रिय (लिग, योनि) के विकारों पर काबू ही ब्रह्मचयं-पालन है--ऐसा 
जाना गया है। मुझे लगता है कि यह अबूरी और गरूत व्याख्या है। समस्त 
विपयों पर रोक ही ब्रह्मचर्य हैं। जो दूसरी इन्द्रियों को जहाँ-तहाँ भटकने देता है 
और एक ही इन्द्रिय को रोकने की कोशिश करता हैं, वह निकम्मी कोशिश करता 
है इसमें क्या शक हैं? कानों से विकार की वातें सुनें, आँखों से विकार पैदा करने 
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वाली चीजें देखें, जीभ से विकारों को तेज करनेवाली चीजें स्वाद से खायें, हाथ से 
विकारों को तेज करनेवाली वस्तुओं को छुएं और फिर भी कोई जननेन्द्रिय को रोकने 
का इरादा रखे तो यह आग में हाथ डालकर न जलने की कोशिश करने-जैंसा होगा। 
इसलिए जो जनन-इन्द्रिय को रोकने की ठान ले उसको तमाम इन्द्रियों के विकारों 
को रोकने की ठान ही लेनी चाहिए। ब्रह्मचर्य की संकीर्ण व्याख्या से नुकसान हुआ 
है, ऐसा मुझ हमेशा छुगा है। मेरी तो पक्की राय है और मेरा अनुभव भी है कि 
अगर हम सब इन्द्रियों को एक साथ वस में लाने की आदत डालें तो जनन-इन्द्रिय 
को दस में छाने की कोशिश तुरन्त सफल होगी। इसमें मुख्य चीज स्वादेन्द्रिय है 
ओर इसलिए उसके संयम को हमने स्थान दिया है। . . . 

ब्रह्मचरयं का मूल अर्थ सब याद करें, ब्रह्मचर्य यानी ब्रह्म की, सत्य की खोज में 
चर्या यानी उसके विपय में आचार---वरतना | इस मूल अर्थ में से सव इन्द्रियों का 
संयम, यह विज्येष अर्थ निकलता है। सिर्फ जनन-इन्द्रिय का संगम--ऐसा अधूरा 
अर्थ तो हम भूल ही जायेँ। 
-- मंगल प्रभात, ५१८।१९३०। न० जी० प्र० मं० संस्करण १९५८] 


२८. अस्वाद-ब्रत 


ब्रह्मचर्य के साथ वहुत नजदीक का सम्बन्ध रखनेवाला यह ब्रत है। मेरा 
अनुभव है कि अगर मनुष्य इस द्रत में पार उतर सके, तो ब्रह्मचर्य यानी जनन- 
इन्द्रिय का संयम विल्कुल सरल हो जाय। लेकिन साधारण रूप से इसे ब्रतों में 
अलूग स्थान नहीं दिया जाता। स्वाद को बड़े-बड़े मुनिवर भी नहीं जीत सके, 
इसलिए उस ब्रत को अरहूग स्थान नहीं मिला।. . . 

अस्वाद यानी स्वाद न लेना। स्वाद यानी रस-आनन्द। जैसे, दवा खाते 
समय वह जायकेदार है या नहीं इसका खयाल न करते हुए शरीर को उसकी जरूरत 
है ऐसा समझ कर उसकी मात्रा में ही हम खाते हैं, उसी तरह अन्न का (के बारे में ) 
समझना चाहिए।. , . 
-+ मंगल प्रभात। १२१८१९३०॥ न० जी० प्र० सं०, संस्करण १९५८ ] 


२९. मूत्ति-पूजा 


मूर्ति-पूजा के मैं दो अर्थ करता हूं, एक में मनृप्य मूर्ति का ध्यान करते 
हुए गुणों में लीन होता है। यह अच्छी पूजा है। दूसरी में गुणों का विचार 
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न करके वह मूर्ति को ही मूल्वस्तु मानता है। यह वुतपरस्ती नुकसान 

करती है। 

-- यरवदा मन्दिर, १८।१०११९३०। बापु के पत्र: प्रेमा बहिन कंटक के नाम॑, 
न्न० जी० प्र० स० ] 


३०. गणेश एवं गरुस्तुति 


[सुभी मौरा बहिन को लिखे पत्र से।] 

साप्ताहिक पत्रों को शुरू कर देने से पहिले तुम्हारे लिए इलोक (इस वार 
दो होंगे) नकल कर देने में मुझे आनन्द आता है। तो यह लो छठा' और सातवाँ 
इलोक और साथ ही तत्काल लिखी गई टिप्पणियाँ । 

६. “जिनका सुख टेढ़ा है, जिनका शरीर विशज्ञाल है, करोड़ों सूर्य के वरावर 
जिनकी कान्ति है, ऐसे हे गणेश जी, मेरे सारे शुभ कर्मों में मुझे निविध्न 
करो ।” 

टिप्पणी---यह ओंकाररूप ईश्वर के लिए कहा गया है, इसका टेढ़ा मुख और 

वड़ा शरीर देखो । इसकी गूढ़ महत्ता उपनिषदों में वर्णन की गई है। 

७. गुरु ब्रह्मा है, गुरु विष्णु हैं और गुरु ही महादेव हैं; गुरु साक्षात्‌ परत्रह्म 
हैं, ऐसे श्री गुरु को मैं नमस्कार करता हूँ। 

टिप्पणी--यहाँ अवश्य ही मतलव आध्यात्मिक गूरु से है। यह कोई यान्त्रिक 
या कृत्रिम सम्बन्ध नहीं है। गुरु असल में यह सब कुछ नहीं है। परन्तु उस शिष्य 
के लिए वह सब कुछ है, जो उसमें पूरा सन्‍्तोपष अनुभव करता है; जो उसमें सम्पूर्णता 
का आरोपण करता है; जिसे उस गुरु ने सजीव ईदवर में सजीव श्रद्धा प्रदान की है। 
ऐसा गुरु कम से कम आजकल तो क्वचित्‌ ही मिलता है। इसलिए उत्तम बात 
यही है कि स्वयं ईश्वर को ही अपना गुरु समझा जाय या श्रद्धापूर्वक ऐसे गुरु की 
प्रतीक्षा की जाय। 

-- २५११।१९३१॥। बापू के पत्र : मीरा के नाम पृ० १२४ न० जी० प्र० सं० | 





१. वक्र॒तुण्ड महाकाय सुर्थक्रोटि समग्रभ। 
नि्विध्॑ कुरु में देव सर्वेकार्येष्‌ सर्वंदा॥१॥ 
२. गुरुत्रेह्मा गुरुविष्णुः गुरुदेंवों महेइवरः। 
गुरु: साक्षात्‌ परबह्म तस्मे श्री गुरवे नमः ॥ १॥ 
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३१. 3७ का रहस्य 


वेदों ने ब्रह्म का वर्णन “ऊँ तत्सत्‌' रूप से किया है, अतः श्रद्धालु को चाहिए 
कि यज्ञ, दान, तप आदि क्रिया इसका उच्चारण करके करे। ऊँ अर्थात्‌ एकाक्षरी 
ब्रह्म; तत्‌ अर्थात्‌ वह। सत्‌ अर्थात्‌ सत्य, कल्याण-रूप। मतलव कि ईश्वर एक है 
यहा हू, यही सत्य हैं; यही कल्याण करनेवाला हैं। 
“-+यरवदा मन्दिर १४॥२१९३२। गीता-बोध पृ० ७९ स॒० सा० मं० संस्क 
रण १९५४] 


३२. सर्व-धर्म-समभाव 


[श्री सुन्दरम्‌ नामक एक जेलवासी ईसाई ने गांधी जी से पुछा था--आपको 
सत्य के ज्यादा निकट कौन-सा धर्म प्रतीत हुआ ?” इस प्रइन का निम्नलिखित 
उत्तर गांधी जी ने श्री मोहनलाल भट्ट को लिखे पत्र में दिया ।---सम्पा० | 

भाई सुन्दरम जो पूछते हैं वह सवाल पूछने लायक नहीं है। मगर जब वह पूछते' 
ही हैं, तो मुझे कहना चाहिए कि मेरी दृष्टि में सव बातें देखते हुए सत्य के सबसे 
ज्यादा निकट हिन्दू-बर्म है। मगर साथ ही यह स्वीकार करने में मुझे तनिक भी 
संकोच नहीं होता कि शायद मैं इसमें मोहवश भूल कर रहा हूं। मगर यदि यह 
भूल हो, तो भी क्षम्य है और आवश्यक भी है। क्योंकि इतना मोह न हो, तो मनुप्य 
किसी भी धर्म पर टिक नहीं सकता, और अगर उसे किसी दूसरे धर्म में अधिक सत्य 
दिखाई दे, तो उसमें गये विना रह नहीं सकता, न रहना चाहिए। इसे ईश्वर की 
माया कहो या जिस किसी भी नाम से पुकारना हो पुकारो, मगर दुनिया में है 
ऐसा ही। इतने पर भी सव घर्मो के प्रति समभाव रखना चाहिए। यानी ईसाई 
ईसाई घर्मं को सत्य के अधिक निकट माने , मुसलमान इस्लाम को माने; यह मुते 
हिन्दू की हैसियत से मान लेना चाहिए और यह भी मान लेना चाहिए कि अपने 
अपने धर्म में चुस्त रहने के लिए यह उनके लिए जरूरी ह। इस मान्यता 
के लिए उनके प्रति मुझे हेप भी न होना चाहिए। मुझे यह भी न मानना चाहिए 
कि उनका यह खयाल ग़रूत है। मैं आद्या रखता हूँ कि भाई सुन्दरम को आर तुम 
सबको यह वात॒स्पष्ट हों गई होगी। यह सम्भव है कि सव धर्मों के बारे में 
मेरा यह विचार मौलिक है। दूसरों ने भी इस ढंग से सोचा हो, ता मुज्े माट्म 
नहीं। मेरे लिए तो यह मौलिक ही है और मुझे इससे रस के घूंट मिले हैं। इस 
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विचार के कारण मैं हिन्दू-वर्म में चुस्त रहकर भी दूसरे घर्मों को पूज सकता हूँ 
ओर उनमें से जो कुछ अच्छा हो वह निःसंकोच ले सकता हुं।. . . 
“-३०११०१९३२॥ स० भा० डा० भाग २ पृ० १५६-१५७] 

७ मेरी दृष्टि सें. , . सत्य के सबसे ज्यादा निकट हिन्दू-धर्म है। 

७ सव धर्मों के प्रति समभाव रखना चाहिए। 

७ में हिन्दू-धर्म में चुस्त रह कर भी दूसरे धर्मों को पुज सकता हूँ। 


३३. हिन्दू-धर्म का गोरव 


मैं अपने को हिन्दू समझने में गौरव अनुभव करता हूं, क्योंकि मेरे ख्याल से यह 
शब्द इतना विशाल है कि वह पृथिवी की चारों दिज्ञाओं के पैग़म्बरों के उपदेशों 
के प्रति सहिष्णुता रखता है; इतना ही नहीं वल्कि उन्हें आत्मसात्‌ कर सकता है। 
--४११११९३२। म० भा० डा० भाग २ (परिश्ििष्ठ) पृ० ३८१] 


३४. सनातनी 


मैं खुद सनातनी होने का दावा करता हुं।. . . मेरे खयाल से सनातन धर्म 
ऐतिहासिक काल से भी पहिले की पीढ़ियों से विरासत में आया हुआ और वेद तथा 
उसके वाद के ग्रन्थों पर रचा हुआ प्राणवान धर्म है। मेरे विचार वेद, ईश्वर और 
हिन्दूधम के समान ही अव्याख्येय हैं। छपे हुए चार ग्रन्थों को ही वेद कहना 
अधं-सत्य है। वे ग्रन्थ तो अज्ञात द्रष्टाओं के प्रवचनों के अवशेष मात्र हैं। वाद 
के व्यक्तियों ने इस मूल पूंजी में अपने ज्ञान के अनुसार वृद्धि की है। 
--४११।१९३२॥ स० भा० डा० भाग २ (परिशिष्ट) पूृ० ३८० 


३५. हिन्दू-धर्म 
[अलीगढ़ विश्वविद्यालय के प्रोफ़ेसर श्री हवीबुरंहमान को लिखे गये पत्र से] 
हिन्दू घर्मं की खसूसियत यह है कि उसमें काफी विचार-स्वातंत््य है। और 
उसमें हर एक धर्म के प्रति उदारभाव होने के कारण उसमें जो कुछ अच्छी वातें 
रहती हैं, उनको हिन्दूर्मी मान सकता है। इतना ही नहीं, परन्तु मानना उसका 
कत्तंव्य है। ऐसा होने के कारण हिन्दू घर्म-ग्र थों के अर्थ का विन-प्रति-दित विकास 
होता रहा है।. . . 


धर्म: हिन्दूधमं-सिद्धान्त ३५१ 


« » “हिन्दू धर्मं के नाम से प्रचलित ग्रन्थों में जो कुछ लिखा गया है, वह सबके 
सब धर्म-वचन हैं, ऐसा नहीं है और हिन्दू जनता को अब यह मानना चाहिए, 
ऐसा भी नहीं है। वेद-पाठ सुननेवाले शूद्र के कान में गरम सीसा डालने की वात 
अगर ऐतिहासिक मानी जाय, तो मैं उसे धर्म मानते के लिए हगिज तैयार नहीं हूं 
और ऐसे असंख्य हिन्दू हैं, जो उसे धर्म-बचन नहीं मानते हैं। हिन्दू -धर्म के लिए 
एक कसौटी रखी गई है, जिसको एक वालक भी समझ सकता है। जो वुद्धि-प्राह्म 
वस्तु नहीं है और बृद्धि से विपरीत है, वह कभी धर्म नहीं हो सकती, और जो सत्य 
अहिसा के विपरीत है, वह भी धर्म नहीं हो सकती। 

“-५१११।१९३२। म० भा० डा० भाग २, १७३-१७४ | 
० हिन्दू-धर्म में. . .काफ़ो विचार-स्वातंत्र्य है। 
० हिन्दू-धमंग्रन्यों के अर्थ का दिन प्रतिदिन विकास होता रहा है। 
० जो बुद्धि-प्राह्म वस्तु नहीं है और बुद्धि से विपरीत है, वह कभी धर्म 
नहीं हो सकती। 
७ जो (वस्तु) सत्य-अहिसा के विपरीत है वह भी धर्म नहीं हो सकती । 


३६- हिन्दू-धर्म की शक्ति 


[ए० पी० आई० के प्रतिनिधि श्री शास्त्री से मुलाकात के दौरान में इस 
प्रइनन पर व्यक्त उद्गार कि हिन्दु-धर्म पर छोग क्‍यों कायम हैं ?--सम्पा० ] 

क्योंकि उस (हिन्दू-धर्म ) में अधिक-से-अधिक विकास पाने का मौका देने 
की संभावना है और कठोर-से-कठोर अन्तरात्मा को, गहरे-से-गहरे विचारक 
को और पवित्र-से-पवित्र मनुष्य को सन्‍्तोष देने की शक्ति है। 
--७॥११११९३२१ स० भा० डा०, भाग २, पु० १७८ | 


३७. श्रुति-प्रमाण 
[श्री हरिभाऊ उवाध्याय, वावासाहब पोतदार और श्री धुन्धीराज शास्त्री 
बापट के साथ हुई गांधी जी की वार्ता के अंश ।--सम्पा० | 
प्रन्‍व--वैद ईइवर की स्फूर्ति है, इसलिए अब जो स्फूरति होगी उसकी भी 
बही कीमत होगी। जो नीति के विरुद्ध होगा उसे में विल्कुल नहीं मानूंगा। क्या 
आपके ये बचत ठीक हैं ? 
गांधी जी--हां। 


३५२ नीति: धर्म : दर्शन 


पोतदार--तब तो बेदिक घ॒र्म की सारी जड़ हिल जाती है। हिन्दू घ॒र्म का 
आधार वेदों पर है, जैसे ईसाई घर्म का बाइविल पर और इस्लाम का कुरान 
पर। अगर स्फूर्तियां समय-समय पर बदलती हों, तो प्राचीन बेदिक धर्म सनातन 
भाना ही नहीं जा सकता। 

गांधी जी--तो क्या हम ईश्वर की शक्ति की मर्यादा बाँध देंगे ? मैं मानता 
हूं कि वेद ईश्वरप्रेरित हैं। मगर मान छीजिए ईद्वर दूसरे वचनों की भी प्रेरणा 
करे और लोग उन्हें स्वीकार कर के तव ? यह कहने का कोई बर्य॑ ही नहीं कि 
ईदवर में दूसरे वेदों की प्रेरणा करने की शक्ति ही नहीं। यह तो निरीश्वरवादी 
वचन हुआ। परन्तु इससे मैं यह भी नहीं कहना चाहता कि ईद्वर्र किसी दूसरे 

ग्रन्थ की प्रेरणा अभी करने वाला है। 

पोतदार---मगर बेंद ईइवर-प्रेरित हों तो भविष्य में उनके विरुद्ध प्रेरणा 
बाला प्रन्य केसे आयगा ? 

गांधी जी---दस हजार वपं पहिले जो कालाहो वह आज सफेद नहीं हो सकता ? 
मूलभूत सिद्धान्त शाइवत काल तक एक से ही रहते हैं। मगर वेदों में तो मूलभूत 
सिद्धान्तों के सिवा और भी बहुत कुछ है। अगर ऐसा नहीं हो तो गीता के 
चौथे अध्याय में जो कहा हैं कि ईश्वर समय-समय पर अवतार छेता है, उसका 
क्या अर्थ ? 

ईदवर तो वेदों का और इस मानवकुल का भी संहार कर सकता है। और 
कोई दूसरी ही जाति और दूसरे ही वेद उत्पन्न कर सकता है। आप तो कहेंगे कि 
ईदवर खुद अपने साथ असंगत है। 

प्रदन--सगर किसी सन्त ने अभी तक वेद के ईश्वरप्रेरित होने के बारे में 
शंका नहीं की है। 

गांधी जी---मैं भी नहीं करता । मैं तो इतना ही कहता हूं कि वेदों. में ईश्वर 


गन 
द्र्लर 


की कोई आखिरी प्रेरणा नहीं है। अन्त में तो ईश्वर भी हम दोप-पात्र मनुष्यों के 
द्वारा ही बोलता है न? और हमारे पास जो वेद ग्रन्थ हैं, वे भी कोई पूर्ण रूप में 
नहीं । बहुत से हिन्दू मानते हैं कि अकेले वेद ही ईव्वर-प्रेरित ग्रन्थ हैं। मैं कहता हूं 
कि ऐसे और भी ईइवर-प्रेरित ग्रन्थों की संभावना है। वेद और ज्ञानेश्वरी प्रकट 
हो गई तो ईश्वर ने कोई हाथ नहीं वो लिये। हिन्दू धर्म की विशेपता तो यह है 
कि उसने सभी ईद्वर-प्रेरित ग्रन्थों में एकवाक्यता और मेल साधने की कोशिश 
की है। एक ही सिद्धान्त अलग-अछग संयोगों में अछुग-अछग ढंग से अमल में लाये 
जा सकते हैं। | 

-- १७॥१२।१९३२। म० भा० डा० भाग २, पृ० २९४-२९७ | 
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३८. हिन्दू-धर्म के मुख्य अंग 


सत्य, अहिसा पर अनन्य श्रद्धा और गोसेवा हिन्दू-धर्मं के मुख्य अंग हैं। जो 
इन्हें छोड़ता है, वह हिन्दू नहीं रहता। यज्ोपवीत की आवश्यकता मुझे प्रतीत नहीं 
ई हैं। न पहिनने का आग्रह न किया जाय। जो ब्राह्मणत्व छोड़ता है, वह ब्राह्मण 
अधिकार से च्यूत हो गया है । ऐसे नाम के ब्राह्मणों को भोजन क्यों ? विवाह 
में जो सामान्य मन्त्र हैं, वही आवश्यक हैं।. . .आजकल जो श्राद्ध की प्रथा देखी 
जाती है, उस पर मेरा विश्वास नहीं है। 
--९१११९३३। म० भा० डा०, भाग ३, पृ० २९] 
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३९. भरी आस्था 


कृष्णभक्ति मेरे जीवन का मन्त्र है। सनातन घर्म मेरा प्राण है। जो आज 
अपने को सनातनी मानते हैं, वे एक दिन मेरी उक्त प्रतिज्ञा के सत्य को स्वीकार 
करेंगे। 
-- ९११।१९३३। स॒० भा० डा०, भाग ३, पृ० ३०] 


४०. शास्त्र क्या हे ? 


शास्त्र का अर्थ पूर्वकाल में अनुभवियों-द्वारा कहे हुए वचन नहीं, वल्कि जिसे 
आज अनुभव-न्ञान यानी ब्रह्मज्ञान हुआ है, ऐसे देहवारी के वचन। श्ञास्त्र नित्य 
मूतिमन्त होता है। जो केवल पुस्तकों में है, जिसका अमल नहीं होता, वह या तो 
तत्व ज्ञान नहीं होगा या मू्खंता या पाखण्ड होगा। शास्त्र उसी क्षण अनुभवगम्य 
होना चाहिए, कहनेवाले के अनुभव की बात होनी चाहिए। इसी अर्थ में वेद नित्य 
है। अन्य सव वेद नहीं वेदवाद हैं। 
-- १९२१९३३। स॒० भा० डा०, भाग ३, पृ० १५३] 


४१. धर्स का रहस्य 


. . - वर्म का रहस्य किसी सुख-सुविधा अथवा सामाजिक, आर्थिक स्थिति 
सुधारने में नहीं है। ऐसे छोगों के उदाहरण मिलते हैं, जो सामाजिक वहिप्कार, 
आर्थिक विनाश और उससे भी अधिक विकट परिस्थितियों का सामना करते हुए 


श्र 
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अपने धर्म में वैसे ही अटल बने रहे। वड़े-से-बड़े संकट में हमारा धर्म ही हमें सत्य 
पर स्थिर रखता है। इहलोक और परछोक में सारी आशाओं का सवलूतम आधार 
धर्म ही है। अन्य समस्त अवल्म्बों की छोड़ कर केवल ईश्वर के ही, सत्य के ही 
प्रति श्रद्धा कायम रखने वाला यह धर्म ही है।. . . 

 - “अत्यन्त निकट की, पर साथ ही अत्यन्त अधूरी, जिस वस्तु की तुलना 
मैं धर्म के साथ कर सकता हूं, वह विवाह है। विवाह एक ऐसा वन्धन है, जो किसी 
काल में नहीं टूट सकता। धर्म का सम्बन्ध इससे भी अधिक अविभाज्य है। पति 
पत्नी के प्रति और पत्नी पति के प्रति श्रद्धा रखती है, तो इसका कारण यह नहीं 
है कि अपनी पत्नी अथवा अपना पति तमाम स्त्रियों से अथवा तमाम पुरुषों से 
श्रेष्ठ जँचता है। इस श्रद्धा के मूल में जरूर कोई कल्पनातीत और अटूटठ आन्तरिक 
आकपंण होता है। इसी प्रकार मनुष्य की अपने .धर्म में ऐसी श्रद्धा होती है, जो 
किसी तरह दूर नहीं की जा सकती। ऐसी निष्ठा में मनुष्य को पूर्ण सन्‍्तोष मिलता 
है। और जिस प्रकार किसी पति को अपनी पत्नी के प्रति श्रद्धा स्थायी रखने के लिए 
अन्य स्त्रियों को निम्न या हीन मानने की आवश्यकता नहीं होती, वैसे ही अपने घर्मं 
पर अटल रहनेवाले लोगों के लिए अन्य धर्मों को अपने धर्म की अपेक्षा हीन मानने 
की जरूरत नहीं है। 

इसी उपमा को और विस्तृत करते हुए कहा जा सकता है कि अपनी पत्नी के 
प्रति निष्ठा जताने के लिए जैसे उसके दोपों से अनजान रहने की आवश्यकता नहीं 
है, वैसे ही अपने धर्म के प्रति श्रद्धा दिखाने के लिए उसकी त्रुटियों से अनभिन्ञ रहने 
की आवश्यकता नहीं है। इतना ही नहीं, यदि अन्वविश्वास के साथ अपने धर्म 
पर अटल न रहना हो और सच्ची आस्था रखनी हो तो अपने धर्म में व्याप्त दोपों 
का सम्पूर्ण ज्ञान होता चाहिए और उनको दूर करने के लिए सच्चे साधनों को ग्रहण 
करने की उतनी ही उत्कट इच्छा होनी चाहिए। 

धर्म के विपय में मेरा ऐसा विश्वास होने के कारण, हिन्दू बम की किसी खास 
विश्षेपता की जांच करने की आवश्यकता नहीं रह जाती। पाठक विश्वास रखें कि 
मैं जो अब तक हिन्दू बना हुआ हूं, वह मैंने इस धर्म की अनेक सुन्दरताओं को जाने 
विना ऐसा नहीं किया। सुन्दरताएं मेरे ही वर्म में हैं, अन्य धर्मों में नहीं हैं, ऐसा 
मैं नहीं देखता। अतः मैं अन्य धर्मों का अवलोकन आलोचक की दृष्टि नहीं वल्कि 
जिज्ञासु भक्त की दृष्टि से करता हूं। मैं अन्य वर्मों में अपने धर्म जेसी सुन्दरताएं 
देखने और अपने धर्म में जो सुन्दरता न हो, दूसरे धर्म में हो, तो उसे अपने शामिल 
करने की आशा से ही दूसरे वर्मो का अवलोकन करता हूं । 
--हैं० ज०। ह० से० १८॥८१९३३॥| 
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७ धरम का रहस्य किसी सुख-सुविधा अयवा सामाजिक, आर्थिक स्थिति 
सुधारने में नहीं हे। 

७ वड़े-सेड़े संकट में हमारा धर्म ही हमें सत्य पर ल्थिर करता है। 

७ इहलोक और परलोक में सारी आज्ञाओं का सबलतम आधार धर्म 
ही है। 

७ विवाह एक ऐसा बन्चन है जो किसो काल में नहीं टूट सकता। 

७ धर्म के प्रति श्रद्धा दिखाने के लिए उसकी न्रुटियों से अनभिज्न रहने 
की आवश्यकता नहीं। 

७ अपने धर्म में व्याप्त दोपों का सम्पुर्ण ज्ञान होना चाहिए । 


४२. शुद्धि के लिए उपवास 
हिन्दू धर्म में उपवास एक अत्यन्त सावारण चीज है। अन्य धर्मो में भी शुद्धि 
के लिए उपवास का मार्ग बताया गया है। 
--ह० से०, ३३११।१९३३ | 


४३. ऋग्वेद का सन्देदा 
इतिहासकारों ने यह प्रमाणित कर दिया है कि, संसार में जहां तक पता लगाया 
गया है, ऋग्वेद के मन्त्र ही सबसे प्राचीत हैं। उन मन्त्रों में यही उपदेश दिया 
गया है कि ईश्वर एक है, अद्वितीय है और सर्वात्म है। जीवात्मा उसी ईश्वर से 
उद्भूत हुई है और उसी में स्थित है। 
-- कराइकल, मद्रास, २०१२।१९३४। ह० से०, २३१९३४] 


४४. सनातन धर्म-सिद्धान्त 


उदारता एवं सहिष्णुता का भाव ही सदा से सनातन बर्म का सिद्धान्त रहा है। 
--ह० से० ५॥५।१९३४ | 
४५. हिन्दू-धर्म 
. - हिन्दू धर्म में सत्य का स्थान सबसे ऊंचा हैं।, « «कोई भी शास्त्री वेद 


+ + 


'पुराण, इतिहास में कहीं भी धर्म-सिद्धान्त के विपरीत कोई बात नहीं वता सकता। 
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- - - हमारे धर्म में कई वा्तें ऐसी वताई गई हैं, जो और कहीं नहीं हैं। हमारे यहां 
जो वर्णाश्रम धर्म है, वह यदि लुप्त हो जाय तो हिन्दू धर्म का ही छोप हो जायगा। 
-- हिन्दू विश्वविद्यालय, काशी, १८॥१९३४॥ ह० से०, १०१८॥१९३४] 


45८ र्‌ हर ४ 
४६. (हिन्दू धर्म की सुख्य विशेषताएं 

[तुलनात्मक घमज्ास्त्र की प्राष्यापिका एक अमरीकी महिला गांधी जी से 
मिलने आई थी। उन्होंने गांधी जी से प्रदव किया--- 

आप मुझे संक्षेप में हिन्दू धर्म की सच्ची महत्ता बतायें।' 

इसके उत्तर में गांधी जी ने जो उद्गार व्यक्त किये थे यहां संकलित किये 
जा रहे हैं।--सम्पा० ] 

हिल्दू धर्म की सच्ची महत्ता यह है कि वह मानता है कि जीवमान्र (केवल 
मनुष्य नहीं, सचेतन प्राणीमात्र ) एक हैं, इनमें एक सर्वेव्यापी मूल से उत्पन्न होने 
वाले जीवमात्र का समावेश हो जाता है--फिर उस मूल को अल्लाह कहें, गाड 
कहें या परमात्मा कहें। हिन्दू घर्म में विष्णु-सहस्न-नाम नामक एक छोटा-्सा 
स्तोत्र है। इसका अर्थ ईश्वर के सहल्ननाम इतना ही है। इसका अर्थ यह नहीं कि 
ईद्वर के नाम केवल इतने हैं, किन्तु इसका अर्थ यह है कि तुम उसके जितने नाम 
रख सको उतने उसके नाम हैं। तुम उसे जितने नाम देना चाहते हो, दे दो , केवछ ' 
जिसका तुम नाम लेते हो वह ईश्वर एकमेवाह्वितीय होना चाहिए। इसका अर्थ 
यह है कि वह अनाम भी है। 

यह जीवमातन्र की एकता हिन्दूवर्म की विज्येपता है। हिन्दूर्म कहता है कि 
मुक्ति केवल मनुष्यों को ही नहीं मिल सकती, वह ईश्वर के वनाये हुए सभी प्राणियों 
को मिल सकती है। सम्भव है कि मानव देह के अतिरिक्त दूसरी देहद्वारा मोक्ष 
न प्राप्त हों सकता हो, पर इससे मनुष्य सृष्टि का स्वामी नहीं वन जाता। इससे 
तो वह ईश्वर की सृष्टि का सेवक वनता है। अव, जब कि हम मानव-बन्ब॒ुत्व की 
वात करते हैं,तव यहां हम अटक जाते हैं और हमें छूगता है कि दूसरे सब जीव मनुष्य 
के उपभोग के लिए वनाये गये हैं। पर हिन्दू धर्म ने इस उपभोग को त्याज्य माना 
है। जीवमात्र के साथ इस एकता का सम्पादन करने के लिए मनुप्य जितना भी 
त्याग करे कम है। यह आदर्श इतना विशाल है कि इससे मनुप्य की आवश्यकताओं 
पर अंकुश रखा जा सकता है। आप देखेंगी कि यह वस्तु आधुनिक सम्यता से उलटी 
है। यह सभ्यता कहती है कि अपनी आवश्यकताएं बढ़ाओ। जो ऐसा विश्वास 
रखता है वह मानता है कि आवश्यकताएं बढ़ाने से ज्ञान बढ़ता है और हम उस ज्ञान-: 
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द्वारा अनन्त ईइवर को ज्यादा अच्छी तरह समझ सकते हैं। इसके विपरीत हिन्दू- 
धर्म भोग-विकास और आवश्यकताएं बढ़ाने को त्याज्य समझता है, क्योंकि यह 
ईइ्वर-प्राप्ति के लिए आवश्यक आत्म-विकास्त में वावक रूप हो जाता है। 
--6० से०, ९११ १९३७] 

० वह (ईइवर) अनाम भी है। 

७ जीवमात्र की एकता हिन्दू धर्म को विशेषता हैं। 

० मुक्ति केवल मनुष्यों को ही नहीं मिल सकती; वह ईश्वर फे बनाये 

हुए सभी प्राणियों को मिल सकती है। 


४७. सोने को कुंजी 


[ क्विलन (त्रावणकोर) की सभा में दिये गये भाषण से | 

हिन्दू धर्म का सार किसमें समाया हुआ है, और जिन अनेक साव-सन्‍्तों के 
विपय में हमारे पास ऐतिहासिक उल्लेख हैं उन सन्‍्तों को प्रेरणा देनेवाली कौन 
सी वस्तु है, इस पर हम थोड़ा विचार कर लें। हिन्दू धर्म के भक्तों को सैकड़ों वर्ष 
से उत्साह दिलानेवाली हिन्दू-धर्म में ऐसी कौन सी वस्तु है कि वे हिन्दू-धर्म में 
अस्पृध्यता देखते और फिर भी उस पर निछावर हो जाते ? अस्पृश्यता के विरुद्ध 
जो मैं लड़ रहा हूं इस लड़ाई के वीच कई कार्यकर्ताओं ने मुझसे पूछा है कि हिन्दू 
घर्म का सार किसे कहा जा सकता है ? उन्होंने कहा कि क्या इस्लाम की तरह 
कोई सादा कलमा हमारे पास नहीं है ? तत्व का चिन्तन करने वाले तथा व्यवहार 
में लगे रहनेवाले दोनों ही प्रकार के हिन्दुओं को सन्‍्तोष दे सकनेवाली कोई चीज 
हमारे पास है या नहीं ? कुछ ने कहा, और वह सकारण है, कि गायत्री ऐसा मन्त्र 
है। गायत्री का अर्थ समझने के वाद मैंने उसका हजार वार जप किया है, पर मुझे 
लगता है कि यह मन्त्र मेरी आध्यात्मिक आकांक्षा को पूर्णतया सन्‍्तोप नहीं दे सका। 
और आप जानते ही हैं कि मैं वर्षों से भगवद्गीता का भकक्‍त वना हुआ हूं। और 
मैंने कहा है कि गीता मेरी समस्त कठिनाइयों का निवारण करती है, भर शंका व 
उलझन के सैकड़ों प्रसंगों पर वह मेरी कामबेन्‌, मेरी मार्गदशिका, मेरे जीवन-पव 
को प्रकाश देनेवाली और मेरा द्व्दकोश बनी है। मुझे ऐसा एक भी प्रसंग याद 
नहीं आता, जब गीता ने मुझे सहायता न दी हो। पर यह पुस्तक ऐसी नहीं है कि 
मैं सारी सभा के आगे उसे रख सकूँ। प्रा्थेना-पूर्वक अध्ययन करने के बाद ही यह्‌ 
कामधेनु हमें अपने थनों में भरा हुआ ज्ञान-रूपी दूब देती है। 
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पर मैं एक मन्त्र आपको सुनाता हूं, जिसमें हि दू-धर्म का पूरा सार आ जाता 
है, ऐसा मैं मानता हूं। मुझे लगता है कि आप लोगों में से बहुत से ईशोपनिपद 
को जानते होंगे। मैंने कई वर्ष पहिले इसे अनुवाद और टीका के साथ पढ़ा था। 
मैंने इसे यरवदा जेल में कण्ठ कर लिया था। पर इबर कुछ महीनों से इस पर 
मैं जिस प्रकार मृग्ध हुआ हूं उस प्रकार उस समय नहीं हुआ था। अव तो मैं इस 
अन्तिम निर्णय पर पहुँचा हूं कि सारे उपनिषद्‌ और दूसरे सव धर्म ग्रन्थ अकंस्मात्‌ 
जलकर राख हो जायं और ईशोपनिषद्‌ का केवल पहिला श्लोक ही हिन्दुओं की 
स्मृति में वना रह जाय, तो भी हिन्दू-बर्म चिरकाल तक जीवित बना रहेगा। 

इस मन्त्र के चार भाग हैं। पहला भाग है ईशावास्यमिदं सर्व यत्किच 
जगत्यां जगत्‌ ।! इसका अथ॑ मैं यह करता हूँ कि इस विद्याल जगत्‌ में हम जो कुछ 
देखते हैं वह सव ईदवर-व्याप्त है। फिर दूसरे और तीसरे भाग को साथ लेते हैं 
-+तिन त्यक्तेन भृंजीथा: | मैं इन्हें दो भागों में वांटता हूं और उनका अये इस 
प्रकार करता हूं---इसे त्यागों और भोगो'। इसका एक अन्य अनुवाद भी है, 
यद्यपि उसका अर्थ भी यही है-- वह तुम्हें जो दे उसे भोगो। इसके भी दो भाग 
तो किये ही जा सकते हैं। फिर अन्तिम और सवसे महत्वपूर्ण भाग आता है--मा 
गृधः .कस्यस्विद्वनम्‌ ।! इसका अय्॑ यह है:किसी के बत या स्वामित्व का लोभ 
न करो ।' प्राचीन उपनिषद्‌ के दूसरे सब मन्त्र इस पहिले मन्त्र की टीका हैं, या 
इसका सम्पूर्ण अर्थ देने के प्रयत्नरूप हैं। मैं गीता की दृष्टि से इस मन्त्र को पढ़ता 
हूं याइस मन्त्र की दृष्टि से गीता पढ़ता हूं, तो मुझे जान पड़ता है कि गीता इसके 
भाष्यरूप में अवतरित हुई है। मुझे छूगता है कि यह मन्त्र समाजवादी तथा साम्य- 
वादी, तत्वचितक तथा अर्थशास्त्री सवकी आकांक्षा को तृप्त करता है। जो घर्म 
से हिन्दू नहीं हैं उनसे मैं यह कहने का साहस करता हूं कि यह मन्त्र उनकी आकांक्षा 
भी तृप्त करता है। और अगर यह सच है--मैं तो सच मानता हुं---तो इस मन्त्र 
के अर्थ से असंगत या विरोघी जो कुछ भी हिन्दू-धर्म में हो उसे स्वीकार करने की 
आपको आवद्यकता नहीं । एक अध्वितीय ईश्वर और भूतमात्र का ख्रष्टा और 
स्वामी अखिल विद्व के अणु-अणु में व्याप्त है, इससे अधिक सामान्य मनुष्य और 
क्या सीखना चाहेगा ? इस मन्त्र के अन्य तीन भाग पहिले भाग से सीधे फलित होते 
हैं। ईश्वर ने जो कुछ रचा है उन सवमें वह व्याप्त है यदि तुम ऐसा मानों तो 
तुम्हें बह भी मानना चाहिए कि तुम ऐसी किसी वस्तु को भोग नहीं सकते जिसे उसने 
तुम्हें नहीं दिया है। और यह देखते हुए कि वह अपने अगणित वालकों का स्॒ष्टा 
है यह भी अर्थ निकलता है कि तुम किसी के घन का लोभ नहीं कर सकते। तुम 
उनकी अगणित सनन्‍्तति में से एक हो, ऐसा यदि मानते हो तो तुम्हारा यह धर्म है 
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कि तुम्हें सर्व वस्तुओं को त्यागकर उसके चरणों को पकड़ छेना चाहिए। इसका 
अर्थ यह है कि सब वस्तुओं का त्याग, केवल शारीरिक या भौतिक त्याग नहीं, किन्तु 
तदीयत्व का, द्विजत्व का, नये जन्म का चिह्न है। यह विचारपूर्वक किया हुआ 
कर्म है, अज्ञानजनित कर्म नहीं। अतः यह पुनजंन्म है। और जो देह धारण किये 
हुए हैं, उसे खाना पीना-पहितना तो चाहिए ही, इसलिए जो कुछ भी चाहिए वह सव 
ईइवर से माँग कर ही लेना चाहिए। यह सब उसे उसके त्याग से स्वाभाविक 
फलस्वरूप मिल जाता है। मानों इतना पर्याप्त नहीं है, इसलिए इस मन्त्र के 
अन्त में यह भव्य विचार रख दिया है: किसी के भी घन का लोभ न करो।' आप 
जिस क्षण इन उपदेशों को अमल में लायेंगे उस क्षण जगत्‌ के ज्ञानवान नागरिक व 
जायेंगे और भूतमात्र के साथ मैत्रीपूर्वक रहने लगेंगे। यह मन्त्र मनुप्य को इहलोक 
तथा परलोक की ऊंची -से-ऊंची आकांक्षाओं को तुप्त करता हैं। जो मनुप्य ईदवर 
को और उसके अद्वितीय निक्चल सम्राट्‌ पद को नहीं मानता उसकी आकांक्षा 
इससे तृप्त नहीं होती। 
“हैं” ज०। ह० से० ६२१९३७] 

० गीता मेरी समस्त कठिनाइयों का निवारण करती है। 

० यह मन्त्र (ईशोपनिषद का पहिला सनन्‍्त्र) समाजवादी तथा साम्य- 

बादी, तत्वचिन्तक तया अर्थश्ञास्त्री, सबकी, आककक्षा तृप्त करता है। 
० सब वस्तुओं का त्याग, . .तदीयत्व का, द्विजत्व का, नये जन्म का 
चिह्न है। 
० वह (सब वस्तुओं का त्याग) पुनर्जेन्म है। 


हम हन्दू रे किक ०. 

४८. हिन्दू-धर्मे एकेश्वरवादी हूं 
. - यह कहा जाता है कि हिन्दू अनेक देवी-देवताओं को मानते हैँ और मृति- 
पूजक हैं। इसपर मैं सबसे पहिले आपत्ति करता हूं। हाँ, वे (हिन्दू) यह जरूर 
कहते हैं कि अनेक देवी-देवता हैं, पर वे यह भी तो स्पप्ट रूप से कहते हैं कि एक 
अद्वितीय ब्रह्म है, जो सव देवताओं का परमेश्वर है। इसलिए बह कहना ठोक नहीं 
कि हिन्दू अनेक ईश्वर में विश्वास करते हैं। निस्संन्देह वे अनेक लोक को मानते 
हैं। जिस तरह मानव-प्राणियों से वसा हुआ लोक है और दूसरा छोक पद्मुओं का 
है, ठीक बसे ही एक लोग देवता कहलानेवाले उच्च जीवात्माओं का भी है, जो 
हमारे दृष्टिपथ में नहीं आते, फिर भी जिनका अस्तित्व है। यह सारी बुराई 
देव या देवता के अंग्रेजी पर्यायवाची शब्द से पैदा हुई, जिसके लिए . . . गाड' (5०00, 
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से अच्छा कोई शब्द नहीं मिला पर गाड तो ईदवर है, देवादिदेव है। अब 
आपने समझ लिया होगा कि इस गाड दब्द से विभिन्न दिव्यात्माओं का वर्णन किया 
जाता है और इसी से यह सारी गड़बड़ी पैदा हुई है। मैं मानता हुं कि मैं पूरा हिन्दू 
हूं, पर मैं अनेक ईइवर में कभी विश्वास नहीं करता। मैंने अपने बचपन में भी 
कभी अपने हृदय में इस प्रकार के विश्वास को स्थान नहीं दिया और न किसी ने 
मुझे ऐसा करना सिखाया। 

--ह० से०, १३।३१९३७] 


४९. मूर्तिपुजा 


[एक ईसाई पादरी गांधी जी से मिलने आये थे। उन्होंने हिन्दू धर्म के 
बहु-देववाद और मूर्तिपुजा पर शंका व्यक्त की। गांधी जी ने वहु बवाद के 
सम्बन्ध में उन्हें जो समाधान दिया वह हिन्दू-धर्म एकेशवरवादी है' ज्ञीर्षक लेख में 
संकलित किया गया है। मूर्ति-पुजा एवं तद्दिषयक अन्य घामिक चर्चा का विवरण 
यहां प्रस्तुत किया जाता है।--सम्पा० ] 

गांधी जो--अव मूर्तिपूजा के विपय में | किसी-त-किसी प्रकार की मूर्तिपूजा 
के बिना मनुप्य का काम नहीं चछता। मुसलमान मस्जिद को अल्लाह का निवास- 
स्थान कहते हैं और उसकी रक्षा करने के लिए जान दे देते हैं, यह किसलिए ? 
ईसाई गिरजे में किसलिए जाते हैं, और क्‍यों वाइविल की शपथ लेते हैं ? मे 
खुद तो इसमें कोई आपत्ति नहीं दिखाई देती। आदमी मस्जिद और रौज़े बनाने 
के लिए जो हज़ारों लाखों रुपये देते हैं, यह मूतिपूजा नहीं तो क्या है और जब रोमन 
कैथोलिक ईसाई पापाण-निर्मित या कपड़े या कांच पर चित्रित कुमारी मेरी तथा 
सन्‍्तों की काल्पनिक प्रतिमाओं के आगे घुटने टेकते हैं, तव वे मू्तिपुजा नहीं तो 
क्या करते हैं ? 

पादरी--मैं अपनी माता का चित्र अपने पास रखता हूं, और मातृ-भक्ति- 
भाव से उस चित्र को चूमता हूं, मगर चित्र की पूजा नहा करता, इसी तरह सनन्‍्तों 
की भी पुजा नहीं करता। में जब ईइवर को पुजता हूं,तव उसे जगत्‌ का त्॒प्ठा 
और किसी भी मनुष्य से बड़ा मानता हूं। 

गांधो जो--इसी प्रकार हम पत्थर को नहीं, किन्तु पत्वर या घातु की प्रतिमा 
में---चाहे वह कितनी ही वेढंगी हो---ईश्वर को पूजते हैं। 

पादरी--पर गांवों के छोग तो पत्वर को ही ईइवर मानकर पुजतते हैं। 
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गांधी जी--नहीं, मैं कहता हूं कि वे ईश्वर को ही पूजते हैं, अन्य किसी को 
नहीं। आप जब कुमारी मेरी के आगे घुटने टेकते हैं, और उससे आशीर्वाद मांगते 
हैं, तव क्या करते हैं? आप उसके द्वारा ईश्वर के साथ सम्बन्ध जोड़ना चाहते 
हैं। इसी प्रकार हिन्दू उपासक पत्थर की मूर्ति के द्वारा ईदवर के साथ सम्बन्ध 
जोड़ना चाहते हैं। मैं यह समझ सकता हूँ कि आप जब कुमारी मेरी से आशीर्वाद 
मांगते हैं, तव उसका यह अर्थ होता है कि वह ई३६२ के साथ आपका सम्बन्ध जोड़ 
दे। मुसलमान मस्जिद में जाते समय श्रद्धा और भक्ति का क्यों अनुभव करते हैं ? 
क्या यह सारी दुनिया मस्जिद नहीं है ? और हमारे मस्तक पर आकाश का जो 
भव्य छत्न तना हुआ है, वह क्‍या है ? क्‍या वह मस्जिद से कुछ कम है ? पर मैं 
मुसलमानों को समझ सकता हूं और उनके प्रति सहानुभूति रखता हूं। ईश्वर की 
उपासना करने का उनका यह तरीका है। परमात्मा को प्राप्त करने का हिन्दुओं 
का तरीका भिन्न है। हमारी साधना का मार्ग अरूग है, पर इससे ईइवर भिन्न- 
भिन्न नहीं बन जाता। 

पादरी--लेकिन कैथोलिक मानते हैं कि ईइवर ने उन्हें सच्चा मार्ग बताया 
है। 

गांधीजी---आप यह कैसे कहते हैं कि ईश्वर की इच्छा वाइविल नाम की 
एक ही पुस्तक में प्रकट हुई है, और किसी दूसरी पुस्तक में नहीं ? आप ईश्वर की 
शक्ति को मर्यादित किसलिए मानते हैं ? 

पादरी--ईसा ने चमत्कारों हारा यह सिद्ध किया है कि उसने ईश्वर की 
आवाज़ सुनी थी। 

गांधीजी- मुहम्मद का भी यही दावा है। आप ईसाइयों का प्रमाण मानते 
हैं तो आपको मुसलमानों और हिन्दुओं का मानना ही चाहिए । 

पादरी--पर मुहम्मद ने तो यह कहा था कि में चमत्कार नहीं कर सकता। 

गांधी जी--नहीं । उन्होंने यह वता दिया था कि ईश्वर की हस्ती चमत्कारों 
ह्वारा सिद्ध नहीं होती। पर वह यह तो कहते थे कि मेरे ऊपर खुदा के पैगाम 
बाते हैं। 
--हँं० से० २०३११९३७ |] 





५०. धर्म : एक आदर्श कल्पना 


भावी समाज की नवरचना में जो धर्म संकुचित रहेगा और वुद्धि को कस्तौटी 
पर खरा नहीं उतरेगा, वह टिक न सकेगा क्योंकि उस नवनिर्माण में अत्येक वस्तु का 
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नये ढंग से ही आँका जायगा। मनुष्य की कीमत उसके चरित्र के कारण होगी, 
““घन, पदवी या कुछ के कारण नहीं। मेरी कल्पना का हिन्दूवर्म केवल एक 
संकुचित संप्रदाय नहीं, वह एक महान और सतत्‌ विकास का प्रतीक और काल की 
तरह ही सनातन है। उसमें जरयुस्त्र, मूसा, ईसा, मुहम्मद, नानक और ऐसे अन्य 
कई घर्म-संस्थापकों के उपदेशों का समावेश हो जाता है। उसकी व्याख्या इस प्रकार 


(9५४ 


विद्॒द्भिः सेवितः सद्भिनित्यमहेषरागिशिः। 
हृदयेनास्युनुज्ञातों यो धर्मस्त॑ निवोधत्‌ ॥१॥ 


अर्थात्‌ जिस घर्मं को राग-हेष-विहीन ज्ञानी सनन्‍्तों ने अपनाया है और जिसे 
हमारा हृदय और वुद्धि भी स्वीकार करती है, वही सद्धर्म है। 

अगर धर्म ऐसा न हुआ तो वह वच नहीं सकता। 
“+ सेवाग्राम, २३।१९४२। ह० से० ८॥३।१९४२] 


५१. राम-नाम रामबाण 


यह देखकर कि मैंने प्राकृतिक चिकित्साओं में राम-नाम को रोग मिटानेवाला 
माना है और इस सम्बन्ध में कुछ लिखा भी है, वैद्यराज श्री गणेशश्ास्त्री जोशी 
मुझसे कहते हैं कि इसके सम्बन्ध का और इससे मिलता-जलता साहित्य आयुर्वेद 
में ठीक-ठीक पाया जाता है। रोग मिटाने में प्राकृतिक चिकित्सा का अपना बड़ा 
स्थान है और उसमें भी राम नाम विशेष है। यह मानना चाहिए कि जिन दिनों 
चरक, वाग्भट आदि ने लिखा था, उन दिनों ईश्वर को राम-ताम के रूप में पहिं- 
चानने की रूढ़ि नहीं पड़ी थी। यह विष्णु के नाम की महिमा थी। मैंने तो वच- 
पन से रामनाम के द्वारा ही ईइ्वर का भजन किया है। लेकिन मैं जानता हूँ कि 
ईइवर को ऊँ के नाम से भजो या संस्क्षत, प्राकृत से छेकर इस देश की या दूसरे देश 
की किसी भी भाषा में (उच्चरित) नाम से उसको जपो, परिणाम एक ही होता है। 
ईदवर को नाम की जरूरत नहीं। वह और उसका नियम दोनों एक ही हैं। इस- 
लिए ईइवरीय नियमों का पालन ही ईश्वर का जय है। अतएवं केवल तात्विक 
दृष्टि से देखें तो जो ईश्वर की नीति के साथ तदाकार हो गया है, उसे जप की जरूरत 
नहीं। अथवा जिसके लिए जप या नाम का उच्चारण साँस-उर्साँस की तरह 
स्वाभाविक हो गया है. वह ईइवरमय वन चुका है, यानी ईश्वर की नीति को वह 
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सहज ही पहिचान लेता है और सहज भाव से उसका पालन करता है। जो इस 


“- पता, १०३।१९४६; हू० ब०। हु० से० २४३।१९४६ ] 
७ ईइवर को नाम की ज़रूरत नहीं। 
# वह (ईइवर) और उसका नियम दोनों एक ही हैं। 


७२. राम कोत ? 


[प्रशनोत्तर 

प्रदन--आप कहा करते हैं कि प्रार्थना में प्रयुवत॒ राम का आशय दशरथ 
के पुत्र राम से नहीं। आपका आशय जगन्नियन्ता से होता है। हमने भलीभाँति 
देखा है कि राम धुन में 'राजाराम सीताराम राजाराम सीताराम” का कीतंन 
होता है। ओर जयकार भी 'सियापति रामचन्द्र की जय! का रूगता है। में 
विनम्र भाव से पूछता हूँ क्वि यह सियापति राम' कोन हैँ? यह 'राजाराम' 
कौन हैं ? क्या यह दशरथ के सुपुत्र राम नहीं हैं? ऊपर की पंक्तियों का अर्य 
तो स्पष्टतया यही लगता है कि प्रार्थना में आराध्य जानकी-पति दशरथ-पुत्र रास 
ही हैं। 

उत्तर--ऐसे प्रश्न का उत्तर मैं दे चुका हूं, मगर इसमें कुछ नया भी है, जो 
उत्तर की अपेक्षा रखता है। रामबुन में राजाराम, सीताराम रटा जाता है, वह्‌ 
दशरथ-ननन्‍्दन राम नहीं तो कौन है ? तुलसीदास जी ने तो इसका उत्तर दिया 
ही है, तो भी मुझे कहना चाहिए कि मेरी राय कैसे वनी है। राम से राम-ताम 
वड़ा है। हिन्दू धर्म महासागर है। उसमें अनेक रत्न भरे हैं। जितने गहरे पानी 
में जाओ , उतने अधिक रत्न मिलते हैं। हिन्दू-धर्म में ईश्वर के अनेक नाम 
सैकड़ों लोग राम-क्ृष्ण को ऐतिहासिक व्यक्ति कहते हैं, और मानते हैं कि जो राम 
दशरथ के पुत्र माने जाते हैं, वही ईश्वर के रूप में पृथिवी पर आये और यह कि 
उनकी पूजा से आदमी मुक्ति पाता है। ऐसा ही कृष्ण के लिए है। इतिहास, 
कल्पना और शुद्ध सत्य आपस में इतने ओतप्रोत हैं कि उन्हें अलग करना लगनग 
असम्भव है। मैंगे अपने लिए सव संजाएं रखी हैं। और उन सव में मैं निराकार, 
सर्वज्ञ राम को ही देखता हूँ। मेरे छिए मेरा राम सीतापति दशरव-नन्दन कहुलाते 
हुए भी स्व-शक्तिमान ईइवर ही है, जिसका नाम हृदय में होते ले सब दुलवा 
का नाश हो जाता है। 
-- २६॥५११९४६ हु० से० २६१९४६ | 

७ हिन्दू-धर्मं महासागर है। उसमें अनेक रत्न भरे हैं 
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वह कौन सी जादुई चीज है, जो आपके . . .डर को भगा सकती है। वह राम- 
नाम का अमोघ मन्त्र है। शायद आप कहेंगे कि राम-नाम में आपको विश्वास नहीं। 
आप उसे नहीं जानते, लेकिन उसके विना आप एक साँस भी नहीं ले सकते । आप 
उसे चाहे ईश्वर कहिए, अल्लाह कहिए, गाड कहिए या अहुर मज्द कहिए। संसार 
में जितने मनुष्य हैं, उतने ही उसके असंख्य नाम हैं। विश्व में उसके जैसा अन्य कोई 
नहीं है। वही एक महान है, विभू है। संसार में उससे वड़ा कोई नहीं । वह अनादि, 
अनन्त, निरंजन, निराकार है। मेरा राम ऐसा है। केवल वही मेरा स्वामी और 
मालिक है। 

. - - राम पवित्र लोगों के हृदय में हमेशा रहता है। जिस तरह बंगाल में 
श्री चेतन्‍्य और श्री रामक्ृष्ण का नाम प्रसिद्ध है उसी प्रकार कश्मीर से कन्याकुमारी 
तक प्रत्येक हिन्दू घर जिनके नाम से परिचित है, उन भक्त शिरोमणि तुलसीदास 
ने अपने अमर महाकाव्य रामायण में हमको राम-नाम का मन्त्र दिया है। अगर 
आप राम-ताम से डरकर चले तो आपको संसार में राजा या रंक किसी से डरने की 
ज़रूरत न रह जाय। 

. » “खतरे का सामना करने के वजाय उससे दूर भागना उस श्रद्धा से इत्कार 
करना है, जो मनुष्य की मनुष्य पर, ईश्वर पर और स्वयं पर रहती है। अपनी 

श्रद्धा का इस प्रकार दिवाला निकलने से अच्छा यह है कि इंसान डूबकर मर जाय | 
-- लक्शम ([पुर्वो बंगाल)। चामुहानी, १०११॥१९४६। हु० ज०। हु० 
से०, २४॥१११९४६ | 


५४. हिन्दू-धर्म का आध्यात्मिक सार 


मेरी राय में ईशोपनिषद्‌' के पहिले इलोक में हिन्दू-धर्म की आध्यात्मिकता 
का सार समाया हुआ है। उस इलोक का आशय यह है कि दुनिया में जो कुछ 
मौजूद है, उसमें भगवान समाया हुआ है और वह सव भगवान में समाया है। 
इसलिए कोई व्यक्ति किसी चीज़ पर अधिकार नहीं जता सकता। उसे अपना 
शरीर, मस्तिष्क और अपने पास की सभी चीज कण-कण में व्याप्त उस भगवान की 





१. ईशावास्यम्ििदं सर्व यत्किच जयत्यां जगतू। 
तेन त्पक्तेन भुंजीया मागूथः कस्यस्विद्धनम्‌ ॥ 
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भेंट कर देनी चाहिए और उसकी कृपा से जो कुछ मिल जाय, उसी को काम में 
लाना चाहिए। इसका सार यह है कि हम किसी आदमी से उसका बन न छोतें- 
भले ही वह घन उसका प्राण, प्रतिष्ठा या धमं के रूप में ही क्यों न हो।. . .इस 
सत्य को माननेवाछा और इसके अनुसार चलनेवाला विल्कुल निर्भय वन जाता है 
और पूरी शान्ति से रहता है। 

-- भीरासपुर, ४१२१९४६। हु० ज०। ह० से०।  ११/११९४७] 


५५. रामनास 


[ सुभी मनु बहिन गांधी को दिये गये उपदेश से ] 

राम ही सच्चा चिकित्सक है। जवतक राम मुझसे सेवा चाहेगा वह मुझे 
जीवित रखेगा; जब नहीं चाहेगा, तव वह मुझे अपने पास वापस बुला लेगा। 

मैं आइवस्त हूं कि यदि मेरे हृदय की गहराई में रामनाम प्रविष्ट हो गया है 
तो मैं रोग से नहीं मर सकता। हर एक आदमी को अपनी भूल के लिए कप्ट सहना 
पड़ता है और इसी कारण मुझे पीड़ा सहनी पड़ी। व्यक्ति की अन्तिम साँस तक 
उसके ओठों पर रामनाम होना चाहिए। किन्तु इसका उच्चारण तोते की तरह 
नहीं किया जाना चाहिए। इसे हृदय से निकलना चाहिए जैसा हनुमान के सम्बन्ध 
में था। जब सीता जी ने उन्हें एक मोतियों की माला भेंट की उन्होंने मोतियों को 
यह देखने के लिए तोड़ डाला कि उनमें रामनाम लिखा है या नहीं? हमें इस वात 
की चिन्ता नहीं करनी चाहिए कि यह घटना सचमुच हुईं थी या नहीं। हम अपने 
शरीर को हनुमान जी के समान वलशाली बनाने में समये नहीं हो सकते किन्तु 
हम अपनी आत्मा को निश्चय ही उनके समान श्रेष्ठ बना सकते हैं। कोई व्यक्ति 
हनुमान की भक्ति का अनुभव कर सकता है यदि वह उसके लिए उत्सुक हो। 
यदि वह उतनी ऊंचाई तक नहीं पहुँच सकता, तो यही वहुत है कि उसने निष्ठापूर्ण 

* प्रयत्न किया। क्‍या गीता माता ने हमें नहीं सिखाया कि प्रत्येक प्रयत्त को और 

उसका फल भगवान के हाथ छोड़ दो। हमें इस शिक्षा का अनुकरण करने का पूरा 
प्रयास करना चाहिए।. . . समस्त संसार में केवल एक सर्व-रोग-नाशिनी औपधि 
है और वह है राम-ताम। किन्तु उसका नाम तभी प्रभावशाली हो सकता हैं जब 
उसके सम्बन्ध में (निश्चित) नियमों से दृढ़तापूर्वक चिपके रहा जाय। . . . 
-- ३०११११९४७। अंग्रेज़ी से अनूदित। वापु--माई भदर। पृ० रेर-३२। 

न० जी० प्र० सं० संस्करण फरवरी १९४९ | 
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राम किसी मनुष्य का नहीं, भगवान का ही नाम है। 
-- ह० से०, १६१३।१९४७ ] 


प्‌, मरा धर्म 


[ राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ के सदस्यों के समक्ष दिये गये भाषण के अंश | 

मैं तो दक्षिण अफ्रीका से दावा करता आया हूं कि मैं सनातनी हिन्दू हूं। 
हिन्दू शब्द का वास्तविक मूल क्या है, यह बहुत कम लोग जानते हैं। हमें यह नाम 
दूसरों ने दिया और हमने इसे अपना लिया। धर्म के अनेक अभ्यासी कहते हैं कि 
हिन्दू-बर्म क्यों कहते हो। इसे आर्य-बर्म या सनातन-बर्म कहो। हिन्दू-बर्म की 
विशेषता उसकी सहिष्णुता और जिसके सम्पर्क में आये उसकी अच्छी चीजों को 
पचा लेने की शक्ति रही है।. . . 

» » मेरे हिन्दू घमम में सव धर्म आ जाते हैं। हिन्दू धर्म में सव धर्मों का सार 
मिलता है। अगर हिन्दू-धर्म सवको पचा जाने का काम न करता तो वह इतना 
ऊंचा न उठ सकता।. . . 

« मेरी रग-रग में हिन्दू-धर्म समाया हुआ है। मैं धर्मों को जिस तरह 
समझता हूं उसी तरह उसकी और हिन्दुस्तान की सेवा पूरी ताकत से कर रहा हूं। 

[भाषण के अन्त में गांधी जो द्वारा प्रइन पूछने के लिए कहे जाने पर जो 
प्रदन किया गया, वह उत्तर सहित यहां दिया जा रहा है।---सम्पा० ] 

प्रदन--हिन्दू-धर्म में पापी को मारने की अनुमति है या नहीं ? 

उत्तर--है भी और नहीं भी। जो खुद पापी है, वह दूसरे पापी को कैसे 
सजा देगा ? अगर सब काजी वन जाय॑ तो न्याय किसको मिलेगा ? इसलिए 
पापी को सजा देना शासन का काम है। आप झासन से कह दें कि यह आदमी पापी 
है, दग्रावाज़ है। इसे सज़ा दीजिए। शासन अहिंसा को नहीं मानता। वह 
दगावाज़ों को गोली से उड़ा देगा। लेकिन यह कह देना कि सारे मुसलमान दग़ा- 
वाज हैं, ठीक नहीं है। यह हिन्दू-वर्म नहीं है। 
-- १३१९।१९४७। ह० से० २८॥९॥१९४७ ] 


हक हिन्दू , > 
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हिन्दू धर्म महासागर की तरह है। महासागर कंभी गन्दा नहीं होता । 
-- विड़छा भवन, नई दिल्‍ली, १८९॥१९४७ । ह० ज० । ह० से ०, २८।९॥ १९४७ | 
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५९. सेरे धर्म की शिक्षा 


“- बिड़ला भवन, नई दिल्‍ली, ७४१०११९५७। हु० ज०। हु० से०। १९।१०- 
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मेरा हिन्दू धर्म मुझे सिखलाता है कि मैं सब धर्मो का आदर कहूं। 


६०. हिन्दू-धर्म 


यों तो मैंने कई दफ़ा अपने को सनातनी हिन्दू कहा है, परस्लु इस मद्रास को 
मुसाफिरी में, छुआ-छूत के प्रघन की चर्चा करते समय, मैंने पहिले से भी ज्यादह 
जोर और दावे के साथ कहा है कि मैं मनातनी हिन्दू हूँ। परन्तु मैं देखता हूं कि छोग 
हिन्दू वर्म के नाम पर कितनी ही ऐसी बाते आमतौर पर करते हैं जिनका कायल 
मैं नहीं हूं। अगर मैं सनातनी हिन्दू नहीं हूं तो. मैं नही चाहता कि सनातनी हिन्दू 
कहलाऊं। और यह अभिरापा तो मुझे बिल्कुल ही नहीं है कि किसी महान घर्म- 
मत की ओट ले चुपके-चुपके कोई सुवार या वियाड़ कूं। 

अतएव यह मेरे लिए आवश्यक हो गया है कि मैं अपने सनातन हिन्दु-चर्म का 
मतलब एकवारगी साफ-साफ समझा द। ससवानन छब्द का प्रयोग मैंने उसके 
स्वाभाविक अर्थ में ही किया है। 

मैं नीचे-लिखे कारणों से अपने को सनातनी हिन्दू कहता हुँ--- 

१. मैं वेदों को, उपनियदों को, पुराणों को और उन सत्र वस्तुओं को मानता 
हूँ जो हिन्दू शास्त्र के नाम से विख्यात हैं। इसलिए मैं अवतारो और पुनर्जेन्म को 
भी मानता हूं। 

२. मैं वर्णाश्षम-वर्म को मानता हुं--परनलु अपनी समझ के अनुसार ठीक 
वैदिक अर्थ में, आजकल के प्रचलित और अयूर्ण अर्थ में नहीं । 

३. मैं गो-रक्षा को मानता हूं, परन्तु वर्तमान प्रचलित अर्य से बहुत ही व्या- 
पक अर्थ में। 

४. मैं मूतिपूजा में अविश्वास नहीं करता। 

पाठक इस वात पर ध्यान रखें कि मैंने वेदों अववा किसी झास्व्र के सम्बन्ध 
में अपीरुषेय शब्द का प्रयोग जान-बूझ कर नहीं किया है। क्योंकि मैं तो सिर 
वेदों को ही अपौरुपेय नहीं मानता हूं । मैं तो वाइविल, कुराव और जेन्द्ा-भवस्ता 
को भी, वेदों की तरह ही, ईइवरी प्रेरणा का फल मानता हुं। हिन्दू वर्म-यनस्तों पद 
जो मेरी श्रद्धा है उसके लिए यह कोई आवश्यक वात नहीं है कि में उनके प्रत्यक 
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दब्द और प्रत्येक इलोक को अपौरुषेय मानूं। और न मैं इस वात का दावा ही रखता 
हूँ कि इन अद्भुत ग्रन्थों का विशुद्ध ज्ञान मुझे है। परन्तु हां, मैं उत वर्म ग्रन्यों के 
अत्यन्त आवश्यक उपदेशों की सत्यता के ज्ञान का और उसको अनुभव करने का 
दावा जरूर करता हुूं। मैं उस अर्य को मानने के लिए तैयार नहीं जो तक॑ और 
नीति के विरुद्ध हो, फिर वह चाहे कितना ही विद्धत्ता-पूर्ण क्यों वन हो। और मैं 
बड़े जोर के साथ आजकल के इन शंकराचारयों और शास्त्री पंडितों के इस दावे 
(अगर वे कोई ऐसा दावा पेश करें) के खिलाफ़ अपनी आवाज उठाता हूं कि हिन्दू 
धर्म-झास्त्रों का वास्तविक अर्थ वही है जो वे बताते हैं। वल्कि, इसके विपरीत, 
मेरा तो यह विश्वास है कि इन ग्रन्थों का जो ज्ञान इस समय छोगों को है, वह 
अत्यन्त अव्यवस्थित दशा में है। मैं हिन्दू-शास्त्र के इस वचन का सोलहो आना 
कायल हूं कि जिसने अहिसा, सत्य और ब्रह्मचर्य का पूर्ण पालन नहीं किया और जिसने 
सम्पत्ति के अधिकार और उपाज॑न का त्याग नहीं कर दिया है वह वस्तुतः शास्त्रों 
का मर्म नहीं समझ सकता हां, मैं गुरु की प्रणाली को मानता हूं, परन्तु इस वर्तमान 
युग में तो छाखों लोगों को बिना गुरु के ही काम चलाना पड़ेगा, क्योंकि पूर्ण शुद्धता 
और पूर्ण विद्वत्ता का संयोग बहुत ही कम जगह पाया जाता है। परन्तु इससे किसी 
को यह समझकर निराश होने की जरूरत नहीं है कि हमारे धर्म का सत्य ज्ञान तो 
कभी होगा ही नहीं, क्योंकि हिन्दू-धर्म के मूलभूत सिद्धान्त तो, प्रत्येक महान धर्म 
की तरह त्रिकालवाधित हैं और आसानी से समझ में आ जाते हैं। प्रत्येक हिन्दू 
यह मानता है कि ईइवर है और बह अद्वेत है। वह प्रुनर्जन्म और मुक्ति को भी 
मानता है। परन्तु हिन्दू-बर्म में और दूसरे घर्मो में अगर कोई भिन्नता-दशेक वात 
हैं तो वह हिन्दू घर्म की गो-रक्षा है। वर्णाश्रम-व्यवस्था भी इतनी भिन्नता-दर्शक 
नहीं है। 

मेरी राय में तो व्णश्रम-व्यवस्था मनुप्य की प्रकृति के लिए स्वाभाविक है। 
हिन्दू धर्म ने तो सि्फे उसे एक झ्ञास्त्र के रूप में परिणत भर कर दिया है। जन्म 
के साथ उसका सम्बन्ध अवश्य ही है। कोई मनुष्य अपनी इच्छा के अनुसार 
अपना वर्ण नहीं वदछ सकता। अपने वर्ण के अनुसार न चलना गोत्रत्व के नियम को 
न मानना है। हां, जो ये हजारों छोटी-छोटी जातियां वन गई हैं, यह तो उस सिद्धान्त 
का अनावश्यक और मनमाना व्यवहार करना है। सिर्फ चार वर्ण ही सव तरह 
से काफी हैं। 

मैं इस वात को नहीं मानता कि सहभोज और अन्तविवाह से किसी मनुष्य 
का जन्म-जात दर्जा अवश्य ही छिन जाता है। ये चार विभाग मनुप्य के व्यवश्ताय 
के सूचक हैं। वे सामाजिक व्यवहार की मर्यादा नहीं बाँवते या उसका नियम नहीं « 
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वनाते। ये चार वर्ण तो कर्तव्य का निर्णय करते हैं, किसी को किसी तरह की रिजञा- 
यत का अधिकार नहीं देते। मेरी राय में तो यह वात हिन्दू-वर्म के सनातन तत्व 
के विपरीत है कि एक को तो श्रेप्ठता दे दी जाय और दूसरे को कनिप्ठ बताया 
जाय। सव लोग ईइवर की इस सृष्टि की सेवा करने के लिए उत्तन्न हुए हैं। ब्राह्मण 
अपने ज्ञान के द्वारा , क्षत्रिय अपने रक्षा-वल्ठ के द्वारा, वैद्य अपनी व्यापारिक 
योग्यता के द्वारा और शूद्र अपने झारीरिक परिश्रम के द्वारा। परन्तु इसका अर्य 
यह नहीं है कि कोई ब्राह्मण शारीरिक श्रम वा अपनी तथा दूसरे की रक्ा के 
कर्त्तव्य से मुक्त है। ब्राह्मण कुल में जन्म होने के कारण वह प्रधानतः ज्ञानगील है; 
आनुवंशिक रूप में तथा शिक्षा और अस्यास के कारण वह दूसरों को ज्ञान देने के 
लिए सवसे अधिक पात्र है। पर ऐसी कोई वात नहीं है जो किसी चूद्र को यथेच्छ 
ज्ञान प्राप्त करने से रोक सके। बात सिर्फ यही है कि वह बपने घारीर के द्वारा 
उत्क्ृप्ट सेवा कर सकेगा और उसे दूसरों की सेवा करने के विशेष गुणों से ईर्प्या 
करने की जरूरत नहीं । लेकिन जो ब्राह्मण अपने ज्ञान के अधिकार के वरू पर अपने 
उच्च और श्रेष्ठ होने का दावा करता है उसका पतन हो जाता है और वह वास्तव में 
ज्ञानहीन ही है। और यही वात दूसरे लोगों पर भी घटती है जो अपने विश्वेप गुणों 
का धमण्ड दिखाते हैं। वर्णाश्रम का अर्थ है--आत्मसंयम और कार्य-शक्ति का 
सदव्यय तथा रक्षण। 

इस प्रकार यद्यपि सहभोज और अन्तर्विवाह से वर्णाश्षम में बाबा नहीं होती 
तथापि हिन्दू-धर्म सहभोज और एक वर्ण के साथ दूसरे वर्ण के अन्तविवाह को रोकने 
का प्रयत्त करता है। हिन्दू-वर्म आत्म-संयम की चरम सीमा तक पहुँच गया है। 
इस धर्म का मूलावार तो निस्सन्देह भौतिक वातों की निवृत्ति पर है, और उसका 
लक्ष्य है आत्म-स्वातन्त्रय। हिन्दुओं के यहां तो पुत्र के साथ भोजन करना भी 
उनके कर्तव्य का अंग नहीं है। और अमृक ही जाति की कन्या से विवाह करने 
का नियम वनाकर हिन्दू लोग असाधारण आत्म-संयम का पालन करते हैं। हिन्दू 
धर्म विवाहित अवस्था को किसी भी दल्षा में मुक्ति के रहिए आवश्यक नहीं 
बताता। जन्म की तरह विवाह भी आत्मा का अव:पात ही है। मुक्ति का अर्व है 
--जन्म से , अतएव मृत्यु से भी, छुटकारा पाना। अतएवं अन्तविवाह का और 
सह-भोजन का निपेध आत्मा के द्रुत विकास के लिए परम आवश्यक हूं। परन्तु 
यह निवृत्ति या विरक्ति वर्ण की कसौटी नहीं है। ब्राह्मण मे यदि ज्ञान के द्वारा 
सेवा करने के अपने कत्त॑व्य का त्याग नहीं किया है तो, वह अपने चूद्र-नाई के साथ 
भोजन-पान करने पर भी, ब्राह्मण बना रह सकता है। जब तक मैंने जो कुछ कहा 
उससे यह नतीजा निकलता है कि भोजन-पात्त और विवाह के विपय में जो संयम 
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रखा गया है उसका आधार श्रेष्ठता या कनिष्ठता के भाव पर नहीं है। जो हिन्दू 
अपने को श्रेष्ठ समझकर किसी दूस रे के साथ भोजन-पान करने से इन्कार करता है 
वह अपने घर्मं का आदर्श विल्कुल उलटा दिखाता है। 
यह दुर्भाग्य की वात है कि आज हिन्दू-धर्म अकेले चूल्हे-चौके में ही माना जाता 
है। मैंने एक वार एक मुसलमान भाई के यहां कुछ खाया। यह देखकर एक घमें- 
निष्ठ हिन्दू हैरान हो गये। मैंने मुसछमान भाई के दिये प्याले में दूध उंड़ेला। 
उन्हें देखकर वड़ा दुःख हुआ और जव उन्होंने देखा कि मैं मुसलमान की दी हुई 
डवलरोटी खाने लूगा तव तो उनके दुःख की सीमा न रही। अगर हिन्दू धर्म 
केवल क्या खावें और किसके साथ खावें, इसके परिश्रम-साध्य नियमों के सम्बन्ध 
में ही मन्‍्तव्य करने लगे तो उसके प्राणों के संकट में आ पड़ने का अन्देशा है। हां, 
मादक और पेय पदार्थों का तथा हर तरह के खाद्य पदार्थों का, विशेष करके मांस 
का, सेवन न करने से निस्सन्देह आत्मोन्नति में सहायता मिलती है, परन्तु केवल यही 
हमारा लक्ष्य किसी तरह नहीं। बहुत से मनुष्य ऐसे हैं जो मांस भोजन करते 
हैं और सव लोगों के साथ खाते-पीते हैं, परन्तु ईइ्वर से डरते हैं। ऐसे लोग उस 
मनुष्य की अपेक्षा मुक्ति के अधिक नजदीक हैं जो घामिक दृष्टि से मद्य-मांस आदि 
का सेवन नहीं करता, परन्तु अपने हरएक कार्य के द्वारा ईश्वर का तिरस्कार 
करता है। 
तथापि हिन्दू-बर्मं का मध्यवर्ती प्रधान अंग है गो-रक्षा। मेरी दृष्टि में तो 
गो-रक्षा मनुष्य-जाति के विकास में एक अद्भुत चमत्कारपूर्ण घटना है। यह 
मनुष्य-प्राणी को उसकी स्वाभाविक मर्यादा के ऊपर ले जाती है। मुझे तो गाय 
मानो मनुष्य जाति से नीचे की सम्पूर्ण सृष्टि नजर आती है। गाय के द्वारा मनुप्य 
प्राणिमात्र के साथ अपने तादात्म्य के अनुभव का अधिकारी होता है। मुझे तो 
यह स्पष्ट दिखाई देता है कि गाय ही अकेली क्यों देवता मानी गई है। हिन्दुस्तान 
में गाय से वढ़कर मनुष्यों का साथी दूसरा कोई नहीं। उसने बहुतेरी वस्तुएं हमें 
दी हैं। उसने केवल हमें दूध ही नहीं दिया है, वल्कि हमारी खेती का भी सारा 
जाधार उसी पर है। गाय तो एक मूर्तिमती करुणामयी कविता है। इस नम्न प्राणी 
में करणा ही करुणा दिखाई देती हैं। भारत के छाखों मनुष्यों की वह माता है। 
गो-रक्षा का अर्थ है ईश्वर की सम्पूर्ण मूक-सृष्टि की रक्षा। लेकिन प्राचीन कवियों 
ने, फिर वे चाहे कोई हों, गाय से ही श्रीगणेश किया। सृष्टि की नीची श्रेणी के 
प्राणियों को वाकृशक्ति नहीं है। इसलिए उनकी अपील में सबसे अधिक वल है। 
गो-रक्षा संसार को हिन्दू-धर्म का दिया हुआ प्रसाद है। और तवतक हिन्दू धर्म 
वरावर जीवित रहेगा जवतक हिन्दू लोग ग्रो-रक्षा; करने के लिए मीजूद हैँ। 
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गो-रक्षा करने का मार्ग है--उसके लिए स्वयं मर मिटना। हिन्दू-बर्म और 
अहिसा यह भाज्ञा नहीं देते कि गो-रक्षा के लिए किसी मनुप्य-प्राणी का वध करो। 
हिन्दुओं को तो तपस्या, आत्मशुद्धि और स्तार्यत्याग के द्वारा गो-रक्षा करने का 
आदेश दिया गया है। आजकल की इस गो-रक्षा ने मुसलमानों के साथ एक चिर- 
स्थायी दात्रुता का रूप धारण कर लिया है, हालांकि गो-रक्षा का अर्थ तो है मुसलू- 
मानों को प्रेम से अपने वज्चीभमूत करना | एक मुसलमान मित्र ने कुछ समय पहिल्‍े, 
मुझे एक पुस्तक भेजी थी। उसमें सविस्तार यह बताया गया था कि हम लोग 
गाय के और उसकी सनन्‍्तान के साथ कैसा अमानुप व्यवहार करते हैं। हम किस 
वेरहमी के साथ खून ठपकने तक उसे दुहते हँ--एक बूंद तक दूध उसके थन में 
नहीं रहने देते। किस तरह हम उसे भूखों मार-मारकर सुखा देते हैं। उसके 
वछड़ों के साथ कैसा दुर्व्यवहार करते हैं। किस तरह हम उसके हिस्से का दूध 
उसके पलले नहीं पड़ने देते। बैलों के साथ किस निष्ठुरता से पेश आते हैँ। किस 
तरह हम उन्हें वधिया करते हैं। किस तरह हम उन्हें पीटते हैं। और कितना 
सारा बोझ उन पर लादते हैं। अगर उन्हें बोलने की शक्ति होती तो वे उनके प्रति 
किये हमारे अपरादों का वयान इस तरह अपने मुंह से करते कि सारी दुनिया दहल 
उठती। अपने चौपायों के प्रति अयने एक-एक निर्दयता-पूर्ण कार्य के द्वारा मानो 
हम ईदवर का और हिन्दूधर्म का त्याग कर रहे हैं। इस अभागे भारतवपं में चौपायों 
की जितनी बुरी दक्षा है उतनी मैं नहीं जानता कि दुनिया के किसी दूसरे देश में 
होगी। हम अंग्रेजों को इसके लिए दोपी नहीं वता सकते। अपने इस अपराध 
के लिए हम दरिद्रता की दुह्ई नहीं दें सकते) हमारे चौपायों की दुर्दशा का एक 
मात्र कारण है हमारी अक्षम्य लापरवाही । हां, हमारे पिजरापोलछ हैँ! वे हमारे 
दया-भाव की तृप्ति का सावन भी हैँ, परन्तु हैं वे उन दयायुकत कार्यों के वेडँंगे प्रदर्शन 
ही। ये नमूना-रूप दुग्बशाला और महान लाभदायक राष्ट्रीय संस्था होने के बजाय 
केवल अपाहिज और निर्वेल गायों का संग्रह-स्थान भर हूँ । 

हिन्दुओं की पहिचान न तो उनके तिरक से होगी, न उनके मन्त्रों के सुद्ध 
घोप से, न उनके तीर्थाटन से और न जाति वन्चन के नियमों के अत्यन्त शिप्टाचार- 
युक्त पालन से ही होगी । वल्कि उनकी पहिचान तो उनके गो-रुक्षा के सामय्य से 
होगी। हम गो-रक्षा को अपना धर्म मानने का दावा तो बड़ा करते हैं, लेकिन 
वास्तव में तो हमने गाय को और उसकी सनन्‍तति को अपना बुलाम बना झा हू 
और खुद भी गुल्मम हो गये हैं। 

अब यह वात समझ में आजा जायगी कि मैं क्यों अपने को सनातनी हिन्दू समझता 
हूँ। गो के प्रति जो मेरी श्रद्धा है उसमें मैं किसी से हारनेवाला नहीं। मैंने खिलाफत 
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के कार्य को जो अपना कार्य बनाया है उसका सबब. यही है कि उसकी रक्षा के 
द्वारा मुझे गाय की पूरी तरह रक्षा होने की सम्भावना दिखाई देती है। मैं मुसलमान 
भाइयों से यह नहीं कहता कि मेरी इस सेवा के खातिर वे गाय की रक्षा करें। 
मैं तो उस सर्वध्षक्तिमान परमात्मा से ही नित्य यह प्रार्थना करता हूँ कि जिस कार्य 
को मैंने न्याय्य समझा है उसके निमित्त की गई मेरी सेवा तेरी इतनी प्रसन्नता का 
कारण हो कि जिससे तू मुसलमानों के हृदयों को वदल दे; उन्हें अपने हिन्दू भाइयों 
के प्रति दया-भाव से परिपूर्ण कर दे और उनके द्वारा उस प्राणी की रक्षा करा 
जिसे हिन्दू लोग अपने प्राणों की तरह प्यारा मानते हैं। 

हिन्दू धर्म के प्रति मेरी जो भावना है उसका वर्णन मैं अपनी धर्म पत्नी के प्रति 
मेरी भावना से वढ़कर नहीं कर सकता। वह मेरे हृदय पर जितना अधिकार कर 
सकती हैं उतना दुनिया की कोई स्त्री नहीं कर सकती। इसका कारण यह नहीं 
कि वह निर्दोप है। मैं कह सकता हूं कि जितने दोप मैंने उसमें पाये हैं उससे भी 
अधिक दोप उसमें होंगे। लेकिन उसके हृदय में एक अटूट वन्चन की भावना है। 
इसी प्रकार हिन्दू-धर्म के लिए और उसके विपय में उसके तमाम दोपों और कमियों 
के होते हुए भी मेरे हृदय में प्रेम की भावना हैं। गीता और छुलसीदास की रामा- 
यण के संगीत से जो स्फूति और उत्तेजना मुझे मिलती है वैसी और किसी से नहीं 
मिलती । हिन्दूधर्म में यही दो ग्रन्थ ऐसे हैं जिनके विपय में कहा जा सकता है कि 
मैंने देखे हैं। जब मैंने देखा था कि अब मेरे अन्त की घड़ी आ पहुंची है, वस एक 
मात्र मीता ही मेरी झ्ान्ति का--सांत्वना का साधन थी। आज तमाम बड़े-बड़े 
हिन्दू धर्म -मन्दिरों में जो पापाचार हो रहा है उसे मैं जानता हूं, लेकिन उनकी इन 
अवर्णनीय त्रुटियों के होते हुए भी मेरा प्रेम उनपर है। उनके अन्दर मुझे एक ऐसी 
दिलचस्पी होती है जो और कहीं नहीं मिलती । मैं शुरू से अखीर तक सुधारक हूं। 
लेकिन यह मेरी उत्सुकता मुझसे यह नहीं कहती कि हिन्दू-धर्म की किसी भी आव३इ- 
यक बात को रद कर दो। मैं ऊपर कहीं कह चुका हूं कि मैं मूर्ति-पूजा में अविद्वास 
नहीं रखता। हां, किसी मूर्ति को देखकर मेरे हृदय में किसी प्रकार के आदर 
की भावना जाग्रत नहीं होती | लेकिन मेरा ख्याल है कि मूर्तिपूजा मानवी स्वभाव का 
एक अंग है। हमें स्थृूल उपकरण का सहारा लेना पड़ता है। गिरजा में चित्त जितना 
एकाग्र हो जाता है उत्तना दूसरी जगह क्‍यों नहीं होता ? क्या यह मूर्ति-पुजा ही का 
एक भेद नहीं है ? प्रतिमाओं से पुजा-आराबना में सहायता मिलती है। कोई हिन्दू 
प्रतिमा को ही स्वयं ईश्वर नहीं मानता। मैं मूर्ति-पूजा को पाप नहीं समझता। 

ऊपर की वातों से यह स्पप्ट हो जाता है कि हिन्दू-धर्म संकुचित धर्म नहीं है । 
उसमें संसार के समस्त पैगम्वरों की पूजा के लिए गुंजाइश है। यह कोई मिशनरी--- 
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किसी धर्म मत का प्रचार करनेवाला--धर्म नहीं है। हां, इसमें कितनी ही भिन्न- 
भिन्न जातियों का समावेश हुआ है, परन्तु उनकी यह तद्गपता विकासात्मक और 
अत्यन्त सूक्ष्म है। हिन्दू धर्म तो हरएक मनुष्य से यह कहता है कि तुम अपने विश्वास 
या धर्म के अनुसार ईश्वर का भजन-पूजन करो और, इस प्रकार वंह दूसरे समस्त 
धर्मों के साथ मेल-जोल से रहता है। ' 
हिन्दू-वर्म के सम्बन्ध में मेरा यह मत है। और इसीलिए छुआाछूत- के विंपय 
में मेरा मत अनुकूल नहीं रहा है। मैं इसे सदा से एक आनवश्यक वात मानता 
आ रहा हूं। हां, यह सच है कि यह्‌ प्रथा हमारे यहां परम्परा से चली आ रही है। 
और दूसरी भी ऐसी कितनी ही प्रयाएँ आज तक प्रचलित हैं। वड़ी शरम की वात 
होगी अगर मैं यह ख्याल करने लगूं कि लड़कियों को वस्तुतः वेश्या-वृत्ति के लिए 
समर्पित कर देना हिन्दू-धर्म का एक अंग है। परन्तु मैं तो देखता हूं कि हिन्दुस्तान 
के कितने ही भागों के हिन्दुओं में यह वात प्रचलित है। काली को बकरे का बलि- 
दान करना मैं विल्कुल अधर्म मानता हूं और इसे मैं हिन्दू धर्म का अंग नहीं 
मानता। हिन्दू धर्म तो कई युगों के विकास का फल है। हिन्दू धर्म नाम तो 
हिन्दुस्तान के रहनेवाले लोगों के धर्म का विदेशियों-द्वारा रखा हुआ नाम है। हां, 
इसमें कोई शक नहीं कि किसी जमाने में धर्म के नाम पर जीवों का वलिदान हुआ 
करता था। पर वह धर्म नहीं है और हिन्दू-धर्म तो और भी नहीं है। और इसी 
तरह मुझे तो यह भी जान पड़ता है कि जब हमारे पूर्वजों ने गो-रक्षा को एक अटल 
सिद्धान्त बना लिया तब जिन लोगों ने गोमांस खाना नहीं छोड़ा उनके साथ व्यवहार 
करना वन्द कर दिया गया। यह झगड़ा खूब ही बढ़ा होगा। जो लोग उस नियम 
को न मानते थे, न केवल उन्हीं का वहिष्कार किया गया, वल्कि उनके पाप का 
फल उनकी सनन्‍्तान को भी भोगना पड़ा। इस तरह यह क्रम जो कि वहुत करके 
अच्छे ही हेतु से शुरू हुआ था, जारी रहा और अन्त को प्रथा के रूप में दृढ़ हो गया 
--यहां तक कि हमारे धर्मग्रन्थों में भी ऐसे-ऐसे इलोकों का प्रवेश हो गया जिनके 
बल पर यह प्रथा चिरस्थायी हो गई। पर वास्तव में यह योग्य नहीं था और समथथे- 
नीय तो उससे भी कम था। मेरा यह अनुमान चाहे ठीक हो या न हो, बत्यूश्यता 
तके के और दया, करुणा और प्रेम भाव के विरुद्ध तो अवश्य है। जो घर्म गो-पूजा 
की स्थापना करता है वह भूलकर भी मनुष्य-प्राणी के निर्देयतायुर्ण और अमानुप 
बहिष्कार को न तो आवश्यक मान सकता है और न उसे जारी ही रख सकता है । 
और मैं तो अछ्त जातियों को अपने से अलग रखने की अपेला अपने शरीर के 
'टुकड़े-टुकड़े कर दिये जाने से अधिक सन्तुष्ट रहुंगा। अगर हिन्दू लोग अपने उच्च 
और उदात्त धर्म को, अस्पृश्यता के कलंक को कायम रखते हुए, निन्‍्दनीय वनायेंगे 
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तो वे अवश्य ही कभी न तो स्वतन्त्रता के योग्य होंगे और न उसे प्राप्त ही कर सकेगे। 

और चूंकि मैं हिन्दू धर्म को अपने प्राण से भी अधिक प्यार करता हूं, यह कलंक मेरे 

लिए एक असह्य भार हो गया है। अपनी जाति के पंचमांश मनुष्यों को वरावरी 

के साथ रहने-वरने का अधिकार देने से इन्कार करके हम ईव्वर से मुँह न मोढड़ें । 

-- महात्मा गांधी संकलन, गांधी हिन्दी पुस्तक भण्डार, बम्बई, संस्करण पौष 
१९७८ |] 





१. हिन्दू-धर्म 


[जोहानिसवर्ग थियोत्ताफिक्रल लाज के मेसानिक टेम्पल में आयोजित गांधी 

जी के भाषण से ।--प्रम्पा० | 
. बुद्ध के उपदेशों के प्रभाव से जो आन्तरिक सुधार हुए उनके बाद हिन्दू-धर्म 
मूतिपूजा का अत्यधिक अम्ग्रस्त हो गया। हिन्दू दार्शनिक ईश्वर को सरलता से 
शुद्धतम आत्मा के रूप में जानते और यपूजते थे तथा अद्वेतवाद के आधार पर उच्च- 
त्तम कल्पना तक पहुँच जाते थे। इसी भाँति अज्ञान जन-साधारण इससे निम्नतम 
अवस्था में गिर जाते थे। यदि वालू-बुद्धि ईश्वर का अनुभव निर्गण आत्मा के 
रूप में नहीं कर पाती तो उसके विविध सगुण रूपों के माध्यम से उसको पूजने में 
उसको कोई कठिनाई नहीं होती । अनेक उसे सूर्य, चन्द्र और तारों के माध्यम से 
पूजते हैं और अनेक उसे लछकड़ी-पत्थर के रूप में भी पूजते हैं। -दर्शन-प्रधान हिन्दू- 
धर्म को सहिष्णु-भावना के कारण पूजा का यह प्रकार अंगीकार करने में कोई 
कठिनाई नहीं हुई। इस प्रकार हिन्दू-जीवन का चक्र आनन्द से चलता रहा। 
किन्तु तभी अरब के मरुस्थल में एक ऐसी शक्ति उदित हुई जो विचारों में ऋान्ति 
उत्पन्न किये बिना और जीवन पर अपनी स्थायी छाप छोड़े बिना रह नहीं सकती 
थी। मुहम्मद बचपन से ही अपने आसपास के लोगों को मूर्तिपुजा, विलासपूर्ण 
असंयम और शरावखोरी में डूवा देखकर मन ही मन ऋोब से सुलूगते रहते थे। 
उन्होंने मूत्र और ईश्वर की ही तरह अनुभव किया कि उनके पास एक दिव्य 
सन्देश है। उन्होंने संसार को अपना सन्देश देने का निश्चय किया और पहिले 
अपने कुटुम्बी-जनों की को उसका पात्र चुना। वाशिगटन इरविंग ने इस्लाम धर्म 
पर अपने ग्रन्थ में प्रश्न उठाया है, अपनी पहिली अवस्था में इस्लाम के पास तलवार 
चलानेवाले लोग कहां थे ? उनके विचारों में इस्लाम की सफरूता का कारण 
अधिकतर उसकी सादगी और मनुष्य की कमजोरियों की स्वीकृति है। मुहम्मद 
ने सिखाया कि ईश्वर एक और केवल एक है, और वह उसके पैगम्वर हैं। उन्होंने 
यह भी सिखाया कि आत्तमोत्थानकारी प्रभाव के रूप में प्रार्थना नितान्त आवश्यक 
है। जी कर सके ऐसे अपने समस्त अनुयायियों को उन्होंने, वर्ष में भले ही एक 
वार, इकट्ठा होने के लिए मक्का की यात्रा का विधान किया। और यह मानकर 


३७८ वैत्तिः धर्म: दर्शन 


कि छोग घन-संग्रह करेंगे, उन्होंने अपने अनुयायियों. से अनुरोध किया कि वे उसका 
एक निश्चित अंश दान-कार्य के लिए धर्म-बुद्धि से अलग सुरक्षित कर दें। वहर- 
हाल इस्लाम की मुख्य ध्वनि उसकी समता की भावना थी। जो उसके दायरे 
में आये उसने उन सवको ऐसे भाव से समान व्यवहार प्रदान किया जैसे भाव 
से संसार के किसी और धर्म ने नहीं किया था। इसलिए जब ईसा के ९०० 
वर्ष वाद उसके अनुयायियों ने भारत पर चढ़ाई की, तव हिन्दू धर्म किकत्तंव्य- 
विमूढ़ हो गया। उसे ऐसा लगा कि इस्लाम को संफलता मिलकर रहेगी। जाति- 
भेद से चस्त जनता पर समता के सिद्धान्त का प्रभाव पड़े बिना नहीं रह सकता था। 
इस आन्तरिक शक्ति के साथ तलवार की ताकत भी जोड़ दी गई। वे कट्टर 
हमलावर, जो समय-समय भारत में आ घुसते थे, यदि समझा-बुझाकर सम्भव 
न होता तो तलवार के वलपर धर्म-परिवर्तन करने में हिचकते नहीं थे। मूर्तियों 
पर भूत्तियां तोड़ते हुए उन्होंने लगभग सारा देश रौंद डाछा और यद्यपि राजपूत्ती 
शोर हिन्दुत्त की ओर था, किन्तु वह इस्लाम के अचानक हमले से उसकी रक्षा 
करने में असमर्थ रहा। प्रारम्भ में हिन्दू-धर्म की भावना के अनुरूप दोनों धर्मों 
के समन्वय का प्रयत्व किया गया। वाराणसी में लगभग १३वीं शताब्दी में 
कवीर नाम के एक सन्त हुए जिन्होंने हिन्दू धर्म के प्रधान सिद्धान्तों को अक्षुण्ण 
रखकर और थोड़ा-बहुत इस्लाम से लेकर दोनों घर्मों के एकीकरण की चेप्टा की, 
किन्तु उनका वह प्रयत्न वहुत सफल नहीं हुआ | जहां से होकर मुसलमान विजेता 
भारत में बड़ी संख्या में घुसे और जिसने उनकी पहिली अनी को झेला, उस पंजाव 
ने सिख-धर्म के संस्थापक गुरु नानक को जन्म दिया। उन्होंने अपने धर्म के सिद्धान्त 
कवीर से लिये और उनमें लड़ाकू हिन्दू-तत्व को मिलाया। उन्होंने मुस्लिम 
भावनाओं का आदर करते हुए समझौते के लिए हाथ बढ़ाया, किन्तु यदि वह स्वी- - 
कार नहीं किया गया तो वह इस्लाम के आक्रमण से हिन्दू-बर्मे की रक्षा करने के 
लिए भी, उतने ही तैयार थे। और इस तरह सिख-घर्म इस्लाम का सीवा परिणाम 
था । यह सर्वविदित है कि सिख कैसा बहादुर होता है और उससे ब्रिटिश सत्ता 
की क्‍या सेवा की है। हिन्दू धर्म पर इस्लाम का यह प्रभाव हुआ कि उसने सिख 
धर्म को जन्म दिया और धर्म के एक प्रवान गूण अर्वात्‌ सहिष्णुता को उसके सच्चे 
और पूर्ण रूप में व्यक्त किया। जिन दिनों कोई राजनीतिक प्रभाव काम नहीं 
करते होते थे तव बिना कठिनाई के हिन्दू और मुसलमान एक-दूसरे की भावना का 
आदर करते हुए और विना किसी विध्त-बावा के अपना-अपना धर्म पाछते 
हुए पूर्ण शान्ति और सदूभावना के साथ रहते थे। हिन्दू-बर्म ने ही इस्छाम को 
अकवर दिया, जिसने अपनी अचूक अन्‍्तदू ष्टि से सहिष्णुता की भावना को पहिं- 
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चाना और भारत पर श्ासन करने में उसे त्वर्य अपनाया। इसके सिवा हिन्दू: 
धर्म ने अपना लचीलापन इस तरह भी जाहिर किया कि भयानक संघर्ष के वाद भी 
विश्विष्ट वर्गों और साधारण जनता का वहुत बड़ा भाग एकदम अप्रभावित रह 
गया और हिन्दू-वर्म संघर्ष में से ऐसा तरोत्ताजा होकर निकला जैसे हम शीतल 
जल में से स्नान करने के बाद तेजस्वी होकर निकलते हैं। इसमें सन्देह नहीं कि 
पहिलछा धक्का जोर का लगा था, किन्तु जल्दी ही हिन्दू-धर्म ने दुढ़ता से अपने को 
फिर स्थापित कर लिया। 

-- जोहानिसबर्ग, १११३।१९०५॥ अंग्रेजी से। स्टार, १८३१९०५॥ सं० गां० 

गां० खण्ड ४, पृष्ठ ४०२, ०३, ०४] 


२- यज्ञोपवीत और तदनुकूल आचरण 


[श्री मणिलाल गांघी को लिखे पत्र से।] 

तुमने यश्ोपवीत ले लिया है। मैं चाहता हूँ कि तुम उसके अनुरूप आचरण 
करो। ऐसा लरूगता है कि सूर्योदय के पहिले जागना विधिवत्‌ सन्व्या करने के लिए 
लगभग अनिवार्य है। इसलिए नियमित समय पर काम करने का प्रयत्त अवश्य 
करो। मैंने इस सम्बन्ध में बहुत विचार किया हैं। और कुछ पढ़ा भी है। मैं स्वामी 
जी के प्रचार से सम्मानपूर्वक असहमति प्रकट करता हूँ । मेरे विचार से जिन्होंने युगों 
से यज्ञोपवीत छोड़ दिया हैं उसका यज्ञोपवीत ग्रहण करना भूल है। इस समय भी 
शूद्रों और अन्य वर्णो में बहुत क्त्रिम भेद है इसलिए यज्ञोपवीत आज सहायक होने 
की अपेक्षा बाधक अधिक है। मैं इस विचार पर अधिक विस्तृत चर्चा करना पसन्द 
करता, केकिन इस समय नहीं कर रहा हूँ। मैं जावता हूँ कि इन विचारों को 
ऐसे व्यक्ति के समक्ष प्रकट कर रहा हूँ, जिसने इस विपय के अध्ययन में चारा 
जीवन लगा दिया है। फिर भी, मैंने सोचा कि मैं जो कुछ सोचता रहा हूँ, वह 
स्वामी जी तक पहुँचा दूं। मैंने गायत्री-मन्त्र का अध्ययत किया है। मैं उसके 
शब्दों को पसन्द करता हूँ। मुझे स्वामी जी ने जो पुस्तक दी थी, वह भी मैने 
पढ़ी है। इसके अध्ययन से मैंने बहुत छाभ उठाया है। इसने मुझे स्वामी दयानन्द 
के जीवन के सम्बन्ध में अधिक जिनायु वना दिया है। मैं देखता हैँ कि उनका 
गायत्री और वाजसनेय उपनिपद्‌ के कई मन्‍्त्रों का अर्थ सनातनवर्मी विद्वानों 


१. हिन्दु-धर्म के प्रचार हेतु सन १९०८-९ में दक्षिण अफ्रीका-अ्मण करने- 
वाले स्वामी शंकरानन्द। 
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द्वारा कियेबर्थ से विल्कुल भिन्न-है। अब कौन-सा जर्थ सही है? मैं नहीं जानता। 

मैं स्वामी दयानन्द की: सुझाई भाष्य की क्रान्तिकारी पद्धति को तुरन्त स्वीकार 

करने में हिचकिचाता हूँ। 

-- प्रिटोरिया जेल, ट्रांसवाल, २५१३।१९०९। सं० गां० वा०, खण्ड ९, पु० 
5 २०५-०६ | 


३- दशहरे का. सन्देश 


दशहरे का उत्सव रावण पर राम की अर्थात असत्य पर सत्य की विजय का 
उत्सव है। 
-- भी एच० एस० एल० पोलक को लिखे पत्र से। लन्दन, २९॥१०१९०९] 


४. कृष्णापंण 
[ श्री छगत॒लारू गांधी को लिखे पत्र से | 

यदि अपने आप सर्वेस्व क्ृष्णार्पण कर दिया हो तो जिसका यह सब कुछ है 
वही उसको सम्हालेगा। यदि न सम्हाले तो इसमें तुम्हारी या मेरी क्या हानि 
है? देखना तो यह चाहिए कि हमने सव क्ृंण्णार्पण कर दिया है या उसका कुछ 
अंश अपने लिये बचा लिया है। 
“- तालस्ताय फार्म, लाली स्टेशन, ट्वांसवाल, मार्गशीर्ष बदी ४, ९॥१२१९११॥। 

सं० गां० वां०, खण्ड ११, पृ० १९५ | 


७५. ब्राह्मणों का सम्मान 


[श्री जमनादास गांघी को लिखे गये पत्न से | 

ब्राह्मणों को मान देने के लिए हमें अपनी आन्तरिक भावना वैसी ही वनानी 
चाहिए और उन पर कदाक्ष नहीं करना चाहिए, जिस प्रकार किसी कुलीन कुटुम्व 
के मनुष्य को देखकर (किसी कारणवश ) हमारे मन में उसके प्रति दया उत्पन्न 
होती है और सम्मान का भाव भी वना रहता है। वेश्या के पुत्र के प्रति हमारे 
मन में स्वाभाविक सम्मान का भाव नहीं होता। किन्तु मेरे कहने का अर्थ यह 

. नहीं है कि ब्राह्मणों के दुराचार का समर्थन किया जाय। वे वेकार भीख माँगने 
निकलें तो उन्हें पढ़ते हुए उठकर चुटकी भर अन्न देना पढ़ाई का हर्ज करना है। 


- धर्म : हिन्दूघर्म-व्यवहारपक्ष ३८१ 


“मैं इसमें ब्राह्मण का सम्मान हुआ नहीं मानूंगा | वल्कि इसे तुम्हारी भीरुता और 
विचारहीनता मानूँगा।. 
-+ फाल्गुण सुदी ६, १४३।१९१३॥। सं० गां० वा०, खण्ड ११, पु० ४८३] 


६. शास्त्रों का अर्थ 
[ श्री जमनादास गांधी को लिखे पत्र से ] 
शास्त्रों को सर्वथा सम्पूर्ण मानने की ज़रूरत नहीं। यदि हम नीति के 
अखण्ड नियम और शास्त्रों का अर्थ तथा उपयोग उन नियमों को ध्यान में रखकर 
करें तो फिर भूल होने की संभावना नहीं रहती। 
-- वैद्ञाख बंदी १०, ३०५१९१३। सं० गां० वां०, खण्ड १२, पृ० ९०] 


शास्त्र, ज्ञान और कृष्ण 


[श्री जमनादास गांधी को लिखे पत्र का अंश] 

हमारे सब शास्त्र विचारपूर्वक और ज्ञानपूर्वक लिखे गये हैं, ऐसा मानने का 
कोई कारण नहीं है। चार्वाक-दर्शन भी शास्त्र माना गया है। जिसमें घुद्ध ज्ञान 
है, वही शास्त्र है, ऐसा अर्थ करें तो यह कहा जा सकता है कि समस्त झास्त्र ज्ञान- 
पूर्वक ही लिखे गये हैं। इस विचार के अनुसार जिन शास्त्रों में नरमेघ आदि का 
उल्लेख हो, उन्हें अज्ञानपूर्ण मानना चाहिए। सम्भव है ऐसी वातें बाद में शुद्ध 
शास्त्रों में प्रक्षिप्त कर दी गई हों। यह सारी खोज करने की आत्मार्थी को कोई 
आवश्यकता नहीं है। यह तो इतिहास के पण्डितों के काम की चीज़ है । हमें तो 
लिखे या वोले गये शब्दों के सार की वात ग्रहण करनी है। सब श्ञास्त्रों को घास्त्र 
मानकर अनर्थकारी वातों में ही अर्थ ढुंढ़ने की और उन्हें सिद्ध करने की झंजझ्नद 
हम क्‍यों पड़ें ? 

भारत में और अन्यत्र ज्ञान और अज्ञान दोनों साथ-साथ चलते आये हैं 
इसलिए हम देखते हैं, धर्म के नाम पर अन्याय-मूलक रिवाज चलते हैं, जैसे काली 
के सामने पशु-वल्लि आदि। इन अनिष्टकारी रिवाजों को दूर करने की 
में भी हम फिलहाल नहीं पड़ सकते। हमारा पहिला सूत्र है कि बात्मा को जानें। 
इतना पाठ पढ़ने और जानने के वाद वाकी सव कुछ हमारी समझ में अपने आप 
जाता जायगा। 


रै८२ ' नीति: धर्म : दक्शन 


यदि विभीषण प्रभू रामचन्द्र के पास निःस्वार्थं बुद्धि से गये तो उनका ऐसा 
करना विल्कुल ठीक था। अपने सगे भाई के दोष भी प्रभु से कौन छिपा ना चाहेगा ? 
और भाई के दोप दूर करने के लिए प्रभु की सहायता माँगना भी ठीक ही है। 
तुमने भागवत का जो इलोक उद्धृत किया है, हमें उसके दब्दार्थ का आग्रह 
नहीं करना चाहिए। कृष्ण की लीला तो कृष्ण ही जानते हैं। वे यदि कामना- 
पूर्वक भी कुछ करते हों तो भी हम स्थूल देहवारी प्राणी वैसा नहीं कर सकते। 
उनकी प्रभृता उन्हें (नियमों के वन्धचन से) छूट देती है; हम ऐसी छूट नहीं छे 
सकते। इसके सिवा यह भी याद रखना चाहिए कि कृष्ण के विषय में भागवत्‌- 
कार ने अपने ज्ञान की सीमा के अनुसार ही तो लिखा है। कृष्ण के वास्तविक 
स्वरूप को कोई नहीं जानता। 
-- जोहानिसवर्ग। श्रावण सुदी ६, ७॥८॥१९१३।- सं० वां० वां०, खण्ड १२ 
पृष्ठ १४८ | 
७ हमें. . .लिखे या वोले गये शब्दों से सार की बात ग्रहण करती है। 
७ . . शान ओर अज्ञान दोनों साथ-साथ चलते हैं। 
७ हमारा पहिला सूत्र है कि आत्मा को जानें; कृष्ण की छीलछा तो 
कृष्ण ही जानते हैं। 
७ कृष्ण के वास्तविक स्वरूप को कोई नहीं जानता। 


८. धर्म का अनुसरण 


इस देश का धर्म हिन्दू-बमं है। हिंसा से अर्थात्‌ पश्चुओं तक के प्राण लेने से 
बचना, मेरा विश्वास है कि सही सिद्धान्त और सव घर्मों का मूल सिद्धान्त है। 
हिन्दू-बर्म के अनुसार बुरा करनेवाले से भी धृणा नहीं करनी चाहिए। वह कहता 
है, किसी को बुरा करनेवाले की भी हत्या करने का अधिकार नहीं है।. . . 

. . . मैं अपने नौजवान दोस्तों को सलाह दूँगा कि वे निर्भय और सच्चे 
बनें तथा धर्म के सिद्धान्तों का अनुसरण करें। यदि' उनके पास देश के लिए कोई 
कार्यक्रम है तो उन्हें चाहिए कि उसे खुलेआम जनता के सामने रखें। जो नौज- 
बान यहाँ उपस्थित हैं उनसे मैं इस अपील के साथ अपना भाषण समाप्त करता 
हूँ कि वे वामिक बनें और धर्म तथा नैतिकता की भावना से परिचालित हों। 
-.... विद्यार्थी भवन, कलकत्ता में दिये भाषण से। ३११३१९१५। अमृत वाज़ार 

पत्रिका, १४१९१५॥ सं० गां० चां०, खण्ड १३, पृ० ४८ | 
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९. धर्म एवं आस्था 


आपको उस अनुपम ग्रन्थ रामायण के रावण और राम तथा इच्धजित और 
लक्ष्मण के दृष्टान्त स्मरण होंगे । लक्ष्मण और इन्द्रजित दोनों के गुण समान थे । 
दोनों ने तप किया था; दोनों ने एक सीमा तक बात्म-नियन्त्रण की शव्त प्राप्त 
की थी। इसलिए इच्द्रजित को जीतना अत्यन्त कठिन कार्य था। किन्तु हम 
देखते हैँ कि इन्द्रजित के पास जो कुछ था, वह निकम्मा साबित हुआ, 
जब कि लक्ष्मण के पास जो कुछ था, वह न केवल उनके लिए और वह 
जिस पक्ष से लड़ रहे थे उसके लिए, वल्कि हमारे लिए भी बड़े काम का 
सावित हुआ, वयोंकि वे हमारे लिए एक ऐसी निधि छोड़ गये हैं, 
जिसे हम सँजोकर रखते हैं; जिसके मूल्य को हम पहिचानते हैं। तव लक्ष्मण 
के पास कौन-सा अतिरिक्त गुण था? लरूक्ष्मण देवी शक्ति की प्रेरणा 
प्र चलते थे। उन्हें वर्म का बोध था। उनका जीवन सिद्धान्त से निद्दे- 
शित होता था; उनके जीवन का आधार वर्म था, जव कि इन्द्रजित के जीवन का 
आधार अधर्म था। इन्द्रजित नहीं जानता था कि वह कहाँ जा रहा है। धर्म- 
हीन जीवन का दूसरा नाम सिद्धान्त-हीन जीवन है, और विना सिद्धान्त का जीवन 
विना पत्तवार की नौका के समान है। जिस प्रकार विना पतवार की नौका और 
उसका माँझी इधर-उघर भटकते फिरेंगे और उन्हें अपनी मंजिल कभी नहीं 
मिलेगी, उसी प्रकार जिस व्यवित को धर्म का बल प्राप्त नहीं है; जिसकी धर्म 
में गहरी आस्था नहीं है, वह इस तूफानी संसार-सागर में इधर से उघर भठकता 
रह जायगा, किन्तु उसे अपनी मंजिल कभी न मिल पायगी, अतः प्रत्येक समाज- 
सेवी को मेरा सुझाव है कि वह इस अरम में न रहे कि वह धर्म के वोष और देवी 
प्रेरणा द्वारा शुद्धीकृत इन दो गुणों के विना अपने देशभाइयों की सेवा कर सकेंगा। 
“-+ सोशल सबिस लीग, मद्रास की सभा में दिये गये भाषण से, १६२।१९१६॥ 

अंग्रेजी से। हिन्दू, १७२।१९१६। सं० गां० वां०, खण्ड १३, पू० २३८] 

० धर्म-हीन जीवन का दूसरा नाम सिद्धान्त-हीन जीवन है। 


१०. चातुर्वर्ण : वर्णाश्रम 
प्रन्‍्न--चातुर्दण के विषय में आपकी क्या सम्मति है ? 
उत्तर--यह संस्था बहुत अच्छी है। इसने देश का वड़ा उपकार किया 
है। इसका रहना वहुत ज़रूरी 


३८४ ॥ नीति ६घर्म : दर्शन 


प्रदन--हिन्हू समाज सें यदि चार हो वर्ण हैं और वे ऐसे ही रहेंगे तो अछ्त 
जातियों को आप किस वर्ण में गिनते हैं। 
उत्तर--अछूत जातियों का अस्तित्व चातुर्वण की ज्यादती है। चातुवर्ण 
ने अनुचित रूप से ज्यादती करके इन जातियों को वहिष्कृत किया है। इनका स्थान 
चातुर्वण के अन्दर ही है। ... | 
“- लखनऊ में ली गई भेंट से, २९ से ३१ दिसम्बर १९१६ के लूग भग। महात्मा 
गांवी। सं० गां० वां०, खण्ड १३, पृ० ३२६] 


११. गोरक्षा : समस्या और समाधान 


गोरक्षिणी सभा ने मुझे इस शहर में गोशाल्ा का शिलान्यास करने का 
काम सौंपा है, इसके लिए मैं समा का और आप सवका आभार मानता हूँ । हिन्दुओं 
की दृष्टि में यह कार्य वहुत पवित्र है। गाय की रक्षा करना हर भारतीय का मुख्य 
कार्य है। फिर भी यह महान्‌ कार्य करने की हमारी जो पद्धति है, उसमें मैंने अनेक 
दोप पाये हैं। इस महत्वपूर्ण प्रश्न पर मैंने थोड़ा-बहुत विचार किया है, आपकी 
इजाजत से मैं उसे आपके सामने रखना चाहता हूँ। | 

आजकल गोरक्षा के दो ही अर्थ रह गये हैं। एक तो यह कि वकरीद आदि 
के अवसरों पर गोमाता को अपने मुसलमान भाइयों के हाथों से छुड़ाना और दूसरा 
यह कि दुर्बल गायों के लिए गोशालाएँ वनवाना। 

मुसलमान भाइयों के हाथों से गोमाता की रक्षा करने का हमारा तरीका 
ठीक नहीं है। उसका परिणाम यह हुआ है कि भारत की इन दो बड़ी जातियों 
के बीच हमेशा वैर-भाव औंर अविश्वास बना रहता है। और कहीं-कहीं तो इन 
दोनों के बीच मारपीट भी हो जाती है। अभी हाल में ही शाहावाद जिले में 
जो मारपीट हुईं थी, वह मेरे इस कथन का समर्थन करती है। यह ऐसा प्रश्न है, 
जिस पर दोनों जातियों को गंभीरतापूर्वक विचार करना चाहिए। सैकड़ों 
हिन्दू भाइयों ने निरपराव मुसलमान भाइयों के घरवार लूटकर बड़ा उत्पात 
मचाया। इसमें पुण्य की तो गुंजाइश ही कैसे हो सकती है ? वह घोर पाप का 
काम था। 

वास्तव में गोरक्षिणी सभा के कार्यो से, गायों की रक्षा होने के बदले उनकी 
हानि ही अधिक होती है। अहिसा को हिन्दू-धर्म में मुख्य स्थान दिया गया है। 
गाय की रक्षा करने के लिए मुसलमान की ह॒त्या करना बिल्कुल अबर्म है। अगर 
हम चाहते हों कि उनके हाथों गाय की ह॒त्या न हो, तो उनका हृदब-परिवर्तन करने 


धर्म : हिन्दूधमं-व्यवहारपक्ष इ्टप्‌ 


की जरूरत है। यह काम हम जोर-जवरदस्ती से नहीं कर सकते। हमें तो प्रार्यना 
और नम्नता के वछ पर उनके हृदय में प्रवेश करना है। इस प्रकार उनके अन्तर के 
दयाभाव को जाग्रत करके हम यह कार्य सिद्ध कर सकते हैं। इस तरह काम 
करने के लिए हमें यह प्रतिज्ञा छेनी होगी कि मैं गोरक्षा के लिए काम करूँगा, 
और ऐसा करने में मुसलमान भाइयों के प्रति देप या बैरमाव नहीं रखूंगा। उसी 
तरह उनपर क्रोध नहीं करूँगा और न उनके साथ मार-पीट करूँगा। ऐसा अमब- 
दान देने के वाद ही हम उनके साथ बात करने के अधिकारी हो सकते हैं। यह 
याद रखना हैं कि हम जिन वातों को पाप समजते हैं, उन्हें हमारे मुसलमान भाई 
पाप नहीं समझते । इतना ही नहीं, किसी-किसी अवसर पर तो गाय की हत्या 
करना वे पुण्य समझते हैं। अपने धर्म का पालन प्रत्येक मनुष्य के लिए जरूरी 
है। यदि इस्लाम का कोई ऐसा आदेश होता कि गाय की कुरवानी हर हालत 
में जरूरी है, तो भारत में वास्तविक शान्ति कभी न रह पाती। लेकिन में तो 
ऐसा समझता हूँ कि वकरीद आदि त्योहारों में गाय का वव करना कोई घामिक 
कर्त्तव्य नहीं है। परन्तु जब हम जोर-जुल्म करके गोवव रोकना चाहते हैं, तथ 
मुसलमान भाई मान लेते हैं कि गोवध करना उनका घा्िक कत्तंव्य है। जो भी 
हो, मेरा यह दृढ़ विश्वास है कि इस समस्या का समावान केवल तपश्चर्या से हो सकता 
हैं। ऐसे अवसर पर गाय के लिए प्राण देना हमारी अन्तिम तयद्चर्या होगी। 
ऐसी घोर तपइ्चर्या करने का भी सव हिन्दुओं को अधिकार नहीं है। दूसरों 
को पापकर्म से विमुख करनेवालों को स्वयं पापकर्म से मुक्त होना चाहिए। हिन्दू- 
जगत्‌ गाय और गो-बंश पर बहुत वड़ा अत्याचार कर रहा है। इसका प्रत्यक्ष 
प्रमाण हमारी गायों की वतंमान दशा है, जिनका रकक्‍त-मांस सूख गया है; जिनकी 
चमड़ी के भीतर हड्डी का ढाँचा साफ नज़र आता है; जिन्हें पूरी खुराक नहीं 
मिलती; जिन पर मनमाना वोझ लाद दिया जाता है और जिन्हें पूंछ मरोडकर 
या पैने मारकर हांका जाता है । ऐसे हजारों वैलों को जब मैं देखता हूँ ती मेरा 
हृदय रोता है, मेरा शरीर काँपने लगता है और मैं सोचता हूँ कि जबतक हम 
ऐसी घोर हिंसा करने से वाज़ नहीं आते तवतक मुसलमान भाइयों से क्या कह सकते 
हैं? हमारी स्वार्थ-बुद्धि इतनी प्रवर है कि गाय का सारा दूब दुहते हुए हमें तनिक 
भी शर्म नहीं आती। कलकत्ते की डेरियों में तो वछड़ों को माँ के टूव के बिना ही 
रखा जाता है। वहाँ फूंके की क्रिया से गायों का सारा दूब निकाल दिया जाता 
है। इन डेरियों के मालिक और व्यवस्थापक सब हिन्दू ही होते हूँ भौर दूब पीने- 
वालों में भी वड़ी संख्या हिन्दुओं की ही है। जबतक ऐसी डेरियां चलती हैँ भौर 
वहाँ का दूब हम पीते हूँ, तवतक हमें मुसलमान भाइयों से एक शब्द भी कहने 


र५्‌ 
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का क्‍या अधिकार है ? यह भी विचारने योग्य वात है कि सारे भारत के बड़े 
शहर कसाईखाने बन गये हैं। वहाँ हजारों गायों और बैलों का वध होता है। 
और अधिकांश अंग्रेज भाइयों को मांस वहीं से दिया जाता है। इस विपय में 
सारा हिन्दू-जगत्‌ चुप है और उस हत्या को बन्द कराने में वह अपने-आपको 
असमर्थ मानता है। 

जबवतक हम ऐसे घोर ह॒त्याकाण्ड को नहीं रोक पाते, तवतक मुसलमानों 
के दिलों पर असर डालना या उनसे गायों की रक्षा कराना मुझे असम्भव-सा 
मालूम होता है। इसलिए हमारा दूसरा काम अंग्रेज भाइयों के वीच आन्दोलन 
करना है। उसमें हम पशुबलू का उपयोग नहीं कर सकते। अंग्रेज भाइयों को भी 
हमें अपनी तपदचर्या और नम्नरता से जीतना चाहिए। मांस का भक्षण उनके 
लिए कोई धार्मिक क्रिया नहीं है। उन्हें समझा पाना इस हद तक ज्यादा आसान 
होना चाहिए। जब हम उपयुक्त हिंसा-दोष से मुक्त हो जायंगे और अंग्रेज 
भाइयों को गोमांस-भक्षण तथा गाय-बैलों की हत्या न करने की वात समझा 
सकेंगे, तभी हमें मुसलमान भाइयों से इस विषय में कुछ कहने का अधिकार प्राप्त 
हो सकेगा। और मैं विश्वास के साथ कहता हूँ कि जब हम अंग्रेज भाइयों को 
समझा लेंगे, तव हमारे मुसछमान भाई भी हम पर दया करके किसी दूसरी तरह 
की कुरवानी से अपनी घामिक रूंढ़ि सम्पन्न कर लिया करेंगे। जब हम अपना 
हिंसा-दोप स्वीकार कर लेंगे, तव हमारी गोशालाओं का प्रवन्ध भी वदल जायगा। 
तब हम अपनी गोशालाओं में केवल कमजोर गायों को ही नहीं रखेंगे, वल्कि हृष्ट- 
पुष्ट गायों और वैलों को भी रखेंगे। वहाँ हम ढोरों की नस्ल सुधारने का प्रयत्त 
करेंगे और शुद्ध दूध-घी आदि भी पैदा कर सकेंगे। यह प्रइन केवल घामिक ही 
नहीं है। इसमें हिन्दुस्तान की आर्थिक उन्नति की वात भी आ जाती है। अर्थ- 
शास्त्रियों ने अकाट्य आँकड़े देकर यह सिद्ध कर दिखाया है कि हिन्दुस्तान के 
बहुत से ढोर इतने कमजोर हैं कि कितने ही गाय-बैलों को रखने में जो खर्च पड़ता 
है उसकी तुलना में दूध बहुत कम मिलता है। हम अपनी गोशझालाओं को अर्थ- 
शास्त्र के अध्ययन और इस बड़ी समस्या के माध्यम के केन्द्रों में परिणत कर दें। 
गोशालाओं में अभी जो अधिक खर्चे आता है, उसे हमें जसे-तैसे पूरा करना पड़ता 
है। मेरी कल्पना की गोशाला आर्थिक दृष्टि से आत्म-निर्भर होगी। ऐसी गोशा- 
लाएँ शहर के भीतर नहीं होती चाहिएं। शहर के वाहर सौ-दो सौ एकड़ जमीन 
लेकर वहाँ हम ऐसी गोद्यालाएँ स्थापित कर सकते हैं। उनमें गायों के छिए अनाज 
और हर प्रकार की घास आदि पैदा की जा सकती है। और उनके मल-मूत्र से 
जो क़ीमती खाद बनेगी, उसका हम सुन्दर उपयोग कर सकते हैं। आश्या हैं, 
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आप सब मेरी वातों पर पूरा ध्यान देंगे। मोतीहारी की गोरक्षिणी सभा ने मेरी 
उपयुक्त सलाह स्वीकार की है। अन्त में मेरी प्रार्यना है 'कि तदनुसार बेतिया 
जोर मोतीहारी की ये दोनों संस्थाएँ मिलकर इस महत्‌ कार्य को अपने हाथों में 
ले लेंगी। ढ 
-- वैतिया, ९१०१९१७। के रूगभग। गुजराती से। गो-पेवा। सं० गां० 
वां० खण्ड, १४, पृ० २,३,४ ] 
७ इस (गोवध की) समस्या का समाधान केवल तपदचर्या से हो सकता 
है। 
७ गाय के लिए प्राण देना हमारी अन्तिम तपरचर्या होगी। 
७ दूसरों को पापकर्म से विमुख करनेवालों को स्वयं पापकर्म से मुक्त 
होना चाहिए। 


१२. गोरक्षा का प्रइत 


[मुजफ्फरपुर में दिये गये भाषण से ] 

हिन्दू और मुसलमानों के बीच झगड़ा गोमाता को लेकर खड़ा हुआ है। 
यदि हमें गाय की रक्षा करनी है तो हमें उसे कसाईखाने से वचाना चाहिए। अंग्रेज 
बन्धुओं के लिए हर रोज कम से कम ३० हज़ार गाय और बछड़े कत्ल किये जाते 
हैं। और जबतक हम इस हत्या को रोक नहीं पाते तवबतक मुसलमान भाइयों 
पर हाथ उठाने का हमें कोई अधिकार नहीं है। अबने हिन्दू भाइयों से मैं कहूंगा 
कि गोमाता को बचाने के छिए मुसलमान वन्धचुओं का खून करना कोई धर्म नहीं 
है। हिन्दू-धर्म तो केवल एक मार्ग बताता है और वह है तपश्चर्था का मार्ग । 
तुलसीदास जी की वाणी में कहें तो दया धर्म को मूल है'। इसलिए हमें तो दया 
से ही काम लेना चाहिए। गाय की रक्षा तो मैं भी करना चाहता हूँ। पर गाय 
के लिए मैं अपने मुसलमान भाइयों से कहूँगा कि गाय को छुरा मारने के बदले 
आप मेरी गर्दन पर छुरी चलावें और मेरा खून करें। मुझे विश्वास है कि मेरी 
यह दीन वाणी मुसलमान-चन्धु अवश्य सुनेंगे । हम यदि अपनी स्वतन्त्रता चाहते 
हैं तो हमें दूसरों की स्वतन्त्रता छीन लेने का कोई अधिकार नहीं है। एक दूसर 
की स्वतन्त्रता छीन लेने के प्रयास में ही झगड़े खड़े होते हैं। यदि कोई मुसद्ममान 
आदेश के स्वर में कहेगा कि कोई भी हिन्दू डोल न वजाये तो हिन्दू कभी नहीं 
मानेगा, पर यदि अपने मुसलमान भाई नम्नतापूर्वक कहें कि आप ढोल न बजायें, 
हमारे धर्म-कार्य नमाज में खललू न डालें, और यदि आप ऐसा करेंगे तो हम अपने 
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ही खून की नदी वहा देंगे, तो मैं विश्वास करता हूँ कि कोई भी हिन्दू भाई इतना 
नासमझ नहीं मिलेगा जो इस प्रार्थना के विरुद्ध व्यवहार करेगा। परन्तु सच्ची 
वात तो यह है कि इस सम्बन्ध में हिन्दू और मुसलमान, किसी का भी मन साफ. 
नहीं है। यदि हम मेल और प्रेम चाहते हैं तो वह मुहब्बत से ही हो सकेगा, भय 
दिखाकर तो कभी नहीं हो सकेगा; हम अपने दिल की वात कभी भी साफ-साफ. 
नहीं कह पायेंगे। 
-- १११११११९१७। गुजराती। महात्मा गांधीनी विचारसूप्टि॥# सं० गां० 
बां० खण्ड १४, पृ० ७८-७९ ] 
७ एक दूसरे की स्वतन्त्रता छीन लेने के प्रयास में ही झगड़े खड़े होते 
हैं । ह 


१३. आज वर्ण-धर्स कहाँ है ? 


वर्ण की मेरी की हुई व्याख्या के अनुसार तो आज हिन्दू-वर्म में वर्ण-घर्म 
का पालन होता ही नहीं। ब्राह्मण नाम रखनेवाले विद्या पढ़ाना छोड़ बैठे हैं।. 
वे दूसरे घन्धे करने लगे हैं। यही वात अन्य वर्णों के विषय में भी सच है।. . . 
“--गोघरा, ५१११।१९१७ के वाद। बापू और हरिजन। सं० गांँ० चां०,, 
खण्ड १४, पृु० ७३] 


१४. धर्स का हृस 


[श्री रणछोड़छाल पटवारी को लिखे पत्र से। | 

वैप्णव-धर्म के नाम पर इस महा-पवित्र धर्म का लोप हो रहा है। गोरक्षा 
के नाम पर गाय की हत्या हो रही है। धर्म के नाम पर पाखण्ड का प्रसार हो रहा 
है। धामिक होने का ढोंग करनेवाले अधामिक लोग घर्म-सम्बन्धी नियमों का 
विधान करते हैं। मैं यह सव अनुभव करता हूँ तो फिर वैप्णव-धर्म की प्रतिप्ठा. 
चाहनेवाले आप यह सव कैसे नहीं देख पाते? यह प्रइन निरन्तर मेरे सम्मुख: 
रहता है। भंगी का स्पर्श करने में कदापि पाप नहीं है। गाय के नाम पर मुसलमान: 
का वध करने में कदापि पुण्य नहीं है; धर्म-सुस्तकों में कदापि असत्य का प्रतिपादन' 
नहीं हों सकता; स्वेच्छाचारी के हाथ में घर्म की वागडोर कदापि नहीं दी जा- 
सकती; ये सव वावय सूत्रों-जेसे हैं। इसमें मतभेद कैसे हो सकता है? .. -. 
“-- सोतीहारी कातिक रुदी ४, १८।११।१९१७॥। सं० गां० वां०, खण्ड १४. 

पु० ९०-९१ | 
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१५. सन्दिर ओर पुरोहित 


मन्दिरों को पवित्र रखें। पुरोहित को मूर्ख नहीं होना चाहिए। उसे ज्ञान- 
शील होना चाहिए। संगीत के वाद्य-यन्त्र (पूजा-हेतु) कर्मण-मब॒र होने चाहिए। 
मूर्ति के लिए वस्त्र शुद्ध खादी या अतलस का होना चाहिए।. . . 
-- २८॥९११९१९। मल्‍रू गुजराती। गुमराती, १२१०१९१९। अंग्रेजी 
से अनूदित) कलेक्देड वर्कर्स आफ़ महात्मा गांवी, खण्ड १६, पृ० १८८] 


१६. धर्मान्तर आवश्यक नहीं 
[उुशी एडा देस्द को लिखे गये पन्न से] 
दूसरे के धर्म के सौन्दर्य की प्रग्नंसा-हेतु किसी को अपना धर्म बदलने की 
आवश्यकता नहीं है। मेरा हिन्दू-बर्म मुझे ईसाई-बधर्म की श्रेष्ठ बातें ग्रहय करने 
से नहीं रोकता, न यह मुझे व्यवहार में जाई अपवित्रता की ओर से अन्चा ही 
बनाता है। 
--१३।१।१९२०। मूल अंग्रेजी से अतूदित। वड़ेक्टेड वर आक़ महात्मा गांवों, 
खण्ड १६, प० ४७६ | 
१७: मेरा हिन्दुत्व 
[कुमारी एनी मेरी पीदर्सव फो लिखे पत्र से] 
मैं स्वयं को हिन्दुओं में पक्का हिन्दू समझता हूँ। मेरा विश्वास है कि मुझे 
हिन्दू-धर्म के सत्य का श्रेष्ठ बोध है। और मैंने इससे बहुमूल्य पाठ बह सीखा है 
कि मैं यह आशा न कहूँ कि दूसरे छोग हिन्दू-धर्म स्वीकार कर लें, वल्कि यह कि 
वे अपने धर्म के श्रेष्ठ नमूने वन जायें। 
-- १३॥१।१९२०। मूल अंग्रेजी से अनूदित। क्डेस्टेड बरतें आफ महात्मा गांवी, 
खण्ड १६, पु० ४७७। | 
७ मुझे हिन्दधर्म के सत्य का श्रेष्ठ बोध है। 


१८. जीवह॒त्या और गोहत्या ,_ 


[श्रीआसफअलीोको लिखे पत्न से ] 
मेरा विचार है कि ईश्वर ने पशु-सृप्टि की क्षुद्र कोटियों को इसलिए नहीं 
बनाया है, कि मनुष्य उनका जैसा चाहे इस्तेमाल करे। मनुष्य अपना मुख्य ध्येय 
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प्रवृत्ति नहीं, निवृत्ति-द्वारा प्राप्त करता है। मुझे पशु-सृप्टि का वध करने का 
कोई अधिकार नहीं है, यदि मैं वानस्पतिक सृप्टि पर रहकर स्वस्थ जीवन बिता 
सकता हूँ। मुझे समस्त पशु-सृप्टि के वव करने का इसलिए अधिकार नहीं मिल 
जाता कि मैं कुछ पशु-सृप्टि का वध करना जरूरी समझता हूँ। अतएव यदि मैं 
वकरी, मछली और मुर्ग पर भलीभाँति रह सकता हूँ तो अपने निर्वाह के लिए 
गाय का वध करना पाप होगा। और इसी प्रकार कुछ तर्क थे, जिनके कारण 
प्राचीन ऋषियों ने गाय को पवित्र माना। विशेष कर उन्होंने यह पाया कि 
गाय राष्ट्रीय जीवन में सवसे वड़ी आधथिक निधि है। और मैं इस सीमा तक इस 
प्रकार सेवा-योग्य पशु की पूजा करने में कोई च्रुटि नहीं देखता जवतक वह अपने 
सुष्टा की समता नहीं करने रूगरता। मैं इस विचार की बहुत प्रशंसा करता हूँ, 
(पर इस्लाम में ज़ोर दिया गया है) कि विशेष पूजा हम सब के सृष्टा-हेतु सुरक्षित 
रखनी चाहिए। किन्तु मुझे गो-पूजा और गो-हत्या को मिला नहीं देना चाहिए। 
यदि आप इस प्रस्थापना को स्वीकार करते हैं कि जो मनुष्य जितना निवृत्तिशील 
है वह उतना ही अधिक मनुष्य है, तो आपको यह मानने में कठिनाई न होगी 
की नैतिक घरातल पर गोहत्या का बचाव नहीं किया जा सकता।. . . 
“- २५११११९२०। अंग्रेजी से अनूदित। वलेक्टेड बवर्स आफ़ महात्मा गांधी, 
खण्ड १६, पृ० ५०८-५०९ ] 


१९. धर्म ओर नम्नता 


सर अल्फ्रेड छायल अपनी एक पुस्तक 'में लिखते हैं कि वास्तविक घर्म 
इतने मूक भाव से फैलता है कि लोग यह जान भी नहीं पाते कि वह फैल रहा है। 
वर्तमान समय में आयेसमाज केवलरू अनेक धार्मिक सम्प्रदायों में से एक है। यदि 
यह पूछा जाय कि धर्म किस प्रकार मौन भाव से फैल सकता है, तो प्रकृति इसका 
उत्तर देती है। 
प्रकृति के चमत्कार की ओर देखिए। एक वृक्ष के विपय में सोचिए। क्या 
आप इसकी वृद्धि का निरीक्षण कर सकते हैं ? आप अपने शरीर के अंगों को बढ़ता 
हुआ पाते हैं; आपको इसके बारे में कोई परेशानी नहीं उठानी पड़ती। धर्म ठोक 
इसी प्रकार फैलता है। 
वास्तविक धर्म में असहिप्णुता के लिए स्थान नहीं है। हम घर्म की श्रेप्टताएं 


० 


और कहीं नहीं पा सकते । अन्य किसी धर्म ने हिसा से दूर रहने और उसके संक्रमण 


से मुवत रहने में वैसी सफलता नहीं पाई, जेसी कि हिन्दू धर्म ने। घृणा इसकी आत्मा 
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के लिए विजातीय है। हिन्दू-धर्म ने भी तलवार पर भरोसा किया है और युद्ध 
किया है, किन्तु अन्य धर्मो में इसको चरम सीमा पर पहुँचा दिया गया है। 

ऋषियों और मुनियों के स्वभाव की ओर ध्यान दें और विचार करें। आप 
देखेंगे कि उन्होंने सत्य का उपदेश विना उत्तेजित हुए और हृदय में शुद्धतम भावना 
रखकर अत्यन्त सज्जनता के साथ किया है। यहाँ तक कि जब कभी उन्होंने अमधुर 
वातें भी कही हैं, उनके शब्दों में मघुरता और सत्य निहित रहा है। आर्यसमाजी 
ईसाइयों में पाये जाने वाले प्रचार के तरीके को छोड़ कर अच्छा करेंगे। यह नकल 
के योग्य नहीं है। 

-- अहमदाबाद, १२११११९२०। आये समाज की सभा में दिये गये भाषण से। 
मूल गुजराती। २५॥१११९२०। अंग्रेजी से अनूदित। क्लेक्टेड बर्क्स आफ 
महात्मा गांधी, खण्ड १६, पृष्ठ ४७४-७ण ] 

७ वास्तविक धर्म में असहिष्णुता के लिए स्थान नहीं है। 
७ घृणा इसकी (हिन्दूधर्म की) आत्मा के लिए विजातीय है। 


२०: गोरक्षा 


गोरक्षा हिन्दूघर्म की एक मूलभूत आस्था हैं। अपनी पवित्रता के अतिरिक्त 
यह एक श्रेयस्करी घर्म-भावना है। किन्तु हम हिन्दू आज गाय और उसकी सन्तति 
के प्रति बहुत कम आदर-भाव रखते हैं। 
--यं० इं०, ४॥८।१९२० । अंग्रेजी से अनूदित । कलेक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा गांधी 
खण्ड १८, पृ० ११७] 


२१. गोरक्षा: हिन्दू धर्म की सबसे महत्वपूर्ण बाह्य अभिव्यक्ति 


गोरक्षा का उद्देश्य मेरे लिए अत्यन्त प्रिय है। यदि कोई मुझसे यह पूछे कि 

हिन्दू-धर्म की अत्यन्त महत्वपूर्ण बाह्य अभिव्यक्ति क्‍या है, तो मैं कहूँगा कि यह गो रक्षा 

का विचार है। मेरे समक्ष यह कई वर्ष पहिले स्पप्ट हो चुका है कि हमने इस कत्तेंव्य 

का त्याग कर दिया है। 

-- गुजराती । न० जी० ८।८।१९२०। अंग्रेजी से अनूदित। कलेवटेड ब्द्स आफ 
महात्मा गांधी, खण्ड १८, पु० १२७] | 

७ यदि कई मुझसे यह पूछे कि हिन्दूघर्म की अत्यन्त महत्वपूर्ण बाह्य 
अभिव्यक्ति क्या है तो मैं कहुँगा कि यह गोरक्षा का विचार है। 


३९२ 
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२२. हिन्दू-धर्म-रक्षा का उपाय 


यदि हिन्दू अपने धर्म की रक्षा के लिए शक्ति प्राप्त करना चाहते हैं, तो इसे भी 
वे मुसलमानों की सहायता करके प्राप्त करेंगे, क्योंकि इसमें हिन्दुओं को निश्चय, 
साहस, सत्य, आत्म-बलिदान की क्षमता, एकता, संगठन-क्षमता आदि श्रेष्ठ गुण 
प्रदर्शित करने पड़ेंगे। ह 
--- गुजराती । न० जी०, २९॥८।१९२० । अंग्रेजी से भनूदित। कलेक्टेड वक्त भाफ़ 
महात्मा गांधी, खण्ड १८, प्‌ ० २०४ | 


२३. वष्णवों से 

वैष्णव जन तो तेने कहिए, जे पीड़ पराई जाणे रे! 
परदुःखे उपकार करे तोये, सन अभिमान न आणे रे। 
सकल लोकमां सहुने वंदे, मिन्दा न करे केनी रे; 

वाच काछ मन नि३चल राखे, धन धन जननी तेनी रे ! 
समदृष्टि ने तृष्णा त्यागी, परस्त्री जेने मात रे, 
'जिह्ना थकी असत्य न वोले, परघन नव झाले हाथ रे। 
मोहमाया व्यापे नि जेने, दृढ़ वैराग्य जेना मनमां रे; 
रामनाम शूं ताली छागी, सकरू तिरथ तेनां तनमां रे। 
वणलोभी ने कपट रहित छे, काम क्रोध निवार्या रे; 
भणे नरसंयो तेनूं दरसन करतां कुछ एक्ोतेर तार्या रे॥ 


नरसी मेहता द्वारा वर्णित वैप्णव के लक्षण से हम देखते हैं कि यह वह व्यवित 


दी श्र ब्ण 0 ०७ 


0० ७ &छ «0 


- पीड़ित व्यक्ति की सहायता के लिए सदेव सक्रिय रहता है। 
« ऐसा करने में अभिमान नहीं करता। 


सबके प्रति आदर-भाव रखता है। 
किसी को दुर्वंचन नहीं कहता । 
भाषण में, 


« आचरण में, 

» विचार में आत्म-नियन्त्रित है। 

« सबके प्रति समान आदर रखता है। 
» इच्छाओं का त्याग कर चुका है। 
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१०. एक स्त्री--अपनी पत्नी के प्रति सच्चा है। 

११. सदैव सत्यपूर्ण है। 

१२. अस्तेय के नियम का पालन करता है। 

१३. माया की पहुँच से परे है। 

१४. परिणामस्वरूप प्रत्येक इच्छा से मुक्तत है। 

१५. स्देव राम-तामोच्चारण में लीन है। 

१६. परिणामतः पवित्र हो चुका है। 

१७. किसी चस्तु की छालसा नहीं रखता। 

१८. छल-कपट से, 

१९. इच्छाओं के आवेग से और 

२०. क्रोध से मुक्त है। 

यहां, वैष्णवों में श्रेष्ठ नरसिंह ने अहिसा को प्रथम स्थान का गर्व दिया है। 
इसका अर्य यह कि जिस व्यक्ति में प्रेम नहीं वह वैष्णव नहीं है। वह व्यक्ति जो 
सत्य का अनुसरण नहीं करता और जिसने इन्द्रियों पर नियन्त्रण नहीं प्राप्त किया है, 
वैष्णव नहीं है। वह अपने प्रभाती गान' में हमें सिखाते हैं कि केवल वेदाध्ययन से, 
वर्णाश्रम-नियमों के पालन से, तुलसी की माला पहिनने या तिहूक लगाने से ही 
कोई वैष्णव नहीं हो जाता। ये सारी चीजें पाप का उद्गम हो सकती हैं। एक 
दंभी भी गुरियों की माला पहिन सकता है, तिछक रूगा सकता है, वेद पढ़ सकता 
है या ओठों से राम-ताम उच्चारण कर सकता है। पर ऐसा व्यक्ति जीवन में सत्य 
का अनुसरण नहीं कर सकता और वह जवतक अपनी दांभिकता छोड़ न दे विपत्ति- 
प्रस्त की सहायता नहीं कर सकता; न वह भाषण, आचरण और वाणी में आत्म- 
नियन्त्रित हो सकता है।. . . * 
--मूल गुजराती । न० जी०, ५११२१९२० । अंग्रेजी से अनूदित। कलेक्टेड वक्‍से 

आफ़ महात्मा गांवी, खण्ड १९, पु० ७२-७३ ] 


२४. गोरक्षा 


[वितिया ग्रोश्ााल्ा में दिया गणया भाषण ] 
गोरक्षा हिन्दू धर्म का वाह्म रूप है। मैं किसी व्यक्ति को हिन्दू मानने को तैयार 
नहीं हूँ, यदि वह इस प्रइन पर अपना जीवन बलिदान करने को तैयार नहीं है। 


१. प्रभात काल में भकक्‍तजनों दारा गाये जानेवाले भजन॥ 
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यदि गोकुशी मुसलूमानों के लिए नमाज पढ़ने की तरह घामिक कत्तंव्य होती, 
तो मुझे उनसे स्पष्ट कह देना पड़ता कि मुझे उनसे लड़ना चाहिए। किन्तु यह उनके 
लिए घाभिक कर्तव्य नहीं है। हमने अपने रुख के कारण उनके लिए उसे कत्तंव्य 
बना दिया है। 
गोरक्षा के लिए जो वास्तव में आवश्यक है, वह यह है कि हिन्दू स्वयं गाय की 
फिक्र करें क्योंकि वे भी उसे मारते हैं। दूध की आखिरी बूद तक दुहने के- लिए 
फूंका लगाने की वर्वेर विधि, बैलों को कष्ट देता, जो कि गाय की सन्तान हैं, उन्हें 
आर चुभाना, और उनकी सामथ्ये से अधिक भार ढोने को विवश करना--े वातें 
गोहत्या के तुल्य हैं। यदि हम गोरक्षा के विषय में गम्भीर हैं, तो हमें अपना घर 
सुधारना चाहिए। 
जवकि मुसलमान मांस के लिए कभी-कभी गोकुशी करता है, अंग्रेज इसके विना 
एक दिन भी नहीं रह सकता। किन्तु हम गुलाम की तरह उनसे समझौता कर लेते 
हैं।. . .गोमाता की रक्षा करें और गोमाता आपकी रक्षा करेंगी। 
“-- बेतिया, ८2१२॥१९२०। मूल गुजराती। महादेव भाईनी डायरी, भाग ५, 
अंग्रेजी से अनूदित। कलेक्टेड वर्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृ० ९१,- 
९२] 


२५. शास्त्र का अर्थ और वंष्णव धर्म 


मेरी राय में जिसे तक॑ द्वारा समझा न जा सके, हृदय स्वीकार न करे, वह 
शास्त्र नहीं हो सकता, और मैं समझता हूं कि कोई भी व्यक्ति जो धर्म का उसके 
शुद्ध रूप में पालन करना चाहता है उसे इस सिद्धान्त को स्वीकार करना ही पड़ेगा। 
अगर हम ऐसा नहीं करते तो हमें अपने घर्मं के उल्लंघन का जोखम उठाना पडढ़ेगा। 
मैंने गीता का अर्थ इस रूप में किये जाते हुए सुना है कि अगर हमारा कोई सम्बन्धी 
दुप्ट है तो हम उसे झुकाने के लिए शक्ति का प्रयोग कर सकते हैं, निश्चय ही ऐसा 
करना हमारा धर्म है। चूँकि राम ने रावण का वव किया था, इसलिए क्‍या हमारा 
यह धर्म है कि हम जिसे रावण समझें उसका वध कर दें ? मनृस्मृति मांस खाने 
की अनुमति देती है, इसलिए क्या एक वैष्णव को मांस खाने की स्वतन्त्रता है ? 
मैंने यह वात शास्त्रियों और उन व्यक्तियों के मुँह से सुनी है जो संन्यासी होने का 
दावा करते हैं कि वीमार पड़ने पर, कोई गोमांस भी खा सकता है। यदि मैं झास्त्रों 
की ये सव व्याख्याएँ स्वीकार लेता तो कहाँ होता ? मैंने अयने सम्बन्वियों को नप्ट 
कर डाला होता, अंग्रेजों को मारने की सलाह दी होती और बीमारी के दौरान 
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गोमांस खा लिया होता। ऐसे मौकों पर मैं बच गया क्योंकि मैंने केवछ उसे ही 
धर्म माना, जिसे मेरे हृदय और तक ने इस रूप में स्वीकार किया। और मैंने हर 
व्यक्ति को उसी की सलाह दी । 

इसीलिए तपदचर्या करनेवाले पवित्र व्यक्तियों ने हमें बताया है कि जो वेद 
पढ़ लेते हैं पर आचरण में घर्म का पालन नहों करते वे केवल विद्या भिमानी हैं 
न तो स्वयं तैंरकर पार जा सकते हैं तन दूसरे को इसमें सहायता दे सकते हैं। यः 
कारण है कि मैं उन लोगों से कभी प्रभावित नहीं हुआ जिनकी जिद्ला पर ६ 


थी ञ् ट 
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वजाय मैं थोड़े ज्ञान को अधिक मूल्यवान समझता हूँ।. . 

मैं जास्त्र नहीं जानता, मुझे अनुभव नहीं है, मैं हठी हँ---यह सत्र स्वीकार कर 
लेने से मैं वैष्णव होने के अयोग्य नहीं हो जाता। जब॒तक मैं यह मानता हूँ क्लि 
बैप्णवत्व की कसौटी नैतिक आचरण में निहित है वाद-विवाद, चातुर्यपूर्ण नापण, 
या शास्त्रों का अर्थ निश्चित करने में नहीं, तवतक में अपना (वैष्णव होने का ) 
दावा छोड़ने को इच्छुक नहीं हूँ। . 
-+ मूल गुजराती। न० जी०, १२१२१९२०। अंग्रेजी से अनूदित) फलेबटेड 
चकसे आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पु० ९७-९९ ] 


० जिसे तक द्वारा समझा न जा सके; हृदय स्वोकार न फरे, वह झास्त्र 
नहीं हो सकता। 

० जो देद पढ़ते हैं पर आचरण में घर्मं का पालन नहीं करते, थे फेवल 
विद्याभिमानी हैँ! 

० में उनसे कभी प्रभावित नहीं हुआ जिनकी जिह्दा पर वेद है या जिन्होंने 
भाष्य रट रखे हैं। 


२६. वेद का प्रमाण 


. . धर्मग्रन्थ विवेक और मत्य का उल्लंघन नहीं कर सकते। उनका उद्देश्य 
विवेक को पवित्र करना, सत्य को प्रकाशित करना है। में किसी वेदाय घोड़े की 
इसलिए नहीं जलाने जा रहा हूं कि वेदों ने (उसके) बलिदान की सम्मति, स्वीकृति, 


है या उसे सहन किया है---ऐसा विवरण मिलता है। मेरे लिए वेद इेबरीय 
और अलिखित हूँ। शब्द मार डालता है. . .यह (गब्द का) भाव है जो प्रकाथ 
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देता है। और वेदों का भाव पवित्रता, सत्य, सदाचार, नम्नता, सरलता, क्षमा, 
देवत्व और वह सब है जो एक स्त्री या पुरुष को वीर और श्रेष्ठ बनाता है। 
--यं०३०, १९।११९२१॥ मूल अंप्रेजी से अतूदित । कलेक्टेड वर्स आफ़ महात्मा 
गांधी खण्ड १९, पृ० २४३।॥ 
० झाव्द मार डालता है; यह (शब्द का) भाव है जो भ्रकाञञ देता है 


२७. गोरक्षा-धर्म का केसे पालन हो ? 


बाप मुसलमानों या अंग्रेजों को मारकर गाय को नहीं बचा सकते। आप उसे 
केवल अपनी प्रिय गर्दन की भेंट चढ़ाकर वचा सकते हैं। यदि आप गाय की रक्षा- 
हेतु अपनी गर्दन भेंट कर देते हैं, तो यमराज इसके लिए आपसे जवाब तलब नहीं 
करेंगे वल्कि अपने सिंहासन पर आपको स्थान ग्रहण करने को कहेंगे। दूसरी ओर 
यदि आप गाय को बचाने के लिए किसी की हत्या करेंगे तो यमराज निश्चिचत रूप 
से आपसे इस क्ृत्य का औचित्य सिद्ध करने को कहेंगे, क्योंकि आप भी आदमी 
हैं और (जिसे आपने मारा है) वह भी आदमी है। हम भगवान नहीं हैं जो कि 
हम गाय को बचाने के लिए दूसरे व्यक्ति को मार सकें। फिर भी हिन्दू -धर्म हम 
पर कत्तंव्य-वन्धन लगाता है कि मैं गाय के लिए अपने गछे की भेंट चढ़ा दूं । कितने 
हिन्दुओं ने इस प्रकार आचरण किया है।. . .वणिक के गणना-गुण से गाय को 
नहीं वचाया जा सकता। हिन्दू-धर्म की उदात्त परम्परा की माँग है कि आप अपने 

प्राणों का विचार न करें। 
“-- बड़ताल, १९११।१९२१। सूल गुजराती। न० जी० २७॥१।१९२१॥। अंग्रेजी 
से अनूदित। कलेक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृ० २५४॥] 


हिन्दूधर्म का सन्देश 
हिन्दू धर्म किसी धर्म की अवहेलना नहीं करता । वह सबसे कहता है: 


स्वधर्म में ही श्रेय है। 
“-- नं० जी०॥ हि० न० जी०, ४॥५॥१९२४ | 


२९. मूर्ति-पुजा 


मैं मूर्ति-पूजक भी हूँ, और मूति-मंजक भी हूँ, पर उस अर्थ में, जिसे मैं इन 
शब्दों का सही अर्थ मानता हूँ। मूरति-पूुजा के अन्दर जो भाव है, उसका मैं आदर 


रु [4 
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करता हूँ। मनुष्य जाति के उत्थान में उससे अत्यन्त सहायता मिलती है। और 
मैं अपने अन्दर प्राण देकर भी उन हजारों पवित्र देवालयों की रक्षा करने की सामर्थ्ये 
रखना पसन्द करुंगा, जो हमारी इस जनती-जन्मभूमि को पुनीत कर रहे हैं। 
मुसलमानों के साथ मेरी जो मित्रद्ा है उसके अन्दर पहिले से ही यह वात स्वीकार 
की हुईं है कि वे मेरी मूर्तियों और मेरे मन्दिरों के प्रति पूरी सहिप्णुता रखेंगे। 
ओर मैं मूर्तिमंजक इस अर्थ में हूँ कि मैं धर्मान्वता के रूप में छिपी! उस सूक्ष्म मूति- 
पूजा का सिर तोड़ देता हूँ , जो अपनी ईइ्वर-पूजा की विधि के अलावा, दूसरे लोगों 
की पूजा-विधि में किसी गुण और अच्छाई को देखने से इन्कार करती हैं। इस 

प्रकार की सृक्ष्म मूति-पूजा --बुतपरस्ती , अधिक घातक है, क्योंकि यह उस स्वूल 
ओर प्रत्यक्ष पूजा से, जिसमें एक पत्थर केटुकड़े--था सुवर्ण मूर्ति में ईश्वर की 
कल्पना कर ली जाती है, अधिक यूक्ष्म और घोखा देनेवाली है। 
--यं० इं०। हि० न० जी०, ३१॥८॥१९२४] 

० में मूत्तिपुजक भी हूं और मूत्ति-भंजक भी। 


छः 


३०. वाजे का प्रदन और हिन्दू धर्म का दृष्टिकोण 


हिन्दू वर्म की कोई भी विधि ऐसी नहीं है जो विना वाजा वजाये हो सकती है । 
कितनी विधियाँ तो ऐसी हैं जिनमें शुरू से आखीर तक वाजा बजाना जहूरी हूँ। 
हाँ, इसमें भी हिन्दुओं को इतनी चिन्ता जरूर रखनी चाहिए कि मुसलमानों का 
दिल न दुखने पाये। . . .इस्लाम में ऐसा कोई फरमान नहीं है, जिससे दूसरों 
के वाजे को बन्द करना छाजिमी हो! इसलिए मस्जिद के सामयगे दूसरे विधर्मी 
के वाजा वजाने से इस्लाम को घक्का नहीं छगता। 

, - - विनय के सामने झुकना धर्म है; जोर-जवर्दस्ती के सामने झुकना अपर्म 
है। मार के डर से यदि हिन्दू वाजा वजाना छोड़ दें तो वे हिन्दू न रहेंगे। 
--न० जी०। हिं० न० जी०, १४॥९११९२४ ] 

७ विनय के सामने झुकना घर्म है; जोर-प्वर्दस्ती के सामने झुकना अधर्न 


है। 


३१. मेरा धर्म 


जब मेरे झरीर और मन का एक-एक कण हिन्दू है, तो निदचय ही हिन्दुओं के 


मन की वात जानने के लिए मझे उनके वीच रहने की कोई जरूरत नहां हूं 
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हिन्दू घर्म अत्यन्त क्षुद्र वस्तु होगी, यदि वह अत्यन्त प्रतिकूल प्रभावों के अन्दर भी 
फल-फूल न सके। मैं सहज स्फूरण से ही जानता हूँ कि हिन्दू -बर्म के लिए किस बात 
की आवश्यकता है।. . .मेरा धर्म मुझे सिखाता है कि सब पर समान प्रेम रखो। 
ईदवर उसमें मेरा सहायक हो।. . . 

“-यं० इं०। हि० न० जी०, २८।९१९२४ ] 


३२. तप को महिमा 


हिन्दू-धर्म में तप कदम-कदम पर है। पार्वती यदि शंकर को चाहे तो तप करे। 
शिव से भूल हुईं हो तो उन्होंने तप किया। विश्वामित्र तो तप की मूर्ति ही थे। 
राम जब बन गये तो भरत ने योगारूढ़ होकर घोर तपदचर्या की और शरीर को 
क्षीण कर दिया। 
ईदवर (तप के अतिरिक्त) अन्य प्रकार से मनुष्य की कसौटी कर ही नहीं 
सकता। यदि आत्मा देह से भिन्न है, तो देह को कष्ट देते हुए भी वह प्रसन्न रहती है। 
अन्न शरीर की खूराक है; ज्ञान और चिन्तन आत्मा की, यह वात प्रसंगोपात्त हर 
व्यक्ति को अपने लिए सिद्ध करनी पड़ती है। 
परन्तु यदि तप आदि के साथ श्रद्धा, भक्ति, नम्नता न हो तो वह एक 
मिथ्या (कष्ट है। वह दंभ भी हो सकता है। ऐसे तपस्वी से तो सरल हृदय 
भजन करने वाले ईश्वरभक्त हजार गुना श्रेष्ठ हैं। 
अपने तप की व्यथा लिखने योग्य शक्ति आज मुझमें नहीं है। पर इतना कह 
देता हूं कि इस तप के विना मेरा जीना असम्भव था। 
-- दिल्‍ली आदिवन सुदी ११ बुधवार । न० जी० । हिं० न० जी० १२॥१०११९२४ |] 
७ हिन्दू घर्म में तप कदम-कदम पर है। 
७ अन्न दरीर की खुराक है; ज्ञान और चिन्तन आत्मा को। 
७ यदि तप के साथ श्रद्धा, भक्ति, नम्नता न हो तो वह एक मिथ्या कष्ट 
है। वह दंभ भी हो सकता है। 


बलिद किक 
३३. बलिदान, त्याग और यज्ञ 
बलिदान का मर्म समझने की जरूरत है। यज्ञ करनेवाला मरुप्य दूसरे की 
दया का भूखा नहीं होता। उसकी स्थिति दबाजनक नहीं; वह तो स्टुत्य है। 
जो अनिच्छा या विपादपूर्वक किया जाता है, वह यज्ञ नहीं है; वलिदान के साथ 
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तो उल्लास, हर्ष और उत्साह होता है। वलिदान करनेवाला इच्छा करता है कि 
उसे अधिक त्याग की साम थ्य॑ प्राप्त हो । वह त्याग से दुखी नहीं होता, क्योंकि उसके 
लिए त्याग में सुख है। उसे विद्वा स होता है कि यद्यपि बाज बह (त्याग) कप्ड- 
दायक दीखता है, त्थापि अन्त में तो वह सुखदायी ही सिद्ध होगा।. . .जो अपनी 
गन्दगी दूर करता है, वह शुद्ध होता है। त्याज्य वस्तु का त्याग करना मानों सिर का 
बोझ हलका होना है। . . .मीरावाई राजभोग का त्याग कर नाचती थीं; राजभोग 
पर रोती थीं। हमारी दृष्टि में वह भारी वलिदान था। मीराबाई के लिए वह 
त्याग और भोग था। सुघन्वा उ वलते हुए तेल के कड़ाह में भी नाचता हुआ नारायण 
का नाम लेता था, इसीलिए गु जराती कवि प्रीतम ने कहा हैं कि जो लोग किनारे पर 
खड़े हैं, उनका हृदय तो काँप रहा है. परन्तु जो मझधार में कूद पड़े हैं, वे बड़ा सुख 
मानते हैं। इसी कारण निष्कुलानन्द ने भी कहा है कि त्याग बिना वैराग्य के नहीं 
टिकता। जबतक किसी व स्तु के विषय में राग रहता है, तततक उसका वास्तविक 
त्याग सम्भव नहीं । उड़ीसा के क्षुधा-पीड़ा से मरणासन्न कंगाल निराहारी त्यागी 
नहीं हैं। वे तो जवर्दस्ती भूखे रहे हैँ। उनका राग तो ज्यों-का-त्यों बना हुआ है । 
वे तो चौवीसों घण्टे भोजन करते हैँ, क्योंकि उनकी नीयत भोजन में ही रूगी 
रहती है।. . .जहां मन है, वहीं यदि शरीर है तो शरीरघारी का उद्धार सम्भव 
है, परन्तु जो झरीर और मन को अरूग-अरूग जगह रखता है, वह अपने को, संसार 
को और ईश्वर को धोखा देता है। 
--न० जी०। हि० न० जी०, २३३११॥१९२४ ] 

० यज्ञ करनेवाला मनुष्य दुसरे की दया का भूखा नहीं होता । 

० जो अनिच्छा या विषादपूर्वक किया जाता है, बह यज्ञ नहीं है। 

० बलिदान के साथ तो उल्लास, हुए और उत्साह होता है 

७ जबतक किसी वस्तु के विषय में राग रहता है, तवतक उसका वास्त- 

विक त्याग सम्भव नहीं। 


३४. मेरा धर्से 


मैं हिन्दू हूँ और चाहता हूँ कि गीता का एक इलछोक पढ़ते-पढ़ते मर जाऊं ओर 
मोक्ष प्राप्त करूँ। मैं स्वर्ग नहीं चाहता, न विमान चाहता हूँ। पृथिवी पर चलने से 
भी अभिमान होता हैं। विमान पर चढ़ने से जाने कितना अ्षभिमान होगा। 
मैं तुलसी और रामचन्द्र का भवत हूँ और घुद्ध सनातवनी होने का दावा करता हूँ। 
-- रावलूपिण्डी, १०११२१९२४। न० जी०। हि० न० जी०, २१।१२१९२४ ] 
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३५. ध्स-संवी 


जो हिन्दू अन्त्यज की सेवा करेगा वह हिन्दू धर्म का तारक होगा और अछूत 
भाई-बहिनों के हृदय का सम्राट बनेगा। 
-- हिं० न० जी०, ८(१११९२५ ] 


३६. श्रद्धा 


जव मैं जेल में था, मौलाना हसरत मोहानी ने एक पुस्तक मुझे दी थी। मैंने 
उसमें से एक शागिद की कहानी पड़ी थी, जिसने हुक्का भरने-जैसे क्षुद्र काम को भी 
दस-बीस नहीं पचासों वार श्रद्धा से किया और उससे उसको राभ हुआ। . . .इस 
श्रद्धा से काम करना होगा। काशी विश्वनाथ की भव्य मूर्ति मौलाना हसरत 
मोहानी के निकट एक पत्थर का टुकड़ा हो पर मेरे लिए तो वह ईश्वर की प्रतिमा 
है। मेरा हृदय उसका दर्शन करके द्रवित होता है। यह श्रद्धा की वात है। जब 
मैं गाय का दर्शन करता हूँ तव मुझे किसी भक्ष्य पश्ु का दर्शन नहीं होता ; उसमें मुझे 
एक करुण काव्य दिखाई देता है। उसकी पूजा करूँगा और फिर करूँगा और 
यदि सारा जगत्‌ मेरे खिलाफ उठ खड़ा हो तो उसका मुकावला करूँगा। ईश्वर 
एक है। पर वह मुझे पत्थर की पूजा करने की श्रद्धा प्रदान करता है। वही मुझे 
पशु में, मेरे समक्ष की प्रत्येक वस्तु में, अंग्रेजों में , अधिक क्या देशद्रोही तक में अपने 
को ---ईशइ्वर को --देखने की शक्ति देता है।. . . 
-- हिं० न० जी०, ८।१।१९२५ ] 
७ जव में गाय का दान करता हूँ तब मुझे किसी भक्ष्य पश्गु का दर्शन 
नहीं होता: उसमें मुझे एक करुण काव्य दिखाई देता हैँ। 
७ ईदवर एक है। पर वह मुझे पत्थर की पुजा करने की श्रद्धा प्रदान करता 


है। 


हे व गे 
३७. धर्म की दक्ति संख्या नहीं, गुण 
किसी भी धर्म का आवार इसके अनुयायियों की संख्या पर अवलूम्बित नहीं 
रहता। इस विचार से वढ़कर कोई पाखण्ड नहीं कि घर्म-बल का आवार संख्या है । 
यदि एक भी व्यक्ति सच्चा हिन्दू रहे तो हिन्दू धर्म का नाश नहीं हो सकता, पर 
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यदि करोड़ों हिन्दू पाखण्डी बनकर रहें तो इनसे हिन्दू धर्म सुरक्षित नहीं; उसका 
विनाश ही निश्चित समझिए। 
-- हिं० च० जी०, १९१२१९२५] 


३८. गोरक्षा का अर्थ 


गाय की रक्षा का अर्थ केवल गौ नामक पश्यु की रक्षा नहीं, वल्कि जीवमाच 
की, प्राणिमात्र की रक्षा है। प्राणिमात्र में मनुष्य तों आ ही जाते हैँ इसलिए 
गाय की रक्षा हेतु मुसलमानों या अंग्रेजों को मारना अधर्म है। 
--न० जी० । हि० न० जी, ७।५११९२५ ] 


३९. वर्ण ओर जाति 


वर्ण तो चार ही हैं, जाति चार हो या चालीस हजार। छोटी-छोटी जातियों 
का समागम स्वागत-योग्य है। छोटी जातियों से हिन्दू-धर्म को बड़ी हानि उठानी 
पड़ी है। जो वैश्य है, वह सारे हिन्दुस्तान की वैश्य जाति में कहीं भी सम्बन्ध जोड़ने 
का प्रयत्न क्‍यों न करे ? ब्राह्मणों में गुजरात के ब्राह्मण अपने लिए वर-कन्या 
क्‍यों न ढुंढें ? यदि इतना सुधार करने का भी साहस नहीं है, तो हिन्दू धर्म के 
अत्यन्त संकुचित हो जाने का भय है। . . .यदि वर्ण की रक्षा करनेवाले छोटी-छोटी 
जातियों की रक्षा करने का भी प्रयत्व करेंगे, तो छोटी जातियाँ गई ही हैं; 
उनके साथ सम्भव है कि वे वर्ण को भी खो बैठेंगे।. . . 
--न० जी०। हिं० न० जी०, १५११०१९२५ | 


४0. सन्दिर 


मन्दिर के अस्तित्व को मैं पाप या अन्यविश्वास नहीं मानता। समान 
उपासना का कोई स्वरूप और उपासना का कोई सामान्य स्थान मनुप्य के 
लिए आवश्यक है। मन्दिरों में मूर्तियाँ होनी चाहिएं या नहीं, इसका आधार 
मनुष्य के स्वभाव और रुचि पर है। मैं हिन्दू मन्दिर को या रोमन कीवलिक 
चर्च को केवल इसीलिए आवश्यक रूप में बुरा या अन्यविश्वास का घाम नहीं मानता 
कि वहाँ मूर्तियाँ होती हैं, और न किसी मस्जिद या प्रोटेस्टेप्ट चर्च को इसक्िए 


अच्छा या अन्चविश्वास से मुक्त समझता हूँ कि वहाँ मूर्तियाँ नहीं रखी गई हैं। 
रद 
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ऋत या पुस्तक-जैसा प्रतीक आसानी से मूर्ति का रूप ले सकता है। दूसरी ओर 
वालक्ृण्ण या कुमारी मेरी की मूर्ति की पूजा. मनुष्य को ऊँचा उठाने- 
वाली और सारे अन्वविश्वास से मुक्त हो सकती है। यह सव पूजा और उपासना 
करनेवाले भक्त के हृदय की वृत्ति पर निर्भर करता है। 

“-यं० ३०, ५११११९२५] 


४१. तीन प्रह्त 


एक महादय ने बड़े ही विनम्र भाव से तीन प्रश्न पूछे हैं। उन्होंने प्रश्नों के 
साथ अपने उत्तर भी लिखे हैं लेकिन स्थानाभाव से मैं उन्हें यहाँ नहीं दे रहा 
हूँ। प्रश्न इस प्रकार हैं और उन्हीं के शब्दों में दिये गये हैं:-- 

४(१) आप वर्ण-भेद जन्मजात मानते हैं। किन्तु किसी आदमी को कोई 
भी कर्म करने में हर्ज॒ नहीं तथा किसी भी आदमी में ब्राह्मग, क्षत्रिय, चैश्यादि 
द्विजों के गुण आ सकते हैं यह भी आपकी मान्यता है। ऐसी हालत में वर्ण या उपाधि 
को क्या जरूरत है ? सिर्फ जन्म से नाम का आरोपण क्‍यों ? जन्म को इतना 
महत्व क्‍यों ? 

(२) आप अद्वेततत्व मानते हैं और यह भी कहते हैं कि सृष्टि अनादि, 
अनन्त तया सत्य है। अद्वेततत्व सृष्टि के अस्तित्व का इन्कार करता है। आप 
देती भी नहीं, क्योंकि आप जीवात्मा के स्वतन्त्र कर्तृत्व पर श्रद्धा रखते हैं। इस 
लिए आपको अनेकान्तवादी या स्याह्वादी कहना क्यों ठीक नहीं है ? 

(३) आपने कई वार लिखा है कि ईश्वर का अर्थ देहविरहित, वीतराग्री, 
स्वतस्त्र और उपाधिरहित छुद्धात्मा है। अर्थात्‌ ईइंवर ने सृष्टि नहीं पंदा की और 
वह पापपुण्य का हिसाव नहीं देने बेठता। तो भी आप ईश्वरच्छा की वात बार- 
बार करते ही रहते हैं। उपाधिरहित ईश्वर को इच्छा कैसे हो सकती है और 
उसकी इच्छा फे अधीन आप कैसे हो सकते हैं? आपकी आत्मा जो कुछ करना 

चाहती, कर सकतो है । यदि एकदम न (कर) सकती हो तो उसी आत्मा का 

_ पुर्व॑ंसंचित कर्म ही उसका कारण है, न कि ईइवर। आप सत्याग्रही होने के कारण 
सिर्फ मूढ़ात्माओं को समझाने के लिए यह असत्य बात नहीं कहते होंगे। तो फिर 
यह ईइवरेच्छा का देववाद क्‍यों?” 

(१) वर्णभेद को मानने में मैं सुप्टि के नियमों का समर्थत करता हैं। 

- माता-पिता के कुछ गुण-दोपों को हमछोग जन्म से ही प्राप्त करते हैं। मनुप्य 
: योनि में मनप्य ही पैदा होते हैं और यही जत्मानुसार वर्णो का सूचक है। और 
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* जन्म से प्राप्त गुण-दोपों में हम छोग अमुक अंशों में परिवर्तन कर सकते हैं, इसः 
लिए कम को भी स्थान है। एक ही जन्म में पूर्व-जन्म के फलों को सर्ववा मिटा 
देना शक्‍य नहीं है। इस अनुभव की दृष्टि से तो जो जन्म से ब्राह्मण है उसे ब्राह्मग 
मानने में ही सब प्रकार का लाभ है। विपरीत कर्म करने से ब्राह्मण यदि इसी 
जन्म में झृद्र बने तो भी संसार उसे ब्राह्मण ही माना करे तो उससे संसार की कोई 
हानि न होगी। यह सच है कि आज वर्णभेद का उल्टा अर्थ हो और इसलिए 
यह भी सच है कि वह छिन्नभिन्न हो गया हैं। फिर भी जिस नियम का में पग- 
पग पर अनुभव करता हूँ उससे कैसे इन्कार कर सकता हूँ ? मैं समझता हूँ कि यदि में 
उससे इन्कार करूँ तो बहुत-सी मुश्किलों से वच जाऊँगा। लेकिन यह दूवंद्धि का 
मार्ग है। मैंने तो यह स्पष्ट पुकारकर कहा है कि वर्ण की स्वीक्ृषतिन््वारा मैं 
ऊँच-नीच के भेद को स्वीकार नहीं करता। जो सच्चा ब्राह्मण है वह तो सेवक 
का भी सेवक वनकर रहता है। ब्राह्मण में भी क्षत्रिय, वैश्य और चूद्र के गुण रहते 
हैं। केवल उसमें ब्राह्मण गुण दूसरे गुणों की अपेक्षा अधिक होना चाहिए। लेकिन 
आज तो वर्ण भी चाक पर चढ़ा हुआ है और उसमें से क्या निकलेगा यह तो ईदवर 
ही या ब्राह्मण ही जान सकते हैं। 

(२) यह सच है कि मैं अपने को अद्वैववादी मानता हूँ लेकिन मैं देतवाद 
का भी समर्थन कर सकता हूँ। सृप्टि में प्रतिक्षण परिवर्तत होता है इसीलिए 
सृष्टि असत्य--अस्तित्वरहित--कही जाती है। लेकिन परिवर्तन होने पर भी 
उसका एक रूप ऐसा है, जिसे स्वरूप कह सकते है; उस रूप से वह है, यह भी 
हम लोग देख सकते हैँ इसलिए वह सत्य भी है। उसे सत्यासत्य कहें तो भी मुझे 
कोई आपत्ति नहीं है। इसलिए यदि मुझे अनेकान्तवादी या स्थादवादी माना जाय 
तो भी इसमें मेरी कोई हानि न होगी। जिस प्रकार मैं स्थादवाद को जानता हूँ 
उसी प्रकार मैं उसे मानता हूँ, पंडित लोग जैसा मानना चाहें वैसा झायद नहीं 
मानता। वे मुझे वाद-विवाद करने के लिए बुलायें तो में हार जाऊँगा। मैंने 
अपने अनुभव से यह देखा है कि में अपनी दृष्टि में हमेशा ही सच्चा होता हें और 
भेरे प्रामाणिक टीकाकार की दृष्टि में में वहुत-सी बातों में भी गलती पर होता 
हूँ। मैं यह जानता हूँ कि जपनी-अपनी दृष्टि में हम दोनीं ही सच्चे हूँ। और इस 
ज्ञान के कारण मैं किसी को भी सहसा झूठा, कपटी इत्यादि नहीं मान सकता। 
सात अन्धों ने हाथी का सात प्रकार से वर्णन किया था और वे सब अपनी-अपनी 
दृष्टि में सच्चे थे; आपस में एक-दूसरे की दृष्टि में गलत थे और जानी की दृष्टि में 
सच्चे भी थे और गलत भी थे । मे यह अनेकान्तवाद बड़ा ही प्रिय है । उसमें से हो 

व्य परीक्षा 


मैंने मसलूमान की दप्टि से मूसलमान की और ईसाई की दप्टि से ईसाई की 


प 
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करना सीखा है। मेरे विचारों को जव कोई गलत समझता था तो पहिले मुझे उस 
पर बड़ा क्रोध होता था लेकिन अब मैं उसकी आंखों से उसका दृष्टि विन्दु भी 
देख सकता हूँ इसलिए मैं उस पर भी प्रेम कर सकता हूँ क्योंकि मैं संसार के प्रेम 
का भूखा हूँ। अनेकान्तवाद का मूल अहिंसा और सत्य का युगल है। 

(३) ईश्वर के जिस रूप को मैं मानता हूँ उसी का मैं वर्णन करता हूँ। 
झूठ-मूठ लोगों को समझाकर मैं अपना अधःपतन किसलिए होने दूं ? मुझे उनसे 
कौन सा ईनाम लेना है? मैं तो ईश्वर को कर्ता-अकर्त्ता मानता हूँ ; उसका भी 
मेरे स्थादृवाद से उद्भव होता है। जैनों के स्थान पर बैठ कर उसका अकतृ त्व 
सिद्ध करता हूँ और रामानुज के स्थान पर बैठ कर उसका कतु त्व सिद्ध करता हूँ । 
हम सब अचिन्त्य का चिन्तन करते हैं; अवर्णनीय का वर्णन करते हैं और अज्ञेय 
को जानना चाहते हैं इसलिए हमारी भाषा तुतलाती है, अपूर्ण है और कभी- 
कभी तो वक्र भी होती है। इसीलिए तो ब्रह्म के लिए वेदों ने अलौकिक शब्दों 
की रचना की और उसका नेति के विशेषण से परिचय दिया। लेकिन यद्यपि वह 
यह नहीं है, फिर भी वह है। अस्ति सत्‌, सत्य ०, १, ११. . .यह कह सकते हैं। 
हम लोग हैं, हमें पैदा करनेवाले माता-पिता हैं और उनके भी पैदा करने वाले 
हैं. . .इसलिए सबको पैदा करनेवाला भी एक है, यह मानने में कोई पाप नहीं 
है लेकिन पुण्य है। यह मानना धर्म है। यदि वह नहीं है तो हम भी नहीं हो 
सकते हैं। इसीलिए हम सव उसे एक स्वर से परमात्मा, ईश्वर, शिव, विष्णु, 
राम, अल्लाह, खुदा, दादा होरमज, जिहोवा, गाड इत्यादि अनेक और अनन्त 
नामों से पुकारते हैं। वह एक है; अनेक है; अणु से भी छोटा और हिमालय 
से भी वड़ा है। वह समुद्र के एक विन्दु में भी समा सकता है और ऐसा भारी है 
कि सात समुद्र मिल कर भी उसे सहन नहीं कर सकते। उसे जानने के लिए 
वुद्धिवाद का उपयोग ही क्‍या हो सकता है? वह तो बुद्धि से अतीत है। ईइ्वर 
के अस्तित्व को मानने के लिए श्रद्धा की आवश्यकता है। मेरी बुद्धि अनेक तक- 
वितर्क कर सकती है। बड़े भारी नास्तिक के साथ विवाद करने में मैं हार सकता 
हूँ, फिर भी मेरी श्रद्धा वुद्धि से भी इतनी अधिक आगे दौड़ती है कि मैं समस्त 
संसार का विरोध होने पर भी यही कहूँगा कि ईइवर है; वह अवश्य है। 

लेकिन जिसे ईश्वर का इन्कार करना है उसे उसका इन्कार करने का भी 
अधिकार है। क्योंकि वह तो बड़ा दयालु है; रहीम है; रहमान है। वह मिट्टी 
का बना हुआ कोई राजा नहीं है कि उसे अपनी दुह्मई कुबूछ कराने के लिए सिपाही 
रखने पड़ें। वह तो हम लोगों को स्वतन्त्रता देता है फिर भी केवछ अपनी दया 
के वल से हम लोगों को नमन करने के लिए विवश करता है। लेकिन हम छोगों 
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में से यदि कोई मनन न भी करे तो भी वह कहता है--खुशी से न करो, मेरा 
सूर्य तो तुम्हारे लिए भी रोशनी देगा, मेरा मेघ तो तुम्हारे लिए भी पानी वरसा- 
येगा। अपना अधिकार चलाने के लिए मुझे तुम पर जवर्दस्ती करने को कोई 
आवश्यकता नहीं है। जो नादान है वह भर्े ही उसे न माने लेकिन मैं करोड़ों 
बुद्धिमानों में से एक हूँ, इसलिए उसको प्रणाम करने से कभी नहीं थकता। 
--न० जी०। हि० न० जी०। २१॥१११९२६] 
७ आज वर्ण-मैद का उल्दा अर्य हो रहा है. . .इसलिए वह छिन्न-भिन्न 
दी गया है। 
वर्ण की स्वीकृति-द्वारा में ऊँच-तीच के भेद को स्वीकार नहीं करता। 
जो सच्चा ब्राह्मण है वह तो सेवक का भी सेवक बनकर रहता है। 
मुझे, . .अनेकान्तवाद बड़ा प्रिय है। 
अनेकान्तवाद का मूल अहिसा और सत्य का युगल है। 
सें ईश्वर को कर्ता-अकर्ता मानता हूँ। 
हम सब अचिन्त्य का चिन्तन करते हैं; अवर्गनीय का वर्णन करते 
हैं और अज्ञेप को जानना चाहते हैं। 
७० वह (ईव्वर) एक है; अनेक है; अगु से भी छोटा और हिमालय से 
भी बड़ा है। 
७ ईदवर हे; वह अवद्य है। 
७ वह (ईववर) बड़ा दयालु है, रहीम है, रहमान है। 


७ 0 ७ ७ ७०७० 


४२. धर्म-सम्बन्धी कुछ प्रहन 


एक भाई ने धर्म-सम्वन्धी कुछ प्रइन पूछे हैं। ऐसे प्रइ्त अनेक वार पूछे 
जाते हैं। इनका उत्तर देने में हमेशा थोड़ा-वबहुत संकोच बना रहता है। परन्तु 
(मैंने )ऐसे प्रश्नों पर विचार किया है, निर्णय किया, फिर है, भी उनका उत्तर न 
देना उचित नहीं मालूम देता। इसलिए निम्नलिखित प्रइनों का यथामति उत्तर 
देता हूँ। 

“प्राचीन समय में होने वाले यज्ञों के सम्बन्ध में आपके क्या विचार हैं? 
इससे वायु-शुद्धि होती है या नहीं ? आज ऐसे यज्ञों के लिए स्थान है? कुछ 
संस्‍्याएँ ऐसे यज्ञों का पुनरुद्धार करती हैं; इससे क्या लाभ होगा ?” 

यज्ञ शब्द सुन्दर है, शक्तिमान्‌ है। जैसे-जैसे ज्ञान और अनुभव की वृद्धि 
होती है अथवा युग बदलता है वैसे ही उसके अर्थ का भी विस्तार हो सकता है 
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और वह बदल भी सकता है। यज्ञ का अर्थ पूजन, वलिदान, परमाथिक कर्म 


हो सकता है। इस अर्थ में यज्ञ का हमेशा पुनरुद्धार होना ही उचित है। परन्तु 
शास्त्रों में यज्ञ के नाम से जो विभिन्न क्रियाएँ वरणित की गई हैं उनका पुनरुद्धार 
इष्ट या सम्भव नहीं । कुछ क्रियाएं तो हानिकारक भी हैं। उन क्रियाओं का आज 
जो अर्थ किया जाता है, वह अर्थ वैदिक काल में रहा होगा या नहीं, इस विपय 
में भी सन्देह वना रहता है। सन्देह को स्थान हो या न हो परन्तु उसकी वहुत-सी 
क्रियाएं ऐसी हैं कि उनको आज हमारी बुद्धि या नीति स्वीकार नहीं कर सकती। 
शास्त्रज्ञ छोग कहते हैं कि पहिले नरमेघ होता था। क्‍या आज वह हो सकता है ? 
यदि कोई अद्वमेव करने बैठे, तो यह क्रिया हास्यजनक ही मालूम होगी। यज्ञ 
से हवा की शुद्धि होती है या नहीं, इस विचार के झमेले में पड़ना अनावश्यक 
है, क्योंकि वायु-शुद्धि-जैसा तुच्छ फल प्राप्त होगा या नहीं, यह विचार घामिक 
क्रिया के सम्बन्ध में नहीं किया जा सकता। हवा की छुद्धि के लिए आज भौतिक- 
शास्त्र का आधुनिक ज्ञान हमारी बहुत-सहायता-कर सकता है। शास्त्र के सिद्धान्त 
भिन्न हैं और उन सिद्धान्तों पर रचित क्रियाएँ अछूग चीज़ हैं। सिद्धान्त हर समय, 
हर जगह एक ही होता है। क्रियाएँ समय-समय पर स्थान-विशेष के अनुरूप वदलूती 
रहती हैं। | 

#हम्न छोगों में साधारणतया यह बात कही जाती है कि मानव-जन्म बार-बार 
नहीं मिलता, इसलिए ईबवर का भजन करो। यह मनुष्य-जन्म चूकोगे तो फिर 
चौरासी लाख योनियों में भटकना -होगा। इसमें सत्य क्या है ? कबीर भी एक 
भजन में कहते हैं--कहे कबीर चेत अजहूं चहिं, फिर चौरासी जाई, पाय जनम 
शूकर कूकर को भोगेगा दुख भाई।” इसमें ग्रहण करने योग्य रहस्य क्या है ?” 

मैं इसे अक्षरशः मानता हूँ। अनेक योनियों में भ्रमण करने के वाद ही मनुष्य 
जन्म मिल सकता है और मोक्ष अथवा इन्द्रादि से मुक्ति भी मनुष्य-देह के द्वारा 
ही प्राप्त हो सकती है। यदि अन्त में आत्मा एक ही है तो उसके अनेक आत्मारूप 
से असंख्य योनियों में भ्रमण करना असम्भव या आइचर्यजनक प्रतीत नहीं होता' 
चाहिए। इसे बुद्धि भी स्वीकार करती है और कुछ लोग तो अपने पूर्व-जन्म 
का स्मरण भी कर सकते हैं। 

“प्राणायाम से समाधि तक पहुँचनेवाला योगी और इन्द्रिय-संयमी इन दो 

सनुष्यों में कौन अपनी आत्मा का अधिक कल्याण करता होगा ?” 

इस प्रइन में संयम और योग के विरोधी होने की कल्पना की गई है। लेकिन, - 
सच वात तो यह है कि पहिला दूसरे का कारण है अथवा पहिला दूसरे का सहायक 
5 है-। संयम के बिना समाधि कुम्भकर्ण की निद्रा हो जाती है। समाधि के विना . 


धर्म: हिन्दूर्म-व्यवहारपक्ष ड०७, 


संयम होना कठिन है। यहाँ समाधि का व्यापक अर्थ छेना चाहिए, हृठयोगी की समाधि 
नहीं। यह नहीं कि हठयोगी की समाधि इन्द्रिय-संयम के लिए आवश्यक है। यह 
समाधि भले ही सहायक हो सकती है, परन्तु अभी तो सामान्य समाधि ही इष्ठ है। 
सामान्य समाधि का अर्थ हैं निदिचत की हुईं वस्तु के लिए तन्‍्मय हो जाने की शक्ति । 
स्मरण रखना चाहिए कि इन्द्रिय-संयम विना योग की साधना निरथंक है। 

“स्वाश्नयी मनुष्य स्वयं खेती करके अपने लिए अनाज पंदा करे; खेती के' 
« लिए आवश्यक औजार, हल आदि भी स्वयं बनाये; बढ़ई का काम भी खुद करे; 
कपड़े भी खुद ही बनाये; रहने के लिए मकान भी स्वयं बनाये--अर्यात्‌ अपने 
लिए जिन चीजों की आवश्यकता हो, वह स्वयं बना ले; अपनी आवश्यकता के 
लिए दूसरे को न रखे। यदि स्वाश्रयी ऐसा करे तो, यह्‌ उचित कहा जायगा या 
अनुचित ? आपने स्वाश्रपी की क्‍या व्याख्या की है?” 

स्वाश्रय का अर्थ है. किसी की सहायता बिना सीधे खड़े रहने की शक्ति। 
इसका मतलब यह नहीं कि स्वाश्रयी दूसरों की सहायता के सम्बन्ध में छापरवाह 
हो जाय; उसका त्याग करे अथवा दूसरों की मदद न चाहे; न माँगे। परन्तु यदि 
दूसरों की मदद चाहने और माँगने पर भी न मिल सके तो भी जो मनुष्य स्वस्थ 
रह सकता है, स्वमान की रक्षा कर सकता है, वह स्वाश्रयी है। जो किसान दूसरे 
की सहायता उपलब्ध होने पर भी स्वयं ही हल जोते; अनाज बोये, फसल काटे; 
खेती के औजार तैयार करे; अपने वस्त्र स्वयं ही काते, बुने या सिले; अपने लिए 
अनाज भी स्वयं तैयार करे और घर भी खुद वनाये--वह्‌ वेवकूफ़, अभिमानी 
या जंगली होगा। स्वाश्रय में शरीर-यज्ञ तो आ ही जाता है--अर्थात्‌ प्रत्येक 
मनुष्य को अपनी आजीविका के लिए आवश्यक शारीरिक श्रम करना चाहिए। 
इसलिए जो मनुष्य आठ घण्टे खेती का काम करता है उसे जुलाहा, बढ़ई, लुहार 
आदि कारीगरों की मदद लेने का अधिकार है। उसका घर्मं उनसे मदद लेना है 
और उसे वह सहज ही मिल सकती है। वढ़ई, लुहार आदि कारीगर-वर्ग किसान 
की मेहनत लेकर उससे अन्नादि प्राप्त कर सकते हैं। जो आँख हाथ की सहायता . 
विना काम चला लेने का इरादा रखती है, वह स्वाश्रयी नहीं, अभिमानी है। 
जिस प्रकार हमारे शरीर में अवयव अपने काय॑ के सम्बन्ध में स्वाश्रयी हैं, फिर भी 
एक दूसरे की सहायता करने में परोपकारी हैं और इस तरह परस्पर-सहायता 
लेने के कारण परावलूम्वी हैं, उसी प्रकार हिन्दुस्तान रूपी शरीर के हम लोग - 
तीस कोटि अवयव हैं। सबको अपने-अपने क्षेत्र में स्वाश्रयी वनने का घ॒र्म पालन 
करना चाहिए और स्वयं को राष्ट्र का अंग सिद्ध करने के लिए एक. दूसरे के साथ 
सहायता का विनिमय भी करना चाहिए।. ... 


४०८ े नीति: धर्म: दर्शन 


“आजकल हरूग्न की क्रिपा, सन्ध्या, यज्ञ की क्रिपा, ईश-प्रार्थना आदि क्रियाएँ 
संस्कृत मनन्‍्त्रों से कराई जाती हैं। करानेवाला मन्त्र बोलता है। और करनेवाला 
उसका रहस्य समझे विना उसमें सम्मिलित होता है। अब संस्कृत मातृभाषा 
नहीं रही। बहुत-से पण्डित लोगों को ईशा-प्रार्थता, सन्ध्या, यज्ञ आदि संस्कृत 
मन्त्रों से ही करने को कहते हैं। छोगों को उस भाषा का ज्ञान नहीं होता फिर 
वे उसमें एकचित्त कँसे हो सकते हैं? संस्कृत बड़ी कठिन भाषा है। इसलिए 
में मानता हे कि उसके भन्‍्त्रों को रटने में और फिर उसके अर्थों को याद करने में 
दुगनी मेहनत होती है। जिस समय संस्कृत मातृभाषा थी, उन दिनों जन-समाज 
का समस्त कामकाज उसी के द्वारा चछता था और यह उचित ही था। 
परन्तु अब वेंसी स्थिति नहीं है। हर एक व्यक्ति अपनी क्रियाएँ अपनी 
मातृभाषा के द्वारा ही करे, यह लाभप्रद होगा, लेकिव अभी तो उल्टा ही 
काम हो रहा है। जन-समाज में उपयुक्त सब कर्म संस्कृत में ही कराये 
जाते हैं।” 

मेरा अभिप्राय यह है कि सभी हिन्दू थामिक क्रियाओं में संस्कृत होनी ही 
चाहिए। अनुवाद कितना ही अच्छा क्‍यों न हो फिर भी मूल शब्दों की ध्वनि में 
जो रहस्य होता है, वह उसमें नहीं मिलता। हज़ारों वर्ष हुए, जो भाषा संस्कारी 
वनी है और जिसमें अमुक मन्त्र वोले जाते हैं, उनको प्राकृत में ले आने में और 
उतने से ही सन्‍्तोप मान लेने में उसका गाम्भीय॑ कम हो जाता है। मेरे मन में 
इस विपय में कोई सन्देह नहीं कि जो मन्त्र जिसके लिए वोले जाते हैं और जो 
क्रिया होती है उनका अर्थ उसे उसकी भाषा में अवश्य ही समझाना चाहिए। 
लेकिन मेरा अभिप्राय यह है कि किसी भी हिन्दू की शिक्षा तवतक अपूर्ण ही रहती 
है, जवतक उसे संस्कृत भाषा के मूल तत्वों का ज्ञान नहीं कराया जाता। मैं 
बहुत बड़े परिमाण में संस्कृत-ज्ञान के विना हिन्दू धर्म के अस्तित्व की कल्पना 
नहीं कर सकता। हम लोगों ने अपने शिक्षाक्रम के कारण ही भाषा को कठित 
बना दिया है। वह वस्तुत: कठिन नहीं है। यदि कठिन भी हो तो धर्म का पालन 
तो उससे भी अधिक कठिन है। इसलिए जिन्हें धर्म का पालन करना है, उन्हें 
उसका पालन करने के लिए जिन _साधवों की आवश्यकता हो, वे कठिन हों तो भी 
उन्हें वे सरल ही मालूम होने चाहिए। 

--न० जी०। हिं० न० जी०, ८।४१९२६ | 
७ यज्ञ दाव्द सुन्दर है, शक्तिमान है। 
७ यज्ञ का अय॑ पूजन, वलिदान, परमार्थिक वर्ग हो सकता है। 
७ सिद्धान्त हर समय, हर जगह एक ही होता है। 


धर्म: हिन्दूधमें-व्यवहारपक्ष ४०९ 


७ संयम के बिना समाधि कुम्भकर्ण की निद्रा हो जाती है। 

७ समाधि के विना संयस होना कठिन है। 

७ सामान्य समाधि का अर्य है निश्चित की हुई वत्तु के लिए तन्मय हो 
जाने की द्ाक्ति। 

७ स्वाश्नप का अर्य है किसी की सहायता बिना सीधे खड़े रहने की 
शवित। 

० स्वाश्नय में शरीर यज्ञ , . .आ जाता है। 

सभी हिन्दू धामिक क्रियाओं में संस्कृत होनी ही चाहिए। 

सें बहुत बड़ परिमाण में संस्क्ृत-ज्ञान के बिना हिन्दू धर्म के अस्तित्व 

की कल्पना भी नहीं कर सकता। 


४३. श्राद्ध और सगर-आख्यान 
[भरइनोत्तर] 
प्रन्‍त्त--भाद्ध के सम्बन्ध में आपका क्‍या विचार है? क्‍या श्राद्ध करने से 
सदगति होती है? मृत्यु हो जाने के बाद अस्थि किसी तीय॑ स्थान में ले जाते हैं। 
इसका क्या रहस्य है? राजा सगर के पुत्रों का उद्धार भगीरथ ने गंगाजल से 
किया था, इसका क्‍या रहस्य है? अजामिल अपने पुत्र का नाम रठते हुए मृत्यु 
को प्राप्त हुआ था, अर्थात्‌ अपने पुत्र के प्रति ममत्व रखने पर भी वह केवल संयोग- 
वश पुत्र का नारायण नाम रखने (और उसका मृत्यु के समय उच्चारण करने ) 
से मुक्त हुआ। क्‍या इस तरह मुक्त हुआ जा सकता है ? 
उत्तरः--मैं श्राद्ध के सम्बन्ध में उदासीन हूँ। उसकी कोई आध्यात्मिक 
उपयोगिता हो भी तो उसे मैं नहीं जानता। श्राद्ध से मृत मनुष्य की सदगति 
होती हैं, यह भी मेरी समझ में नहीं आता। मृत देह की अस्थि छे जाकर गंगा 
जी में डालने से एक प्रकार के धार्मिक भावों में वृद्धि होती होगी, इसके अलावा 
कोई अन्य लाभ होता हो तो उसे मैं नहीं जानता। 
मेरा अभिप्राय यह है कि राजा सगर की वात एक रूपक है; ऐतिहासिक 
नहीं। नारायण नाम के उच्चारण के सम्बन्ध में जो वात कही जाती है, वह 
केवल श्रद्धा बढ़ाने के लिए है। मैं इसे स्वीकार नहीं कर सकता कि उस मन्‍्त्रो- 
च्चार का अर्थ समझे विना ही जो भनुष्य अपने पुत्र का नाम होने के कारण मृत्यु 
के समय नारायण का उच्चार करता है, उसे भी मुक्ति मिल जाती है। छेकिन 


४१० :... नीति: धर्म: दर्शन, 


जिसके हृदय में नारायण का वास है और जो इसलिए उस मन्त्र को रट्ता है 
उसे मोक्ष अवश्य ही प्राप्त होता - 
“न० जी०। हि० न० जी०, १५॥४॥१९२६] 


४४. मेरा हिन्दुत्व 

मैं अपने को सनातनी हिन्दू इसलिए कहता हूँ कि मैं वेदों, उपनिषदों, पुराणों 
और पवित्र सुधारकों के लेखों में विश्वास रखता हूँ। इस विश्वास के लिए मुझे 
प्रत्येक वस्तु पर जो ज्ञास्त्र के नाम से अभिहित हो, आप्तवाक्य कह कर विश्वास 
करने की जरूरत नहीं है। जिन वातों से नीति के मूल सिद्धान्तों का विरोध 
होता है, मैं उन सभी का विरोध करता हूँ। मेरे लिए पण्डितों की सभी आज्ञाओं 
या उनके अर्थ में विश्वास करना आवश्यक नहीं है। इससे बड़ी बात यह है कि 
मैं अपने को सनातनी हिन्दू तभी तक कहता हूँ जव तक साधारण हिन्दू समाज 
मुझे इस रूप में स्वीकार करता है। स्थुरू रूप से वह आदमी हिन्दू है जो ईदवर 
में विश्वास करता है; आत्मा की अविनश्वरता, पुनजन्म, कर्म-सिद्धान्त और 
मोक्ष में विश्वास रखता है; अपने दैनिक जीवन में सत्य-अहिसा का अभ्यास 
करने का प्रयत्व करता है और इसलिए अत्यन्त व्यापक अर्थ में गोरक्षा-. 
करंता है; वर्णाश्रम धर्म को समझता है: और उस पर चलने का प्रयत्न 
करता है। - 
“-यं० इं०१ हिं०.च० जी०,- १४॥१०१९२६ | 


४५. गोरक्षा 


. - तक की दृष्टि से तो अगर कोई हिन्दू गाय की रक्षा करता है, तो उसे 
अन्य पशुओं की रक्षा" भी करनी चाहिए। लेकिन सव वातों को ध्यान में 
रखते हुए हम उसकी गोरक्षा पर केवल इसीलिए. आपत्ति नहीं कर सकते कि 
वह अन्य पशुओं को नहीं बचाता। इसलिए केवल यही प्रश्न विचार के लिए 
रह जाता है कि गोरक्षा करके वह उचित करता है या अनुचित । अहिंसा में: 
विश्वास करनेवाला गोरक्षा करने में तव ग़रूत रास्ते पर नहीं है जब पशुओं 
को न मारना सामान्य रूप से- कत्तेव्य मान लिया जाय। इसलिए प्रत्येक धमरूढ़ 
हिन्दू . . ऐसा करता. है। - - रा 
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पद्षुओं को न मारना, सामान्य रूप से एक निविवाद वात मान छी जानी 
चाहिए। तव हिन्दू धर्म के लिए यह सराहनीय वात हो जायगी कि उसने गोरक्षा 
को कत्तंव्य समझ कर हाथ में लिया है। गो तो उसका एक चिह्न :स्वरूप है और 
हिन्दू से आशा की जाती है कि वह कम-से-कम गो-रक्षा तो करेगा ही। लेकिन 
जैसा कि मैं अपने पिछले लेखों में वतला चुका हूँ, वह इस प्रारम्भिक कत्तेव्य-पालन 
से भी च्यूत हो रहा है।. . . . 

« » जहाँ तक मुझे मालूम है यह हिन्दू धर्म का अंग नहीं कि गोरक्षा में विश्वास 
न रखने वालों को वछात्‌ गोवध करने से रोका जाय।. . , 
“-यं० हं०। हिं० न० जी०, २११२१९२६] 


४६. मेरी स्थिति 


पर-धर्म का शुद्ध पक्ष लेने में मैं अपने धर्म की रक्षा ही करता हूँ । मैं हिन्दू 
धर्म का नाश नहीं चाहता। मैं नाश कर नहीं सकता क्योंकि मैं हिन्दू महासागर 
की केवल एक वूंद हूँ । मुसलमान मुझे काफिर कहें तो इससे क्या ? उसका जवाब - 
क्यों देना चाहिए ? मेरा भांजा मेरे ही साथ रहता था। जब दूसरों को छगता 
था कि मैं उसके साथ पक्षपात कर रहा हूँ, उस समय मैंने और उसने भी समझा कि 
मैं उसके साथ न्याय नहीं करता था।. , . . . मेरे तो चौवीस घण्टे श्रीकृष्ण 
भगवान को समर्पित हैं। वही मेरी रक्षा करते हैं और मैं दासानुदास श्रीकृष्ण, 
भगवान से सदा प्रार्थना करता हूँ, हे कृष्ण, मेरी ओर से जो उत्तर देना हो, जा, तूही . 
देगा। 
--यं० इं०१ हि० न० जी०, ३३३१९२७ ] 


बिक 


४७. वद-वचन 
«वेद वचनों का जो अर्थ बुद्धि और हृदय को -ज॑चनेवाला न हो, वह्‌ 
त्याज्य है।. . . .वाहयाचार में घर्मं का रहस्य निहित नहीं है, किन्तु यह प्रायः 
अन्तर की भावना प्रकट करता है।. . ... जहाँ आरये-विद्या का अभ्यास 


चलता हो, वहाँ मैं प्राचीन आय ऋषियों की आय॑ संस्क्ृति और सादगी देखने की 
आशा करता हूँ।. .. . . 
--न० जी०। हिं० न० जी०, २५८/१९२७ ] 


४१२ नीति: धर्म : दर्शन 
४८. दीक्षा का अधिकार 


[जावरा रियासत्त को गुलाब बाई नामक एक पोडशवर्षीया विवाहिता ने 
एक पत्रिका छप्वाकर वटवाई थी। इससे ज्ञात होता था कि उक्त स्त्री के पति 
ने थोड़ी ही उम्र में घर त्याग कर दीक्षा लेने का निश्चय किया था, जो उस समय 
तक पूरा नहीं हो सका था। उक्त स्त्री और उसके पति के सम्बन्ध में पुछे जाने 

परगांधी जी ने जो विचार व्यक्त किये, वे यहाँ संकलित किये जा रहे हैं।--सम्पा० ] 
मुझे आशा है कि इस युवक को कोई दीक्षा नहीं देगा; यही नहीं वल्कि यह 
स्वयं ही अपना धर्म समझेगा । छोटी अवस्था में बुद्ध या शंकराचार्य-जैसे दीक्षा 
लें, यह सम्भव है। किन्तु यदि हर एक जवान दीक्षा लेने लगे तो वह अपने धर्म 
को शोभा देने के वजाय उसे लजायेगा । आजकल ली जाने वाली दीक्षा में कायरता 
के सिवा कुछ दीख नहीं पड़ता और इसीलिए साधू लोग तेजस्वी होने के वदले हम 
लोगों -जैसे ही दीन और ज्ञान-हीन होते हैं। दीक्षा लेना पराक्रम का काम है । 
इसके पीछे पूर्वजन्म का प्रवलू संस्कार या इस जन्म में अर्जित अनुभव-ज्ञान होना 
चाहिए। वृद्ध माता और तरुण पत्नी का तनिक भी विचार किये विना, दीक्षा लेने- 
वाले को इतना वैराग्य होना चाहिए कि आस-पास का समाज उसे समझे विना 
न रहे । ऐसी कोई सम्पत्ति इस युवक के पास देखने में नहीं आती । | 

दीक्षा लेने को उत्सुक जवान, इसका अधिक विस्तृत अर्थ क्यों नहीं कर सकता ? 
अभी तो संसार-धर्म का पालन करने वाले भी वहुत कम देखने में आंते है। घर में 
बैठ कर दीक्षा-प्राप्त जैसा जीवन विताने में कम पराक्रम की आवश्यकता नहीं । 
असली कसौटी तो उसी में होती है। मैं वहुत-से दीक्षा लिये हुए व्यक्तियों को 
जानता हूँ। वे वेचारे सरलता से स्वीकार करते हैं कि उन्होंने न तो प्रमाद 
को जीता है, न पांच इन्द्रियों को। उन्होंने तो दीक्षा लेकर अपने खाने- 
पीने की और भी अधिक सुविधा कर ली है। सन्‍्तोपपूर्वक पवित्र रह कर, सत्य 
का पालन करते हुए गृहस्थी चलाना, परस्त्री को माँ-वहिन जैसी जानना, अपनी 
स्‍त्री के साथ भी मर्यादा में रह कर ही भोग भोगना, शास्त्रादि का अम्यास करता 
और यथाशक्ति देशसेवा करना--यह कोई साधारण दीक्षा नहीं है।' दीक्षा का 
अर्थ आत्मार्पण है। आत्म-समपंण वाहरी आडम्वर से नहीं होता। यह मानसिक 
वस्तु है। और उसके साथ अनेक वाह्याचार आवश्यक हो जाते हैं। लेकिन वे 
तभी शोभा देंगे, जव वे आन्तरिक त्याग के बाझ्य चिह्न मात्र हों। उसके विना 
वे निर्जीव पदार्थ हैं । 

--न० जी०। हि० न० जी०। १॥९॥१९२७ | 
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७ दीक्षा लेना पराक्रम का काम है।, 
७ दीक्षा का अर्थ बात्म-समपंण है। 
७ आत्म-समर्पण बाहरी आडम्वर से नहीं होता। यह मानसिक वस्तु 


है। 


४९, प्रार्थना की विधि 


[बंगलोर की प्रार्थता-सभा में किये गये प्रवचन से ।--सम्प7० ] 
मुझे तो आपके साथ प्रार्थना करने में आनन्द मिला है और उससे मेरी 
उन्नति हुई है। आप अव प्रार्थना करना न छोड़ें। संस्कृत श्लोक न जानते हों, भजन 
गाना न जानते हों, तो कोई चिन्ता की वात नहीं। हमारे प्राचीन ऋषियों ने हमारे 
लिए रामनाम का बड़ा सरल रास्ता दिखाया है। 
मनृष्य-जीवन के दो विभाग हैं--एक व्यक्तिगत या स्वतन्त्र और दूसरा 
सामाजिक । मनुष्य के स्वतन्त्र जीवन-विभाग की स्वतन्त्र प्राथंना भले ही चौवीस 
घण्टे चलती रहे किन्तु समाज के अंग की हैसियत से उसे सामुदायिक प्रार्थना भी 
करनी चाहिए। 
इसलिए सुबह उठ कर और शाम को दिन की सारी प्रवृत्तियाँ पूरी होने पर 
सब लोग समाज में बैठकर प्रार्थना करें । 
मेरा अनुभव तो यह है कि जब मैं अकेला होता हूँ, तव भगवान का नाम ले 
लिया करता हूँ, किन्तु जब कोई नहीं होता तब अच्छा नहीं रूगता; एकाकीपन 
लगता है। आप लोग जो यहाँ आते हैं उन्हें मैं पहिचानता नहीं, फिर भी आप मेरे 
साथ प्रार्थना में सम्मिलित थे, इतना ही काफी है। आप मेरा समाज बन गये हैं। 
जब मैं यहाँ से जाऊँगा, तव मुझे अनेक प्रकार के दुःख होंगे। उनमें से एक दुःख 
प्रार्थना में सम्मिलित होनेवाले समाज का वियोग भी होगा । 
ला यह प्रार्थना जारी रखें । यहाँ आकर इसी समाज में प्रार्थना करे, 
ऐसा नहीं किन्तु, आप अपना समाज अपने स्थान में तैयार कर ले। अधिक नहीं 
तो आपके कुटुम्वी जन हैं ही, उन्हें ही समाज मान कर प्रार्थना करें, किन्तु इसे नहीं 
छोड़ें। प्रयत्न से भजन, गीता सीखेंगे तो अच्छा है। जितना अधिक हो उतना 
ही अच्छा होगा। आप कोई भी नाम लें और आत्मशुद्धि करें, यही मुख्य हेतु है । 
--+न० जी०। हि० न० जी०, १५॥९१९२७] 
७ ऋषियों ने हमारे लिए रामनाम का बड़ा सरल रास्ता दिखाया है। 


डए्४ड - “- : नीति-£ धर्म: दर्शन 
५०. वर्णाश्रम धर्म : एक परिभाषा 


. «  -वर्णाश्रेम धर्म-में मेरा दृढ़ विश्वास है। वर्णाश्रम धर्म एक नियम है, जिसे 
हम-आप लाख इन्कार करने पर भी मिटा नहीं सकते। उस नियम को-मानना, जीवन 
में जो एकमात्र काम करने को हम पैदा हुए हैं, उसे करने की स्वतन्त्रता पा लेना है। 
वर्णाश्रम धर्म नम्नता है। मैंने जब यह कहा कि सभी स्त्री-पुरुष समान हैं, तव मेरा 
मतलब यह नहीं था कि माता-पिता के गुण-दोष भी विरासत में नहीं मिलते । मेरा 
विश्वास है कि जिस प्रकार सबको एक विद्येष प्रकार का शरीर मिलता है वैसे ही 
अपने माता-पिता के गुण-दोष भी मिलते हैं और इस वातको मानना अपनी शक्ति का 
संचय करना है। अगर कोई इस वात को स्पष्ट करके इसके अनुसार चले तो इससे 
उसकी भौतिक अभिलाषाओं पर लगाम लूग जायगी और इस प्रकार आध्यात्मिक 
शोध और आध्यात्मिक विकास के लिए हमारी शक्तियाँ मुक्त हो जायेंगी। मैंने सदैव 
वर्णाश्रम धर्म के इसी अर्थ को माना है। आप कह सकते हैं कि वर्णाश्रम का यह अर्थ 

आज नहीं समझा जाता। मैंने स्वयं अनेक वार कहा है कि आज जो वर्णाश्रम धर्म 
* समझा और अमर किया जाता है वह असली वर्णाश्रम की अत्यन्त बुरी नकल है। 
इस तोड़-मरोड़ को दूर करने के लिए हमें असल को नहीं तोड़ देना चाहिए। . . . , 
--यं० इं०। हि० न० जी०, ६११०११९२७] 
७ वर्णाश्रम धर्म एक नियम है, जिसे हम-आप लाख इत्कार करने पर भी 
मिटा नहीं सकते। 
७ वर्णाश्रम धर्म नम्नता है। 


५१. सेरा वर्णाश्रम धर्से 


यह (वर्णाश्रम धर्म) तो सार्वेदेशिक नियम है, जिसे हिन्दू धर्म में इतने शब्दों 

में कहा गया हैं। यह आध्यात्मिक अर्थशास्त्र का नियम है। पश्चिम के देशों और 

इस्लाम को अनजाने ही उसका पालन करना पड़ रहा है। इसमें वड़प्पन या छोटे- 

पन की कोई वात नहीं है। खान-पान और विवाह के रस्म वर्णाश्रम धर्म के आवश्यक 

अंग नहीं हैं। मेरे और आपके पूर्वज ऋषियों ने इसे ढूंढ़ा था। उन्होंने देखा कि 
अगर अपने जीवन का सबसे अच्छा भाग ईइवर की सेवा में, संसार की सेवा में, 

लगाना है---अपनी सेवा में नहीं तो, उन्हें वंश-परम्परा का नियम मानना ही 
पड़ेगा। मनुष्य की शक्तियों को ऊंचे कामों में छगाने के लिए यह नियम बनायो 

“गया है।- . . . .मेरे वर्णाश्रम के अनुसार हिन्दू, मुसलमान, ईसाई, पारसी जो भी 
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मुझे स्वच्छ भोजन दे सके, उसके साथ मैं खा सकता हूँ। मेरे वर्णाश्रम के अनुसार 
मेरे ही मकान में मेरी लड़की के तौर पर एक अन्त्यज वालिका के लिए जगह है। 
मेरे वर्णाश्रम में कई अछूत परिवारों को भी जगह है, जिनके साथ मैं खाना खाता 
हँ---और उनके साथ खाना बड़ी बात है । 

मेरा वर्णाश्रम संसार के बड़े-से-वड़े राजा के सामने सिर झुकाने से इन्कार 
करता है, लेंकिन जहाँ मैं ज्ञान देखता हूं, पवित्रता पाता हूँ, जिस आदमी में ईश्वर 
के दर्शन होते हैं, वहाँ पर नम्नरता से सिर झुकाने के लिए मेरा वर्णाश्रम मुझे विवश 


“- यँं० इं०। हिं० न० जी० ६॥१०११९२७ |] 
७ यह (वर्णाश्तम धर्म) तो सावंदेशिक नियम है। 
७ यह (वर्णाश्रम धर्म ) आध्यात्मिक अर्थश्ञास्त्र का नियम है। 


५२. वर्ण और आश्रम 
त्रिदेन्द्रम में दिये गये भाषण का अंदर ।--सम्पा० | 

रा जहाँ तक मेरा हिन्दू धर्म से तनिक भी परिचय है, मेरी जानकारी 
में वर्ण का अर्थ अत्यन्त सहज है । इसका अर्थ हैं कि हम सव अपने वंश और परम्परा- 
गत काम को केवल जीविका के लिए ही, यदि वह नीति के मूल सिद्धान्तों के विरुद्ध 
न हो तो, करें। अगर हम सभी धर्मो में वतलाये गये मनुष्य के लक्षण को मानें 
तो यह हमारे जीवन का नियम है। परमात्मा की समस्त सृष्टि में केवल मनुष्य ही 
ऐसा बनाया गया है कि उसे पहिचाने | इसलिए मानव-जीवन का उद्देश्य दिन- 
दिन अधिकाधिक धन जमा करना नहीं: है वल्कि उसका प्रधान कार्य है दिनोदित 
अपने सर्जनकर्ता के और भी निकट पहुँचना । और इसी परिभाषा से हमारे 
प्राचीन ऋषियों ने हमारे जीवन का यह नियम ढूंढ निकाला था । आप समझ 
सकेंगे कि अगर हम सव इस वर्ण-बर्म का पालन करें तो हमारी संसारिक अभि- 
लापाएं मर्यादित हो जायंगी । और हमारी शक्ति उस कार्य के लिए मुक्त हो जायगी, 
जिसके द्वारा हम परमात्मा की खोज कर सकते हैं।: आप तत्काल देखेंगे कि आज 
हमारा ध्यान आकर्षित करनेवाले संसार में होने वाले कामों के, दस में से नौ हिस्सा 
का कोई अथ्थ नहीं रहेगा । वे छूट जायंगे । तव आप कह सकेंगे कि आज जिस 
वर्ण-धर्म का हम पालन कर रहे हैं, वह मेरे वतलाये वर्णवर्म का अत्यन्त भ्रष्ट स्वरूप 
है। निस्सन्देह वह है, लेकिन जिस तरह असत्य को सत्य वन कर चलते देख हम 
सत्य से घृणा. नहीं करने छगते, वल्कि असत्य-में से सत्य को खोज निकालते हैं 
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और उस पर स्थिर रहते हैं, उसी तरह हम वर्ग-घर्म के नाम से प्रचलित उसके भ्रष्ट 
स्वरूप को नष्ट करके, हिन्दू समाज को इस बुरी स्थिति से शुद्ध कर सकते हैं। : 
मैंने आपको जो वतलाया है, उसमें आश्रम का घ्मं जरूरी है। लेकिन आज 
अगर वर्ण-धर्मं नष्ट हो गया है तो आश्रम-घधर्म भी नष्ट हो गया है। आश्रम का 
अर्थ है मनुष्य-जीवन के चार विभाग।. . . . . ब्रह्मचर्य आश्रम का नियम है 
कि दूसरे यानी गृहस्थाश्रम में वे प्रवेश कर सकते हैं, जिन्होंने कम से कम पच्चीस वर्ष 
तक ब्रह्मचर्यें का पाछन किया हो। और चूँकि हिन्दू धर्म की सारी कल्पना ही 
मनुष्य की अच्छा बनाने की, उसे ईश्वर के निकट पहुँचाने की है, इसलिए ऋषियों 
ने गृहस्थाश्रम की भी एक मर्यादा वाँध दी और हम पर वानग्रस्य और संन्यास का 
वन्चन रखा । लेकिन आज सारे हिन्दुस्तान में एक भी सच्चे ब्रह्मचारी, सच्चे 
गृहस्थ को खोज निकालना असम्भव है; वानप्रस्थ और संन्‍्यासी की तो वात ही 
नहीं है। हम अपनी वुद्धिमत्ता में भले ही इस योजना पर हँस लें, लेकिन मुझे इसमें 
कोई शक नहीं कि हिन्दू घर्म की सफछता का यही एक कारण है। हिन्दू सम्यता 
के सामने ही मिश्र, असीरिया और वेवीलोनिया की सम्यताएं मिट गईं। ईसाई 
सभ्यता तो अभी सिर्फ दो हजार वर्ष की है; इस्लामी सम्यता अभी कल की है। 
दोनों महान हैं किन्तु मेरी नम्न सम्मति में, अभी वन ही रही हैं। ईस्ताई युरोप 
तनिक भी ईसाई नहीं है। वह अँधेरे में टटोल रहा है। मेरी राय में उसी तरह 
इस्लाम को अपने गृप्त रहस्य का पता नहीं चला है। आज इन तीनों घर्मो में एक 
प्रकार की वड़ी ही लाभदायक और साथ ही साथ हानिकारक होड़ चल रही है। 
ज्यों-ज्यों, साल पर साल बीतते जा रहे हैं, मेरा विश्वास वढ़ता जाता है कि वर्ण- 
घर्म ही मनुष्य का जीवन-घर्म है। यह ईसाई और इंस्छाम धर्म के लिए भी उतना 
ही ज़रूरी है जितना कि हिन्दू घर्मं के लिए, जिसको रक्षा इसी से हुई है । 
>डआ ड वर्णाश्रम और जाति में कोई मेल नहीं है । जाति जरूर ही हिन्दू 
धर्म पर एक बोझ है और जैसा कि मैंने बतलाया अस्पृश्यता वर्णाश्रम धर्म पर छुगी 
हुई जंग है।. . . .अगर मैं हिन्दू घर्मं का ठीक अर्थ समझता हूँ तो सभी जीव 
समान हैं और एक हैं। इसलिए यह ब्राह्मणों की शेखी है कि वे अपने को अन्य तीनों 
वर्णों से ऊंचा मानते हैं।. . . . « 
--यं० इं०। हिं० न० जी०, ३११।१९२७ ] 
७ परमात्मा की समस्त सृष्टि में केवल मनुष्य ही ऐसा बनाया गया 
है कि उसे पहिचाने। 
७ ईसाई यूरोप तनिक भी ईसाई नहीं है। 
७ इस्लाम को अपने गुप्त रहस्पों का पता नहीं चला है। 
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७ वर्ण-धर्म ही मनृष्य का जीवन-धर्म है। 

७ जाति. . .हिन्दू घर्मं पर एक बोझ है। 

७ अस्पृदयता वर्णाश्रम धर्म पर लगी हुई जंग है। 
७ सभी जोव समान हैं और एक हैं। 


०५३. में हिन्दू क्यों हूं ? 

एक अमरीकी वहिन, जो अपने को हिन्दुस्तान का आजीवन भित्र कहती हैं, 
लिखती हैं :-- 

“चूँकि हिन्दू धर्म पूर्व के मुख्य धर्मों में से एक है, और आपने ईसाई घर्में और 
हिन्दू धर्म का अव्ययत साथ-साथ करके स्वयं अपने को हिन्दू घोषित किया है इस- 
लिए में आपसे आपके हिन्दू घर्मं पसन्द करने का कारण पूछने का साहस करती 
हैं। हिन्दू और ईसाई दोनों ही मानते हैं कि सनुष्य को प्रधान आवश्यकता ईइवर 
को जानना और भावना और सत्य में उसकी पुजा करना है। अमेरिका ने ईसा- 
मसीह को परमात्मा का प्रकाश मानते हुए अपने हजारों पुत्रों और पृत्रियों को 
भारतवासियों को उनके बारे में दतलूाने के लिए भेजा है। फ्या आप कृपा करके 
ईसा की शिक्षाओं के साथ-साथ हिन्दू धर्म का अपना अर्थ देंगे ? इस कृपा के 
लिए में आपका बहुत-बहुत उपकार मानूंगी ।” 

मैंने कई मिशनरी सभाओं में अं ग्रेज और मिशनरियों से यह कहने-का साहस 
किया है कि अगर वे ईसा के बारे में हिन्दुस्तान से कहने से बाज आते और 
केवल गिरि-शिखर-प्रवचन के अनुसार अपने जीवन का पालन करते तो हिन्दु- 
स्तान उन पर शक करने के वजाय, उनकी कीमत समझता; उनसे लाभ उठाता | 
मैं ऐसा विचार रखते हुए बदले के रूप में अमेरिकन मित्रों को हिन्दू धर्मे'के बारे में 
कुछ कह नहीं सकता । दूसरों से अपने घमम के बारे में, धर्ं-परिवर्तन के लिए 
कहने में मेरा विश्वास नहीं है। श्रद्धा के लिए कहना नहीं पड़ता । उसके अनुसार 
जीवन बनाना पड़ता है और तब वह स्वयं प्रचार वन जाता है। | 

अपने जीवन के माध्यम के अतिरिक्त मैं स्वयं को हिन्दू-धर्म को समझाने के 
योग्य नहीं मानता । अगर मैं लिखकर हिन्दू-घर्म को नहीं समझा सकता, तो 
ईसाई घम्मं से उसकी तुलना भी नहीं कर सकगा। इसलिए मैं तो सिर्फ इतना ही 
कह सकता हूँ कि मैं हिन्दू क्यों हूँ ? - 

वंशानुगत युणों के प्रभाव पर विश्वास रखते हुए, हिन्दू परिवार में जन्म ग्रहण 
करके मैं हिन्दू बना हुआ हूँ । भगर मुझे यह अपनी नैतिक वृत्ति या आध्यात्मिक 

२७ 
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उन्नति के विरुद्ध लगा तो मैं इसे छोड़ दूंगा | विचार करने पर मैंने इसे अपनी 
जानकारी में सभी धर्मों से अधिक सहनश्ील पाया है। इसमें स्थिर.सिद्धान्तों का 
नहोना मुझे वहुत आकर्षित करता है क्योंकि इस कारण इसके अनुयायी को आत्म- 
प्रकाश का अधिक से अधिक अवसर मिलता है। स्वयं सवसे अलग वँघा-वेंबाया घर्म न 
होने के कारण, इसके अनुयायियों को न सिर्फ दूसरे धर्म का आदर करने की स्वतन्त्रता 
होती है, वल्कि वे सभी धर्मों की.अच्छी वातों को अपना सकते हैं।. . . . . हिन्दि 
धर्म न सिफे सभी मनुष्यों की एकात्मता में विश्वास करता है, वल्कि यह सभी 
प्राणियों के एकात्म्य इसलिए जीव की पवित्रता-में इसके .विश्वास का व्यावहारिक 
है। भिन्न योनियों में जन्म लेने का महान्‌ विश्वास, इसी श्रद्धा का प्रत्यक्ष 
परिणाम है। वर्णाश्रम धर्म के नियम का ज्ञान सत्य की निरन्तर खोज कां अत्यन्त 
सुन्दर परिणाम है। ऊपर की वतलाई बातों की परिभाषा देकर मैं इस छेख को 
बड़ा नहीं कर सकता | मैं तो इतना ही कह सकता हूं कि गो-भक्ति और वर्णाश्रम 
के-आज के विचार मेरी समझ में मूल गोभक्ति और वर्णाश्रम के- उपहास मात्र हैं। 
-जो चाहते हों वे इस पत्र के पिछले अंकों में वर्णाश्रम और गोभक्ति की परिभाषा 
“देख सकते हैं। मैं निकट भविष्य में ही वर्णाश्रम पर कुछ कहने की आश्ञा रखता हूँ । 
इस अत्यन्त संक्षिप्त रूपरेखा में तो मैंने सिर्फ -हिन्दूधर्म की वे विशेषताएं बताई 
हैं, जो मुझे हिन्दू बनाये हुए हैं।  +6 न 
--यं० इं०१ हि० न० जी० २७॥१०१११२७ _] 
७ अ्रद्धा के लिए कहना नहीं पड़ता। उसके. अनुसार जीवन बनाना 
पड़ता है। | ; | 
- ७ वर्णाश्षम धर्म के नियम -का ज्ञान सत्य की निरन्तर खोज का अत्यन्त 
: सुन्दर परिणाम है। . हल 


८४. वर्णाश्रम धर्म 


[गांधी जी की भारत-यात्रा-के दौरान, उनसे पूछे गये कुछ प्रइत और 
उनके उत्तर। प्रस्तुति: महादेव ह० देसाई ॥--स्म्पा० | 

प्रशन---आखिर आप वर्णधर्म पर इतना जोर क्‍यों देते हैं? क्या आप वर्त॑- 
भान जाति-प्रथा का समर्थन कर सकते हैं वर्णकी आप क्या परिभाषा करेंगे ? 

उत्तर---बर्ण का अर्थ है किसी आदमी -के पेशे का पहिले से ही निश्चय हो जाना । 
वर्णवर्म-यह है “कि हर आदमी अपनी -आजीविका के लिए अपने वाप का ही पेश्ा 
अख्तियार करे-। हर लड़का स्वभाव से ही अपने वाप के ही वर्ण या रंग का होता है 
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और उसका ही पेज्ा चुनता है। इस तंरह से वर्ण एक प्रकार से वंानुक्रम का नियम 
है। वर्ण-बर्म कुछ हिन्दू घर्मं पर ऊपर से लादा नहीं गया है वल्कि हिन्दू बर्म के 
रक्षक मुंनियों ने इसे ढुंढ॒ निकाला है। यह मनुष्य-ह्वारा जाविष्कृत चीज़ नहीं है 
वल्कि जंसे न््यूटन साहव के पता रूगाने के पहिले भी संसार के कण-कण में परस्पर 
आकर्षण जारी था और न्यूटन साहव ने केवल प्रकृति की इस प्रवृत्ति का पता भर 
लगाया था उसी तरह यह भी प्रकृति का एक नियम है जिसका हमें सिर्फ पता लगा 
है और जो गुरुत्वाकर्पण के नियम की तरह निरन्तर चालू है और पत्ता छगने के 
पहिले भी चालू था। इसका पता लगाना हिन्दुओं के भाग्य में वदा था। प्रकृति 
के कुछ नियमों का पता लगाकर और उनका प्रयोग करके परदिचमवालों ने सहज ही 
अपनी आथिक सम्पत्ति बढ़ा ली हैं। उसी तरंह हिन्दुओं ने इस अवाध सामाजिक 
झुकाव का पता लगाकर आध्यात्मिक क्षेत्र में वह सफलता पाई हैं, जो दुनिया के 
किसी राष्ट्र के भाग्य में वदी नहीं थी । ् 
वर्ण का जातिप्रथा से कोई सम्बन्ध नहीं है | ठीक अस्पृश्यता के ही समान 
जातिप्रथा भी हिन्दू धर्म का एक विकार ही है । वे सभी विकार, जिन पर बाज इतना 
जोर दिया जा रहा है, हिन्दू धर्म के अंग कभी नहीं थे । मगर कया वैसे ही विकार 
इस्लाम और ईसाई-बमे में भी नहीं मिलते ? 
आप से जितना हो सकें उनका विरोध कीजिए। वर्ण के नाम पर्‌ प्रचलित 
इस जाति-प्रथा के असुर का नाश कीजिए | वर्ण के इस भ्रष्ट स्वरूप ने ही हिन्दू 
धर्म जौर भारतवर्ष को नीचे गिराया हैं। हमारी आर्थिक और आध्यात्मिक 
अवनति का मुख्य कारण वर्ण-बर्म का पालन न करना ही है। वेकारी और गरीबी 
की यही एक वजह है और अछूतपन और हमारे घर्म में भी हानि की जिम्मेवार 
यह जाति-प्रथा है । 5४ 
मगर (आप) मूल नियम के इस भ्रष्ट स्वरूप और भ्रष्टाचार से जूझते हुए 
उस नियम से ही न जूझ पढ़ें । 
प्रदत--वर्ण कितने होते हैं ? 
उत्तर---चार वर्ण होते हैं। चार विभाग होना कुछ वर्ण-धर्म का ही अंग 
नहीं है। निरन्तर प्रयास और शोव करने के वाद ऋषिगण इन चार विभागों पर 
यानी रोजी पैदा करने के चार तरीकों पर आये | दर 
प्रन्‍त---तव तो तर्क के अनुसार जितने पेंशे हैं, उतने ही वर्ण भो होने 
चाहिए। 





१. सर आइज़क न्यूटन--धरती के गुरुत्वाकर्षण सिद्धान्त के अन्देषक। 
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उत्तर--कोई जरूरी नहीं है। अलग-अलग पेश्ों को सहज ही इन चार विभागों 
में वाँटा जा सकता है--विद्यादान का, देश-रक्षा का, घनोत्पादन और सेवा का । 
जहाँ तक दुनिया से मतलब है, सबसे बड़ा-चढ़ा मुख्य विभाग है घन पैदाकरनेवालों 
का, जैसे कि सभी आश्रमों में मुख्य है गृहस्थाश्रम । सभी वर्णों का मध्यस्थ वैश्य है। 
अगर घन-सम्पत्ति न हो तो रक्षक चाहिए ही नहीं। पहिले और चौथे वर्ण भी 
इस तीसरे के लिए ही जरूरी हैं। पहिले वर्ण में जरूर ही बहुत कम आदमी होंगे 
वर्योकि उसमें बहुत कठिन संयम की जरूरत है और सुसंगठित समाज में दूसरे और 
चौथे वर्ण स्वाभाविक ही कम होंगे । 

प्रदन--अगर कोई आदमी ऐसा पेशा.अख्तियार करता है जो उसका जन्म- 
गत नहीं है तो वह किस वर्ण में गिना जायगा ? ; 

उत्तर--हिन्दू धर्म के अनुसार उसका वर्ण तो वही है जिसमें उसका जन्म हुआ 
है मगर अपने वर्ण का धर्म पालन नहीं करने से वह अपने प्रति अन्याय करता है 
और पतित हो जाता है। . . . . - 

प्रदन--आप कहते रहे हैं कि वर्ण धर्म हमारी भौतिक इच्छाओं पर अंकुश 
रखता है। यह किस प्रकार होता है? 

उत्तर--जव मैं अपने वाप का ही धन्धा करता हूं तो मुझे उसको सीखने के 

लिए स्कूल में जाने की भी जरूरत नहीं है और यों मेरी मानसिक शक्ति आध्या- 
त्मिक खोजों के लिए मुक्त हो जाती है; क्योंकि मेरी रोज़ी निश्चित हो जाती है। 
जब मैं दूसरे घन्घों पर मन लगाता हूँ तो आत्म-प्राप्ति की अपनी शवित को बेच 
देता हँ; एक कानी कौड़ी में अपनी आत्मा को वेच देता हूँ । 

प्रबन---आप आध्यात्मिक अभ्यासों के लिए शवित मुक्त कर देने की बात 
करते हैं। उधर जो लोग अपने वापदादों का धन्धा कर रहे हैं, उनमें कोई आध्या- 
त्मिक संस्क्ृति है ही नहीं। उनका वर्ण ही उन्हें उसके अयोग्य बना डालता है। 

उत्तर--हम वर्ण की विकृत भावनाओं को छेकर वातें कर रहे हैं । जब वर्ण- 
घ॒र्म का पालन वास्तव में होता था, हमें अध्यात्मिक अमभ्यासों के लिए काफी 
समय था। अब भी आप दूर के गाँवों में जाइए और देखिए कि शहरवालों 
की अपेक्षा उनमें कितनी अधिक आध्यात्मिक संस्कृति है। ये शहरवाले तो आत्मा 
का नाम भी नहीं जानते ।. . . . « 

प्रन्‍ल--वर्ण धर्म का सिद्धान्त जिस प्रकार आपने प्रतिपादित किया है, 
शास्त्रों में सिलता है या वह केवल आपका हो है? 

उत्तर--मेरा नहीं है। मैंने इसे भगवद्गीता से लिया है । 
प्रइन--क्या आप मनुस्मृति में दिये गये सिद्धान्त को पसन्द करते हैं? 
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उत्तर--सिद्धान्त तो यहाँ ठीक है, मगर उसके प्रयोग मुझे पूरी तरह नहीं 
जँंचते। ग्रन्थ के कई अंशों पर कई तरह की आपत्ति की जा सकती है। मैं आशा 
करता हूँ कि वे अंश बाद में जोड़ दिये गये होंगे । 

प्रदन--क््या मनुस्मृत्ति में बहुत अन्याय नहीं है? 

उत्तर--हाँ, स्त्रियों और नामवारी नीच जातियों के प्रति अन्याय है। शास्त्र 
के नाम से प्रचलित सभी कुछ शास्त्र नहीं है! इसलिए तामबारी शास्त्रों को 
खूब सम्हालकर पढ़ना चाहिए। 

प्रदन---मगर आप तो भगवद्गीता का आधार रखते हैं न? उसमें तो वर्ण 
को गुण और कर्म पर माना है। आप यहाँ जन्म को कहाँ से ला रखते हैं ? 

उत्तर---मैं भगवद्गीता का ही प्रमाण देता हूँ क्योंकि मैं इसे एकमात्र पुस्तक 

पाता हूँ, जिसके विरुद्ध कोई आपत्ति नहीं उठाई जा सकती । यह सिफं सिद्धान्त 
निद्चित कर देती है और प्रयोग आप स्वयं खोज लीजिए। गीता में गुण और कर्म 
के अनुसार वर्ण का होना लिखा जरूर है, मगर गुण और कर्म जन्म से मिलते हैं। 
भगवान्‌ कृष्ण ने कहा है,--चातुववेण्य मया सृष्ठं,” यानी चारों वर्ण मैंने बताये 
हैं, भर मैं समझता हूँ कि वे जन्म से हैं। अगर वर्ण-वर्म जन्म पर निर्भर न हो तो 
है ही क्‍या ? 

प्रशन--मगर वर्ण में कोई बड़प्पन, छुटपन तो नहीं है? 

उत्तर--नहीं, ज़रा भी नहीं, अगर्चे मैं कहता हूँ कि ब्राह्मण दूसरे वर्णो 
का ऊपरी (भाग) है, जिस प्रकार शरीर का ऊपरी (भाग) सिर है। इसका अर्थ 
है ऊँची स्थिति। जिस समय ऊँची स्थिति का घमण्ड शुरू हो जाता है, यह पैरों 
तले कुचलने के योग्य बन जाता है ।. ... . 

प्रन्‍चन---आज की चाल तो इतनी बिगड़ी हुई है कि क्या यह सब छोड़ कर नये 
सिरे से ही शुरू करना ठीक न होगा ? 

उत्तर--वेशक, अगर हम परमात्मा होते । हम कलम के सिर्फ एक झटके 
से हिन्दू जाति का स्वभाव नहीं बदल सकते। हम इस नियम का पालन करने का 
रास्ता खोज कर निकाल सकते हैं; इसे नष्ट करने का नहीं । 

प्रदन--ज्ज शास्त्रकर्ताओं ने नई स्मृतियाँ बनाई हैं तो आप क्यों नहीं एक 
नई स्मृति बना सकते ? | 

उत्तर--अगर मैं नई सृष्टि बना सकता; तब तो मेरी हालत विश्वामित्र से 
कहीं बिगड़ी हुई होगी और विश्वामित्र मुझसे कितने बड़े थे। 

प्रशव--बौद्ध धर्म हिन्दुस्तान से भगाया गया क्यों कि उससे ब्राह्मग दुखी हो गये। 
उसी तरह अगर हिन्दू घने से उनका मतलब न सबा तो उसे भो के मार भगायेंगे। 
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' .उत्तर--(ऐसा ) करने तो दीजिए । मगर मेरा तो दृढ़ विश्वास है कि वौद्ध- 
धर्म हिन्दुस्तान से गया नहीं है। हिन्दुस्तान ही वह देश है, जिसने बुद्ध की शिक्षाएँ- 
सबसे अधिक ग्रहण कीं। बौद्ध धर्म की बुद्ध के भावों से अलूग .ही. गिनना होगा, 
उसी प्रकार जिस तरह कि ईसा की शिक्षाओं.से ईसाई धर्म अलग. है। वे बौद्ध धर्म को 
इसलिए भगा सके कि उन्होंने बुद्ध की मूल शिक्षा को अपने में समाहित कर लिया था। 
“+हिं० न० जी० १॥१२॥१९२७ ] 405, २५ 

७ वर्ण का अथे है किसी आदमी के पेशे का पहले से निदचय हो जाना। 

७ .वर्ण एक प्रकार से वंक्ानुक्रस का नियस है.। . . 

6 वर्ण का जाति-प्रथा.से. कोई सम्बन्ध नहीं है। 

७. जाति-प्रथा हिन्दू-धर्म. में एक विकार. . .है। . 

:9. सभी वर्णो, का मध्यस्थ, वेदय- है। 

. 0. शास्त्र नाम से प्रचलित, सभी कुछ शास्त्र ... . नहीं 

७ तामधारी द्वास्‍्त्रों को खूब सम्हाल कर पढ़ना चाहिए। .. -++ 

७ हम क़लम के एक ही झटके से.हिन्दू जाति का स्वभाव-नहीं बदल सकते। 

७ .हिपदुरत'न ही वह देश है, ज्सिने बुद्ध की शिक्षाएं सब्से.अधिक: अहण- 

कीं। जज, 8 


५५: गौतमंबुद्ध ओर हिन्दू शास्त्र 


याद रखिए कि गौतमव॒ुद्ध बड़े-से-बड़े. हिन्दुओं में से एक थे। हिन्दू भावना, 
वैदिक भावना उनकी नस-तस में भीनी हुई- थी ।. उनका- जन्म ही हिन्दू-वातावरण 
में हुआ था और आत्मा के लिए लाभदायक उसी वातावरण में वे पल्े थे। जहाँ 
तक मुझे पता है उन्होंने वेदों को कभी अस्वीकृत नहीं किया था। उन्होंने तो यही 
किया कि अपने चारों ओर मृत-प्राय पड़े हुए धर्म में जीव्त सुधार को समाविप्ट 
किया। इसलिए मैं आपसे कहूँगा कि जबतक आप उन .मूल ग्रन्थों को नहीं पढ़ 
लेते जिन्हें पढ़ कर उस महापुरुष ने ज्ञान प्राप्त किया था, यानी संरक्षत में हिन्दू 
शास्त्रों को नहीं पढ़ते, आपका ब्रौद्ध घर्मं का. ज्ञान अधूरा ही कहा जायगा। 

“>> हि० न० जी०, श्णाश्२१९२७] . ड़ 


५६. लंका-निवासी हिन्दुओं से 


[लंका यात्रा के दौरान, हिन्दुओं के समक्ष दिये गये भाषण का अंछ. --सम्पा०] 
आपको मालम. होगा कि मेरा दावा है कि मैं कट्टर हिन्दू हूँ.। मगर दूसर 
जोःलोग अप्रने को कट्टर हिन्दू कहते. हैं, वे मेरे इस दावे को नहीं मानते.। मैं आपको 
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अ्रम में डालता नहीं चाहता । अंग्र कट्टर हिन्दुत्व का अर्थ हो-मुसलूमान, ईसाइयों 
से वैर॑ करना; अगर कट्टर हिन्दुत्व सिखलात्ता हो कि इस आदमी को छुओ, 
मगर उससे मत छूलाओ, उसका छुआ भोजन अपवित्र है, उसे मत खांओ तो 
मैं कहूँगा कि मैं कट्टर हिन्दू नहीं हूँ। छेकिन.अगंर कट्टर हिन्दू होने का अर्थ है, 
इसका सतत शोध करते रहना. कि वास्तव में- हिन्दू धर्म का सच्चा स्वरूप कौनं-सें। 
है, हिन्दूघम का जो सच्चा स्वरूप समझ में आवे, उसी के अंनुकरण का यथाशक्तिः 
पूरा प्रयत्न करना, तो मैं.दावा करता हूँ कि मैं.सच्चा कट्टर हिन्दू हूँ.) इंसके अलावा 
महपि व्यास के मतानुसार भी मैं: कट्टर हिन्दू हूँ । | 


डे 


विस्तृत हिन्दुत्व 


अब अपना'दावा सावित कर चुकने के बाद-मैं' आप से कहूँगा क्रि हिल्दूं के र्के 
रूप में आपका यहाँ क्‍या कर्तव्य होना चाहिए। संबसे पहिले तो आपको उनका ख्याकूः 
करना होगा, जिनकी वस्ती यहाँ सब से अधिक है।- मैं आपको यह सुझाना चाहता हूँ? 
कि वे आपके सहधर्मी हैं। वे अगर चाहें तो इस वात॑ से इन्कार कर सकते हैं क्योंकि: 
वे कहेंगे कि वौद्धधर्म हिल्दूधर्म का अंग नहीं हैं और बहुत अंझों में उनकी:कहना-सही 
भी होगा.। कितने हिन्दू भी, यह नहीं-मारनेंगेः कि; वौद्धधर्म हिन्दूघर्म का अँग-है । 
बल्कि वे. तो इसी में अपना गौरव मानेंगे कि उन्होंने. वौद्धवर्म को हिन्दुस्तानि-से' 
मार भगाया। मगर बात द्वरअसल यह' है कि स्व॒यं वुद्ध भी बड़े-से-्वड़े हिन्दुओं में: 
एक थे और उन्होंने हिन्दूधर्म को सुधारने,की कोशिश की थी। इसमें उन्हें सफलता 
भी मिली थी। उस समय हिन्दूधर्म ने भी यही किया कि बुद्ध की शिक्षाओं में जो 
सवसे अच्छी और भछी थीं; उन्हें अपने में समाहित, कर लिया ।” इसीलिए मैं 
कहता हूँ कि हिन्दूधर्म का इस प्रकार बुद्ध की शिक्षाएँ अपने में समाहित कर लेने से- 
विस्तारहुआ | हिन्दूधर्म ने काम इतना:ही किया कि बुद्ध की शिक्षाओं के आसपसे' 
जो मैल आ जमी थी उसे साफ करके दूर कर. दी |. इसलिए यह वात आप वौद्ों * 
को इसी तरह दिखला सकते हैं कि आप इस विस्तृत हिन्दूवर्म कां पालंन' करें। * 
बुद्ध ने जो एक वात सिखलाई थी वह यह'थी कि परमात्मा कोई ऐसे जीव नहीं है * 
जो निर्दोष प्राणियों:की वलि से खुद हो | इसके उलटे उनका कहना था कि परमात्मा : 
को खुश करने के लिए वलि- दान करनेवाले दुहरा पाप बटोरते हैं | इसलिए अगरें 
आप अपने घर्म का सच्चा पालन करना चाहते हैं तो आपको एक भी मंन्दिरं में - 
निर्दोष प्राणियों की वलि नहीं चढ़ानी.होगी। मैं सारे भारतंवर्य के विरुद्ध यह कहने 
को तैयार हूँ कि चाहे जिस मतलब से हो, या प्रमांत्मा को: खुश करतनें के लिए ही 
क्यों न हो, एक भी जानवर की बलि चढ़ाना बुरा काम हैं; पाप हैं; गुनाह है । 


डर४ड नोति: धर्म: दर्शन 
मन्दिरों को सुधारों 


जाफना के किसी मित्र ने मुझे लिखा है कि यहाँ हिन्दुओं के कुछ मन्दिरों में 
वेश्याओं का नाच कराया जाता है। अगर यह वात सच हो तो आप देवता के 
आवास मन्दिरों को वेश्याओं के अड्डे वना रहे हैं। अगर मन्दिर को पूजा-स्थान 
होना है, देवस्थान रहना है तो उसे कुछ मर्यादाओं का पालन करना होगा ! मन्दिर 
में जाने का एक वेश्या को भी वही अधिकार है जो किसी सन्त को है। 
मगर वह अधिकार तो उसे तब है जब वह अपने पाप घोने जाती हो । मगर जब 
किसी मन्दिर के रक्षक धर्म या देवपूजन की आड़ में वेश्या को वहाँ ले जाते हैं 
तब वे देवस्थान को वदल कर दाल की मण्डी बनाते हैं। और जब आपके पास 
कोई आकर यह साबित करने की कोशिश करे कि आपके मन्दिरों में वेश्याओं को 
नाचने या किसी ऐसे ही काम के लिए बुलाना उचित है तो वह कितना ही बड़ा 
आदमी क्यों न हो आप उसकी बात से इन्कार करें, और मेरी ही बात पर अड़े रहें । 
अगर आप हिन्दू बनना चाहते हैं, अगर आपको परमात्मा की पूजा स्वीकार है, तो 
आप अपने मन्दिरों के दरवाजे अछूतों के लिए भी खोल दें | परमात्मा के दरवार 
में उसके भक्तों में कोई फर्क नहीं किया जाता। वह तो इन अछूतों और नाम- 
मात्र के अछतों, सव की पूजा एक सी स्वीकार करता है। उसके यहाँ सिर्फ एक 
शर्ते है--प्रार्थना सच्चे दिल से होनी चाहिए।. . . , .. 


संस्कृत शिक्षा 


अगर शिक्षा मंडल अपने कतेव्य का पालन करे तो उसे आपकी पाठ्शालाओं 
में संस्कृत -शिक्षा को उत्तेजन देना चाहिए। संस्कृत का कुछ ज्ञान प्राप्त किये 
विना मैं किसी हिन्दू लड़के की शिक्षा अधूरी समझता हूँ। और जहाँ तक मुझे 
पता है, हिन्दूघर्म में श्रीमद्भगवद्गीता के समान कोई पुस्तक सर्वत्र सुहम और 
सर्वग्राही नहीं है। इसलिए अगर आप अपने में और अपने लड़कों में हिन्दू भावना 
का समावेश करना चाहते हैं तो आपको गीता की शिक्षाओं का रहस्य समझने की 
कोशिश करनी होगी। आपको रामायण और महाभारत का भी सामान्य ज्ञान पैदा 
करना पड़ेगा । .....: 
--यं० इं०। हिं० न० जी०, २२१२१९२७ ] 
७ मेरा दावा है कि में कट्टर हिन्दू हूँ। 
७ बुद्ध. . .वड़े से बड़े हिन्दुओं में एक ये।. . . उन्होंने हिन्दूघर्म को 
सुबवारने को कोशिश को। 
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७ परमात्मा कोई ऐसा जीव नहीं . . .जो निर्दोष प्राणियों की बलि से 
खुश हो। 

७ जानवर की बलि चढ़ाना बुरा काम है, पाप है, गुनाह है। 

७ हिन्दू धर्म में भगवद्गीता के समान कोई पुस्तक सर्वत्र सुलभ और 
सर्वग्राही नहीं है। 


५७. मन्दिर कसा हो ? 


[वरतेज में हरिजनों के लिए मन्दिर की आधारशिला रखते समय दिये . 
गये भाषण का अंश ।---सम्पा० | 
मन्दिर कुछ ईंट या चूने का घर मात्र नहीं है; उसमें सिर्फ मूर्ति की स्थापना 
करने से ही वह मन्दिर नहीं वन जाता। मन्दिर तो वही कहा जाता है कि जिसमें 
प्राण- प्रतिष्ठा की गई हो । ब्राह्मण को बुलाकर हवन करके मन्दिर खोलने में पाखण्ड 
होना भी सम्भव है। सच्ची वात तो यह है कि जिन्होंने मन्दिर बनाने का निश्चय 
किया हो उन्हें संकल्प की ही घड़ी से अपना जीवन प्रायश्चित्त के कामों में व्यतीत 
किये हुए होना चाहिए और यह भी कि उन्होंने अपने सारे पुण्यों का भार उसी 
मन्दिर में डाला हो। मन्दिर के संचालक और पुजारी भी तपश्चर्यामय जीवनवाले 
हों और उस में घुसते ही जानेवाले का हृदय हिल जाय। आप समझ लें कि अगर 
यह मन्दिर ऐसा न बन सके, इसके पीछ इतनी आत्मशुद्धि और विचारशुद्धि न हो तो 
यह केवल मकान है,पृथिवी पर बोझ-रूप है। यह मन्दिर कहा जायगा और इसलिए 
कि उसका कोई उपयोग नहीं हो सकेगा, उतना भाग निरर्थक होगा। कदाचित्‌ 
मन्दिर के नाम पर यह संस्था हानिकारक भी वन जाय; अपने पापों का घाम वन 
जाय। मैंने यह मान कर इसकी नींव रखी है कि ये दोप यहां पर नहीं हैं। 
इस बात में कोई सार नहीं है कि विचार हुआ नहीं कि मन्दिर वनना चाहिए और 
फिर नींव डलवाई और इस भरोसे बैठ रहे कि आगे कभी मन्दिर भी बन जायगा। 
उतावली से आम के पेड़ में फल नहीं लगते, इसी तरह उतावली से धर्म का पौधा 
नहीं उगता । इसके लिए सच्चा विश्वास चाहिए, उद्यम चाहिए, घेर्य चाहिए। 
--न० जी०। हि० न० जी०, १३२१९२८ | 
७ मन्दिर. . .वही कहा जायगा, जिसमें प्राण-प्रतिष्ठा की गई हो। 
७ उतावलोी से आम के पेड़ में फल नहीं लगते। उसी तरह उतावली 
से धर्म का पौधा नहीं उगता। 
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४२६ नीति: घं्मे दर्शन 
' ७८, एकभक्ति हनुमान 


[हनुमत जबन्ती के दिन आश्रम की प्रार्थना सें प्रकट किये गये 
. उद्गार।--सम्पा० | जा है 

हनुमान के अनुकरण का पहिला पाठ यह है कि हम जो काम करते हों उसी 
में सभी इन्द्रियों को छूगा दें। यह करने के लिए नेत्र निश्चवल और सच्चे रखने 
चाहिए। आँखें सारे शरीर का दीपक हैं, और उन्हें आत्मा का भी दीपक कहें तो 
उचित होगा। जवतक दरीर में आत्मा है, तवतक आँख से उसकी परीक्षा हो 
सकती है। मनुष्य अपने वचन से शायद आडस्वर करके उसे छिपा ले मगर उसकी 
आँखें उसे जाहिर कर देंगी। उसकी आँख सींवी, निंश्चल न हो तो अंन्तर परख 
लिया जायगा। जिस तरह जीभ की परीक्षा करके हम शरीर के रोग परखते हैं; 
उसी भाँति आँख की परीक्षा करके आध्यात्मिक रोग परंखे'जा सकते हैं। इसलिए 
लड़कों को बचपन से ही आँखें निश्चल रखने की आदत डालनी चाहिए। 

हनुमान की आँखें निश्चल थीं। वे सदा दिखंलछाती थीं कि राम का नाम जिस 
तरह उनके मुँह में था, उसी भाँति हृदय में भरा हुआ था; उनके रोमे-रोम में व्याप्त 
थ्य॥ 

हम' अखाड़ों. में जो हनुमान की' स्थापना करते हैं वह मुझे रुचती है। मंगर' 
इसका-अर्थ यह नहीं है कि हमं केवल शरीर से ही वलवान होना चाहते हैं या केवंल- 
हनुमान के शरीर-बल की ही' अराधना करते हैं। शरीर से जरूर. बलवान बनें: 
मंगरु उसके साथ यह भी जान लें कि हनुमान के शरीर राक्षसी न था वे तो' 
वंयुपुत्रथे याती उनका शरीर फूल के समान था, और फिर भी कसा हुंआ था। 
किन्तु हनुमान की विशेषता उनके शरीरख्व्ल में न थी; उनकी भक्त में थी। 
के राम के अनन्य भक्त थे; उनके गुलाम थे। राम के'दासत्व में ही उन्होंने सर्वेस्व 
माना; और उन्हें जो भी काम सौंपा गया, उसे वयु-वेग से किया । इसलिए हम 
व्यायाम-शाल्त में हनुमान की जो- स्थापना करते हैं, वह इस अर्थ में कि व्यायाम 
करके भी, हम दास बर्नेगे-भारतवर्प के दास, जगत्‌ के दास और इसीलिए ईइवरः 
के दास वनेंगे। इस दासत्व में हमें परमेश्वर की झाँकी मिलेगी | * 7 

इसलिए यह भी- मत कहो कि हम केवल हनुमान के ब्रह्मंचर्य के लिए. उनकी 
अराधना करते हैं। सेवक मात्र को ब्रह्मचर्य 'का पंलक अवंद्य होनी पड़ेगा ॥ 
जिसने सेवा का ब्रत”लिया, वह भलो इन्द्रिय-विपयों का सेवन कैसे कर सकेगा ? 
प्रिता-माता की सेवा-जैसी संकुचित सेवा के लिए भी पुत्र के'संयमी बनने की 
आवश्यकता है। जैसा विपयी मैं वना था, वैसा वन कर वह सेवा नहीं की जा 
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सकती। उसी तरह जिसे आश्रम की सेवा करनी है, स्त्री-पुद्पों, वालक-वालिकाओं 
की सेवा करनी है उसके लिए विपय का सेवन करने से कैसे काम चल सकेगा ? 
और आश्रम की सेवा तो महज एक छोटी सी सेवा है, समुद्र में एक विन्दु मात्र है । 
इसलिए जिसे जगत्‌ की सेवा करनी है, वह विपय से भागता ही फिरेगा। 

किन्तु विपयों से मन को हटा लेना हो तो यह काम केवल उपवास से या 
तपदचर्या से ही नहीं होगा, किन्तु हनुमान-जैसी भवित से हो सकता है। यानी ब्रह्म- 
चर्य और दूसरी सभी वस्तुओं की कुंजी भवित में है। हम रोज शाम को गाते हैं:--- 


विषया विनिवर्तन्ते निराहारस्य देहिन:। 
रसवर्ज रसोप्यस्य पर दृष्ट्वा निवत्तेते ॥ 


निराहारी की इन्द्रियाँ भले ही शान्त हों, किन्तु विपयों के लिए रस शान्त नहीं 
होता। इन्द्रियाँ जब शिथिल होती हैं, तव वहुत करके मन अधिक चंचल हो जाता है, 
विपयों की ओर अधिक दौड़ता है; यह रस भी राम जी के दर्शन से शान्त हो जाता है। 
यंह हनुमान जी का कौल है अथवा हनुमान के जीवन से यह पदार्थ-पाठ सीखना है । 

मैने कल ब्रह्मच्य के बारे में एक ऐसे विशेषण का प्रयोग किया है, जैसा कभी 
नहीं किया था। वह यह कि मेने हनुमान के ब्रह्मचर्य को सात्विक ब्रह्मचर्य कहा। 
इस प्रकार ब्रह्मचर्य की स्तुति करते हुए उसके तीन भेद सात्विक, राजसी और 
तामसी दिखलाई पड़े । हनुमान का ब्रह्मचर्य सात्विक था; जब कि मेघनाद का 
ब्रह्मचर्य राक्षती था। राक्षसी ब्रह्मचर्य का पालन करनेवाले में कोघ होता है; 
अभिमान होता है। सात्विक में समपंण होता है। दोनों ही शरीरबल में एक दूसरे 
से बढे-चंढ़े हुए थे। किन्तु हनुमान मेघनाद को इसलिए हरा सके, कि वह अभिमानी' 
था, जव कि-हनुमान भवित-भीने थे, इसलिए उनका वरू विशेष था। 

. इसलिए बाँखें विल्कुल सच्ची रखना, हाथ-पैर ठीक रखना, जीभ सच्ची रखना 
और इस प्रकार किसी अंश तक हनुमान का अनुकरण भी करने की शक्ति पैदा करनी' 
चाहिए। ब्रह्मचर्य का पारून करके शरीर को सुदृढ़ अवश्य बनाना है किन्तु वह इस' 
लिए कि हमें शरीर से भी राम की भवित करनी-है, गौर भक्त वनकर जगत्‌ के सेवक 
बन जाना है। 

केवल वाह्य वातों. को ही सम्हालने से अन्तर भी नहीं सम्हूल जायगा । 
किन्तु हम यदि बाहर को भी सम्हालते जायेंगे और यह सब केवल वाह्याडम्बर 
न होगा तो कसी दिन मन भी स्थिर हो जायगा। और तव हम किसी दिन हन- 
समान की वरावरी कर सकेंगे । 
-“+भन० जी०+ हि० नं० जी० १२४४१९२८] 
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आँखें सारे शरीर का दीवक हैं। 

उन्हें (आँखों को) आत्मा का भी. . .दीयक कहें तो उचित होगा। 
आँख की परीक्षा करके आध्यात्मिक रोग परखे जा सकते हैं। 

हम भारतवर्य के, जगत्‌ के और इसीलिए ईइ्वर के दास बनेंगे। 
इस दासत्व में हमें परमेश्वर की झाँकी मिलेगी। 

७ सेवक मात्र को ब्रह्म च्य का पालक अवश्य होना चाहिए।. 

७ जिसे जगत्‌ की सेवा करनी है, वह विषय से भागता हो फिरेगा' 

७ ब्रह्मचयं और दूसरी वस्तुओं की कुंजी भक्ति में है। 


५९. वृक्ष-पूजा 


“यहाँ के स्त्री-पुदष अन्य पुजाओं के साथ-साथ वक्ष-पुजा भी करते हैं। मगर 
जब मैंने समाज-सेवकों की शिक्षित स्त्रियों को भी व॒क्ष-पूजा करते देखा तो हैरान 
हो गया। परन्तु उन बहिनों और कुछ मित्रों का कहना है कि यदि यह पूजा किसी 
प्रकार की मान्यता के बिना की जाय तो इसे अन्वविश्वास नहीं कह सकते। हम 
तो पवित्र भाव से पूजा करते हैं। उन्होंने सावित्रों और सत्यवान का उदाहरण 
दिया और कहा कि आज उनकी स्मृति का दिन है, इसीलिए हम यह पुजा करते 
हैं। किन्तु उनका यह तक मेरे गले नहीं उत्रा। अतः आप से इस विषय पर 
प्रकाश डालने की प्रार्थवा करता हूँ।” 

यह प्रश्न अच्छा है। इसके गर्भ में मृतियूजा का प्रइन छिपा है। मैं मूर्तिपुजा का 
हामी भी हूँ और विरोधी भी। मूर्तिपूजा के कारण जो वहम पैदा हो जाते हैं उनका 
खण्डन या विरोध करना आवश्यक है। शेष मूर्तिपुजा तो मनुष्य मात्र किसी-त- 
किसी रूप में करता ही है। पुस्तक-पूजा भी मूर्तियूजा है। मन्दिरों और मस्जिदों 
की पूजा का भी यही अर्थ है। मगर इनमें कोई बुराई नहीं। शरीरवारी इसके 
सिवा और कुछ कर ही नहीं सकता । इसलिए वह बड़ी अय॑पूर्ण और महाकाव्य 
का-सा महत्व रखनेवाली है। वृक्ष-पूजा का अर्थ वनस्पति-मात्र की पूजा है। 
वनस्पति में जो अद्भुत सौन्दर्य भरा पड़ा है, उससे हमें ईश्वर की महिमा का कुछ- 
कुछ ज्ञान होता है। वनस्पति के बिना हम एक क्षण भी जी नहीं सकते। जिस देश 
में वृक्षादि की कमी होती है, वहाँ की वृक्ष-पूजा में तो गम्भीर अर्थशास्त्र निहित है। 

अतः मेरे विचार में वृक्ष-पूजा का विरोध करने की कोई आवश्यकता नहीं है । 
वृक्ष-पुजा करनेवाली स्त्री पूजा करते समय किसी तत्वज्ञान का उपयोग 

नहीं करती। अगर उससे पूछा जाय कि वह पूजा क्‍यों करती है, वो कोई 
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कारण न बता सकेगी। एक-मात्र श्रद्धा ही उसकी पूजा का कारण है। 
उसकी वह श्रद्धा एक बड़ी ओर पवित्र झ्षक्ति है। इस शक्ति का नाश किसी हारूत 
में भी इष्ट नहीं । 
हाँ, निजी स्वार्थ के कारण जो मनौतियां की जाती हैं, वे अवश्य ही दोषमय 
हैं। मनौती मात्र सदोष है। वुक्षों की मनौती मानना जितना सदोष है, गिर्जों और 
मस्जिदों की मनौतियाँ भी उतनी ही दोपदयूर्ण हैं। मतौती के साथ मूतिपूजा 
का या वृक्ष-पूजा का कोई भी अनिवार्य सम्बन्ध नहीं। जनता को मनौतियों के 
जाल में से छुड़ाना बहुत ही जरूरी है। परन्तु यह तो विषयान्तर हुआ । हम 
लोगों में वहम इतने जड़ पकड़ गये हैं कि सभी उनके जाल में फंस जाते हैं। 
इसका कोई यह अर्थ न कर बैठे कि वृक्षादि की पूजा सबके लिए आवश्यक है। 

पूजा करने के लिए मैं वृक्षादि की पूजा का समर्थन नहीं करता, वल्कि इसलिए 
करता हूँ कि मेरे हृदय में ईश्वर की प्रत्येक वृत्ति के प्रति सहज ही आदर है। 
-- हि० न० जी० १५॥८॥१९२९] 

७ में मूर्ति-पुजा का हामी भी हें और विरोधी भी। 

७ पुस्तक-पुजा भी मूर्ति-पुजा है। मन्दिरों और मस्जिदों फी पूजा 

का भी यही अर्थ है। 
७ वह (मृ्तिपुजा) बड़ी अर्थंपृर्ण और महाकाव्य का-सा महत्व रखने- 
बालो है। 

७ वृक्ष-पुजा का अर्थ वनस्पति मात्र की पूजा है। 

७ मनोती मात्र सदोष है। 

७ सनीती के साथ मृत्ति-पुजा का कोई अनिवाय सम्बन्ध नहीं। 

७ मेरे हृदय में ईश्वर को प्रत्येक वृत्ति के प्रति सहज ही आदर है। 


६०. सरस्वती-वन्दना का अर्थ 


[सुश्री मीरए वहिन को लिखे दो पत्रों से 
फिर तुम्हारे ही पत्र के साथ आश्रम की चिट्ठयाँ शुरू करता हूँ । और वह 
भी प्रातःकालीन प्रार्थना के ठीक बाद में। पाँचवाँ इलोक यह है :--- 


१. या कुन्देन्दतुषारहारघवछा या शुश्नवस्त्रावृता 
या वीणावरदण्डमण्डितकरा या इवेत पद्मासना 
या ब्रह्माच्युतशंकरप्रभूतिभिदेवे:ः सदा वन्दिता। 
सा मां पातु सरस्वती भगवती निःशेषजाडयापहा ॥ 
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“जो मोगरे, चन्द्रमा या-वर्फ के हार जैसी गौरवण्ण हैं, जो इवेत वस्त्र पहिने 
हुए हैं; जिनके हाथ वीणा के सुन्दर दण्ड से सुशोभितः हैं,-जो सफेद क़मल पर 
विराजमान हैं; ब्रह्मा, विष्णु और महेश से लेकर सभी देवता जिनकी नित्य स्तुति 
करते हैं, वहः समस्त. अज्ञान और जड़ता का नाश करनेवाली देवी सरंस्वती मेरी 
रक्षा करें । > करे - 
मेरे लिए यह विचार बहुत सुन्दर है। विद्या का अर्थ अवश्य ही ज्ञान है। 
तीनों प्रकार की यानी बर्फ, चन्द्रमा:और फूल की सफेद्री का और सफेद पोशाक _ 
और श्वेतासन का आशय यह है कि सम्पूर्ण शुद्धि ज्ञान या विद्या का एक अनिवार्य 
अंग है। इन इलोकों और ऐसे ही दूसरे इलोकों के गहरे अर्थ की खोज करने पर तुम्हें 
पता चलेगा कि कोश के एक रूखे-सूंखे शब्द के वजाय हरेक गुण को मूर्तरूप देकर 
सजीव सत्य वना दिया गया है। ये काल्पनिक देवता हमारी पांचों इन्द्रियों से देखे 
हुए और अनुभव,किये-जानेवाले तथाकथित सत्य पदार्थों से अधिक सत्य हैं। उदाहरण 
के लिए, जब मैं इस इलोक का पाठ कराता हूँ तो मुझे कभी यह खयाल नहीं होता 
कि मैं किसी काल्पनिक -चित्र से वात कर रहा हूँ। इसका पाठ एक आध्यात्मिक 
क्रिया है। जब मैं इस क्रियः का बुद्धि से विश्लेषण करता हूँ; तव-मुझें मालूम होता 
है कि देवी कोई काल्पनिक प्राणी है। परन्तु इससे -प्रार्थता के समय इस पाठ के 
महत्व में कुछ भी अन्तर नहीं पड़ता । 

““ १४१।१९३१ और १८॥१९।१९३१। बापू के पत्र : मीरा के ताम, पृ० १२३, 
न्त्० जी० प्र० स० ] प 


६१. वर्ण और वर्ण-संकर 

मैं गीतामाता से अपनी सारी शंकाओं का समावान कर लेता हूँ। गीता और 
साथ ही दूसरे सब शास्त्रों से मैंने यह सांर निकाला है कि वर्ण-स्ंकर तो विपय- 
वासना से होनेवाले सम्भोग का परिणाम है। गीता के पहिले अव्याय के अन्त में 
अर्जुन वर्णसंकर की-बात करता है, तव उसके मन में इसके सिवा दूसरा कुछ नहीं 
था। वह समझता है कि पुरुषों का नाश हो जाने पर स्त्रियां हर तरह के व्यभिचार 
से अपने विपय को सन्तोप देंगी। किन्तु पुरुष और स्त्री किसी भी वर्ण के हों, तो 
भी केवल सन्तानोत्पत्ति के छिए और मानव-जाति की सेवा करने की इच्छा से 
यानी शुद्ध प्रेम से सम्भोग करें तो इसमें संकर नहीं होता । वर्ण-व्यवस्था में शरक्ति- 
टुव्यंय रोकना हेतु है। हरएक आदमी को अपने वापदादा का घना करना चाहिए। 
यहाँ मैं स्वीकार करता हूँ कि वर्ण जन्म से वनता है। परन्तु वर्ण का अर्थ अधिकार 
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नहीं होता। वर्ण का अथ्थ है कर्त्तव्य, घर्म । ब्राह्मण के लिए यह जरूरी नहीं कि वह 
ब्राह्मण स्त्री के साथ ही विवाह करे। उसका कर्त॑व्य तो यह है कि वह अध्ययन और 
अध्यापन करे। मनुष्य मनुप्य के प्रति निहित मूल कत्तंव्यों के साथ धर्म का संम्वन्ध 
है। मैं वेद के आध्यात्मिक भाग का ही विचार कर रहा हूँ , ऐतिहासिक भाग को 
नहीं। क्योंकि इतिहास तो बहुत अनिश्चित है और समय-समय पर अलग-अलग 
लिखा जा सकता है। किन्तु धर्म अलग-अलहूग नहीं हो सकता । 
“-५१।१९३२। स॒० भा० डा० भाग हे, पृ० १६] 

७ वर्णव्यवस्था में शक्ति का दुर्व्यय रोकना हेतु है। 

० वर्ण का अर्थ है कर्तव्य, धर्म। - 

- ७ सनुण्य मनुष्य के प्रति निहित मूल कर्तव्यों के साथ धर्म का सम्बन्ध 
है। | ै | 


० धर्म अलग-अलग नहीं हो सकता। 


६२. उदार हिन्दू-धर्म 


मैंने कभी कहा ही नहीं कि हिन्दू-धर्म का उत्तम-से-उत्तम व्यक्ति ईसाई धर्म 
के उत्तमोत्तम व्यक्ति. से बढ़कर हो सकता है। इसीलिए हिन्दू-धर्म में किसी के 
धर्म को नीचा समझने की और किसी से अपना घर्म छुड़वाने की वात नहीं है। ईसाई 
ईसा को भगवात्त मानते हैं और किसी भी मनुष्य की ईसा के साथ तुलना करना या 
किसी भी मनुष्य में ईसा के गुण मानना वे मूतिपूजा समझते हैं। मुर्सलमान मुहम्मद 
को ईइवर नहीं मानते और किसी चीज या व्यक्ति में ईश्वर का आरोपण करना 
मूर्तिपूजा समझते हैं। यह वात सच होते हुए. भी वे छोग पैंगम्वर की मूर्ति-पूजा 
ही करते हैं। और जहाँ संचराचर उससे भरपूर है, वहाँ किसी वस्तु या व्यक्ति पर 
भगवान के आरोपण की बात कहाँ रही ? व्यक्तिमात्र में ईश्वरीय अंश है, किसी 
में कम, किसी में ज्यादा ।. ... . . ; 
-- २७॥३१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पु० ४६-४७ |] 

० व्यक्तिमात्र में ईशइ्वरोय अंश है। 


६३. यज्ञोपवीत, माला एवं गो 


[ आश्रम-बालकों के प्रइनों का उत्तर] 
जनेऊ या माला पवित्रता सीखने में कुछ न कुछ मदद करती है। आजकल 
इसका बहुत उपयोग नहीं माना जाता। गाय इसलिए माता मानी जाती 
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है कि वह मां की तरह दूध देती है। और फिर माता तो अपने ही 
बच्चे को एक साल तक दूध देती है, मगर याय सब को देती है। इसलिए वह सब 
की मां है। माता बच्चों से बहुत सेवा छेती है। गाय की कौन करता है ? इस- 
लिए गाय तो बड़ी मां है । 

“-- २५।४।१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० ११८] 


दंड. क्षात्र-धर्म 


क्षात्र-धर्म बहुत जबर्दस्त चीज़ है। सच्चा क्षत्रिय तो वह माना जाता है, 
जिसका व्यवहार ऐसे अनजान व्यक्ति के प्रति भी बिल्कुल शुद्ध रहे, जिसे मदद 
की ज़रूरत हो और जो उसका कुछ भी बदला न दे सकता हो--यहां तक कि घन्य- 
वाद का एक शब्द भी न कह सके । 
“-- $॥५।१९३२। मस्‌० भा० डा०, भाग १, पु० १३८ ] 


६५. स्वामी .रासकृष्ण परमहंस . 


[स्वासी रामकृष्ण परमहंस के बारे में कहा जाता है कि वे नींद में रुपये 
और सोने को छंते तो उन्हें ने. आग की तरह रूगते। मे! किसी दुष्ट मनुष्य को 
छते तो उन्हें सर्प-स्पर्श-जेसा लगता । इस सम्बन्ध में महादेव भाई देसाई के 
प्रन्‍तत का गांघी जी द्वारा उत्तर।--सम्पा०] 

यह स्वाभाविक है, मगर यह चीज़ तुम कहते हो वैसी आत्मशुद्धि की परा- 
काष्ठा वतानेवाली नहीं है। एक -चीज के. लिए इतना तिरस्कार पैदा किया 
जा सकता है कि नींद में भी उसका स्पर्श हो जाय तो मनुष्य चौंक पड़े । और 
खराब आदमी के छू जाने से भी वे चौंकते थे, यह बात मुझे विरोधी लूगती है। 
क्योंकि वे तो सभी में भगवान को देखते थे। उन्हें वुरे मनुष्य के प्रति तिरस्कार 
तो हो ही नहीं सकता था। वात यह है कि हमें तो ऐसे महापुरुषों की महत्ता को 
स्वीकार करना चाहिए। उनके बारे में दूसरों को जो अनुभव हुए हों , वे सम्भव 
है हमें न भी हों। मगर हमारे लिए तो यह वात याद रखने और समझने छायक 
कि उन्होंने अनेक का उद्धार किया । 

-- ११६।१९३२॥ स० भा० डा०, भाग १, पृ० १९१] 


घर : हिन्दूम-व्यवहारपक्ष ४३३ 
६६. मन्दिर, मूर्तिपुजा, वेष्णव-धर्म 


मन्दिरों और चौराहों का उपयोग तो मशहूर है। उनके जरिए छोग जमा 
होते हैं, भजनादि और सभाएं वगैरह करते हैं। और यही उद्देश्य था। 
मूर्तिपूजां की ज़रूरत है या नहीं, यह प्रश्न उठता ही नहीं। क्योंकि यह अना दि- 
काल से है और रहेगी। देहवारी मात्र मूर्तिपूजक होता है । 
बैष्णव-धर्म की पूजा-विधि में फेर-वदल इष्ट हो सकता है । ईश्वर सब जगह 
है, इसलिए मूर्ति में भी है। मूर्तियूजा का नाश मैं असम्भव मानता हूँ । 
-- २५॥६॥१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० २५०] 
० यह (मूर्तिपुजा) अनादिकाल से है और रहेगी। 
० देहधारीमात्र मू्तिपूजक होता है! । 
० मूर्तिपुजा का नाश में असम्भव मानता हूं। 


६७. रामकृष्ण और विवेकानन्द 
[श्री किश्ोरछाल भाई को लिखे पत्र से | 
- « मुझे यह नहीं छगा कि जितने भक्त रामक्ृष्ण थे, उतने विवेकानन्द भी 
थे। विवेकानन्द का प्रेम विस्तृत था; वे भावना से भरपूर थे और भावना में 
बह भी जाते थे। यह भावना उनके ज्ञान के लिए हिरिण्यमयपात्र थी। धर्म और 
राजनीति में उन्होंने जो भेद किया था, यह ठीक नहीं था। मगर इतने महान 
व्यक्ति की आलोचना कैसी ?. और आलोचना करने बैठ जाय॑ तो कैसी. भी आलो- 
चना की जा सकती है। हमारा घ॒र्म तो यह है कि ऐसे व्यक्तियों से जो कुछ 
लिया जा सके वह ले लें। तुलसीदास का जड़-चेतन वाला दोहा' मेरे जीवन में 
अच्छी तरह रम गया है, इसलिए आलोचना करना मुझे पसन्द ही नहीं आता। 
मगर मैं जानता हूं कि मेरे मन में भी कोई आलोचना रह गई हो, तो उसे जानने 
की तुम्हें इच्छा हो सकती है। इसीलिए मैंने इतना लिख दिया है। मेरे मन में 
शंका नहीं है कि विवेकानन्द महान सेवक थे। यह हमने प्रत्यक्ष देख लिया 
कि जिसे उन्होंने सत्य मान लिया, उसके लिए अपना शरी र गला डाला | सन्‌ १९०१ 
में जब मैं वेलूर मठ देखने गया था, तव विवेकानन्द के भी दर्शन करने की बड़ी 
१. जड़, चेतन, गुण-दोषमय , विश्व कौन्ह करतार। 
सन्त हंसगुण गहहि पय, परिहरि वारि विकार॥ 


जिम 
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इच्छा थी। मगर.- मठ -में रहनेवाले स्वामी ने वताया कि वे तो बीमार 
शहर में हैं और उनसे कोई मिल नहीं सकता। इसलिए निराशा हुई थी। मुझमें 
जो पूज्य भाव (निहित) रहा है, उसके कारण मैं वहुत-सी आपत्तियों से बच 
गया हूं। उस समय कोई ऐसा प्रसिद्ध व्यक्ति नहीं था, जिससे मैं भावना के साथ 
मिलने दौड़ न जाता था। और ज्यादातर जगहों पर मैं कलकत्ते के लम्बे 
रास्तों में पैदल ही जाता था। इसमें भक्तिभाव था, रुपया बचाने की वृत्ति न 
थी। * ॒ 
“+ १।७।१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पु० २६१-२६२] 

७ विवेकानन्द का प्रेम विस्तृत था; वह भावना से भरपुर थे। 

७ आलोचना करना मुझे पसन्द ही नहीं आता। 

७ मुझमें जो पुज्यभाव रहा है, उसके कारण में बहुत-सी आपत्तियों से 

बच गया हूं। 


६८.  यंज्ञोपवीत,: आर्य-अनाये 


[श्री सोनी राम जी को लिखे पत्र से] . 
जनेऊ के गूढ़ अर्थ मैंने वहुत सुने हैं, मगर ये सव अर्थ काल्पनिक हैं। .जनेऊ 
की उत्पत्ति के समय ये सव भाव भरे थे, यह मैं नहीं मानता। मगर आर्य और 
अनाय॑े में भेद है, यह बताने के लिए जो अपने को आर्य मानते थे उन्होंने जनेऊ 
की .निशानी अख्तियार की।. . . ४ - 
+- २४।७१९३२ । १, पृ० ३१८] - ९॥ म० भाग १ पृ० ३१८ |! 


,.. . ६९. नास-जप का प्रभ्नाव . 
' | सुश्री प्रेम! बहिन कंटक - को लिखे पत्र से | | 

नाम-जप से पापांहुरण अंच्छी तरह होता है।- शुंद्ध भाव से नाम जपनेवाले को 
श्रद्धा होती ही है। वह इस निश्चय के साथ शुरू करता है कि ताम-जप से पाप दूर 
होते- ही हैं ।' पाप - दूर होना यानी आत्मशुद्धि होना। श्रद्धा -के साथ नाम छेनें 
बाला 'कभी थकता नहीं । इसलिए जो वात जीभ से होती है, वह अन्त में हृदय में 
उतरती है और उससे शुद्धि होती है। यह अनुभव निरपवाद है। मानसशास्त्री 
भी मानते हैं कि मंनुष्य जैसा विचारता है, वैसां वन जाता है) राम-ताम की वात 


' भी इसी के अनुसार है। नाम-जेपः पर मेरी श्रद्धा अटूट है। नाम-जप को खोजने- 


ऊ 


रे 
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वाला अनुभवी था। और मेरी पंक्‍्की राय है कि यह खोज वंहुत ही महत्वपूर्ण है। 
बेपढ़ों के लिए भी शुद्धि का द्वार खुला होना चाहिए। यह काम नाम-जप से होता 
है (गीता, ९२२, १०॥१०)। भाछा आदि एकाग्र होने और गिनती करने के 
साधन हैं। 
-- ७॥८।१९३२१॥ म० भा० डा०, भाग १, पृ० ३४६] 
७ नाम-जप से पाप-हरण अच्छी तरह होता है। 
श्रद्धा के साथ नाम लेनेवाला कभी थकता नहीं। 
मनुष्य जेसा विचारता है वेसा वन जाता है। 
नाम-जप पर मेरी श्रद्धा बटूट है। 
नाम-जप को खोजनेवाला अनुभवी था। - 
यह (नाम-जप की) खोज बहुत ही महत्वपूर्ण है। 


७ 6 ७ ७०७७ 


७०. सचाम-जप 


[श्री प्रभुदास को लिखे पत्र से ] 
नाम जपने के पीछे तू भूत की तरह पड़े रहना। कहीं से सहायता नहीं मिले. 
तब भी इससे जरूर मिलेगी। ह॒ 


--+ ७।८।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पुृ० ३४५ | 


३४ |. उ 
७१. वण-धम 
[श्री सतीशवाबवू को लिखे पतन्न से | 
वर्ण का अर्थ बन्धचा होता हैं। भोजन-व्यवहार और कन्या-व्यवहार के साथ 
उसका कोई वास्ता नहीं। चारों मुख्य धन्वों वाले छोग पहिले एक दूसरे के साथ 
खाते और शादियां भी करते थे। और ऐसा करने से स्वाभाविक रीति से ही उनके | 


१. अनन्याश्चिन्तयन्तो माँ ये जनाः पर्युपासते। 
तेवां: नित्याभियुक्‍तानां योगक्षेमं ' वहाम्यहम्‌ ॥। 
गीता, ९२२ 


तेवां -सत्तत युकतानां भजतां प्रीतियूर्वकम्‌। 
ददामि बृद्धियोगं त॑ येन भामुक्‍्यान्ति ते॥ 
- गीता, १०१० 
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वर्ण को कोई आँच नहीं आती थी। भगवदगीता में अलूग-अरूग वर्णों की जो 
व्याख्या दी गई है, उसके आधार पर यह विल्कुल स्पष्ट हो जाता है। जनुष्य जब 
अपने वाप-दादे का घन्बा छोड़ देता है, तव वह वर्ण से पतित हो जाता है। आज 
तो हमारे लिए वर्ण-घर्म खोया हुआ घन है।. . . 
--५११११९३२॥ स० भा० डा०, भाग २, पृ० २७२] 

७ हमारे लिए वर्ण-धर्म खोया हुआ धन है। 


७२ शास्त्र 


[एक पण्डित को लिखे पन्न का अंद | 
बड़ी कठिनाई सत्यपथ पर चलनेवालों के लिए यह है कि शास्त्र किसको कहें ? 
जव संस्कृत में लिखे हुए स्मृति इत्यादि नाम से प्रचलित अनेक ग्रन्थ मिलते हैं और 
उसके विरोधी वचन भी मिलते हैं, तव सादा और श्रद्धालु मनुष्य क्या करेगा ? 
इसी कारण हिन्दू-धर्म का सर्वमान्य सिद्धान्त मैंने ग्रहण कर लिया है, सत्य और 
अहिसा से जो आचार विरुद्ध है, वह निषिद्ध है और जो ग्रन्थ उसका विरोधी है, 
उसे शास्त्र न माना जाय। 
“- ८।११११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १८२ | 
७ सत्य और अहिंसा से जो आचार विरुद्ध है, वह निषिद्ध है। 
७ जो ग्रन्थ उसका (सत्य और अहिंसा का) विरोधी है, उसे शास्त्र 
न माना जाय। 
७३. प्रार्थना का रूप 
[एक बालक को लिखे पत्र से ] 
श्रीक्रष्ण की प्रार्थना करने का सच्चा तरीक़ा यह है कि जो हमसे कम भाग्य- 
शाली हैं, उनकी जो कुछ सेवा हो सके उसके नाम से करें। जब हम अपने दैनिक 
जीवन में सेवा की यह भावना प्रकट करेंगे, तव हमारे अश्वद्धालु पड़ोसी भी 
ईइवर पर श्रद्धा करने लगेंगे। 
“+ १४११।१९३२॥ स० भा० डा०, भाग २, पृ० २०३ | 
०० ७४- शास्त्र का अर्थ क्‍या हे ? 


डल--3---4-०- $ 


[ अस्पृद्यता -निवारण-कार्य के लिए गांधी जी को जेल में पत्र-प्रतिनिधियों 
से मिलने और पत्र-व्यवहार करने की छूट दी गई थी। गांधी जी ने इस छूट के 
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बाद जो बयान जारी किये थे, उनमें से आठवें वधान का कुछ अंश यहां दिया जा 
रहा है।--सम्पा० ] 

बहुत से पत्र-लेखकों ने यह एक दूसरा सवाल पूछा है---आप कहते हैं कि 
मैं शास्त्र को मानता हूं। शास्त्र का आप क्या अर्थ करते हैं, यह हम नहीं जानते। 
क्योंकि शास्त्रों ने जिसका समर्थन किया है, उसे आप मनमाने तौर पर अस्वीकार 
करते हैं। आप जिस गीता को मानते हैं, वह भी कहती है कि शास्त्र के अनुसार 
चलना चाहिए। 

मैंने पिछले एक लेख में जो कहा है, उसे यहां फिर कह देना चाहिए कि गीता 
के मुख्य सिद्धान्त से असंगत कोई चीज़ कहीं भी छपी हुई मिल जाय, दो वह मेरे 
विचार से शास्त्र नहीं है। मेरे कट्टर रूढ़िवादी मित्रों को आघात न पहुंचे, तो मैं 
अपना अर्थ अभी और स्पष्ट करना चाहता हूं। सदाचार के विश्वमांन्य मूलतत्वों 
से असंगत किसी चीज़ को मैं शास्त्र-प्रमाण नहीं मानता। शास्त्रों का उद्देश्य 
मूल तत्वों को उखाड़ना नहीं, परच्तु उन्हें कायम रखना है। और गीता मेरे 
लिए सम्पूर्ण है, इसका कारण यह है कि वह इन मूलतत्वों का समर्थन ही नहीं 
करती, वल्कि उन पर हर हालत में डटे रहने के लिए हमें ठोस कारण देती है। 
मेरा बताया हुआ स्वर्ण-नियम न हो, तो परस्पर-विरोधी वचनों के जंगल में 
और सुन्दर ढंग से छपे हुए और उतनी ही खूबसूरत जिल्दोंवाले संस्क्ृत-प्रन्थों के 
ढेर में, जिन्हें विरोधी पक्ष के पण्डित अपौरुषेय मानते हैं, मेरे-जैसे मामूली आदमी 
गोते ही खाते रहें। स्मृतियां अनेक हैं और उनमें से कुंछ से तो, जिस छोटे से 
इलाके में थोड़े से लोग उन्हें मानते होंगे उस इलाके से वाहर, के छोगों का परिचय 
भी नहीं होता। उनका मूल या उनके वनने की तारीख कोई नहीं वता सकता। 
ऐसा एक ग्रन्थ मैंने दक्षिण में देखा था। इस ग्रन्थ के वारे में जब साक्षर मित्रों से 
पूछा, तो उन्होंने कहा कि उन्हें इसकी कुछ खबर नहीं है। आगमों की संख्या भी 
कुछ कम नहीं है। उनकी जाँच करने पर मालूम होता है कि वे परस्पर-विरोबी 
होते हैं और जिस छोटे क्षेत्र में वे स्वीकार किये गये होते हैं, उसके बाहर वे प्रमाण- 
भूत नहीं माने जाते। अगर ये सव ग्रन्थ हिन्दुओं के लिए प्रमाण माने जाय॑ तो 
ऐसा कोई भी अनाचार नहीं जिसके लिए श्ञास्त्र का आधार न मिलद्ले। 
और प्राचीन मनुस्मृति से भी शंकास्पद प्रमाणवाले इछोक न निकाल दिये जाय॑, 
तो इस सारे महान ग्रन्थ में भी जो ऊंचे-ऊंचे नैतिक उपदेश जगह-जगह पर 
विखरे हुए हैं, उनके विरोधी वाक्य कितने ही मिल जायंगे। इसलिए भगवद्गीता 
में एक ही जगह जहां शास्त्र शब्द आता है, वहां मैंने उसका अर्थ यह नहीं किया कि 
वह गीता के वाहर का कोई ग्रन्थ या विधि-वाक्य है, वल्कि यह कि वह किसी 
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जीवन्त प्रमाणभूत व्यक्त में मूतिमान हुआ सदाचार है। मैं जानता हूं कि इससे 
इस आलोचक को सन्‍्तोष नहीं होगा। और साधारण मनृष्य की हैसियत से मैं 
किसी को रास्ता भी नहीं बता सकता, परन्तु यह बताकर कि ज्ञास्त्र का साफ़ 
अर्थ मैं क्या करता हूं, अपने आलोचकों को तुप्त कर सकता हूं। 


ईश्वरीय प्रेरणा और अन्तर्नाद 


एक और सवार इतने ही आग्रह से वार-वार पूछा जाता है---ईद्वरीय 
प्रेरणा और अन्‍्तर्नाद का. आप क्‍या अर्थ करते हैं? और अगर हर मंनुष्य अपने 
लिए ऐसी ही प्रेरणा होने का दावा करे और हर व्यक्ति अपने पड़ोसियों से विल्कुछ 
अलग ही ढंग से वर्ताव करे, तो आपकी और दुनिया की क्‍या दह्या हो7टी... 
यह अच्छा सवाल है। ईश्वर ने अगर आत्मरक्षा के लिए सुविधा न कर रखी 
होती, तो .हमारा बुरा हा होता। “इसलिए यह दावा भले ही सवव करें, परन्तु 
: इसे सच्चा सावित करके दिखलानेवाले तो थोड़े ही मनुष्य निकलेंगे। किसी 
सांसारिक राजा की आज्ञानुसार चलने का झूठा दावा करनेवाले की जितनी बुरी 
दशा हो सकती है, उससे भी बुरी दशा ईश्वर की प्रेरणा या अन्तर्नाद की आज्ञा- 
नुसार करने का झूठा दावा करनेवाले की होगी। पहिला पकड़ा गया तो झारी- 
रिक सज़ा पाकर छूट जायगा, मगर दूसरा तो शरीर और आत्मा दोनों से नष्ट 
हो जायगा। उदार मनवाले आलोचक मुझ पर घोखे का आरोप नहीं करते, 
परन्तु कहते हैं कि सम्भव है मैं भारी भ्रम में पड़ा हुआ हूं। तो भी मेरे लिए इसका 
परिणाम मेरे झूठा दावा- करने से बहुत भिन्न नहीं होगा। मेरे-जैसे नम्न शोधक 
होने का दावा करनेंवाले को अत्यन्त सावधान रहना चाहिए और मन का सन्तुरूत 
कायम रखना चाहिए। ईइ्वर प्रेरणा करे इससे पहिले उसे शून्यवत्‌ बन जाना 
पड़ता है। इस चीज़ के बारे में मैं अधिक नहीं कहूंगा। मैंने जो दावा किया है, 
जह असाधारण नहीं है, और न अकेले मेरे लिए ही है। जो पूरी तरह ईदवर की 
शरण में जाते हैं, उन सवके जीवन का यह नियामक बन जाता है। गीता की 
भाषा में जिल्होंने सम्पूर्ण अनासक्ति यानी आत्मविलोपन को साथ लिया है, उनके 
जरिये ईश्वर अपना काम करता है। इसमें भ्रम का सवाल ही नहीं रहता। मैंने 
सरल शास्त्रीय सत्य पेश किया है। जिनमें यह योग्यता प्राप्त करने की इच्छा 
और धीरज हो, वे सव इसकी परीक्षा कर सकते हैं। यह योग्यता भी समझने 
'में अत्यन्त सीधी और जहां निइचय हो वहां प्राप्त करने में आसान है। अन्त में, 
मेरे दावे के वारे में किसी को चिन्ता करने की जरूरत नहीं। मैं छोगों से जो 
(करने को कहता हूं, वह वुद्धि की कसौटी पर कसा जा सकता है। मैं चला जाऊंगा 
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तव भी अस्पृश्यता को दूर करना ही होगा। उपवास कौ प्रेरणा ईश्वर ने की है 
या नहीं, इसकी फिक्र मेरे निकट के साथियों को भी करने की ज़रूरत नहीं। 
वे मेरे प्रति प्रेम के कारण इसके लिए दुगने उत्साह से काम करें, इसमें तो आपत्ति 
होगी ही नहीं, फिर भले ही ऐसा मालूम हो कि उपवास एक मनस्वी मित्र का 
वेवकूफी भरा कदम था। जिन्हें मेरे प्रति प्रेम या विश्वास नहीं होगा, उन पर 
उपवास का असर नहीं होगा। इसलिए मेरे सोचे हुए उपवास की या इस विपय 
में मेरे दावे की वात वार-वार करते रहने से जनता परेशान होती है और राष्ट्र के, 
सामने जो महान कार्य पड़ा है उससे ध्यान हट जाता है।. . . 

“-- १७॥११११९३९। स० भा० डा०, भाग २ (परिश्षिष्ट), पू० ४०५, ४०६, 

४०७ न 


' ७५. सूर्तिपुजा में श्रद्धा 
., [प्रश्नोत्तर | 
प्रन्‍न--आपको तो मूत्तिपूंजा में श्रद्धा नहीं हैं, फिर हरिजनों को मूर्तिपूजा 
का अधिकार दिलवाने के लिए आप क्यों इतना श्रम उठा रहे हैं ? 
उत्तर---मुझे स्मरण नहीं आता कि मैंने कभी यह कहा हो कि मुझे मूत्ति- 
पूजा में श्रद्धा नहीं है। मुझे याद नहीं कि मैंने अपने लेखों में भी कभी कोई ऐसी 
बात कही हो। मैंने जो वार-वार कहा है, वह तो यह है कि मैं: मूतिभंजक भी हूं 
और मूर्तिपूजक भी। यह बात ऐसा कहने से तो अरूग हुई न कि मुझे मू्तिपूजा 
में विश्वास नहीं ? लेकिन कोई यह कहे कि मैं शायद ही कभी मन्दिर में जाता हूं 
तो यह वात ज़रूर सच. होगी। मैं क्‍यों नहीं जाता, इसके कारणों में. मैं नहीं 
जाऊंगा। मगर मैं इतना कहूंगा कि मेरा धर्म इतना विज्ञाल है कि मैं हिन्दुओं 
के मन्दिर में, मुसलमानों की सस्जिद-में और ईसाई तथा यहूदी गिरजे में 
एक ही भक्ति-भाव से जाता हूं। इन सव में मैं नास्तिक या आलोचक के रूप में 
कभी नहीं गया, वल्कि सदा भक्तिभावपूर्वक हीं गया हूं। 
““- २१११।१९३२॥ स० भा० डा०, भाग २, पृ० २१८-२१९ | 


७६. राम-नाम और जप 


[ मेरठवासी श्री आनंनन्‍्द-स्वरूप को लिखे पत्र से] 
राम-ताम, और ऊँकार एक. ही चीज़ है। तुलसीदास जी ने यह स्पष्ट बता भी 
दिया है। जप जपते हुए मन स्थिर नहीं रहता, इसीलिए तो तुलसीदास .ने- राम- 


२ 
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महिमा गाई है। यदि कोई व्यवित श्रद्धापूवंक जप करेगा, तो अन्त में वह स्थिर- 
चित्त अवश्य होगा, ऐसी सब झास्त्रों की प्रतिज्ञा है, और ऐसा जप करनेवालों 
का अनुभव है। जप करते समय आँखे मूंदना ही काफी होगा। भृकुटि में ध्यान 
रखा जाय, तो अवश्य अच्छा है। 

“--२६॥११११९३२। सण्भाग्डा०भभागर, पृ० २३७ | 


एक समय था, जब मैं रुद्राक्ष की माला पहिनता था, मगर अब नहीं पहि- 
नता। और इसके पहिनने के बारे में जवतक मुझे ईश्वर का आवेश न मिले, 
तवतक कँसे पहिन सकता हूं ? 
“-२९१११११९३२। म० भा० -डा०, भाग २, पृ० २४४ | 


७८. बेदादि का प्रमाण. 


मुझे अपने ज्ञान का प्रदर्शत नहीं करना है। मगर शास्त्रों का मैंने जो कुछ 
अध्ययन किया है, उसके आधार पर वने हुए मेरे विचार, मैं मानता हूं, पूरी तरह 
शुद्ध हैं। मैं यह नहीं मानता कि वेदों का प्रत्येक शब्द ईश्वरप्रेरित है। कारण, 
आखिर तो वेद भी मनृष्य के मुख से ही उच्चरित हुए हैं। फिर हमारे पास तो 
वेदों के बहुत ही थोड़ें भाग हैं। बाद के ग्रन्थों से उनकी पूर्ति की जा सकती है। 
इसलिए जो वेदों में न हो, ऐसी बातें कहने की भी मेरे लिए काफी गुंजाइश है। 
“-१३११२१९३२। म० सए० डा०, भाग २, पृ० २८१| 


७९, हिन्दू धर्म की निषेधात्मक वृत्ति 


मैं देख रहा हूं कि हिन्दू-धर्म के सामने सर्वनाश (का भय पैदा हो गया है। 
हिन्दू-धर्मं के लछिए हजारों आदमी अपने प्राणों की वाजी लगाने को तैयार न हुए, 
तो उसका नाश निश्चित है। आजकल तो अलूग-अछुग धर्मों के बीच स्पर्घा हो 
रही है। अन्य सब घर्मं सक्तिय और लड़नेवाले हैं। हिन्दू-धर्म निषेघात्मक वन 
गया है। इससे सव गुणों को भी नकारात्मक कर दिया है। ऐसी नियेधात्मक 
वृत्तिवाले हिन्दू धर्म से मैं इन्कार करता हुं।. . « 
-- ५११११९३३॥ म० भा० डा०, भाग के पृ० १५] 


धर्म: हिल्दूधर्म-न्यवहारपक्ष डड१ 


७ हिन्दू धर्म के लिए हजारों आदमी अपने प्राणों को वाज्ी गाने को 
तैयार न हुए तो उसका चाह निद्िचत है। 
७ हिन्दू धर्म निषेवात्मक बच गया है। 


८०. वर्णाश्रम-उद्धार 


मेरी प्रवृत्ति मात्र वर्णाश्रम धर्म के पुनरुद्धार के लिए है। इसमें मुझे तनिक 
भी छांका नहीं है। 
-- ९॥१॥१९३३॥ स० भा० डा०, भाग ३, पृ० ३०] 


'. ८१. हिन्दू-धर्मे : सेरा आराध्य 
[ए० पी० आई० से हुई भेंट-वार्ता का मंझ | 

हिन्दू-धर्म के द्वारा ही प्रकाश, आनन्द और शान्ति प्राप्त करने के सिवा 
इस दुनिया में मेरी कोई इच्छा नहीं है। इसी कारण मैं उसे विशुद्ध हुआ देखना 
चाहता हुं। हिन्दू धर्म मुझे सन्‍्तोष देता है। क्योंकि उसे जिस तरह मैंने समझा 
है और जिस ढंग से मैं उसका आचरण कर रहा हूं, उसी तरह वह मुझे दूसरे तमाम 
धर्मों के प्रति पूरी तरह समभाव रखने की और दूसरे घर्मों के अनुयायियों को भी 
अपने सगे भाई-बहिन मानने की प्रेरणा देता है। गीता का, वेदों का; उपनिपदों 
का, भागवत और महाभारत का मेरे विचार का हिन्दू घर्मे मुझे सिखाता है कि 
जीवमात्र एक हैं और ईश्वर के सामने न कोई ऊंचा है और न कोई नीचा। वाद- 
विवाद करने से मुझे अरुचि है, किन्तु असत्य और अशुद्धि से मुझे उससे भी ज्यादा 
अरुचि है। | 
-- २७॥१।१९३३॥ म० भा० डा०, भाग ३, (परिद्षिष्ठ खण्ड) पृ० ३९७- 

३९८ | 


८२. वर्णं-धर्मं बनाम वर्णाश्रम धर्म 


वर्ण-घम्म स्वतन्त्र वस्तु नहीं है, किन्तु वर्णाश्रम धर्म सच्ची वस्तु है। 
“-- २॥२११९३३॥ म० भा० डा०, भाग ३, पृ० १११] 


ड्४२ :... नीति: पर्म: दर्शन 
८३. वर्णाश्रम धर्म 


मेरा कहना यह है कि एक वर्ण के मनुष्य को दूसरे वर्ण के कर्म करने का अधि- 
कार नहीं है, ऐसी वात नहीं है, लेकिन यह अनुचित है। मैं कहता हूं कि यह धर्म 
सवके लिए है। अनायास नहीं वल्कि सोच-समझकर इसका पालन होना चाहिए । 
जैसे हिन्दू पाल वैसे ही मुसलमान पालें। इसी अर्थ में मैंने कहा था कि यह हिल्दू- 
धर्म की मानव-जाति के लिए सवसे बड़ी भेंट है। इस धर्म के पालन से सारे समाज 
की रक्षा होगी, सारा समाज अंजेय होगा।. 
-+ १८।२।१९३३। स० भा० डा०, भाग ३, पु० १५२] - 


८४. सती का माहात्म्य 


[मदुरा के एक पण्डित और गांधी जी के बीच. हुई वार्ता।] 

पण्डित जी---मन्दिर तो स्त्रियों और शूद्रों के लिए ही हैं। शास्त्रों के अनु- 
सार आज के दिंन सिर्फ़ शूद्र ही मन्दिरों में जा सकते हैं, क्योंकि वे ही अब स्ववर्मे 
अर्थात्‌ सेवा का पालन कर रहे हैं। पतिब्नंता स्त्रियों को भी ऐसा ही-अधिकार 
है। दूसरों के लिए जो कर्म घर्-विहित थे, उनका उन्होंने पालन करना छोड़ 
दिया और इसीलिए अब वे मन्दिरों में जाने के अधिकारी नहीं रहे। * | 
४ शांधी जी--जब ब्राह्मण कर्म-चाण्डाल हो जाय तो उसकी सती स्त्री मन्दिर 
में जाने की अधिकारिणी बनी रह सकती है? 
- - पण्डित जी--इसंलिए कि उस स्त्री का सतीत्व उसके पति को पवित्र बना 
लेता है। रह ४० ० ४. 7४) 

गांधी जी--तो यह कहना चाहिए कि जिसकी स्त्री सती है, वह मनुष्ये उसी 
क्षण पवित्र हो जाता है, चाहे वह कैसा ही जीवन व्यतीत करता हो / 

पण्डित जी--हां, उसकी स्त्री उसे बचा लेती है।  , 
-. गांधी जी--कोई व्यक्ति ,चाहे कितना: ही पतित हो जाय, पर यदि उँसकी 
स्‍त्री सती है, तो क्या इससे वह पवित्र हो जायगा ? का 

पण्डित ज॑--हां, उसकी रक्षा वह सती कर लेगी। माना कि वह पाप करता 
है, पर उसके पाप, पाप न*रहेंगे। 

गांधी जी--यदि कीई मनुष्य अपने समस्त कम-फलों से मुक्त रहना चाहता 

वह चाहें जो करता रहे, उसकी रक्षा के.लिए सती स्त्री होनी चाहिए ? 

पण्डित जी--विल्कुले: ठीक) . ना 


धर्म: हिन्दूधर्म-व्यवहारपक्ष ड४३ 


गांधी जी--चूंकि हम भारत की एक भी सती स्त्री के चरित्र पर कलंक 
नहीं लगाने जा रहे हैं, वर्योकि हमें प्रत्येक स्त्री को पवित्र मानना ही चाहिए, जब 
तक वास्तव में वह स्वयं स्वीकार न कर ले कि वह असती है या वेसी मान ली गई 
है, अतः कहना चाहिए कि प्रत्येक विवाहित पुरुष पवित्र है। 

पण्डित जी--वह सच्ची पतिक्रता हो, वास्तविक सती हो, जैसी स्त्रियों का 
वर्णन हमारी रामायण-जैसी धामिक पुस्तकों में आया है। 

गांधी जी--आप यह निदचय कैसे करेंगे कि अमुक स्त्री पर उक्त परिभाषा 
ठीक बैठती है? 

पण्डित जी--अग्नि-परीक्षा । उसे अपने सतीत्व की परीक्षा अग्नि में प्रवेश 
करके देनी चाहिए, जिस प्रकार सीता दी थी। 

गांधी जी--वह उस अग्नि-परीक्षा में से निष्कलंक न निकले तो क्या उसे 
असती कहना चाहिए ? 

पण्डित जी--निवचय ही। 

गांधी जी--वस हो गया। 
-- है० से०, २३।१९३३ | 


८ प्‌ + वर्ण-धर्म 


. “वर्ण का आजीविका के व्यवसाय के साथ निकट सम्बन्ध है। प्रत्येक 
व्यक्ति का व्यवसाय उसका स्वथर्म है। उसे छोड़ देने से वह वर्ण-अरष्ट होकर नष्ट 
हो जाता है। अर्थ यह कि उसकी आत्मा का हनन हो जाता है। वह व्यक्ति वर्ण॑- 
संकरता का दोषी है। उससे समाज को हानि पहुंचती है। जब सव लोग अपने- 
अपने वर्ण-धर्मं का त्याग कर देते हैं, तव समाज की व्यवस्था छिन्न-भिन्न हो जाती' 
है, अन्धेर होने लगता है और फिर समाज नष्ट हो जाता है। ब्राह्मण का धर्म 
अध्यापन है। उसे उसने छोड़ दिया कि उसका पतन हुआ। क्षत्रिय ने प्रजा- 
रक्षण का काम छोड़ा कि वह वर्ण-भ्रष्ट हुआ। वैद्य द्वव्योपाजेन का धर्म छोड़कर 
वर्णच्युत हो जाता है और शूद्र का पतन सेवा-धर्म छोड़ने से हो जाता है। 

स्वे स्वे कर्मण्यभिरतः संशुरद्धि ऊभते नरः। 
स्वधर्म-त्याग को पतन का पर्याय ही समझना चाहिए। स्वधर्म का त्याग 
कर देनेवाले ब्राह्मण से स्वधर्म-पालन करनेवाला छाद्ग श्रेष्ठ है। 
इस वर्ण-व्यवस्था में अधिकार की वात नहीं। यहां केवल कत्तंव्य की बात 
है। जहां सिर्फ़ कत्तं व्य की वात हो, वहां उच्च-नीच-भाव के लिए स्थान ही कहां ? 


डडड  जलीति: पर्म दशेन 


आज-कल वर्ण-बर्म का लोप दिखाई दे रहा है। एक भी वर्ण अपना धर्म 
छोड़ देता है तो वर्ण-छोप हो जाता है। आज तो ब्राह्मण ने ब्राह्मणत्व का, क्षत्रिय 
ने क्षत्रियत्व का और वैश्य ने वेश्यत्व का त्याग कर दिया हैं। यदि इस पर यह कोई 
शंका करे कि द्रव्योपा्जन तो सभी छोग कर लेते हैं, तव यह क्यों माना जाय कि 
वैश्य-धर्म का लोप हो गया है--यह ठीक नहीं है---आजकल वैश्य स्वार्थ के लिए 
ही द्रव्योपार्जंन करता है, अतएवं वह गीता की भाषा में चोर ही है---स्तेन एवं 
सः'। वैश्य का धर्म तो यह है कि वह द्रव्योपार्जत करके अपनी आजीविका के लिए 
उसका उचित अंश रख ले और शेष समाज के हितार्थ दे दे। ऐसे वैद्य-धर्म का 
पालन तो शायद ही कोई करता हो। इसलिए उसका भी लोप ही हुआ समझें। 

वाकी रहा शूद्रवर्म। कितने ऐसे शूद्र होंगे जो शुद्ध शूद्ब-धर्म अर्थात्‌ सेवा- 
धर्म का पालन करते हैं? अनिच्छावश की हुई मजदूरी सेवा नहीं है। धर्म में 
बल्शत्कार के लिए स्थान नहीं। धर्म समझ कर स्वेच्छा से समाज की उच्चनति के 
लिए की गई मज़दूरी ही सेवा कही जा सकती है। इसलिए दु:खपृर्वक यह स्वी- 
कार करना पड़ेगा कि वर्ण-धर्मं का सवेथा नाश हो गया है। शूद्र का अर्थ मजदूर 
करके शूद्र का अपमान किया गया है और हिन्दू-धर्म को हानि पहुंचाई गई है। 

पर यह स्पष्ट है कि वर्ण-बर्म हर हिन्दू की रग-रग में समा गया है---भूल 
से चाहे रोटी-बेटी के व्यवहार को ही वर्ण-बर्म के लिए पर्याप्त समझ लिया गया 
हो। वर्ण-घर्मं की कल्पना के विना हिन्दू मात्र के हृदय को शान्ति नहीं। इसलिए 
वर्ण-धर्म का पुनरुद्धार सम्भव है। इसका एकमात्र साधन तप है। तप ही वह 
महाशक्ति है, जिससे धर्म की रक्षा और उसकी संस्थापना हो सकती है। ज्ञान- 
शुन्य तप, तप नहीं; वह तो केवल शारीरिक क्लेश है। तप और ज्ञान का सम्मि- 
श्रण ब्राह्मण घमं में ही हो सकता है। जो ब्रह्मज्ञान के लिए शुद्ध परिश्रम करता है, 
वही ब्राह्मण होने योग्य है। अगर आज ऐसा परिश्रम किया जायगा तो किसी दिन 
हिन्दू-धर्म अर्थात्‌ वर्ण-धर्म का उद्धार हो जायगा। सौभाग्य से आज ऐसा परिश्रम 
करनेवाला एक छोटा-सा समूह मौजूद है। इसलिए मेरी अचछ श्रद्धा है कि 
हिन्दू-धर्म--शुद्ध सनातन घमं--पुनः एक बार अपना तेज प्रकट करेगा और 
संसार को मार्ग दिखायेगा। 

मेरा हिन्दू-धर्म सर्वव्यापक है। उसमें न तो किसी धर्म के प्रति द्वेष है, व 
अवगणना। समस्त धर्म एक-दूसरे के साथ ओत-प्रोत हैं। प्रत्येक धर्म में कई- 
कई विशेषताएँ हैं किन्तु एक धर्म दूसरे से श्रेष्ठ नहीं है। जो एक में है वह दूसरे 
में नहीं है। इसलिए एक धर्म दूसरे का पुरक है। अतः एक धर्म की विशेषता 
दूसरे की विशिष्टता के प्रतिकूल नहीं हो सकती; जगत्‌ के सर्वे-्सामान्य सिद्धान्तों 


धर्मे: हिन्दुघरमं-व्यवहारपक्ष ड्डपु 


की विरोधी नहीं हो सकती। इस दृष्टि से वर्ण-बर्म को देखें तो उसका बही अर्थ 
निकल सकता है, जो मैंने किया है। इतिहास सिद्ध करता है कि एक समय हिन्दू 
कहे जानेवाले सभी लोग ऐसे धर्म का स्वेच्छापूर्वक पालन करते थे। 

इस वर्ण-घर्म का पालन पुनः होने लगे, इसलिए प्रत्येक व्यक्ति के लिए आव- 
व्यक है कि वह स्वेच्छापूर्वक शुद्ब-वर्म को स्वीकार कर ले। बूद्र मुख्यतया शञारी- 
रिक श्रम से सेवा करता है। यह धर्म सबके लिए सुलभ और सुसाध्य है। चूंकि 
आजकल शूद्र-वर्ण नीच-वर्ण माना जाता है, इसलिए सब अपने को शूद्र मानने 
लगें तो उच्च-नीच का भाव न रहेगा। 

. » “जब सभी ज्ञानपूर्वक सेवा-धर्म का पालन करने लगेंगे और अपने को 
शूद्रों में गिनने लगेंगे, तव कोई ब्रह्म-विद्या नहीं सीखेगा--ऐसी वात नहीं है। 
अपनी रुचि के अनुसार कोई ब्रह्मविद्या सीखेगा और कोई सिखायेगा; कोई प्रजा- 
पालन करेगा; कोई द्रव्योपार्जत करेगा। सबके,रहन-सहन का ढंग एक-सा होगा। 
करोड़पति और कौड़ीपति का भेद नहीं रहेगा.। बेश्य का घन प्रजा का घन होगा। 
सब शुद्र होंगे। फिर कौन उच्च और कौन नीच रहेगा ? ऐसे धर्म-पालन से ही 
वर्ण-धर्म का पुनरुद्धार होगा। 

वर्ण-धर्म में वंश-परम्परा की प्रणाली अवश्य रही है। उसके विना सुव्यवस्था 
असम्भव है। इसलिए अध्यापन करनेवालों की सनन्‍्तान उसी धर्म का पालन 
करेंगी। एकाएक सब छोगम ब्रह्मज्ञानी नहीं वत सकते। अगर वन सके तो कोई 
आपत्ति नहीं क्‍योंकि ब्रह्मज्ञानी वनने का अथे सेवा की पराकाण्ठा पर पहुँचना 
है। उसमें अभिमान या स्वार्थ की गन्च भी नहीं आा सकती। जब ऐसे ब्रह्मज्ञानी 
काफ़ी तादाद में पैदा होंगे, तव कहीं वर्ण-व्यवस्था का पुनरुद्धार शक्‍्य है। . , . 

, - अगर हिन्दू-समाज वर्ण-व्यवस्था-सम्बन्धी मेरे विचार स्वीकार न 
करेगा, तो वे मेरे ही पास रहेंगे। मैं अपने विचार स्वीकार कराने के लिए किसी 
को विवश नहीं करूंगा; न मेरी ऐसा करने की इच्छा है। अगर ये विचार हिन्दू- 
घर्मं के विरोधी होंगे तो मैं समाज से कंकड़-सा हटा दिया जाऊंगा। . . . मैं अपने 
वर्ण-व्यवस्था-सम्बन्धी विचार मात्र प्रकट कर देता हूं क्योंकि मैं किसी को घोखे 
में नहीं रखना चाहता।. . .धर्म के सम्बन्ध में व्यक्ति की कोई गणना नहीं। 
व्यक्ति आज है, कल नहीं; घर्मे सनातन है और सनातन रहेगा। उसके वारे में 
नित्य नवीन कल्पनाएं होती आई हैं भौर होती रहेंगी। जैसे ईश्वर के गुण अनन्त 
हैं, वैसे ही धर्म की मर्यादा अनन्त है। धर्म को सम्यक्‌ रूप से किसी ने नहीं जाना । 
इतना ही पर्याप्त है कि जिसका जितना धर्मज्ञान हो उसे वह उतना पालन करे। 
इतना होता रहेगा तो घर्म की प्रगति और जागृति होती रहेगी। 
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धर्म का पालन करनेवाला ही उसे जान सकेगा। हर प्रकार के ज्ञान 

के लिए परिश्रम आवश्यक है। धर्म-संशोधन के लिए उसकी अधिक आवश्यकता 
है। इसलिए इस संशोधन के आरम्भ में ही अनभवियों ने घर्म-नियमों के पालन 
की आवश्यकता वतलाई 
““ हैं० ब०। हु० से०, ३११३।१९३३ | 

७ प्रत्येक व्यक्ति का व्यवसाय उसका स्वधर्म है। 
स्वधर्स-त्याग को पतन का पर्याय समझना चाहिए। 
अनिच्छावद्ञ की हुई मजदूरी सेवा नहीं है। 
धर्म में बलात्कार के लिए स्थान नहीं। 
वर्ण-धर्म का पुनरुद्धार सम्भव-है। 
ज्ञानशन्य तप, तप नहीं । 
मेरा हिन्दू-धर्म सर्वव्यापक है। 
समस्त धर्म एक दूसरे के साथ ओत-प्रोत हैं। 
एक धर्म दूसरे का पुरक है। 
ब्रह्मत्तानी होने का अर्थ सेवा की पराकाष्ठा पर पहुँचना है। ' 
धर्म के सम्बन्ध में व्यक्ति की कोई गणना नहीं । 
धर्म सनातन है और सनातन रहेगा। 


८६. ब्राह्मण ओर ब्राह्मण धर्म 


मेरी दृष्टि में ब्राह्मण धर्म का दूसरा नाम हिन्दू धर्म है। ब्राह्मण धर्म का अर्थ 
है ब्रह्मतात। इसलिए ब्राह्मण धर्म उस ज्ञान का नाम है, जिसके द्वारा मनुष्य 
को ईश्वर -दर्शन अथवा आत्म-दर्शन होता है। यदि मेरा यह आश्यय न होता तो 
मैं हिन्दू घर्मं का आश्रयी कभी न रहता। लेकिन ब्राह्मण मात्र इस ब्राह्मण धर्म 
के प्रतिनिधि नहीं हैं। जैसे दूसरों में अपूर्ण छोग होते हैं, वैसे ही ब्राह्मणों में भी 
पाये जाते हैं। पर इसके साथ ही मैं यह भी मानता हूं कि दूसरों की अपेक्षा ब्राह्मणों 
में सच्चे ज्राह्मण अधिक संख्या में पाये जायंगे। मुझे हिन्दूघर्म के सिवा और किसी 
ऐसे धर्म का ज्ञान नहीं, जिसमें एक समस्त वर्ग स्वेच्छा से ग़्रीव रखा गया हो और 
जिसका एकमात्र धर्म ब्रह्मश्नान की खोज ही नियत कर दिया गया हो। ब्राह्मणों 
ने अपने लिए जो धर्म.वना रखा था, उसका वे सभी पूर्णतया पालन न कर सके, 
तो यह उनका कोई विशेष दोप नहीं माना जाना चाहिए।. : . 
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. «यदि ब्राह्मण वर्ग की ओर देखें तो वह गिरा हुआ दीखेगा। यदि उसका 
पतन न हुआ होता, यदि ब्राह्मणों ने अपना घर्म न छोड़ दिया होता तो हिन्दू धर्म 
की जो दशा आज देखी जाती है, वह कभी न होती। ऐसा कोई नहीं कह सकता 
कि यद्यपि ब्राह्मणों ने अपने कत्तंव्य का पूरा पालन किया, फिर भी हिन्दू वर्म की 
दुर्दशा हो गई। यह कथन परस्पर-विरोधी होगा। हमें ब्राह्मणों ने ही सिखाया 
है कि जहां ब्रह्मज्ञान होता है वहां भय, दारिद्रय, ऊंच-नीच का भाव, लोभ, हेप, 
विग्रह, असत्य आदि नहीं रह सकते। ब्राह्मण धर्म का छोप हुआ, इसलिए उसके 
साथ अन्य हिन्दुओं का भी पतन हुआ। मुझे इसमें लेशमात्र शंका नहीं है कि यदि 
ब्राह्मण धर्म का पुनरुद्धार न हुआ तो हिन्दू धर्म का नाश निद्चिचत है।. . . 

किन्तु आज तो ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य नाम मात्र के ही रह गये हैं। मैं कह चुका 
हूं कि आज वर्णों का संकर हो गया है; सभी ने अपना धर्म छोड़ दिया है। इसलिए 
अव यही अभीष्ट हो सकता है कि सब लोग अपने को शूद्र मानने लूगें। यही राज- 
मार्ग है, जिसपर चल कर ब्राह्मण अपना ब्राह्मणत्व सिद्ध कर सकता है और वर्ण- 

धर्म का पुनरुद्धार हो सकता है।. . . 
-- ह० ज०। ह० से०, ७४४१९३३ ] | 
७ ब्राह्मण धर्म का दूसरा नाम हिन्दू धर्म है। 
७ ब्राह्मण धर्म का अर्य है ब्रह्मसान। 
७ जहां ब्रह्मज्ञान होता है वहां भय, दारिद्रय, अंच-तीच का भाव, लोभ, 
हेष, विग्रह, असत्य आदि नहीं रह सकते। 
७ ब्राह्मण घममं का पुनरुद्धार न हुआ तो हिन्दू धर्म का नाश निद्चिचत 


है। 


८७. वर्णं-व्यवस्था 


मेरा अभिप्राय यह है कि वर्ण-व्यवस्था वस्तुतः आज रह- नहीं गई है। सभी 
वर्णो ने अपना वर्म छोड़ दिया है। झास्त्र कहता है और बुद्धि भी समर्थन करती है, 
कि जव वर्ण के गुण छूट जाते हैं, तव वह लुप्त हो जाता है। आज वर्णो ने अपना धर्म 
छोड़ दिया है, इसलिए वर्णों का संकर, हो गया है। यदि कोई वर्ण थोड़ा वच गया 
तो वह शूद्र.वर्ण है और उसी के अन्तर्गत समस्त स्पृथ्य और ,अस्पुश्य को मानना 
चाहिए.।. यदि यह ठीक नहीं है तो सव छोग अपनी-अपनी इच्छानुसार अपना 
वर्ण पसन्द कर लें। तात्पर्य यह कि वर्ण-घर्म नहीं रहा। धर्म में इस तरह पस- 


४४८ . . नीति: धर्म: दर्शन 


न्दगी के लिए स्थान नहीं हो सकता, क्योंकि घर्म अधिकार का विपय नहीं, वह केवल 
कत्तंव्य का विपय है। धर्म में न कोई उच्च हो सकता है, न नीच। . 
“-- हैं? से०, ७४४११९३३ | 

७ धर्म अधिकार का विषय नहों, वह केवल कर्त्तव्य का विषय है। 

७ धर्म में न कोई उच्च हो सकता है, न नीच। 





८८« वर्णष-धर्स 


[छुछ प्रश्च और उनके उत्तर] 

प्रशन---आजीविका के लिए ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेइ्य और शूद्र कौन-से कार्य 
कर सकते हैं ? 

उत्तर--ब्राह्मण समाज को ब्रह्मज्ञान देया। क्षत्रिय राष्ट्र की रक्षा करेगा। 
वैद्य व्यापारादि से घनोपार्जन करेगा। झूद्ध परिचर्या करेगा। अपने-अपने कर्त्तव्य- 
कर्म से ही सभी अपनी-अपनी जीविका उपाजित करेंगे; वस, यह काफी है। 

प्रशय--सेवा के लिए चारों वर्ण क्या-क्या कार्य करें? 

उत्तर--बर्ण वास्तव में धर्म है, अधिकार नहीं। इसलिए वर्ण का- अस्तित्व 
केवल सेवा के लिए हो सकता है, स्वार्थ के लिए नहीं। इस कारण न तो कोई 
उच्च है न नीच। ज्ञानी होकर भी जो अपने को दूसरों से उच्च मानेगा, वह 
मूर्ख से भी वदतर है। उच्चता के अभिमान से वह वर्ण-च्युत हो जांता है। यहां 
यह भी समझ लेना आवश्यक है कि वर्ण-बर्म में ऐसी कोई बात नहीं है, कि शूद्र 
ज्ञान का संचय अथवा राष्ट्र की रक्षा न करे। हां, शूद्व अपने ज्ञान के विनिमय 
को अथवा राष्ट्र-रक्षा को अपनी आजीविका का सावन न वना छे। अथवा ब्राह्मण 
परिचर्या न करे, ऐसी वात भी नहीं है। परन्तु वह परिचर्या द्वारा अपनी जीविका 
न चलाये। यदि इस सहज स्वाभाविक धर्म का सर्वथा पालन किया जाय, तो 
समाज में आज जो उपद्रव हो रहे हैं; एक दूसरे के प्रति जो ्वेषपूर्ण प्रतिस्पर्धा 
बढ़ रही है; धन इकट्ठा करने के जो कष्ट उठाये जा रहे हैं; असत्य का जो प्रचार 
हो रहा है और युद्ध के जो सावन तैयार किये जा रहे हैं वे सव झ्ान्त हो जाय॑। 
इस नीति का पालन सारा संसार करे या न करे, हिन्दू छोग करें न करें, पर जितने 
लोग इस व्यवस्था पर चलेंगे, उतना लाभ संसार को होंगा ही। मेरा यह विश्वास 
बढ़ता ही जाता है कि वर्ण-धर्मं से ही जगत्‌ का उद्धार होगा। वर्ण-धर्म का सच्चा 
अर्थ सेवा-बर्म है। जो कुछ किया जाय वह सेवा-भाव से ही किया जाय। सेवा 
में सौदा कहां ? : 
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प्रदल--आपने लिखा है, इस वर्ण-वर्म का पालन फिर से सम्भव करने के 
लिए सबके स्वेच्छा से शद्र-धर्म स्वीकार करने की आवश्यकता है। यदि शूद्वेतर 
वर्ण (ब्राह्मण, क्षत्रिय और वेदय) शूद्र-धर्म को स्वीकार करेंगे, तो क्या उन्हें 
स्वधर्म छोड़कर अन्य घर्म स्वीकार करने का दोष न रूगेगा ? 
उत्तर--यह प्रइन करते समय प्रश्नकार कदाचित्‌ भूछ गये कि मेरा अभि- 
प्राय यह हैं कि बाज वर्ण-वर्म का प्राय: नाश हो गया -है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य 
बहुत पहिले से अपना वर्ण-धर्म छोड़ कर अधिकार ले बैठे हैं। दोष तो हो ही चुका 
है। अब स्वेच्छा से शूद्र-धर्म स्वीकार करके वर्ण-च्युत ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य 
दोप-मुक्त होने का आरम्भ कर सकते हैं। उनका घमम शूद्र को तुच्छ या नीच 
समझना कदापि नहीं था। 
प्रदन---भाषने लिखा है, ब्रह्मज्ञान का प्रवत्त करनेवाला सदभाग्य से आज 
एक छोटा-पा वर्ग मौजूद है जिससे कि शुद्ध सनातन घर्म फिर अपना तेज प्रकट 
करेगा और जगत्‌ को कल्याण का मार्ग वतायेगा। वह वर्ग कौन-सा है ? 
उत्तर--जो छोग भागवत धर्म का हादिक पालन करते हैं, जो प्रभु-प्रीत्यर्थ 
केवल आजीविका प्राप्त करके सतत लोक-सेवा करते हैं, वे निस्सन्देह, अपने आच- 
रण से संसार को ब्रह्मज्ञान देते हैं। उनमें विद्वान्‌ भी हैं और अविद्वानू भी। वे 
अपना कार्य किसी को दिखाने के लिए नहीं करते। मैं उच सव का नाम नहीं 
जानता। छेकिन मेरा विश्वास है कि ऐप्त लोग मौजूद हैं, यद्यपि उनकी संख्या 
बहुत कम है। 
“- हैं? से०, २१४४॥१९३३] 
० वर्ण, . .घर्म है, अधिकार नहों। 
० वर्ण-धर्म से हो जगत्‌ का उद्धार होगा। 
० वर्ण-धर्म का सच्चा अये सेवा-धर्म है। 


८९. अनशन का आध्यात्मिक प्रयोजन 


[ दीनवन्धु ऐडरूज़ ने भांधी जी को लूम्वा पत्र लिखा, जिसमें गांधी जी 
के अनशनों के प्रति असहमति व्यक्ष की गई थी। ऐंडरूज़ ने लिखा या कि उन्हें 
गांधी जी के अनझनों से नैतिक घृगा-सी हो गई है। उन्होंने अनशन के शुभकारी 
प्रभाव को भी विवादास्पद बताया था। इस पत्र के उत्तर में गांधी जी ने जो 
विचार व्यक्त किया, उसका आवश्यक अंश यहां दिया जा रहा है ।--प्तम्पा० ] 
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यद्यपि सनातनी छोग भेरे अनशन के कारण मुझे कोसते हैं, और मेरे अन्य 
हिन्दू सहयोगी भी इसके कारण चिन्तित रहते हैं, तथापि वे जानते हैं, कि अनशन 
आधुनिक हिन्दू-धर्म का एक आवश्यक अंग है। वे इसके नाम से ही सहम नहीं 
जाते। हिन्दू-शास्त्र अनशन के उदाहरणों से भरा पड़ा है। और आज भी सहस्रों 
हिन्दू ज़रा-ज़रा-सी वात पर उपवास कर डालते हैं। यही एक ऐसा कार्य है 
जिससे सब से थोड़ी हानि हो सकती है। निस्सन्देह वहुत-सी अच्छी चीजों की 
तरह अनशन का भी दुरुपयोग किया जाता है। ऐसा होना अवश्यम्भावी है। 
किन्तु लोग इसी कारण अच्छा काम करने से रुक नहीं जाते, कि इनकी आड़ में 
बुराई भी हो सकती है। लेकिन मेरी असल कठिनाई तो उन प्रोटेस्टेप्ट ईसाई 
मित्रों के साथ है, जिनकी संख्या बहुत है और जिनकी मित्रता की मैं बड़ी क़द्र करता 
हूं। मैं उनके प्रति यह बात स्वीकार करता हुं कि जब से उनके साथ मेरा समागम 
हुआ है तभी से मैं यह अच्छी तरह जानता हूं कि अनशन के प्रति उनको एक घृणा- 
सी रहंती है, किन्तु उनकी इस मनोवृत्ति को मैं समझ नहीं सका हूं। सारे संसार 
में तितिक्षा को आध्यात्मिक उन्नति का अंग माना गया है। यदि उपवास का 
व्यापक अर्थ समझा जाय तो कहना होगा कि उपवास के विना कोई प्रार्थना नहीं 
हो सकती। पूर्ण उपवास का अथ है पूर्ण आत्म-त्याग। यही सबसे सच्ची प्रार्थना 
। 


णि|/ 


तमेव दरणं गच्छ स्वभावेच भारत। 

ऐसे प्रार्थंना-वाक्य केवल मौखिक और अलंकारिक उद्गार ही नहीं होने 
चाहिए। ऐसा आत्म-त्याग, परिणाम पर विचार किये विना ही, सह और 
किसी रुकावट के होना चाहिए। अन्न और जल को त्याग देना तो आत्म-त्याग 
का आरम्भ मात्र है और उसका एक छोटे-से-छोटा भाग है। 

जव मैं इस लेख के लिए अपने विचारों का संकलन कर रहा था, तब ईसाई 
मित्रों की लिखी हुई एक छोटी-सी पुस्तिका मेरे हाथ लगी। इसमें एक अध्याय 
इसी विषय पर था, कि उपदेश की अपेक्षा उदाहरण बेहतर है। इसमें जोना 
(०७०४ ) के तीसरे अध्याय का एक उद्धरण था। पैगम्बर ने यह भविष्यवाणी 
की थी कि उसके प्रवेश के चालीसवें दिन ही निनेवा की वड़ी नगरी नष्ट हो जायगी । 

इसलिए निनेवा-निवासियों ने ईश्वर पर श्रद्धा रखी और अनशन की एक 
घोषणा की गई। वड़े-से-वड़े और छोटे-से-छोटे आदमी ने कापाय वस्त्र पहिना। 
वहां के राजा के प्रति आकाशवाणी हुई। वह सिंहासन से उठ खड़ा हुआ। उसने 
अपनी राजसी पोशाक उतार कर भगवा-वस्त्र धारण कर लिया और घूनी रमा 
ली। राजा तथा उमरा के नाम पर उस नगरी में ढिढोरा पिटवाया गया-- 
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चाहे मनृप्य हो चाहे पशु, कोई न भोजन करे, न पानी पिये। क्या मनुष्य, क्या पशु 
सभी भगवा वस्त्र-बारी होकर जोर-जोर से ईइवर की पुकार करें, प्रत्येक बुराई से 
वें और हिंसा को छोड़ें। किसको पत्ता है कि कदाचित्‌ ईश्वर हमसे प्रसन्न होकर 
क्रोध वापस ले ले, जिससे हम सब नप्ट होने से वच जाय॑। 
ईश्वर ने उनके कर्मो को देखा, कि वे लोग अपने बुरे मार्ग से हट गये हैं। 
ईदवर ने जो दण्ड देने का संकल्प किया था उसे लौटा लिया और दण्ड नहीं दिया | 
इन लोगों का यह कार्य मरणान्त अनशन नहीं तो क्या था ? हर एक अनशन 
आत्म-घात नहीं होता। निनेवा के राजा और प्रजा का यह उपवास, दुःखों से 
छुटकारा पाने के लिए, ईदवर से प्रार्थना करना ही तो था? इसके फल दो ही हो 
सकते थे, या तो मौत या संकट-मोंचन | यदि मैं अपने उपवास की उस वाइविल 
वाले उपवास के साथ तुलना करूं, तो मेरे उपवास का भी वही फल था। जोना 
के इस अध्याय में रामायण की-सी एक घटना का वर्णन है। यह उचित है, कि 
मेरे मित्रगण जान लें, कि मेरे सिद्धान्त के मूल में क्या है। मुझे अनशन के तरीके 
में पूर्ण श्रद्धा है; वह अनशन निजी हो, चाहे सार्वजनिक। यह मोक़ा किसी भी 
दिन, बिना किसी को सूचना दिये ही, उपस्थित हो सकता है; दूसरों को क्या चाहे 
स्वयं मुझे भी इसका पता न हो। यदि ऐसा मौक़ा आ गया, तो मैं, उसका वैसा 
ही स्वागत करूंगा, जैसे किसी बड़े अधिकार और आनन्द का।. . . 
--ह० ज०॥ ह० से०, २८॥४।१९३३ ] 
अनहन आधुनिक हिन्दू-धर्म का एक आवश्यक अंग है। 
७ हिन्दु-शास्त्र अनशन के उदाहरणों से भरा पड़ है 
७ तितिक्षा को आध्यात्मिक उन्नति का अंग माना गया है। 
छ 
0 


छ 


उपवास के बिना कोई प्रार्यना नहीं हो सकती। 
पूर्ण उयवास का अर्य है पूर्ण आत्मत्याग। यही सबसे सच्ची प्रार्यता 
है। 

० अन्न ओर जल त्याग देना आत्मत्याग का आरम्भ मात्र है। 

७ हर एक अनश्वन आत्म-घात नहीं होता। 

० मुझे अनशन के तरीके में पूर्ण श्रद्धा हैं। 


९०. रोगी हिन्दू-धर्म 


मेंने रोगग्रस्त हिन्दू-वर्म की नाड़ी अच्छी तरह देख ली है और दवा भी 
उपयुक्त वताई है। यदि उस दवा का भलछोभांति उपयोग हो तो रोग का नाश 
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अवश्य होगा, इसमें सनन्‍्देह नहीं । लेकिन रे,गी उसका उपयोग ही न करे तो वैद्य 
वेचारा क्या कर सकता है ? वह अधि क-से-अधिक रोगी के सिरहाने बैठ कर 
अनशन कर सकता है । 

“हें? ब०। ह० से०, २८४४।१९३३ | 


९१. वर्ण-धर्म : एक दृष्टिकोण 


* * मैंने वर्ण-धर्म का जो अर्थ किया है, उसके अनुसार वह ऊँचे-से-ऊँचे 
मानसिक विकास के लिए किसी प्रकार का प्रतिवन्ध नहीं है। अधिक कमाने के 
लिए पूर्वजों का धन्‍्धा छोड़कर जैसी खराब और विनाशकारो प्रतिस्पर्धा आज- 
कल चल रही है, जो जीवन के आनन्द और सुन्दरता का हास कर रही है उसके 
समक्ष वर्ण-धर्म निस्सन्देह प्रतिवन्‍्ध- रूप है । पर यह प्रतिवन्ध केवल धर्म की 
दृष्टि से रखा गया है। 

-- हैं० ज०। ह० से०, ११। ८। १९३३ | 


९२. ब्राह्मण-धर्म और वर्ण-घर्म 


« जो जन्म से ब्राह्मण है और ब्राह्मण-धर्म का पालन करता है, वह 
नौकरी वयों तलाशता फिरता है ? ब्राह्मण होने का दावा करनेवाले को यही 
शोभा देता है कि वह संसार में ब्रह्मन्मान का प्रचार करके अपनी आजीविका का 
प्रन्‍नन धार्मिक मनोवृत्ति वाले यजमानों पर ही छोड़ दे। नौकरी खोजनेवाले 
ब्राह्मण के लिए सच्चा आदवासन यही है कि वह अपने घर्मं का पालन करे, तो 
उसके लिए निराशा का कोई कारण नहीं रह जाता । 

वर्ण-घर्म का लोप हो गया है,बह कह कर भी मैं वाध्यतः वर्ण-धर्म का 
आश्रय क्यों लेता हँ---इस पर मुझे आज्ञा है, कोई मेरी टीका नहीं करेगा वर्ण- 
धर्म के लोप होने का यह अर्थ नहीं है कि उसका पान किसी को नहीं करना 
चाहिए। वर्ण-वर्म माननेवालों को अपने लिए उसका पूर्ण रूप से पालन करना ही 
उचित है।. 

इस कठिन समय में भी ब्राह्मणों ने व्यक्तिगत रूप से देश की कम सेवा नहीं 
की है । दूसरों के मुक़ाबले ब्राह्मणों का त्याग अधिक है। उनका श्रेष्ठ त्याग 
नौकरी आदि अर्यमात्र का त्याग है। ब्रह्मण-धर्म की ज्ञोभा केवल परमार्थ से है। 
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ब्राह्मण यदि वर्ण-घर्म का मर्म समझकर उसके अनुसार आचरण करे तो अब भी 
बर्ण-धर्म का पुनरुद्गार आसानी से हो सकता है । 
--हु० ब० । हु० से०, २२९॥ १९३३ | 

० कब्रह्मण-धर्म को शोभा परसाय से है! 


९३. भविष्य का वर्ण-धर्म 


एक सनातनी सज्जन लिखते हैं :--- 

“हुरिजन-बन्धु' के पिछले मंक में आपने हरिजनों के प्रति लिखा था--मिरी 
दृष्टि में वर्ण-धर्म का छोप हो गया है, और घर्म का उद्धार तुम्हें वर्ण के 
बाहर रखकर नहीं हो सकता । पर अगर मेरे जीवन-काल में वर्ण-घर्म का 
उद्धार होना है, तो जो तुम्हारा वर्ण समझा जायगा वही सेरा भी सानना, 
कारण कि में अपने को स्वेच्छाहत हरिजन हो मानता हूँ ४ वर्ण-वर्म का लोप 
हो गया है, यह्‌ तो स्पष्ट ही देखा जा सकता है । रंशटी-बेटी-व्यवहार के 
निव्रेध और छुआछूत के आग्रह से वर्ण-बर्म दिक नहीं सकता, यहू बात भी 
सानो जा सकती है । पर सच्चे वर्ण-धर्म का उद्दार कैसे होगा, यह शंका तो 
मन में रहती ही है । पुनरुद्वार होने पर करोड़ों हिन्दुओं में से प्रत्येक का वर्ण 
कौन निश्चित करेगा ? किन तत्वों के आधार पर वर्ण निश्चित किया जायगा ? 
सैकड़ों जातियों और हज़ारों धन्धों में अमुक जाति और असमुक्त धन्धा अमुक 
वर्ण में माना जायगा, यह किन सिद्धान्तों पर कौच निश्चित करेगा ? 

“दया आप सचमुच समझते हैँ, कि वर्ण-ध्यवस्था पुनः स्थापित करने के 
योग्य शक्ति और संगठन किसी समाज में आा जायगा ? 

“बया आपकी धारणा है, कि रूप-जेसी राजशक्ति वर्ण-प्रम॑ स्थापित्त करेगी ? 
कृपा कर इस प्रइतत का तनिक विस्तार से जवाव दें, जिससे आपके हृदय की 
बात मेरे-जै ता सबातनी समझ सके (* 

इस प्रकार के प्रदनों का सीघा जवाब देना कठिन है। इनका उतर विकाल- 
दर्शी ही दे सकता है। मेरे लिए तो वर्तमान का ज्ञान और उसके अनुसार आचरण 
ही पर्याप्त है। “चूके मति यह दाँव, कहा आगे की सोचे ?' ज्ास्तिक और नास्तिक 
दोनों ही इसे अन्त:करण से गा सकते हैं। नास्तिक का भाग तो खाने-पीने और 
मौज उड़ाने में ही समाप्त हो जाता हैं। और आस्तिक का भगवद्भक्ति और 
उससे प्राप्त कतंव्य-कोर्य में तन्‍्मय हो जाने में समाप्त होता है। में 
अपने को आस्तिक मानता हूं और वर्तमानकालिक कर्तव्य पूरा करने में 
अपने को क्ृताय्य मानता हूं । आज जैसा करूंगा, भविष्य में वैसा भरूँगा, अर्थात्‌ 
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यह निश्चित है कि वर्तमान के कर्मानूसार ही भविष्य बनेगा। इसीलिए वर्ण-धर्म 
के भविष्य के विषय में मुझे चिन्ता नहीं है। इन सनातनी सज्जन से भी में यही 
सिफारिश करूंग्रा कि वह भविष्य की चिन्ता में न पड़ें । मेरी तरह जो वर्ण-घर्म 
मानता है, और मेरी वताई व्याख्या के अनुसार ही अपने आचार-विचार रखता 
है, वह पुर्णतया अपना धर्म पालनेवाला समझा जायगा। 

फिर एक दूसरी बात भी ध्यान में रखने योग्य है। किसी भी धर्म के मूल 
सिद्धान्त व्यापक वनने योग्य होने चाहिए। जिन सिद्वान्तों में ये गण नहीं होते, 
वे सिद्धान्त नहीं कहे जा सकते। यदि वर्ण-प्र्म का सिद्धान्त व्यापक न हो तो उसकी 
उत्पत्ति किसी विशेष काल, स्थान और संयोग में होनी चाहिए, और उनमें से एक 
के भी वदलते ही वर्ण-व्यवस्था .भी वदलर जायगी । वर्ण-ब्यवस्था अगर इतनी 
क्षणजीवी वस्तु हो तो चाहे वह रहे या न रहे, उसके सम्बन्ध में कुछ भी विचार करने 
की जरूरत जहीं है। पर अपनी व्याख्यानुसार, मैं वर्ण-घर्म को सर्वव्यापक सिद्धान्त 
मानता हूं। उसके पाछन पर जनसमाज के अस्तित्व का आधार है। यदि मेरे विश्वास 
में कुछ तथ्य है तो भविष्य में वर्ण-धर्म अवश्य व्यापक होगा, फिर वह चाहे जिस 
नाम से पुकारा जाय। वर्ण-धर्म का अभिप्राय है कि प्रत्येक मनुष्य अपनी 
पैतृक आजीविका के साधन से सतन्तुष्ट हो। इस योजना के मूल में अहिसा है; 
ईद्वरीय नियम का ज्ञान है; शुद्ध अर्थशास्त्र है और मनुष्यत्त्व है। इस वर्ण-बर्म 
का पालन न हुआ तो अभूतपूर्व पारस्परिक संहार ही होगा। ज्यों-ज्यों करोड़ों 
में जागृति आती जायगी, सव धनी होना चाहेंगे, सव बड़े वनना चाहेंगे, नीच कहे 
जानेवाले घन्घे कोई नहीं करना चाहेगा, त्यों-त्यों ऊंच-नीच की भावना और- 
और अधिक बढ़ती जायगी। मुझे छूगता है कि इसका परिणाम आपस की मार-' 
काट के सिवा और कुछ न होगा। 

पर मनुष्य के स्वभाव में ही आत्म-रक्षा का गुण मौजूद है। इसलिए वर्ण-वर्म 
का आश्रय लेकर मनुष्य वच जायगा। सव अपने-अपने पैतृक धन्यों में लगे रहेंगे; 
किसी घन्चे को ऊंच-तीच माने विना ही सव अपना-अपना जीवन वितायेंगे। 
ऐसा होने पर अगर कोई ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि नामों से प्रसिद्ध न होकर, दूसरे 
नामों से प्रसिद्ध हो तो उसकी चिन्ता न करनी चाहिए। वर्ण चार के वजाय दो. 
हो सकते हैं और चार से अधिक भी। इतना स्पष्ट है, कि वर्ण के महान्‌ नियमों 
का पालन करने से हम पूंजीवाद और मज़दूरवाद आदि के कलह से बच जायंगे। 

इस व्यवस्था में एक ओर तो अति लोभ, अति बन, और अति मद न होगा, 
और दूसरी ओर छाचारी, दरिद्रता और दीवता न होगी। सव मिलकर प्रेम से 
रहेंगे; कोई किसी को ऊंच या नीच न मानेगा। 
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इतना लिखने के वाद अब मैं अपनी कल्पना के घोड़े पर सवार होकर कुछ 
सैर करूंगा। अगर कोई मुझे वर्ण-व्यवस्था ही की रचना करने दे और मैं भारत 
में होऊं, तो उसका श्रीगणेश ब्राह्मणों से ही करूं। वे निश्चित रूप से अनुभव- 
ज्ञान और उसके आधार पर रचे हुए आधार के रक्षक होते हैं, अत: उनके सामने 
दूसरे वर्ण स्वयं व्यवस्थित हो सकते हैं। कारण यह है कि उनका अनुभव स्वयं- 
सिद्ध और निःस्वार्थे होने के कारण सब सहज ही उनका अनुसरण करेंगे। उनमें 
विद्या भी होती है। कौन ब्राह्मण है, यह प्रइत ही तब नहीं रहेगा। तयोक्त हरि- 
जन ब्राह्मण की तरह सर्वेसम्मान्य होंगे और तथोकत ब्राह्मण अबने को शथूद्र कहे 
जाने में संकोच नहीं करेंगे। मेरे कल्पना-काल में कुछ अड़चन नहीं आग्रेगी, 
कारण कि उस समय ऊंच-नीच की भावना का सर्वथा उन्मूलन हो जायगा, और 
सब अपने-अपने गृह-कर्म में रूग जायंगे, तथा सहज ही अपने-अपने स्थान में सुच्य- 
वस्थित हो जायंगे। कल्पना के घोड़े पर चढ़कर यात्रा का वर्णन करने में कुछ 
बाघा नहीं आती, इसलिए मार्ग-दर्शक के समान इतना ही वर्णन करके समाप्त 
करता हूं। पर इस लेख से इतना समझ लेना चाहिए, कि वर्ण-बर्म यहां अहिसा- 
प्रधान माना गया है, अतः उसमें राजदण्ड अथवा बलात्कार के लिए स्थान नहीं 
है। मनुष्य-स्वभाव में यदि वर्ण-धर्म है, तो उसका उद्धार हो ही जायगा। वर्ण- 
धर्म यदि मानव-स्वभाव के विपरीत है, तो आज उसका लोप हो जाना ठीक ही 
हैं। मनुष्य पशुजाति का जन्तु-विश्वेप ही नहीं है, वल्कि वह ऐसा प्राणी है, जिसमें 
से पशुत्तः दिन-दिन कम होता जाता है और जो संज्ञाहीन .अवस्था से जागरित होकर 
आत्मवान्‌ बनता जाता हैं। मनुप्य की रचना आत्मा को पहिचानने के लिए 
हुई है, वल्कि वह आत्मस्वरूप है। इसलिए वह किसी दिन ऊंच-नीच के 
भिथ्या प्रपंच से निकककर, आत्मैक्य बढ़ानेवाली वर्ण-व्यवस्था को स्वीकार 
करेगा। 
- हैं? ब०। हु० से०, ६॥१०१९३३] 

० भनुष्य के स्वभाव में ही आत्मरक्षा का गुण मौजूद है। 
७ मनुष्य की रचना आत्म को पहिचानने के लिए हुई है। 


९४. वर्ण-व्यवस्था की धामिक बुनियाद 


वर्ण-व्यवस्था की बुनियाद आर्थिक तो है ही, लेकिन उसका धर्म से कोई 
सम्बन्ध नहीं है, ऐसा मैं नहीं मानता। इससे उलटा मेरा मन्तव्य तो यह है कि 
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वर्ण-व्यवस्था के मार्फत शास्त्रकार ने अर्थ को धर्म के ढाँचे में रख दिया और -: 

स्वार्थ से बचा लिया। 

-- हिन्दी। वर्धघा। श्री देवन्नत ज्ञास्त्री को लिखे निजी पत्र से। प्रतिलिपि, 
प्रधान सम्पादक के पास संग्रहीत, १।११।१९३३] 


९५, वर्ण, धर्म, ईंइवर 


वर्ण के चार विभागों का आधार ककत्तंव्य है, अधिकार नहीं। धर्म अधि- 
कारों का वेंटवारा नहीं करता; वह सवके लिए मर्यादा, कत्तंव्य और उत्तरदायित्व 
का निरुचय करता है।. , .ईद्वर चराचर जगत्‌ का स्रष्टा है, अतः सभी प्राणी 
उसकी दृष्टि में एक हैं।. . , । 
-- मो । हु० से०, १(१२॥१९३३ | 


९६. में सनातनी हूँ 


मैं सतातनी होने का दावा करता हूँ, क्योंकि मेरा विश्वास है कि मेरा आच- 
रण शास्त्र एवं शास्त्रीय सिद्धान्तों के अनुकूल है।. , . मैंने शास्त्रों का यथाशक्ति 
अनुशीलन किया है। 
-- दिल्‍ली । ह० से०, २९११२१९३३ | 


९७, वर्णे-धर्मे 


वर्ण-धर्म किसी मनुष्य का बनाया कानून नहीं, जो उसकी इच्छा से किसी 
पर लगाया जा सके या हटाया जा सके। यह तो एक प्राकृतिक नियम है-- 
मनुष्य भले ही उसकी चिन्ता न करे। इस नियम की मानने, न मानने की स्वतन्त्रता 
हर व्यक्ति को है। यह सत्य है कि भारत में वर्ण-व्यवस्था का आविष्कार हुआ 
था और लोगों ने सदियों तक न्यूनाधिक सचाई के साथ ज्ञानपूर्वक उसका पालन 
भी किया। आज भी अधिकांश जनता, अज्ञानपुर्वेक--विवशता से ही सही, 
उस नियम का पालन कर रही है! उस नियम की दृष्टि में ब्राह्मण और भंगी 
विल्कुल समान हैं। स्वेच्छा और सच्चाई से जो भंगी अपना घन्बा करता है, वह 
निः:सन्देह ईश्वर का कृपा-पात्र है। और ब्राह्मण, चाहे वह कितना ही भ्रकाण्ड 
विह्मान हो, यदि अपने धर्म का ईमानदारी से पालन नहीं करता तो वह निश्चय 
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ही, ईश्वर की अप्रसन्नता का पात्र है। वर्ण-व्यवस्था का अर्थ अधिकार नहीं, 

कर्तव्य है। हम उचित रीति से इस नियम का पालन करके ही वास्तविक प्रजा- 
तन्त्र को विकसित कर सकते हैं। मेरी राय में वर्ण-व्यवस्था में कोई बुराई नहीं । 

बुराई तो एक वर्ण को दूसरे वर्ण से ऊंचा समझने में है। 

“-“ कड़ाया। ह० से०, १९११॥१९३४ | 


९८, ब्राह्मण और ब्राह्मणत्व 


ब्राह्मणगत््व् की पहिचान का कोई वाह्म चिह्न नहीं है। मैं जिन पवित्र शास्त्रों 
का शपथपूर्वक आदर करता हुं और जिनके संरक्षण के लिए मैं अपना प्राण तक 
दे देना पसन्द करूंगा, वे शास्त्र मुझे यह वतलाते हैं कि ब्राह्मण वही है, जो ब्रह्म 
को जानता है। जहां विनय, शील, आत्मोत्सर्ग और दया आदि गुण विद्यमान हैं, 
वहीं ब्राह्मणत्त्व है। हमारे पूर्वजों ने हमें जिन सातक्त्विक गुणों का आदर करना 
सिखाया है, वे सारे गुण ब्राह्मण में होने ही चाहिए। जो शास्त्रों का जीवित 
भण्डार है अर्थात्‌ जिसके समस्त आचरण शास्त्र-विहित हैं, वही ब्राह्मण है। 
--हं० से०, २६॥१।१९३४ | 


९९. गलत रास्ता 


हरिजन-कार्य में रुचि रखनेवाले एक सज्जन ने सनातनियों के लेखों से 
लेकर कुछ कतरनों का एक संग्रह मेरे पास भेजा है। उनमें मेरे लेखों के कुछ ऐसे 
भी अंग-भंग अवतरण दिये गये हैं, जिनके हारा साधारण जनता भेरे विरुद्ध उभाड़ी 
जा सकती है। उक्त सज्जन ने इस अभियोग की सफ़ाई देने के लिए मुझे लिखा है। 
मेरे लिए यह कोई नई वात नहीं है। इनमें से कुछ बातों का जवाब मैं कई बार 
दे चुका हूं। मैं कोई भी सफ़ाई दूं, वे लोग तो सुनेंगे नहीं, जो पक्षपात से काम ले 
रहे हैं। और जो मेरे अनुकूल हैं, उनके ऊपर खासकर ऐसे वाहियात अभियोगों 
का कोई असर नहीं पड़ेगा। लेकिन क़ायल न होनेवाले आलहोचकों और उन सम- 
थैकों के वीच, जो किसी के फुसलाने में नहीं आते, हमेशा एक ऐसा मध्यम 
वर्ग रहता है, जो इधर या उघर किसी एक तरफ़ झुक सकता है। जिन सज्जन ने 
मेरे पास ये कतरलनें भेजी हैं, शायद वह उसी मध्यम वर्ग के हैं। इसलिए उनके 
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पत्र का हरिजन' में उत्तर देना आवश्यक है। उनकी भेजी हुई कुछ कतरनों में 
लिखा है :-- 
- महाभारत आदि से लेकर अन्त तक वाहियात कड़े-कचरे का ढेर है। 
श्रीकृष्ण को मैं अवतार नहीं, वल्कि एक मामूली, आदमी समझता हूं। 
- हिन्दू-मन्दिर वेश्यालय या चकले हैं। 
- सदाचार में मेरा विश्वास नहीं है। मैं मूरतिभंजक हूं । 

५. हिन्दुओं का धर्म शैतानी से भरा हुआ है। उनके शास्त्र निरीश्वरता- 
पूर्ण और उनके ऋषि तथा मुनि शैतान हैं। 

ये चिह्त सनातनियों के मौलिक लेखों में हैं। किसी भी उदाहरण के अन्त 
में यं० इं० अथवा न० जी० का कोई उल्लेख नहीं है। मेरे पास यं० इं० या न० 
जी० की फाइल नहीं है इसलिए मुझे यहां अपनी स्मृति से ही काम लेना है। 

महाभारत के विषय में पहिले जो मैंने कहा है और आज भी मेरा जो विश्वास 
है, वह यह है कि यह महान्‌ ग्रन्थ बहुमूल्य हीरों की खान है। उसे आप जितना 
ही गहरा खोदेंगे, उतने ही हीरे उसमें आपको मिलेंगे। 

श्रीकृष्ण के विषय में जो पहिले था, आज भी मेरा वही विश्वास है, कि भग- 
वान्‌ के अनेक अवतारों में श्रीकृष्ण भी एक अवतार हैं। 

हिन्दू-मन्दिरों को मैंने कभी वेश्यालय नहीं कहा। किस्तु मैंने यह अवश्य ' 
कहा है और अब भी कहता हूं कि हिन्दुओं के कुछ मन्दिर वेश्यालय के समान 
हैं। 

मैं यह कभी नहीं कह सकता, कि सदाचार में मेरा विश्वास नहीं है, क्योंकि 
मेरी दृष्टि में घर्मं और सदाचार दोनों पर्यायवाची शब्द हैं। मेरे तमाम लेख इस 
वात का साक्ष्य देते हैं। हा 

वास्तव में मैं मूर्ति-भंजक हूं, यद्यपि मैं मूति-पूजक भी हूं । मैं झूठे देवताओं 
के सामने कभी अपना मस्तक नहीं झुकाता। 

पांचवां अवृतरण तो एक ऐंसा कुफ़ है, जिसे मैं कभी मुंह से निकाल ही नहीं 
सकता। अगर मैंने हिन्दू-धर्म को शैतानी से भरा धर्म माना होता, तो उसका मैंने 
वहुत पहिले परित्याग कर दिया होता। 

सनातनियों-द्वारा प्रकाशित पत्रों में ऐसे अंग्र-भंग या विक्ृत लेख छापने से 
सनातन-वर्म को कोई छाभ नहीं होगा। 
--हैं० ज०। हु० से०, २०४॥१९३४ | 

७ मेरी दृष्टि में धर्म ओर सदाचार दोनों पर्यायवाची शब्द हैं। 
७ में झूठे देवताओं के सामने अपना मस्तक कभी नहीं झुकाता। 
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१००. वर्णाश्रम धर्म 


हमने अपने वर्णाश्रम धर्म को विकसित करने के वजाय उसे बिल्कुल संकुचित 
बना दिया है। वर्णाश्रम के समान संस्था संसार में कहीं नहीं है। इस अनुपम 
संस्था में रहकर ही प्रत्येक मनुष्य अपने मन, वुद्धि और शरीर की शक्ति के अनु- 
सार समाज-सेवा और समाज-संरक्षण की व्यवस्था कर सकता है। 
--हु० से०, २४८॥१९३४] 


* रे 
१०१. वर्ण-धर्म की व्याख्या 
वर्णाश्रम धर्म की रचना इसी उद्देश्य से हुई है कि मनुष्य की मानसिक, वौद्धिक 
और शारीरिक शक्ति का उपयोग समाज के हितार्थ हो। इस व्यवस्था का खान- 
पान या व्याह-शादी के प्रइन से कोई सम्बन्ध नहीं। 
-+ कानपुर। ह० से०, ३११८१९३४ | 


१०२. जाति और वर्ण 


जातियां अनेक हैं। वे. मनुष्य-कृत हैं। उनमें निरन्तर परिवर्तन हुआ 
करते हैं। पुरानी जातियों का नाश होता हैं; नई पैदा होती हैं।. . .इसका 
धर्म से कोई सम्बन्ध नहीं। 

वर्ण अनेक नहीं किन्तु चार हैं। शास्त्रों में इस चातुर्वेर्ण का प्रतिपादन है। 
जानै-अनजाने ये वर्ण समस्त जगत्‌ में दीख पड़ते हैं।. . .यदि शुद्ध वर्ण-नीति 
का पुनरुद्धार हो जाय, ऊंच-तीच के भेद मिट जाय॑ तो हिन्दू घर्मं पुत: उज्जवल हो 
जाय; भारत का कल्याण हो और साथ ही साथ जगत्‌ का भी कल्याण हो। 
--वचर्घा, २८॥११११९३५। हु० ब०। ह० से०, २५११११९३६ ] 


१०३. धर्म-परिवर्तत ओर शुद्धि 
[किगेरी-परिषद्‌ के अन्तिम दिन दिये गये गांधो जी के आम चक्तव्य 
का अंश। | 
धर्म-परिवर्तत की घमकी को विचार करके हमें कुछ नहीं करना चाहिए। 
केवल घर्मं-परिवर्तत को रोकने के विचार से आप कुछ करेंगे तो उसका कोई नतीजा 
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न होगा, यह निश्चित है।... .चूंकि हम भी मनुष्य ही हैं, इसलिए धर्म-परिवर्तन 
की घमकी पर हमारे अन्द्र यह प्रतिक्रिया तो होगी ही कि इसे रोकने के लिए 
हम भी कुछ करें; अत: हमें इस पर ध्यान रखना चाहिए। लेकिन इसके कारण 
कुछ नहीं करना चाहिए।. . . 
[परिषद्‌ सें किये गये प्रइनोत्तर का अंश ।] 

प्रश्ष--जो लोग पुनः हिन्दू-धर्म में छौटना चाहें उनके प्रति हमारा क्या 
रुख हो ? 

उत्तर--हम उनसे सिर्फ यह कहेंगे--स्वागत है, आप आइए। लेकिन 
इसके लिए हमें उनको कोई प्रदोभन नहीं देना चाहिए। 

प्रबन---नहीं-नहीं, यह प्रइन नहीं है। मैं तो सिर्फ यहो जानना चाहता था 
कि क्‍या आप शुद्धि के किसी तरीक़ें को पसन्द करते हैं ? 

उत्तर--नहीं, किसी शुद्धि-समारोह की जरूरत नहीं। अगर उन्होंने विना 
सोचे-विचारे घ॒र्मं बदला हो तो वे पद्चात्तापपुर्वक वापस आयेंगे। उस दशा 
में जो लोग उन्हें अपने में मिलायेंगे वे उनसे कुछ शुद्धि करने के लिए ज़रूर कहेंगे। * 
मैं तो उनसे केवछ सौ वार राम-नाम लेने के लिए कहूंगा। 
“--ह० से०, ११॥७४१९३६ ] 


१०४. गोसेवा-धर्म 


हमारे धर्म-विरुद्ध आचरण में गो-सेवा का अभाव भी झामिल है। प्रत्येक 
हिन्दू मानता है कि गो की सेवा करता उसका विशेष घर्म है। लेकिन गो-सेवा के 
जो साधारण नियम हैं, उनका पालन करनेवाले मुट्ठी भर ही हिन्दू पाये जाते 
हैं। 
--हं० से०, ३० १४१९ :७ | 


१०५. गोसेवा और हमारा धर्म 


मेरा दृढ़ विश्वास है कि मृत पश्मु के चमड़े का सदुपयोग करने से न धर्म की 
हानि होती है, न सनातनी हिन्दुओं को इससे दुःख होना चाहिए। मृत पशु के चमड़े 
का पुरा-पूरा उपयोग न करने से अवश्य धर्म-हानि होती है क्योंकि इससे गोवव 
बढ़ता है।. . .अगर हम गो-सेवा को हिन्दू-बर्म का अनिवार्य अंग समझ लें तो 
न हम चमंकार के धन्वे को नीच मान सकते हैं, न चर्मकार को अछूत। गाय केवल 
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हमारे अज्ञान से मरती है। धर्म का नाम छेने से धर्म की रक्षा नहीं हो सकती। 
वह तो श्ञास्त्र का रहस्य जान लेने और उसका पालन करने से ही हो सकती है। 
मैंने कई वार लिखा है कि यदि भारतवर्ष की गोशालाएं अपने घ॒र्मं को जान हें 
और उसका भलीभांति पालन करें तो गोवध नष्ट किया जा सकता हैं और सबको 
गाय का दूध सुलभ हो सकता है। मेरे इस वाक्य में कोई अतिशयोक्ति नहीं है। 
गोघन प्रायः सब हिन्दुओं के हाथ में है। यदि वे गाय न वेचने के, जो गोवत्र का 
कारण है, धर्म का पालन करें तो गोवव नहीं हो सकता। . . . 

-- हैं० से०, ३॥४|१९३७] 


१०६. उपनयन-संस्कार 


[हुदली में गांधी-सेवा-संघ के अधिवेशन के अवसर पर कुछ बालकों का 
उपनयन-संस्कार किया गया था। इसके समक्ष प्रवचन करते हुए गांधो जी ने 
इन्हें उपनयन-संस्का र की महत्ता समझाई थी। गांधी जी का वह प्रवचन यहां दिया 
जा रहा है।--सप्तम्प२० ] 

तुम यह तो जानते ही हो कि आज से तुम हद्विज हुए--तुम्हारा यह दूसरी 
वार जन्म हुआ। आज तक तुम्हें जो ज्ञान नहीं था, वह आज होता है। 
तुम्हें शास्त्री जी ने बताया है कि तुम वेदाघ्ययन के योग्य वनते हो। वेदाध्ययन 
तो है ही, पर वेदाघ्ययन का व्यापक अर्थ है, घर्म-जीवन | अब तक तुम्हारा जीवन 
धर्माधर्म के भान के विना था, अब उसे यह भान हो जाता है। विश्वामित्र ऋषि . 
ने दुर्भिक्ष के समय भूख के मारे मांस चुराया था। मांस चुरा त्तो लिया, पर उसे 
खाने के पहिले उन्हें अनेक विधियां करनी थीं। स्तान-सन्व्या विना भोजन नहीं 
होता, इसलिए वे स्तान-सन्ध्या करने लगे। किन्तु स्तान-सच्ध्या का यह नित्य- 
नियम करते-करते उन्हें भान हुआ कि मिरा कितना पतन हुआ है, पेट के लिए 
मैंने चोरी की, और वह भी मांस की ? कन्द मूल-फल खाकर तृप्त रहनेवाले 
मेरे-जैसे वानप्रस्थ ने पेट के लिए मांस पर बुरी नजर डाली।” यह विचार करते 
हुए उन्हें घर्म का भान हुआ। जिस खटिक के यहां से मांस चुराया था, उसके पास 
वह गये और उससे माफी मांगी। खटिक ऋषि की क्षमा-याचना से छज्जित हो 
गया और कहने रूगा--ऋषिराज, यह दूकान तो आप ही की है, आपको अपनी 
भूख जितनी तृप्त करनी हो, उतनी करें। ऋषि पर इसका भारी असर हुआ। 

खटिक से उन्होंने कहा कि आज से तू मेरा गृह हुआ। इसके बाद उनके बीच 
लम्बा संवाद हुआ जो महाभारत में आया है। पर उससे तुम्हें मतरूव नहीं॥ 
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यह वात तो मैंने तुमसे इसीलिए कही कि घर्म-जीवन क्‍या वस्तु है, इसका तुम्हें 
ज्ञान हो जाब। १२ वर्ष तक शुद्ध विचार और आचार रखकर, ब्रह्मचर्थ का पालन 
करके तुमने विद्यामभ्यास करने का ब्रत तो लिया ही है, तुम आज से बर्म की दृष्टि 
से विचार करनेवाले हो जाते हो। आज से पहिले तुम जो भूलें करते थे उन भूलों 
को अब भुला देना चाहिए, क्योंकि तुम्हारा नया जीवन आज से शुरू होता है। 
कोई भी काम करते हुए तुम्हें अब यह विचार करना होगा कि मैं यह सत्य का 
अनुष्ठान कर रहा हूं या असत्य का ? उपवीत का उपयोग इसी दृष्टि से है। 
ह्विज का अर्थ ब्राह्मण है, ऐसा मानने की कोई जरूरत नहीं। ब्राह्मण वह है जो 
ब्रह्म को जाने। उपवीत लेने के वाद यदि हम नया जन्म न लें, घर्म-जीवन का 
आरम्भ न करें, तो उपवीत लेना न केना वरावर है, क्योंकि आज यह विधि केवल 
वाह्य विधि वन गई है। पर जिसे इस विधि में से धर्म -का ज्ञान प्राप्त करना हो, 
वह अवश्य उपबीत ले। 
--हं०? से०, <८५४१९३७ | 

७ वेदाध्ययन का व्यापक अर्थ है, धर्म-जीवन। 

७ ब्राह्मण वह है जो ब्रह्म को जाने। 

७ आज यह (यज्ञोवत्रीत) विधि केवल बाह्य विधि बन गई है। 


१०७. धर्मं-परिवर्तत ओर शुद्धि 


एक सज्जन नीचे लिखे चार प्रश्न पूछते हैं:--- 

४१. जिन हिन्दुओं ने एक या दूसरे कारण से स्वधर्म का त्याग करके इस्लाम 
या ईसाई धर्म स्वीकार कर लिया था, वे अब हृदय से पछताते हैं और पुनः हिन्दू- 
धर्म सें आना चाहते हैं। आप उन्हें फिर से हिन्दू-धर्म में लेंगे या नहीं ? अपने 
लड़के हरिकाल का ही उदाहरण ले लें। 

“२. आप जानते हैं कि दक्षिण भारत में लाखों हरिजन सामूहिक रूप से 
ईसाई-धर्म सें गासिल हो गये हैं। जब से त्रावणकोर दरबार ने घोषणा की और 
वहां हरिजन-आन्दोलन लोकप्रिय हुआ तब से कुछ लोगों का दिल कहता है कि 
वे पुनः अपना धर्म ग्रहण कर लें। उन्हें आप लोग क्या सलाह देते हैं ? 

/३. एक हिन्दू को अमुक लोभ देकर दूसरे धर्म में मिला छिया जाता है। 
कुछ दिनों बाद उसकी आंखें खुलती हैँ और वह हमारे यहां आकर हमारा दर- 
वाजा खदखटाता है। हम उसका स्वागत करें या नहीं ? 
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“४, छोटे-छोटे हिन्दू बालक-बालिकाओं को अक्सर पादरी लोग हथिया 
लेते हैं भर उनका घर्म बदल देते हैं। कभी-कृभी मुसलमान भी इस काम के लिए 
अपने यतीमखानों का उययोग करते हैं। अगर ऐसे लड़के-लड़कियाँ अकेली या 
अपने अभिभावकों के साथ हमारे पास आकर अपनी शुद्धि कराना चाहें, तो उस 
वक्‍त हमें क्या करना चाहिए ?” 

ये और इसी किस्म के दूसरे सवाल पहिले भी किसी न किसी रूप में पूछे गये 
हैं और उनका जवाब भी हरिजन' में दिया गया है। हर एक प्रशइन का जवाब 
अलग से देने की ज़रूरत नहीं। मेरी राय में ये धर्मान्तर सच्चे हृदय-परिवर्तन 
द्वारा किये गये नहीं हैं। अगर कोई आदमी डर से, जोर-जवर्दस्ती से, भूख से या 
कुछ रुपये-पैसे की लालच से दूसरे धर्म में चला जाता है तो उस धर्मान्तर को हृदय- 
परिवर्तन का नाम नहीं दिया जा सकता । हम जिन सामूहिक धर्मान्तरों के विपय 
में इधर दो वर्ष से सुनते आ रहे हैं, उनमें से अधिकांश तो मेरे विचार से खोटे 
सिक्‍के-जैसे हैं। सच्चा धर्मान्तर---सच्चा मत-परिवतंन हृदय से---किसी अजनवी 
आदमी की प्रेरणा से नहीं, किन्तु ईश्वर की प्रेरणा से उद्भूत होता है। कौन 
आवाज़ मनुष्य की है और कौन ईश्वर की, इसे हमेशा पहिचान सकते हैं। मैं मानता 
हूं कि पत्र-लेखक ने जो काल्पनिक दुृष्टान्त दिये हैं वे सच्चे मत-परिवर्तन के दृष्टान्त 
नहीं हैं। इसलिए मैं ऐसे पश्चात्ताप करनेवालों को विना किसी हिचक या दिक्कत 
के हिन्दू-बर्म में फिर से ले लूंगा । (उनकी ) शुद्धि तो निश्चय ही नहीं करूंगा ) 
ऐसे मनुष्यों को शुद्धि की ज़रूरत नहीं। चूंकि मेरी मान्यता है कि इस जगत्‌ के 
सभी महान धर्म समान हैं, मैं मानता हूं कि यदि कोई व्यक्ति वृक्ष की दूसरी डाल पर 
बैठ गया तो इससे वह अपवित्र या दूपित नहीं हो गया । वह अगर अपनी मूल डाल 
पर फिर से बैठना चाहता है तो उसका स्वागत होना चाहिए। यह कहना उचित 
नहीं कि जिस कुटुम्व में वह पहिले था, उसे छोड़ कर चला गया तो उसने 
कोई पाप किया। जितने अंझों में उसकी गलती मानी जा सकती है, उततने अंकों 
में उसने उस गलती का पछ्चात्ताप कर लिया और वह मूल धर्म में फिर से आ 
गया, यही उसकी भूल का प्रायदिचित्त है। यह प्रायश्चित्त करके वह शुद्ध हो 
जाता है । 

-- हं० ज०, २५१९॥१९३७। हु० से०, २३१०१९३७] 
७ धर्मान्तर, सच्चा मत-परिवर्तन हृदय से--किसी अजनवी आदमी 
की प्रेरणा से नहीं--किन्सु ईश्वर की पभेरणा से उद्भूत होता 
है। 


७ इस जगत्‌ के सभो महान्‌ धर्म समान हैं। 
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१०८. हिन्दू धर्म की नित्य प्रदक्षिणा 


४» हे हिन्दू धर्म की प्रतिष्ठा सत्य और अहिंसा पर निर्भर है। इस कारण 
हिन्दू धर्म किसी धर्म का विरोधी नहीं हो सकता। हिन्दू-धर्मी की नित्य प्रदक्षिणा 
यह होनी चाहिए कि जगत्‌ के सभी प्रतिष्ठित धर्मों की और उसके द्वारा सारे. 
संसार की उन्नति हो।. . . . . 

“- दिल्‍ली, १८॥३।१९३९। ह० से०, २५१३॥१९३९ ] 


१०९. गोसेवा 


गोसेवा का काम बड़ा कठिन है। उसके लिए बड़े शुद्ध मनुष्य चाहिए, धीरज 
चाहिए। सहनशीलता चाहिए। उसका पूरा-पूरा ज्ञान चाहिए। 
“- वृन्दावन (चम्पारन, विहार) २९॥४॥१९३९ से ६॥५॥१९३९ के बीच किसी 
दिन । बापु की छाया में, बछवन्त सिह, पृ० २१३, संस्करण १९५७, न० 
जी० प्र० मं० | 


११०. सनातनी कोन हे ? 


सनातनी वह है जो सनातनवर्म का पालन करे। महाभारत-सश्चान्ति पर्व में 
सनातनधर्म की व्याख्या इस प्रकार की गई है : 


सत्यं दामस्तपः शौच संतोबो हीः क्षमारजवं, 
ज्ञानं शमोदया ध्यानमेषधर्म: सनातनः। 
अद्रोहः सर्वेभूतेष्‌॒ कर्मेणा मनसा गिरा, - 
अनुग्रहतच दानं च सतांवर्म:ः सनातनः॥१॥ 


चूँकि मैं इन नियमों पर यथाशक्ति चलने का प्रयत्न करता रहा हूँ, इसलिए 
मुझे अपने-आपको सनातनी कहने में संकोच नहीं होता । पर अस्पृश्यता-निवारण 
आन्दोलन के दिनों में मेरे विरोधियों को मेरा यह नाम बुरा छूगा। वे अपने को 
ही सनातनी बताते थे । मैंने नाम पर उनसे झगड़ा नहीं किया । इसलिए मैंने 
विरोधियों को उसी नाम से पुकारा है, जो उन्होंने अपने लिए पसन्द कर लिया । 
अव मुझे सनातन धर्म प्रतिनिवि-सभा, पंजाव की तरफ से एक पत्र मिला है । 
इसमें इस वात पर नाराजगी जाहिर की गई है कि मैं अपने विरोधियों को सनातनी 
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वताकर यह अर्थ क्यों निकलने देता हूँ कि सभी सनातनी अस्पृव्यता को मानते हैं 
और उन्हें बुरी-सेन्चुरी गरालियाँ देने में आनन्द जाता है। इस पत्र में आगे 
लिखा है :-- 

“सच पुछिए तो इससे हमें वड़ा दुःख हुआ और हमें अन्देशा है कि पंजाब में 
हमारे धामिक और सामाजिक कार्य को हानि पहुँचेगी। 

“प्रहात्माजी, जाप दक्षिण के पास होने के कारण हम उत्तरवालों से दक्षिण 
के सनातनियों को ज्यादा जानते हैं। यहाँ पंजाब में हम छोग हरिजनों को मन्दिर- 
प्रवेश और दूसरी सहूलियतें देने की हिमायत करते रहे हैं। हमने इस तरह को 
व्यवस्थाएँ भी अखिल भारतीय सनातनवर्म महासभा की परियद्‌ से ले लो हूँ। 
हमारा संगठन सनातनवम प्रतिनिधि-सभा, पंजाब, जिसकी ६०० शाज़ाएँ और 
३०० महावीर दल हैं, खुद इसी दिल्ञा में काम कर रही है। इस प्रान्त में बहुत 
कम मन्दिर ऐसे हूँ जिनके महन्त या पुजारी लोग हरिजनों को देव-दर्शन का अधि- 
कार देने से इन्कार करते हों। 

“आप अच्छी तरह सोच सकते हैँ कि आपके लेख का हमारे काम पर क्‍या 
असर हो सकता है। अपढ़ जनता एक तरह के सनातनी और दूसरी तरह के 
सनातनी में फर्क नहीं कर सकती, इसलिए उसने हमें अपना विरोधी समझ लिया 
है। हमारे वक्‍तव्यों और खंडनों से कोई राम नहीं। हमारे सेकड़ों व्यास्यानों 
से आप की बात का असर ज्यादा होता है। हमने पण्डित मदनमोहन जी मालछू- 
बीय और गोस्वामी गणेशदत्त जी के नेतृत्व में हरिजन-उद्धार का काम किया है 
और अब भी कर रहे हैं। 

“परी प्रार्थना है कि जो लोग हरिजन-आन्दोलन के विरोधी हैं उनके लिए 
कोई और दाब्द निकालिए। सनातनी शब्द तो जेंचता नहीं।” 

लेखक का यह समझना ग़रुत है कि मैं उत्तर के सनातनियों को नहीं जानता । 
अगर काशी को उत्तर में गिना जा सकता हो तो वहाँ से अत्यन्त हठी सुधार-विरोधी 
निकले हैं। लेखक भाई पंजाब के सनातनियों की ही वात करते तो अधिक हानि 
न होती। मगर मुझे यह खयाल नहीं जा सकता था कि मैं जिस सीमित अर्थ में 
वह शब्द इस्तेमाल कर रहा था उसे कोई नहीं समझ सकेगा । मुझे लगता है कि 
मेरे सुधार-विरोधियों को सनातनी वताने से जितना विगाड़ हुआ है उससे लेखक 
ने ज्यादा समझ लिया हैं। अवश्य ही, पंजाब के सनातनियों को अपनी खुद की 
स्थिति साफ करने में तो कोई कठिनाई न होनी चाहिए। कुछ भी हो, वे इस 
लेख का प्रयोग अपने समर्थन में कर सकते हैं। असल में दक्षिण के भी सारे सनातनी 
सुधार के या मेरे विरोबी नहीं हैं। हरिजन-यात्रा में ही मुझे पता लूग गया था कि 

३० 
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मैं कहीं भी गया तो वहाँ पर मेरे विरोघी आटे में नमक के वरावर ही थे। बाद के 
इन वर्षो में तो उनकी संख्या और भी घटी है। हिन्दुओं का भारी वहुमत पक्ष में 
न होता तो राजाजी का हरिजन-मन्दिर-प्रवेश क़ानून पास नहीं हो सकता था, 
ने यह सम्भव था कि सनातनियों का विरोध तनिक भी व्यापक होता, तो दक्षिण 
के बड़े-वड़े मन्दिर हरिजनों के लिए खोल दिये जाते । इसलिए जब मैं सनातनियों 
के विरोध की वात करता हूँ, तो उसका मतलब उन मुठ्ठीभर लोगों से ही हो सकता 
है, जी सनातनी कहलाने में खुश होते हैं और जिनका धन्चा ही अस्पृश्यता के सुधार 
का विरोध करना और मुझे कोसना हो गया.-है। मैं यही प्रार्थना कर सकता हूं 
कि किसी दिन उनकी आँखें खुलें और वे भी उस सुधार के पक्ष में हो जाँय जो हिन्दू- 
धर्म को कम-से-कम अस्पृश्यता के कलुंक से तो पवित्र करके ही छोड़ेगा । 
“+सेवाग्राम, १९॥१२।१९३९। ह० से० २३।१२।१९३९ | 


. ११९१. गो-सेवा ह 
[गोपालत-विशेषज्ञों की सभा में दिया गया भाषण ] 

. आजकल जिस तरह गो-सेवा का कार्य हो रहा है, दूसरी संस्थाएँ जो कुछ कर 
रही हैं, उसमें और गो-सेवा के काम में बड़ा अन्तर है। वह काम जनता के सामने 
नहीं आ रहा था। जमनालाल जी के इसमें पड़ जाने से वह सव की नजर में आ गया 
है। गोरक्षा का दावा करनेवालों को गोशाला और गोवंश की हालत का ज्ञान' नहीं 
है। अपने को परम्परा से गो-सक्‍त माननेवाले लोग एक तरफ गो-सेवा के नाम पर 
पैसा देते हैं और दूसरी तरफ व्यापार में वैलों के साथ निर्देयता करते हैं। मैं. किसी 
की टीका नहीं करता । सिर्फ यह बताना चाहता हूँ कि हममें असली उपाय के प्रति 
कितना अज्ञान भरा है। यही वात मैंने पिजरापोलों में भी देखी | वहाँ भी विवेक, 
मर्यादा और ज्ञान की कमी पाई । 

मुसलमानों से गोकुशी छुड़ाने के छिए उनका विरोध किया जाता है और गाय 
को वचाने में इंसानों का खून तक हो जाता है। लेकिन मैं वार-बार कहता हूँ 
कि मुसलमानों से लड़कर गाय नहीं बच सकती । इससे तो और भी ज्यादा गायें 
मारी जायेगी । / 

असली दोष तो हिन्दुओं का है। घी का सारा व्यापार हिन्दुओं के हाथ में है। 
लेकिन क्या घी-दृूध शुद्ध मिलता है ? दूध में मिलावट की जाती है, और जो पानी 
मिलाया जाता है, वह भी स्वच्छ नहीं होता । घी में दूसरे पशुओं का घी और 
जमाया वनस्पति मिलाया ज़ाता है। फूंके से दूध निकाल जाता है । बाजार में 
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जो घी बेचा जाता है, उसे एक तरह से जहर कहें तो ज्यादा नहीं है। न्यूजीलैण्ड, 
आस्ट्रेलिया या डेन्मार्क से विश्वस्त रूप में गाय का शुद्ध मक्खन मिल सकता है 
लेकिन हिन्दुस्तान में जो घी मिलता है उसकी शुद्धता की कोई गारण्टी नहीं । 

मुझे यह देखकर आइचये होता है कि हम भैंस के घी-दूध का कितना पक्षपात 
करते हैं। असल में हम निकट का स्वार्थ देखते हैं, टूर का लाभ नहीं सोचते । नहीं 
तो यह साफ है कि अन्त में तो गाय ही ज्यादा उपयोगी है। गाय के घी और मक्खन 
में एक खास तरह का पीछा रंग होता है, जिसमें भैंस के मक्खन से कहीं अधिक 
केरोटीन यानी 'ए| विटामिन रहता है। उसमें एक खास तरह का स्वाद भी है । 
मुझसे मिलने को आनेवाले विदेशी यात्री सेवाग्राम में गाय का शुद्ध दूध पीकर लख्टू 
हो जाते हैं। और युरोप में तो भैंस का मक्खन कोई जानता ही नहीं। हिन्दुस्तान 
ही ऐसा देश है, जहां भैंस का घी-दूध इतना पसन्द किया जाता है। इससे गाय की 
बरवादी हुई है और इसलिए मैं कहता हूँ कि हम सिर्फ गाय पर ही जोर न देंगे, तो वह्‌ 
नहीं वच सकती । यह बड़े दुःख की वात है कि सव गायें और भैंसें मिलकर भी हम 
चालीस करोड़ लोगों को पूरा दूध नहीं दे सकतीं। हमें यह विश्वास होना चाहिए 
कि गाय का महत्त्व इसलिए है कि वही काफी दूध, खेती और वोझा ढोने के लिए 
जानवर देनेवाली है। वह मरने पर भी मूल्यवान है, यदि उसके चमड़े, हड्डी, मांस 
और अँतड़ियाँ का भी हम उपयोग करें। 

पिजरापोलों का प्रइन कठिन है। देश-भर में उनकी संख्या काफी है। शायद 
हर बड़े कस्बे में एक-एक धर्मार्थ गोशाला होगी। उनके पास रुपया भी बहुत जमा 
है। लेकिन बहुतों की व्यवस्था विगड़ी हुई है। उनका असली काम दूब का व्यव- 
साय करना नहीं हैं । हाँ, वे चाहें तो एक अछूग दुग्धाशाला या गोशारू-विभाग 
रख सकती हैं। लेकिन उनका मुख्य धर्म यही है कि बूढ़े और अपंग ढोरों का पालन 
करें और चर्मालय के लिए कच्चा माल भेजें। हर पिजरापोल के साथ एक-एक 
सुसज्जित चर्मालय होना चाहिये। उन्हें उत्तम साँड़ भी रखने चाहिए, जो जनता 
के भी काम आ सकें | खेती और गोपालन की शिक्षा का भी प्रवन्ध उनमें होना 
चाहिए। ह 

गो-सेवा संघ ने अपने सदस्यों के लिए यह शर्ते रखी है कि वे गाय का ही घी- 
दूध खायं और गाय-वैल का मुर्दार चमड़ा ही काम में छायें। इस नियम के पालन में 
बड़ी कठिनाई यह वताई जाती है कि जिनके यहाँ हम मेहमान बनते हैं, उनको बड़ी 
दिक्कत और परेशानी होती हे। हेकिन इन कठिनाइयों को वहुत महत्त्व नहीं देना 
चाहिए। घमं का पालन सदा कष्टदायी तो होता ही है। उससे भागने में न बहादुरी 
है, न जीव-दया । 


जा जल 
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आज तो गाय मृत्यु के किनारे खड़ी है। और मुझे भी यकीन नहीं है कि अन्त 
में हमारे प्रयत्त उसे बचा सकेगे। लेकिन वह नष्ठ हो गईं, वो उसके 
साथ ही हम भी यानी हमारी सम्यता भी नष्ट हो जायगी। मेरा मतलब” 
हमारी अहिसा-प्रधान और ग्रामीण संस्कृति से है । हमारा जीवन हमारे जानवरों 
के साथ ओतप्रोत है। हमारे अधिकांश देहाती अपने जानवरों के साथ ही रहते हैं 
और अक्सर एक ही घर में रात विताते हैं। दोनों साथ जीते हैं और साथ ही भूखों 
मरते हैं। लेकिन हमारा काम करने का ढंग सुघर जाय, तो हम दोनों वच सकते हैं। 
हमारे सामने हल करने का प्रश्न तो आज अपनी भूख और दरिद्वता का है। 
हमारे ऋषियों ने हमें रामवाण-उपाय वता दिया है। वे कहते हैं कि गाय की रक्षा 
करो, सवकी रक्षा हो जायगी। ऋषि ज्ञान की कुंजी खोल गये हैं। उसे हमें बढ़ावा 
चाहिए, वरवाद नहीं करता चाहिए । हमने विशेषज्ञों को बुलाया है और हम उनकी 
सलाह से पूरा लाभ उठाने की कोशिश करेंगे । 
“+ ११२११९४२, बापु की छाया सें, बलूवन्त सिह, पु० २४२-२४४। संस्करण 
१९५७, न० जी० प्र० मं० | 
७ धर्म का पालन सदा कष्टदायी, . .होता है। उससे भागने में न 
बहादुरी है, न जीवदया। 
७ हमारा जीवन हमारे जानवरों के साथ ओतमग्रोत है। 
७ गाय की रक्षा करो, सबकी रक्षा हो जायगी। 


११२. दशरथ-नन्‍्दन रास 


एक आयंसमाजी भाई लिखते हैं :-- 

“जिन अविनाशी राम को आप ईइवर-स्वरूप मानते हैं, वे दशरथ-ननन्‍्दन 
सीता-पति राम केसे हो सकते हैं ? इस दुविधा का सारा मैं आपको प्रार्थना में 
बेठता तो हूं, लेकिन रामधुन में हिस्सा नहों लेता। वह मुझे चुभता है। क्योंकि 
आपका कहना तो यह है कि सब हिस्सा लें, और यह ठीक भी है। तो क्या आप 
ऐसा कुछ नहीं कर सकते, जिससे सब हिस्सा ले सकें ? ” 

सब के माने मैं वता चुका हूं । जो लोग दिल से हिस्सा ले सकें, जो एक सुर. 
में गा सकें, वे ही हिस्सा लें, वाकी श्ञान्त रहें ॥ लेकिन यह तो छोटी वात हुई । 
बड़ी बात तो यह है कि दशरथ-नन्‍्दन अविनाशी कैसे हो सकते हैं। यह सवाल स्वयं 
तुलसीदास जी ने उठाया था और उन्होंने ही इसका जवाब भी दिया था। ऐसे 
सवालों का जवाब वुद्धि से नहीं दिया जा सकता; बुद्धि को भी नहीं।. यह दिल की 
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वात है। दिल की वात दिल ही जाने । शुरू में मैंने राम को सीता-पति के रूप 
में पाया। लेकिन जैसे-जैसे मेरा जान और अनुभव बढ़ता गया, वैसे-वैसे मेरा राम 
अविनाशी और सर्वव्यापी वना है, और है। इसका मतलूव यह कि वह सीता- 
पति बना रहा है, और साथ ही सीता-पति का अर्थ भी विस्तृत हो गया। संसार ऐसे 
ही चलता है। जिसका राम दशरथ राजा का कुमार ही रहा, उसका राम सर्वव्यापी 
नहीं हो सकता, लेकिन सर्वव्यापी राम का वाप दशरथ भी सर्वव्यापी वन जाता है। 
कहा जा सकता है कि यहुसव मनमानी है--- जैसी जिसकी भावना, वैसा उसको हो य ।! 
दूसरा कोई चारा मुझे नज़र नहीं आता । यदि अन्ततः सब धर्म एक हैं, तो हमें 
सवका एकीकरण करना है) अलग धर्म तो पड़े ही हैं, और उन्हें अठग मानकर हम 
एक दूसरे से छड़ते हैं। और जब थक जाते हैं, तो नास्तिक वन जाते हैं, और फिर 
सिवा “हम” के न ईश्वर रहता है, न कुछ और । लेकिन जब समझ जाते हैं, तो हम 
कुछ नहीं रह जाते, ईश्वर ही सव कुछ वन जाता है--चह दशरथ-सन्दन, सीता- 
पति, भरत व लक्ष्मण का भाई है भी और नहीं भी। जो दशरथ-तन्दन राम को न 
मानते हुए भी सब के साथ प्रार्थना में चैठते हैं, उनकी वलिहारी है। यह वुद्धिवाद 
नहीं । यहां मैं यह वता रहा हुं कि मैं क्या करता हूँ, और क्या मानता हूं । 

-- नई दिल्‍ली, १६॥९॥१९४६॥ हु० से०, २२॥९॥१९४६ | 


११३- मेरा हिन्दुत्व 
मैंने एक हिन्दू के रूप में जन्म लिया है और एक हिन्दू--सनातनी हिन्दू के 
रूप में मरूँगा । मेरे लिए यदि मुक्ति है तो यह हिन्दू के रूप में है। हिन्दू-धर्म 
अन्य धर्मो की श्रेष्ठ बातों को समाहित कर लेता है और इसमें विस्तार के लिए 
क्षेत्र है। 
-- श्रीरामपुर। वृहस्पतिवार, ५११२११९४६। मूल अंग्रेजी से अनूदित। 
साई डेज़ विद गांधी, पृ० ९७] 


११४ सहन नामधारी इंश्वर 


हिन्दू-धर्म-प्रन्थों में ईइवर के हज़ार नाम माने गये हैं। अगर उसके चालीस 
करोड़ नाम भी हों, तो क्या विग्नद़ेंगा। हर व्यक्ति को स्वतन्त्रता है कि वह 
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अपने आध्यात्मिक सन्‍्तोप के लिए भगवान को जितने नामों से पुकारना चाहे, 
पुकारे।. .. . . 
“- दिल्‍ली, प्रार्थंवा-सभा, ८४१९४७।॥ ह० से०, २७॥४।१९४७] 


११५७, गोरक्षा-धर्म 


मैं गाय को माता मानता हूं और मेरे हृदय में उसकी पूजा के लिए स्थान है, 
क्योंकि वह मुझे दूध देती है। यदि मैं अपनी सुरक्षा करना चाहूं तो मुझे गाय की 
रक्षा करनी चाहिए। विहार में भी गाय पूजी जाती है। लेकिन जैसा कि मैंने 
१९०८ में लिखा था, हम गो-रक्षक बनते हैं पर वस्तुतः हम गो-भक्षक हैं। इस 
पर कुछ हिन्दू मुझसे नाराज भी हुए थे। पर मैं अपनी वात पर क़ायम रहा ! 

गाय की हालत जैसी हिन्दुस्तान में है, वैसी दुनिया में कहीं नहीं है। 
हम गाय को जैसे रखते हैं उसे देखें, तो पता चलेगा कि हम कहते तो हैं कि हम गाय 
को पूजते हैं, लेकिन हमारे हृदय में उसके लिए कोई आदर नहीं है। हम उसके: 
साथ कठोर-से-कठोर व्यवहार करते हैं। बैलों के स्वास्थ्य का कोई ध्यान नहीं 
रखा जाता; उत्तकी एक-एक हड्डी दिखाई पड़ती है।. . . . . शास्त्रियों ने लिखा 
है कि या तो पशु हमें मार डालेंगे या फिर अपने को बचाने के लिए उनको मारना 
हमारा धर्म हो जायगा । ऐसा हुआ तो दुनिया हम पर हँसेगी कि ये छोग गाय के 
पुजारी होकर उसे मारते हैं। 

हम गाय की सुरक्षा के लिए मरते नहीं; दूसरों को मारते हैं। मारे भी तो किसे ? 
' अंग्रेजों को? नहीं उन्हें कैसे मार सकते हैं? वे ताक़तवर हैं। यद्यपि उनकी 
संख्या वहुत कम है, लेकिन उनके पास शासन और शस्त्र हैं। वे जितनी चाहते हैं 
गाय खाते हैं, वीफ यानी गोमांस का व्यापार करते हैं। वे जितनी चाहते हैं, 
तन्दुरुस्त और अच्छी से अच्छी गायें हिन्दुस्तान से मारने के लिए ले जाते हैं। 
वे गायें मुसलमान नहीं बेचते, वेयोंकि उनके पास इतनी गायें नहीं हैं। वे गायें . 
आप ही देते हैं। फिर, वे वीफ़-टी बेचते और हम सब खाते हैं, क्योंकि डाक्टर 
लिख देता है कि उसे खाना चाहिए। मेरे एक वैष्णव-मित्र हैं। उन्होंने वीफ खाई 
और बताया कि डाक्टर ने कहा है कि उसके वगर जिन्दा नहीं रह सकते, इसलिए 
खाना ही पढ़ता है। 

आम गाय को बचाना है, तो अपना धर्म समझिए। सच्ची दया, सच्चा 
धर्म क्या है, यह जानिए। जानवरों को कैसे पालना चाहिए, यह सीखिए।. . . . . 
गाय की रक्षा करना हमारा धर्म है। वल्कि मैं तो कहूँगा कि यह हर इंसान का. 
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धर्म है क्योंकि गाय का दूध और घी खाना सबके फायदे की चीज़ है ॥. . . . . 
हमें गोरक्षा के लिए सबसे पहिले अपने को नम्र वनाने की कोशिश करनी चाहिए। 
हम किसी पर गुस्सा न करें वल्कि दूसरों को समझा-वुझाकर गोरक्षा का प्रयत्न 
करें. तभी हम सफल हो सकते हैं। 
--चबांकीपुर-मैदान (विहार) प्रार्थना-सभा रण४१९४७। ह० से०, ११७। 
१९४७ ] 


११६. हिन्दृत््व का लक्षण 


मैं खद सनातनी हिन्दू होने का दावा करता हूं । लेकिन पवित्र हृदय और 
सहिष्णुता के विना केवल यज्ञोपवीत पहिनने और चोटी रखने से कोई हिन्दू नहीं 
कहला सकता । 
-- प्राथंना सभा, १।६।१९४७। नई दिल्‍ली, ३॥६॥१९४७।॥ हु० ज०। हु० 
से०, ८६११९४७] | 


११७. इंदवर का रूप और उसका वास 


ब्रह्मचय क्‍या है, यह बताते हुए मैंने लिखा था कि ब्रह्म यानी ईश्वर तक पहुँचने 
का जो आचार होना चाहिए वह ब्रह्मचर्य है। लेकिन इतना जान लेने से ईश्वर 
के रूप का पता नहीं चलछता। अगर उसका ठीक पता चल जाय, तो हम ईश्वर की 
ओर जाने का ठीक रास्ता भी जान सकते हैं। ईइवर मनुष्य नहीं है। इसलिए वह 
किसी मनुष्य में उतरता है या अवतार लेता है, ऐसा कहें तो यह पूरा सत्य नहीं है । 
एक तरह से, ईदवर किसी खास मनुष्य में उत्तरता है, ऐसा कहने का अर्थ सिर्फ इतना 
ही हो सकता है कि वह मनुष्य ईश्वर के अधिक निकट है, उसमें अधिक ईदवरत्त्व 
दिखाई देता है। ईश्वर त्तो सब जगह उपस्थित है। वह सबमें मीौजद है। इसलिए 
हम सब ईश्वर-अवतार हैं। मगर ऐसा कहने से कोई अर्थ सिद्ध नहीं होता । राम, 
कृष्ण वगैरह को हम अवतार कहते हैं, क्योंकि उनमें लोगों ने ईद्वर के गुण देखे । 
आखिर तो राम, कृष्ण वगरह मनुष्य के काल्पनिक संसार में वसते हैं और उसके 
काल्पनिक चित्र ही हैं। इतिहास में ऐसे छोग हो गये या नहीं, इसके साथ इन 
कल्पना की तसवीरों का कोई सम्बन्ध नहीं। कई वार हम इतिहास के राम और 
कृष्ण को ढूंढ़ते हुए मुश्किल में पड़ जाते हैँ और हमें कई तरह के तक्कों का सहारा 
लेना पड़ता है। 


7 कक, 
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सच वात यह है कि ईश्वर एक शक्ति है, तत्त्व है, शुद्ध चैतन्य है, सर्वव्यापी है 
लेकिन आइचर्य की वात कि ऐत्वा होते हुए भी सबको उसका सहारा या छाभ 
नहीं मिलता; या यों कहें कि सब जगह उसका सहारा नहीं पा सकते । 
विजली एक बड़ी ताक़त है। मगर सव उससे फ़ायदा नहीं उठा सकते। 
उसे यंदा करने का अटल कानून है। उसके अनुसार काम किया जाय तभी विजली 
पैदा की जा सकती है। विजली जड़ है, वेजान चीज़ है। उसके प्रयोग का नियम चेतन 
मनुष्य परिश्रम करके जान सकता है। जिस चेतनामय अत्यन्त बड़ी शक्ति को 
हम ईश्वर कहते हैं, उसके इस्तेमाल का भी नियम तो है ही। लेकिन यह वि कुछ 
स्पष्ट है कि उस नियम-को ढूँढ़ने के लिए बहुत अधिक परिश्रम की आवश्यकता 
है। उस नियम का छोटा-सपा नाम है ब्रह्मचर्य । ब्रह्मचर्यं-पारून का सीवा रास्ता 
राम-नाम है, यह मैं अपने अनुभव से कह सकता हूं । तुलसीदास-जैसे भक्त 
ऋषि-मुनियों ने तो वह रास्ता बताया ही है। कोई मेरे अनुभव का आवश्यकता 
से अधिक अर्थ न निकाले। राम-नाम सर्वव्यापी रामबाण औषधि है, यह शायद 
मैंने पहिले-पहल उरूलीकांचन में ही साफ-प्ताफ जाना था। जो उसका पूरा प्रयोग 
जानता है, उसे जगत्‌ में कम-से-कम बाहरी काम करना पड़ता है। फिर भी उसका 
काम बड़े-प्रे-वड़ा होता है 
इस तरह विचार करते हुए मैं कह सकता हैं कि ब्रह्मचर्य की रक्षा के जो मियम 
माने जाते हैं, वे खेल ही हैं। सच्ची और अमर रक्षा तो राम-ताम ही है। राम जब 
जीभ से उत्तरकर हृदय में वस जाता है, तभी उसका पूरा चमत्कार दिखलाई देता है। 
यह अचूक साधन पाने के लिए एकादश ब्रत तो है ही। मगर कई साधन ऐसे होते 
हैं कि उनमें से कौन-सा साधन और कौन-सा साध्य है, यह अन्तर करना मुश्किल 
हो जाता है। एकादश ब्रत में से सत्य को ही लें, तो पूछा जा सकता है कि क्या सत्य 
साधन है और राम साध्य ? या राम साधन है और सत्य साध्य है । 
मगर मैं सीधी वात पर जाऊं। ब्रह्मचर्य का आज का माना हुआ अर्थ लें 
तो वह है--जननेन्द्रिय पर नियन्त्रण करना । इस संयम का सुनह॒ला रास्ता और 
उसकी अमर रक्षा राम-नाम है। इस राम-नाम को सिद्ध करने के नियम तो हैँ 
ही इस वारे में हम कुछ महीनों पहिले विचार कर चुके हैं, तो भी आगे और 
सोचेंगे । 
-- नई दिल्‍ली, १४॥६।१९४७॥ ह० ब०, २२॥६।१९४७ |] 
७ ईदवर एक शवित है, तत्त्व है, शुद्ध चेतन्य है, सर्वव्यापी हे । 
७ ब्रह्मचयेंपालन का सीया रास्ता राम-ताम है। 
७ राम-ताम सर्वव्यापी रामबाण-ओषधि है। 
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११८. हिन्दू-धर्म के प्राचीच लक्षण 


प्रत्येक धर्म और उसके अनुयायियों को सहिप्णुता की दृष्टि से देखना और 
जिन धर्मों और संस्कृतियों का सम्पर्क हो उनकी अच्छी बातों को सीखना और 
पचाना यह प्राचीन काल से हिन्दू-वर्म जौर हिन्दू-संस्क्ृति का विशेष गुण रहा 
है। 
-- नई बिल्ली, १५॥६॥१९४७।॥ हु० ज० । ह० से०, २२॥६१९४७ ] 


१९९. साम-साधना की निशानियां 


जिसके हृदय से राम-नास निकलता है, उसकी पहचान क्या है ? अगर हम 
इतना न समझ लें, तो राम-नाम की फजीहत हो सकती है। वैसे भी तो होती है। 
मारा पहिन कर और तिऊूक छगाकर राम-ताम बड़बड़ाने वाले तो वहुत मिलते 
हैं। कहीं मैं उनकी संख्या को वढ़ा तो नहीं रहा हूँ ? यह डर ऐसा-बैसा नहीं है। 
आजकल के मिथ्याचार में क्या करना चाहिए ? क्‍या चुप रहना ही ठीक नहीं ? 
हो सकता है। लेकिन वनावटी मौन से कोई लाभ नहीं है। जीते-जागते मौन के 
लिए वड़ी भारी साधना की जरूरत है। उसके अभाव में हृदयगत्‌ राम-नाम की 
पहचान क्या है ? हम इसयर गौर करें। 

एक वाक्य में कहा जाय तो राम के भक्त और गीता के स्थितग्रज्ञ में कोई 
भेद नहीं है। ज्यादा गहरे उतरें तो हम देखेंगे कि राम-भक्त पंचमहाभूतों का सेवक 
होगा। वह प्रकृति के नियम पर चलेगा। इसलिए उसे किसी तरह की बीमारी नहीं 
होगी। होगी भी तो उसे पंचमहाभूतों की सहायता से अच्छा कर लछेगा। किसी 
भी उपाय से भौतिक दुःख दूर कर लेना शरीरी का काम नहीं, शरीर का भले हो। 
इसलिए जो शरीर को ही आत्मा मानते हैं, जिनकी दृष्टि में शरीर से अछूग 
शरीरघारी आत्मा-जैसा कोई तत्त्व नहीं, वे तो शरीर को टिकाये रखने के लिए 
सारी दुनिया में भटकेंगे। लूंका जायेंगे। इससे उलटे, जो यह मानता है कि आत्मा 
देह में रहते हुए भी देह से अलग है, हमेशा कायम रहनेवाला तत्त्व है, अनित्य शरीर में 
वसता है, शरीर की सम्हाल तो रखता है, पर शरीर के जाने से घवराता नहीं, 
दुःखी नहीं होता और सहज ही उसे छोड़ देता है, वह देहबारी डाक्टर-चैच्यों के 
पीछे नहीं भटकता । वह खुद ही अपना डाक्टर वन जाता है। सब काम करते हुए 
भी वह आत्मा का ही विचार करता है। वह मूर्च्छा में से जाये हुए की तरह बर्ताव 
करता है। 
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ऐसा इंसान हर साँस के साथ राम-नाम जपता रहता है। वह सोता है, तो भो 
उसका राम जागता हैं। खाते-पीते कुछ भी काम करते हुए राम उसके साथ ही 
रहेगा। इस साथी का खो जाना ही इंसान की सच्ची मृत्यु है। 
इस राम को अपने पास रखने के लिए या अपने आपको राम के पास रखने के 
लिए वह ॒ पंचमहभूतों की मदद लेकर सनन्‍्तोष मानेगा। यानी वह मिट्टी, हवा 
पानी, सूरज की रोशनी और आकाश का सहज, साफ और व्यवस्थित तरीके 
से इस्तेमाल करके जो पा सकेगा, उसमें सनन्‍्तोष मानेगा । यह उपयोग राम-नाम का - 
पूरक नहीं, राम-नाम की साधना की निशानी है। राम-नाम को इन मददगारों की 
जरूरत नहीं। लेकिन इसके बदले जो एक के बाद दूसरे वैद्य-हकीमों के पीछे दौड़े 
और राम-नाम का दावा करे, उसकी वात कुछ जँंचती नहीं । 
एक ज्ञानी ने तो मेरी वात पढ़कर यह लिखा कि राम-नाम ऐसा रसायन 
है जो शरीर को वदल डालता है। वीर्य को इकट्ठा करना छुपा कर रखे हुए धन 
के समान है। उसमें अमोघ शक्ति पैदा करनेवाला तो राम-नाम ही है। खाली 
संग्रह करने से तो घबराहट होती है। किसी भी समय उसका पतन हो सकता है।. 
लेकिन जब राम-नाम के स्पर्श से वह वीर्य गतिमान होता है, ऊ्वंगामी बनता है, ' 
तब उसका पतन असम्भव हो जाता है। शरीर के पोवण के लिए शुद्ध खून ज़रूरी 
है। आत्मा के पोषण के लिए शुद्ध वीर्य-शक्ति की ज़रूरत है। इसे दिव्य शक्ति 
कह सकते हैं। यह शक्ति सारी इन्द्रियों की शिथिछता को मिटा सकती है। 
इसलिए कहा है कि राम-नाम हृदय में पैठ जाय, तो नई जिन्दगी शुरू होती है। 
यह कानून, जवान, बूढ़े, मर्दे, औरत सव पर लागू होता है। 
पश्चिम में भी यह खयाल पाया जाता है। क्रिव्चियन सायन्स नाम का 
सम्प्रदाय विलकुल यही नहीं, तो करीव-करीव इसी तरह की वात कहता है। 
राजकुमारी अमृतकौर ने सेवन्थ डे एडवेंटिस्ट' की पुस्तक में से इसी तरह के 
अवतरण हरिजन' के इस अंक में दिये हैं। 
मैं मानता हूँ कि हिन्दुस्तान को ऐसे सहारे की ज़रूरत नहीं, क्योंकि यहां 
ऐसी दिव्य विद्या पुराने ज़माने से चली आ रही है । 
-- हरद्वार, २१।६१९४७। ह० ब०। ह० से०, २९॥६॥१९४७ ] 
७ वनावदो मौद से कोई राभ नहीं। 
७ राम-भकत पंचमहाभूतों का सेवक होगा। 
७ किसी भी उपाय से दुःख दूर कर लेना शरीरी का काम नहीं, शरीर 
का भले हो। 
७ राम-नाम हृदय में पेठ जाय तो नई जिन्दगी शुरू होती है। 
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१२०. धर्म की दृष्टि 


शुद्ध हिन्दू-धर्म में छोटे-बड़े का कोई भेद नहीं है। भगवान की दृष्टि में सब 
समान हैं। संसार के सारे धर्मों की आज परीक्षा हो रही है। मैं चाहता हूं कि 
इस परीक्षा में हिन्दू-धर्म पूरे नम्बरों से पास हो । 
--नई दिल्‍ली, प्रार्थना-नभा, १७छ/७छा१९४७। हु० ज०१ हु० से०, २छाणा- 
१९४७ |] 


१२१. गो-रक्षा 


मैं हमेशा गो-पूजक रहा हूं, लेकित कोई कारण नहीं है कि गो-वव हिन्दू-धर्म 
के विरुद्ध है, इसलिए मैं आपकी सरकार से कहूं कि वह उसे बन्द कर दे।. . . . . 
““नई दिल्‍ली, १९॥७॥१९४७॥ हु० ज०। ह० से०, २७॥७॥१९४७ ] 


१२२. उदार हिन्दू-धर्म 


' हिन्दू-धर्म ने कभी दूसरों का वहिष्कार नहीं किया। भिन्न-भिन्न धर्मों के 
अनुयागियों ने हिन्दुस्तान को एक और अखण्ड राष्ट्र वाया है। 
-- नई दिल्‍ली, २८॥७१९४७। हु० ज०। हु० से०, १०१८॥१९४७ |] 


१२३. गो-रक्षा का उपाय 


हिन्दू-बर्मे में और हिन्दुस्तानी जीवन की आश्थिक व्यवस्था में गाय का क्या 
स्थान है, इसके बारे में लोग वहुत ही कम जानते हैं। हिन्दुस्तान विदेशी हुकूमत 
से आज़ाद तो हो गया, लेकिन साथ ही देश के सारे दलों के एक मत से उसके दो टुकड़े 
भी हो गये हैं। इससे सामान्य जनता में ऐसा विश्वास पैदा हो गया है कि वे एक 
हिस्से को हिन्दू-हिन्दुस्तान और दूसरे को मुस्लिम-हिन्दुस्तान कहने लगे हैं। इस 
विश्वास का समर्थन नहीं किया जा सकता । फिर भी दूसरे सारे झूठे विश्वासों 
की तरह हिन्दू-हिन्दुस्तान और मुस्लिम-हिन्दुस्तान का यह विश्वास भी बड़ी 
कठिनाई से दूर होगा । सच वात तो यह है कि जो कोई अपने आयको इस देश की 
सनन्‍्तान कहते हैं और हैं, वे सब हिन्दुस्तानी संघ और पाकिस्तान के एक-से नागरिक 
हैं, फिर वे किसी भी घर्म या रंग के हों। है 
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फिर भी, प्रभाववाले हिन्दू वहुत वड़ी तादाद में यह झूठा विश्वास करने लगे 
हैं कि हिन्दुस्तानी संघ हिन्दुओं का है और इसलिए उन्हें कानून के द्वारा अपने इस 
विश्वास को गैर-हिन्दुओं से भी वलात्‌ मतवाना चाहिए। इसलिए यूनियन में 
गायों की हत्या की रोकने का कानून बनवाने के लिए सारे देश में जोश की एक लहर- 
सी फैल रही है। 

ऐसी हालत में---जिसकी नींव मेरी राय में अज्ञान है--हिन्दुस्तान में दूसरों- 
जैसा ही गाय का भक्त और समझदार प्रेमी होने का दावा करते हुए मुझे अच्छे 
ढंग से लोगों के इस अज्ञान को दूर करने की कोशिश करनी चाहिए। 

सबसे पहिले हम यह समझ लें कि धार्मिक अर्थों में गाय की पूजा बड़े पैमाने 
पर सिर्फ गुजरात, मारवाड़, यू० पी० और विहार में ही होती है। गृजराती 
और मारवाड़ी छोग साहसी व्यापारी होते हैं। इसलिए वे इस वारे में बड़ी-से-बड़ी 
आवाज़ उठाने में सफल हुए हैं। लेकिन गो-हत्या के खिलाफ़ आवाज़ उठाने के | 
साथ-ही-साथ वे अपनी व्यापारी बुद्धि को हिन्दुस्तान के पशु-घन की रक्षा के अत्यन्त 
कठिन प्रइन को हल करने में नहीं लगा रहे हैं। 

अपने वर्म के आचार-विचार को कानून-द्वारा दूसरे घर्मं के लोगों पर छादना 
विल्कुल गलत चीज़ है। 

अगर गो-रक्षा के सवाल को सिर्फ आथिक आवश्यकता की दृष्टि से देखा जाय, 
तो वह बड़ी आसानी से हल किया जा सकता है। लेकिन शर्त यही है कि उस पर 
केवल आर्थिक आधार पर ही विचार किया जाय । इस हालत में दूब न देनेवाले 
सारे मवेशी, अपने पालने के खर्च से भी कम दूध देनेवाली गायें और बूढ़े व वेकार 
जानवर विना किसी हिचकिचाहट के मार डाले जाने चाहिए। इस निर्देय आर्थिक 
व्यवस्था के लिए हिन्दुस्तान में कोई जगह नहीं है, हालांकि आपसी विरोबवाले मतों 
के इस देश के लोग कभी कठोर काम करने के अपराधी हो सकते हैं और सचमुच हैं। 

अब सवाल यह है कि, जब गाय अपने पालन-पोषण के खर्च से भी कम दूध 
देने लगती है या दूसरी तरह से नुकसान पहुँचानेवाला वोझ वन जाती है तो विना 
मारे उसे कैसे वचाया जा सकता है ? इस सवाल का जवाब थोड़े में इस तरह 
दिया जा सकता है :--- 

१. हिन्दू, गाय और उसकी सन्तान के प्रति अपना कर्त्तव्य पूरा करके उसे 
वचा सकते हैं। अगर वे ऐसा करें, तो हमारे जानवर हिन्दुस्तान और संसार के 
गौरव वन सकते हैं। आज इससे बिल्कुल उल्टा हो रहा है । 





१. उत्तर प्रदेश। 
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२. जानवरों के पालन-पोषण का विज्ञान सीखकर गाय की रा की जा 
सकती है। आज तो इस काम में पूरी अन्चाघुन्ची चलती है । 

३. हिन्दुस्तान में आज जिस वेरहम तरीके से वैलों को वधिया बनाया 
जाता है, उसकी जगह पश्चिम के हमदर्दी-भरे और नरम तरीके काम में लाकर 
उसे वचाया जा सकता है। 

४. हिन्दुस्तान के सारे पिजरापोलों का पूरा-पूरा सुधार किया जाना चाहिए। 
आज तो हर जगह पिजरापोल का इन्तजाम ऐसे लोग करते हैं जिवके पास व कोई 
योजना होती है और न वे अपने काम की जानकारी ही रखते हैं। 

५, जब ये महत्त्व के काम कर लिये जायंगे,तो मुसलमान खुद दूसरे किसी कारण 
से नहीं तो अपने हिन्दू भाइयों के खातिर ही मांस या दूसरे मतलूव के लिए गाय को 
न मारने की ज़रूरत को समझ लेंगे । 

पाठक यह देखेंगे कि ऊपर बताई हुई जरूरतों के पीछे एक खास चीज़ है। 
वह है अहिंसा, जिसे दूसरे शब्दों में प्राणिमात्र पर दया कहा जाता है। अगर इस 
सबसे बड़े महत्त्व की वात को समझ लिया जाय, तो दूसरी सब बातें आसान वन 
जाती हैं। जहां अहिंसा है, वहां अपार घीरज, आत्तरिक शान्ति, भछे-बुरे का ज्ञान, 
आत्म-त्याग और सच्ची जानकारी भी है। गो-रक्षा कोई आसान काम नहीं है। 
उसके नाम पर देश में वहुत पैसा वरवाद किया जाता हैं। फिर भी अहिंसा के न 
होने से हिन्दू गाय के रक्षक वनने के बजाय उसके नाश करनेवाले बन गये हैं । 
गो-रक्षा का काम हिन्दुस्तान से विदेशी हुकूमत को हटाने के काम से भी अधिक कठिन 
है।' 


-- करूकत्ता, २२८११९४७१ हू० ज०३ हु० से०, ३१४८११९४७ 


१२४. हिन्दू-धर्म और पाकिस्तान 


पाकिस्तान. हिन्दू-धर्म को कभी वरवाद नहीं कर सकेगा। सिर्फ हिन्दू ही 
स्वयं को और अपने धर्म को वरवाद कर सकते हैं। इसी तरह अगर पाकिस्तान 


१. विप्पणी---कहा जाता है कि हिन्दुस्तान की गाय रोजाना रूगभग २ पीण्ड 
इूघ देती है, जब न्यूजीलंण्ड की १४ पौण्ड, इंग्लंण्ड की १५ पौण्ड और हार्ूण्ड 
को गाय रोजाना २० पौण्ड दूध देती है। जैसे-जैसे दूध की पैदावार बढ़तो है, . 
वैसे-बेसे तन्दुरुस्ती के आँकड़े भो बढ़ते हैं। 

--२१३॥८१९४७ 
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शत 


वरवाद हुआ तो वह पाकिस्तान के मुसलमानों द्वारा ही होगा, हिन्दुस्तान के 

हिन्दुओं द्वारा नहीं । 

““ विड़छा भवन, नई दिल्लों, २५॥९१९४७॥ हु० ज०। हु० से०, ५॥१०- 
१९४७। |] 


१२५. प्राण-प्रतिष्ठा 


मूर्ति पत्थर की होती है, लोहे; सोने, चांदी या मिट्टी की होती है । लेकिन जब- | 
तक उसकी प्राण-प्रतिष्ठा नहीं होती, तवतक वह पूजा के योग्य नहीं होती। पवित्र 
हाथों से मूर्ति की प्रतिष्ठा और पूजा होनी चाहिए। तव उसमें प्राण आते हैं। . . . . . 
“- बिड़छा भवन, नई दिल्‍ली, ३०१११११९४७। हु० से०, ७/१२॥१९४७] 


१२६. हिन्दू-धर्म की व्याख्या 


मैं अपने हिन्दू-वर्म की व्याख्या दे सकता हूं। वह यह है कि जो सब धर्मों 
को समान माने वही हिन्दू-बर्म है। 
““ विड़छा भवन, नई दिल्‍ली, २३।१।१९४८। हु० से०, १२॥१९४८ | 


१२७. देव-मन्दिर 


[ फीसिक्स (नेटाल ) में जिस जगह गांधी जी का आश्रम था वहां से ७ मील पर 
वेरूमलू नामक एक प्रसिद्ध गांव है। वहां के हिन्दु-निवासियों ने वहां एक कृष्ण- 
मन्दिर निर्माण कराया था, जिसका द्वार महात्मा गांधी के हाथों खुलाया गया था। 
निश्चित समय पर हजारों मनुष्यों की उपस्थिति सें महात्मा जी के हाथों में सोने 
की कुंजी दी गई। वे हँस पड़े। नियमानुसार मन्दिर का द्वारोद्घाटन कर चुकने 
पंर उन्होंने हिन्दी में जो व्याख्यान दिया, वह इस प्रकार हैं।--सम्पा० | 

परमेद्वर का द्वार रात-दिन सर्वदा खुला ही रहता है। तिस पर भी जो मुझसे 
उसे खुलवाने का स्वांग कराया गया है उसे देख कर प्रभु हँसेंगे। मैं जानता हूँ कि 
ईदवर का द्वार खोलने का अभिमान रखनेवाले मनुष्य को पापी समझना चाहिए। 
फिर भी जो इस स्थान पर मैंने उसे खोलने की रस्म पूरी की है उसका कारण केवल 
वह प्रेम है जो मन्दिर के कार्यकर्ताओं का मुझ पर है। उसके अतिरिक्त वर्तमान 
समय में मन्दिर का अर्थ दुराचार का प्रधान कार्यालय ही समझा जाने लगा है। 
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लोग उन्हें अहदीखाना ही समझते हैं। यदि कुछ काल के उपरान्त यह मन्दिर भी उसी 
अवस्था को पहुँच गया--ईदइवर के वदले दुराचार का आवास-स्थान वन गया-तो 
मैं पाप -भागी हूँगा और उसका मुझे प्रायश्चित्त करना पड़ेगा। ईश्वर करे, ऐसा 
समय न आवे | मन्दिर के कार्यकर्ताओं से मैं परिचित हूं । उन पर मेरी श्रद्धा 
है। फिर भी मैं उनसे यह कहूंगा कि आप लोगों की लापरवाही ते यदि यह मन्दिर 
ईदवर का निवास-स्थान न रह कर शैतान का निवास-स्थान हो गया तो इसका 
कड़वा फल आपको जरूर चखना पड़ेगा । मन्दिर का ताला खोलने के लिए मुझे 
सोने की कुंजी दी गई है। इस सुनहले ताले और सुनहरी ताली ने मेरे मन में खलबली 
डाल दी है। इनको मैं किस मजबूत सनन्‍्दूक में रखूं ? भारत में मेरे रहने के लिए 
झोपड़ी भी मिलेगी या नहीं, इसका कोई निश्चय नहीं है । फिर इस ताले-कुंजी 
को कहां छिपाऊं कि जहां से कोई चोर इन्हें न चुरा सके ? मेरी समझ से यहां बुला 
कर आपने मेरा उपकार नहीं, किन्तु अपकार ही किया है। 

और इस भगवद्‌गीता को देख कर तो हँसी के मारे मेरा बुरा हाल हुआ जाता है। 
इस पुस्तक की जिल्द चाँदी से मढ़ी गई है और उस पर सुनहले बेल-बूटे बनाये 
गये हैं। पवित्र गीता-पुस्तक सोने-रूपे में मढ़ी गई, इसलिए अपवित्र हो गई। 
आपकी यह भेंट लेकर मैं क्या करूंगा ? जब-जब मैं आपकी दी हुई इस गीता का 
पाठ करने बैढूँगां तव-तव भगवान श्रीकृष्ण के निप्काम उपदेश्ों के और मेरे वीच 
यह सोना खड़ा होकर मेरा मत चंचल कर देगा। यह पुस्तक भेंट करने की अपेक्षा 
यदि आप सच्चे मन से मुझे यह आशीर्वाद देते कि मेरा तन-मन गीतामय हो जाय 
तो इससे मेरा अधिक उपकार होता। मेरी इस वड़ी टीका से आपके चित्त को दुःख 
न पहुँचना चाहिए। मुझ पर अपका जो प्रेम है उसके सामने आपकी छोटी-छोटी 
भूलें अदृश्य-प्राय हो जाती हैं, इसी से प्रेम-पूर्वक दी हुई आपकी भेंट सादर ग्रहण 
करता हूं ! 
--महत्मा गांधी, संकलून, गांधी हिन्दी पुस्तक भण्डार, बम्बई, संस्करण-पौष 

संबत्‌ १९७८ ] 
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१. तुझूसीकृत रामायण का सार 


आजकल भारतीय प्रजा की सन्‍्तान विदेश-यात्रा बहुत करती है। विदेश 
में अपने धर्म का खुयाल रखना सवके लिए कठिन होता है। परल्तु हिन्दुओं के लिए 
तो और भी कठिन है। लेखक का मत है कि सामान्य हिन्दू धर्म का रहस्य जानना 
केवल सव हिन्दुओं का ही नहीं सारे भारतीयों का काम है । 

सामान्य हिन्दू-बर्म सवको मान्य होने योग्य हैं। उस्तका रहस्य नीति में समाया 
हुआ है। इस दुष्टि से कहा जा सकता है कि सभी धर्म सच्चे और समान हैं, क्योंकि 
नीति से अलग कोई धर्म नहीं हो सकता । 

बात जो भी हो, साधारण हिन्दू-बर्म का रूप रामायण से यथावत्‌ देखा जा सकता 
है। मूल रामायण संस्कृत में है। उसे थोड़े ही लोग पढ़ते हैं। उसका अनुवाद 
संसार की बहुत-सी भाषाओं में हुआ है। यह रचना भारत की सभी प्राकृत 
भाषाओं में भी उपलब्ध हैं। इन सभी अनुवादों को परखें तो तुलसीदास जी को 
रामायण के सामने कोई अनुवाद टिकने योग्य नहीं है। सच पूछा जाय तो दुलसीदास- 
जी की भक्ति ऐसी अनन्य थी कि उन्होंने अनुवाद करने के वजाय उसमें अपने ही 
भावों को गाया है। मद्रास के अछावा भारत का कोई भी भाग ऐसा नहीं है, जहां 
चुलसीकृत रामायण से कोई हिन्दू सवेया अनभिज्ञ निकले । ऐसी रामायण भी विदेशों 
में और स्वदेश में भी सभी लोग पूरी नहीं पढ़ते । पढ़ने का अवकाश नहीं मिलता । 
ऐंसी पुस्तक संक्षिप्त रूप में प्रकाशित की जाये तो भारतीयों के लिए बड़ी कल्याण- 
कारी हों ।. .. . - 
--गुजराती। इं० ओ०, १७४१०११९०८॥ सं०गां० बां० खण्ड ९, पृष्ठ ९९ ] 


२. रामायण, महाभारत 


[श्री जमनादास गांधी को लिखे पत्र से] 
रामायण और महाभारत में इतिहास कम और कल्पना अविक है, इसमें सन्देह 
नहीं। ये दोनों ही वर्मग्रन्य हैं। करोड़ों लोग उन्हें इतिहास से अधिक महत्व 


१. वस्‍्मीकीय रामायण। 
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देते हैं। और यह उचित ही है। भरत-जैसा राम का भाई भले ही न हुआ हो, 
किन्तु वैसे भरत भारत में हुए हैं। तभी तो तुछ्सीदास उनकी कल्पना कर सके। 
जिन लोगों में रामायण में वर्णित गुण हैं, भारतवर्ष उनकी वन्दना करता है। 
--चंत्र सुदी १९, २८३।१९१५। सं० गां० बां०, खण्ड १३, पु० ४५] 


३. स्मृतियां 


ईसाई आलोचक हमारी स्मृतियों की अपूर्णता वताकर उनको सामान्य 
ग्रन्थ सिद्ध करना चाहते हैं। मैं यह वताने का प्रयत्त करता हूं कि स्मृतियों की 
अपूर्णता का कारण या तो उनमें प्रक्षिप्त इछोकों का मिलाया जाना है या हमारे 
अधःपतन के काल में मान्यताप्राप्त स्मृतिकारों द्वारा अपने-अपने इलोकों का जोड़ा 
जाना हैं। इन इलोकों को निकाल कर शेप स्मृतियों की अपूर्वता सिद्ध की जा 
सकती है। मिथ्याभिमान या अज्नान से स्मृतियों में और हिन्दू-धर्म के अन्य सब 
ग्रन्थों में कोई भी दोप नहीं है, ऐसा मान कर और दूसरों से मनवाकर मैं हिन्दू-धर्म 
का छंगड़ा बचाव कदापि नहीं करना चाहता। मेरा दृढ़ विश्वास है कि ऐसा करने 
से हिन्दू-धर्म की उन्नति नहीं होती, वल्कि अवनति ही होती है। जिस बर्म में सत्य 
को उत्कृष्ट स्थान दिया गया हैं उसमें असत्य का समर्थन कदापि नहीं हो सकता । 
-- भेंगिनी समाज, बम्बई सें दिये गए भाषण से, २०२१९१८। गुजराती। 

महात्मा गांधीनी विचार-सृष्टि ।! सं० गां० बां०, खण्ड १४, पृ० १९१] 


४. गीता : धर्मों का सार 


गीता कोई ऐतिहासिक कृति नहीं है । यह तो एक महान पधर्म-ग्रन्य है, जिसमें 
समस्त धर्मों की शिक्षाएं सार रूप में दी गई हैं। 
--८५॥१९१९। सं० गां० वां०, खण्ड १५, पृ० २९७ | 


५. गीता की सार्वदेशिकता 


हिन्दुओं में गीता सार्वदेशिक रूप में स्वीकार की जाती है । 
--- मूल गुजराती । नवजीवन, १२॥१०॥१९१९। अंग्रेज़ी से अनूदित॥ कले- 
क्टेड बवर्स आफ़ महात्मा गांबी, खण्ड १६, पृ० २३१।] 


धर्म: हिन्दू-घर्म-प्रन्य ड्द५ु 


६. देनिक व्यवहार में गीता 


सम्मत घ॒र्म 

८8०४९ मेरे कार्यक्षेत्र की मर्यादा बेबी हुई है। भगवान श्रीकृष्ण के गीता 
के उपदेशानुसार चलने का प्रयत्न करनेवाला मैं एक क्षुद्र मनुष्य हुं और मैं यह्‌ 
समझता हूँ कि मेरा अपना धर्म थोड़े से थोड़े में भी क्या है :--- 

श्रेवान्स्ववर्मों विगुणः परवर्मात्स्वनुष्ठिततात्‌। 
स्ववर्में निधन श्रेय: परवर्मों भयावह: ॥! 

दूसरा धर्म चाहे जितना अच्छा लगता हो, पर मेरे लिए मेरा मर्यादित धर्म 
ही भला है, दूसरा भयावह है। 

परधर्म-रक्षा ही स्ववर्म रक्षा है। 

प्रशतोत्तर 

प्रशच--आप मुतलमानों के लिए पक्ष रत क्यों करते हैं? कितने मुतलताव 
नेता आपके अपर वेवक्तिक आक्षेप करते हैं। उनका आप जवाब भो नहों देते । 
ऐसा क्‍यों? 

उत्तर--पर-धर्म का शुद्ध पक्ष लेने में मैं अपने धर्म की रक्षा ही करता हूँ। 
मैं हिन्दू धर्म का नाश नहीं चाहता; मैं नाश कर नहीं सकता, क्योंकि मैं हिन्दू- 
महासागर की एक बूंद मात्र हूँ। मुपतलमान मुझे काफिर कहें तो उससे क्या हुआ ? 
उसका जवाब क्या देना है ? मेरा भावजा मेरे साथ ही रहता था। जब दूसरों 
को लगा कि मैं उसका पक्षयात॒ करता हूँ उत्त समय मैंने और उसने भी समझा कि मैं 
उसके साथ न्याय ही करता था। मुप्तलमान जब मुझ पर आक्षैय करते हैं तो इससे 
शायद यह मालूम होता है कि मैं उन्हें अभी पूरा न्याय न देता होऊँगा। मुझें जवाव 
देने की आवश्यकता क्यों हो ? मेरे तो चीजीतो घण्टे श्रीकृष्ण मगवान को समपित 
हैं। बही मेरी रक्षा करते हैं और मैं दासानुदास श्रीकृष्णभगवान से सदा प्रार्थना 
करता हूँ कि, हे कृष्ण मेरी ओर से जो जवाव देना हो वह तू ही जाकर दे आ। 


 ख़िलाकत ओर गीतानुरूप आचरण 


प्रशनोत्तर 
प्रशद--आपने खिलाफ़त की लड़ाई जो-नान से लड़ी। उद्ती प्रद्धार आज 
हिन्दू-संगठन के लिए क्‍यों चहों जुट जाते ? 
उत्तर--खिलाफत्र के लिए प्राण अपेंग करने की मेरी प्रतिज्ञा थीं। परघर्मी 
के लिए मैंने जी भी हो सका, किया। में मानता था और अब भी मानता हूँ कि 
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मेरी इस सेवा से गोरक्षा होगी। आप पूछेंगे कि गोरक्षा हुई ? गोरक्षण नहीं हुआ 
पर इससे मुझे क्या ? मैं तो प्रयत्त का अधिकारी था। फल के अधिकारी तो 
श्लीकुपण्ण भगवान हैं। भगवान ने कहा कि मुहम्मद अछी से मिल, झौकत अलो से 
मिल, उनके साथ काम कर। मैंने वही किया। उन्हें जितनी मदद दी जा सक्री 
दी। इस काम के लिए मुझे तनिक भी पछतावा नहीं है। फिर ऐसा प्रसंग आये 
तो मैं यही करूँगा । लोग मेरी निन्‍्दा करें, इसके उत्तर में मैं भी उनकी निन्‍्दा 
और अपमान करनेवाला नहीं । मैं तो वहकरूँगा जो करने का तुलसीदास जी ने 
उपदेश दिया है--यानी तपदइचर्या । मेरी प्रकृति ही ऐसी बनी है। मुझसे दसरा 
क्या होगा ? गीता जी ने कहा है न कि सव जीव अपनी प्रकृति के अनुसार ही चलते 
हैं, निग्रह क्या करेगा । इसलिए मुझें तो तपश्चर्या करनी रही । जब मुसलमानों 
के दिल में खुदा वसेंगे और जब एक दिन ऐसा आयेगा कि हिन्दुओं के समान वे भी 
गोरक्षा करेंगे, मैं भविष्यवाणी करता हूँ कि तव आप कहेंगे--यह गोरक्षा प्रुराने 
जमाने के किसी गांवी नाम के पागरू की आभारी है 

मैं नहीं मानता की आज की तरह तवलीग, शुद्धि या वर्म-परिवर्तेव करने की 
आज्ञा इस्लाम, हिन्दू-वर्म या ईसाई-बर्म में है। तब मैं शुद्धि में किस प्रकार हाथ 
बेटा सकता हूँ ? तुलसीदास और गीता तो मुझे सिखलाते हैं कि जब तुम्हारे ऊपर 
या तुम्हारे घर्म पर आक्रमण हो तो तुम आत्मशुद्धि कर लेना | और जो पिण्ड में 
है वह ब्रह्माण्ड में है। आत्मशुद्धि---तपरचर्या करने का मेरा प्रयत्व चौवीसों घण्टे 
चल रहा है। पावेती के भाग्य में अज्युभ लक्षणोंवाल्रा पति था। ऐसे छक्षण होने 
पर भी शुभंकर शिव जी ही थे। पाव॑ती ने उन्हें तपोबलछ से पाया | संकट के समय 
ऐसा ही तप हिन्दू-बर्म सिखलाता है। इस घर्म-ज्ञान का साक्षी हिमालय है--वही 
हिमालय, जिसके ऊपर हिन्दू-धर्म की रक्षा के लिए छाखों ऋषि-मुनियों ने अपने 
शरीर गला डाले हैं। वेद कुछ कागज़ पर लिखे अक्षर नहीं हैं। वेद तो अन्तर्यामी 
हैं और अन्तर्यामी ने मुझे बतलाया है कि यम-नियमादि का पालन करें और क्ृप्ण 
का नाम छें। मैं विनय के साथ परन्तु सत्यता से कहता हूँ कि हिन्दू-बर्म की सेवा, 
हिन्दू-धर्म की रक्षा के सिवा मेरी दूसरी प्रवृत्ति नहीं। हाँ, उसे करने की मेरी रीति 

भले ही निराली हों । 


कार्यक्षेत्र मर्या दित रखें 
मेरा कार्यक्षेत्र मर्यादित है। दर्योधन ने भी अपने योद्धाओं की मयादा 
का वर्णन किया था। यथाभागमवस्थिता: सभी को अपने-अपने स्थान पर रहने 
को और अपने स्थान पर रह कर भीष्म की रक्षा करने को कहा था। गाता 
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का वर्णाश्रम धर्म यही कहता है। वह सवको अपनी-अपनी मर्यादा समझने को 
कहता है। 


निर्भय रहें 
3५% मनुष्य से डरना न चाहिए, मनुष्य से घोखा खाने का भय भी नहीं 
रखना चाहिए। ईइ्वर के ऊपर विश्वास रख कर कि लोग धोखा देंगे तो भी ईश्वर 
देख लेगा, स्वधर्म करना चाहिए। 
-- ३।३११९२१। गीता-माता, पु० ५५०-५५५, स॒० सा० मं०, संस्करण 
१९५० | 
० मेरे लिए मेरा मर्यादित धर्म ही भला है, दूसरा भयावह है। 
० में हिन्दू-महासागर की एक बंद मात्र हूं। 
० जो पिण्ड में है वही ब्रह्माण्ड में है। 
७ संकट के समय, . . हिन्दू-धर्मं तप सिखलाता है। 
० वेद कुछ काग़ज़ पर लिखे अक्षर नहीं हैं; वेद तो अन्‍्तर्यामी हैं। 
० हिन्दू-धर्ं की रक्षा के सिवा मेरी दूसरी प्रवृत्ति नहीं। 
७ गीता का वर्णाश्षम धर्म. , . सवको अपनी-अपनी मर्यादा समझने 
को कहता है। 


७. रामायण का प्रभाव 


मेरे परिवार में रामायण नियमित रूप से पढ़ी जाती थी। लाघा महाराज 
नामक एक ब्राह्मण इसे पढ़ा करते थे। वे कोढ़ से पीड़ित थे और उन्हें विश्वास 
था कि रामायण के नियमित पाठ से उनका कोढ़ अच्छा हो जायगा । निश्चय ही 
वे इससे स्वस्थ हो गये। 
-- अहमदाबाद, १३४४१९२१॥ यं० इंग, २७४।१९२१ ओर ४५४१९२१। 
अंग्रेजी से अनू दित। कलेक्टेड वर्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृप्ठ 
५७०-७१ ] 


८. मेरा धर्म-प्रन्थ-ज्ञान 


मैने सदेंव सनातनी हिन्दू होने का दावा किया है। ऐसा नहीं है कि मैं 
धर्म-प्रन्थों से विल्कुल अनभिन्न हूँ । मैने वेदों और उपनिपदों का केवल अनुवाद 
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पढ़ा है। इसलिए स्वाभावतः मैंने उतका शास्त्रीय अव्ययन नहीं किया है। उनके 
सम्बन्ध में मेरा ज्ञान किसी प्रकार पर्याप्त नहीं है किन्तु मैंने उन्हें इस तरह पढ़ा 
है, जिस तरह एक हिन्दू के नाते पढ़ना चाहिए और मैं उनकी सही भावना को समझ 
लेने का दावा करता हूँ। जब मैं इक्कीस व का हुआ मैने दूसरे धर्मों का भी 
अध्ययन किया | 4 
एक समय ऐसा भी था जव मैं हिन्दू-वर्म और ईसाई-धर्मं के बीच डांवाडोल था। 
जव मैंने अपना मानसिक नियन्त्रण फिर प्राप्त किया तो अनुभव हुआ कि भेरे 
लिए मुक्ति हिन्दू-वर्म के द्वारा ही सम्भव है । (तवसे) हिन्दू-वर्म के प्रति मेरी 
आस्था और भी गहरी तथा ज्ञानपूर्ण हो गई । 
-“ अहमदाबाद, १श१४१९२१॥ यं० इ०, २७४१९२१ और ४५१९२१। 
अंग्रेजी से अनूदित। कलेक्टेड वक्‍्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृष्ठ 
५७१] 


९. वर्णाश्रम 


मैं वर्णाश्रम धर्म में विश्वास करता हूं। पर उस नाम से हम आज जिसे जानते 
हैं वह और कुछ नहीं, इसका बदला हुआ हास्यजनक रूप है। वर्णाश्नम धर्म 
समानता का सबसे सही मार्ग है। यह घर्म आत्म-उच्छुंखलता का नहीं, आत्म- 
बलिदान का है। यह उद्दण्डता का नहीं, नम्नता का धर्म है। 
-- एल्लोर, ३३४॥१९२१।॥ यं० इं०, ११॥५॥१९२१। अंग्रेजी से अनूदित। 
कलेक्टेड बक्‍्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९ पृ० ५१३ ] 


१०. कृष्ण ओर महाभारत 


कृष्ण जो करना चाहते थे, उसमें महाभारतकार के अनुसार, वे असफल हुए | 
वे सर्वशक्तिमान थे । उन्हें उच्च पद से उतार कर घसीटना व्यर्थ है. . . . « 
यदि हम उनके विपय में उन्हें निरा मर्त्य मनृष्य मानकर विचार करें तो उतका 
पलड़ा ऊँचा उठ जायगा और उन्हें पीछे की तरफ आसन मिलेगा । 

जैसा कि आमतौर पर कहा जाता है, महाभारत न तो उपन्यास है, व इतिहास; 
वह मानव-आत्मा का इतिहास है, जिसमें ईश्वर कृष्ण के रूप में मुख्य नायक हूँ । 
उस महाकाव्य में ऐसी कितनी ही बातें हैं, जिनमें मेरी अल्प बुद्धि अवगाहन नहीं 
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कर पाती; अनेक वातें ऐसी हैं जो स्पष्टतः क्षेपक हैं। वह चुना हुआ खजाना 
नहीं, वह तो एक खान है, जिसे खोदने की जरूरत है; जिसमें गहरे पैठने की जरूरत 
है; तव कंकड़-पत्थर निकालने पर हीरे हाय आते हैं।. . . . . 
--यं० इं०। हि० न० जी०, २१॥५११९२५] 

७ वह (महाभारत) मानव-आत्मा का इतिहास है। 


११. कृष्ण और महाभारत 


28 57 मुझे पता नहीं कि महाभारत का कृष्ण कभी हुआ भी था। मेरे कृष्ण 
का किसी ऐतिहासिक व्यक्ति से कोई सम्बन्ध नहीं है । जो कृष्ण अपनी मानहानि 
होने पर हत्या करने के लिए उतारू होता हुआ वतलाया जाता है और अहिन्दू 
जिसका वर्णन दुराचारी युवक के रूप में करते हैं, उसके आगे मेरा सिर न झुकेगा । 
में जिस कृष्ण को मानता हूँ वह पूर्णावतार है; पूर्ण निष्कलंक और गीता को तथा 
लाखों मानव-प्राणियों के जीवन को अनुग्राणित करनेवाल्ा है । 

यदि कोई मूझे यह समझा दे कि महाभारत भी वर्तमान इतिहास-पुस्तकों 

की तरह एक इतिहास-प्रन्थ है; महाभारत का एक-एक शब्द प्रमाणयुक्त है और 
महाभारत के कृष्ण ने वे ही कार्य किये हैं, जो उनके लिए कहे जाते हैं, तो में उस कृष्ण 
को ईइवर का अवतार मानने के लिए तैयार न होऊंगा । फिर चाहे में इसके लिए 
हिन्दू समाज से वाहर ही क्‍यों न निकाल दिया जाऊँ। पर मेरे नज़दीक महाभारत 
एक गहन धार्मिक ग्रन्थ है। वह अधिकांश में एक रूपक है। इतिहास के साथ उसका 
कोई सम्बन्ध नहीं। उसमें तो उस झाइवत युद्ध का वर्णन है, जो हमारे अन्दर 
निरन्तर होता रहता है। वह ऐसी सजीव भाषा में किया गया है, जिससे कुछ समय के 
लिए हमारा यह विचार हो जाता है कि उसमें वर्णित कृत्य सचमुच मनुष्यों-द्वारा 
ही किये गये हैं। में वर्तमान महाभारत को मूल ग्रन्य की वास्तविक प्रतिलिपि भी 
नहीं मानता। इसके विपरीत मैं मानता हूँ कि मूल महाभारत में अबतक कई 
परिवतंन हो चुके हैं। 
न---यं० इं०। हि० न० जी०, ८॥१०१९२५] 

० में जिस कृष्ण को मानता हें, वह पू्णवितार है। 

७ मेरे नजदोक सहाभारत एक गहन धार्मिक ग्रन्य है । 

० उस (महाभारत) में तो उस शाइवत युद्ध का वर्णन है जो हमारे अन्दर 

निरन्तर होता रहता है। 


0 नीति: धर्म: दर्शन 
१२. गीता का अर्थ 


[एक मित्र ने गांधी जी से गीता के सम्बन्ध में चले आ रहे चिरन्तन बाद- 
विवाद का निर्णय पूछा था--इसका सन्देश हिसा है अथवा अहिंसा ?? इसका 
उत्तर देते हुए गांधी जी ने गीता के सम्बन्ध में अपना बहुमूल्य विचार प्रकट 
किया था। उसका आवश्यक अंश यहाँ दिया जा रहा है ।--सम्पा० ] 

हे > मनुष्य वही करेगा जिसे उसका हृदय करने को कहेगा। प्रथम हृदय 
है, फिर बुद्धि; प्रथम सिद्धान्त फिर प्रमाण ; पहिले स्फुरण है और फिर उसके अनुकूल 
तके; पहिले कर्म फिर बुद्धि । इसीलिए वृद्धि कर्मातुसारिणी कही गई है। मनुष्य 
जो करता है या करना चाहता है उसके समर्यन के लिए प्रमाग ढूँढ़॒ निकालता है। 

इसलिए मैं समझता हूँ कि मेरा गीता का अर्य सबके अनुकूल न होगा । ऐसी 
स्थिति में यदि में इतना ही कहूँ कि गीता के अपने अर्थ पर मैं कैसे पहुँचा और धर्म- 
शास्त्रों का अर्थ निकलाने के लिए मैंने किन सिद्धान्तों को मान्यता दी है तो यही 
पर्याप्त होगा 4.. . . . 

सन्‌ १८८९ में गीता जी से मेरा प्रथम परिचय हुआ। उस समय मेरी उम्र 
२० साल की थी। उन दिनों मैं अहिसा घर्मं को बहुत थोड़ाही समझता था ।. . . . . 
मुझे उसमें से जीव-दया की प्रेरणा नहीं मिली थीं। इसके पहिले मैं देश में ही 
सांसाहार कर चुका था।. .. . 

अब दो अंग्रेजों से सम्बन्ध होने पर मुझे गीता पढ़नी पड़ी | पढ़नी पड़ी, इसलिए 
कहता हूं कि मुझे उसको पढ़ने की कोई विशेष इच्छा नहीं थी । लेकिन जब इन दो 
भाइयों ने मुझे अपने साथ गीता पढ़ने को कहा, तव मैं शर्भिन्दा हुआ । मुझे अपने 
धर्मशास्त्रों का तनिक भी ज्ञान नहीं है, इस विचार से मुझे वड़ा दु:ख हुआ। लगता 
है, इस दुःख का कारण अभिमान था। मेरा संस्कृत-अध्ययन ऐसा नहीं था कि 
मैं गीता के समस्त इलोकों का अथं किसी की सहायता बिना ठोक-ठोक समझ छूं। 
ये दोनों भाई तो कुछ नहीं समझते थे। इन्होंने सर एडविन आर्नाल्ड' द्वारा किया 
गया गीता जी का उत्तमोत्तम काव्यानुवाद मेरे सामने रख दिया। मैंने शीत्र ही 
उस पुस्तक को पढ़ डाला और उस पर मुग्ब हो गया। तव से लेकर आज तक 
दूसरे अध्याय के अन्तिम १९ इलोक मेरे हृदय में अंकित हैं। मेरे लिए तो समस्त 
धर्म उसी में आ गया है। उसमें सारा ज्ञान है। उसमें कहे हुए सिद्धान्त जठल हूँ। 





१. अंग्रेज कवि, जो अपनी प्रसिद्ध काव्य-हृति “लाइट आफ़ एशिया” के 
लिए व्याति प्राप्त कर चुके हैं। 


घमर्म : हिन्दू-धर्मे-प्रन्य ४९१ 


उसमें बुद्धि का भी पूरा उपयोग किया गया है। लेकिन यह वृद्धि संस्कारी बुद्धि है। 
इसमें अनुभूत ज्ञान हैं। 

इस परिचय के वाद मैंने वहुत-से अनुवाद पढ़ें; बहुत-सी टीकाएं पढ़ी; बहुत 
से तक किये और सुने, लेकिन उसे पढ़ने से मुझ पर जो छाप पड़ी थी, वह दूर 

नहीं होती। ये इलोक गीता जी का अर्थ समझने की कुंजी हैं। यदि इससे विरोबो 
' अर्थवारले वचन मिलें तो में उनका त्याग करने की सलाह दूंगा। नम्र और विनयी 

मनुप्य को तो त्याग करने की भी ज़रूरत नहीं है। वह तो सिर्फ यही कह दे कि आज 
दूसरे इलोकों का इसके साथ मेल नहीं बैठता, तो यह मेरी बुद्धि का दोप हैं; समय 
बीतने पर इनका और इन उद्नीस इलोकों में कहे गये सिद्धान्तों का मेल मिल जायगा। 
अपने मन से और दूसरों से यह कह कर वह शान्त हो जायगा । 

शास्त्रों का अर्थ करने के लिए संस्कार और अनुभव की आवश्यकता है। बुद्ध 
को वेद का अध्ययन करने का अधिकार नहीं, यह वाक्य सर्वथा गलत नहीं है । 
शुद्र अर्थात्‌ असंस्कारी, मूर्ख, अज्ञान । ये वेदादि का अध्ययन करके उनका अनर्थ 
करेंगे । बड़ी उम्र के भी सव लोग वीजगणित के कठिन प्रश्न स्वयं समझने के 
अधिकारी नहीं हैं। उनको समझाने के पहिले उन्हें कुछ प्रायमिक्र शिक्षा ग्रहण 
करनी पड़ती है। क्‍या व्यभिचारी के मुँह से अहं ब्रह्मास्मि शोभा देगा ? उसका वह 
क्या अर्थ (या अनर्थ) करेगा ? ;ल्‍ 

शास्त्र का अर्थ करनेवाला यमादि' का पालन करनेवाला होना चाहिए। 
यमादि का शुष्क पालन जितना कठिन है उतना निरयेक भी है। जास्त्रों ने गुरु 
का होना आवश्यक माना है, लेकिन इस जमाने में गुरुओं का तो लगमंग लोप हो 
गया है। इसीलिए ज्ञानी लोग भक्त्तिप्रधान प्राकृत ग्रन्थों का पठनयाठन करने की 
शिक्षा देते हैं, किन्तु जिसमें भवित नहीं, श्रद्धा नहीं, वह झास्त्र का अर्थ करने का 

अधिकारी नहीं होता । विद्वन लोग उसमें से विद्धत्ता-पूर्ण अर्थ भले ही निकाले, 

लेकिन वह शास्त्र का अर्थ नहीं। जासरुत्र का अं अनुभवी ही करसकता है। . . . . - 

शास्त्र का अर्थ करने में दूसरा नियम यह हैं कि उसके छब्दों को पकड़ कर नहीं 
बैठना चाहिए, वरन्‌ उसकी ध्वनि देखनी चाहिए; उसका रहस्य समझना चाहिए । 
तुलसीदास जी की रामाबण उत्तम त्रन्थ है क्योंकि उसकी ध्वनि स्वच्छता है, दया है, 
भक्ति हैं। उसमें ढोल गंवार, शूद्र, पशु, नारी, ये सव त्ताइन के अधिकारी' 
लिखा है, इसलिए यदि कोई पुरुष अपनी स्त्री को मारे तो उसकी अबोगति होगी। 
रामचन्द्र जी ने सीता जी पर कभी प्रहार नहीं किया; यही नहीं, उन्हें कभी दुःख 
भी नहीं पहुँचाया । तुलसीदास जी ने केवल प्रचलित वात्रय लिख दिया। उन्हें 
इस बात का विचार तक न आया होगा कि इस वाक्य का आवार छकेकर अपनी 


[00 
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अद्धांगिनी को मारनेवाले पशु भी निकल आयेँंगे। यदि स्वयं तुलसीदास ने परम्परा 


के वशवर्ती होकर अपनी पत्नी को मारा हो तो इससे क्या ? यह मारना अवश्य ही 
दोप हैं। फिर भी रामायण पत्नी के ताड़न के लिए नहीं लिखी गई है। यह तो 
पूर्ण पुरुष का दर्शन कराने के लिए, सती-शिरोमणि सीता का परिचय कराने के 
लिए और भरत की आदर्श भक्ति चित्रित करने के लिए लिखी गई है। उसमें जो 
दोषपूर्ण रिवाजों का चित्रण पाया जाता है , वह त्याज्य है। तुलसीदास जी ने भूगोल 
पढ़ाने के लिए अपना ग्रन्थ नहीं रचा, इसलिए उनके ग्रन्थ में यदि ग़रूत भूगोल 
पाया जाय, तो उसका त्याग करना अपना धर्म है। 

अव गीता जी को देखें । ब्रह्मज्ञान-प्राप्ति और उसके साधन, यही गीता जी के 
विपय हैं। दो सेनाओं के बीच हुआ युद्ध निमित्त है। यह अवश्य कह सकते हैं 
कि कवि स्वयं युद्धादि को निषिद्ध नहीं मानते थे और इसलिए उन्होंने युद्ध का इस 
प्रकार उपयोग किया है। महाभारत पढ़ने के वाद मुझपर भिन्न प्रभाव पड़ा । 
व्यासं जी ने इतने सुन्दर ग्रन्थ की रचना करके युद्ध के मिथ्यात्व का ही वर्णन किया 
है। कौरव हारे तो क्या और पाण्डव जीते तो क्या ? विजयी कितने बचे ? 


धृतराष्ट्र कौन थे, दुर्योधन, युधिष्ठिर और अर्जून कौन थे, कृष्ण कौन थे । 


क्या ये सव ऐतिहासिक पुरुष थे। क्या गीता जी में उनके स्थूल व्यवहार का ही वर्णन 


किया गया है ? अर्जुन सहसा प्रइन करता है और कृष्ण सारी गीता पढ़ जाते हैँ ? 
इसी गीता को अर्जुन यह कहने के पदरचात्‌ भी भूल जाता है कि उसका मोह नष्ट 
हो गया है । और वह दुवारा कृष्ण से अनुगीता कहलवाता है । 

मैं तो दुर्योधनादि को आसुरी और अर्जुनादि को दैवी वृत्ति मानता हूँ । यह 
शरीर धर्मक्षेत्र है। उसमें इन्द्र चलता ही रहता है और अनुभवी ऋषि कवि उसका 
तादृश वर्णन करते हैं। कृष्ण तो अन्तर्यामी हैं और हमेशा शुद्ध चित्त में घड़ी को 
तरह टिक-टिक करते रहते हैं। यदि चित्त को शुद्धिहप चाबी न दी गई हो, तो 
अन्तर्यामी वहाँ रहते तो हैं, पर उनका स्पन्दित होना अवश्य बन्द हो जाता है । 

कस गीता यह भी कहती है कि कायर होने के कारण भाग कर हिंसा से 
नहीं वचा जा सकता। जो भागने का विचार करता है, उस्ते तो मारना या मरना 
चाहिए। 

कह सर्वशक्तिमान्‌ ईडवर कर्त्ता-भर्त्ता और संहर्त्ता है और उसे ऐसा ही 
होना चाहिए। इस विपय में कोई शंका तो न होगी ? जो उत्पन्न करता है, वह 
नाश करने का अधिकार भी अपने पास रखता है। वह किसी को नहीं मारता क्योंकि 

वह उत्पन्न भी नहीं करता । नियम यह है कि जिसने जन्म लिया है, उसने मरने के 
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लिए ही जन्म लिया है। ईश्वर भी इस नियम को नहीं तोड़ता । यह उसकी दया 
है। यदि ईद्वर ही स्वच्छन्द और स्वेच्छाचारी वन जाय तो हम सव कहाँ जाय॑गे। 
--न० जी०। हि० न० जी०, १५११०११९२५] 
० शास्त्रों का अर्थ करने के लिए संस्कार और अनुभव की आवश्यकता 
है। 
७ श्ञास्त्र का अर्थ करनेवाला यमादि का पारूम करनेवाला होना चाहिए । 
० शास्त्र का अर्थ अनुभवी ही कर सकता है। 
० यह शरीर धर्मक्षेत्र है। 
० जिसने जन्म लिया है, उसने मरने के लिए ही जन्म लिया है। 
७ यदि चित्त को शुद्धिकपी चावी न दी गई हो, तो अन्‍्तर्यामी वहाँ 
रहते तो हैं, पर उनका स्पन्दित होना अवश्य बन्द हो जाता है। 


१३. गीता का सन्देश 


मर गीता जिसकी मार्गदशिका वनी हुई है, उसे कभी निराश नहीं होना 
पड़ता, अथवा यों कहें कि उसे आशा कभी रखनी ही न चाहिए।. . . . . निरागा 
से आरम्भ करने पर उसके फल बड़े मधुर होते है ।. . . . . निराशा भी मन की 
एक तरंग है इसलिए जो सावधान रहता है, उसे कभी निराशा नहीं होती, क्योंकि 
वह आशा को मन में कभी स्थान नहीं देता। 
--न० जी०। हि० न० जी०, १९११।१९२५] 


४. गीता का अर्थ 


[ आश्रम की प्रातःकालीन प्रार्थंना-सभाओं में किये गये प्रवचनों के अंश 
“---प्तम्पा० ] 

नर्वाँ अध्याय--यह तो हमारे जैसे अन्तर्व्यथा से व्यथित रोगियों के लिए 
मरहम-पट्टी-जैसा है। हम सभी विकार से भरे हुए हैं और यहाँ भगवान ने अपनी 
शरण में आनेवाले का विकार मिटाने का वचन दिया है। इस अध्याय से यह भी 
जान पड़ता है कि जिस समय गीता लिखी गई थी, उस समय वर्णाश्षम धर्म में 
ऊँच-नीच के भेदभाव घुस चुके थे और एक दूसरे को ऊँचा-नीचा गिता जाने लगा 
था। पर कौन ऊँचा है और कौन नीचा ? जो सम्पूर्ण निविकारी हो, वह दूसरे 


पर उंगली उठाये जौर कहे, देखो लोगो, यह विकारी है ।” यहाँ तो सबके सब 
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एक.समान विका री हैं, और उस विकार को दूर करने, मिटाने के लिए भगवान की 
शरण जाना, यही दवा वताई गई है | इससे यह न समझना चाहिए कि हाथ-पर- 
हाथ घरे बैठे रह कर भगवान की शरण जाने से विना प्रयत्त किये ही सव विकार 
घुल जायंगे। जिसकी इन्द्रियाँ उसकी इच्छा के विरुद्ध उसे विपयों को ओर खोंच 
ले जाती हैं ओर वह आँसू ढालता हुआ भगवान की शरण में दौड़ता है तो उप्ते वह 
जरूर विकार-मुक्त करते हैं। 

इस अब्याय में पाप का प्रायश्चित भी आ जाता है। पाप का प्रायश्चित्त 
उपवात से नहीं, पर भक्ति और प्रपत्ति से होता है। मैं उपवास की उपयोगिता भलो- 
भाँति समझता हूँ मगर उसकी भी मर्यादा है। पाय के लिए उपवास हो ही नहीं 
सकता; शायद आड़ हो उठेगा । पापी तो पाप करनेवाला हुआ, पर पाप-योनि तो 
पाप रूप योनि से जन्मा हुआ, और इसलिए वह महापापी हुआ | यह तो हम नहीं कह 
सकते कि इसमें इसकी क्या कल्पना है, मगर आश्वासन तो सभी को भगवसत्माष्ति 
में मिला ही है। पाप का प्रायश्चित भक्ति ही है। कितनी वार भक्तिरस में 
डूबने के लिए उपवास जरूरी जान पड़ सकता है और उस समय, सभी अपने-अपने 
लिए निश्चय कर सकते हैं। पर साधना तो केवल भक्ति ही है और भक्त है 
शुन्य हो जाना, अपने आपको, अपनी खुशी को नष्ट कर डालना। अगर यह हो 
गया तो चाहे लाख पाप हो चुके हों, सभी नष्ट हो जाते हैं, लगते नहीं। दुराचार 
जो कहा है, वह दूसरा कुछ नहीं है, हम ही हैं। हृदय के अनेक पाप करनेवाले, 
ऊपर से रंगे सियार वन कर फिरनेवाले हम सव पापी हैं और उनके लिए भगवान 
ने इस अध्याय में वचन दिया है। 

ग्यारहवाँ और बारह॒वाँ अध्याय--ग्यारहवें अव्याय में भगवान के अनेकानेक 
रूपों का दर्शन कराके मनुष्य को भक्ति के लिए तैयार कराया हैं और इसके पश्चात्‌ 
बारहवें में भक्ति का रहस्य वतलाया है, सच्चे भक्त का वर्णन किया हैं। यह 
अध्याय इतना छोटा है कि कोई व्यक्ति उसे सहज ही कण्ठ कर ले सकता है । 

चौपःह॒वाँ और पद्धह॒वाँ अध्याय--चौदहवें में तीन गुणों का वर्णन है और 
पन्द्रहवें में पुरुपो ।म का वर्णन है । चौदहवें में मनुष्य का नियमन करने वाले तीन 
गुण बतलाये हैं। नियम तो अनेक हैं, मगर उनके सत्व, रजस और तमस्‌, तीन विभाग 
किये गये हैं। इनमें कोई आदमी ऐसा नहीं दिखलाई पड़ता जिसमें केवल एक ही 
गुण हो। सव में तीनों का ही कुछ-न-कुछ अंश रहता है। घीमे-बीमे चढ़ते हुए 
हम सात्विक बनें और अन्त में उसे भी पार करके पुरुषोत्तम को पायें । अपने 
अवगुण को पहाड़-जैसे देख कर भाप-जैसे पतले बनें, तभी सात्विकता आयगोी। 
इस बात को समझाने के लिए पानी और भाष का दृष्टान्त वड़ा योग्य जान पड़ता है 
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पानी जब वर्फ की दमा में होता है, तव उसकी गति नीचे की ओर होती हैं। वह धरती 
पर ही पड़ा रहता है । पर भाष बनना शुरू हुआ नहीं कि वह ऊपर चढ़ने छूगा। 
बर्फ वन कर वह ऊपर चढ़ने की शक्ति खो बैठता है, वह शक्ति उसमें भाप बनने से 
भा जाती है। अन्त में वह वादल वनकर वरसता है और जगत्‌ का कल्याण करता 
है। यह बात बलग है कि वर्फ का भी उपयोग है और सूर्य के विना पानी भाष बन 
कर आकाश में उड़ कर वादल नहीं वन सकता,-इसे भी हम अमी अलग ही रखें। 
तात्पयं यह हैं कि वादल मोक्ष की दशा वतलाते हैं, भाप सात्विक दशा वतलाती है, 
और पानी हमारी अपनी स्थिति दिखलाता है। 
--न० जी०। हिं० न० जी० १९॥१।१९२७ ] 
७ पाप का प्रायश्चित्त उपवास से नहीं. . . .भक्तति और प्रपत्ति से 
होता है। - 
७ सावन केवल भवित ही है। 
७ भवक्‍्त है शून्य हो जाना, अपने आपको, अपनी खुदी को नप्ट कर 
डालना । 
७ बादल मोक्ष की दशा वतछाते हैं, भाप सात्विक दशा वतलाती है, 
ओर पानो हमारी अपनी स्थिति दिखलाता है। 


१५. गीता-दृष्टि 


»- काम करने में जो गीता-दृष्टि हम चाहते हैं, वह पैदा करनी चाहिए । 
गीता-दृष्टि यह है कि सव काम सेवा-भाव से करें। सेवा-भाव से करें यानी 
ईइवरार्पण करके करें | और जो ईश्वरारपंण करके करता है, उसमें यह भाव नहीं 
होता कि मैं करता हूँ । उसमें हेप नहीं हीता । उसमें दूसरों के प्रति उदारता 
होती है । 

-- त्रिचनापल्‍ली, १९७।१९२७।॥ मौनवार। वापु के पत्र : आश्रम की बहिनों 
को, प्‌० डे न० जो० प्र मं० ] 


१६. हिन्दू विद्यार्थो और गीता 


[मन्नारगुड़ी के विद्यार्थियों के समक्ष दिये गये भावण का एक अंश । 
“-संम्पा० ] 
तुम अपने मानपत्र में कहते हो कि तुम मेरी तरह रोज बाइविल पढ़ते हो | 
मैं यह नहीं कह सकता कि में रोज वाइविल पढ़ता हूँ छेकिन यह कह सकता हूँ कि 
मैंने नम्गता और भक्ति से वाइविल पढ़ी हैं । और अगर तुम भी उसी नाव से 
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वाइविल पढ़ते हो तो अच्छा ही है। लेकिन मेरा अनुमान है कि तुममें से अधिकांश 
लड़के हिन्दू हो। कितना अच्छा होता अगर तुम कुछ कह सकते कि तुममें से हिन्द 
लड़के आध्यात्मिकता पाने. के लिए रोज गीता का पाठ करते हैं। क्योंकि मेरा 
विश्वास है कि संसार के सभी धर्म कमोवेश सच्चे हैं। मैं कमोवेश इसलिए कहता 
हूँ कि आदमी जो कुछ छूते हैं, उनकी अपूर्णता से वह अपूर्ण हो जाता है। पूर्णता केवल 
ईंदवर का ही गुण है और इसका वर्णन नहीं किया जा सकता ; विश्लेषण नहीं किया 
जा सकता । मेरा विश्वास है कि हर एक आदमी के लिए ईश्वर-जैसा ही पूर्ण 
वन जाना सम्भव है। हम सवके लिए पूर्णता की उच्च अभिलापा रखनी जरूरी है। 
लेकिन जब हम उस धन्य स्थितिपरपहुँच जाते हैं उसका वर्गन नहीं किया जा सकता ; 
वह समझाई नहीं जा सकती । और इसलिए मैं पूरी नम्नता से मानता हूं कि वेद, 
कुरान और वाइविल ईश्वर के अपूर्ण शब्द हैं। और हम जिस प्रकार के अपूर्ण 
प्राणी हैं, अनेक विषयों में इधर-उधर घूमते रहते हैं, हमारे लिए ईश्वर का यह 
शब्द पूरा समझना भी असम्भव है। इसीलिए मैं हिन्दू लड़के से कहता हूँ कि तुम 
जिस परम्परा में पले हो उसे उखाड़ मत फेंको; जिस तरह में मुसलमान और ईसाई 
बालकों से कहूँगा कि तुम अपनी परम्परा से सम्बन्ध न तोड़ छो। इसलिए जब मैं 
तुम्हारे कुरान या वाइविल पढ़ने का स्वागत करूंगा, में तुम सव, हिन्दू लड़कों पर 
अगर जोर डाल सकता हूं तो गीता पढ़ने के छिए जोर डालूँगा। मेरा विश्वास हैँ 
कि लड़कों में हम जो अपवित्रता पाते हैं, जीवन की आवश्यक वातों के वारे में उपेक्षा 
देखते हैं, जीवन के सवसे बड़े और प्ररमावश्यक प्रदनों पर वे जिस ढिलाई से विचार 
करते हैं, उसका कारण उनकी उस परम्परा का नष्ट हो जाना है जिससे उन्हें अब 
तक पोपण मिलता आया था। - 
लेकिन कोई ग़रूतफ़हमी न होने पाये । मैं यह नहीं मानता कि केवल पुरानी 
होने से सभी पुरानी वातें अच्छी हैं। प्राचीन परम्परा के अनुसार ईश्वर की दी हुई 
तकं-बुद्धि का त्याग करने को मैं नहीं कहता । कोई भी परम्परा हो, नीति-विरुद्ध 
होने पर त्याज्य है। अस्पृश्यता शायद पुरानी परम्परा मानी जाय; वाल-बैवव्य, 
वाल-विवाह और दूसरे कई वीभत्स विद्वास तथा अ्म शायद पुरानी परम्परा में 
माने जायेँ। मुझमें यदि शक्ति होती तो मैं उन्हें वो वहाता। तुम श्ञायद अब समझ 
सकोगे कि मैं जव पुरानी परम्परा का आदर करने को कहता हूँ तो मेरा क्या आद्यय 
है। और चूंकि में उसी परमात्मा को भगवद्गीता में देखता हूँ जिसे वाइविल और 
कुरान में, मैं हिन्दू वाछकों को गीता पढ़ने को कहता हूँ, क्योंकि गीता के साथ 
उनका मेल और किसी दूसरी पुस्तक से कहीं अधिक होगा ) 
--यं० इं०। हिं० न० जो०, २९१९।१९२७ ] 
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७ मेरा विश्वास है कि संसार के सभी धर्म कमोवेश सच्चे हैं । 
७ पूर्णता केवल ईश्वर का ही गुण है। 

७ वेद, कुरान ओर वाइबिल ईइवर के अपूर्ण शब्द हैं। 

७ कोई भी परम्परा हो, नीति-विरुद्ध होने पर वह त्याज्य है। 


१७. गीता और रामायण 


बहुत-से नौजवान कोशिश करते हुए भी पाप से बच नहीं पाते । वे हिम्मत 
खो बैठते हैं और फिर दिन-दिन पाप की गहराई में कदम बढ़ाते जाते हैं। 
बहुत-से तो बाद में पाप ही को पुण्य भी मानने लगते हैं। ऐसे लोगों को मैं कई वार 
गीता जी और रामायण पढ़ने और उन पर विचार करने की सलाह देता हूँ । लेकिन 
वे इस वात में दिलचस्पी नहीं ले सकते । इसी तरह के नौजवानों की सनन्‍्तुष्टि के 
लिए, उन्हें धीरज वँघाने की गरज से, एक नौजवान के पत्र का कुछ हिस्सा, जो इस 
विपय से सम्बन्ध रखता है, नीचे देता हुँ :--- 

“सन साधारणतः स्वस्थ है। लेकिन जब कुछ दिनों तक मन बिल्कुल स्वस्थ 
रह चुकता है, और खुद इस बात का खयाल हो जाता है तो फिर पछाड़ खाती 
ही पड़ती है । घिफा: इतने प्रवद्ध बन जाते हैं कि उनका विरोध करने में बुद्धि- 
मानी नहीं मालूम पड़ती, लेकिन ऐसे समय प्रार्थना, गीता-पाठ और तुलसी- 
रामायण से बड़ी मदद मिलती है। रामायण को एक बार पढ़ चुका हूं; दुबारा 
सती की कथा तक जा पहुँचा हूँ। एक समय था, जब रामायण का नाम सुनते 
ही जी घबराता था, लेकिन आज तो उसके पन्ने-पन्ने में रस पा रहा हूँ। एक ही 
पृष्ठ को पाँच-पाँच बार पढ़ता हूँ, फिर भी दिल नहीं ऊबता। कागभुशुण्डि जी 
की जिस कया के कारण मेरे दिल में ठुलसी-रामायण के प्रति घृणा पैदा हो गई 
थी, चह बुरी लगती थी, वही आज सबसे अच्छी मालूम होती है। उसमें में, 
गोता के ११ वें अध्याय से भी अधिक काव्य देख रहा हूँ। दो-चार साल पहिले 
आधे दिल से स्वच्छता पाने की कोशिश करने पर भी उसे न पाकर जो निराज्ा 
पैदा होती थी, आज उस निराशा का पता भी नहीं है, उलदे मन में वित्तार 
आता है कि जो विकास अनन्तकाल बाद होनेवाला है उसे आज ही पा लेने का हुठ 
करना कितनी मूर्व॑ता है। पुरे दिन में कातते समय और रामायण का अभ्यास 
करते समय आधपाम मिलता है।” 

इस पत्र के लेखक में जितनी निराशा और जितना अविश्वास था, शायद ही 
किसी दूसरे नौजवान में उतनी निराशा और उतना अविश्वास हो। दोपों ने उसके 

शेर 
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शरीर में घर कर लिया था। लेकिन आज उसमें जिस श्रद्धा का उदय हुआ है, उससे 
नवयुवक-जगत्‌ में आशा का संचार होना चाहिए। जो लोग अपनी इन्द्रियों को 
जीत सके हैं उनके अनुभव पर भरोसा करके लूगन के साथ रामायण आदि का अम्यास 
करनेवाले का दिल पिघले बिना रह ही नहीं सकता । मामूली विपयों के अम्यास 
के लिए भी जब हमें अक्सर वरसों तक मेहनत करनी पड़ती है, कई तरकीवों से 
काम लेना पड़ता है, तो जिसमें सारी जिन्दगी का और उसके बाद की शान्ति का 
भी सवाल छुपा हुआ है, उस विपय के अम्यास के लिए हममें कितनी रूमन होनी 
चाहिए ? उस पर भी जो लोग थोड़े में थोड़ा समय और ध्यान देकर रामायण तथा 
गीता में से रसपान करने की आशा रखते हैं उनके लिए क्या कहा जाय ? 
ऊपर के पत्र में लिखा है कि पत्र-लेखक को अपने स्वस्थ होने का विचार आते 
ही विकार फिर से चढ़ दौड़ते हैं। जो वात शरीर.के लिए ठीक है वही मन के लिए 
भी ठीक है। जिसका दरीर विल्कुल चंगा है उसे अपने स्वस्थ होने का विचार कभी 
नहीं आता, न उसकी कोई जरूरत ही है, क्योंकि स्वास्थ्य तो शरीर का स्वभाव है। 
यही वात मन पर भी लागू होती है। ,जिस दिन मन की तन्‍्दुरूस्ती का विचार आये, 
समझ लीजिए कि विकार पास आकर सझाँक़ रहे हैं। अत: मन को हमेत्ना स्वस्थ 
बनाये रखने का एक-मात्र उपाय उसे हमेशा अच्छे विचारों में रूगाये रखना है । 
इसी कारण राम-नाम आदि के जप की झोव हुई और वे गेय माने गये । जिसके हृदय 
में हर घड़ी राम का निवास हो उस पर विकार चढ़ाई नहीं कर सकते । सच तो यह 
है कि जो शुद्ध वुद्धि से राम-ताम का जपकरता है, समय पाकर राम-नाम उसके हृदय 
में घर कर लेता है। इस तरह हृदय-प्रवेश होने के वाद रामनाम उस मनुष्य के 
लिए एक अभेद्य किला वन जाता है। बुराई का खयाल करते रहने से वह नहीं 
मिटेगी, हाँ, अच्छाई का विचार करने से बुराई जरूर मिट जाती है। लेकिन बहुत 
वार देखा गया है कि लोग सच्ची नीयत से उल्टी तरकीव काम में लाते हैं। यह कैसे 
आई, कहाँ से आई, वगैरह विचार करने से बुराई का ध्यान बढ़ता जाता है। बुराई 
को मेटने का यह उपाय हिंसक कहा जा सकता है। इसका सच्चा उपाय तो बुराई 
से असहयोग करना है। जब बुराई हम पर आक्रमण करे तो उससे भाग जा' कहने 
की कोई जरूरत नहीं; हमें तो यह समझ छेना चाहिए कि बुराई नाम की कोई 
चीज है ही नहीं और हमेशा स्वच्छता का, अच्छाई का विचार करते रहना चाहिए। 
'भाग जा' कहने में डर का भाव है; उसका विचार तक न करने में निडरता है। हमें 
सदा यह विव्वास बढ़ाते रहना चाहिए कि बुराई मुझे छू तक नहीं सकती । 
अनुभव-द्वारा यह सव सिद्ध किया जा सकता है । 
--न० जी०। हिं० न० जी०, १८।४॥१९२९ | 
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७ स्वास्थ्य तो बरीर का स्वभाव है। 

७ जो शुद्ध वृद्धि से राम-नाम का जप करता है. . . . राम-नाम उसके 
हृदय में घर कर छेता है। 

७ राम-ताम. . . . . - मनुष्य के लिए अभेद्य किला बन जाता ,है। 

७ बुराई का खबाल करते रहने से वह नहीं मिदेगी. . . . . .अच्छाई 
का विचार फरने से बुराई ज्ञकूर मिट जाती है। 


१८. गीता : परिचय एवं विश्लेषण 


जिस प्रकार स्वामी आनन्द आदि मित्रों के प्रेम के वश होकर मेने सत्य के 
प्रयोग मात्र के लिए आत्मकथा का लिखना आरम्भ किया था उसी प्रकार गीता 
का अनुवाद भी। स्वामी आनन्द ने असहयोग के जमाने में मुझसे कहा था, 
आप गीता का जो अर्थ करते हैं, वह अर्थ तमी समझ में आ सकता है जब आप एक 
वार समूची गीता का अनुवाद कर जाये और उसके ऊपर जो टीका करनी हो 
वह करें और हम वह सम्पूर्ण एक वार पढ़ जायें। फुटकर इलोकों में से अहिसादि 
का प्रतिपादन मुझे तो ठीक नहीं छगता है ।” मुझे उनकी दलील में सार जान पड़ा। 
मैंने जवाब दिया-- अवकाश मिलने पर यह करूँगा ।' फिर मैं जेल गया। वहां 
गीता का अव्ययन कुछ अधिक गहराई से करने का मौका मिला | छोकमान्य का 
ज्ञान का भण्डार पढ़ा | उन्होंने ही पहिले मुझे मराठी, हिन्दी और गुजराती-अनुवाद 
श्रेमधूर्वक भेजे थे और सिफारिश की थी कि मराठी न पढ़ सकूं तो गुजराती अवश्य 
पढ़ूं । जेल के बाहर तो उसे पढ़ पाया, पर जेल में गुजराती अनुवाद पढ़ा। इसे 
पढ़ने के वाद गीता के सम्बन्ध में अधिक पढ़ने की इच्छा हुई और गीता- 
सम्बन्धी अनेक ग्रन्थ उलटे-पलटे । 


गीता से परिचय और उसका अनुवाद 


मुझे गीता का प्रथम परिचय एडविन आर्नाल्‍ड के पद्च-अनुवाद से सन्‌ १८८८- 
<९ में प्राप्त हुआ। उससे गीता का गुजराती अनुवाद ,पढ़ने की तीत्र इच्छा हुई 
और जितने अनुवाद हाथ लगे उन्हें पढ़ गया, परन्तु ऐसी पढ़ाई मुझे अपना अनुवाद 
जनता के सामने रखने का विल्कुल अधिकार नहीं देती। इसके सिवा मेरा संस्कृत- 
ज्ञान अत्प है, गुजराती का ज्ञान विद्बत्ता के विचार से कुछ नहीं हैं। तब मैने अनुवाद 
करने की धृष्टता क्‍यों की ? 
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गीता को मैंने जिस प्रकार समझा है उस प्रकार उसका आचरण करने का मेरा 
और मेरे साथ रहनेवाले कई साथियों का वरावर प्रयत्न है। गीता हमारे लिए 
आध्यात्मिक निदान-प्रन्थ है। उसके अनुसार आचरण में निष्फलता रोज आती है 
पर वह निष्फलता हमारा प्रयत्न रहते हुए है। इस निष्फलता में सफलता की 
फूटती हुई किरणों की झलक दिखाई देती है। यह नन्‍्हा-सा जन-समुदाय जिस अर्थ 
को आचार में परिणत करने का प्रयत्न करता है, वह इस अनुवाद में है। 

इसके सिवा स्त्रियाँ, वैश्य और शुद्र-सरीखे जिन्हें अक्षर-न्ञान थोड़ा ही है, जिन्हें 
मूल संस्कृत में गीता समझने का समय नहीं है, इच्छा नहीं है, परन्तु जिन्हें गीता रूपी 
सहारे की आवश्यकता है, उन्हीं के लिए इस अनुवाद की कल्पना है ।' गुजराती 
भाषा का मेरा ज्ञान कम होने पर भी उसके द्वारा गुजरातियों को मेरे पास जो कुछ 
पूँजी हो वह दे जाने की मुझे सदा बड़ी अभिलापा रही है । यह अवश्य चाहता हूँ 
कि आज जब कि गन्दे साहित्य का प्रवाह जोरों से जारी है, ऐसे समय हिन्दू-धर्म 
में अद्वितीय माने जानेवाले इस ग्रन्थ का सरल अनुवाद गुजराती जनता को मिले 
और उसमें से वह उस प्रवाह का सामना करने की शक्ति प्राप्त करे। 

इस अभिलापषा में दूसरे गुजराती अनुवादों की अवहेलना नहीं है। उन्त सवका 
स्थान भले ही हो, पर उनके पीछे उनके अनुवादों का आचाररूपी अनुभव का दावा 
हो, ऐसी मेरी जानकारी में नहीं है । इस अनुवादक के पीछे अड़तीस वर्ष के आचार 
के प्रयत्त का दावा है। इसलिए मैं यह अवश्य चाहता हूँ कि प्रत्येक गुजराती भाई 
और वहिन, जिन्हें धर्म को आचरण में लाने की इच्छा है, इसे पढ़ें, विचारें और इसमें 
से शक्ति प्राप्त करें| 

इस अनुवाद में मेरे साथियों की मेहनत मौजूद है। मेरा संस्क्ृत-ज्ञान बहुत 
अधूरा होने के कारण शब्दार्थ पर मुझे पूरा विश्वास नहीं हो सकता था, अतः केवल 
इतने के लिए इस अनुवाद को विनोवा, काका कालेलकर, महादेव देसाई और किशोर- 
लाल मशरूवाला ने देख लिया है । 


ऐतिहासिक प्रन्थः नहीं 


अब गीता के अर्य पर आता हूँ । 
सन्‌ १८८८-८९ में जब गीता का प्रथम दर्शन हुआ तभी मुझे ऐसा छगा कि 
यह ऐतिहासिक ग्रन्थ नहीं है, वरन्‌ इसमें भौतिक युद्ध के वर्णन के बहाने प्रत्येक मनुष्य 





१. गांधी जी का अनुवाद गुजराती में है। यह इस अनुवाद के हिन्दी 
रूपा तर की भूमिका है। 
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हृदय के भीतर निरन्तर होते रहनेवाले द्वन्द्र-युद्ध का ही वर्णन है; मानुयी योद्धाओं 
की रचना हृदयगत युद्ध को रोचक बनाने के लिए गड़ी हुईं कल्पना हैं। यह प्राव- 
मिक स्फ्रणा घर्म का और गीता का विशेष विचार करने के बाद पक्की हो गई । 
महाभारत पढ़ने के वाद यह विचार और भी दृढ़ हो गया। महाभारत ग्रन्थ को 
मैं आधुनिक अथे में इतिहास नहीं मानता । इसके प्रवलू प्रमाण आदिपव में ही हैं। 
पात्रों की अमानुपी और अतिमानुपी उत्पत्ति का वर्णन करके व्यास भगवान ने 
राजा-अ्जा के इतिहास को मिटा दिया है। उसमें वर्णित पात्र मूल में ऐतिहासिक 
भले ही हों, परन्तु महाभारत में तो उनका उपयोग व्यास भगवान ने केवल धर्म 
का दर्शन कराने के लिए ही किया है । 


महाभारत 


महाभारतकार ने भौतिक युद्ध की जावश्यकता नहीं, उसकी निरर्थकता सिद्ध 
की है। विजेता से रुदन कराया है, पद्चात्ताप कराया है और दुःख के सिवा और 

कुछ नहीं रहने दिया । 

इस महांग्रन्थ में गीता शिरोमणि रूप से विराजती है। उसका दूसरा अध्याय 
भौतिक युद्ध-व्यवहार सिखाने के बदले स्थितप्रन्ञ के लक्षण सिखाता है। स्थितग्रन्न 
का ऐहिक युद्ध के साथ कोई सम्बन्ध नहीं होता, यह वात्त उसके लक्षणों से ही मुझे 
प्रतीत हुई है । साधारण पारिवारिक झगड़ों के औचित्वय-अनौचित्य का निर्णय करने 
के लिए गीता-जैसी पुस्तक की रचना सम्भव नहीं है । 


गीता के कृष्ण 


गीता के कृष्ण मूत्तिमान्‌ छुद्ध सम्पूर्ण ज्ञान हैं, परन्तु कात्पनिक हूँ। यहाँ 
कृष्ण नाम के अवत्तारी पुरुष का निपषेघ नहीं है । केवल सम्पूर्ण कृष्ण काल्पनिक हैं; 
सम्पूर्णावतार का आरोपण पीछे से हुआ है । 


अवतार की व्याख्या 


अवतार से तात्यय॑ है शरीरवारी पुरुष विज्ञेष । जीवमात्र ईश्वर के अवतार हैं, 
परन्तु लौकिक भाषा में सवको हम अवतार नहीं कहते । जो पुरुष अपने यंग में 
सवसे श्रेप्ठ धर्मवान है, उसे भावी प्रजा जवतार-रूप से पुजती है। इसमें मुप्ते कोई 
दाप नहां हीं जान पड़ता। इसमें नतो इंश्वर के बड़प्पन में कमी आती है, न इससे 
सत्य को आघात पहुँचता है। आदम खुदा नहीं, लेकिन खुदा के नूर से आदम 
जुदा नहीं। जिसमें घर्म-जागृति अपने युग में सबसे अ| 


रह 
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इस विचार-श्रेणी से कृष्ण-हूपी सम्पू्णवितार आज हिन्दू साम्राज्य भोग 
रहा है। 


गीता में आत्मदशन 
यह दृश्य मनुष्य की अन्तिम सदभिलापा का सूचक है। मनुष्य को ईदवर-रूप 
हुए विना चैन नहीं पड़ता; ज्ञान्ति नहीं मिलती । ईदवर-रूप होने के प्रयत्न का 
नाम सच्चा और एकमात्र पुरुपार्थ है और यही आत्मदर्शन है। यह आत्मदर्शन जैसे 
सव धर्म-प्रत्थों का विषय है, वैसे ही गीता का भी है । पर गीताकार ने इस विपय 
का प्रतिपादन करने के लिए गीता नहीं रची वरं आत्मार्थी को आत्मदर्शन का एक 
अद्वितीय उपाय बतलाना गीता का आशय है। जो चीज हिन्दू-बमं-प्रन्यों में छिट- 
फुट दिखाई देती है, उसे गीता ने अनेक रूपों, अनेक शब्दों में, पुनरक्ति का दोष 
स्वीकार करके भी, अच्छी तरह स्थापित किया है । 


निष्काम कर्म 

वह अद्वितीय उपाय है कर्मफल-त्याग । 

इस मध्यविन्दु के चारों ओर गीता की सारी सजावट है। भक्ति, ज्ञान इत्यादि 
उसके आसपास तारामण्डल-रूप में सज गये हैं। जहाँ देह है वहाँ कर्म तो है ही । 
उससे कोई मुक्त नहीं है , तथापि देह को प्रभु का मन्दिर बनाकर उसके द्वारा मुक्ति 
प्राप्त होती है, यह सब घर्मों ने प्रतिपदन किया है । परन्तु कमंमात्र में कुछ दोष 
तो है ही, भक्ति तो निर्दोष की ही होती है। तब॒ क्रमं-वन्धन में से अर्थात्‌ दोष-स्प्नं 
में से कैसे छटकारा हो ? इसका जवांब गीता जी ने निशचयात्मक शब्दों में दिया 
है---निष्काम कम से, यज्ञार्थ कर्म करके, कर्म-फल त्याग करके, सब कर्मों को 
कृष्णापंण करके, अर्थात्‌ मन, वचन और काया को ईदवर में होम करके । 

ज्ञान, भक्ति और कर्म 

पर निष्कामता, कर्मफल-त्याग कहने-भर से नहीं हो जाता । यह केवल बुद्धि 
का प्रयोग नहीं है। यह हृदय-मन्थन से ही उत्पन्न होता है । यह त्याग-झक्ति प दा 
करने के लिए ज्ञान चाहिए। एक प्रकार का ज्ञान तो बहुतेरे पण्डित पाते 
वेदादि उन्हें कण्ठ होते हैं, परन्तु उनमें से अधिकांश भोगादि में छगे-लिपटे रहते हू । 
ज्ञान का अतिरेक शुप्क पाण्डित्य के रूप में न हो जाय, इस खयारू से गौताकार 
ने ज्ञान के साथ भवित को मिलाया और उसे प्रथम स्थान दिया | बिना भवित 

का ज्ञान हानिकर है। इसलिए कहा गया, भक्ति करो तो ज्ञान मिल ही जायगा | 
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प्र भक्ति तो सिर का सौदा है, इसलिए गीताकार ने भक्त के लक्षण स्थितप्रज्ञ के-से 
बतलाये हैं। 


गीता में भक्ति 


तात्पर्य, गीता की भक्ति वाह्याचारिता नहीं है; अन्ध-श्रद्धा नहीं है । गीता में 
बताये उपचार का वाद्य चेप्टा या क्रिया के साथ कम-से-कम सम्बन्ध है। माला, 
तिलक, अर्ध्यादि साधन भले ही भक्त वरते, पर वे भक्ति के लक्षण नहीं हैं। जो किसी 
सेह्ेप नहीं करता; जो करुणा का भण्डार है भौर ममतारहित है, जो निरहुंकारं है; 
जिसे सुख-दुःख, शीत-उप्ण समान है; जो क्षमाशील है, जो सदा सन्‍्तोषी है; जिसके 
निश्चय कभी बदलते नहीं; जिसने मन और बुद्धि ईश्वर को अरपंण कर दिये हैं, 
जिससे लोग उद्ठेग नहीं पाते; जो छोगों का भय नहीं रखता; जो हपं-क्षमा-भयादि 
से मुक्त है; जो पत्रित्र है; जो कार्यदक्ष होने पर भी तठस्थ है; जो शुभाशुभ का 
त्याग करनेवाला है, जो शत्रु-मित्र पर समभाव रखनेवाला है, जिसे मान-अपमान 
समान है, जिसे स्तुति से खुशी नहीं होती और निन्‍्दा से ग्लानि नहीं होती; 
जो मौनघारी है, जिसे एकान्त प्रिय है; जो स्थिर-वुद्धि है, वह भक्त है। यह भवित्त 
आसकत स्त्री-पुरुषों में सम्भव नहीं हैं । 


आत्मद्शेन 


इससे हम देखते हैं कि ज्ञान प्राप्त करना, भक्त होना ही आत्मदर्शन है। 
आत्मदर्शन उससे भिन्न वस्तु नहीं है । जैसे रुपये के बदले में जहर खरीदा जा 
सकता है और अमृत भी छाया जा सकता है, वैसे ज्ञान या भक्ति के ददले वन्धन 
भी लाया जा सके और मोक्ष भी, यह सम्भव नहीं हैं। यहाँ तो साधन और सांध्य 
बिल्कुल एक नहीं तो छगभग एक ही वस्तु हैं, सावन की पराकाप्ठा जो है वही मोक्ष 
है और गीता के मोक्ष का अर्थ परम शान्ति है 


कर्म-अकर्म 
किन्तु ऐसे ज्ञान और भक्ति को कर्मफल-त्याग की कसौटी पर चढ़ना ठहूरा ) 
लौकिक कल्पना में शुप्क पण्डित भी ज्ञानी मान लिया जाता है। उसे कुछ काम 
करने को नहीं रहता । हाथ से छोटा तक उठाना भी उसके लिये वन्धन है। 
यज्ञ-शृन्य जहां ज्ञानी गिना जाय वहाँ लोटा उठाने-जैसी तुच्छ लौकिक क्रिया को 
स्थान ही कैसे मिल सकता है ? 


पण्ड नीति; धर्मे : दर्शन 


लौकिक कल्पना में भवत से मतलब है वाह्मयाचारी,' माला लेकर जप करनेवाछा । 
सेवाकर्म करते भी उसकी माला में विक्षेप पड़ता है। इसलिए वह खाने-पीने आदि 
भोग भोगने के समय ही माल को हाथ से छोड़ता है, चचकी चलाने या रोगी की सेवा- 
शुश्रूपा करने के लिए कभी नहीं छोड़ता । 

इन दोनों वर्गों को गीता ने साफ तौर से कह दिया, कर्म बिना किसी ने सिद्धि 
नहीं पाईं। जनकादि भी करमंद्वारा ज्ञानी हुए। यदि मैं भी आलूस्य-रहित होकर 
कर्म न करता रहूँ तो इन-लोगों का नाश हो जाय। तो फिर छोगों के लिए पूछना 
ही क्या रह जाता है ? 


गीता का निष्काम भाव 


परन्तु एक ओर से कर्म-मात्र वन्चन है, यह निविवाद है। दूसरी ओर से देही 
इच्छा-अनिच्छा से भी कर्म करता रहता है। शारीरिक या मानसिक सभी चेष्टाएँ 
कर्म हैं। अब कर्म करते हुए भी मनुष्य वन्चनमुक्त कैसे रहें ? जहाँ तक मुझे मालूम 
है, इस समस्या को गीता ने जिस तरह हल किया है वैसे दूसरे किसी भी धर्म-प्रन्थ 
ने नहीं किया है। गीता का कहना है--फलासवित छोड़ो और कर्म करो; आशा- 
रहित होकर कर्म करो; निप्काम होकर कर्म करो। यह गीता की वह ध्वनि है 
जो भुलाई नहीं जा सकती । जो कर्म छोड़ता है वह गिरता है। कर्म करते हुए 
भी जो उसका फल छोड़ता है वह चढ़ता है। फल-त्याग का यह अर्थ नहीं है. कि 
परिणाम के सम्बन्ध में लापरवाही रहे । परिणाम और साधन का विचार और 
उसका ज्ञान अत्यावश्यक है। इतना होने के वाद जो मनुष्य परिणाम की इच्छा 
किये विना साधन में तन्‍्मय रहता है वह फल-त्यागी है । 


कर्म-फल-त्याग . 


पर यहाँ फल-त्याग का कोई अर्थ न करे कि त्यागी को फल मिलता नहीं। 
गीता में ऐसे अर्थ को कहीं स्थान नहीं है। फल-त्याग से मतलब है फल के सम्बन्ध 
में आसविति का अभाव । वास्तव में देखा जाय तो फल-त्यागी को तो हजारगुना फल 
मिलता है। गीता के फल-त्याग में तो अपिरिमित श्रद्धा की परीक्षा है। जो मनुप्य 
परिणाम का ध्यान करता रहता है वह बहुत वार कर्म-कत्तंव्य-भ्रप्ट हो जाता है । 
उसे अवीरता घेरती है; उसमें वह क्रोध के वश हो जाता है और फिर वह न करने 





१. जो बाह्याचार में लोन रहता है और शुद्ध भाव से मानता है कि यही 
भवित है। । 
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योग्य कर्म करने लूग जाता है; एक कर्म से दूसरे में और दूसरेसे तीसरे में पड़ताजाता 
है । परिणाम की चिन्ता करनेवाले की स्थिति विपयान्ध-सी हो जाती है और अन्त में 
वह विपयी की भाँति सारासार का, नीति-अनीति का विवेक छोड़ देता है और फल 
प्राप्त करने के लिए हर किसी सावन से काम छेता है और उसे धर्म मानता है । 


अनासकित 


फलासवित के ऐसे कटु परिणामों में से गीताकार ने अनासक्ति का अर्थात्‌ 
कमंफल-त्याग का सिद्धान्त निकाला और संसार के सामने अत्यन्त आकर्षक 
भापा में रखा । साधारणत: तो यह माना जाता है कि धर्म और अर्थ विरोधी 
वस्तु हैं; व्यापार इत्यादि लौकिक व्यवहार में घर्म नहीं बचाया जा सकता ; 
धर्म को जगह नहीं हो सकती ; धर्म का उपयोग केवल मोक्ष के लिए किया जा सकता 
हैं। धर्म की जगह घर्म शोभा देता है और अर्य की जगह अर्थ । हम बहुतों-दारा 
ऐसा कथन सुनते हैं। गीताकार ने इस भ्रम को दूर किया है। उसने मोक्ष और 
व्यवहार के बीच ऐसा भेद नहीं रखा है, वरं व्यवहार में घर्म को उतारा है) जो 
धर्म व्यवहार में न छाया जा सके, वह धर्म नहीं है, मेरी समझ से यह वात गीता 
में है। मतलव, गीता के मतानुसार जो कर्म ऐसे हैं कि आसक्ति के बिना हो ही न 
सकें वे सभी त्याज्य हैं। ऐसा सुवर्ण-नियम मनुष्य को अनेक धर्म-संकटों में से 
बचाता है। इस मत के अनुसार खून, झूठ, व्यभिचार इत्यादि कर्म अपने-आप 
त्याज्य हो जाते हैं; मानव-जीवन सरल वन जाता है और सरलता से शान्ति 
उत्पन्न होती है 


गीता का सार : सत्य-अहिंसा 


इस विचार-श्रेणी के अनुसार मुझे ऐसा जान पड़ा है कि गीता की शिक्षा को 
व्यवहार में छानेवाले को अपने-आप सत्य और अहिसा का पालन करना पड़ता है। 
फलासक्ति के बिना न तो मनुष्य को असत्य बोलने का छालच होता है, न हिंसा 
करने का। चाहे जिस हिसा या असत्य के कार्य को हम लें, यह मालूम हो जायगा कि 
उसके पीछे परिणाम की इच्छा रहती है। गीता-कारू के पहिले भी अहिंसा 
परमधर्म-रूप मानी जाती थी। पर गीता को तो अनासकित के सिद्धान्त का प्रति- 
पादन करना था । दूसरे अध्याय में ही यह वात स्पप्ट हो जाती है। 

परन्तु यदि गीता को अहिंसा मान्य थी अबवा अनासवित में अहिंसा अपने- 
आप जा ही जाती हैँ तो गीताकार ने भौतिक युद्ध को उदाहरण के रूप में भी क्यों 
लिया ? गीता-युग में अहिसा धर्म मानी जाने पर भी भौतिक युद्ध सर्वमान्य वस्यु 


+ण्द नोति: धर्म : दर्शन 


होने के कारण गीताकार को ऐसे युद्ध का उदाहरण छेते संकोच नहीं हुआ और 
न होना चाहिए था। 


हिंसा की निष्फलता 


परन्तु फल-त्याग के महत्त्व का अन्दाजा करते हुए गीताकार के मन में क्या विचार 
थे, उसने अहिसा की मर्यादा कहाँ निश्चित की थी, इस पर हमें विचार करने को 
आवश्यकता नहीं रहती । कवि महत्त्व के सिद्धान्तों को संसार के सम्मुख उपस्थित 
करता है; इसके यह मानी नहीं होते कि वह सदा अपने उपस्थित किये हुए सिद्धान्तों 
का महत्त्व पूर्णरूप से पहिचानता है या पहिचानने के बाद समूचे को भाषा में रख 
सकता है। इसमें काव्य की और कवि की महिमा है। कवि के अर्थ का अन्त हो 
नहीं है । जैसे मनुष्य का, उसी प्रकार महावाक्यों के अर्थ का विकास होता ही 
रहता है। भाषाओं के इतिहास से हमें मालूम होता है कि अनेक महान्‌ शब्दों के 
अथे नित्य नये होते रहे हैं। यही वात गीता के अर्थ के सम्बन्ध में भी है। गीताकार 
ने स्वयं महान रूढ़ शब्दों के अर्थ का विस्तार किया है। गीता को ऊपरी दृष्टि से 
देखने पर भी यह वात मालूम हो जाती है। गीता-युग के पहिले कदाचित्‌ यज्न में 
पशु-हिसा मान्य रही हो। गीता के यज्ञ में उसकी कहीं गन्ध तक नहीं है। उसमें तो 
जपयज्ञ यज्ञों का राजा है। तीसरा अध्याय वतलाता है कि यज्ञ का अथे है मुख्य रूप 
से परोपकार के लिए शरीर का उपयोग | तीसरा और चौथा अध्याय मिलोकर 
दूसरी व्याख्या भी निकाली जा सकती है, पंर पशु-हिसा नहीं निकाली जा सकती] 


गीता में संन्यास 


वही बात गीता के संन्यास के अर्थ के सम्बन्ध में है। कर्म-मात्र का त्याग गीता 
के संन्यास को भाता हीं नहीं। गीता को संन्‍्यासी अतिकर्मी है, तथापि अति-अकर्मी 
है। इस प्रकार गीतांकार ने महान्‌ शब्दों का व्यापक अर्थ करके: अपनी भाषा का 
भी व्यापक अर्थ करना हमें सिंखाया है। गीताकार की भाषा के अक्षरों से यह 
वात भले ही निकलती हो कि सम्पूर्ण कर्मफलत्यागी द्वारा भौतिक युद्ध हो सकता है, 
परन्तु गीता की शिक्षा को पूर्णहूप से अमल में छाने का ४० वर्ष तक सतत प्रबल करने 
पर मुझे तो नम्नतापूर्वक ऐसा जान पड़ा है कि सत्य और अहिंसा का पूर्णरूप से पालन 
किये विना सम्पूर्ण कर्मफल-त्याग मनुष्य के लिए असम्भव है। 


धम-काव्य 


गीता सूत्र-ग्रन्य नहीं है। गीता एक महान्‌ धर्म-काव्य है। उसमें जितना गह< 
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उतरिए, उतने ही उसमें से नये और सुन्दर अर्थ लीजिए। गीता जन-समाज के लिए 
है; उसमें एक ही वात को अनेक प्रकार से कहा है। अतः गीता में आये हुए 
महाशब्दों का अर्थ बुग-युग में वदलता और विस्तृत होता रहेगा। गीता का मूल 
मन्त्र कभी नहीं वदल सकता। वह मन्त्र जिस रीति से सिद्ध किया जा सके उस 
रीति से जिज्ञासु चाहे जो अथे कर सकता है । 
गीता विधि-निषेध वतलानेवाली भी नहीं है। एक के लिए जो विहित होता है 
वही दूसरे के लिए निषिद्ध हो सकता है। एक काल या एक देश में जो विहित 
होता है, वह दूसरे काल में, दूसरे देश में निपिद्ध हो सकता है। निपिद्ध केवल 
फलासक्ति है, विहित है अनासक्ति । 
गीता में ज्ञान की महिमा सुरक्षित है, तथापि गीता वुद्धिगम्य नहीं है, वह हृदय- 
गम्य है । अतः वह श्रद्धालु के लिए नहीं है । गीताकार ने कहा है -- 
“जो तपस्वी नहीं है, जो भक्त नहीं है, जो सुनना नहीं चाहता और जो मेरा 
द्वेप करता है, उससे यह (ज्ञान) तू कभी न कहना । १८॥६७ 
“परन्तु यह परमगुद्य ज्ञान जो मेरे भक्तों को देगा, वह मेरी परमभक्ति करने 
के कारण निः:सन्देह मुझे ही पायेगा । 
“और जो मनुष्य देपरहित होकर श्रद्धायूवंक केवल सुनेगा वह भी मुक्त होकर 
पुण्यवान्‌ जहाँ बसते हैं उस शुभ लोक को पायेगा । १८-७१ 
-- कौसानी, सोमवार, आपाढ़ कृष्ण द्वितीया, संचत्‌ १९८६। २४॥६।१९२९] 
७ जीवमात्र ईदवर के अवतार हैँ। 
७ कर्म मात्र में कुछ दोष तो है ही। मृक्ति तो निर्दोष की ही होती है॥ 
७ यह (कर्मफल-त्याग) . . . . हृदय-मन्यन से ही उत्पन्न होता है। 
७ भक्ति तो सिर का सोदा है। 
७ माला, तिलक, अर्ध्यादि साधन भले ही भक्त बरते, पर वे भक्ति 
के लक्षण नहीं हैं। 
भक्ति आसकत स्त्री-पुरुषों में सम्भव नहीं। 
ज्ञान प्राप्त करना, भक्त होना ही, आत्म-दर्शन है। 
साधन को पराकाप्ठा जो है, वही मोक्ष है । 
शारोरिक या मानसिक सभी चेप्टाएँ कर्म हैं। 
जो कर्म छोड़ता है वह गिरता है। कर्म करते हुए भी जो उसका 
फल छोड़ देता है वह चढ़ता है। 
फल-त्याग से मतलूव है फल के सम्बन्ध में आसक्ति का अभाव। 
७ परिणाम को चिन्ता करनेवाले की स्थिति विषमान्ध-जँसी हो जाती है । 
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७ जो घर्म व्यवहार में न छाया जा सके, वह धर्म नहीं है 

७ फलासक्ित के बिना न तो मनुष्य को असत्य बोलने का लारूच होता 
है, न हिसा करने का । 

७ कवि के अर्य का अन्त, . . . . - नहीं है। 

जैसे मनुष्य का उसी प्रकार महावावयों के अर्थ का विकास होता हो 

रहता है। 

उसमें (गीता में) तो जपयज्ञ यज्ञों का राजा है। 

गीता एक महान धर्म-काव्य है। 

गीता जन-समाज के लिए है। 

निषिद्ध केवल फलासक्ति है, विहित है अनासक्ति। 

गीता वुद्धिगम्य नहीं है, वह हृदयगम्य है। 

वह (गीता) अश्वद्धालु के लिए नहीं है। 


१९. भगवद्गीता अथवा अनासक्तियोग 


गीता पढ़ते, विचारते और उसका अनुसरण करते हुए अब मुझे चालीस साल 
से ज्यादा हो चुके हैं। मित्रों ने यह इच्छा प्रकट की थी कि मैं जनता को बताऊं 
कि मैंने गीता को किस रूप में समझा है, फलतः मैंने अनुवार्दां शुरू किया। विद्वान 
की दृष्टि से देखने बढ तो अनुवाद करने की मेरी अपनी योग्यता कुछ भी नहीं 
ठहरती। हाँ, भाचरण करनेवाले की दृष्टि से ठीक मानी जा सकती है। यह अनुवाद 
अव छपा है। अनेक गीता के साथ संस्क्ृत भी होती है। (मेने) इसमें जान-बूझ कर 
संस्क्ृत नहीं रखी । संस्कृत सव जानें-समझें तो मुझे अच्छा छूगे, लेकिन सब संस्कृत 
कभी जानेंगे नहीं और संस्कृत के तो अनेक सस्ते संस्करण मिल सकते हैं।. . . . . 

मेरा लोभ तो यह है कि प्रत्येक हिन्दी भापा-भापी इस गीता को पढ़े, विचारे 
और वैसा आचरण करे। इसके विचार का सरल उपाय यह है कि संस्कृत का खयाल 
किये बिना ही इसके अर्थ को समझने का प्रयत्त किया जाय और फिर तदनुसार 
आचरण किया जाय । उदाहरण के लिए जो यह कहते हैं कि गीता तो अपने-पराये 
का भेद रखे विना दुष्टों का संहार करने की शिक्षा देती है, उन्हें अपने दुप्ट माता- 
पिता या अन्य प्रियजनों का संहार शुरू कर देना चाहिए। पर वे ऐसा तो कर नहीं 
सकते | तो फिर जहाँ संहार की चर्चा आती है, वहाँ उसका कोई दूसरा अर्य होना 





सनम अन»वप्क, 


१. यह अनुवाद “अनासक्तियोग” नाम से प्रकाशित हुआ है। 
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सम्भव है, यह वात पाठकों को सहज ही सूझेगी। अपने-पराये के बीच भेद न रखने 
की वात तो गीता के पन्नें-पन्ने में आती हैं। पर यह कैसे हो सकता है ? यों सोचते- 
सोचते हम इस निश्चय पर पहुँचेंगे कि अनासक्तिपूर्वक सव॒ काम करना ही गीता की 
प्रधान ध्वनि है, वर्योकि पहिले ही अध्याय में अर्जुन के सामने अपने-पराये का ज्गड़ा 
खड़ा होता है। गीता के प्रत्येक गध्याय में यह बताया गया है कि ऐसा नेंद मिथ्या 
और हानिकारक है । 
गीता को मैंने अनासवितियोग का नाम दिया है। यह क्‍या है, कैसे सिद्ध हो 

सकता है, अनासवित के लक्षण वया हैं, आदि तमाम बातों का जवाब इस पुस्तक 
में हैं।. ... 
-- २२॥५११९३०। गीता-माता, सं० सा० मं०, संस्करण १९५०] 

७ संस्कृत सब जानें-समझे तो मुझे अच्छा लंगे। 

७ अनासक्तिपूर्वक सब काम करना ही गीता की प्रधान ध्वनि है। 


२०. यज्ञ : व्याख्या--१ 


हम यज्ञ शब्द का व्यवहार वार-वार करते हैं. . . . . इसलिए यज्ञ शब्द पर 
विचार कर छेना ज़रूरी है। इस लोक में या परलोक में कुछ भी वदला लिये या 
चाहे बिना, परार्थ किये हुए किसी भी कर्म को यज्ञ कहें। कर्म कायिक हो या 
मानसिक, चाहे. वाचिक, कर्म का विशाल से विज्ञाल अर्थ लेना चाहिए। परार्थ 
के लिए का मतलूव केवल मनृप्य-वर्ण नहीं, वल्कि जीवनमात्र छेना चाहिए और 
अहिसा की दृप्टि से भी मनृप्य जाति की सेवा के लिए भी, दूसरे जीवों को होमना 
या उनका नाश करना यज्ञ की गिनती में नहीं आ सकता । वेदादि में अदइव, गाय 
इत्यादि को होमने की जो वात आती है उसे हमने ग़रूत माना है | वहाँ 
पश्ु-हिसा का अर्थ लें तो सत्य और अहिसा की तराजू पर ऐसे होम नहीं चढ़ सकते, 
इतने से हमने सन्‍्तोष मान लिया है। जो वचन धर्म के नाम से प्रसिद्ध हैं उनका 
ऐतिहासिक अर्थ करने में हम नहीं फँसते और वैसे अर्थों के अन्चेषण की अपनी 
अयोग्यता हम स्वीकार करते हैं। हम उस योग्यता की प्राप्ति का प्रयत्न भी नहीं 
करते, क्योंकि ऐतिहासिक अर्थ से जीव-हिसा संगत भी ठहरे तो भी अहिसा को सर्वोपिरि 
घ॒र्म मानने के कारण हमारे लिए अर्थ को रुचनेवाला आचार त्याज्य है । 
उक्त व्याख्या के अनुसार विचारने पर हम देख सकते हैँ कि जिस कर्म में अधिक- 
से-अधिक जीवों का अधिकाधिक क्षेत्र मे कल्याण हो और जो अधिक-से-अधिक 
मनुप्य अधिकाधिक सरलता से कर सकें और जिसमें अधिक-से-अधिक सेवा होती हो 
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वह महायज्ञ या अच्छा यज्ञ है। अतः किसी की भी सेवा के निमित्त अन्य किसी का 
अकल्याण चाहना या करना यज्ञ-कार्य नहीं है और यज्ञ के अलावा किया हुआ कार्य 
वन्धनरूप है, यह हमें भगवद्गीता और अनुभव भी सिखाता है । 
ऐसे यज्ञ के बिना यह संसार क्षण-भर भी नहीं टिक सकता ।. . . . . हम यज्ञ 
को जन्म से ही साथ लाये हैं। यहाँ तक कि हमें यह शरीर केवल परमार्थ के लिए 
मिला है और इसलिए जो यज्ञ किये विना खाता है वह चोरी का-खाता है, ऐसी 
सख्त वात गीताकार ने कह डाली । जो शुद्ध जीवन बिताना चाहता है उसके सब 
काम यज्ञ-रूप होते हैं। हमारे यज्ञ-सहित जन्म लेने का मतलव यह है कि हम हरदम 
के ऋणी या देनदार हैं। इसलिए हम संसार के सदा के गुलाम हैं। और जिस 
प्रकार स्वामी सेवक को सेवा के. बदले में खाना-कपड़ा आदि देता है उसी प्रकार 
जगत्‌ का स्वामी हमसे गुलामी लेते के लिए हमें जो अन्न-वस्त्रादि देता है, उसे 
कृतज्ञतापूर्वक लेना चाहिए। यह. न-समझना चाहिए कि जो मिलता है.उतने का 
भी हमें हक है; न मिलने पर मालिक को दोप न दें । यह देह उसकी है, वह यदि 
चाहे तो रखे या न रखे । यह स्थिति दुःखद नहीं है, न दयनीय है। यदि हम अपना 
स्थान समझ लें तो यह स्वाभाविक है और इसलिए सुखद और चाहने योग्य है। 
ऐसे परम सुख के अनुभव के लिए अचल श्रद्धा तो अवश्य चाहिए। अपने लिए 
कोई चिन्ता नं करना, सव-परमेश्वर को सौंप देना--ऐसा आदेश तो मैंने सब धर्मो 
में पाया है। 
पर इस वचन से किसी को डरना नहीं चाहिए। मन को स्वच्छ रख कर सेवा 
का आरम्भ करनेवाले को उसकी आवश्यकता दिन-प्रतिदिन स्पष्ट होती जाती है 
और वैसे ही उसकी श्रद्धा बढ़ती जाती है। जो स्वार्थ छोड़ने को तैयार नहीं, उसके 
लिए तो सेवा के सव मार्ग कठिन हैं। उसकी सेवा में स्वार्य की गन्च आती ही 
रहेगी। पर ऐसे स्वार्थी जगत्‌ में कम ही मिलेंगे । कुछ-त-कुछ निःस्वार्थ सेवा हम 
सव जाने-अनजाने करते ही रहते हैं। यही चीज़ विचारपूर्वक करने से हमारी 
पारमार्थिक सेवा की वृत्ति उत्तरोत्तर बढ़ती रहेगी। उसमें हमारा सुख है और जगत्‌ 
का कल्याण है । ॥ 
--मंगल प्रभात, २११०११९३० ।गीता-बोध, पृ०| २६-२५स० सा० मं०, 
दसवां संस्करण १९५०४] 
... ७ इस लोक में या परलछोक में. कुछ भी बदला लिये या चाहे विना, 
परार्थ किये हुए किसी भी कर्म को यज्ञ कहेंगे। 
७ दूसरे जीवों को होमना या उनका नाश करना यज्ञ की मिलती में 


नहीं आता । 
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७ यज्ञ के विना यह संसार क्षण-मर भी नहीं दिक सकता। 

७ हम यज्ञ को जन्म से हो साय लाये हैं। 

७ हमें यह शरीर केवल पुरुषायं के लिए मिला है। 

७ अपने लिए कोई विन्ता न करना, सव परमेश्वर को सौंप देना 
ऐसा आदेश मैने सब धर्मो' में पाया है। 

७ जो स्वायं छोड़ने को तैयार नहीं, उसके छिए सेवा के सब मार् 
कठिन हैं । 


२१. गीता-दह्ारा आत्मनियन्त्रण 


[सुक्ली मीरा बहिन को लिखे पत्र से ] 

मेरे खयाल से मानसिक नियन्त्रण सबसे कठिन है। इसके लिए उत्तम 
उपाय गीता का अभ्यास है। जब-जब मन को आघात लगता है, तभी अभ्यास में 
असफलता रहती है । अच्छी और बुरी खबर दोनों ही तुम्हारे ऊपर से इसी तरह 
गुजर जानी चाहिए, जैसे वतख की पीठ पर पानी । जब हम कोई समाचार सुनें 
तव हमारा कत्तंव्य इतना ही पता लगा लेना है कि किसी कार्रवाई की जरूरत है था 
नहीं, और अगर है तो परिणाम से प्रभावित या उसके प्रति आसक्त हुए बिना 
प्रकृति के हाथों में साथन वनकर कर्म करें। अगर हम यह याद रखें कि किसी परिणाम 
को लाने में एक से अधिक साधन इस्तेमाल किये जाते हैं, तो इस अनासक्ति की 
वैज्ञानिक आवद्यकता प्रतीत होती है । यह कहने का साहस कौन करेगा कि 
मैने किया है ? में जानता हूं यह सब तुम्हें मालूम है। फिर भी में इस सत्य की 
जोर के साथ कहता हूँ, ताकि दिमाग से वह हृदय में उतर जाब । जबतक वह 
केवल दिमाग में रहता है, तततक वह उस पर निरा वोझ वना रहता है। दिमाग 
की मानी हुई सचाई को फौरन दिल में उत्तार लेना चाहिए। जब ऐसा नहीं होता 
है तव वह बेकार जाती है और फिर वह जहरीछो मवाद बनकर दिमाय में|पड़ी 
रहती है । जो चीज दिमाग को जहरीला बनाती है, वह सारे शरीर को जहरीला 
कर देती है । इसलिए दिमाग को इस तरह इस्तेमाल करने की जरूरत है, मानो बह 
केवल डाक्टर है। जो उसमें आता है, वह या तो फौरन कार्रवाई के लिए दिल के लिए 
सुपुर्दे कर दिया जाता है, या वहाँ भेजने के लिए अयोग्य समझा जाकर उद्ती वक्त 
फेंक दियाजाता है । 

-- १३।१२१९३०। वापु के पत्न : सौरा के नाम, न०्जी०्प्र०म० ] 


५१२ नीति: धर्म : दर्शन 
२२- धर्मे-प्रन्थों का पारायण 


[ श्री सन्तराम महाराज की आज्ञा से सन्तराम मन्दिर में देश की शान्ति-हेतु 
गीता-रामायण आदि के पारायण शुरू किये गये थे। इस प्रसंग में लिखे गये 
गांधी जी के पन्न से ।--सम्पा० ] 

४४०2 ८ इस बारे में दो मत हो ही नहीं सकते कि ब्राह्मण पण्डित, सन्त पुरुष 
हों और छोगों में उपनिपदादि का प्रचार करें तो अच्छा है। विद्वत्ता और साघुता 
का मेल आजकल कम पाया जाता है। इसलिए ऐसी प्रवृत्तियों के बारे में उदासीनता 
जरूर रहती है । 

गीता-रामायण के पूरे पारायण के बारे में ऊपर की-जैसी या उससे तनिक 
ज्यादा उदासीनता रहती है। अर्थ समझे बिना या अर्थ समझते हुए भी केवल 
उच्चारण के लिए---यह मानकर कि मानो उच्चारण में ही पुण्य हो---या आडम्बर 
या कीति के लिए जो छोग पाठ करते हैं, उनके पारायण का मेरी नजर में कोई मूल्य 
नहीं। इतना ही नहीं, बल्कि मैं यह जानता हूं कि इससे नुकसान होता है| अगर 
ऊपर के दोषों को दूर रखने के उपाय महाराज खोज सके हों और उसके अनुसार 
पारायण करा रहे हों, तो इसमें शक नहीं कि उससे भला होगा । 

“-+ <5१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृ० ८०-८१] 
७ विद्वत्ता और साधुता का मेल आजकल कम पाया जाता है। 


२३. गीता की शिक्षा 


गीता ने एक तरफ तो हमें जीवन का आदर्श बताया है और दूसरी तरफ यह 
बताया है कि उस आदर्श की तरफ जाते हुए जीवन किस प्रकार विताया जाय ? 
एक वाक्य में वह यों है---आदझं को ध्यान में रखते हुए जो कत्तंव्य सामने आये, 
उसे पूरा करते चले जायं और फल की इच्छा न रखें । 
-- <५१९३२॥ स० भा० डा०, भाग १, पृ० १४१] 


२४. गीता का पाठ 


[गीता रोज पढ़ने से नीरस रूगती हे--ऐसी शिकायत करनेवालों को 
उत्तर ।--नसम्पा० ] 

गीता को रोज पढ़ना नीरस इसलिए रूगता है कि उसका मनन नहीं होता । 
उसे यह समझ कर पढ़े कि वह हमें रोज़ रास्ता वतानेवाली माता है, तो वह नीरस 
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नहीं लगेगी। हर रोज पाठ के वाद एक मिनट तक उस पर विचार कर लिया करें, 
तो रोज कुछ न कुछ नई वात मिलेगी । सिक सम्पूर्ण मनुष्य को ही उससे कुछ 
नहीं मिलेगा । मगर जो यह समझ कर रोज पढ़ता है कि जिसके हायों नित्य 
कोई-न-कोई दोप हो जाता हैं, उसका उद्धार करनेवाली यह गीता माता है, वह नित्य 
के वाचन से नहीं थकेगा। 

“-+ १६॥५११९३२॥ स० भा० डा०, भाग १, पृ० १५३-१५४ | 


२५. गीता का ध्यान 


कल्पना का चित्र कुछ भी खींचा हो और उसका ध्यान किया हो तो इसमें दोष 
नहीं देखता । लेकिन गीतामाता के ध्यान से सन्‍्तोप होता हो तो और क्या चाहिए? 
गीता का घ्यान दो तरह से हो सकता है--एक तो उसे माता के रूप में माना है । 
इसलिए सामने माता की तस्वीर की ज़रूरत रहती हो तो या तो अपनी मां में ही, 
यदि वह मर गई हो तो, कामबेनु का आरोपण करके गीता के रूप से मानक र उत्तका 
ध्यान करना चाहिए, या कोई भी काल्यनिक चित्र मन में खींच लिया जाय । 
उसे गोमाता का रूप दिया हो तो भी काम चल सकता है । दूसरी प्रकार हो सके, 
तो इसे मैं ज्यादा अच्छा समझता हूँ । हम हमेशा जो अध्याय बोलते हों, उसमें 
से या किसी भी अध्याय के किसी भी इलोक या किसी झब्द का ध्यान घरना ही 
उसका चिन्तन करना है। गीता में जितने शब्द हैं, बही उसके आभूयण हूँ 
और प्रियजनों के आभूपणों का ध्यान करना भी उन्हीं का ध्यान घरने के वरावर 
है। यही वात गीता की हैं। छेकित इसके सिवा किसी को और कोई ढंग मिल जाय 
तो भले ही वह उस ढंग से ध्यान घरे। जितने दिमास उतनी ही विविधता होती है। 
कोई दो व्यक्ति एक ही तरीके से एक ही चीज्ञ का ध्यान नहीं करते। दोनों के वर्णन 
और कल्पना में कुछ-न-कुछ अन्तर तो रहेगा ही । 

छठे अध्याय के अनुसार तनिकं-सी भी की हुई साधना वेकार नहीं जाती और 
जहां से रुक गई हो वहां से दूसरे जन्म में जगे चछूती है । इसी तरह जिसमें कल्याण- 
मार्ग की ओर मुड़ने की इच्छा तो अवश्य हो पर अमल करने की ताकत न हो, उसे 
ऐसा मौका जरूर मिलेगा, जिससे दूसरे जन्म में उसकी यह इच्छा दृढ़ हो । इस बारे 
में मत में कोई शंका नहीं है। पर इसका यह अर्य न किया जाय कि तव तो हम 
इस जन्म में शिथिलू रहें, तो भी काम चलेगा। ऐसी इच्छा इच्छा नहीं है, या वह 
बौद्धिक है, पर हादिक नहीं हैं । बौद्धिक इच्छा के लिए कोई स्थान ही नहीं है । 
वह मरने के वाद नहीं रहती, पर जो इच्छा हृदय में वैठ जाती है उसके पीछे प्रयत्न 

डरे 


५१४ नीति: घर्म : दर्शन 


तो होना ही चाहिए। कई कारणों से और शरीर की निर्बेलता से सम्भव है कि यह 
इच्छा इस जन्म में पूरी न हों। और इस तरह का अनुभव हमें रोज होता है। पर 
इस इच्छा को लेकर जीव देह को छोड़ता है और दूसरे जन्म में इस जन्म की उपाधियां 
कम होकर यह इच्छा फलती है या ज्यादा मजबूत तो होती ही है। इस तरह 
कल्याणकृत लूगातार आगे हीं बढ़ता रहता है। 
ज्ञानेश्वर महाराज ने निवृत्तिनाथ के जीते हुए उनका ध्यान धरा हो तो भे 
ही घरा हो, लेकिन इतना होने पर भी मेरी पक्की राय है कि वह हमारे नकल करने 
लायक नहीं है। जिसका ध्यान करना है उसे पूर्णताप्राप्त व्यक्ति होना चाहिए। 
जीवित व्यक्ति के लिए इस तरह का खयाल करना विल्कुल वेजा और गैरज़रूरी 
है। किन्तु यह हो सकता है कि ज्ञानेश्वर महाराज ने शरीरघारी निवृत्तिनाथ का 
ध्यान किया हो। मगर हम इस झगड़े में क्यों पड़ें ? और जब जीवित मूर्ति का 
घ्यान करने का सवाल उठता है तव कल्पना की मृत्ति की गृंजाइश नहीं रहती। 
और इसका उल्लेख करके जवाब दिया हो तो इस जवाब से बुद्धिअंश होना 
सम्भव है। 
पहिले अध्याय में जो नाम दिये गये हैं, वे सव नाम, मेरी राय में, व्यवितवाचक 
होने के वजाय गुणवाचक ज्यादा हैं। देवी और आसुरी वृत्तियों के मध्य लड़ाई का 
- वर्णन करते हुए कवि ने वृत्तियों को मूत्तिमान वनाया है। इस कल्पना में इस बात 
से इन्कार नहीं किया गया है कि पाण्डवों और करवों के वीच हस्तिनापुर के पास 
सचमुच युद्ध हुआ होगा। मेरी ऐसी कल्पना है कि उस युग का दृष्टान्त लेकर कवि 
ने इस महान्‌ ग्रन्थ की रचना की है। इसमें भूल हो सकती है, या ये सव नाम 
ऐतिहासिक हों तो ऐतिहासिक आरम्भ करने के लिए इन्हें देना अनुचित भी नहीं 
माना जा सकता । विपय-विचार के लिए पहिला अध्याय ज़रूरी है, इसलिए 
गीता-पाठ के समय उसे पढ़ लेना भी जरूरी है । 
--१८।६।१९३२। महादेव भाईनी डायरो, पहिला भाग, पु० २२३] 
७ गोता में जितने शब्द हैं, उतने ही उसके आभूषण हैं। 
७ तनिक-सी भी की हुई साधना बेकार नहीं जाती। 
७० कल्याणकृत लगातार आगे ही बढ़ता रहता है। 
७ जिसका ध्यान करना है उसे पूर्णत्ताप्राप्त व्यक्ति होना चाहिए। 


२६. धर्म-ग्रन्थों का अध्ययन 


[एक ऐसे व्यक्ति को लिखे गये पत्र का अंद, जिन्हें बहुत-सी घामिक पुस्तकें 
पढ़ने और बहुत अधिक विचार.करने की आदत थी।---सम्पा० | 
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तुम्हें आदचर्य होगा कि अभी तो पढ़ने में रायचन्द भाई और गीता जी को भी 
छोड़ने की मेरी सिफारिश है। प्रार्थना के समय जितनी गीता जी और भजन 
आयें, उन्हें ही समझ कर मनन करना चाहिए। यह संयम कठिन है, मगर तुम 
उसका चमत्कारी असर देखोगे । अभी तो तुम्हारा पढ़ना ही तुम्हारा काम मालूम 
होता है। फुरसत हो तब जो उपयोगी काम पसन्द हो ले लेना; तर्क सब छोड़ देना । 
मेरे छिए एक क़दम काफ़ी है' का यही अर्थ है। जो साधन वन्चन वन जाय उसे 
छोड़ देना । 
-- १९॥६।१९३२३ म० भा० डा०, भाग १, पु० २२९] 


२७. गीता कण्ठ करें 


गीता को कण्ठ करने के विपय में मैं वहुत वार लिख चुका हूं, कह चुका हूं । 
मेरे अपने किये यह न हो सका, इसलिए यह कहना मुझे शोभा नहीं देता। फिर भी 
इस बात को बार-बार कहते मुझे गर्म नहीं मालूम होती, इसलिए कि उसका छाभ 
मैं समझता हूं । मेरी गाड़ी ज्यों-त्यों चल गई है व्योंकि एक बार तो मैं तेरहवें 
अध्ययय कत कण्ठ कर गया था और गीता का मनन तो वर्षो से चल रहा है। इसलिए 
यह मान लिया जा सकता है कि उसकी छाया के नीचे मेरा कुछ निर्वाह हो गया, 
पर मे उसे कण्ठ कर सका होता, अब भी उसमें अधिक गहराई में पैठ सका होता तो 
सम्भव है मैंने बहुत अधिक पाया होता; पर मेरा चाहे जो हुआ हो और हो मेरा 
समय बीता हुआ माना जा सकता है या मानना चाहिए। यद्यति मुस्ते सहज ही इसका 
सुयोग मिल जाय तो गीता कण्ठ करने का प्रयत्न आरम्भ कर दूं। 

यहां गीता का अर्थ थोड़ा विस्तुत करना चाहिए। गीता, अर्थात्‌ हमारा 
आधाररूप ग्रन्थ । हममें से वहुतों का जाधार गीता है, इसलिए मैने गीता का नाम 
लिया है। पर अमतुल' प्रार्थवा या कुरेशी गीता के बदले कुरान शरीफ़ --पूरा 
या उसका कोई भाग कण्ठ कर सकते हैं। जिन्हें संसक्षत न आती हो, जो अत्र उसे 
सीख न सकते हों, वे गुजराती या हिन्दी में कण्ठ करें। जिन्हें गीता पर आास्था न 
हो और दूसरे किसी धर्म-ग्रन्थ पर हो, वे उसे कण्ठ करें । 

और कण्ठ करने का अर्थ भी समझ लीजिए। जिस त्रीज़् को हम कण्ठ करें, 
उसके आदेझानुसार आचरण करने का हमारा आग्रह होना चाहिए। वह मूल 
सिद्धान्तों का घातक न होना चाहिए। उसका अर्य हम समझ चुके हों। 





१. कआीमद्‌ राजचन्द् 
२. बीबी अमतुस्सलाम--गांबो जी की एक प्रमुक्ष शिप्या 


५१६ नीति : घम ; दर्सन 


इसका फल है। हमारे पास ग्रन्व न हो, चोरी हो जाय, जल जाय, हमें भूल 
जाय, हमारी आँख चली जाय, हम वाकशक्ति से रहित हो जायं, पर समझ 
बनी हो---ऐसे और भी दैवयोग सोचे जा सकते हैं---उस समय अगर अपना प्रिय 
आवारढप ग्रन्थ कण्ठ हो तो वह हमारे लिए बड़ी शान्ति देनेवाला हो जायगा और 
मार्गदर्शक होगा; संकट का साथी होगा । 

दुनिया का अनुभव भी यही है। हमारे पूर्वज हिन्दू, मुसठमाव, ईसाई 
पारसी--कुछ विशेष पाठ कण्ठ किया करते थे। आज भी बहुतेरे करते हैं। इन 
सव के अमूल्य अनुभव को हम फेंक न दें। इसमें कुछ अंझों में हमारी श्रद्धा की 
परीक्षा है । 
--+ २३१।७॥१९३२। आश्रमवासियों से ] 

७ गीता अर्थात्‌ हमारा आधाररूप ग्रन्थ । 


२८. जीवमाजन्न का साम्य 


प्राणिमात्र एक रूप हैं । सव इंश्वर से पैदा हुए हैं और उसी में विलीन हो 
जाने वाले हैं। भगवती गीतामाता के सिखाये हुए सनातन घर्म के अनुसार जीवन की 
सफलता वाह्य आचार और कर्मकाण्ड में नहीं, परन्तु सम्पूर्ण चित्तशुद्धि में, शरीर 
मन और आत्मा सहित समस्त व्यक्तित्व को परब्रह के साथ एकाकार कर देने में 
है। गीता के इस सन्देश को अपने जीवन में ओतप्रोत करके में करोड़ों के जनसमह 
के पास गया हूं। मुझे विश्वास है कि उन्होंने मेरी वात सुनी है, तो वह मेरे किसी 
राजनीतिक सयानेपन के कारण या मेरी भाषा की छठा के कारण नहीं, वल्कि 
मुझे हृदय से अपना और अपने धर्म का आदमी मान कर सुनी है। समय वीतने 
के साथ-साथ मेरी यह श्रद्धा अधिकाधिक दृढ़ होती गई है कि में सनातनवथर्मी होने 
का दावा करूँ तो वह ग़लत नहीं है, और ईश्वर की इच्छा होगी, तो वह मुझे इस 
दावे पर अपनी मृत्यु की मुहर लगाने देगा । 
“--४।१०१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, (परिशिष्ट) पृ० ३८१] 


२९. गीता 


गीता हमें चित्त की समता वनाये रखना सिखाती है। 
“--+ ६।१०१९३२। म॒० भा० डा०, भाग २, पृ० १५० | 
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३०. गीता-भाता 


[चुश्री नर्मदा भुस्कुटे को लिसे पत्र से ] 
गीतामाता की प्रतिज्ञा है कि जो ईइवर के भक्त हैँ उनकी भगवान ज्ञावन 
दे देगा । 
-- १५११०१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पु० १२०) 


१. गीता का सनन 


[श्री रामदास को लिखे पत्र से] 
मनन से तेरे निईचय को ज़रूर वछू मिलता रहेगा। गीता को छान डालें और 
उसके मूल शब्दों का विचार करते रहें, तो उससे भी बहुत आवश्यक बल मिलता 
मुझे तो ऐसा ही होता है । 
--+२६॥१०१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १५०] 


३२. गीता और ईंशोपनिषद्‌ 


. गीता में वार-वार एक ही वातकही गई है--अनासवबित, जब कि 
ईदशोपनियद्‌ में तो एक-एक इलकोक में नई-तई बातें भरी हैं। ईश के तेन त्यवतैन 
भूंजीया: में गीता का सारा उपदेश जा जाता है। परन्तु दूसरे सव इलोकों में से हर 
एक में नई चीजें भरी हैं क्योंकि वे सब मन्त्र हैँ, जब कि गीता के हर इलोक में नई ची ज्ञ 
नहीं भरी हुई है । 


“-+ २१११११९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पृ० १६५] 


३३. गीता पर आस्था 


फिर एक विज्ञालब॒द्धि' पुरुप--मीता का प्रणेत्ता उत्तन्त हुआ । उसने हिल्दू- 
समाज को गहरे तत्वज्ञान से भरा और साथ ही हिन्दू-धर्म का ऐसा दोहन अपित 
किया जो मुग्व॒ जिज्ञासु को सहज ही समझ में जा सकता है। हिन्दु-धर्म का अध्ययन 
करने की इच्छा रखनेवाले प्रत्येक हिन्दू के लिए यह एकमात्र सुलभ प्रन्य है और 
यदि अन्य सभी घमर्मश्षास्त्र जल कर भस्म हो जाय॑ तब भी इस अमर ग्रन्व के सात सो 


१. ईशोउनिदद्‌ 


५१८ नीति: धर्म : दर्शन 


इलोक यह दताने के लिए पर्याप्त होंगे कि हिन्दू धर्म क्या है और उसे जीवन में 
किस प्रकार उतारा जाय ? में सनाततती होने का दावा करता हूँ, क्योंकि मैं 
चालीस वर्षो से उस ग्रन्थ के उपदेशों को जीवन में अक्षरशः उतारने का प्रयत्त 
करता जाया हूँ। गीता के मुख्य सिद्धान्त के विपरीत जो कुछ भी हो, उसे में हिन्दू 
धर्म का विरोधी मान कर अस्वीकार करता हूँ । गीता में किसी भी धर्म या घर्म-गुरु 
के प्रति द्वेप नहीं। मुझे यह कहते हुए बड़ा आनन्द होता है कि मैंने गीता के प्रति 
जितना पृज्यभाव रखा है, उतने ही पूज्यभाव से मैंने वाइविल, कुरान, जेन्दअवेस्ता 
और संसार के अन्य धर्म-ग्रन्थ पढ़ें हैं। इस वाचन ने गीता के प्रति मेरी श्रद्धा को 
दृढ़ वनाया है। उससे मेरी दृष्टि और मेरा हिन्दू-धर्म विशाल हुआ है। जैसे कि 
जरथुस्त्र, ईसा और मुहम्मद के जीवनचरित को मैने समझा है, वैसे ही गीता के 
बहुत-से वचनों पर मैंने प्रकाश डाला है । 
में अपने को हिन्दू कहने में गौरव मानता हूँ, क्योंकि मेरे मन में यह शब्द 
इतना विश्ञाल है कि पृथिवी के चारों कोनों के पैगम्दरों के प्रति यह केवल सहिष्णुता 
ही नहीं रखता, वरं॑ उन्हें आत्मसात्‌ कर लेता है। इस जीवन-संहिता में कहीं भी 
अस्पृश्यता को स्थान हो, ऐसा मैं नहीं देखता । इसके विपरीत लौह-चुम्बक के 
समान चितक्ताकर्पक वाणी में मेरी बुद्धि को स्पर्श करके और इसके भी आगे मेरे 
हृदय को पूर्णतया स्पर्श करके मेरे मन में यह आस्था उत्पन्न करती है कि भूतमात्र 
एकरूप हैं; वे सभी ईश्वर से आविर्भूत हैं और उसी में विछीन हो जायंगे। भगवती 
गीता माता-द्वारा उपदिष्ट सनातन धर्म के अनुसार जीवन का साफल्य वाह्मय आचार 
और कमंकाप्ड में नहीं वरं सम्पूर्ण चित्तशुद्धि में और शरीर, मन तथा आत्मा- 
सहित समग्र व्यवितत्व को परब्रह्म के साथ एकाकार कर देने में है। गीता के इस _ 
सन्देश को अपने जीवन में ओतप्रोत करके मैं करोड़ों की मानवमेदिनी के पास गया 
हूँ और उन्होंने मेरी बातें सुनी हैं, सो मेरी राजनीतिज्ञता के कारण अथवा मेरी 
वाणी की छटा के कारण नहीं, वल्कि मेरा विश्वास है कि मुझे अपना, अपने धर्म 
का मान कर सुनी हैं। समय के साथ-साथ मेरी यह श्रद्धा अधिकाचिक दृढ़ होती 
गई है कि मैं सनातनधर्मी होने का दावा करूं, यह चीज़ ग़लत नहीं और यदि 
ईदवर की इच्छा होगी तो वह मुझे मेरे इस दावे पर मेरी मृत्यु की मुद्र लगा लेने 
देगा। 
--४११११९३२। महादेव भाईनी डायरी, भाग २ पृष्ठ ४३५] 
0० में सनातनी होंने का दावा करता हूं । 
० गाता में किो धर्म या गुरु के प्रति द्वेव नहीं । 
७ मैं अपने को हिन्दू कहने में गोरव मानता हूँ । 
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७ भूतमात्र एकरूप है; वे सभी ईइवर से आविभूत हैं अंप्र उसी में 
विल्लोन हो जाय॑गे। 
गीता क्वा अप्तिम च्छलोः 
३४. गाता का अल्तम इलोक 


[श्री रामदास को लिखे पत्र से ] 


25 अठारहवें अव्याय का आखिरी इलोक गीता के अव्ययबन का और उप 
पर ध्यानपूर्वेक किये गये आचरण का फल है, यानी जहां श्रीक्ृण्ण हैं अर्वात्‌ जुद्ध 


ज्ञान है और जहाँ अर्जुन है यानी ज्ञानयूर्वक कर्म है, वहाँ सब कुछ है। इन इलोकों 
का मनन करने से तू देख सकेगा कि किसी भी तरह की चिन्ता करने की सख्त 
मनाही है। गीता का अभ्यास करने वाला कोई चिन्ता कर ही नहीं सकता । 
ऐसी आज्ञा हैं कि सव कुछ ईदवर के अपंण कर दो। सव कुछ यानी किसी भी 
अपवाद के विना। और इस त्तरह जो सर्वार्पण करेगा, वह फिर चिन्ता की गठरी 
का भार क्यों उठाये ? 

--+७॥१११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १७९-१८० | 


३५ गीता का विरोधी शास्त्र नहीं 


गीता के मुख्य सिद्धान्त से असंगत कोई बात चाहे जहां भी छिली हो, मेरा 
सन उसे बास्त्र नहीं मानता। मेरे रूढ़िग्रस्त मित्रों की आधात ने लगे तो मैं अपना 
अर्थ और अधिक स्पप्ट करना चाहता हूँ । सदाचार के विश्वमान्य मूलतत्वों से 
असंगत किसी भी चीज़ को मैं घास्त्र-प्रामाण्य में नहीं मानता। शास्त्रों का उद्देश्य 
इन मूलतत्वों को उखाड़ फेंकना नहीं, वर॑ इन्हें टिकाये रखना है । और गीता मेरे 
लिए सम्पूर्ण है, इसका कारण यह है कि वह इन मूलतत्वों का समर्यन करती है । 
इतना ही नहीं, वल्कि वह किसी भी मूल्य पर इनसे चिपके रहने के लिए अचूक कारण 
बताती है । 
“-+ १७।११॥१९३२। महादेव भाईनी डायरी” भाग २, पृ० ४६० 
० सदाचार के विश्वमान्य मूरतत्वों से असंगत किसी भी चीज़ को में 
शास्त्र-प्रामाण्य में नहीं मानता। 


३६. गीता-पम्मत आचार 


[एक सिन्‍्धी डाक्टर को लिखे पत्र सेई 
गीता का अर्थ करने में हमारे वीच मतनेद है। छड॒डू पूरा-करा-पूरा रहे और 
खा भी लें, ये दोनों बातें नहीं हो सकती। लेकिन गीता को वात जाने दीजिए । 


प्‌२० । नीति: धर्म : दर्शन 
अगर आपको लोगों के भले के लिए नहीं, परन्तु अपनी कमाई के लिए अपने इलाज 
गुप्त रखने पड़ें, तो इसमें कुछ ईइवारापंण नहीं है और न अपने को शून्य बनाने की 
ही बात है। भंगियों को ही छीजिए | समाज के लिए वे गन्दा काम करके अपनी रोजी 
कमाते हैं। आपको अगर शून्य वन जाना है, तो स्वेच्छा से और आननन्‍्दपूर्वक जिस 
प्रकार का काम भंगी करता है,उसी तरह का काम आपको भी करना चाहिए और 
साथ ही साथ अपनी डावटरी के ज्ञान का लाभ गरीबों और रोगियों को मुफ्त देना 
चाहिए। इस वात को अव्यावहारिक मत मानना। कितने ही छोगों ने सफलतापूर्वक 
ऐसा किया है । 

““२९१११।१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० २४३ ] 


३७. गीता 


गीता के पास में नहीं गया, परन्तु गीता ही मेरे पास आ पहुँची । गीता मेरे 
लिए स्वतन्त्र आधार है, और अनेक टीकाओं की झंञ्ट से बचने के लिए मैंने अपनी 
श्रद्धा, बुद्धि और भवित का आश्रय लिया । 


“+ 5१२१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० २६२] 


३८. महाभारत 


महाभारत तो मनुष्य-जाति का सनातन इतिहास है। वह तो रत्नों की खान 
है। खान में तो रत्नों के साथ पत्थर भी मिलते हैं। 
-+ २९११२११९३२। म० भा० डा०, भण्त २, पृ० ३२८ | 


३९. शास्त्र का अमाण 


[पण्डित गिरिधर ज्वास्त्री को लिखे पत्र से] 
मैं झास्त्र को प्रमाण मानता हूँ। ग्रन्थों की गितनी तो मुझे कोई देता नहीं है, 
न दे सकते हैं, ऐसा अब तक तो प्रतीत हुआ है । इस कारण मैने गीतामाता की शरण 
ली है। मैं जो करता हूँ उसमें विनय रखने की मेरी चेप्टा है। परन्तु अपने विनय 
को सत्य का विरोधी न होने देने का भी में बहुत प्रयत्व करता हूँ । 
-- ९११११९३३। म० भा० डा०, भाग ३, पृ० २९] 


घर्म : हिन्दू-धर्म-प्रन्य ५२१ 
(कार ली जक-# 0० मर श्र दा 
४०. कासधेन गीत 


मैं गीता-माता के सन्देश को हृदय में वारण करूगा। वह्ध विलक्षणग माता है । 
मेरा खयाल है, तुम जानती हो कि व हु माता कहलाती है । गीता का अर्थ हर गय । 
बह शब्द विशेषण के रूप में उपनियद के साथ प्रयुक्त होता है, जो स्त्रीलिय है । 


३] 
गीता कामबेन की भांति ति है, जो नम्पर्णष इच्छाओं की पूति घारती हे इसलिए लए बह 
ता कामबस का भाति हू, जा सम्प्ण इच्छाआ का की ते करता ह6 । इसालए बहू 


जितने दूध की आवश्यकता है उसके लिए अगर हम याचक दुवमुंहे वच्चे की 
तरह माँग करें तो वह अमर माता हमें सम्पूर्ण दूध दे देती है। उसमें अपने 
लाखों वच्चों को अपने अजन्न थनों से दूध देने की क्षमता है । 
“- २४२।१९३३। वापृत्ञ लेढर्स टू मीरा] 

७ वह (गीता) विलक्षण माता है। 

० गीता कामधेनु की भांति है, जो सम्पूर्ण इच्छाओं की पूर्ति करती है। 


४१. हिन्दु-धर्मग्रन्थों का प्रभाण 


में वेद, उपनिषद्‌ र पुराणों को मानता हूँ। पर में गीता को 
दास्त्र-ज्ञान की कुंजी मानता हैँ । गीता में हमें यह बात मिलती है कि हमारे जीवन 
या आचरण की रचना किन तत्वों के आधार पर होनी चाहिए? जीता में समस्त 
जारत्रों का सार आजा जाता है। इसलिए प्राकृत मनप्यों को गीता के बाद किसी 
ग्रन्थ को देखने की आवश्यकता नही रह जाती। पर में तो इससे भी एक क़दम आगे 


३ 


बढ़ जाता हूँ। वेदों के नाम से जो चार ग्रन्ध प्रसिद्ध है , वही वेद नहीं हैं । इन ग्रन्यों में 


2] 


न्‍ैँ 


ल्‍0 


मूल वेद का अबधेप ही रह गया है। जो सत्य अविनब्वर है, नित्य है, सनातन है- 
वह इन छपे हुए ग्रन्थों में क्यों गड़ा बा सीमित नहेगा ? इसलिए मेरा विद्वात हे कि 


हमारे दास्त्रों ने बताया हैं कि हृदय में इस सत्य वेद का स्फुरण होने के लिए किस 

प्रकार की साचना और कैसा अभ्यास करना चाहिए। अतः मनुप्य के मौछिक अनुभव 
को इसके लिए प्रमाणरूप समझना चाहिए | ब्न्‍्यों की सहावता मनुष्य को मिलती 
है, पर इन ग्रन्यों का भी अर्थ करना पइता है और जब एक ही बचन के भिन्न-भिन्न 
अर्थ किये जाते हों, तब संत्य-शोधक को स्वयं ही अन्तिम निर्णय करना पड़ता हे । 
-- हैं” से०, २९११२।१९३३] 
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में गीता को ज्ञान की कुंजी मानता हूँ। 

गीता में समस्त शास्त्रों का सार आ जाता है। 

तेंद अनिर्वेबनीय है और प्रन्य-मात्र से परे है। 

लेद का वास मनुष्य के हृदय में है। 

सत्य-शोधक को स्वयं ही अन्तिम निर्णय करना पड़ता है। 


्ब रे 0७. 
४२. वेद यों पढ़ें! 
आप वेद और उपनिपदों को नम्नतापूर्वक यथार्थ रीति से पढ़ें और उन उत्कृष्ट 
शास्त्रों का अर्थ लगाते समय अपनी प्रज्ञा की हत्या न करें, अपने रूढ़िगत विचारों की 
ओट न लें । 
“-त्रिवांकुर॥ २०१११९३४। ह० से० २२१९३४ ] 


४३. मनुस्मृति 


मैं मनुस्मृति को शास्त्रों का एक अंश मानता हूँ । परन्तु इसका यह अर्थ नहीं 
कि मैं मनुस्मृति के छपे हुए प्रत्येक इलोक को प्रामाणिक समञ्नता हूँ । मुद्रित मनु- 
स्मृति में परस्पर-विरोधी इतनी वातें हैं कि यदि उसका एक अंश स्वीकार किया जाव 
तो अन्य अंश जो उससे संगति नहीं रखते, अवश्य ही अस्वीक्ृत करने पड़ेंगे। मतु- 
स्मृति के उच्च विचारों के कारण मैं उसे एक धामिक ग्रन्थ मानता हूँ ।. . . . . 
इस बात का कोई भी प्रमाण नहीं है कि मनु नामक ऋषि कभी हुए भी हैं। किसी न 
किसी तरह महान्‌ सत्‌ सिद्धान्तों के रचयिताओं या प्रकाशकों को हिन्दू धर्म की 
प्रतिभा ने कुछ घिस-सा डाला है ।. . . . . 
“--हं० ज०। हु० से०, ६।४१ ९३४ ] 


४४. परिणाम-चिन्तन 


गीता का अध्ययन करना और परिणाम का विचार करना, ये दोनों बातें कंधे 
हो सकती हैं ? परिणाम जो होना हो सो हो। अच्छा दीखनेवाला बुरा हो सकता हू 
और बुरा दीखनेवाला अच्छा हो सकता है। तब कैसे जानें ? 'वियदो नैव वियद: 
भी रोज गाते हैं। 
-- जोरहाट, आसाम, १८॥४१९३४। बापू के पतन्न : सरदार वललभभाई के 
नाम, पु० ९०, न० जी ० प्र० मं० | 
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जवतक मृत्यु अजित है, तवतक मनुप्य जो कुछ करता है, सव वेकार है । 
इसीलिए ईशोपनिपद्‌ का पहिला मन्त्र रिखा गया। वह ध्यान में है न ? शायद 
आपको याद होगा कि में यह उपनिपद्‌ वहां रठता और रोज़ पढ़ता था। (आपके 
पास) न हो और चाहें तो भेज दूंगा । उसमें कुल अठारह मन्त्र हैं। इतने में ही 
सारा ज्ञान भर विया गया है। इसमें और गाता में भेद नहीं है। जो इसमें वीजरूप 
में है, वह गीता में सुन्दर वृक्ष के रूप में दिया गया है) 
-- चम्पीवुरहाट, उत्कल, २श५११९३४। दापू के पत्र: सरदार वल्‍लनभाई के 

नास, पृ० ९९, न० जी० प्र० मं०] 


४६. गीता पर उपदेश 


[गांधी जी ने हिन्दू विद्वविद्यालय की सभा सें भाषण करते हुए आचार्य 
आनन्दशंकर बापुभाई प्रव के अनुरोध पर गीता के सम्बन्ध में उपदेश किया 
था। इसके आवश्यक अंश संकलित किये जा रहे हैं ।--रुम्पा० | 

, - मेरे-जैसे व्यक्ति पर गीता-माता का वया प्रभाव पड़ा है, यह बतलाने 
के लिए कुछ कहता हूँ | ईसाई के लिए वाइविल है, मुसलमान के लिए कुरान 
है पर हिन्दू किस (ग्रन्थ) को कहें ? वेद को कहें, स्मृति को कहें या पुराण को कहें ? 
मुझे वाईस-तेईस साल की उम्र में ज्ञान प्राप्त करने की इच्छा हुई । मालूम हुआ कि 
वेदों का अभ्यास करने में पन्द्रह वर्ष लगेंगे, पर में इसके लिए तैयार नहीं था। 
मुझे मालूम हुआ, मैने कहीं पढ़ा कि गीता समस्त शास्त्रों का दोहन है, कामधेनु 
है। मुझे वतलाया गया कि उपनिषद आदि का सारांश सात सी इलोकों में जा गया है। 
थोड़ी संस्कृत की शिक्षा भी थी, मैंने सोचा कि यह तो सरलरू उपाय है। मैने (गीता 
का ) अध्ययन किया और वह मेरे लिए वाइविल, कुरान, नहीं रही, माता वन गई। 
प्राकृतिक माता नही , ऐसी माता जो मेरे चले जाने पर भी रहेगी। उसके करोड़ों 
लड़के-लड़कियां पारस्परिक द्वेप के विना उसका दुग्घपान कर सकते हैं। पीड़ा 
के समय वे माता की गोद में वैठ सकते हैं और पूछ सकते हूँ कि यह संकट आ गया है, 
मैं क्या करूं, और माता ज्ञान बता देगी। . कुछ लछोग कहते हैं कि गीता-माता 
वहुत गढ़ ग्रन्थ है । लोकमान्य तिलूक के लिए ही गड़ प्रन्क हो, पर मेरे लिए 
' इतना ही काफो हू--पहिला, दूसरा और तीसरा अध्याव पढ़ छीजिए-देप 

एें में तो केवल इन्हीं अष्यायों को बातें दोहराई गई हूँ। इसमें भी घोटे-स इलोक 


मं सभी बातो का समावेध है। और सबसे सरल गीता माता में तीन जगह कहा गया 
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है 
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विष 


है कि जो सब चीजों को छोड़ कर मेरी गोद में बैठ जाते हैं, उनके लिए निरात्ा 
का स्थान नहीं, आनन्द ही आनन्द है ।! 
गीता-मात्ाा कहती है कि परुषार्य करो. मे सौंय दो । ऐसी मोटी-मोटी 

बातें मैने गीता माता से पाई । इसे भक्ति से पाना सम्भव है। मैं प्रतिदिनि उससे 
कुछ-न-कुछ प्राप्त करता हूँ । इसलिए मझे कभी निराशा नहीं होती | . . . . . आप 
लोग प्रतिद्दिव सुबह गीता 7 का पाठ करें । यह सर्वोपरि ब्रन्व है । अठारह अब्याव 
कण्ठ करना अविक परिश्रम की वात नहीं । वन या कारागार में चले जाय॑ तो कण्ठ 
करने के कारण गीता साथ जायगी। प्रागान्त के समय जब आंख काम नहीं देती 
केवल थोड़ी बुद्धि रह जाती है तो गीता से ही ब्रह्मनिर्वाग मिल सकता है।. . . , 
--- काझी, १॥८॥१९३४। ह० से०, १०८।१९३४] 

७ गीता समस्त शास्त्रों का दोहन है, कामधेनु है। 

७ गीता से, . . . . .ब्रह्मनिर्वाण मि सकता है। 


५ 
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रामचरित मानस 


संसार के महान ग्रन्थों में तुलसीदास की रामायण ने मेरे हृदब में अग्रगण्य स्थान 
वना लिया है। जो चमत्कार तुलसीकृत रामायण में है वह न तो महाभारत में है 
न वाल्मीकी रामायण में | शायद जितने अंश और जिस अर्थ में तुलसीकृत रामायण 
धामिक ग्रन्थ कहा जाता है, उतने अंश और उस अर्य में महामारत नहीं कहा जाता । 
-- ७॥८।१९३४। हु० से०, २४॥८॥१९३४ | 


४८. गीता की एक शिक्षा 


गीता माता हमें यह शिक्षा देती है कि कायाक्ृत दोपों से दूर रहते हुए भी मन 
में मलिनता का वास हो तो सारा जीवन दम्भ मव जीर मिथ्याचा रब॒कत हो जाता हू । 
जिसके मन में विकार उठ रहा हो, उसके लिए यह आवश्यक है क्रि विकार क 
ढेककर, मद्ात्मा और मिथ्याचारी वनने के वजाय वह उसे स्वीकार कर ले। 
ऐसा न करेगा तो वह विकार का दोपी भी होगा, असत्य का भी दोप-भागी होगा। 


“-ह० से०, २४८।१९३४ | 





४९, धर्मंग्रन्थों का प्रयाण 


स्मृति नामबारी वर्तमान ग्रन्थों में आज जो परस्पर-विरोवी सैकड़ों वाक्य 
मिलते हैं, वे सभी प्रमाण रूप नहीं माने जा सकते । ऐसी परस्पर-विरोधी बातें 
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या तो लेखक ने मूच्छित दक्षा में लिखी होंगी या वाद में उनमें क्षेपक जोड़ दिये 
गये हैँ। मनु महाराज-जैसे तपस्‍्वी स्मृतिकार मूच्छित दद्या में नहीं हो सकते, 
इसलिए हमें उनके ग्रन्थों में असंगत लगनेवाली बातें निरुपषयोगी समझनी चाहिए । 
लोगों ने जब दुलसीकृत रामायण में भी क्षेपक जोड़ दिये हैं, तथ मनुस्मृति-जैसे 
प्राचीन ग्रन्थों में ऐसा घोटाला हुआ हो तो क्या आश्चयं ? मुझे मन्‌ महाराज 
की सनातन धर्म की यह व्याख्या यथार्थ जान पड़ती है और हमें. . . . . सच 
यचनों को इसी कसोंटी पर कसना चाहिए--- 


विहृद्‌ भिः 'सेवितः सद्भिः नित्यमहेपरामिसिः। 
हृदयेनाध्यनुज्ञातः एप. धर्म: सनातनः॥ 


-- ह० से० ३१॥८११९३४ ] 


५०. गीता का उपदेश 


गीता का उपदेश स्पप्ट, निश्चित है। जिसका मन एक वार ईदवर में रूग 
गया वह कोई पाप नहीं कर सकता | में उससे कितनी दूर हूँ, यह तो वही जानता 
है। ईश्वर को धन्यवाद है कि अपने महात्मापन की प्रसिद्धि से में कभी थोखे 
नहीं पड़ा हूँ. . . .गीता के सन्देश में सदा की आज भी मेरा वसा ही 
विश्वास है। उस विश्वास को ऐसे सुन्दर रूप में परिणत करने के छिए, जिससे 
गिरावट का अनुभव ही न हो, रूगातार अथक प्रयत्त की आवश्यकता है। लेकिन 
उसी गीता में इसके साथ ही असन्दिग्ध रूप से यह भी कहा गया है कि ईदवरीय 
अनुग्रह विना यह स्थिति प्राप्त नहीं हो सकती | अगर विधाता ने इतनी गुंजाइस 
न रखी होती तो हमारे हाथ-पैर फूल गये होते और हम अकर्मंप्य हो जाते । 
-- ह० ज०। ह० से०, २९१२११९३६ | 


५१. कामधेनु गीता 


[गांधी जो ने १९२२-२४ के बोच यरवदा-जेल में जो गीतापदायं-कोप 
(गीता के शब्दों के साथ च्वकू-निर्देश) तेयार किया था, वह प्रकाशित हो गया 





१. नित्य रागद्वेषविहीन, सद्विद्वानों हरा सेवित और हुदय-द्वारा अनुन्नात 
यही सनातन धर्म है। 
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है। छब्दार्थ गुजराती भाषा और देवनागरी लिपि में छया है। प्रस्तावना रूप 
में गांधी जी ने जो पाठकों से विनती' लिखी है उसे यहां संकलित किया जा 
रहा हैं।--सम्पा० ] 
... जिह्हें भेरे नाम से प्रसिद्ध गीता के अनुवाद में तनिक भी रस है, उनके लिए 
यह कोप सहज ही आवश्यक है। सम्भव है कि दूसरे गीताभ्यासियों के छिए भी 
यह कोप उपयोगी हो। उनके लिए मेरी सूचना है कि यदि पदार्थकोय में दिया 

हुआ अर्थ उन्हें न रुचे और दूसरा अर्थ अधिक प्रिय माल्म हो, तो उसे वे उसी में नोट 
कर लें। ऐसा करने से उनकी अपनी मनोभिरुचि का कोप बहुत थोड़े परिश्रम 
से तैयार हो जायगा । और ऐसे गीताभ्यासी अगर अपना पसन्द किया हुआ बर्थ 
मुझें लिख भेजेंगे तो में उनका आभार मानूंगा । 

ज्यों-ज्यों में गीता का अभ्यास करता हूँ, त्यों-त्यों मुझे उसकी अधिकाधिक 
अनुपमता मालूम होती जाती है। मेरे लिए गीता आध्यात्मिक कोप है। में 
जव कार्याकाय की व्याकुलता में पड़ जाता हूँ, तव मैं इसी का आश्रय लेता हुं, और 
अवतक इसने मुझे कभी निराञ्म नहीं किया। यह सच्ची कामवेनु है। हममें से कुछ 
लोग पहले नित्य एक इलोक, फिर दो, फिर पाँच, फिर नित्य एक अध्याय, फिर चौदह 
दिन में पारायण, और इधर अन्त के कुछ वर्षों से सात दिन का पारायण करते आ रहे 
हैं, और उस-उस दिन उस-उस अध्याय का पाठ प्रात:काल साढ़े चार वजे के लगभग 
सुनते हैं। कुछ लोगों ने---बहुत थोड़ों ने १८ अध्याय कण्ठ कर लिये हैं. . . . « 
सवेरे की दैनिक प्रार्थना में यह क्रम चछता है--- 

शुक्रवार १, २ 

शनिवार ३, ४, ५ 

रविवार ६, ७, ८ 

सोमवार ९, १०, ११, १२ 

मंगलवार १३, १४, १५ 

बुधवार १६, १७ 

गुस्वार १८ 

इस प्रकार के विभाग के विपय में इतना ही कहना पर्याप्त हैं कि इसके पीछे 
एक विचार-श्रेणी निहित है। इस रीति से मनन करने में ठीक-ठीक अनुकूछता 
पड़ती है, ऐसा अनुभव है। 

शकवार से पारायण क्‍यों झुरू हुआ, यह प्रश्त हो सकता हैं। कारण इसका 
इतना ही है कि बहुत समय तक हमारा चौदह दिन का पाराबण चलता रहा। 
यरवदा जेल में सात दिन के पारायण का विचार मेरे मन में आया और शुक्रवार 
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को वह विचार कार्य रूप में परिणत हुआ, इस प्रकार तब से पारायण-सप्ताह शुक्रवार 
को शुरू होता है । 
4 2022202 पारायण की वात्त को यहां स्थान देने में दो हेतु हैं 

का कि गीताभमक्ति आजकछर हृममें से कुछ लोगों को कहाँ तक ले गई है, और 
दूसरा हेतु है पाठ कारनेवालों की उभ्यास के लिए प्रोत्साहन देने का मार्य बताना । 

गीता का गान वःरके ही हस निह्ठाल होने के नहीं । गीता धर्मदर्शक कोप 
; आत्मा की गृत्वियों को सुलज्लानेवाली ए क प्रचण्ड झवित है; दुखियों का आधार 
है; मूर्च्छा से जगानेवाली है, ऐसा जो मानता है उसे गीता-गान सहायता देता हैं । 
बिना अर्थ किये गीता-जान स्व॒तन्त्र रीति से मनुष्य का कल्याण करता है, ऐसा कहने 
का मेरा यहां बिल्कुल आणय नहीं । उचित प्रयत्न से पाले हुए तोते को गीता 
अवश्य कण्ठ कराई जा सकती है, पर इससे तोते को या उसके शिक्षक को रक्तीभर 
भी पुण्य प्राप्त नहीं होगा । - 

गीता जीवित, जीवन देनेवाली, अमर मात्ता है। दूध पिछा-पिलाकर पालने- 
वाली माता किसी दिन दगां देकर चली जायगी। असंख्य माताएँ अपनी सन्तान 
को खतरों से बचाने में असमर्थ पाई जाती हैं, ऐसा हमारे देखने में आता है। किन्‍्तु 
गीतामाता की शरण छेनेवाला भयंकर खतरे से वच जाता है। यह नित्य जाग्रत 
रहती है; कभी घोखा नहीं देती । पर जिस प्रकार बिना माँगे मां भी नहीं परीसती 
उसी तरह गीतामाता भी बिना मांगे कुछ नहीं देती । वह किसी को गोद में लेने से 
पहिले उसकी कड़ी परीक्षा लेती है; उससे पूर्ण भवित की अपेक्षा रखती है। शुप्क्र 
भवित भी काम आने की नहीं। वह तो अनन्य-भवित चाहती है। इसलिए जो 
उसे सर्वापंण करने के लिए तैयार नही, उसे शरण देने से साफ इन्कार कर देती है 

एक-एक भौतिक विज्ञान का अध्यासी उसके पीछे पागल हो जाता है, तव 
उसे उसका थोड़ा-सा दर्शन मिलता है। एम ० ए० बी० ए० होने की इच्छा रखनेवाले 
दिन-रात पढ़ते ही रहते हैं; इसके पीछे पैसा भी खर्च करते हैँ; घरीर भी खपाते हैं 
इस तरह प्रयत्न करनेवालों में से थोड़े से ही विद्यार्वी पहली बार पास होते हैं 
उत्तीर्ण न होनेवाले निराश नहीं होते और वार-वार प्रयत्व करते हैं। वे उत्तीर्ण 
होने पर ही थान्‍्त होते हैं। और अन्त में. . . . . 7 

सगीतामृत का पान करने के लिए इन प्रयत्नों की अपेक्षा बहुत अधिक प्रयत्न की 
आवश्यकता होनी चाहिए, और है ही । पर इस अमृतपान की इच्छा कितने लोगों 
को है ? अगर इच्छा है जो तन-तोड़ प्रयत्न करने के लिए कितने तैयार होते हैं ? 
हम यह जानते हैं कि मेरी बताई हुई इस दृष्टि से गीता की मवित करनेवालों की 
संख्या नहीं के वरावर हैं। तो भी यह सभी स्वीकार करते हैं कि गीता समस्त 


४! /ज? 


५२८ नोति: धर्म : दर्शन 


उपनियदों का दोहन है। किसी भी हिन्दू को उसके ज्ञान से वंचित नहीं होना चाहिए। 
पर आज तो घम्ममात्र की कीमत घट गई है। इसके कारणों में उतरने का यह प्रसंग 
नहीं। मैंने तो,गीता-पदार्थ कोप प्रकाशित हो रहा हैं इस निमित से, जिज्ञासुओं का 
ध्यान गीतारूपी रत्न की ओर खींचने का और यह वतलाने का त्र यत्त इस विनीतपत्र 
में किया है कि उसका सदुपयोग किस तरह हो सकता है। यह प्रथत्त सफल हो। 
--सेगांव, वर्षा २४॥९१९३६। ह० ज० ७॥११११९३६ ] 

० गीता आध्यात्मिक कोष है। 

७ यह (गीता) सच्ची कामथनु है। 

७ गतता धर्मदर्शक कोष हूँ; आत्मा की गुत्यियों को सुलझाने वाली 

एक प्रचण्ड शक्ति है। 
७ गीता जीवित, जीवन देनेवाली, अमर माता है। 
७ गीता समस्त उपनिषदोों का दोहन है। 


५२. गीता, महाभारत, रामायण 


«०» «गीता, , . , .को लीजिए। उसने कर्म, संन्यास, यज्ञ आदि का 
विल्कुल भिन्न अर्थ प्रतियादित किया है। उसने हिन्दू धर्म में नया जीवन डाल 
दिया हैं; उसने आचार का एक मौलिक मार्ग बताया है। पर इसका अर्थ यह 
नहीं हो सकता कि गीता में जो कहा गया है, वह पुराने धर्म-ग्रन्थों से उपलब्ध 
नहीं हो सकता था। गीता ने सिर्फ उन भावों को भाषावद्ध कर दिया है, जो उन 
ग्रन्थों में गर्भित थे। मैंने संसार के कई धर्मो का श्रद्धापू्वंक अध्ययन और मनन 
किया है, ,विधेषकर गीता-प्रतिपादित हिन्दू धर्म के पालन का शक्तिभर पूरा 
यत्न भी किया है। मैंने इसी श्रद्धा और अनुभव के आधार पर किसी प्रकार 
की खींचातानी किये विना हिन्द्वर्म का एक व्यापक और विद्याल स्वरूप जनता 
के सामने रखने का यत्न किया है--वह रूप नहीं जो असमंख्य 'धर्म-प्रन्यों में 
दवा पड़ा है । 

हिन्दू घर्म का वह सजीव स्वरूप देश के सामने रखा है, जो अपने दुखी 
बालक को सान्‍्त्वना देनेवाली माता के समान है। और मेरा यह दावा है कि 
इसमें मेने कोई नई वात नहीं की; इसमें मैंने अपने पूर्व-पुरुयों के चरण-चिह्नों का 
ही अनुगमन किया है। हम जानते हैं कि एक समय हमारे पूर्वज कुद्ध देवी-देवताओं 
को प्रसन्न करने के लिए प्राणियों की वलि देते थे। उनके बंच्जों ने, जो हमारे नजदीक 
पूर्वपुरुष थे, इस वलिदान में भिन्न अर्थ पाया। उन्होंने वताया कि वलिदान प्राणियों 
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का नहीं हमारे अधम विकारों का हो और वह कऋद्ध देवी-देवताओं को प्रसन्न करने 
के लिए नहीं, वल्कि ज़पने अन्तस्तल में विराजमान प्रभु को प्रसन्न करने के लिए हो । 
मेरा तो यही मत है कि गीता-बर्म की निश्चित शिक्षा यही है कि हम सब शान्ति 
की उपासना करें। इसके लिए हमें अपने प्राण भी अपित कर देने पड़ें, तो कोई चिन्ता 
की वात नहीं ।. यह मानवजाति की सर्वोच्च आकांक्षा है। 

महाभारत और रामायण दो ऐसे ग्रन्य हैं, जिनको करोड़ों हिन्दू जानते हैं और 
अपने मार्ग-दर्शन के लिए पढ़ते भी हैं। वे रूपक हैं, यह तो भीतरी प्रमाण से ही 
सिद्ध है । माता कि उनमें अधिकांशतः ऐतिहासिक व्यक्तियों का ही वर्णन है। 
फिर भी इससे मेरे पक्ष को कोई वावा नहीं पहुँचती । प्रत्येक महाकाव्य में सत्‌ 
और असत्‌ झक्तियों के वीच चलनेवाले सनातन संघर्ष का वर्णन होता है। 
इसलिए मैं किसी भी दशा में यह स्वीकार नहीं कर सकता कि मैंने पहिले से अपने 
कुछ विचार बना लिये हैं और उतका समर्थन करने के उद्देश्य से मैं हिन्दू धर्म या 
गीता की खींचातानी करना चाहता हूँ । में तो कहता हूँ कि मेरे विचार वास्तव में 
गीता, रामायण, महाभारत और उपनिषदों के अध्ययन का परिणाम हैं । 

--ह० ज०। ह॒० से०, ३११०१९३६ ] 


७५३. गीता-जयंती 


पून्ा से केसरी के श्री जी० वी० केतकर लिखते हैं :--- 

/इस चर्ष गीता-जयन्ती शुरुवार २२ दिसम्बर को पड़ती हैँ। जो भाय॑ना 
में कई साल से करता आया हूँ वही इस बार दुहरत्ता हें कि आप हरिजन में 
गीता-जयन्ती पर लिखें। एक बात और भी पिछले वर्ष कही थी, वह फिर से 
कहता हूँ। गीता पर आपने अपने व्याख्यानों में एक जगह कहा है कि जिन्हें 
७०० इलोकों को पूरी गीता का पारायण करने का अवकाश नहीं उनके लिए 
दूसरा भौर तोसरा अध्याय पढ़ लेना काफ़ी है। आपने यह भी फहा है कि इन 
दो अध्यायों का भी सार किया जा सकता है। सम्भव हो तो आप समझाइए 
कि आप दूसरे और तीसरे अध्याय को क्‍यों आधारभूत मानते हैँ। मैंने भी दूसरे 
और तोसरे अध्याय के इलोक गीता-बौज के रूप में प्रकाशित फरके यही विचार 
जनता के सामने रखने का प्रयत्व किया है। अवदय ही आपके इस विषय पर 
लिखने का प्रभाव अधिक पड़ेगा?” 





१. प्रमुख मरांठो पत्र 
इ्ड 


पु३० नीति: घर्मं: दशन 


अब तक मैंने श्री केतकर की वात नहीं मानी थी। मैं हीं जानता कि जिप 
उद्देश्य से ये जयन्तियाँ मनाई जाती हैं, वह इस तरह पूरा होता है। आध्यात्मिक 
विपयों में विज्ञापन के साधारण साधनों का स्थान नहीं होता । आध्यात्मिक 
वस्तुओं का रत्तम विज्ञापन तो उनके अनुरूप कर्म ही होता है। मेरा विश्वास है कि 
सभी आध्यात्मिक ग्रन्थों का प्रभाव दो वातें होने से पड़ता है। एक तो यह कि 
उनमें लेखकों के अनुभवों का सच्चा इतिहास हो और दूसरे उनके भक्तों का जीवन 
यथासम्भव उनके उपदेशों के अनुसार रहा हो। इस प्रकार ग्रन्थकार अपने ग्रन्यों 
में प्राण-संचार करते हैं और अनुयायी उनके अनुसार आचरण करके उनका पोषण 
करते हैं। मेरी सम्मति में करोड़ों पर गीता, तुलसी कृत रामायण आदि पुस्तकों के 
प्रभाव का यही रहस्य है । 

श्री केतकर का आग्रह मानने में मैं यह आशा रखता हूं कि आगामी जयन्ती- 
उत्सव में भाग लेनेवाले उचित भावना से प्रेरित होंगे और गीता के पवित्र सन्देश 
के अनुसार अपना जीवन वनाने का दृढ़ निश्चय करेंगे। मैने यह सिद्ध करने का 
प्रयत्न किया है कि यह सन्देश आसक्ति छोड़कर स्ववर्म-पालन करना ही है। मेरा 
यह मत रहा है कि गीता का मुख्य विपय दूसरे अध्याय में है और उसके अनुसार 
आचरण करने की विधि तीसरे अध्याय में बताई गई है। ऐसा कहने का यह अर्थ 
नहीं है कि दूसरे अव्यायों की महिमा कम है। वास्तव में एक-एक अध्याय का अपना 
महत्व अलग-अलग ही है । विनोवा ने गीता को गीताई अर्थात्‌ गीता-माता 
कहकर पुकारा है। उन्होंने उसका वहुत ही सरल और ओजस्वी मराठी 
में पद्यानुवाद किया है। उसका छन्द भी वही रखा है जो मूल संस्कृत में है। हजारों 
के लिए गीता ही सच्ची माता है, क्योंकि वह कठिनाइयों में सानत्वना-रूपी पौष्टिक 
दूध देती है। मैंने उसे अपना आध्यात्मिक कोप कहा है, क्योंकि दुःख में में उम्रसे 
कभी निराश नहीं हुआ हूँ । इसके अतिरिक्त, यह ऐसी पुस्तक है जिसमें साम्प्रदा- 
यिकता और धार्सिक अधिकारवाद का नाम भी नहीं है । यह मनुष्यमात्र को प्रेरणा 
देती है । मैं गीता को क्लिष्ट पुस्तक नहीं मानता । निःसन्देह पण्डितों के हाथ 
में तो जो भी चीज़ पड़ जाय उसी में वे गहनता देख लेते हैं, परन्तु मेरी सम्मति 
में साधारण बुद्धि के मनुष्य को भी गीता के सरल सन्देश को समझ लेने में कोई 
कठिनाई नहीं होनी चाहिए। इसकी संस्कृत तो अत्यन्त सरल है। मैंने गीता के 
कई अंग्रेजी अनुवाद पढ़े हैं, परन्तु एडविन आर्नाल्‍ड के छन्दानुवाद की तुलना में 
एक भी नहीं है। इसका नाम स्वर्गीय गीत भी उन्होंने बहुत सुन्दर और उपयुक्त 
रखा है । 
--११११२॥१९३९ । गीता-माता, पृ० ५५७-५५९,स० स(० में०, संस्करण १९५० ] 


ब्ल 
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७ आध्यात्मिक वस्तुओं का उत्तम विज्ञापन तो उनके अनुरूप कर्म ही 
होता हैं। 

७ यह (गीता का) सन्देश आसवक्ति छोड़ कर स्ववर्म-पालन करना ही 
ह। 

७ हजारों के लिए गोता ही सच्ची माता है क्योंकि वह क्द्िताइयों में 
सान्वना-रूवी पौष्टिक दूघ देतो है। 

# यह (गोता) एक ऐसी पुस्तक है जिसमें तातम्प्रदायिकता और अधि- 
कारवाद का नाम नहीं है। 

# यह (गोता) मनुष्य मात्र को प्रेरणा देती है। 


एड. हिन्दू घर्में और धर्म-प्रस्य 


हिन्दुओं के वेद हज़ारों वर्य पुराने हैं। इतने 
मगर लोग उनको पूरी तरह नहीं जानते । इनमें से किसी भी धम्मप्रन्य में जो 
ख़राबियां घुस आई हूँ, वे उसके वहुत वर्ष बाद लिखे जाने के कारण हैँ। हिन्दू 
घ॒र्मं एक महान घर्म है। उसमें अतोन सहिष्णुता और अन्य धर्षो को अपने में 
मिला लेने की शक्ति . ईइवर सर्वेव्यावी है। वह मनुष्य के हृदय पर दासत 
करता है। वह केवल अनन्य भवित चाहता है, फिर वह मक्ति चाहे किपतो रूप में 
और किसी भाषा में की जाय | 


“-- विल्डी, प्रार्यना-सभा डा|४े१९४७। हु० से० २०४।१९४७ ] 


५५. सनातन हिन्दू-धर्मे 


सनातन हिन्दू-धर्म ओछा नहीं है । यह बद्या उदार घर्न है। यह कु के 
मेढ़क की तरह कुएं को ही अपना देय नहीं मानता । यहू इंतान का धर्म 
महाभारत के एक मलयाली टीकाकार ने कहा है कि बहू मानव का इतिहास 
यही ठीक है। मगर ऐसा हो न हो, हिन्दु भद्द संस्द्धत का नहीं है। सिन्‍्धु के 
पार रहनेवालों को परदेशियों ने हिन्दू कहा और हमने वह झब्द पचा लिया । 
मनु किसी एक व्यतित का ताम नहों है। उतका बताया हुआ यास्त्र मानव-बर्म- 
घास्त्र कहा जाता है। यह सास्त्र मानव का है। इसमें वास्तविक इलोक कौन हैं 


और वाद में कौन-से डाछे गये हैं, यह कहना कठिन है । 


न्यू 34९ ध््प 


ः्ध 


की । 


प्र्र नीति : धर्म : दर्शन 


बावू भगवानदास कुछ (इलोकों) को क्षेपक मानते हैं; आर्य समाज ने अन्य 
कुछ को ल्लेपक माना है। में तो यह मानता हूँ कि उसमें से जो विवकण्ील के 
हृदय और मस्तिप्क को जंचे, वही मानव-बर्म-शास्त्र है। इसमें सुधार और वृद्धि 
की हमेशा गुंजाइश रहती है। क्षेपक इलोक भी भिन्न-भिन्न यगों के स्वयं को सघारक 
माननेवालों के सफल या असफल प्रयत्न 

एंसा मानव-धर्म-शास्त्र सब मनुष्यों पर लागू होना चाहिए। उसमें जाति- 
पाँति का भेद नहीं ही सकता। उसके लिए कोई हिन्दू, मुसलमान, पारसी, ईसाई 
नहीं, वल्कि सव इंसान हैं। ऐसे शास्त्र को माननेवाले किसी तरह का भेदभाव कैसे 
रख सकते हैं ? 
-- कब्मीर जाते हुए रेलगाड़ी में, ३३७१९४७। हु० ऊ०। ह० से०, १०- 

८-१९४७ | 


७५६. गीता-माता 


गीता झास्त्रों का दोहन है। मैने कहीं पढ़ा था कि सारे उपनिषदों का निचोंड 
उसके ७०० इलोकों में आ जाता है। इसलिए मैंने निवचय किया कि कुछ न हो 
सके तो भी गीता का ज्ञान प्राप्त कर लूँ। आज गीता मेरे लिए केवल वाइविल नहीं 
है, केवल कुरान नहीं है, मेरे लिए वह माता हो गई है। मुझे जन्म देनेवाली माता तो 
चली गई, पर संकट के समय गीता-माता के पास जाना में सीख गया हूँ। मैंने देखा 
है कि जो कोई इस माता की शरण जाता है, उसे वह ज्ञानामृत से तृप्त करती है । 

कुछ लोग कहते हैं कि गीता तो अत्यन्त गूढ़ ग्रन्थ है। स्वृ० लोकमान्य तिछक 
ने अनेक ग्रन्थों का मनन करके पण्डित की दृष्टि से उसका अभ्यास किया और उसके 
गृढ़ अर्थो को वे प्रकाश्ञ में लाये। उन्होंने उस पर एक महाभाष्य की रचना भी की । 
तिलक महाराज के लिए यह गूढ़ ग्रन्थ था, पर हमारे-जैसे साधारण मनुप्य के लिए 
यह गूढ़ नहीं है। सारी गीता का वाचन आपको कठिन मालूम हो तो आप केवल 
पहिले त्तीन अध्याय पढ़ लें। गीता का सव सार इन तीन अध्यायों में भा जाता है । 
बाकी अध्यायों में वही वात अधिक विस्तार से और अनेक दृष्टियों से सिद्ध की गईं 
है। यह भी किसी को कठिन मालूम हो तो इन तीन अध्यायों में से कुछ ऐसे इलोक 
छाँटे जा सकते हैं! जिनमें गीता का निचोड़ आ जाता है। तीन जगहों पर तो गीता 





१. गांधी जीने स्वयं चुने हुए इलोकों का एक संग्रह गोता-प्रवेशिकीा 
के नाम से किया था। 


घमम : हिन्दूधर्म-प्रन्य | प३३ 


में यह भी जाता है कि सब घर्मो को छोड़कर तू केवल मेरी ही शरण ले। इससे अधिक 
सरल और सादा उपदेश और क्या हो सकता है ? यदि मनृष्य गीता में से अपने 
लिए आदवासन प्राप्त करना चाहे तो उसे उसमें से वह पूरा-पूरा मिल जाता है। 
जो मनुष्य गीता का भक्त होता है, उसके लिए निराश्षा की कोई जगह नहीं है, वह्‌ 

हमेशा आनन्द में रहता है । 
प्र इसके लिए वुद्धिवाद नहीं, वल्कि अव्यभिचारिणी भक्ति चाहिए। अवतक 
मैने एक भी ऐसे आदमी को नहीं जाना, जिसने गीता का अव्यभिचारिणी 
भक्ति से सेवन किया हो और जिसे गीता से आइवासन न मिला हो। तुम विद्यार्थी 
लोग कहीं परीक्षा में फेल हो जाते हो तो निराशा के सागर में डूब जाते हो । गीता 
निराश होनेवालों को पुरुषार्थ सिखाती है; आलस्प और व्यभिचार का त्याग बताती 
है। एक वस्तु का व्यान करना, दूसरी चीज बोलना और तीसरी को सुनता, इसको 
व्यभिचार कहते हैं। गीता सिखाती है कि पास हों या फेल, दोनों चीजें समान हैं। 
मनुष्य को केवल प्रयत्त करने का अधिकार है, फल पर कोई अधिकार नहीं। 
यह आश्वासन मुझे कोई नहीं दे सकता, बह तो अतस्य सकित से हो प्रास्त होता है । 
सत्याग्रही की हैसियत से में कह सकता हूँ कि इसमें से नित्य हो मु कुछ-न-कुछ 
नई वस्तु मिलती रहती है । कोई मुझे कड़ेगा कि यह वुम्हारों मूर्वता हे तो मैं 
उसे कहूँगा कि मैं अपनी इस मूर्श्वत्वा पर अठल रहेूंगा।। इसलिए सब विद्यार्थियों 
से में कहूँगा कि सवेरे उठकर तुम इतका अम्यात करो। वुरुतोदास का मैं भजत 
हूँ पर तुम लोगों को इस समय में तुलप्तीदास नहीं सुम्नाता हूँ । विद्यार्यी की हैसियत 
से तो तुम गीता का ही अभ्यास करो, पर द्वेप-भाव से नहीं, मक्ति-भाव से । तुम 
उसमें भक्तिपूवेक प्रवेश करोगे तो जो तुम्हें चाहिए वह उसमें से मिलेगा । अण रही 
अध्याय कण्ठ करना कोई खेल नहीं है, पर करने जैसो चीज़ तो है ही। तुम एक वार 
उसका आश्रय छोगे तो देखोगे कि दिनों-दिन उसमें तुम्हारा अनु राग बड़ेगा।। किर 
तुम कारागृह में हो या जंगल में, आकाश में हो या अँबे री कोठरी में, गीता की रठटन 
तो निरन्तर तुम्हारे हृदय में चलतो ही रहेगी और उपर से तुम्हें आश्वासत मिऊेगा । 
तुमसे यह आधार तो कोई छी न ही नहीं सकता । इसकी रटन में जिवका प्राग जावगा 

उसके लिए तो वह सर्वेस्त ही है; केवल निर्वाग नहों, वलिक ब्रद्मा-निवा ग है । 
“-+गीता माता, प० ५२९-३१, सेस्करण जनवरी १९५० ] 
७ गीता मेरे लिए केवल वाइविल नहों है, केवछ कुरान नहीं है, मेरे 
लिए वह माता हो गई है। 
# जो मनुव्य गीता का भक्त होता है, उसके लिए भिरादशा फो फोई 
जगह नहीं है। 


परेड नीति : धर्म : दर्शन 


७ मनुष्य को केवल प्रयत्त करने का अधिकार है, फल पर कोई अधिकार 
नहीं। 


५७. गीता से प्रथम परिचय 


विलायत में रहते हुए कोई एक साल हुआ होगा, इस वीच दो धियोसॉफिस्ट 
मित्रों से मुलाकात हुई | दोनों सगे भाई थे और अविवाहित थे । उन्होंने मुझसे 
गीता की वात चलाई | उन दिनों ये एडविन आर्नाल्‍ड-कृत गीता का अंग्रेजी अनुवाद 
पढ़ रहे थे, पर मुझे उन्होंने अपने साथ संस्कृत में गीता पढ़ने के लिए कहा। मैं 
लज्जित हुआ, क्योंकि मैंने तो गीता न संस्कृत में, न भाषा में ही पढ़ी थी। मुझे 
उनसे यह वात झेंपते हुए कहनी पड़ी, पर साथ ही यह भी कहा कि मैं आपके साथ 
पढ़ने को लिए तैयार हूँ | यों तो मेरा संस्क्ृत-ज्ञान नहीं के वरावर है , फिर भी मैं 
इतना समझ सकूँगा कि अनुवाद कहीं गड़वड़ होगा तो उसे बता सकूं। इस तरह 
इन भाइयों के साथ मेरा गीता-वाचन आरम्भ हुआ। दूसरे अव्याय के अन्तिम 
इलोकों में : 


ध्यायतोी विषयान्पुंसः . संगस्तेपूपजायते । 
संगात्संजायते " काम: कामात्तोघोभिजायते ॥ 
ऋरोधादभवति संमोहः संमोहात्स्मृतिविश्नमः। 
स्मृतिभ्रंशात्‌ बुद्धिनाशो बुद्धिनाज्ात्मणद्यति॥ 


इन इलोकों का मेरे दिल पर गहरा असर हुआ । वस कानों में उनकी ध्वनि 

दिनरात गूँजा करती । तब मुझे प्रतीत हुआ कि भगवद्गीता तो अमूल्य ग्रन्थ हैं । 
यह घारणा दिन-दिन अधिक दृढ़ होती गई, और अव तो तत्त्वज्ञान के लिए मैं उसे 
सर्वोत्तम ग्रन्थ मानता हूँ। निराशा के समय इस ग्रन्थ ने मेरी अमूल्य सहायता की है। 
यों इसके लगभग तमाम अंग्रेजी अनुवाद मैं पढ़ गया हूँ, परन्तु एडविन आर्नाहड 
का अनुवाद सवमें श्रेप्ठ मालूम होता है। उन्होंने मूल ग्रन्थ के भावों की अच्छी 
रक्षा की है और तिस पर भी वह अनुवाद-जैसा नहीं मालूम होता। फिर भी यह 
नहीं कह सकते कि इस समय मैंने भगवद्गीता का अच्छा अध्ययन कर लिया है । 
उसका दैनिक पाठ तो वर्षो वाद शुरू हुआ । 
“--आत्यकथा, अध्याय २०, वारहवाँ संस्करण; पृ० ८९ ] 

७ भगवदगीता, . . . . - अमूल्य ग्रन्य है। 

७ ठएवज्ञ॒न के लिए में उसे (गीता को) अमूल्य ग्रन्व मानता हूँ। 


धर्म : हिन्दू-धर्म-प्रत्थ ण्३्प्‌ 
५८. धर्म-निरीक्षण का परिणाम 


सन १८९३ में जब मैं ईसाई मित्रों के निकट सम्पर्क में आया, तथ मैं केवल 
जिज्ञासु था। ईसाई मित्र मुझे वाइबिल का सन्देश सुनाने, समझाने और मुन्नसे 
उसको स्वीकार कराने का प्रयत्त करते थे | मैं नम्नतापूर्वक तटस्थ भाव से उनके 
उपदेश सुन-समझ रहा था । इस निमितत मैंने हिन्दू-धर्म का ययाद्क्तित अब्प्रयन 
किया और दूसरे धर्मों को समझने की कोशिश की | 

अब १९०३ में स्थिति थोड़ी बदल गई। थियॉसाफिस्ट मित्र मुझे अपने मण्डल 
में सम्मिलित करने की इच्छा ज़रूर रखते थे । पर उनका हेतु हिन्दू के नाते मुन्नसे 
कुछ पाना था। थियॉसफी की पुस्तकों में हिन्दू-धर्म की छाया और उम्तका 
प्रभाव तो काफी है ही । इसलिए इन भाइयों ने मान लिया कि में उनकी सहायता 
कर सकेगा। मैने उन्हें समझाया कि मेरा संस्कृत का अव्ययन नहीं के वरावर है 
मैंने उसके प्राचीन धर्म-प्रस्थ संस्कृत में नहीं पढ़े हैं। अनुवादों के द्वारा भी मेरी 
पढ़ाई कम ही हुई है । फिर भी चूंकि वे संस्कार और पुनर्जन्म को मानते थे, 
इसलिए उन्होंने समझा कि मुझसे थोड़ी-बहुत सहायता तो मिलेगी ही और मैं 
“निरस्तपादपे देशे एरण्डोउपि द्रुमायते -जेंसी स्थिति में आ पड़ा । किसी के साथ 
मैने स्वामी विवेकानन्द का तो किसी के साथ मणिलाल नभुभाई का राजयोग पढ़ना 
शुरू किया। एक मित्र के साथ पातंजल योगदर्शन पड़ना पड़ा । बहुतों के साथ गीता 

का अभ्यास शुरू हुआ। जिन्नासु-मण्डल के नाम से एक छोटा-सा मण्डल भी स्थापित 

किया और नियमित अभ्यास होने लगा। गीता जी पर मुझे प्रेम और श्रद्धा तो 
थी ही । अब उसकी गहराई में उतरने की आवश्यकता प्रत्तीत हुई । मेरे पास 
एक-दी अनुवाद थे। उनकी सहायता से मेंने मूल संस्कृत समझ छेने का प्रयास किया 
और नित्य एक-दो श्लोक कण्ठ करने का निश्चय किया । 

हे कक इस गीता-पाठ का प्रभाव मेरे साथ पढ़नेवालों पर कया पट्टा उसे वे 
जानें, परन्तु मेरे लिए तो वह पुस्तक आचार की एक प्रोढ़ पव-प्रदर्शिक्ा बन 
गई। वह मेरे लिए घामिक कोश का काम देने लगी। जिस प्रकार नये अंग्रेजी 
शब्दों के हिज्जेया उनके अर्थ के लिए में अंग्रेजी झब्दकोश देखता था, उसी 
प्रकार आचार-सम्बन्धी कठिनाइयों और उसकी समस्याएँ गीता से हल करता था। 
उसके अपरियग्रह ,समभाव आदि दब्दों से मझे पकड़ लिया । समभाव का विकास 
कैसे हो, उसकी रक्षा किस प्रकार की जाब ? अपमान करनेवाली अधिकारों रिश्वत 





बट 


१. जहां कोई वृक्ष नहों वहाँ एरण्ड (रेंड) ही वृक्ष दन जाता हैँ। 


द 


ण्३६ नोति: धर्म : दर्गन 


लेनेवाले अधिकारी, व्यर्थ विरोध करनेवाले कल के साथी इत्यादि, और जिन्होंने 
बड़े-बड़े उपकार किये हैं, ऐसे सज्जनों के वीच भेद न करने का क्‍या अर्य है? 
अपरिय्रह किस प्रकार पाला जाता होगा ? देह का होना ही कीन कम परिय्रह है ? 
स्त्री-पुत्रादि परिग्रह नहीं तो और क्या है ? ढेरों पुस्तकों से भरी इत आलमारियों 
को क्या जला डालू ? घर जलाकर तीर्य करने जाऊं ? तुरन्त ही उत्तर मिला कि 
घर जलाये विना तीर्थ किया ही नहीं जा सकता। यहाँ अंग्रेजी ने मेरी मदद की । 
स्मेल की कानूनी सिद्धान्तों की चर्चा याद आई। गीता के अध्ययन के फलस्वरूप 
टुस्टी शब्द का अर्थ विशेषरूप से समझ में आया। कानून-शास्त्र के प्रति मेरा आदर 
बढ़ा। मुझे उसमें भी धर्म के दर्शन हुए। ट्रस्टी के पास करोड़ों रुपयों के रहते हुए भी 
उसमें से एक भी पाई उसकी नहीं होती। मुमुक्षु को ऐसा ही बर्ताव करना चाहिए। 
यह वात मैने गीता से समझी । मुझे यह दीपक की तरह स्पप्ट दिखाई दिया कि 
अपरिय्रही बनने में, समभावी होते में हेतु का, हृदय का परिवर्तन जरूरी है। मैंने 
रेवाशंकर भाई को लिखा कि मेरे वीमें की पालिसी बन्द करदें। कुछ रकम वापस 
“मिले तो ले ले , न मिले तो भरे हुए पैसे को गया हुआ मान लें। बच्चों की और 
स्त्री की रक्षा उन्हें और हमें पैदा करनेवाला करेगा। पितृ-तुल्य भाई को लिखा-आज 
तक तो मेरे पास जो बचा वह मैंने आपको अर्पण किया। अब आप मेरी आजा छोड़ 
दीजिए। अब जो बचेगा, वह यहीं हिन्दुस्तानी समाज के हित में खर्च होगा।. . . 
“-- आत्मकथा, भाग ४, अध्याय ५] 





१. सूफी-सम्प्रदाय 


सूफी सम्प्रदाय के उपदेशों के अनुसार कोई भी धर्म जिसमें नीति हो, चरा 
नहीं होता। 
-- गुजराती से। इं० ओ०, १५१६॥१९०७ |] 


२. थियॉसफी 


[डा० प्राणजीवन मेहता को लिखे पत्र से ] 

थियाँसफी के विषय में आपके जो विचार हैं, वैसे मेरे १८९९ से रहे हैं। 
उस समय मुझसे सोसायटी में शामिल होने का बहुत आग्रह किया गया था, किन्तु 
मैंने साफ़ इन्कार कर दिया था और कहा था कि सोसायटों का भाईचारें वाला 
सिद्धान्त मुझे पसन्द है, किन्तु मैं सूक्ष्म शक्तियों की खोज करने तथा उन्हें प्राप्त 
करने के प्रयत्न के विरुद्ध हूँ।. . .इसके बावजूद थियॉसफी में से मुझे जो सार छेने 
योग्य रूगा वह मैंने लिया है।. . .थियॉसफी के कारण अनेक हिल्दू अपने धर्म 
की खोज करने के लिए प्रेरित हुए हैं। जो प्रयोजन ईमाई-धर्म से पूरा किया है, 
बही थिय,सफी ने भी पूरा किया है। इसके सिवा हम जिन मूल सिद्धान्तों को 
मानते हैँ, उन्हें धियासफी भी मानती है, इसलिए. उसके अनुयायियों में भले आदमी 
आसाती से मिल जाते हैं। वैष्णवों आदि के सम्प्रदायों में ऊपर से नीचे तक घूर्तो 
की कमी नहीं है, फिर भी उनमें नरसी' मेहता, भोजा भगत जादि हीरे भी मिलते 
हैं। रिच भी थियॉसफिस्ट थे। उन्होंने मुझसे सोसायटी का सदस्य होने का आग्रह 
किया। मैं तो उसका सदस्य नहीं हुआ; साथ ही उनको उसके ढोंग से मुक्त होने 
में मैंने सहायता दी। पोलक थियॉसफिस्ट हैं, किन्तु थियॉसफिस्टों के कर्मकाण्ड 
से तथा उनकी पुस्तकों से वह बहुत दूर रहते हूँ। ऐसा ही फजेनचैक फे घिपय में कहा 
जा सकता हैं।. . .का्डिज फीनिक्स में हूँ। वह पक्के थियॉसफिस्ट हैं। उन्हें 





१. गुजराती सन्त कवि। 
२. मध्यपुगीन गुजराती भवत कवि। 


की नीति: धर्म : दर्शन 


मैं अभी थियॉसफी के व्यसन से मुक्त नहीं कर सका हूँ। उनका मत्र निर्मल प्रतीत 
होता हैं। इस समय वे आग्रहपूर्वक अडयार गये हुए हैं।; वे ईमानदार हैं, इसलिए 
यदि चक्कर में न आये तो वहाँ का ढोंग वे समझ लेंगे और उसे छोड़ देंगे। अड्यार 
यह ढोंग किस हद तक हैं या ऐसा कहिए कि श्रीमती वेसेंट की सज्जनता के 
कारण वह किस हद तक ढका है, यह सव जानने योग्य है। श्रीमती वेसेंट मास्टर 
(गुरु) के रूप में प्रसिद्ध होता चाहती हैं, यह वात समझ में आती है। जो व्यक्ति 
(गूढ़) शक्तियों की खोज में भटकता है उसे इस प्रकार का नश्ञा चढ़े बिना नहीं 
रहता। मैं समझता हूँ कि यही कारण है कि हमारे सभी शास्त्रों में शक्तियों और 
सिद्धियों को वर्ज्य कहा गया है और इसीलिए हठयोग की तुलना में भक्ति-योग 
को अधिक अच्छा माना गया है। 
-- ताल्स्ताय फाम, वेशाख सुदी १०, ८५११९११॥ सं० गरां० चां०, खण्ड ११, 
पृ० ६३-६४ | 
७ हमारे सभी शास्त्रों में सिद्धियों जौर शक्तियों को वर्ज्य कहा गया है। 
७ ह॒ठयोग को तुलना में भक्तियोग को अधिक अच्छा माना गया है। 


३. इस्लाम की उचन्नति क्यों हुईं ? 


[श्री ज्करलाल को लिखे पत्र से] 
मेरी घारणा है कि इस्लाम धर्म की उन्नति का कारण मुसहूमानों की तलवार 
नहीं, किन्तु मुसलमान फ़कीरों की आत्माहुति ही है 
“- २॥९।१९१७। सं० गां० बां०्, खण्ड १३, पृ० ५२७| 


४. ईसा मसीह 


[रेवरेप्ड एम० बेल्स ब्रांच को लिखे गए पत्र से] 
मेरी धारणा है कि ईसामसीह संसार के मह॒त्तम शिक्षकों में से एक थे। 
अवतार शब्द के हिन्दू-अर्थ में में उन्हें अवतार मानता हूँ। जिस अर्थ में कट्टर 
ईसाई-धर्म उन्हें संसार का त्राता समझता है उस अर्थ में मैं उन्हें संसार का त्राता 
नहीं मानता। परन्त वे उस अर्य में एक त्राता अवश्य थे, जिसमें बुद्ध, जन्थुस्त्र, 





१. मद्रास के निकट एक स्थान, जहाँ यियासफिकल सोसाबदी का प्रधान 
कार्यालय है। 


घर्मे : हिन्दुवमेंतर-धर्म | ५८१ 


मुहम्मद तथा अन्य अनेक महान व्यक्ति थे। दूसरे दब्दों में मैं यह नहीं मानता 

कि समस्त संसार में केचल ईसा ही देवत्व से विभूषित थे। 

-- ऊँवरनेस रोड, गाम देवी, वम्बई, १९॥५॥१९१९। सं० गां० बां०, खण्ड १५, 
पृ० २१३] 


५. इस्लाम को प्रवृत्ति 


इस्लाम धर्म-निरपेक्ष और घाभिक में कोई भेद नहीं करता। 
--अंग्रेजी से अनूदित। कलेक्टेड बक्से आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड, १६, पु० 
१०५१ मूल गुूजराती। नवजीवन, ७॥९॥१९१५९] 


६. ईंसाइयों को सन्देश 

[रेवरेण्ड ई० स्टैनली जोंत से भेंट के दोरान गांधी जी ने उनसे ईसाइयों को 
भारत में क्या करना चाहिए, इस विषय में कुछ सूत्र बताये ये। रेवरेण्ड जोंस 
ने उन्हें गांधी जी की अनुमति से प्रचारित किया। यहाँ ये सन्देश-रूप में प्रस्तुत 
हैं ।--प्तम्पा० ] 

१. समस्त ईसाई, नेतागण और सभी, अधिकतर ईसा की तरह रहना 
प्रारम्भ करें। 

२. आप ईसाई-धर्म का पालन उसे अष्ट या नीचे! गिराये विना करें। 

३. आप अपने केन्द्र-सिद्धान्त प्रेम पर अधिक बल दें। 

४ आप अधिक सहानुभूति के साथ ईसाई-धर्म से इतर घर्मो का अध्ययन 
करें और उनकी अच्छी वातें खोजने का प्रयत्त करें। 
-- दिल्ली, ३४११११९१९ से पूर्द। अंग्रेजी से अनृदित। कलेक्टेड बर्क्स आफ़ 

महात्मा गांधी, खण्ड १६, पृ० २८०] 


७. बाइबिल : मेरी पथ-प्रदर्शिका 
[श्री एस० डब्ल्यू० वलीमेंस से भेंट-चार्ता के मध्य व्यक्त थिचार ] 
बहुत वार ऐसे अवतार आये हूँ कि मुझे ज्ञात नहीं हो सका कि किधर मुड़ना 
चाहिए। किन्तु मैंने बाइविल पढ़ी, विशेषकर नया करार देखा और इसके 
सन्देश से मैंने शक्ति प्राप्त की। 
--मेरेठ, २श११९२०६ यं० ईं०, र५ष7२१९२०। अंग्रेजी से अनूदित) 
[कंलेक्टेंड चक्से आफ़ महात्मा गाँधो, खण्ड १६; पुप्ठ ४९६] 


प्डेर : नीति: घर्म : दर्शन 
८. इस्लास की धामिक आस्था 


मुस्लिम इतिहास कहता है कि इस्लाम की घवलता तलवार के वल पर स्थित 
नहीं रही। इस्लाम की तलवार ने उसकी रक्षा भले की हो, पर इस्लाम ने 
इंसाफ़ और ग़ैर-इंसाफ़ का फैसला तलवार के वल पर नहीं किया। संसार में 
आजतक कोई बर्म केवल तलवार के वल जीवित नहीं रह पाया। जव-तव तलवार 
खींच लेने की आदत खराब है, धर्म का नाश करनेवाली है।. . .इस्छाम को 
उसके फ़कीरों, सूफ़ियों और तत्त्वज्ञानियों ने उज्ज्वल किया है। उन्होंने अपनी 
या अपने धर्म की रक्षा तलवार के वल पर नहीं, वल्कि आत्मिक शक्ति के बूते 
की है। इस्लाम का इतिहास यही सिद्ध करता है। 
“-न० जी०। हिं० न० जी० ४॥५११९२४] 


९. धामिक की कसोटी 


धार्मिकों की कसौटी उनकी पवित्रता के द्वारा ही होगी। धर्म की रक्षा आप 
गुण्डों के हाथों जाने देंगे तो इस्लाम को भारी नुक़सान पहुँचायेंगे। 
>> न० जी०। हि० न० जी०, १५१९११९२४ ] 


१०. इंश्वर एक हैं 


पिछले गुरुवार की रात पहिले से समय तय करके कुछ मुसलमान मित्र 
मुझसे मिलने आये थे। उनमें मुझे सरगर्मी और सच्चाई दीख पड़ती थी।. . . 
उन्होंने कहा, हम वेदों की अपौरुषेयता को मानते हैं। हम श्रीकृष्ण जी महाराज 
और श्रीरामचन्द्र जी महाराज (विशेषण उन्हीं के हैं) को भी मानते हैं। फिर 
हिन्दू क्‍यों कुरान को अपौरुषेय मान कर हमारे साथ नहीं कहते--ला इलाहि- 
लिल्लाह मुहम्मदरसूलिल्लाह' (अर्थात्‌ सब देवों में खुदा एक है और मुहम्मद 
उसका नवी है।) हमारा मजह॒ब संकुचित-विवर्जक नहीं है, उल्टे वह तो खास 
-कर समावेशक--वश्यापक है।' 

मैंने उससे कहा कि आपका उपाय उतना आसान नहीं है, जितना कि आप 
बताते हैं। आपका यह सूत्र चाहे कुछ सुशिक्षित लोगों के लिए ठीक हो, पर राह 
चलते लोगों के लिए वह काम न देगा। क्योंकि हिन्दुओं की सृप्टि में गो-रकषा 
और हरिकीतंन, जिसमें .वाजे के साथ -वेरोकटोक संगीत करते हुए, मस्जिद के 


माह का धर्म 4 है. 
धर्म: हिन्दूधर्मेंतर- ५४३ 


सामने होकर भी जाना हो तो जाना हिन्दू धर्म का सार है और मुसल्‍ूमानों के 
खयाल में गो-वध और वाजा बजाने की रोक इस्लाम का सार-सर्वस्व है। . . . 
मैं, . .यहां उन मुसलमान मित्रों के बताये आकर्षक सूत्र पर विचार करना 
चाहता हूँ कि उसमें से कम-से-कम मैं व्या मान सकता हूँ ? मेरा सहज स्वनाव 
हिन्दू है। और इसलिए मैं जानता हूँ कि इस पर मैं जो कहूँगा वह हिन्दुओं के 
बहु जन-समाज को भी पसन्द होगा। 

सच पूछिए तो सामान्य रूप से मुसलमान ही वेदों की तवा दूसरे हिन्दू घर्म- 
ग्रन्थों की अपीरुपेयता को या कृष्ण जअबवा राम के पैग़म्बर, अवतार या देवता 
होने की वात कबृल न करेंगे। हिन्दुओं के लिए तो कुरान-शरीफ़ या पैगम्बर 
साहब को भछा-वुरा कहने का यह नया तरीका निकला है। मैंने हिन्दुओं के 
समुदाय में पैगम्बर साहब के प्रति आदर भाव देखा है। यहाँ तक कि हिन्दुओं 
के गीतों में इस्लाम की तारीफ़ पाई जाती है। 

अब सूत्र के पहिले भाग को लीजिए। ईश्वर वस्तुतः एक है। वहू अगम, 
अगोचर और मानव-जाति के, बहु जन-समाज के लिए अज्ञात है। वह सर्वव्यापी 
है। वह बिना आँख देखता है, बिना कानों सुनता हैं। वह्‌ निराकार, अभेद और 
अजन्मा है। उसके माता है, न पिता, न सनन्‍्तान, फिर भी वह पिता, माता, पत्नी 
या सन्‍्तान के रूप में पूजा प्रहण करता है। यहाँ तक कि वह काप्ठ, पापाण के 
रूप में भी पूजा-अर्चा अंगीकार करता है, यद्यपि वह न तो काप्ठ है, न पायाण 
आदि। वह हाथ नहीं आता। चकमा देकर निकलू जाता है। अगर हम उसे 
पहिचान लें तो वह हमारे बिल्कुल निकट है। पर अगर हम उसकी सर्वव्यापकता 
का अनुभव न करना चाहें तो वह हमसे बत्यन्त दूर है। वेद में अनेक देवता हैं। 
दूसरे धर्मंग्रन्य उन्हें देव-दुत या नवी कहते हैं। पर वेद तो एक ही ईदवर का गुण- 
गान करते हैं। 

मुझे कुरान को ईइवर-प्रेरित मानने में कोई संकोच नहीं होता, जिस प्रकार 
बाइविल, जेन्दावेस्ता या ग्रन्यसाहत तथा दूसरे पवित्र धर्म-प्रस्यों को मानने में नहीं 
होता। ईश्वरीय प्रकाश किसी एक ही राष्ट्र या जाति की सम्पत्ति नहीं है। यदि 
मुझे हिन्दू-धर्म का कुछ भी जान है तो वह समावेशक, व्यापक, सततत-वर्धभान और 
परिस्थिति के अनुरूप नवीन रूप घारण करनेवाला है। उसके यहां कल्पना, 
तर्कना और तक के लिए पूरा-पूरा बवकादय है। मैंने कुरान और पैग स्वर साहब 


के प्रति आदर-भाव उत्तन्न करने में हिन्दुओं के नजदीक तनिक भी दिवकत सह 
सूस्त नहीं की। पर हाँ, मुसलमानों के अन्दर वेदों के बौर बवतारों के प्रति वही 


आदर-भाव उत्पन्न करने में मैंते बवश्य दिक्कत महसूस की है।.. . . भगवद्गीता 


पड नीति : धर्म : दर्शन 


भौर तुलसीदास की रामायण से मुझे अजहद शान्ति मिलती है। मैं खुल कर स्वी- 
कार करता हूँ कि कुरान, वाइविल और संसार के अन्यान्य धर्मो के प्रति मेरा अति 
आदर-भाव होते हुए भी मेरे हृदय पर उनका उतना प्रभाव नहीं होता, 
जितना श्रीकृष्ण की ग्रीता और तुलसीदास की रामायण का होता 
है।. . 

मैं जस्टिस अमीर अली के इस विचार से सहमत हूँ कि हारूँ-उल-रशीद 
ओर मामू' के जमाने में इस्लाम दुनिया के तमाम मजहवबों में सबसे ज्यादा सहिष्पू 
था। पर आगे चलूकर उनके जमाने के धर्म-गुरुओं की प्रतिपादित उदास्वृत्ति 
के खिलाफ़ प्रत्याघात शुरू हुए। इन प्रतिगामियों में भी वड़े विद्वान और प्रभाव- 
शाली छोग थे और उन्होंने इस्लाम के उदार और सहिष्णु धर्मगृरुओं और तत्व- 
वेत्ताओं को प्राय: दाव लिया था। उस प्रत्याघात के प्रभाव से आज भी हम भारत 
में दुःख पा रहे हैं। लेकिन इस वात में तिल मात्र सन्देह नहीं है कि इस्लाम के 
अन्दर इस अनुदारता और असहिष्णुता को निकाल डालने की पूरी क्षमता है। 
हम बड़ी तेजी से उस काल के निकट पहुँच रहे हैं जव कि इन मित्रों का सुझाया 
सूत्र सारी मनुष्य-जाति को मान्य हो जायगा। इस समय आवश्यकता इस वात की 
नहीं है कि सवका धर्म एक वना दिया जाय वल्कि इस बात की है कि विभिन्न धर्मो 
के अनुयायी और प्रेमी परस्पर जादर-भाव और सहिष्णुता रखें। 

हम सब धर्मों को मृतवत्‌ एक सतह पर छाना नहीं चाहते, वल्कि विविधता 
में एकता चाहते हैं। पूर्व-परम्परा तथा आनुवंशिक संस्कार, जलवायु और दूसरी 
आसपास की बातों के प्रभाव को उन्मूलित करने का प्रयत्त केवल असफल ही नहीं 
अधर्म भी होगा। आत्मा सव धर्मों की एक है--हाँ, वह विभिन्न आक्ृतियों में 
मूर्तिमान्‌ होती है। और यह वात कालान्त तक बनी रहेगी। इसलिए जो बुद्धि- 
मान हैं, समझदार हैं, वे तो ऊपरी कलेवर पर ध्यान देकर विभिन्न आकतियों में 
उसी एक आत्मा का दर्शन करेंगे। हिन्दुओं के लिए यह आशा करना कि इस्लाम 
ईसाई-धर्म ओर पारसी-वर्म को हिन्दुस्तान से निकाल दिया जा सकेगा, एक निर्ंक 
स्वप्न है। इसी तरह मुसलमानों का भी यह आशा करना कि किसी दिन सिर्फ 
उनके कल्पनागत इस्लाम का राज्य सारी दुनिया में हो जायगा, कोरा स्वप्न है। 
पर अगर इस्लाम के लिए एक ही खुदा को और उसके पैग्रम्वरों की अनन्त परम्परा 
को मानना काफ़ी होता हो तो हम सव मुसलमान हैं। इसी तरह हम सव हिन्दू 
और ईसाई भी हैं। सत्य किसी एक ही धर्म-ग्रत्य की ऐकान्तिक सम्पत्ति नहीं 
है। 
--- १९९१९२४॥। यं० इं०१ हि? न० जी० २८॥९१९२४] _., 


चंमे : हिन्दूवरमेंतर-घर्म प्डप 
११. ईसा का कष्ट-संहंच 
(पिश्नोत्तर 

प्रन्‍न--ईसा मसीह ने जो दूसरों के दुः्खों का भार अपने सिर उठाया 
भर सबको तारा (मुक्ति दी), इसके विवय में आपकी कया घारणा है ? 

उत्तर--मुझ पर इस विचार का ज्यादा असर नहीं हुआ। 

प्रशच--आपको आघात पहुँचा ? 

उत्तर--नहीं, आघात भी नहीं पहुँचा। हिन्दुओं में भी ऐसी कुछ बातें हैं। 
परन्तु वाइविल के कितने ही अंश---जोन की वार्ता के कितने ही सुपरिचित अं श- 
का अर्थ मैं कुछ दूसरी तरह करता हूँं। मैं यह नहीं मानता कि कोई किसी के 
पाप घो सकता है और किसी को मुक्त कर सकता है। परन्तु यह वात मानस- 
शास्त्र-सिद्ध है कि एक के दुःख.अयवा पाप से दूसरा दुखी हो सकता है और इस 
खयाल से कि दूसरे को दुःख हो रहा है, पहिले को उन्नति होती है। परन्तु मुझे 
यह बात नहीं जँचती- कि. एक मनुष्य करोड़ों के लिए मर सकता हैं और उनकी 
,तार सकता है। - 
--न० जी०। हिं० न० जी०, ७॥१०११९२४ ] 


१२. इसाई धरम स॑ सम्पक 


आपको यह जानकर आइचर्य होगा कि ईसाई धर्म से मेरा पहिला 
परिचय किस तरह हुआ और मुझे अपने घर्म-प्रन्यों के प्रति अनुराग किस तरह 
पैदा हुआ ? मैंतों यह समझता था कि ईसाई होने के मानी हैं गोइत. खाना और 
शराब पीना। राजकोट में एक व्यक्ति ईसाई हुआ था। लोग कहते थे कि बह ऐसा 
ही करता है। मेरा उससे पहिला परिचय, इस तरह हुआ। इसी विचार को 
लेकर मैं लन्दन गया था। दो अंग्रेजों ने मुससे कहा->चलो हम साथ-साव 
भगवद्गीता पढ़ें । मुझे तो उस समय भगवद्गीता का भी ज्ञान नहीं 
था। मैंने आर्नाल्डा का अनुवाद लिया) मेरे मन पर उसकी बड़ी छाप पड़ी । 
मैंने देखा कि उसने ग्रन्थ का हाद (तत्त्व ) समझ्न कर अप्नन हृदय . दे उदगार 


भी एडविन आर्नाट्ड, प्रस्तिद्ध अंग्रेज कचि और भारतीय दंस्क्ृति के 
अध्येता। इनको कृति राइट बाफ़ एशिया' महात्मा बुद्ध के जोवन पर 
लिखित एक प्रसिद्ध काव्य-प्रन्य है। 

ड्५्‌ 


प्डद्‌ ... नीति: घर्म : दर्शन 


प्रकाशित किये हैं। फिर तो - मैं उस -पर मुग्ध हो गया। मैं सायंकाल 
की प्रार्थना में जिन इलोकों का पाठ करता हूँ वे मेरे रात-दिन के साथी हो गये। 
इसके वाद एक शाकाहारवाले उपाहार-गृंह में एक मित्र से भेंट हुई। उन्होंने 
मुझे वाइविल दी। मैं पुराने इकरार' के काण्ड एक के वाद एक पढ़ता गया और 
मेरी रूह काँपने लंगी। मन में सवाल उठा, क्या ईसाई घर्म यही है? पर मैं 
उन मित्र को वचन दे चुका था कि मैं वाइविल आदि से अन्त तक पढ़ जाऊँंगा। 
इसलिए मैं सिर नीचा किये पढ़ता ही चला गया। वचन का पालन करने के मेरे 
आग्रह ने मुझे वचाया। अन्त में गिरि-प्रवचन आया और मैंने आनन्द से 
उच्छवास किया। उससे मुझे परम शान्ति और ओश्वासन मिला। 

--न० जी०। हि० न० जी०, ७॥१०१९२४] 


१३ धर्मान्तरण धर्म-सेचा नहीं 


[एवाजा हसन निजामोी ने गांधी जी से मुलाकात के दौरान उन्हें अब्दुल- 
क़ादिर जीलानी हज़रत गौस की एक दुृष्ठान्त-कथया सुनाई। कया यों है-- 
हज़रत गौस का एक पड़ोसी उनकी. नमाज़ के वक्‍त वाजे बजाता और शोरगुल 
करता। हज़रत के मुरीद उस पर बिगड़ते और उसकी शिकायत करते। किन्तु 
सहिष्णु हज़रत यह कह कर टाल देते कि हम क्यों उसका खयाल करें। हम नमाज़ 
में मन रूगायें नकि उसके शोरगुल में। - 

एक दिन पड़ोसी का झोरगुल बन्द हो गया तो हज़रत का कुतुहलू जगा। 
पूछने पर मालूम हुआ कि पड़ोसी गिरफ्तार हो गया है और उस पर मुकदमा 
चल रहा है। हज़रत हाकिम के पास गये और बोले, “यह मेरा पड़ोसी है। मुझे 
इसकी राज रखनी चाहिए। अगर इसे माफ़ करने से दुसरे को नुकसान पहुँचता 
हो तो इसे सत्ता दीजिए, अगर इसका कुसूर ऐसा हो कि इस पर जुर्माना फरके 
छोड़ा जा सके तो इसे छोड़ने की मिहरवानी करें। जुर्माने की रक़म में अदा कर 
वूँगा।” इस पर हाकिम ने उसे छोड़ दिया। पड़ोसी हजरत के उपकार से दव गया; 
अपने किये पर शमिन्दा हुआ और उसने इस्लाम स्वीकार कर लिया। 

गांधी जी ने इस कहानी पर ख्वाजा साहब से जो प्रतिक्रिया व्यक्त की उसे 
हम यहाँ दे रहे हैं।--प्तम्पा० ] 


१. ओल्ड टेस्टामेण्ट। 
२. सरमन आन द माउण्ठ। 


घर्म : हिन्दूघरमेतर-धर्म पड 


ऐसी तो कितनी ही मिसालें इस्लाम में भरी पड़ी हैं। पर जापका इन उद्दा- 

हरणों को हिन्दुओं के सामने पेश करना ठीक नहीं। क्या सिर्फ इस्लाम में ही 
मिसालें मिलती हैं ? हिन्दू-वर्म में भी ऐसे दुष्टान्त पग-पग पर मिलते हैं। परन्तु 
जिस प्रकार ऐसे उदाहरणों से किसी को अपना धर्म छोड़कर हिन्दू बनने की ज़रूरत 
नहीं, उसी प्रकार अब्दुल क़ादिर की मिसाल से किसी को इस्लाम स्वीकार करने की 
ज़रूरत नहीं। इस्लाम में अब्दुल क़ादिर-जैसे बहुत से व्यक्ति हों और उन्हें देखकर 
सारा हिन्दुस्तान मुसलमान हो जाय तो मुझे त्निक भी चिन्ता नहीं। परन्तु 
जिस प्रकार हिन्दुओं में श्रेष्ठ और दुष्ट व्यक्ति हो गये हैँ उसी प्रकार इस्लाम में 
भी बुरे लोग हैं। मैं नहीं चाहता कि आप अब्दुल क़ादिर की मिसाल इस्लाम 
कुवूल करवाने के लिए पेश करें। आप तो हिन्दुओं से दूसरी वात कह सकते 
हैं। आप भंगी-चमारों को मुसलमान वन जाने के लिए क्‍यों कहते हैं? आप 
हिन्दुओं से कह सकते हैं कि आपके यहाँ तो बड़े-बड़े उदार-चरित व्यक्ति हो गये हैं। 
आप तो प्राणिमात्र में अभेद-भाव मानते हैं, आप मनुष्य को अस्पृश्य किस तरह 
मान सकते हैं? इंसान को अछूत बनाये रखने में आपको शर्म नहीं जाती ? 
इस प्रकार आप हिन्दू-बर्म की सेवा कर सकते हैं। 
मैं अब्दुल क़ादिर साहब की मिसाल पेश कर मुसलमानों से कह सकता हूँ 
कि आपके मजह॒व में ऐसे सत्य-प्रेमी, खामोशी-पसन्द, दुश्मन को माफ़ करनेवाले 
साधु पुरुष हो गये हैं। आप उनकी वदनामी किस तरह कर सकते हैं ? . ऐसा कह 
कर मैं इस्लाम की सेवा करूँगा। फिर यदि हम अपने धर्म को इतना स्वच्छ कर 
लें, जिससे दूसरों को स्वयं ही उसमें आने की इच्छा हो तो उसे कौन रोक सकता 
है? 

पर किसी की ग़रीबी से फ़ायदा उठा कर यदि कोई किसी से कहे,-ले मैं 
तुझे इतना रुपया देता हूँ, तेरा कर्ज उतार दूंगा, तेरे घर्मवाले मुझे दिक करते 
हैं, तू हमारे मज़ह॒व में आ जा तो यह बुरी बात है। इस हालत में वह इस्लाम को 
चाह कर नहीं आता, बल्कि पैसे को देख कर आता है । मुहम्मद साहब के पास जो 
लोग आते थे उन्हें क्या वढ़िया-बढ़िया खाना मिलता था ? (उन्हें) खजुर बौर 
पानी और अगर वह भीन मिले तो फाका (मिलता था) । फिर भी उनके 
व्यक्तित्व से आकपित होकर, उनकी रूहानो ताक़त से प्रेरित होकर बहुत-से 
लोय उनके पास जाते और मुस्ततमान बनते थे। यदि कोई मुहम्मद साहब 
पैदा हो और उनके प्रभाव से सारा संसार मुसलमान हो जाय तो मुसे तनिक 
भी अफ़स्तोस न हो। 
--+ने० जी०।॥ हि? न० जो०, २६१०१९२४] 


प्ड्ट . नीति: धर्म : दर्शन 
१४. घर्म-ग्रन्थों का प्रचार प्रमाण नहीं 


एक हितचिन्तक' ने मेरे चिन्तन के लिए नीचे लिखी पंवितर्याँ भेजी हैं :--- 

“बाइविल को कछोग ५६६ भाषाओं में पढ़ सकते हैं, पर उपनिषदों भर 
गीता को कितनी भाषाओं में पढ़ सकते हैं? पादरियों ने कितने कुप्ठालय और 
दलित-पीड़ित छोगों के लिए कितनी संस्थाएँ खोल रखी हैं? आपने कितनी- 
खोली हँ 7 ॥7 

ऐसे टेढ़े प्रश्न मुझसे सामान्यतः हमेशा पूछे जाते हैं। एक हितचिन्तक' को 

जवाब देने की ज़रूरत नहीं है। पादरियों के उत्साह , उमंग और त्याग के प्रति 
मेरे मन में वड़ा आदर-भाव है। पर मैं उन्हें यह वताने में कभी नहीं हिचका कि 
उनकी ये दोनों चीजें बहुधा अस्थानीय हुआ करती हैं। यदि वाइविल का अनु- 
बाद संसार की प्रत्येक भाषा में हो जाय तो उससे क्‍या ? पेटेण्ट दवाओं का विज्ञा- 
पन वहुत-सी भाषाओं में किया जाता है, इसलिए क्या उसकी महत्ता उपनिषदों 
से बढ़ सकती है ? कोई भूल अपने बहु-प्रचार के कारण सत्य का स्थान नहीं ग्रहण 
कर सकती। और सत्य इस कारण मिथ्या नहीं हो सकता कि उस पर किसी की 
दृष्टि नहीं पड़ी। 

बाइविल का उपदेश जिन दिनों पूर्वकालीन ईसाई-उपदेशकों द्वारा किया 
जाता था, उन दिनों उसका सामर्थ्य आज से कहीं अधिक था। 'एक हितचिन्तका 
अगर यह समझते हों कि उपनिषदों की अपेक्षा वाइविल का अधिक भाषाओं में 
अनुवाद होना उसकी श्रेष्ठता की कसौटी है, तो कहना पड़ेगा कि उनको पता नहीं 
हैं कि सत्य किस तरह काम करता है। सत्य का फल तभी हो सकता है जब तद- 
नुसार आचरण किया जाय। किन्तु यदि मेरा उत्तर पाने से एक हितचिन्तक' 
को कुछ सनन्‍्तोष हो सकता है तो मैं उनसे प्रसन्नता के साथ कहूँगा कि हाँ, वाइविल 
की अपेक्षा उपनिपदों और गीता का अनुवाद बहुत कम भाषाओं में हुआ है। 
मुझे कभी इस वात की जिज्ञासा नहीं हुई कि उनके अनुवाद कितनी भाषाओं 
में हुए हैं। 

दूसरे प्रइन के विपय में भी मुझे यह स्वीकार करना चाहिए कि पादरियों ने 

करुप्ट-चिकित्सालय तथा अन्य संस्थाएँ वहुत-सी खोली हैं; मैंने एक भी नहीं। 
फिर भी मेरी स्थिति अटल है। ऐसी बातों में में पादरियों अथवा अन्य किन्‍्हीं 
लोगों की प्रतिस्पर्धा नहीं कर रहा हूँ। मैं तो जिस प्रकार ईश्वर मार्ग दिखाता 
है उसी प्रकार मनुप्य-जाति की सेवा करने की कोशिश कर रहा हूँ। कुप्ठालय 
आदि खोलना मनुप्य-जाति की सेवा का एक साधन है, वह भी झायद सर्वोत्तम 
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नहीं। परन्तु ऐसी उच्च सेवाओं की उच्चता भी उस अवस्था में बहुत घट जाती 
है, जब उसका प्रेरक-हेतु घर्मान्तरण करना होता है। वहीं सेवा सर्वोच्च होती है 
जो केवल सेवा के लिए की जाती है। यहाँ मेरे आयय को कोई ग़रूत न समझे । 
जो पादरी निःस्वार्थ भाव से ऐसे कुप्ठालय में सेवा करते हैं, वे मेरे आदर के अधि- 
कारी हैं। मुझे यह स्वीकार करते हुए बड़ी लज्जा का अनुभव होता है कि हिन्दू 
लोग इतने निप्ठुर हो गये हैं कि संतार की बात तो दूर, अपने देश के ही दलित- 
पतित लोगों की बहुत कम चिन्ता करते हूँ। 
--न० जो०। हि० न० जी०, २६२११९२५] 

७ कोई भूल अपने बहु प्रचार के कारण सत्य का स्वान नहीं ग्रहण कर 


सकती । 
७ सत्य इस कारण मिथ्या नहीं हो सकता कि उस पर किसी की दृष्टि 
नहीं पड़ी। 


७ वही सेवा सर्वोच्च होती है जो केवल सेवा करने के लिए की जाती है। 


१५. इस्लाम : कुछ विचार 


किसी कार्य का चाहे पैग़म्बर के व्यवहार से समर्थन किया जाता हो या इस्लामी 
दुनिया के सामुदायिक निर्णय से किया जाता हो, लेकिन जबतक वह इस्लाम का 
एक अंग माना जाता है, तवतक मेरे-जैसे वाहर के आदमी के लिए उसमें कोई 
फर्क नहीं हो सकता । मैं अपने मुसलमान मित्रों से यह चाहता हें कि वे ऐसे कार्यो 
की, जिसे संसार के वुद्धिमान पुरुष दया-बर्म के खिलाफ मानते हैं, बिना किसी 
हिचकिचाहट के निन्‍्दा करें, फिर चाहे उसका मूल कहीं भी क्यों न हो।. . . . « 
इस्लाम के नाम से जिन कार्यो का समर्यन किया जाता है, उनके बारे में यदि में 
प्रामाणिक राय जाहिर करूँ और वह (मेरी ) इज्जत नप्ट हो जाय तो वह एक दिन 
फी खरीद के लायक भी नहीं है। सच वात तो यह है कि मझे इज्जत की दरकार नहीं 
हैं। यह तो राजा-महाराजाओं के दरबार की वस्तु है। में तो जिस तरह हिन्द्रओं 
फा सेवक हूँ, उसी तरह मुसलमान, पारतसो, यहुदी इत्यादि 'का भी सेवक हैं . . . . . 

मेरी स्थिति स्पप्ट है। इस्लाम के बारे में लिखते समय में उसकी इज्जत का 
उतना ही खाल रखता हूँ, जितना हिन्दू-वर्म को प्रतिप्ठा का ध्यान रसता हैं । 
दोनों का अर्थ करने की मेरी पद्धति भी एक है। शास्त्र में उक्त बात छिसी है 
यह प्रमाण देकर मैं हिन्दू-धर्म की किसी बात का समयंन नहीं करता । उसी प्रकार 
कुरान में लिखी होने के कारण में किसी बात का समर्येन नहीं कर सकता । सभी 
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बातों की आलोचना विवेक-दृष्टि से होनी चाहिए। लोगों की विवेक-बुद्धि को इस्लाम 
जेंचता है, तभी वह उन्हें पसन्द आता है। कालान्तर में यह मालूम हो जायगा कि 
दूसरे किसी तरीके से उसकी आलोचना करने पर बड़ी मुश्किलें पेश आयेंगी । 
निस्सन्देह संसार में ऐसे पदार्थ भी हैं जो बुद्धि से परे हैं। यह वात नहीं कि हम वृद्धि 
की कसौटी पर उनकी परीक्षा नहीं करना चाहते, लेकिन वे स्वयं ही उसकी मर्यादा 
में नहीं आते। वे अपने सहज रूप के कारण बृद्धि को थका देते हैँ। ईश्वर के अस्तित्व 
का रहस्य ऐसा ही है। वह बुद्धि के विरुद्ध नहीं है; उससे परे है। . . . . . धर्म 
त्याग का व्यापक अर्थ लिया जाय तो उसका अर्थ अपने धर्म का त्याग होता है। 
क्या यह बहुत वड़ा अपराध है कि इसकी सजा मौत होनी चाहिए? यदि है, 
तो वह हिन्दू जो मुसलमान हो गया है, अगर फिर हिन्दू-धर्म में आ जाय तो उसका, 
यह कार्य उसी प्रकार का एक अपराध होगा, जिसकी वहुत बड़ी सजा होनी चाहिए। 
“--यं० इं०। हि० न० जी०, २।४॥१९२५ ] 
७ वह (ईइवर) बुद्धि के विरुद्ध नहीं है; उससे परे है। 


१६. इस्लाम शस्त्र-धर्म नहीं 


मुझे यह कहना ठीक नहीं मालूम होता कि इस्लाम तलवार का धर्म है। 
इतिहास ऐसा नहीं वतलाता । 
“-- न० जी०। हिं० न० जी०, २७॥८।१९२५ | 


१७. इस्लास, शान्ति का धर्म 


मा 


४३४0६ मैं इस्लाम को उसी अर्थ में शान्ति-धर्म मानता हूँ , जिसमें ईसाई, 
वौद्ध या हिन्दू-धर्म को मानता हूँ । निस्सन्देह शान्ति की मात्रा में अन्तर है, मगर 
उन घर्मो का उद्देश्य शान्ति है। मैं कुरान के वे वावय जानता हूँ, जो इसके विरुद्ध 
प्रस्तुत किये जा सकते हैं, लेकिन वेदों ,से भी तो ऐसे ही वावय निकालना उतना 
ही सम्भव है। अनायों के विरुद्ध वचनों का और क्या अर्थ छगेगा ? अवद्य ही 
इस युग में उनका दूसरा अर्थ है, किन्तु किसी समय उनका रूप भयंकर अवश्य था। 
हम हिन्दुओं का अछत के साथ किये जानेवाले व्यवहार का और क्या अर्थ है? 
चलनी भला सप पर वयों हेसे ? वात यह है कि हम सवका विकास हो रहा है। मैंने 
अपना मत प्रकट कर दिया है। इस्लाम के अनुयायियों की तलवार और छुरी 
बात-बात में निकला करती है। लेकिन यह कुरान की शिक्षा के कारण नहीं है। 
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मेरे विचार से उसका कारण वह स्थिति है, जिसमें इस्लाम का जन्म हुआ था। 
ईसाई-घरं का इतिहास खून-खराबी से भरा पड़ा हैँ, लेकिन इसका कारण ईसा 
की त्रुटि नहीं। इसका कारण यह है कि ईसा की उच्च शिक्षा का जिस स्थिति में 
प्रचार हुआ वह उसे ग्रहण करने योग्य न थी । 
ये दोनों---इस्लाम और ईसाई-धर्म---अभी कल के धर्म हैं। अमी उनका 

अर्थ लगाया ही जा रहा है। मौलवियों के इस अधिकार को कि वे मुहम्मद की 
शिक्षाओं का अन्तिम अर्थ लूगा सकते हैं, मैं उसी प्रकार इन्कार करता हूँ, जिस 
प्रकार ईसा की शिक्षाओं का अर्थ करने के पादरियों का । दोनों का अर्य उन दोनों 
के जीवन में लगता है, जो उनका पालन अपने जीवन में पूरी थान्ति और आत्म- 
बलिदान के साथ कर रहे हैं। शोर-गुल कोई धर्म नहीं है; बड़ी बुद्धि में ही विशाल 
विद्या नहीं होती; धर्म का स्थान हृदय है। हम हिन्दुओं, ईसाइयों, मुसलमानों 
और अन्य घर्मावरूम्बियों को अपने धर्म का भाष्य अपने हृदय के ' रक्त से लिखना 
होगा; और किसी प्रकार नहीं । 
--यं० इं०१ हि० न० जी०, २०१॥१९२७] 

७ धर्मों का उद्देश्य शान्ति है। 

७ शोर-गुल कोई धर्म नहीं है। 

७ वड़ी वृद्धि में ही विशाल विद्या नहीं होती । 

७ धर्म का स्थान हृदय है। 

७ हिन्दुओं, ईसाइयों, मुसलमानों और अन्य घर्मावलम्बियों को अपने 

घर्मं का भाषण्य अपने रक्त से लिखना होगा। 


१८. दिगम्बर-इवेताम्बर 


[ उदयपुर राज्य में जनों के दो सम्प्रदाय दियम्वर और र्वेताम्बर के बीच 
हुए झगड़े पर गांघी जी फीो प्रतिक्रिया ।--सम्पा० ] 

--» » असल वात तो यह है कि हम घर्म को भूल गये हैं। हर व्यक्ति अपनी 
ही वात को कायम रखना चाहता है। किसी को यह जानने की इच्छा भी नहों 
है कि धर्म क्या है; वह कहाँ है; उसे कँसे पहिचाना जा सकता है और उसकी रक्षा 
किस तरह हो सकती है । 

पर जैनों से इससे ज्यादा अच्छी वातों को कल्पना की जानी चाहिए। वे 
तो स्थाद्वाद के पुजारी हैं; दया-घधर्मके ठीकेदार हैँ । उनमें सहिप्णुता होनी चाहिए। 
अर्थात्‌ मतमेंद रखनेवाले प्रतिपक्षी के प्रति उनसे उदारता की आाघा की जाती है। 
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उनकी यह मानना चाहिए कि उन्हें स्वयं अपना जत्य जितना प्रिय है उतना हो 
प्रिय प्रतिपक्षी को भी उसका सत्य ज़रूर होगा । जहाँ विरोधी भूल करता दोसे, 
वहाँ भी उन्हें रोप छोड़ कर दया-भाव से काम लेना चाहिए 

परन्तु इन लेखों को पढ़ कर मुझे ऐसा आभास होने लगा मानों स्थाद्मद और 
दया-धर्म तो केवल जैन-घरों और जैन-मन्दिरों की पोथियों में ही झोभा देता है। 
मुझे इसका यत्र-तत्र अनुभव होता रहता है। बदि कहीं दया-धर्म का पालन होता 
है तो उसकी सीमा चींटियों को चून देने और मछलियों को बचाने में समाप्त हो 
जाती हैं। यदिइस घर्म का पालन करने में मनुप्य के साथ कहीं ऋरता हो रही हो 
तो वह धर्म समझी जाती है। 

रायचन्द भाई कहते थे कि जब से जैन-धर्म वनियों के यहाँ गया, उसका व्यवहार 
भी वरनियों का-सा हो गया है। ज्ञान और वीरता का, जो दया के लक्षण होने 
चाहिए, प्रायः लोप हो गया और दया तथा भीरुता एकार्थवाची होकर दया का 
पतन हो गया । 

धर्म और घन एक-दूस रे के कटटर शत्र हैं। फिर भी जेन-मन्दिरों में लक्ष्मी- 
देवी जा वर्सीं। अर्थात्‌ घामिक सिद्धान्तों का निर्णय तपस्या से नहीं, बल्कि अदालतों 
में वकीलों के तको से होने लगा। फलत: यह दशा हो गई है कि जो अधिक घन 
देता, वही धर्म का निर्णय अपने अनुकूल करा लेता। 

2 मैं जैनों को जानता हूँ। वैष्ण व-सम्प्रदाय और बैप्णवों से मेरा जितना 
परिचय है, लगभग उतना ही परिचय जनों और जैन-सिद्धान्तों से है । अनेक व्यक्ति 
मुझे हे प-भाव से जैन समझते हैं और अनेक प्रेमपूर्वक चाहते हैं कि मैं जैन हो जाऊँ। 
अनेक लोग मेरा जैनों के प्रति पक्षपात देख कर मुझ पर प्रसन्न भी होते हैं। मैंने 
जैनों के ग्रन्थों से वहुत-कुछ सीखा है। अनेक जैन-मित्रों का सत्संग मेरे लिए वहुत 
लाभदायक सिद्ध हुआ है। इसीलिए उपयुक्‍त बातें कहकर उन छोगों को जाग्रत 

करने की इच्छा हुई, जिन्हें जेन-वर्म प्रिय है । 
इवेताम्वर और दिगम्वर में शत्रुता क्‍यों हो ? दोनों के सिद्धान्त एक ही हैं। 
थोड़ा-सा भेद है। वह ऐसा नहीं जो असह्य हो, वल्कि ऐसा है, जिससे -दोनों. घ्रान्ति 
और समाधानपूर्वक अपने-अपने.घर्म का पालन कर सकते हैं---जैसे देत और अद्वेत। : 
» जैनों में साथु और साब्वियाँ बहुत होती हैं। उन्हें समय भी वहुत मिलता है। 
वे सच्ची तपद्चर्या क्यों न करें ? क्यों वे शुद्ध ज्ञान न प्राप्त करें ? क्‍यों अपना 
अनभत ज्ञान समाज को न दें ? 
:  ,. .मैं जैन और हिन्दू-वर्म को अलग नहीं मानता। स्यादह्वाद की सहायता 
ही मैं हिन्दू अर्थात्‌ वैदिक-वर्म और जैन-वर्म का ऐक्य-स्ाधन कर सकता हूँ 
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मैंने तो उसकी सहायता से अपने लिए बहत पहिले धर्मो का ऐक्य-सांघन कर लिया 
है। श्वेताम्बर-दिगम्बर के झगड़ों का न्याय अखवारों और अदालतों से नहीं प्राप्त 
हो सकता । वह तभी प्राप्त हो सकता है जव दोनों या एक ही, दोनों के लिए 
प्रायश्चित्त करे और चुद्ध हो जाय । जिससे यह भी न वन पढ़े वह घम्मं का नाम छोड़ 
कर नम्नतापूर्वक मीन धारण कर ले । 

-+न० जी०१ हि० न० जी०, २३३६१९२७ ] 

७० हम घर्म को भूल गये हैं। 

७ धर्म ओर घन एक दूसरे के कट्टर शत्रु हैँ। 

७ में जन गौर हिन्दू-चर्म को अलग नहीं मानता। 


550 


१९, बोद्ध-धर्म 


मैंने अनेक वार लोगों को यह कहते हुए सुना है और वीद्ध धर्म का मर्म प्रकट 
करने का दावा करनेवाली पुस्तकों में पढ़ा भी है कि वुद्ध ईश्वर को नहीं मानते 
थे। मेरी नम्न राय में इस प्रकार की मान्यता वुद्ध की शिक्षा के केन्द्रीय तत्त्व के 
ही विरुद्ध है।. . .यबह गड़बड़ इसलिए पैदा हुई कि बुद्ध ने अपने जमाने में ईश्वर 
के नाम पर चलनेवाली तमाम बुराइयों को अस्वीकार कर दिया था और यह ठीक 
ही था। उन्होंने वेशक इस खयाल को मानने से इन्क्रार कर दिया था कि ईश्वर 
नामधारी प्राणी द्वेप से काम लेता है। अपने कर्मो पर पश्चात्ताप कर सकता है 
और सांसारिक राजाओं की भांति प्रलोभनों में फँस सकता है और उसके कोई 
विशेप क्रपा-पात्र भी हो सकते हैं। उन्होंने इस मान्यता का प्रवल्ल विरोध किया कि 
ईदवर नामधारी प्राणी को अपने सन्तोप के लिए पशुओं का ताजा रक्त चाहिए, 
ताकि वह खुश हो सके--उन पद्मुओं का जो उसकी अपनी ही सृष्टि हैं। इसलिए 
उन्होंने ईश्वर को फिर से ठीक स्थान पर आसीन किया और उस शझू ञ्ष सिंहासन 
को हड़प करके बैठे हुए अनधिकारी को वह से च्युत कर दिया। उन्होंने इस विश्व 
के नैतिक शासन के चिरत्थायी और अठल अस्तित्व पर जोर दिया और उसकी 
फिर से घोषणा की। उन्होंने निस्संकोच कहा कि धर्म ही ईश्वर है। 

इंश्बर के नियम भाश्वत और नित्य होते हैं। -: उन्हें ईश्वर से अलूग नहीं किया 
जा सकता। ईश्वर की पूर्णता की यह अनिवार्य घर्ते है। इसीलिए यहं ज्वान्ति 
हुई है कि बुद्ध का ईश्वर में विद्वास नहीं था और वे केवल नैतिक घम्म को मानते 
थे। और स्वयं ईश्वर के सम्बन्ध में इस गटवढड़ के कारण “विवणि-जैसे महान था 


को ठीक तरह समझने के बारे में भी गड़वह हुई। अवश्य ही निर्वाण का अर्थ 
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सर्वथा नाश नहीं है। जहाँ तक मैं वुद्ध के जीवन के केन्द्रीय तथ्य को समझ सका 
हैँ, निर्वाण हमारे अन्दर की सारी नीचता, सारी बुराई और सारी अबमता का 
ही सर्वनाश है। निर्वाण कब्र की काली और मृत शान्ति नहीं है, परन्तु ऐसी 
आत्मा की सजीव शान्ति और सजीव सुख है जिसे स्वयं अपना भान है, और जिसे 
अविनाशी परम सत्ता के हृदय में अपना स्थान प्राप्त कर लेने का भी भान है। 
“7 यं० इं०, २४॥११११९२७ ] ह 

७ धर्म ही ईइ्वर है। 

७ ईइवर के नियम शाइवत और नित्य होते हैं। 

७ निर्वाण हमारे अन्दर की सारी नीचता, सारी वुराई और सारी अधघमता 

का ही सर्वनाद्य है। 7 


२०. बाइबिल : मेरी नजर में 


न्यू टेस्टामेण्ट से मुझे शान्ति मिली और अपार हप॑ हुआ; वह ओल्ड' 
टेस्टामेण्ट के कुछ हिस्सों से उत्पन्न हुई अरुचि के बाद मेरे पढ़ने में आया। मान 
लीजिए, आज मुझसे गीता छीन ली जाय और उसकी सब वातें मैं भूल जाऊं, 
परन्तु मुझे 'गिरि-शिखर-प्रवचन” (दि सर्मन ऑन दि माउण्ट) की पुस्तिका मिल 
जाय, तो मुझे उससे वही आनन्द प्राप्त होगा जो गीता से होता है। 
--यं० इं०ग. २२१२॥१९२७ | 


२१. ईसाई-मिशनरी और धर्मान्तरण 


मैं मानता हूँ कि भूतदया की आड़ में किया गया धर्मान्तर और कुछ नहीं 
तो आरोग्यनाशक अवश्य है। इस देश के निवासियों को स्वभाव से ही इस वात 
पर चिढ़ है। घर्म एक अत्यन्त गहन वस्तु है; वह हृदय की गुफा को छूनेवाली 
है। ईसाई-घर्मं माननेवाले किसी डाक्टर ने मेरे रोग का इलाज करके मुझे स्वस्थ 
किया, सिर्फ इसीलिए मुझे अपना घर्मं क्‍यों बदलना चाहिए? अथवा जव मैं 
ऐसे डावटर का इलाज कराता होऊं, उन दिनों ऐसे परिवर्तन की आशा या सूचना 
क्यों करनी चाहिए ? डाक्टरी सेवा ही क्या अपने काम का पुरस्कार और सनन्‍्तोपष 
का विषय नहीं है ? मैं पादरियों के मदरसे में पढ़ रहा होऊँ, तो उन दिनों मुझ पर 
ईसाई-घममं की शिक्षा का भार क्यों डाला जाय ? . . . धर्म पार्थिव वस्तुओं की तरह 
दान की वस्तु नहीं है। वह तो हृदय की भाषा-द्वारा दिया जाता है। जिस मनुष्य 
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के अन्दर घर्म-भावना सजीव है वह गुलाव के फूल की तरह अपनी सुगन्धि चारों 
ओर फैलाये विना नहीं रहता। आँखों से अगोचर होने के कारण पुप्प-पेखुरियों 
के रंग की प्रकट श्ञोभा की अपेक्षा उसका प्रभाव कहीं अधिक व्याप्त होता है। 

. - «मैं धर्मान्तर का विरोधी नहीं हूँ, परन्तु उसकी वर्तमान रीति का विरोधी 
हूँ। धर्मान्तर ने आज दूसरी चीजों की तरह व्यापार का रुप प्रहण कर लिया 
है; «६ 

. मैं यह जरूर कहता हूँ कि भारतवर्ष के लिए उसके महान धर्म पर्याप्त 
हैं। ईसाई और यहूदी-धर्म के अतिरिक्त हिन्दू-धर्म और उसकी शाखाएँ, इस्लाम 
और पारसी धर्म, ये सव जीवित धर्म हैं। कोई भी धर्म एकाकी सम्पूर्ण नहीं। 
सब घर्मं अपने अनुयायियों के समान रूप से प्रीति-पात्र हैं। आज इस वात की 
ज़रूरत नहीं है कि हर कौम अपने धर्म को दूसरे सभी धर्मों से अच्छा सिद्ध करने 
का निरथथक प्रयास करे। सच्ची जरूरत तो जगत्‌ के महान्‌ धर्मों के अनुयायियों में 
मैत्री-भाव उत्पन्न करने की है। इस प्रकार के मैत्रीपूर्ण सम्बन्ध से हम सब अपने- 
अपने धर्मो की त्रुटियों और गन्दगी को टूर करेंगे। 

मेरी उपयं क्त बात से यह सिद्ध होता है कि मेरे विचार से हिन्दुस्तान को ऐसे 
धर्मान्तर की तनिक भी आवश्यकता नहीं है। आत्मशुद्धि, आत्म-साक्षात्कार 
के अर्थ में धर्मान्तर इस जमाने की बड़ी-से-बड़ी आवश्यकता है। पर यह, वह चीज़ 
कदापि नहीं, जिसका अर्थ सदा भ्रप्टता किया जाता रहा है। जो लोग भारतवर्ष 
का धर्म बदलना चाहते हैं, उनसे कहा जा सकता है, हकीम जी, आप अपना ही 
इलाज कीजिए। 
>-+न० जी०। हि० न० जी०, ३ ०१४।१९३ १ ] 

७ भूतदया को बाड़ में किया गया धर्मान्तर . , . . . -आरोग्यताशक , . 
है । 

७ धर्म एक अत्यन्त गहन वस्तु है; वह हृदय की गुफा को एनेवाला है। 

७ पघर्म पार्थिव वस्तुओं की तरह दान की वस्तु नहों है। वह तो हृदय 
की भाषा-द्वारा दिया जाता है। 

७ पधर्मान्तर ने आाज दूसरी चोजों की तरह व्यापार का रुप प्रहण कर 
लिया है। 

७ भारतवर्ष के लिए उसके भहान धर्म पर्याप्त हैं। 

७ फोई भी घर्म एकाकी सम्पूर्ण नहों। 

७ सद धर्म अपने अनुयायियों फे समान रुप से प्रीति-पात्र हूँ। 

७ हिन्दुस्तान को, . . . . »धर्मान्तर की तनिक भो आवश्यकता नहों। 
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२२: दिगम्वर साधु 


नग्नावस्था के बारे में मैंने जो कुछ लिखा है, उस पर मेरे पास उचित टीकाएँ 
आई हैं। किसी-किसी (टीका) भेजनेवाले ने क्रोव भी प्रकट किया है। कुछ 
लोगों की यह भी सूचना है कि चूंकि विगम्बर-जैन भाइयों की भावना को चोट 

पहुँची है, इसलिए मुझे अपना लेख वापस ले लेना चाहिए। 

मैंने अपना छेख केवल धर्मेनाव से लिखा था। ऐसे लेख मित्रों का दुःख 
दूर करने के लिए भी वापस नहीं लिये जा सकते। यदि वापस किया जाय, तो 
धर्म की मधुर चर्चा न हो सके। मेरा कहना है कि सरदार . की वात क़ानून नहीं 
है। स्वराज्य मिलने पर जैसा छोक-मत कहेगा, तदनुसार ही होगा। घामिक 
भावना किसे कहा जाय, यह हमेशा विचारणीय होगा। इसका विचार भी अदा- 
लतें ही करेंगी। मुझ-जैसे तो चर्चा करके सिर्फ लोक-मत तैयार कर सकते हैं। 
इसलिए मैं दिगम्वर-जैन .भाइयों से प्रार्थना करता हूँ कि वे इस विपय की चर्चा 
तटस्थ भाव से करें और दूसरों को करने दें। 

जैन-मत के प्रति मेरा इतना अधिक पक्षपात है, कि वहुतों ने मुझे जैन ही माना 
है। अपरिचित जैनमण्डली में जब मुझे अनुचित सम्मान का त्याग करने की 
इच्छा से यह कहना पड़ा है कि मैं जैन नहीं हैँ, तव मेरे आसपास स्थित जन- 
समाज को आश्चर्य हुआ है, और चोट पहुँची है। मुझे दिगम्बर-मत के लिए 
आदर-भाव है। मैंने कुछ दिगम्वर-प्रन्थ पढ़े हैं। आदर्श-रूप में मुझे नग्नावस्था 
प्यारी है। अपने वालकों को मैंने विचारत: नंगा रक्खा है। इसलिए सबको यह 
मान लेना उचित है कि मेरी सम्मति मित्रतापूर्ण और धर्म-रक्षा के लिए ही होती 
है। सम्भव है कि मैं. विचार-दोप करता होऊँ। इस कारण जिसकी वृद्धि को 
मेरी राय पसन्द न पड़े, वह अवश्य उसका त्याग करे। लेकिन मुझ पर गुस्सा न 

हो। रोप या ऋर धर्म-सम्बन्धी या अन्य विचारों के समझने में विध्न पैदा करता 

: है, इसलिए त्याज़्य है। 

. -दिगम्वर साथुका निविकार होना बिल्कुल सम्भव है। लेकिन मैं 
यह वात स्वीकार नहींसकता कर कि उन सब को निविकार होना ही चाहिए । 
मैं मानता हें कि साव॒ता का दावा नहीं किया जा सकता। साथुता स्वयंसिद्ध होती 
है। सबत और दावे.की अपेक्षा रखनेवाली साधुता, साधुता नहीं। .ऐसी साधुता 
की रक्षा की आवश्यकता नहीं होती।॥ दिगम्बर साधथुता, साथुता की पराकाप्ठा 
होनी चाहिए। उसे अवलूम्बन. किसका हो * ऐसी दिगम्बरता की कानून या 
अदालत: की. रक्षा.की आवश्यकता. नहीं होती | जो .स्वभावत्ः तिविकार है, वह 
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किसी का ध्यान आकर्पित करे, और यदि यह आइचये की वात न 
चाहिए कि ऐसे साथु को कचहरी में जाने या जेल जाने से दिगम्वरता की उत्क 
प्टता बताने का अनायास अवसर मिलता है। 

साथु सच्चे भी होते हैं और वनावटी भी । वनावटी साथुओं की संच्या जसी म 
है। दोनों का भेद कौन करेगा? या चाहे जो नंगा घूमें, उसे रोकना न चाहिए ? 
ऐसा करने से अनर्थ न होगा ? यह कहना ठोक नहीं कि विकारी नग्न रह ही नहीं 
सकता । मर्यादा का त्याग करने के वाद विकारी रूज्जा क्यों न छोडेगा ? विकारी 
स्थिति में भी नग्न रहने से वह क्षुब्ध क्यों होगा ? साधारणतः नग्नावस्था के 
हिमायती यह मानते हैं कि विकारी स्थिति में भी रुत्री पुरुष नग्न हों, तो 
हानि नहीं । वे साथ ही यह भी मानते हैँ कि विकार ही मनुप्य की सामान्य 
स्थिति है, इसलिए नग्नावस्था से विकार वृद्धि हो, तो उसमें दोप समझने का कोई 
कारण नहीं । विकार साधारण वात है, तो उसकी तृप्ति भी साधारण ही हो सकती 
है। इस प्रकार यह भोग-प्रिय, भोग को धर्म माननेवाला सम्प्रदाय मानता है 
कि नग्नावस्था में कहीं भी दोष नहीं हैं। मर्यादाशीरल, संबमी दिगम्वर-जैन इस 
भोग-धर्म का समर्थन करने को तैयार है ? वे समाज को विपावत वना हुआ देखने 
को तैयार हैं ? ऐसी स्थिति के लिए वे जिम्मेवार बनेंगे ? मुझे विश्वास है कि 
इसे पढ़ते समय ही उन्हें कंपकेंपी छूटेगी । इसलिए अगर वे गहरे पैठेंगे तो देखेंगे 
कि इस जमाने में गुह्यन्द्रिय को ढकने की जो प्रथा है, उसकी रक्षा करना धर्म है। 
इसीलिए, भले लौकिक मर्यादा के लिए ही, दिगम्बर-साधु थोड़े समय के लिए 
लेगोटी धारण करें, या नग्न विचरते हुए जो कप्ट पड़ें, उन्हें सह लें, लेकिन जैनेतर 
हम उनकी नग्नावस्था को व्यवहार में नहीं उतार सकते। अपवाद मानने से 
संकट का सामना करना पड़ता है, इसलिए हम अपवाद न मानें । 

लेकिन बालक नग्न रहता है, उसका वया ? उसे कौन रोकता है ” बह उपमा 
बहुत दोपपूर्ण है। वालक स्वभाव से निविकार है। साधु, करोड़ों में कोई, अत्यन्त 
अभ्यास के बाद, निविकारिता प्राप्त करता है। जखिल विश्व में बालक नग्न 
रहता है। साधु में नग्तावस्था मपवाद-रूप है। वालक में विकार सम्भव नहीं, 
और, साधु मात्र में विकार असम्भव नहीं। बालक को अन्चे भी पहचान सकते 
हैं। साथु को देखकर विरले ही परख सकते हैं। इसलिए बालक की नग्नावस्था 
का उदाहरण निर्णय तक पहुँचने में हमारी सहायता नहीं करता। उल्ठे, इससे 

ध्वनि निकलती है कि वाल्यकाल में जो नग्तावस्था भोना देती है, वह उस 
काल के वीतने पर झोगा नहीं देती, वल्कि मनुप्य को लजाती है। इसलिए में 
शुद्ध साधु की नग्वावस्था की पूजा करते हुए भी यह मानता हूँ कि दिगम्बर-आचार्य 
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यदि गहरा विचार करके समाज में विचरण करनेवाले साथु के लिए गुह्ेन्द्रि 
-डकने का मार्ग ढूंढ़ निकालें, तो उसमें धर्म की रक्षा है, साव की शोभा है। वैसा 
न हो सके, तो भी उसकी सार्वजनिक रूप से चर्चा करना हानिकर है। 
“-न० जी०। हि० न० जी०, ९७१९३१] 

# आदशं-रूप में मुझे नग्नता प्यारी हे। 

७ रोप या क्रोघ धर्म-सम्बन्धी या अन्य विचारों को समझने में विध्म 

पंदा करता है, इसलिए त्याज्य है। 

७ साधुता का दावा नहीं किया जा सकता। 

७ साधुता स्वयंसिद्ध होती है। 

७ सबूत और दावे की अपेक्षा रखनेवाली साधुता, साधुता नहीं। 

७ दिगम्बर-साधुता, साधुता को पराकाष्ठा होनी चाहिए। 

७ हम नग्नावस्या को व्यवहार में नहीं उतार सकते। 


२३. पेग्म्बरों ओर अबतारों का अनुकरण 


,. » » »भेरे खयाल से यह कहना ठीक नहीं कि पैग्रम्बर साहब ने जो-जो काम 
“किये, .वे सब काम पैग्रम्बर साहब के अनुयायियों को करना चाहिए या करना 
,उचित है। महान पुरुष जो कुछ करते हैं, वह सभी को करने का अधिकार हो--- 

यह वात नहीं है । हमने यह भी देख लिया है कि ऐसा करने से बुरा नतीजा होता है। 

* मगर हिन्दू, मुसठमान और दूसरे धर्मोवाले इस सुनहरे कानून पर सदा अमल करते 
नहीं पाये जाते। इतना ही नहीं, वे यह मान कर व्यवहार करते हैं कि अवतारों 
ने अमुक वातें की हैं, इसलिए हमें भी ऐसा करने का अधिकार है।. . . 

“-- शापा१९३२। म० भा० डा०, भाग १, _० १३१-१३२] 


द्् 


२४. पारसी-धर्म का आधार : वेद 


[दरबारी साधु के सम्बन्धियों को लिखे पन्न से] 
जरथुस्त्र का आघार वेद है। जहाँ तक मुझे याद है वेन्दीदाद के अनुवादक 
ने ज़ञ न्द और संस्कृत के वीच बहुत साम्य बताया है। इसलिए आज जो चीज़ 
पारसी-धर्मग्रन्थों में न पाई जाय, उस कमी को वेदों और उपनिपदों से पूरा कर लेने 
में पारसी-धर्म या पारतीपन को कुछ भी वट्टठा नहीं छगता। असल में तो अपने 
धर्म पर कायम रहकर किसी भी दूसरे धर्म में जो विश्येपता दिखे, उसे ले हैने का 
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हमारा अधिकार है। इतना ही नहीं, ऐसा करना हमारा धर्म है। दूसरे घर्मो 
से कुछ भी न लिया जा सके, इसी का नाम घर्मान्वता है।. . . 
“+ रेपा५ा१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० १७०] 

७ दूसरे धर्मों से कुछ भी न लिया जा सके, इसी का नाम घ॒र्मान्धता है। 


२५. इस्लाम की शक्ति : श्रद्धा 


इस्लाम की ताक़त न उसके एकेश्वरवाद में है और न उस्तकी वच्चुत्त्वन्वृत्ति 
में--क्योंकि उसका वन्वुत्त्व झूठा हैं--मगर उसकी ताक़त तो उसकी धर्म-सम्बन्धी 
श्रद्धा में है। मुसलमान-मात्र को अपने धर्म के बारे में एक प्रकार की अठल श्रद्धा 
है। इसका बल इसी में है। 
--५७१९३२॥ म० भा० डा०, भाग ३; पृ० २७०] 


२६. धर्स-पग्रन्थ 


[बोदी अमतुस्सलाम को लिखे पन्न से] 

तुमने कुरान के बारे में ठीक पूछा है। मैं किसी किताब के लिए यह नहीं 
मानता कि उसे फ़रिइतों ने किसी को खुदा की तरफ से दिया । लेकिन पैग्म्बरों 
को अन्दरूनी आवाज़ आई। हमारे लिए इतना काफी होना चाहिए। कुरान 
के माने अच्छी तरह समझ छेने का तुम्हारा इरादा अच्छा ही है। दीनी (घामिक ) 
किताबें पढ़ने का मतरूब तो यह है कि हमें पता चले कि उनमें क्या लिखा है आर 
हमारे दिलू पर उसका वया असर होता है ? 
-- २१॥८।१९३२। वापू के पत्र : बोबो अमतुस्सलाम के नाम, पृ० २१५१० जी० 

प्र० मं० ] 


२७. ईश्वर सभी धर्मों में हैं 
[एक हिन्दुस्तानी ईसाई श्रीमतों सत्यवत्तो चिदम्बर को लिखे पत्न से --- 
सम्पा० ] 
आप यह क्‍यों मानती हैँ कि जिस ढंग से आप ईसा को मानती हैं, उसी तरह 
मानने में ही सत्य भरा है? और किसललिए यह मानती है कि गिरि-प्रवचन के 
सिद्धान्तों को सनातनी हिन्दू पालन नहीं कर सकता ? आपको यह विश्वास है 
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कि आप सनातनी हिन्दू का अर्थ अच्छी तरह जानती हैं ? इससे भी आगे बढ़कर 
पूछता हूँ कि ईसा और उनके उपदेश्ञों के अर्थ के बारे में क्या आपको पूरा यकीन 
हैं ? आपके उत्साह की मैं ज़रूर क़॒द्र करता हूं, मगर आपके ज्ञान के बारे में आपको 
बधाई नहीं दे सकता। पैंतालीस साल की प्रायंना और चिन्तन से मुझमें तो वह 
भरोसा पैदा नहीं हुआ जैसा आप में है।' मैं तो पहिले से ज्यादा नम्न बना हूँ 
मेरी प्रार्थना का मुझे तो साफ़ और जोरदार जवाब यह मिला है कि ईइवर ऐसो 
तिजोरी में वन्द किया हुआ नहीं है, जिसमें किये हुए एक ही छोटे-से छेद में से ही 
वह दिखाई दे सकता हो। वह तो ऐसा है जो नम्न और शुद्ध हृदयवालों को करोड़ों 
द्वारों से दिखाई दे सकता हैं। आप जिस शिखर पर बैठी हैं और जहां आपके 
सिवा और किसी के खड़े रहने की गुंजाइश नहीं है, वहां से मैं आपको उतरने की 
सलाह देता हूँ। 
“-+ ४।९१९३२। म० भा० “डा०, भाग १, पृ० ३९१-३९२] 

७ ईइवर ऐसी तिजोरी में बन्द किया हुआ नहीं है, जिसमें किये हुए 

एक ही छोटे-से छेद में से ही वह दिखाई दे सकता हो। 


२८. ईसा ओर मुहम्मद 
[ सुभी मीरा बहिन को लिखे पत्र से | 
मुझे लगता है कि ईसा और मुहम्मद के बीच तूने जो तुलना की है वह, आक- 
पक है मगर अंशत: ही सही है। तूने यह कहावत तो सुनी ही है कि तुलूनाएं अरुचि- 


१. श्रीमती सत्यवती चिदम्वर के पत्र का एक अंश यों है :-- 

“आप अगर ईसा को स्वीकार करें और सच्चे ईसाई बनने की कोशिश 
करें तो जितने बड़े आप हैं उससे ज्यादा बड़े वन जायं। जिस हिन्दुस्तान को आप 
चाहते हैं उसी की खातिर में आपसे अपने हृदय और जीवन में ईसा के स्थान 
देने की अपील करती हूं । ईसा तो हाथ फंला कर हिन्दुस्तान को अपनाने के 
लिए खड़े हैं। यह नहीं हो सकता कि आप सनातनी हिन्दू बने रहें और ईसा के 
गिरि-प्रवचन के सिद्धान्तों पर चल सकें। एक ईसा ही दुनिया के तारन,र हूँ । हट 

२. सुश्री मौरा बहिन ने ईसा और मुहम्मद साहब के विषय में अपने पत्र 
में ये विचार व्यक्त किये थे-- ऐसा छरूगता है कि पग्रम्बर को जिन 
ईसाइयों से काम पड़ा था वे ईसाई अपने धर्म का बहुत संकुचित विचार 
फरते ये। पैगम्बर साहब को यह अच्छा नहीं छूगता था। ईसा मसीह 
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कर होती हैं। मेरी राय में सभी काग्तिकारी सुवारक होते हैं और सभी सुधारक 
ऋन्‍्तिकारी होते हैं। दोनों महान घमंगुद थे और अपने जमाने भौर जहूरत के 
अनुरूप थे। दोनों ने मानव-प्रगति में अपना अनन्य भाग दिया है। जगद गृरुओं में 
दोनों का स्थान वरावर है। तूने अपने को आश्रमवानिती वर्णन किया है, सो विल्कुछ 
ठीक है। तू ईसा का इन्कार नहीं करती, परन्तु अपने को आश्षमवासिनी कहती 
है, जो किसी भी धर्मगृूरः का इन्कार नहों करता। अलूग-अछग गुरुओं के उपदेशों 
के अर्थों से हमें कोई वास्ता नहीं है। जिसे जो अनुकूल पढ़े वह अर्य कर दे । 
-+-+ ३॥११११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पूृ० १६६--१६७ ] 
७ सभी ऋान्तिकारी सुवारक होते हैं और सभी चुधारक फ्रान्तिकारी 
होते हैँ। 
७ दोनों (ईसा और मुहम्मद) महान घर्मगुरु थे और अपने जमाने 
और जदरत के अनुरूप भे। 


२९. मेरी दृष्टि में इस्लाम 


मैं संसार के धर्मो का विद्यार्थी हूँ। मैंने संसार के महान धर्मों का अध्यवत 
उनके अनुयायियों की ही आँखों से किया है ओर मुझे यह कहने में कठिताई नहीं 
होती कि इस्लाम में अ्रातृत्व की भावना ओत-प्रोत है। मेरी इच्छा है कि अगर यह 
अातृत्व मुतलमानों तक ही सीमित न होता तो अच्छा था, जैसा कि कुछ लोगों गं 
ने किया भी है। जब मैंने कुरान पढ़ा तो मुझे ऐसा ऊूगा कि यह तो सारी 
मानव-जाति को अपने दायरे में ले छेता है। 
-“- खामगांव। हु० से०, २४११॥१९३३ | 


३०. इस्लाम ओर हज़रत मुहम्मद साहद 
[बारेवकाद के अवसर पर पूना में अंजुमने फ़िदाये इस्लाम-द्वारा आवोलित 


विज्ञाल मुस्लिम-सभा में गांधी जी द्वारा फिये गये भाषण का आवध्यक अंश । 
--्तम्पा० ] 





के लिए उन्हें बहुत ज्यादा आदर था। मेने अपने अज्ञान में यह नहों समला था 

कि जिन श्ञास्त्रों पर ईसाई-घर्म रचा गया हूँ, उन्हों झास्त्रों पर अछ इस्लाम को 

बुनियाद हैं। मुन्त एसा लगता हू क्कि मुहम्मद ने इन शास्त्रा का उपयाग एड 

सुधारक फे रूप में किया, जब कि ईसा ने एक फ्रान्तिकारी के रुप में! 
३६ 


ण्द२ नीति; धर्म : दर्शन 


- मेरे लिए केवल वेदादि ही घर्मशास्त्र नहों हैं वल्कि कुरान और बाइ- 
विल आदि भी उसी तरह घर्मश्ास्त्र हैं। मैं जिस प्रकार गीता और उपनिपद्‌ 
आदि को मानता हूँ, उसी प्रकार दूसरे धर्मग्रन्यों का भी आदर करता हूँ। मेरा 
विश्वास है कि मुहम्मद साहव संसार के एक महान पैग्रम्बर थे। इसी प्रकार महात्मा 
ईसा भी हो गये हैं। इन ग्रन्थों को देखने से मेरे ऊपर यह असर पड़ा है कि पैगम्बर 
साहव एक सच्चे और खुदापरस्त पुरुष थे। मैं यह कोई काल्पनिक वात नहीं 
वतला रहा हूँ! मेरे दिल पर पैग़म्बर साहब के जीवन चरित का जो थोड़ा-बहुत 
असर पड़ा है, उसे मैं आपको बता रहा हूँ । उन्होंने मुसीबततें झेलने में कुछ उठा 
नहीं रखा था। वे एक वहादुर आदमी थे। वे किसी मनुष्य से नहीं, सिर्फ खुदा 
से डरते थे। वे जो सत्य समझते थे वही करते थे। उनकी कथनी और करनी 
एक थी। उन्होंने जिस समय जिस चीज़ को सत्य समझा, अधिकार समझा, उसे 
अमल में लाते हुए अन्य सब चीज़ों को तुच्छ गिना। ऐसा नहीं कि (उन्होंने) 
कहा कुछ (हो) और किया कुछ हो, आज जो ठीक जँचा उसके अनुसार किया 
कल यदि उसके प्रति विश्वास में अन्तर हुआ तो लोकनिन्दा या विरोध की 
चिन्ता न करते हुए उसी के अनुसार आचरण किया। इसमें कुछ टीकाकारों 
को विरोध दीख पड़ता है। मगर सत्य का पुजारी अन्यथा आचरण नहीं कर 
सकता। वह उसी का आचरण करेगा, जो जिस समय उसे सत्य प्रतीत 
होगा। 

उनका रहन-सहन फकीरों का था; वे त्याग के रंग में रंगे हुए थे। उनके 
पास काफी दौलत आती थी, फिर भी उन्होंने अपने भोग के लिए कभी उसका 
उपयोग नहीं किया। जव मैंने यह पढ़ा कि वे अपने साथियों और कवीले को लेकर 
किसी तरह मस्जिद में ही गुज़्र किया करते थे, तो मेरी आँखें आनन्द के आँसुओं 
से छछछला आई। जिसके दिल में हमेशा खुदा की रठटन लगी हो, खुदा का डर 
समाया हो, दुनिया के लिए अगम-अपार दया भरी हो, उसे मेरे-जैसा सत्याग्रही 
न पूजे, यह कैसे हो सकता है? 

आप सव लोग कुरान का पाठ करते हैं। मैं भी कुरान पढ़ा करता हूँ। मैं 
आपकी ही आँखों कुरान पढ़ता हूँ। लेकिन आप छोगों का एक बहुत बड़ा हिस्सा. 
कुरान का पाठ तो करता है, पर उसकी शिक्षा को अमल में नहीं छाता। आप 
शायद यह कहें कि हिन्दू भी तो गीता का पारायण करते हैं, लेकिन उस पर चलते 
कब हैं? यह ठीक है।. . . 
-- पूना, २३६।१९३४। हु० से०, १३॥७॥१९३४ | 

७ मुहम्मद साहव संसार के एक महान पंग्रम्त्र ये। 


धर्म : हिन्दुयमेंतर-धर्म प्ध्ट३ 
३१. धर्मान्तर के विषय में 


उस दिन फेडरेशन बाफ़ इण्टरनेशनल फेलोशिय के सदस्य श्री एु० ए० 
पाल ने मुझे लिखा था, अच्छा हो, अगर घर्मान्तर के वियय में आप हरिजन' में 
अपनी विचार-स्थिति साफ़-साफ़ वतला दें। इस पर मैंने उनसे यह कहा कि जिन 
बातों का आप मुझसे उत्तर चाहते हों उन्हें कृपा कर प्रइन के रूप में लिख भेजें। 
परिणामस्वरूप, उनका यह पत्र, सिद्धान्त-मूची के साथ, आया है। 

“आपको याद होगा क्वि एक महीने से कुछ ऊपर हुआ, जब मेने आपको यह 
लिखा था कि क्या आप अपने घर्मान्तर-विषपक विचारों को एक वक्तव्य के रूप 
में प्रकाशित कर देंगे । आपने मेरे पत्र के जवाद में यह लिखा था कि मेरे लिए 
यह अधिक आसान होगा , अगर आप अपने विचारों को प्रश्नों या सिद्धान्तों के 
रूप में लिख भेजें! मद्रास-इण्टरनेशनल फ़रेलोशिप की कार्यकारिणों समिति के 
अनुरोध पर हमारे एक ईसाई वन्धु ने यह सिद्धान्त-सूची तैयार कर दी है, बौर 
समिति ने इस प्रार्यना के साय मापके पास इसे भेज देने के लिए मुझसे फहा 
है कि आप कृपाकर हरिजन में इन प्रइनों का उत्तर प्रकाशित फर दें। इसमें 
सन्देह नहीं कि ये सिद्धान्त ईसाई धर्म की दृष्टि से ही तैयार किये गये हूँ, पर हमारी 
समिति का विचार है कि उन अन्य मिशनरों धर्मों पर भी ये सिद्धान्त उत्तने 
ही लागू हो सकते हैं, जो आज घम्मान्तर के कार्यक्रम में लूगे हुए हूँ। तो पया में 
यह आशा करें कि इन सिद्धान्तों के सम्बन्ध में आप जयनी विचार-स्थिति स्पष्ट 
कर देगे ? 

सिद्धान्त 

१. हृदय का, पाप से ईइवर के प्रति, परिवर्तन हो धर्मान्तर है। यह ईपवर 
का फार्य है। पाप का अर्य है ईश्वर से चिलगाव । 

२. ईसाई यह मानते हैँ कि मानवजाति,के फल्याणार्य ईसा पूर्णावतार के 
रप में प्रकट हुआ था, ईश्वर का वह पूर्ण इलहाम है। वह पायों से हमारा उद्धार 
करता है। पायी को एक वही ईइवर की शरण में छे जानेवाला है, और वही उत्तका 
'जिलानेबाला है। 

३. जिस ईसाई ने ईसा मसोह के द्वारा ईइवर का साक्षात्कार फर छिया है, 
वह ईसा के सम्बन्ध में बोलना, और जिस वस्तु को मुक्तह॒स्त से देने के छिए ईसा 
ने पुथिदी पर अवतार धारण किया था उस वस्तु फो घोषणा करना मपना सोना- 
गय भौर घर्म समझता है। 


५६४ : नीति: धर्म: दर्शन 


४. यदि इस सन्देहूं को सुनकर किसी मनुष्य का हृदय इतना अधिफ प्रभा- 
वित हो जाय कि वह अपने पापों लिए पच्चात्ताप करके ईसा फे शिप्य के रुप 
में नया जीवन विताना चाहे, तो उसे ईसा के अनुबाधियों फे सम्प्रदाय में---ईसाई 
धर्मंसंघ में--दांखिल कर लेनो ईसाई उचित समझता है। :- ; 
! ५. ईसाई ऐसे सभी मामलों में, उस मनुप्य को श्रद्धा सच्ची है या नहों, 
इस बाते की थाह लेने का भरसक प्रयत्न- करेगा, और जितना उससे हो सकेगा 
उसे घर्म-परिवर्तन के परिणाम समझायेगा और अपने कुटम्ब के प्रति उस मनप्प 
के क्या कततेन्य है, इस पर वह'खांस जोर देगा। .. 

६. ईसाई खुद अपनी स्वार्य-सिद्धि के लिए, जहां तक उससे हो सकेगा, 

किसी मनुष्य का धर्म-परिवर्तन नहीं करेगा, और यह ध्यान रखेगा कि वह मनुप्य 
रुपये-पेसे की छारूच में पड़कर तो ईसाई नहीं वन रहा है। 
. ७. चूँकि ईसा पूर्ण जीवन का दान देने के लिए पुंथिवी पर उतरे ये और यह्‌ 
इतिहासअसिद्ध वात है कि ईसाई धर्म में आने से अनेक का जीवन ऊंचा उठ गया 
है, इसलिए यदि ईसाई धर्म में आने से किसी मनुष्य की सामाजिक उन्नति हो जाती 
है तो ईसाई धर्म की दीक्षा देनेवाले किसो ईसाई पर यह दोषारोपण नहीं फरना 
चाहिए कि उसने उस मनुष्य को रुपये-पैसे का लोभ देकर ईसाई बनाया है। 
क्योंकि किसी को धर्म में मिलाने के लिए तो प्रोभन दिया ही नहीं जाता। 

८. सच्ची श्रद्धा से जो ईसाई धर्म में आा जाता है उसकी देह, उसकी आत्मा 

और उसके मन की सार-सम्हाल रंखना ईसाई अपना जो कर्त्तव्य समझंता है वह 
ठीक ही करता है। 

९. ईसाइयों पर यह दोद रूगात़ा ही नहीं चाहिए कि वे रुपये-पैसे का प्रलो- 
भन देते हैं। हिन्दुओं के सामाजिक सिद्धान्तों में कुछ ऐसे तथ्य हैं, जिनपर ईसा- 
इंयों का कोई काबू नहीं, और जो खुद ही हरिजनों के हक में प्रलोभनस्वरूप हो 
जाते हैं। (किन्तु इस वियय में सिद्धान्त नं०-५ और ६ देखिए )। 

इंन सिद्धान्तों की भूमिका समझने के लिए पाठकों को यह जान लेना चाहिए 
कि दक्षिण भारत का एक समूचा गाँव ही जिसमें हरिजंनों की पूरी या अधिकांश 
आवबादी थी, ईसाई बना डाला गया है।इस विपय पेर मेरी श्री ए० ए० पाछ के 
साथ जो चर्चा चल रही थी, उसी से यह मुख्य प्रश्न उठा। इस धर्मान्तिर के 
सम्बन्ध में पाठकों को शायद और भी अधिक पढ़ने को मिलले। फिलहाल इतना 
संमझ लेना उनके लिए काफी होगा कि ऊपर जो ये सिद्धान्त दिये हैं, उन्हें 
सामूहिक धर्मान्तर की कसौटी पंर ही कसेनां है। नवांः सिद्धान्त तो करीब- 
करीब यही वात वतलछा भी रहा है। 


घर्म : हिख्दूवमेंतर-धर्म पद 


मैंने कई वार इन -सिद्धान्तों को पढ़ा, और जितना ही अधिक मैं उन्हें पडता 


हैँ उतना ही मुझे लगता है कि ये सिर्फ व्यक्तियों के सम्बन्ध में ही लागू हो सकते 
हैं, साधारण जनसमूह के विषय में तो ये कभी लागू हो ह्वी नहीं सकते। पहिले हो 
सिद्धान्त को छीजिए। पाप की व्याल्या की गई हैः ईश्वर से चिछगाव | हृदय का, 


पाप से ईश्वर के प्रति , परिवर्तन ही घर्मान्तिर है। यह घर्मान्तर ईइवर का वार्य 
है। ऐसा सिद्धान्तकार का कथन है। अगर धर्मान्तर ईइवर का कार्य है तो बह 
कार्य उससे क्यों छीना जाय ? और मनुष्य ईश्वर से कोई चीज छीन लेनेवाला 


कीन होता है ? वह तो ईश्वर के हाथ का एक विनम्न साधन या यन्त्र ही बन सकता 
है! इसी तरह बह दूसरों के हृदय का निर्णायक भी नहीं हो सकता। दूसरों के 
हृदय की बात तो दूर रही, मुझे तो इसी में अक्सर शंका रहती है कि बया हम खुद 
अपने साथ सदा सच्चा न्याय ही करते हैं; क्या हम सही अर्य में स्वयं अपने हृदय 
के सच्चे निर्णायक हूँ ? 'ओ मनुष्य , तू अपने आप को जाना--बह अन्तब्वेनि 
किसी निराश हृदय से ही निकली होगी। और अगर हम स्वयं अपने विपव में 
इतना कम जानते हैं, तो हमें अपने उन पड़ोसियों ओर दूर के जजनबियों के बारे में 
कितना कम ज्ञात होगा, जिन का हमारे साथ वीसियों चीज़ों में, और कई अत्यन्त 
महत्व की चीज़ों में, मतभेद हो सकता है ? दूसरे प्रइन में, ईसाइयों की उसे ल्लद्धा 
की वात आती है, जिसे वे पीढ़ी-दर-पीढ़ी मानते चले जा रहे हैं, किन्तु जिसकी 
सचाई को हजारों-छाखों जन्मजात ईसाइयों ने खुद अपने जाप पर कभी नहीं 
कसा | और यह ठीक ही है। जिन लोगों का जन्म और पालन-पोपण एक भिन्न 
ही धर्म में हुआ है, उनके आगे इस तरह की श्रद्धा की वात रखना सचमुच एक 
खत्तरनाक चीज है। किसी अन्य धर्म के अनुयायी के सामने मैं अपनी अनपरणी 
श्रद्धा की बात रखता हूँ तो यह मेरी बृप्टता ही होगी, वयोंकि में जानता हूँ कि 
उसका धर्म भी उत्तना ही सच्चा हो सकता है जितना कि मेरा है। सवस उत्तम 
तो यह है कि मेरी घर्म-ध्रद्धा मेरे लिए अच्छी है, और उसकी उसके लिए। पृथित्रो 
के झीतप्रधान देश के निवासियों के छिए एक मोटा ऊनी लबादा जितना उपयुक्त 
है, विपुवत्‌ रेखा के समीयस्य देश में रहनेवालों के छिए उत्तवी हो उतय॒ल्र हयोटो 
का एक छोटा-सा टुकड़ा है। 

तीसरे सिद्धान्त का भी, पहिले की ही तरह, धर्म के गूड़ रहस्पों से सम्बन्ध 
है। साधारण लोग उन रहस्यों को यद्यपि समझते नहीं हैँ, तो भी उन्हें वे श्र द्ा- 
पूर्वक मानते हैं। वे परम्परागत श्रद्धा के बनुयायी के लिए बहुत सच्छो तरह काम 
दे सकते हैं। पर जिन्हें वचपन से किसी दूसरी ही वस्तु में श्रद्धा करना सिसाया 
गया हूँ उन्हें तो वे गूड़ रहस्य अटपटे से मालूम होंगे । 
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इसके आगे के पाँच सिद्धान्तों का सम्बन्ध मिशनरियों-द्वारा उन लोगों के 
प्रति किये जानेवाले व्यवहार से है, जिन्हें कि वे अपने धर्म की दीक्षा देना चाहते 
हैं। इनका व्यवहार में लाना मुझे लगभग असम्भव मालूम होता है। जहां 
आरम्भ ही ग़लत हो, वहां वाद में जो भी किया जायगा, वह सब गलत ही होगा। 
अपने श्रोताओं की आन्तरिक श्रद्धा की सच्चाई का पता कोई ईसाई कैसे छूगा 
सकेगा ? उनके हाथ उठाते से, उनके साथ खुद वात करने से, या किसी क्षणिक 
परीक्षा से ? ऐसी कोई भी परीक्षा, जिसकी कि कल्पना की जा सकती है, तकों 
के द्वारा निर्णयात्मक होने पर भी, असफल ही रहेगी। मनुप्य के अन्तर की वात 
एक अन्तर्यामी ईश्वर के सिवा और कोई नहीं जानता। क्या किसी ईसाई को 
अपने तन, अपने मन और अपनी आत्मा के प्रामाणिक या शुद्ध होने का इतना 
अधिक भरोसा है कि वह आसानी से यह अनुभव कर सके कि ईसाई घर्म 
में दीक्षित मनुष्य की देह, आत्मा और मन की सार-सम्हाल रखना उसका 
कत्तंव्य है ? 

अन्तिम सिद्धान्त तो पहिले के सब सिद्धान्तों से बढ़-चढ़ जाता है। उसे पढ़कर 
स्तव्घ ही हो जाना पड़ता है, क्योंकि उससे यह स्पप्ट हो जाता है कि दूसरे आठों 

सिद्धान्तों का प्रयोग वेचारे हरिजनों पर होना है। और अभी तो पहिला ही 

सिद्धान्त आज के युग के बड़े-बड़े बुद्धिमानों और तत्ववेताओं को भी चक्कर में 
डाले हुए है। कौन जानता है कि जन्मजात पाप किस प्रकार का होता है? 
ईदवर से बिलगाव का क्या अर्थ है ? ईश्वर के साथ ऐक्य-साथन करने का क्या 
मतलव है। जिसने ईद्वर के साथ ऐक्य कर लिया उस मनुष्य के क्या लक्षण 
हैं? जो ईसा के सन्देश का उपदेश करने का साहस करते हैं, क्या उन सव का 
यह विश्वास है कि उनका ईइवर के साथ ऐक्य हो गया है ? यदि नहीं, तो हरि- 
जनों के इन गम्भीर विपयों के ज्ञान की परीक्षा कौन लेगा ? 

ऊपर के सिद्धान्त पढ़कर मेरे मन में जो विचार आये हैं वे ये हैं। मुझे आग्ा 
है कि मेरे इन विचारों को पढ़कर किसी ईसाई का दिल दुखेगा नहीं। इन नो 
सिद्धान्तों के सम्बन्ध में यदि मैं अपनी सच्ची स्थिति अपने अनेक ईसाई मित्रों को 
न वतलाता, तो मुझे ऐसा लूगता कि मैं उनके साथ असत्य व्यवहार कर 
रहा हूँ । 

अब मैं अपनी निजी राय थोढ़े में दे दूँ। मेरा विश्वास हैं कि आज वमान्तर 
जिस अर्थ में लिया जाता है, उस अर्थ में एक धर्म से दूसरे धर्म में मनुष्य जा ही नहीं 
सकता। यह तो मनृप्य और ईश्वर के बीच की एक व्यक्तिगत बान है। मुझे 
अपने पड़ोसी के धर्म के प्रति कोई बुरी नीयत नहीं रखनी चाहिए। मुझे उसके 
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धर्म का उतना ही आदर करना चाहिए जितना कि मैं अपने धर्म का करता हूँ। 
कारण यह है कि जितना सच्चा मेरा धमं मेरे लिए है, उतने ही सच्चे दुनिया 
के तमाम महान्‌ धर्म उन धर्मों के अनुयायियों के लिए हैं। संसार के 
धर्मग्रन्यों का आदरपूर्वक अध्ययन करने से मुझे उन सब में सौन्दर्य देखने में 
तनिक भी कठिनाई मालूम नहीं पड़ती । जिस तरह मैं अपना घर्म बदलने का विचार 
नहीं करता, उसी तरह किसी ईसाई, मुसलमान, पारसी या यहूदी से यह कहने 
की कल्पना भी नहीं करता कि वह अपना वर्म बदल दे । इससे यह होता है कि 
अपने धर्म के अनुयायियों की अनेक बड़ी-बड़ी च्रुटियों के विषय में मैं जितना दुर्लक्ष्य 
करता हूँ उससे अधिक दुर्लक्ष्य उन घर्मो के अनुयायियों की च्रुटियों के सम्बन्ध में 
नहीं करता । और यह देखते हुए, कि मेरी सारी साधनशक्ति तो अपने आचरण 
को अपने घर्म के आदर्श तक ले जाने का प्रयत्न करने में और अपने सहधर्मियों को 
उसके अनुसार उपदेश देने में ही खर्च हो जाती है, मैं दूसरे घर्मानुबायियों को उपदेश 
देने की स्वप्न में भी कल्पना नहीं करता । दूसरों के न्‍्यायाघीश न बनना, नहीं तो 
तुम भी न्‍्यायतुला पर तोले जाओगे---यह मनृप्य के आचरण के लिए अत्यन्त सुन्दर 
नियम है। मेरी यह धारणा दिन-दिन बढ़ती ही जा रही है कि अगर महान्‌ और 
समृद्ध ईसाई पादरी भारत को या कम-से-क्रम उसके सीधे-सादे ग्रामनिवासियों को 
ईसाई धर्म में मिलाने, और इस तरह उनके सामाजिक ढाँचे को नप्ट करने का भीतरी 
इरादा छोड़कर शुद्ध दयाभाव से मानव सेवा करने तक ही अपने कार्यो को सीमित 
रखने का निश्चय कर लें, तो वे भारत की सच्ची सेवा करेंगे। हमारे यहां की 
समाज-रचना में यद्यपि अनेक त्रुटियां हैं, अनेक दोप हैं, और उस पर भीतर और 
बाहर से कितने ही हमले हुए हैं, तो भी अनेक युगों से वह आजतक वैसी हो अडिग 
खड़ी हुई है। ये मिशनरी और हम चाहें या न चाहें, तो भी हिन्दूधम में जो सत्य है 
वह हमेशा रहेगा, और जो असत्य है वह खण्ड-ब्रण्ड होकर नप्ट हो जायगा ! 
प्रत्येक जीवित धर्म के अन्दर, अगर उसे दुनिया में जीवित रहना है, पुनयों बन - 
संचार की शक्ति होनी ही चाहिए। 
--ह० ज०। हु० से०, ५११०१९३५] 
० मनुष्य के अन्तर की वात एक अन्तर्यामी ईइवर के सिवा और फोई 
नहीं जावता। 
७ यह (धरम) तो मनुष्य और ईइवर के बीच की एक व्यवितगत बात 
है। 
७ प्रत्येक्ष जीवित धर्म के अन्दर, . .पुनर्वोवन-संचार को शक्ति होनी 
ही चाहिए। 


की 
< 
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३२. इंसा की शरण 


[एक ईसाई भाई ने गांधी जी को एक रूम्वा पत्र लिखा था, जिसके कुछ 
अंश यहां दिये जा रहे हैं :-- 

४, , अपने प्रारम्भिक जीवन में आपने जो पाप किया है उसे आपका समस्त 
आत्म-दमन, उपवास, प्रार्थना मौर सुकृत भी नहीं पलार सकते।, , .उस समय 
का हर एक दिन, हर एक घण्टा ऐसा हैं जो आपको घिकक्‍कारता ही है।. . . 

“यदि हम जो भी पाप करते हैं वह सब परमेदवर के प्रति क्विया हुआ पाप 
है, तो उसको क्षमा करने का भी उसे ही अधिकार है। यदि उसका न्यायपूर्ण 
निर्णय जाति की ओर से स्वयं अपने को ही प्राण-दण्ड देना हो (क्योंकि ईसा के 
रूप में ईश्वर ने संसार का दोष अपने सिर लिया था, दुनिया के लोगों पर उसके 
लिए दोषारोपण नहीं किया था) और यदि जंसा फलिप्पियों का विश्वास था, 
उसके अनुसार परमपिता परमात्मा के रूप में स्वर्ग ओर पृथिवी पर ईसा फो 
जगत्‌ का उद्धारक स्वीकार किया है तो हम (या आप) उस महान मुवित की 
उपेक्षा कंसे कर सकते हैं ? 

“अगर, जैसा कि आप अपना विश्वास बतलाते हैँ, ईसामसीह परमात्मा 
के अनेक अवतारों में से एक और सबसे अन्तिम अवतार हैं, तो फिर या तो आपको 
उसके ईइ्वर-प्रभव होने के आइचर्यजनक दावों को स्वीकार करना चाहिए या 
उन सबको भूल-चूक करनेवाले साधारण मनुष्य का भान कर छोड़ देना चाहिए। 
और जब ईसामसीह कहता है, जैसा कि उसने अपने समय के यहूदियों से कहा था, 
“अगर तुम यह विश्वास नहीं करते कि में परमेश्वर हूँ तो तुम अपने पापों में सड़ते 
हुए मर जाओगे! या 'ल्ोत, सत्य और जीवन में ही हूँ। मेरी कृपा के बिना ईंदवर 
के पास कोई नहीं पहुँचता,' तो आप या तो उसे घोखे में पड़ा हुआ मानें या जानवूझ- 

, कर झूठ बोलनेवाला कहें। इसके सिवा मुझे और कोई उपाय नहों दीखता। 
मैं नित्य यह प्रार्थना करता हूँ कि प्रभु ईसा आपके अन्दर उसी प्रकार; ईश्वरीय 
दिव्य सन्देश उतारें जैसा उन्होंने टारसस के साल के साथ किया था, ताकि इस 
सांसारिक पाप से मुक्त होने फे पहिले आप भारत के करोड़ों व्यक्तियों को उसके 
मूल्यवान रक्त के बलिदान की क्षमता या अमोघता बता सकें।” 
:... इस पत्र का गांघी जी द्वारा दिया गया उत्तर यहां संकलित किया जा रहा 


4 


है।---सम्पा ० ] 
"3०४2३ 5 वाइविल में यह स्पप्ट उल्लेख किये जाने पर भी कि तत्व को झब्द 


नप्ठ कर देता है और अर्य उसमें प्राण डाल देता है उसके हर एक उद्धरण का 
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शाब्दिक अर्थ किया जाता है। मैंने जब पहिली वार वाइविल पढ़ी तो मुझे मालूम 
हो गया कि यदि मैं उसकी बहुत्त-सी बातों का शब्दशः अये करूं या उसके हर एक 
वाक्य को ब्रह्मवाक्य मानूं, तो मैं उसके अनेक अंश से सहमत नहीं हो सकता । 
जैसे-जैसे मैं विभिन्न धर्मों के ग्रन्थों का अव्ययन करता गया, मुझे लगा कि उन सवको-- 
यहां तक कि वेदों और उपनियदों को भी--हम इंसी रूप में ग्रहण कर सकते हूँ। 
इसलिए मैंने ईसा के निर्दोष कुमारी कन्या के गर्भ से उत्पन्न होने को कथा को रहस्य- 
पूर्ण मानकर अपने मन को समझा लिया। ईसा के जन्म-सम्बन्धी पद्मों को उनके 
शाब्दिक अर्थ में ग्रहण करना मेरे लिए कठिन ही है। अगर मैं उन पद्यों का शब्दशः 
अर्थ लगाऊं तो उससे ईसा के प्रति मेरा श्रद्धा-माव नहीं बढ़ेगा । इसका अर्थ यह 
नहीं कि वाइविल लिखनेवाले झूठ-मूठ वातें गढ़नेवाले थे। हां, उन्होंने भक्तिवश 
वढ़ाकर लिखा है। मैंने अपनी युवावस्था से ज्ञास्त्रों के बारे में यह तय किया है कि 
उनमें नैतिक शिक्षा की जो वात हो उसे ही मानना चाहिए। उसमें वणित चमत्कारों 
में मेरी कोई दिलचस्पी नहीं है। ईसा के बारे में जिन नैतिक चमत्कारों का किया 
जाना वाया जाता है उनके कारण मैं बाइविल के ऐसे किसी उपदेश को नहीं मान 
सकता जो नैतिक न हो। कुछ भी हो, मेरे लिए और मैं समझता हूँ मेरी ही तरह 
लाखों के लिए, धर्म-शिक्षकों के शब्दों में एक जीती-जागती शक्ति है, जो साधारण 
मनुष्यों -द्वारा कहे गये वैसे ही शब्दों में नहीं होती। 
ईसा, मेरे लिए, दूसरों के समान संसार के एक महान घमें-शिक्षक हुए हैं। 
बह अपने समय के लोगों के लिए निश्चय ही एकमात्र ईश्वर-प्रभव पुत्र थे। पर 
उन लोगों का जो विश्वास था वही मेरा भी हो, यह जरूरी नहीं है। मेरे जीवन पर 
ईसा का कुछ कम प्रभाव नहीं है, क्योंकि मैं उन्हें अनेक ईश्वर-प्रभव पुत्रों में से एक 
मानता हूँ । मेरे लिए प्रभव' विशेषण का उसके छब्दार्थ की अपेक्षा कहीं गहरा 
ओर सम्भवतः विज्ञाल अर्थ है। मैं इसका अर्थ आध्यात्मिक पुनर्जन्म' करता हूँ 
अर्थात्‌ अपने समय में वही ईश्वर के सबसे निकट थे । 

जो लोग उनकी शिक्षाओं को स्वीकार करते ये उनके पाप-निवारणार्थ 
ईसा ने अपने को निर्दोप वनाकर उनके सामने अपना उदाहरण रखा । छेकिन 
उनके लिए उस उदाहरण का कोई मूल्य नहीं, जिन्होंने उनके सहारे अपने जीवन 
को उन्नत करने का कभी कप्ट नहीं किया। किन्तु जिस प्रकार सुवर्ण तपाने से 
उसका मूल दोप दूर हो जाता है, उसी प्रकार इस दिशा में नये सिरे से कोशिश 
की जाय, तो मूल का घब्वा भी मिट सकता 

में अपने अनेक पापों को स्पप्टतम रूप में स्वीकार कर चुका है) छेकित 
में हमेशा अपने कन्चों पर उनका बोझ नहीं लछादे फिरता । बदि मैं--जैसा कि 


५७० नीति: परम: द॑शन 
मैं समझता हूं-“-इंश्वर की ओर जा रहा हूँ तो सुरक्षित हें, क्योंकि उसकी उपस्थिति 
के प्रखर प्रकाश का अनुभव करता हूँ। मैं जानता हूँ कि आत्मसुघार के लिए यदि मे 
आत्म-दमन, उपवास और प्रार्यना पर ही निर्भर रहुं तो कोई लाभ न होगा । 
लेकिन अगर, जैसी कि मुझे उम्मीद है, ये बातें अपने सिरजनहार की गोद में अपना 
चिन्ताकुल सिर रखने सम्बन्धी आत्मा की आकांक्षा को व्यक्त करती है, तो इनका 
भी मूल्य है । 
मेरे लिए गीता ही संसार के समस्त धर्मग्रन्थों की कुंजी हो गई है । संसार 

के धर्म-पग्रन्यों में जो गहरे-से-गहरे रहस्य भरे हुए हैं, यह मेरे लिए उन सबको खोल 
कर रख देती है। उन घर्म-प्रन्थों को मैं हिन्दू-धर्मशास्त्रों की ही तरह आदर-भाव 
से देखता हूँ । हिन्दू, मुसलमान, ईसाई, पारसी, यहूदी आदि नाम तो सुविधा के 
लिए रख लिये गये हैँ। जब में इन नामों को सामने से हटा देता हूँ तो मेरे लिए सब 
एक हैं। हम सब उसी परमात्मा की सन्‍्तान हैं। संसार के सभी महान्‌ घर्म-शिक्षकों 
ने शब्दों के हेर-फेर के साथ यही वात कही है कि वह व्यक्ति सचमुच स्वर्ग में प्रवेश 
नहीं करेगा जो प्रभु-प्रभू कह कर मुझे पुकारता रहता है, वल्कि जो परमपिता 
परमेश्वर की इच्छा का पालन करेगा वही स्वर्ग में प्रवेश पायगा ।' 
--हं० ज०। ह॒० से०, ८।४।१९३६ | 

७ धमं-शिक्षकों के दब्दों में एक जीती-जागती शवित है। 

७ वह (ईसा) अपने समय के लोगों के लिए निश्चय ही एकमात्र ईश्वर- 

प्रभव पुत्र थे। 
७ यदि में, . .ईदवर की ओर जा रहा हूँ तो सुरक्षित हूं। 
७ मेरे लिए गीता ही संसार फे समस्त धर्म-प्रन्यों फी कुंजी .. .है। 


३३. मेरा विद्रोह 


आज मैं रूढ़िचुस्त ईसाई धर्म के विरुद्ध विद्रोह कर रहा हूं, वयोंकि 
मेरा विद्वास हकिइस धर्म ने ईसा के सन्देश को तोड़-मरोड़ कर बिक्ृत बना टाला 
। ईसा एशिया के निवासी थे। उनका सन्देश अनेक माध्यमों से बुरोप पहेँना । 
जब उसे रोमन वादशाहों का पृप्ठपोपण मिला तब वह साम्राज्यवादी पन्‍्य बन गया 
और वह आज तक उसी रूप में चला जा रहा है । निस्सन्देह, उसमें एए्डरज या 
एल्बिन-जैसे ऊंचे विरल व्यक्ति भी हैं, पर उसका सामान्य झुकाव बही है, जो मेने 
बताया है । 


हू हर 


धर्म: हिन्दू््मेतर-घर्म प्७१ 


कुछ दिल पूर्व वम्बई में सर्व-धर्म-सभा हुई थी। अभी इस प्रकार की वास्तविक 
सभा होने में स्पष्ट रुकावट यह है कि न तो हम सव धर्मों -की समता स्वीकार करते 
हैं, न हमारे हृदय में एक दूसरे के धर्म के प्रति आदर-भाव है। हमें यह नहीं भूलना 
चाहिए कि वह धर्मों की सभा थी, थोड़े-से धर्मबुद्धिवाले मनुष्यों की सभा नहीं । 
मैं पूछता हूँ, उस सभा में क्या ईसाई घर्मं अन्य घ॒र्मो के साथ समता का भाव लेकर 
उपस्थित हुआ था ? खुल कर नहीं तो चुपके-चुपके वे हमारे. अनेक देवी-देवताओं 
की टीका करते रहते हैं, पर वे यह भूल जाते हैं कि उनके भी तो अनेक देवी-देवता हैं । 
-- ह० ज०। हु० से०, १३।६।१९३६] 


३४. धर्म-समन्वय और इंसाई मिशनरी 


[ अन्तर्राष्ट्रीय सेवा-सेना के अध्यक्ष डा० पोअर सेरेसोल दो ईसाई मिशनरी 
महिलाओं के साथ गांधी जी से मिलने आये। गांधी जी के साथ हुई इन तीनों 
की वार्ता के आवश्यक अंदर यहां दिये जा रहे हैं।--सम्पा० ] 

डा० सेरेसोल--मैं भिन्न-भिन्न घर्मावरूस्वियों के बीच किसी प्रकार का घामिक 
आत्मंक्य चाहता हूँ। 

गांधी जी--अगर मन में कोई दुःख न हो तो यह सर्वथा सम्भव है । 

डा० सेरेसोल--लेकिन मेरे एक मित्र का, जो मानवजाति के महान सेवक 
हैँ, विश्वास है कि केवल लोगों को ईसाई घर्म में प्रविष्ट करने के लिए वे मिशन का 
काम हाथ में नहीं लेते। उनका कहना है कि ईसा के साथ तादात्म्य होने से ही 
उन्हें जीवन-शक्ति मिलतों है, क्योंकि ईसा स्देव परमेश्वर के सम्पर्क में 
रहते थे। 

गांधी जी---हमारी सबसे वड़ी कठिनाई यह नहीं है कि ईसाई मिशनरी 

अपने निज के अनुभव पर निर्भर करते हैं, वल्कि यह कि वे हिन्दू भगवद्भक्तों की 
साक्षी पर वाद-विवाद करने लगते हूँ। उन्हें यह समझना चाहिए कि जिस तरह 
उन्हें आध्यात्मिक अनुभव और तादात्म्य का आनन्द प्राप्त होता है उसी तरह 
हिन्दुओं को भी होता है. . . . . 

सिशनरी महिरा--मेरे पास छोगों को ईसाई बनाने का समय नहों है; 
कभी इच्छा भी नहीं हुई है। अगर हमारे अस्पतालों के द्वारा अधिक लोग ईसाई 
जीवन की ओर चले जाय॑, तो हमारे देश के चर्च को इससे प्रसन्नता ही होगी। 

गांधे जी--पर, जहां आप लोग दवा-दारू की सहायता देते हैं, वहां इस 
रूप में अ्रतिफल की आज्ञा करते हैं कि आपके मरीज़ ईसाई हो जाय॑ । 


पर . नीति5: धर्म: बदन 


मिशनरी महिरा--हां, हम प्रतिफल को आया ज्षदूर रखते हैं सन्‍्यया 
संसार में ऐसे अनेक स्यान हैँ जहां हमारी सेवाओं की ज़रूरत है। पर, वहां 
जाने के बजाय हम हिन्दुस्तान आते हैँ। 

गांवी जी--बही तो वक्ता है। आप छोगों के मन में शुद्ध, निष्काम सेवा 
नहीं है, बल्कि आप सेवा का फल इस रूप में चाहते हैँ कि बहुत-से छोग ईसाई धर्म 
स्वीकार कर लें | 

समिशनरी महिला--सेरे अपने काम में फोई छिपा हेतु नहीं है। में लोगों 
को सार-सम्हाल करतो हूं, दुःख-दर्द का भार हल्का करती हूं पर्योकि में कुछ दूसरा 
नहीं कर सकती। इसका मूल है ईसा के प्रति मेरी दृढ़ भवित, जिसने पीड़ित 
मानवता की सेवा की थी। में स्वीकार करती हूं कि मेरे मन में अवइय यह इच्छा 
है कि ईसा की भवित में जो आनन्द मुझे मिलता है, वही दूसरे लोगों को मि्ते। 
इसमें वक्रता की बात कहां है ? 0, 

गांधो जी--चर्च में है, जिसका विचार है कि कुछ ऐसे लोग हैं जिनमें कुछ चीजों 
की कमी है और आप उन्हें वे चीजें ज़रूर देंगे, चाहे उन्हें उसकी ज़रूरत हो या न 
हो । अगर आप अपने मरीज़ों से सिर्फ यह कहें, मैने तुम्हें जो दवा दी उसका तुमने 
सेवन किया है। ईश्वर की कृपा है कि तुम्हें स्वस्थ कर दिया। अब यहां न आना ।' 
तो आपने अपना कर्तव्य पूरा कर दिया लेकिन इसके साथ अगर आप यह भी 
कहती हैं, कितना अच्छा होता अगर ईसाई धर्म में आपकी वैसी ही श्रद्धा होती, 
जैसी मेरी है।' तो आप अपने मिशन को निष्काम सेवा-दान का सावन नहीं बनाती । 

मिशनरी महिला--लेकिन अगर मुझे ऐसा महसूस होता हो कि मेरे पास 
फुछ दवादारू और आध्यात्मिक वस्तु है, जिसे में दे सकतो हूं तो में इसे कैसे रोक 
सकती हूं ? | श 

गांधी जी--यह कठिनाई इस प्रकार हल हो सकती है। आपको यह अनुभव 
तो होना ही चाहिए कि आपके पास जो अच्छी चीज़ है उसे आपका रोगी भी 
प्राप्त करे। किन्तु वह इसे भिन्न मार्ग से प्राप्त करे। आप कहें, में इस मार्ग से 
आई हूं, तुम दूसरे मार्ग से आओ। वह आपके ही विश्वविद्यालय से पास हो, दूसरे 
नहीं--ऐसी इच्छा आप क्‍यों करती हूँ ? 

मिशनरी महिरा--क्योंकि अपनी दयालु माता के लिए मेरे हृदय में 
पक्षयात॒ है । 

गांधी जी--मेरे लिए यही कठिनाई है। आप अपनी माता को पूजती ईं 
इसलिए आप यह इच्छा नहीं कर सकती कि दूसरे छोग भी आपकी माता की सन्ताव 
हो जाय॑ । 


घर्म : हिन्दूघमेंतर-धर्म प्ण्३ 


मिशनरी महिला--यह भौतिक दृष्टि से असम्भव है। 

गांधी जी---तव यह भी आध्यात्मिक असम्भाव्यता है। समस्त मानव-जाति' 
एक ही सूजनकर्त्ता की सन्तान हैं। फिर मैं किस तरह अपनी अल्प-बुद्धि से ईडवर 
की महिमा को मर्यादित कर दूँ, और यह कहूँ कि वस,' यही एकमात्र मार्ग है ? 

मिशनरी महिला--में यह नहों कहती कि यही एकमात्र मार्ग है। सम्भव 
है कोई श्रेष्ठतर मार्ग भी हो। 

गांधी जी---अगर आप यह स्वीकार करती हैं कि श्रेष्ठतर मार्ग भी हो सकता 
है, तो आप अपना तक समाप्त कर देती हैं । हे 

सिशतरी महिला--आप कहते हैं कि मुझे अपना ठीक रास्ता मिल गया है 
तो मुझे आपका घर्म बदलने की अधिक व्याकुलता नहीं है। तब तो में कीच में 
फँसे किसी सन॒ष्य के पास जाऊंगी। 

गांधी जी---आप न्यायाधीश बनेंगी ? क्या आपके यहाँ के लोग कीच में नहीं 
फँसे हैं? आप अपनी ही छाप का सत्य सबको क्यों देने जाती हैं ? 

मिशनरी महिला--जो दवा मुझे मालूम हो उसे देना है! चाहिए। 

गांधी जी---तो आप उससे यह कहें, क्या तुम अपने डाक्टर से मिले हो ? 
आप उसे उसके डाक्टर के पास भेज देंगी और उस मनुष्य की सार-सम्हारू रखने 
के लिए डाक्टर से कह देंगी। आप शायद उस डाक्टर से सलाह करेंगी, उससे उस 
रोगी के इलाज की चर्चा करेंगी और या तो आप अपनी बात उसके गले उत्तार 
देंगी या उसकी वात खुद समझ जायेंगी। पर वहां तो आप तुच्छ शारीरिक रोग 
का इलाज कर रही होंगी। और यहां आप आध्यात्मिक वस्तु की चर्चा कर रही हैं; 
जहां आप यह सब आवश्यक श्ोव नहीं कर सकतीं | इसीलिए में कहता हूँ कि आप 
दयावृत्ति से काम लें। आप यह दावा तो नहीं करतीं कि ईसाई-समाज में दम्म 
नहीं है ? 

डा० सेरेसोल--हममें से अधिकांश लोग अपने धर्म को सर्वेश्रेष्ठ मानते हैं। 
उन्हें इस बात को तनिक भी कल्पना नहीं होती कि दूसरे धर्मो ने अपने अनुयायियों 
को क्या ज्ञान दिया है ? डाबटर. . .ने हिन्दू धर्मशास्त्रों का ठीक से अनशीलन 
किया है और उन्होंने यह समझ लिया है कि हिन्दू धर्म हिन्दुओं को क्या देता है ? 

गांधी जी---मैं कहता हूँ कि गीता या कुरान का पढ़ना ही उनके लिए काफी 
नहीं है। जिस तरह वे यह आशा रखते होंगे कि मैं एक ईसाई की दृष्टि से वाइविल 
पढ़, , उसी तरह उन्हें कुरान को मुसलमान की दृष्टि से और गीता को हिन्दू की 
दृष्टि से पढ़ना चाहिए। मैं उनसे पूछूंगा, जिस पूज्य भाव से मैने गीता को पढ़ा 
हैं क्या आपने उतने ही पूज्य भाव से उसे पढ़ा है ? - मैं आपसे कहता हैँ कि मैंने ईसाई 
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धर्म-सम्बन्धी जितनी पुस्तकें पढ़ी हैँ उतनी हिन्दू धर्म-सम्बन्धी नहीं पढ़ों ॥ फिर 
भी में इस परिणाम पर नहीं पहुंचा कि ईसाई धर्म या हिन्दू पर्म ही सत्य के साक्षात्कार 
का एकमात्र मार्ग है | 

[इसके पश्चात्‌ गांधी जो ने मि० स्टोक्स की चर्चा को, जिन्होंने बाद में 
अपना नाम सत्यानन्द रख लिया था और कहा--] 

मि० स्टोक्स जब हिन्दुस्तान आये तो प्रारम्भ में पठानों को ईसाई घर्म का 
उपदेश करते हुए उनके प्राण जाते-जाते बचे। पर उन्होंने एक सच्चे ईसाई की 
तरह अपने आक्रमणकारी को हत्या के दण्ड से बचा लिया। वाद में उन्होंने सोचा 
कि ईसा पर तो मेरी सदा की ही भांति अगाव श्रद्धा है, पर मैं स्वयं हिन्दू हुए बिना 
ईसा का सन्देश हिन्दुओं तक नहीं पहुँचा सकता। जबतक हिन्दू और भी अच्छे 
हिन्दू न वन जायं, तवतक यह नहीं कहा जा सकता कि मैं अपने प्रभु की सच्ची 


सवा कर रहा हू । 





मिशनरियों का दृष्टिकोण 


मिशनरी महिला--तो मिशनरियों का फंसा रुख़ रहना चाहिए ? 

गांधी जी--मेरा खयाल है कि इसे में समझा चुका हूँ, पर दोबारा दूसरे शब्दों 
में कहे देता हूँ। भाप लोग यह भूल जाय॑ कि हम घर्मशून्य नास्तिकों के देश में आये हैं। 
आप ऐसा विचार रखें कि ये लोग भी हमारी ही तरह ईश्वर की खोज में हैं; यह 
महसूस करें कि हम इन लोगों के देश में अपने धर्म का दान करने नहीं जा रहे हैं, 
पर आपके पास सांसारिक सुख-सम्पत्ति का जो अच्छा खजाना है, उसमें से आप 
इन्हें भी हिस्सा देंगे। तव आप लोग अपने मनमें कोई छिपाव रखे बिना अपना काम 
करेंगे और इस तरह आपके पास जो आध्यात्मिक घन होगा, उसमें से आप इन लोगीं 
को हिस्सा देंगे । आपके मन में यह दुराव है--यही ज्ञान आपके और मेरे बीच 
भेद की दीवार खड़ी कर रहा है ।.... - 

मिशनरी सहिला--. . . आज तो में जिस मार्ग का अनुसरण कर रही हूँ 

उससे अच्छा एक भी मार्ग नहीं। 

गांधी जी--यही तो मैं कहता हूँ कि यह अधिक मान छेना हुआ | आपने 
सब धर्मो के विश्वासों की नहीं परखा । परखा भी हो तो आप नहीं कह सकतीं कि 
आपसे कभी गलती नहीं हो सकती। आपको तमाम छोगों का ज्ञान है--ऐसा 
आप मान छेती हैं। आप यह तभी मान सकती हैं जब आप ईइवर हों। में 
आपको समझा देना चाहता हूँ क्रि आप दोहरे अ्नम में पड़ी हुई हैं । एक तो यह क््ि 
आप जिस चीज़ को सर्वेश्षप्ठ मानती हैं, वह वास्तव में श्रेप्ठ है, और दूसरा यह कि 
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आप जिसे, अपने लिए श्रेष्ठ मानती हैं, वह सारे संसार के लिए श्रेष्ठ है। इसके मूल 
में आपका दावा है कि आप सर्वज्ञ हैं और कभी भूल नहीं कर सकतीं । मेरी आपसे 
प्रार्थना है कि आप तनिक नम्न बनें । 

--हु० ज० १८।७१९३६, ह० से० २५७१९३६ ] 


३५: इंसाइपत ओर अन्य धर्म 


[ प्रसिद्ध अमरीकी पादरी डा० फ्रेत गांधी जी से मिलने सेगांव आये। वे 
युद्ध के कट्टर विरोधी ये और उसे ईसाई घर्मं को मान्यताओं के खिलाफ़ समझते 
थे। उन्होंने भारत का अमण किया था और यहां की घामिक असहिष्णुता और 
चमत्कारों के विषय में देख-सुन चुके ये। वें जानना चाहते थे कि गांधी जी का 
ईसाई-घर्म के प्रति दया दृष्टिकोण है। उनके इस प्रदव ओर परदवर्ती वार्तालाप 
के उत्तर में गांधी जी ने जो उद्मार व्यक्त किये, वे यहां संकलित किये जा रहे हैं। 
“>--सम्पा० ] 

गांधी जी--ईसाई-घर्मं का मुझ पर जो असर पड़ा है, उसे मैं आपको जरूर 
सुनाऊंगा । जब मैं सिर्फ १८ साल का था, तभी मैं लन्दन में अच्छे ईसाइयों के 
सम्पर्क में आया । उससे पहिले में उस ईसाई-घर्म को जानता था जिसे मैं उन 
दिनों शराव और गोमांस-भक्षक ईसाई-धर्म कहा करता था। ईसाई होनेवाले 
आदमियों में ये गण अनिवार्यतः आवश्यक होते थे। पर एक वात और थी, यानी 
यूरोपियन ढंग का पहनावा । उस समय के ईसाई सन्त पाल के किसी चीज़ को 
नापाक न कहो ---इन बचनों की दुह्ई देकर अपनी स्वच्छन्दता का समर्थन किया 
करते थे। मैं ईसाई-धर्म के प्रति इस तरह के विचार लेकर लन्दन पहुंचा । पर 
वहां मैं सज्जन ईसाइयों के सम्पर्क में भाया और उन्होंने मुझसे वाइविल पढ़ने की 
सिफारिश की। उसके बाद तो में दक्षिण अफ्रीका में कई ईसाइयों से मिला, 
और तब से मेरा यह्‌ खयाल बन गया है कि ईप्नाई-धर्म भी उतना ही अच्छा है जितना 
कि मेरा अपना घर्म । कुछ समय तक जरूर मेरे दिल में यह संघर्ष होता रहा कि मेरे 
परिचित घर्मो में से कौन-सा धर्म सच्चा है ? अन्त में विचार करने पर मैं इसी 
निश्चित परिणाम पर पहुंचा कि ऐसी कोई वात नहीं हो सकती कि कोई विद्येप 
धर्म ही सच्चा हो और दूसरे सव झूठे हों। एक भी धर्म ऐसा नहीं जो सब द्प्टि से 
पूर्ण ही। न्‍्यूनाधिक परिणाम में सब अपूर्ण या यों कहें कि पूर्ण हैं। इसलिए मैं 
इस नतीजे पर पहुंचा कि ईसाई-घर्म भी उतना ही अच्छा और सच्चा घमं है जितना 
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मेरा धर्म । यही वात मुसलमानों, पारसियों तथा यहदियों के घ्म के वियय में भी 
कही जा सकती हृ। 

इसलिए इस वचन को में बद्रणः सत्य नहीं मानता कि केवल ईसा हो 
परमात्मा का वेठा है। परमात्मा किसी खास एक ही बेटे का बाव नहीं हो सकता 
ओर न मैं केवल ईसा को ही दिव्यत्व प्रदान कर सकता हूं । वह उतना ही दिव्य 
है जितने कि राम, कृष्ण, मुहम्मद या जरथुस्त्र। इसी प्रकार मैं यह भी नहीं मानता 
कि वाइविल का अक्षर-अक्षर ईश्वरीय प्रेरणा से लिखा गया है । यही बात मैं 

वेदों और कुरान के वियय में भी मानता हूं। हां, इंन धर्मग्रन्यों को सम्पूर्ण रूप से 

लिया जाय तो जरूर वे अपीरुषेय कहे जा सकते हैं। पर अगर प्रत्येक वचन की 
अलग-अलग जाँच करें तो बहुत से वचनों में मुझे वह प्रेरणा. नहीं दिखाई देती। 
वाइविल को मैं उसी तरह एक धर्मंग्रन्य मानता हूं जिस तरह गीता या कुरान को । 

[इतना कहकर गांधी जी डा० क्रत को कुरान के थे दो-तोन संस्करण 
दिखाये जो उनके सामनेवाली बाँस की खुली अलमारी पर रखे थे। बाइविल की 
भी एक प्रति थी। वे बाइबिल की बहुत-सी टीकाएं पढ़ चुके थे। पर फुरान पर 
उन्होंने इतनी टीकाएं नहीं पढ़ी थीं। इसलिए इसके अनेक संस्करण उनके पास 
रखे हुए थे। इसके पश्चात्‌ वह बोले।] 

इसलिए मैं आपको ईसाई-बर्म से हिन्दू-धर्म में नहीं लेना चाहता । पर साथ 
ही अगर आप मुझे ईसाई बनाने के इरादे से आये हों तो में आपका प्रतिकार भी 
नहीं करूंगा । ऊछेकिन मैं आपके इस दावे का ज़रूर खण्डन करंगा कि केवल ईसाइयत 
ही एकमात्र सच्चा धर्म है। हां, में यह मान लूंगा कि वह भी एक सच्चा और महान 
धर्म है; उसने भी अन्य धर्मों के साथ-साथ मनुप्य-जाति को नैतिक दृष्टि से ऊंचा 
उठाने का काम किया है। पर अभी तो उसके सामने और भी अधिक काम पड़ा 
हुआ हैं। आखिर किसी धर्म के इतिहास में २००० वर्ष अधिक तो नहीं हो गये। 
आज तो तरसती हुई मानव-जाति के सामने ईसाइयत बिगड़े रूप में पेण हो रही 
हैं। जरा कल्पना कीजिए कि जब विद्यप-जैसे बड़े-बड़े पादरी ईसाई-बर्म के नाम पर 
हृत्याकाण्डों का समर्थन करें, तव उसे क्‍या कहा जाय 


परस्पर-विरोधी शिक्षाएं 


डा० केन--आप कहते हैं कि सब धर्म सच्चे हैं, छेकिन जब उनकी शिक्षाएं 


परस्पर-विरोधी होती हैं तव आप वया करते हैं? 
गांधी जी-- सत्य को ढुंढ़ने में मुझे कोई कठिनाई नहीं होती, क्योंकि में कुछ 
मौलिक सिद्धान्तों के आधार पर चलता हूं।. में सत्य को सवॉपरि मानता हूँ। 
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इससे विपरीत जो कुछ भी हो, मैं उसे छोड़ देता हूँ । इसी प्रकार अहिंसा के विपरीत 
जो हो उसे भी छोड़ देना चाहिए। इसी तरह बुद्धिगम्य वातों में जो बातें बुद्धि के 
विपरीत हों उन्हें भी त्याग देना चाहिए। 

डा० क्रेन--बुद्धिगम्य वातों में ? 

गांधी जी--हाँ, कुछ ऐसे विपय हैं जिनमें बुद्धि हमें बहुत दूर नहीं ले जा सकती। 
हमें उन्हें श्रद्धायुवंक मानना पड़ता हैं। ऐसी जगह श्रद्धा वुद्धि की विरोधिनी नहीं 
होती। वह बुद्धि से परे होती है। इस प्रकार हम श्रद्धा को छठी इन्द्रिय भी कह 
सकते हैं, जों उन मामलों में निर्णय देती है, जो बुद्धि के क्षेत्र से बाहर हैं। अतएव 
इन तीन कसौटियों के मिल जाने पर मुझे धर्न के पक्ष में पेश किये गये किसी भी दावे 
की जाँच करने में कोई कठिनाई नहीं होती । इस तरह यह दावा कि ईसा परमात्मा 
का एकमात्र औरस पुत्र है, मुझे बुद्धि के विपरीत मालम होता है, क्योंकि परमात्मा 
शादी करके बच्चे नहीं पैदा कर सकता। इसलिए वहाँ वेटा या पुत्र शब्द तो 
आलंकारिक भापा में ही प्रयुक्त हो सकता है। और उस अर्थ में ऐसा हर व्यक्ति 
जो ईसा की तुलना में खड़ा हो सकता है, औरस पुत्र कहला सकता है। अगर कोई 
आध्यात्मिक दृष्टि से हमसे कोसों आगे बढ़ा हुआ हो तो हम उसके विपय में कह 
सकते हैं कि वह एक विशेष अर्थ में परमात्मा का वेटा है। यों तो हम सभी उसके 
बच्चे हैं। पर हम जहाँ अपने जीवन में इस सम्बन्ध का खण्डन करते रहते 
वहाँ उसका जीवन इस सम्बन्ध का प्रत्यक्ष उदाहरण और प्रमाण होता है । 


दिव्यता का परिमाण 


डा० क्रेम--तब तो दिव्यता के परिमाण को मानते हैं। क्या आप यह नहीं 
मानेंगे कि ईसा सबसे अधिक दिव्य था ? । 

गांधी जी--नहीं, भौर इसका एक ही सीधा कारण है कि हमारे पास यह कहने 
का कोई प्रमाण नहीं हैं। इतिहास की दृष्टि से देखा जाय तो हमारे पास मूहम्मद 
के विपय में इन सबकी अपेक्षा अधिक प्रमाण हैं, क्योंकि वे सवपते अधिक आवुनिक हैं । 
ईसा के लिए उससे कम प्रमाण हैं। बुद्ध, राम, कृष्ण के विषय में और भी कम हैं। 
फिर जब हम उनके विपय में इतना कम जानते हैं, तो यह कहना क्या दुःसाहस नहीं 
होगा कि उनमें से एक दूसरे की अपेक्षा अधिक ऊँचा और दिव्य है ? वात यह है कि 
अगर कहीं बहुत से प्रमाण मिल भी जाय॑ तो कोई निर्णायक उनको जाँच करके अपना 
निर्णय देने की जिम्मेवारी नहीं छेगा | क्योंकि अन्य कारणों की ओर ध्यान न भी 
दें तो भी यह एक कारण तो है ही कि ऐसे महापुरुपों की दिव्यता और उच्चता 
को तौलने के लिए निर्णायक का आध्यात्मिक दृष्टि से कितना अधिक उच्च होना 
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जरूरी है। यह कहना कि ईसा ९९ प्रतिशत दिव्य या, मुहम्मद ५० प्रतिशत कौर 
कृष्ण १० प्रतिशत, अपने सिर एक ऐसा काम छेना है जो वास्तव में मनुप्य की 
शक्तिसे बाहर है। 

डा० क्रे--पर, हम एक विवादास्पद प्रइन को लें। मान लीजिए, में इस बात 
पर बहस कर रहा हूं कि हिसा घ॒र्म है या नहीं ? तब इस्लाम एक दात कहेगा 
ओऔर ईसाई-धर्म दूत्तरी। 

गांधी जी--तव मुझे उन कसौटियों पर इसकी जाँच करनी चाहिए जिन्हें मैं 

पहिले बता चुका हूँ । 

डा० क्रेत--पर क्या कुछ परिस्थितियों में मुहम्मद तलवार पकड़ने की 
सिफारिश नहीं करते? 

गांधी जी--हाँ, इस वात को बहुत से मुसलूमान स्वीकार करेंगे। पर मैं धर्म 
को दूसरी दृष्टि से देखता हूं । खानसाहव अब्दुलगफ्फार खां कुरान से अहिसा की 
शिक्षा ग्रहण करते हैं। उबर लन्दन के विद्यप वाइविल में हिसा का उपदेश पते हैं। 
स्वयं मैं गीता से अहिसा-वर्म ग्रहण करता हूं, वहीं दूसरे अनेक लछोग ऐसे हैँ जो गीता 
में हिसा का दर्शन करते हैं। जो कुछ भी हो। हम वुरी-से-बुरी बात सोच हें। 
अगर मैं इस नतीजे पर पहुंच जाऊं कि कुरान हिसा की ही शिक्षा देता है, तो भी में 
हिसा का त्याग ही करूंगा । फिर भी मैं यह नहीं कहूंगा कि बाइबिल कुरान से 
श्रेष्ठ है या मुहम्मद ईसा से कनिप्ठ हैं, क्योंकि ईसा और मुहम्मद को तीलता मेरा 
काम नहीं है। फिर भी इस वात से कोई इन्कार नहीं कर सकता कि अन्य किसी 
प्रकार के ग्रन्व का जनता में इतना आदर नहीं है जितना घर्म-प्रन्यों का। मार्कट्वेन 
की अपेक्षा, अथवा अधिक उपयुक्त उदाहरण लें तो इमसंन' की अपेक्षा, उनका 
मुझ पर अधिक असर पढ़ा है। ईसा और मुहम्मद एक अर्य में पूरी तरह से 
क्रियाशील थे, जैसा कि इमर्सन कभी नहीं हो. सकता। पर उनकी शक्ति ईदइवर में 
उनकी श्रद्धा से उत्पन्न हुई थी । 

डा० क्रेन--में अपनी वात एक उदाष्ट रण देकर तनिक स्पप्ट कर दूं । पिछले 
सोमवार को मुझे बड़ा आघात पहुँचा। मुसलमानों ने सेतीस गायों को खुलेआम 
सड़कों पर काटा और हिन्दुओं के दिल को चोद पहुँचाई। मेरे साथ जो हिन्दू भाई 
सफ़र कर रहे थे उनसे मेने पुछा, कि मुसलूमानों ने ऐसा क्यों क्विया ? उन्हेंति फहा, 
यह उनके घर्मं का गंग है। तब मेने उनसे पूछा, कि क्या यह उनके घामिक और 
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१. प्रसिद्द अंग्रेजी हास्प-च्यंग-लेखक। 
२. प्रसिद्ध अंग्रेजी निवन्धकार। 
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आध्यात्मिक विकास के लिए जहरी है ? उन्होंने कहा, हाँ ! फिर में एक मुसलमान 
से मिला। उसने कहा, यह तो एक पन्य दो काज है। हम भी खुश होते हैं और 
खुदा को भी खुश करते हैं। अब यह मुसलमान ऐसी रेंगरेलियां करता है जिससे 
आपको और मुझे भी चोट पहुंचती है। क्या आपका खयाल है कि यह कुरान को 
आज्ञाओं के खिलाफ है? 

गांधी जी--जरूर, मेरा यही खयाल है। हिन्दुओं के अन्दर भी इसी प्रकार 
की अनेक बुराइयां हैं। उदाहरण के लिए छुआछूत को लीजिए। यह हिन्दूधर्म का 
अंग नहीं है। मैं कहता हूँ कि गो-हत्या इस्लाम का अंग नहीं है। फिर भी जो मानते 
हैं कि इस्लाम की शिक्षा यही है, उनसे मैं कुश्ती नहीं लड़ता । 


धर्मान्तर 

डा० क्रेत--धर्मान्तरों के प्रयत्मों के विषय में आप क्या कहेंगे? 

गांधी जी---इन अत्यन्त अज्ञानी लोगों से धर्मान्तर करने के विपय में जो 
आग्रह किया जा रहा है उसे देखकर मुझे बड़ा रोप आता है । अगर कोई आकर मुझसे 
ऐसी बातें करे---और करते भी हैं --तो उसे मैं समझ सकता हूँ, क्योंकि मैं 
उनसे दलील कर सकता हूं और वे भी मुझसे दलीलें कर सकते हैं पर जब हरिजनों 
से कोई ऐसी वातें करता है तो मुझे ज़रूर वुरा मालूम होता है। जब कोई ईसाई 
प्रचारक किसी हरिजन से जाकर कहता है कि ईसा खुदा का औरस वेटा था, तो 
वह आइचर्य से देखता ही रह जाता है। फिर ये प्रचारक उसके सामने तरह-तरह 
के प्रलोभन भी रखते हैं। 

डा० क्रे--त्मा आपका यह सतल्‍रूव है कि हरिजन में घिचार-शक्ति नहीं 
होती ? 

गांधी जी--होती तो हैं। उदाहरण के लछिए अगर आप वगगर मजूरी दिये 
उससे काम लेना चाहेंगे तो वह नहीं करेगा। वह नीति-अनीति भी समझ सकता है। 
पर जब आप उससे ईश्वर-सम्वन्धी विश्वासों की वातें करेंगे और सिद्धान्त प्रस्थापित 
करेंगे तो वह कुछ भी नहीं समझेगा। में तो १७ वर्ष की अवस्था में, जब कि मुझे 
कुछ शिक्षा भी मिल गई थी, कुछ नहीं समझता था। कट्टर हिन्दुओं ने हरिजनों 
को इतनी बुरी लापरवाही से रखा है कि यही आइचर्य हो रहा है कि वे हिन्दू-धर्म 
को अभी तक कैसे पकड़े हुए हैं। इसलिए अब में कहता हूं कि उनकी श्रद्धा को अगर 
दूसरे विचलित करेंगे तो यह भारी अन्याय होगा । 

डा० क्रेत--आप ऐसे आदमी के विषय में कया कहेंगे जो कहता है कि उसे तो 
ईइवर ने ऐसा करने की आज्ञा दी है? 
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९ पद ४०7४ मकावके ००० मर + पा कली ब््यार को गाशा 
गाव जा--वहां आप उसके ब्थ्वर के मकावल मे दूसरे £श्वर द गगाशा ने 
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कीजिए। आप उसके धर्म को न छेड़िए। उम्तकी ब॒द्धि को, विचार-शव्ित को, 


जागरित कीजिए । 

डा० फ्रेन--लेकिन हिंटलर का उदाहरण छोजिए। वह कहता है कि में 
जो यहूदियों को सताता हूँ और अपने दुश्मनों की हत्या करता हूं, यह तो ईदवर 
की आज्ञानुसार कर रहा हूं। 

गांधी जी---आप ईश्वर के एक वचन के विरूद्ध दसरा शब्द न कहें। आप तो 
उसकी विचार-शक्ति को जागरित करके उसे कायछ कीजिए। उसके लिए 
आपको एक चमत्कार करना पड़ेगा। यह तभी होगा जब ईसाई लोग बगर मारे 
उस सिद्धान्त के लिए मरना सीखेंगे जो उन्हें धर्म से भी प्यारा होगा। पर इस तरह 
तो हम सवारू-जवाब करते ही जायेंगे और इसका कोई अन्त नहीं आयगा। फिर मैं 
आपको यह भी याद दिला दूं कि आपका समय हो चुका है । 


गांधी जी का धर्म 


डा० क्रेव--एक बात और। तब क्या आप यह कहेंगे कि आपका धर्म 
सर्वर्म-समन्चय है? 

गांधी जी--हाँ, आप यही कह सकते हैँ। पर मैं उस सर्वधर्म-समन्वय को 
हिन्दू-धर्म कहूंगा । और आपके लिए यह समन्वय ईसाई-घर्म होगा । अगर मैं 
ऐसा न करूं तो आप हमेशा मुझसे दरखास्त करते रहेंगे, जेसे कि अभी भी कई ईसाई 
कर ही रहे हैं। वे कहते हैं, कया ही अच्छा हो अगर गांबी ईसाई बन जाय । 
मुसलमान भी यही करने लगेंगे और कहेंगे, कितना अच्छा हो अगर गांबी इस्लाम 


पर ईमान लाये | पर यह कहत ह्ते द्दा आपके और मरवबाच म दीवार खड़ी ठ्‌ जाता 
है । 
श्र 


जाति और वर्ण 


डा० क्रेम--सिर्फ एक प्रइन और रह गया है। आपने अपनी हिन्दू-धर्म 

की परिभाषा में क्या वर्ण और जाति फो भी स्थान दिया है 
गांधी जी--नहीं, हिन्दू-बर्म में जातियों के छिए स्थान नहीं है । में तो उन्हें एकदम 
मिटा देना चाहता हूँ । पर वर्णाश्षस को में मानता हैँ। वह हमारा अपना धरम 
। मैं मानता हें कि कुछ लोग जान देने के छिए, कुछ समाज की रक्षा करने ते लिए, 
कुछ व्यापार-व्यवसाय और सेती करने के छिए पेदा है ते हैँ और पृ 
श्रम करने के लिए ही आते हैं। यहाँ तक कि आगे चठऊर ये पेश बंश-परमस्यरायत 
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हो जाते हैं। वर्ण-वर्म शुद्ध शक्ति-संचय का कानून है। अगर में मेहतर हूँ तो मेरा 
लड़का मेहतर क्‍यों न बने ? 

डा० क्रेम--प्तचमुच ! क्‍या आप यहाँ तक मानते हैं ? 

गांधी जो--हाँ ? क्‍योंकि मैं तो मेहतर के धन्वे को किसी धर्माविकारी के 
धन्धे से किसी प्रकार छोटा नहीं समझता । 

डा० क्रेत--मैं मानता हूँ, पर क्या लिकना को अमेरिका का राष्ट्रपति होने 
के बजाय छकड़ी चीरने का काम करना चाहिए था ? 

गांधी जी---पर एक लकड़ी चीरनेवाला ही राष्ट्रपति क्यों न हो ? ग्लैडस्टन 
लकड़ी नहीं काटता था ? 

डा० क्रेम--लेकिन उसे चहु अपना पेशा नहीं मानता था। 

गांधी जी--अगर मानता भी तो उसका कुछ नहीं विगड़ता । मेरा मतलूब 
यह है कि जो मेहतर के यहां पैदा हो उसे वही काम करके अपनी आजी विका कमानी 
चाहिए। उसे करने के वाद वह जो चाहे कर सकता है, क्योंकि मेहतर को अपनी 
रोजी कमाने का उतना ही हक है जितना कि एक वकीकू था आपके राष्ट्रपति 
को। मेरी समझ से हिन्दू-बर्मे की यही शिक्षा है। संसार में इससे वड़कर साम्यवाद 
हो ही नहीं सकता । इसे मैंने उपनियदों के एक मन्ध्र से स्पप्ट कर दिया है, जिसका 
अर्थ है--परमात्मा सम्पूर्ण चराचर में व्याप्त है, इसलिए अपने सर्वस्व का त्याग 
करके उसे परमात्मा के चरणों में रख दो और इस तरह अपना जीवन-निर्वाह करो । 
इस तरह जीवनं-निर्वाह का अधिकार त्याग से प्राप्त होता है। वह यही नहीं कहता 
कि जब सब अपने-अपने हिस्गी का काम करेंगे तव में भी अपना करूंगा । वह तो कहता 
है कि दूसरों की चिन्ता में न पड़ों। अपना काम पहिले करो, और श्षेप ईदवर पर 
छोड़ दो। वर्णाश्षम गुरुत्वाकर्पण को तरह एक सनातन नियम है । दिन-ब-दिन, 


१. संयुक्त राज्य अमेरिका के एक भूतपूर्व राष्ट्रपति। बह बचपन में 
लकड़ो ची रने का घन्चा करते ये। मौर अपने अव्यवसाय के वल पर राष्ट्रपति बने। 
उनके समय में हब्शियों को गुलाम बनाने के प्रइन पर संयुक्त राज्य अमेरिका के 
उत्तरी और दक्षिगी राज्यों के बीच गृह-पुद्ध हुआ। लिकन हृव्शियों को गुलाम 
बनाये जाने के विदद्द ये और उन्होंने दृढ़तापुर्वंक इस अमानवीय प्रया के समर्थक 
दक्षिणो राज्यों से युद्ध कर विजय प्राप्त को। बाद में उनके एक अन्य विरोधी 
ने, जो अभिनेता या, एक थिपेटर में चाटक देखते समय गोली मार कर उनकी हत्या 
कर दो। 

२. इंग्लेण्ड के एक भूतपुर्व प्रधान मनन्‍्त्री। 
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उत्तरोत्तर, अधिक-अधिक ऊंची उड़ान लगाकर मैं गुरुत्वाकर्पण के नियम को टालू 
नहीं सकता। यह प्रयत्न व्यर्थ है। उसी प्रकार एक-दूसरे को दवाना भी है। वर्ण- 
धर्म तो प्रतिस्पर्धा की बुराई का उत्तर और रामवाण औपधि है । प्रतिस्पर्धा मारक 
है... ४७० 
--हैं० ज०। हु० से०, ६३।१९३७] 

७ एक भी धर्म ऐसा नहीं जो सब दृष्टि से पूर्ण हो। 

७ में सत्य को सर्वोपरि मानता हूँ। 

७ मैं. . .सर्वधर्म-समल्वय को हिन्दू-धर्म कहूंगा। 

७ वर्ण-धर्म शुद्ध शक्ति-संचय का क़ानून है। 

७ वर्णाश्रम गुरुतवाकर्षण की तरह एक सनातन नियम है। 


३६. ईसाई-धर्म-प्रचार : एक वार्ता 


[भारतीय ईसाइयों ने एक संयुक्त वक्‍तव्य प्रकाशित किया था, जिसमें 
उन्होंने अपने धर्म-प्रचार और सामूहिक धर्म-परिवर्तत का औचित्य सिद्ध करने 
का प्रयत्त किया था। गांधी जी ने उतत ववतव्य की विशद और युव्तिपुर्ण आलो- 
चना प्रकाशित की थी। इस सम्बन्ध में गांधी जी से मिलने के लिए आये एक ईसाई 
पादरी से विस्तृत चर्चा हुई॥ इस चर्चा के आशह््यक अंश यहां दिये जा रहे हैं। 
ब---संस्पूत्‌ ० ] 

पादरी--ईसाई-धर्म के प्रचार-कार्य पर आपने इस आधार पर एतराज 
उठाया है कि हरिजन गशिक्षित और अज्ञान हैं। पर अगर हरिजनेतर लोगों में 
प्रचार-कार्य किया जाय, तो आप क्‍या कहेंगे ? 

गांधी जी--यही आपत्ति वहाँ भी उठाऊंगा, क्योंकि हिन्दुस्तान की जन-संख्या 
का बहुत बड़ा भाग ईसाई-बर्म की पक्ष और विपक्ष की वातों को, जितना एक गाय 
समझती है उससे अधिक अच्छी तरह नहीं समझता | मेरी इस उपमा पर आपत्ति 
उठाई गई है, तो भी मैं उसे फिर दोहराता हूँ। जब मैं यह कहता हूँ कि मैं घातप्रमापक 
(लोगारिथूम ) के सिद्धान्त को जितना मेरी गाय समझती है, उससे अधिक नहीं 
समझता, तव इसका यह मतलूव नहीं कि मैं अपनी बुद्धि का कोई अपमान करता हूं । 
मैं आपको सेगांव ले चलंगा और वहां आपको दिखाऊँगा कि जहां तक ऐसी वातों को 
समझने की योग्यता का सम्बन्ध है, वहां तक हरिजनों और हिरजनेतरों में कोई 
अन्तर नहीं है। आप मेरी स्त्री को ईसाई-धर्म के सिद्धान्त का उपदेश देने का प्रयत्न 


धर्म; हिन्दुधर्मेतर-धर्म प्८३ 


कीजिए। मेरी गाय जितना समझेगी उससे अधिक अच्छी तरह वह उन सिद्धान्तों 
को नहीं समझ सकेगी। हाँ, मैं समझ सकता हूं, क्योंकि मैंने वैसी शिक्षा पाई है। 

पादरी--लेकित हम किसी आध्यात्मिक सिद्धान्त का उपदेश तो देते नहीं। 
हम तो उनसे केवल ईसा के जीवन के विषय में कहते हैं, और उन्हें बताते हैं कि 
“ ईसा का जीवन और ईसा के उपदेश हमारे लिए कितने शाम्तिदायक हैं। हम 
कहते हैं कि वह हमारा सदा मार्गदर्शक रहा है, और इसरों से भी हम यही कहते 
हैं कि वे भी उसे अपना मार्गदर्शक बना हें। 

गांधी जी--हाँ, आप यही कहते हैं। पर जब आप कहते हैं कि रामक्ृष्ण 
परमहंस की अपेक्षा मुझे ईसा को ही अपना मार्गदर्शक मानना चाहिए, तव आपको 
ज़रा गहरे पानी में उतरता होगा। इसीलिए में कहता हूँ कि आपको जो कुछ कहना 
हो उसे स्वयं आपका जीवन हमसे कहे। गुलाव के फूल को कभी बोलने की ज़रूरत 
पड़ती है ? वह तो वस अपनी सुगन्ध फैला देता है ? गुलाव की सुगन्ध से तो अन्धा 
मनुष्य भी अवगत हो जाता है । यही गुलाव के सुन्दर सन्देश का रहस्य है। किन्तु ईसा 
ने जिस शुभ सन्देश का प्रचार किया वह गुलाब के सरस सन्देश से कहीं अधिक सूक्ष्म 
और सुगन्धित है। अगर गुलाव को किसी एजेंट की ज़रूरत नहीं, तो ईसा के सन्देदा 
के लिए तो और भी किसी एजेंट की ज़रूरत नहीं पड़नी चाहिए । 


छिपा हुआ हेतु 


पादरी--पर ईसाइयों के प्रचा र-कार्य पर आपको यह आपत्ति भी है कि उसमें 
व्यापारी दृष्टि है। हरेक सच्चा ईसाई इस बात की मानता है कि किसी को कोई 
प्रतोभन नहों देना चाहिए। 

गांधी जी--तव ईसाई-धर्म का जिस रूप में आजकल प्रचार हो रहा है वह क्या 
हैं? जवतक आप अपनी शिक्षण-संस्थाओं और अस्पतालों में से यह घर्मान्तर की 
दृष्टि अहूग नहीं करेंगे, तवतक उनका कोई मूल्य नहीं। मिश्नत स्कूलों और कालेजों 
में पढ़नेवाले विद्यार्थी वाइविल पढ़ने के लिए क्‍यों मजबूर किये जाय॑, या उनसे 
यह आशा भी क्यों रखी जाय ?जगर उन्हें ईसा का सन्देश समझना ही चाहिए, 
तो फिर बुद्ध, जरथुस्त्र और मुहम्मद का क्‍यों नहीं ? 

पादरी--पह तो पुराना तरीका या, अब यह वात नहीं है। 

गांधी जो--मैं आपके सामने इस तरह के यवेच्छ आधुनिक उदाहरण रुख 
सकता हूं । डोनकिल के विशप क्या आधुनिक नहीं हैं ? उन्होंने हिन्दुस्तान के 
दलित वर्गों के नाम जो खुली चिट्ठी लिखी है उसके वारे में आप क्या कहते हैं ? 


पे 


तनिक उनकी वह चिट्ठी देखिए, वह कितने प्रछोभनों से भरी हुई है । 
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पादरी--ईसाई-बर्म के जिस नमूने का प्रतिनिधित्व वे करते हैं, उसे में 
पसन्द नहीं करता। लेकिन जहां बाइविल का पढ़ना अनिवायं नहीं है, और केवल 
शिक्षा ही दी जाती है, उन मिशन स्कूलों व कालेजों में विद्यार्थी पढ़ें तो इसमें आपको 
क्या एतराज है? 

गांधी जी---जब आप यह आशा रखते हैं कि विद्यार्थी वाइविल पढ़ें तव इसमें 
ईसाइयत के प्रचार का एक सूक्ष्म प्रकार तो रहता ही है। 

पादरी---अस्पतालों के बारे में, मेरा खपाल है कि बगैर किसी धामिक 
उपदेद की शक्ति के लोकोपकारी कार्य सफल नहों होते। 

गांधी जी--तव आप अपने दान का क्रय-विक्रय करते हैं। क्योंकि आपके मन 
में यह भावना है कि चूंकि आप सेवा-दान देते हैं, इसलिए किसी-त-किसी दिन आपका 
दान ग्रहण करनेवाले ईसा को अपना मार्गदर्शक या उद्धारक मान लेंगे। आपकी सेवा 
ही उसका पुरस्कार क्‍यों न हो ? 

पादरी--खैर, इन बातों को छोड़िए। मेरा खुयाल है कि में बहुत ऊंचे 
दर्जे के ईसाइवों के वाम गिना सकता हूँ, जो अपने जीवन का उदाहरण रखकर 
लोगों को आकर्षित करते हैं। 

गांधी जी---मैं भी ऐसे नाम गिना सकता हूं । एण्डरूज़ ऐसे ही आदमी हैं। 
पर वे सव अपवाद-रूप हैं। 

पादरी--पर ईसाई-धर्म की जाँच, उसकी अच्छाई-बुराई का विवेचन 
आपको उसके अच्छे-से-अच्छे अनुयायियों के आधार पर करना चाहिए, न कि 
उसके बुरे-से-बुरे अनुयाधियों के आधार पर। 

गांधी जी--मैं यहां क्रिश्चियेनिटी का गुणदोप-विवेचल एक घमम के रूप में 
नहीं कर रहा हूँ। मैं तो उस तरीके के बारे में वात कर रहा हूँ, जिस तरीके से उसका 
प्रचार किया जा रहा है। और जिस तरह आप ऊंची कोटि के थोड़े-से अंग्रेज़ों से 
ब्रिटिश राज्य-प्रणाली को जाँच नहीं सकते, उसी तरह अपवाद-रूप ईसाइयों का 
उदाहरण सामने रखकर आप ईसाइयत पर अपनी कोई राय नहीं वना सकते। 
हमें तो आपके प्रचारकों के उस वहुत बड़े भाग को लेना चाहिए, जो ईसाई-बर्म 
का अचार आज कर रहे हैं। क्या वे अपने जीवन की सुगन्व फैला रहे हैं ? मेरे 
लिए तो यही एकमात्र कसौटी है। मैं उनसे केवल यही चाहता हूँ कि वे ईसा 
के अनुयायियों के लिए उपयुक्त जीवन वितायें। मैं उनकी टीका-टिप्पणी नहीं 
करना चाहता | कठित और प्रार्थनापूर्ण शोध के वाद मैं इस अभिप्राय पर पहुंचा 
हूँ और मुझे यह कहते खुशी होती है कि मेरे इस मत को माननेवाले ईसाइयों 
की संख्या वरावर वढ़ रही है । 


धर्म: हिन्दुवरमेंतर-घर्म ण्ट्प 
ईसा का व्यक्तित्त्व 


पादरो-.-ईसा के व्यवितत्व के प्रति आपका जो भाव है उसे आपके ही मुख 
से सुनकर में आपका आभारी होऊंगः। 

गांधी जी--इसे तो मैंने अनेक वार स्पप्ट किया है। ईसा को मैं मानव-जाति 
का एक महान गुरु भानता हूँ, पर मैं उन्हें आपकी तरह ईश्वर द्वारा उत्पन्न हुआ 
एकमात्र पुत्र नहीं मानता । यह विज्ञेषण उनकी स्थूल व्याख्या में विद्कुल ही 
अमान्य हैं। रूपक के रूप में तो हम सभी ईश्वर-जनित पुत्र हैं, पर हममें से प्रत्येक 
के लिए एक विश्येप अर्थ में भिन्न-भिन्न ईश्वर-पुत्र हो सकते हैं। जैसे, में अपने लिए 
चैतन्य को एकमात्र ईइ्वर-जनित पुत्र मान सकता हूं | 

पादरी--क्या आप सानव-अ्रकृति के पूर्णत्त्व में विश्वास नहीं करते ? और 
क्या आपका इस वात में विदवास नहीं है क्वि ईसा ने उस पूर्णत्व को प्राप्त कर 
लिया था ? 

गांधी जी--में मानव-प्रकृति के परिपूर्णत्त्व में विश्वास करता हूं । ईसा जितना 
सम्भव था, उतना पृर्णत्त्व के समीय पहुँचे । पर यह कहना कि वह पूर्णतया परिपूर्ण 
थे, इस वात से इन्कार करना है कि ईश्वर मनुष्य से श्रेष्ठ ह। और फिर इस सम्बन्ध 
में मेरा अपना एक सिद्धान्त हैं। जवतक हम शरीर-वन्धन से जकड़े हुए हैं तबतक 
परिपूर्ण अवस्था को प्राप्त नहीं कर सकते | यह तो शरीर-विनाश के बाद ही 
सम्भव है। इसलिए परिपूर्ण तो एकमात्र ईश्वर ही है। जब वह पृथिवी पर बवतीर्ण 
होता है, तव वह ॒ स्वयं अपनी इच्छा से अपने को सीमित कर छेता है। 
सूली पर ईसा की मृत्यु इसलिए हुई, क्योंकि वह्‌ शरीर-वन्धन से वंबे हुए थे । 
गुरु के रूप में ईसा की महत्ता कायम करने के लिए मुझे न तो उनकी भविष्यवाणियों 
की जरूरत है, और न उनके चमत्कारों की । उनके तीन वर्ष के धर्माचरण से बढ़कर 
चमत्कार और क्या हो सकता है ?इस कथा में कोई चमत्कार की वात नहीं है कि 
उन्होंने मुट्ठी-भर पाव रोटियों से एक बड़े जन-समूह को खिलाया | ऐसा इन्द्रजाल 
तो जादूगर दिखला सकता है। लानत है उस दिन पर, जिन दिन हम किसी जादूगर 
को मानव-जाति का मुक्तिदाता कहें । और ईसा की इन चमत्कार-जनक कहानियों के 
सम्बन्ध में कि उसने मुर्दे को जिला दिया था, मुझे शंका है कि जिन आदमियों को 
उसने जिला दिया था वे क्या सममुच मर गये थे ? मैंने अपने एक रिब्तेदार की 
एक छोटी-सी लड़की को कल्पित मृत्यु के मुख से लौटा लिया था, पर वात बसल में 

यह थी कि वह लड़की मरी नहीं थी। और अगर मैं वहाँ पहुँच न जाता, तो लोग 


ल् 


उसे स्मशान में ले जाकर जला देते। पर मैंने देखा कि उसके प्राण निकले नहीं ये । 
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मैंने उसे एनीमा दिया और उसमें जान आ गई। इसमें कोई चमत्कार नहीं था। 
में इससे इन्कार नहीं करता कि ईसा के पास कुछ आध्यात्मिक शक्तियां थीं। 
निस्सन्देह, उनके अन्तर में मानव-प्रेम छवालूब भरा हुआ था । लेकिन उन्होंने मरे हुए 
मनुष्यों को नहीं, वल्कि उन्हें जिला दिया था, जिन्हें कि छोगों ने उस वक़्त मरा हुआ 
मान लिया था। प्रकृति के नियम अपरिवर्तनशील हैं; वे वदले नहीं जा सकते। 
और कुदरत के कानूनों का उल्लंघन या भंग होता है, इस अर्थ में यदि हम चमत्कारों 
को लेते हैं, तो ऐसे चमत्कार सम्भव नहीं। किन्तु हम मर्यादित मानवप्राणी तमाम 
चीज़ों की कल्पना करते हैं, और अपनी क्षुद्र मर्यादाओं का आरोप ईइवर पर करते हैं। 
हम भले ईदवर की नकल करें, पर वह हमारी नकल थोड़े ही करता है। हम उसे 
काल में विभकत न करें; उसके लिए तो काल का अर्थ नित्यता है; अनन्तता है। 
यह भूत, वर्तमान और भविष्य का पचड़ा तो हमारे लिए है। उस काल की अनन्तता 
के एक परमाणु से भी क्षुद्र मनुष्य का सौ वर्ष का जीवन है । 

--हैं० ज०। हु० से०, २४।४॥१९३७] 


३७. मेरी दृष्टि में इस्लाम 


मैं इस्लाम को अवश्य एक ईइ्वर-प्रणीत घर्म मानता हूँ, इसलिए कुरान 
शरीफ को भी ईइवर-दत्त मानता हूँ; इसी तरह मुहम्मद साहव को भी एक पैगम्बर 
मानता हूँ। हिन्दू-धर्म , ईसाई-बर्म और पारसी-घम्म के बारे में भी मेरी यही मान्यता 
है। पैगम्बर अनेक हो चुके हैं और उन्होंने अनेक घर्म चलाये थे । आज उनमें से अनेक 
का नामोनिशान भी नहीं रह गया, क्योंकि वे खरे घर्म और पैगम्वर अपने-अपने समय 
के लिए थे। अनेक मुख्य घर्म आज मौजूद हैं। में विविव धर्मों का ययासम्भव 
अध्ययन करने के वाद इस निर्णय पर पहुंचा हूं कि यदि समस्त घर्मो का एकीकरण 
उचित और आवश्यक है, तो इन सव की एक गुरु-कुंजी होनी चाहिए। यह चावी 
सत्य और अहिंसा है। मैं जव इस चावी से किसी धर्म की पेटी खोलता हूँ, तो मुझे 
किसी घर्म के साथ दूसरे धर्म का ऐक्य करने में तनिक भी कठिनाई नहीं होती। 
वृक्ष के पत्रों की तरह यद्यपि सव घ॒र्मं अलग-अरूग नजर आते हैं, मगर जड़ को 
देखा जाय तो सब एक ही दीख पड़ते हैं। यदि हम इतना समझ सकें तो धर्म के नाम 
पर जो लड़ाइयां होती हैं और हो रही हैं, वे वन्द हो जायें । ऐसी लड़ाइयाँ सिर्फ 
हिन्दू-मुसलछमान के बीच होती हों-यह बात नहीं है। हिन्दू, ईसाई और इस्लाम 
धर्म सभी में इतिहास के पन्ने ऐसी लड़ाइयों के वर्णन से भरे हैं। धर्म की रक्षा 
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धघर्मानयायियों की पवित्रता और उनके सत्कर्मों से होती है, विधमियों के साथ 
झगड़ा करने से नहीं | 
-- गजराती से, ७७७॥/१९४०१ ह॒० से०, १३॥७॥१९४० | 


३८- महात्मा ईसा 


ईसा ने ईइ्वरीय भावना और इच्छा को जिस तरह प्रकट किया उस तरह और 
कोई नहीं कर सका। इसी अर्थ में मैं उन्हें ईश्वर-पुत्र के रूप में देखता और मानता 
हैँ। और चूंकि ईसा के जीवन में यह महत्त्व और अलौकिकता है, इसलिए मेरा 
विश्वास है कि वे केवल ईसाई-जगत्‌ के ही नहीं, परन्तु सारे संसार के हैँ, सभी जातियों 
और लोगों के हैं---भले वे किसी भी झण्डे, नाम या सिद्धान्त के मातह॒त काम करे, 
किसी भी ऐसे धर्म को मानें या ऐसे ईश्वर की पूजा करें जो उन्हें वाप-दादों से विरासत 
में मिला हो । 
-- दि साइडर्न रिव्यू, अक्तूबर १९४१, पृ० ४०६] 


३९. अफ्रीकावासियों का धर्स 


[पश्चिमी अफ्रोका के हव्शी सिपाहियों का एक दल गांधी जी से मिलने 
आया। इस दल के सदस्यों में अफ्रीका का जागरण और अधिकारों के प्रति उसकी 
सजगता स्पष्ट प्रतिभासित हो रही थी। सदस्यों ने गांधी' जी से विभिन्न समस्याओं 
पर प्रदन किये। उनका घर्म-सम्बन्धी प्रइन गांधी जी के उत्तर-सहित यहाँ दिया 
जा रहा है।--सम्पा० ] 

प्रदन---६ निया में कई धर्म हूँ। मगर दे सब विदेशों में पंदा हुए हैं। अफ्रीका- 
वाले उनमें से किस धर्म को मानें ? क्या वे अपने लिए किसी धर्म का आविष्कार 
करें ? अगर हाँ, तो किस तरह ? 

उत्तर--यह कहना गलत है कि सारे धर्म विदेशों में पैदा हुए हैं। जुल और 
बण्टू लोगों के साथ मेरा बहुत घनिष्ट सम्बन्ध रहा है। मैने देखा कि अफ्रीकियों 
का अपना धर्म है। हाँ, यह हो सकता है कि उन्होंने उस धर्म को तक की कसौटी 
पर न कसा हो। मैं अफ्रीकी जातियों में पाये जानेवाले रीति-रिवाजों और अन्च- 
विश्वासों का जिक्र नहीं करता, मेरा आशय उस धर्म से है जो एक सर्व-शक्तिमान 
परमात्मा को मानता है। आप लोग इस ईदवर की प्रार्थना करते हैं। सम्प्रदाय तो 

बहुत हैं, मगर धर्म एक ही है। आप छोगों को उसी घर्म पर चलना चाहिए। 
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विदेशी आपके सामने ईसाई-बर्म पेश करेंगे, किन्तु युरोप और अमरीका में आज जो 
ईसाई-घर्म पाया जाता है, वह ईसा के उपदेशञों से विल्कुल मेल नहीं खाता। फिर, 
हिन्दू-वर्म, इस्छाम और जरथुस्त्र का पारसी-वर्म आदि कुछ और धर्म हैं। प्रत्येक 
धर्म में कुछ-त-कुछ अच्छी वातें है। आपको अपनी रुचि को सीमित न रखते हुए 
इन अच्छी वातों को अपना लेना चाहिए और अपने घर्मं का रूप निश्चित कर छेना 
चाहिए। 

-- सेवाग्राम, ८२॥१९४६। हु० ज०। ह० से०, २४४१९४६] 


४०. यह इस्लाम की सेवा नहीं हें 


अगर एक हिन्दू अपनी राज़ी-खुशी से और सच्चे दिल से कलमा पढ़े, तो मुझे 
उसमें कोई आपत्ति नहीं होगी। लेकिन अगर वह अपनी जान गँवाने या सम्पत्ति 
खोने के डर से ऐसा करता है, तो वह व्यर्थ ही भगवान का नाम लेता है, क्योंकि 
उस समय उसके मुंह से निकलनेवाली आवाज़ शैतान की आवाज़ होती है। मैं 
इस्लाम को जिस रूप में समझता हूँ, उस रूप में वह कभी और जवर्देस्ती से नहीं 
बढ़ा, न बढ़ सकता है। जो आदमी इस तरीके से इस्लाम की सेवा करने का दावा 
करता है, वह उस श्रेष्ठ धर्म को हानि पहुँचाता है । 
--श्रीरामपुर, ४४१२१९४६। ह० ज०। ह० से०, १२॥१।१९४७ ] 


४१. कुरान को शिक्षा 


एक मित्र ने यह सिद्ध करने के लिए मेरे पास कुछ साहित्य भेजा है कि कुरान 
काफ़िरों' का कत्छ करना सिखाता है। में जीवन-भर मुसलमानों के बीच रहा हूँ । 
लेकिन किसी ने यह कभी नहीं सुझाया कि काफ़िर होने के नाते मुझे कत्छ कर दिया 
जाय । मैं नोआखाली में मौलवियों के वीच रहा हूँ। विद्वान मुसलमानों ने मुझ 
से कहा कि कुरान की इस खास आयत का मतलब यह है कि खुदा नामधारी 
काफिर यानी इस्लाम को न माननेवाले को सज़ा देता है। लेकिन वह तो मुसल- 
मानों के साथ भी यही करेगा। वह इंसानों की जाँच उनके काम से करता है, न 
कि उनके शब्दों से | भागवत, मनुस्मृति और वेदों में भयानक दण्डों का वर्णन आता 
है। फिर भी हिन्दू-धर्म की विशेष सीख है--दया सारे धर्मों का निचोड़ है। में 





१. इस्लाम को न साननेवाले। 
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चाहता हूँ कि आप लोग तुलसीदास के इस वचन का व्यान रखें --अच्छे-नरुरे 

सभी व्यक्ति भगवान के उत्पन्न किये हुए हैं। भगवान का भक्त वुराई का छोड़कर 

अच्छाई की उसी प्रकार ग्रहण करता है जिस प्रकार हंस दूध और पानी के मिश्रण 

से दूब पी जाता है और पानी को छोड़ देता है। 

“- प्रार्यना सभा, ३०५११९४७। नई दिल्‍ली, ३३६११९४७॥ ह० ज०। ह० से० 
८॥६8१९४७ | 


४२. थियासफ़ी 


मैं थियॉससाफिकल सोसायटीवाले मित्रों का बहुत ऋणी हूँ। उनमें मेरे 
अनेक मित्र हैं। श्रीमती ब्लेवेट्स्की, कर्चल आलकाट या डाक्टर वेसेण्ट के खिलाफ 
आलोचक कुछ भी कहें, मानव-सम्पता की प्रगति में इनका योग सदा ऊंचे दर्जे 
का साना जायगा । इस समाज में मेरे शरीक होने में उसका गुप्त पहलू भी वाघक 
हुआ है। उसकी गुप्त-विद्या (अकल्टिज्म) मुझे कभी नहीं जंची | 
+-- दिस वाज्ध बापु-ले० आर० के० प्रभु, संस्करण १९५४] 


४३ ईसा : सूली की सेज पर 


[सोम में सुली पर चढ़े हुए ईसा का चित्र देखकर प्रकट किये गये उद्गार ] 

पोष के महल में सूली पर चढ़े हुए ईसा की सजीव मूर्ति के सामने सिर झुका 
सकने के लिए मैं क्‍या नहीं दे डालता ? जीतीजागती करुणा के इस दृश्य से अछूग 
होते हुए मुझे बड़ी पीड़ा हुईं। इस दृश्य को देखते हुए मैने मुहृ्त-मात्र में समझ 
लिया कि व्यक्तियों की भांति राष्ट्र भी सूली की यातना सह कर ही बनाये 
जा सकते हैँ, और किसी तरह नहीं। आनन्द दूसरों को पीड़ा पहुंचाने से नहीं 
मिलता, परन्तु खुशी से स्वयं कप्ट भोगने से मिलता है| 
-- दिस वात बापू, पृ० २९, संस्करण १९५४] 





१. जड़ चेतन गुण - दोषमय, सुप्टि कीन्ह फरतार। 
सन्त हंस गूण गहहि पथ, परिहरि वारि विकार॥ 





१. धर्म पर व्याख्यान 


[जोहानिसबर्ग की थिप्रॉसफिक्ल सोसायदी ने श्री गांबी को हिन्दू धर्म पर 
भाषण देने के लिए आमन्त्रित किया और उस पर उन्होंने मेसानिक टेम्पल में 
चार भावण दिये। यहां इण्डियन ओपीनियन में प्रकाशित उनके भाषण का 
संक्षिप्त सार दिया जा रहा हैं।--सम्पा० | 


दक्षिण अफ्रीका में भारतीयों का अपमान 


थियॉसफिकल सोसायटी ने मुझे भाषण करने के लिए बुलाया तब मैंने दो 
बातें सोचकर वह आमन्त्रण स्वीकार किया। मुझे दक्षिण अफ्रीका में बसे हुए 
बारह वर्ष होने को आये। यहां मेरे देशवासियों पर जो तकलीफें आती हैं, 
उनकी खबर सबको है। छोग उनके रंग को तिरस्कार की दृष्टि से देखते हैं। 
मैं ऐसा मानता हूँ कि यह सव गलतफहमी से होता है और यह गलतफहमी दूर 
करने में मुझसे जितनी बने, उतनी मदद करने के हेतु मैं दक्षिण अफीका में पड़ा 
हूँ। इसलिए मुझे लूगा कि यदि मैं सोसायटी का आमसन्त्रण स्वीकार करूँ तो जो 
मेरा कत्तंव्य है उसमें एक हद तक मदद मिलेगी, और यदि मैं आपकी इन भाषणों 
से भारतीयों के प्रति थोड़ा भी अच्छा खयाल करा सका तो अपना घन्य भाग्य सम- 
झंगा। मुझे आपको घताना तो हिन्दुओं ही के विषय में है, किन्तु हिन्दू और 
अन्य जो भारतीय हैं उनकी वहुत-सी रीति एक ही है। सारे भारतीयों के गुण- 
दोप समान हैं और सारे एक ही शाखा से निकले हैं। निमन्‍्त्रण स्वीकार करने 
का दूसरा कारण यह था कि थियॉसफिकल सोसाइटी के उद्देश्यों में से एक उद्देश्य 
विभिन्न घर्मो की तुलना करके उनका तत्त्व खोजकर लोगों को यह बताना है कि 
वास्तव में देखा जाय तो सारे घम्म ईश्वर को पहिचानने के अलग-अरूग मार्ग हैं 
भौर कोई घर्मं खराब है, ऐसा कहते हुए हिचक होनी चाहिए। मैंने सोचा कि 
यदि मैं हिन्दू घर्म के वारे में दो वातें कहँँगा तो थोड़ा-बहुत यह हेतु भी सिद्ध होगा। 

हि 

हिन्दू वास्तव में हिन्दुस्तान के रहनेवाले नहीं माने जाते। पश्चिम के विद्वान न्‌ 

कहते हैं कि हिन्दू और यूरोप के अधिकांश कोग एक समय मध्य एशिया में निवास 
३८ 
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करते थे। वहां से अलग होकर कुछ लोग युरोप गये और कुछ हिन्दुस्तान में 
पंजाव के रास्ते से पहुँचे और वहां आर्यंधर्म का प्रसार हुआ। हिन्दुओं की संख्या 
२० करोड़ से ऊपर है। उनका नाम हिन्दू इसलिए पड़ा कि वे सिन्धु नदी के पार 
बसते थे। उनकी प्राचीनतम पवित्र पुस्तकें वेद हैं। बहुत से श्रद्धालु हिन्दू ऐसा 
मानते हैं कि वेद ईशइ्वरक्ृत और जनादि हैं। पर्चिम के विद्वानों की मान्यता 
है कि ईसा से २,०००वर्ष पहिले वेद रचे गये। पूना के प्रख्यात विद्वान्‌ श्री तिकक 
ने बताया है कि वेद कम-से-कम १०,०००वर्ष पुराने हैं। हिन्दुओं की प्रधान 
विशेषता है उनका सर्वव्यापक ब्रह्म में विश्वास। पृथिवी पर प्रत्येक व्यक्ति का 
लक्ष्य होना चाहिए मोक्ष प्राप्त करना, और मोक्ष का अर्थ है जन्म-मरण के भय 
से छूटना और ब्रह्म में लीन हो जाना । उनकी नीति में मृद्ुता और समदृष्टि मुख्य 
गुण हैं और उनके छौकिक व्यवहार में जाति-भेद सर्वोपरि.है। 
हिन्दू धर्म की पहिली कसौटी जब बुद्धदेव ने जन्म लिया, तव हुईं। वुद्धदेव 
स्वयं एक राजा के पुत्र थे। उनका जन्म ईसा से ६०० वर्ष पहिले हुआ वताया 
जाता है। उस समय हिन्दू ऊपर के दिखावे पर मोहित हो रहे थे और ब्राह्मण स्वार्थ 
के कारण हिन्दू-बर्म की रक्षा का अपना कत्तंव्य भूल गये थे। जब बुद्ध की दृष्टि 
. में यह सव आया तो उन्हें अपने घर्म की ऐसी दशा देखकर दया आई। उन्होंने 
संसार छोड़कर तपस्या को अपना लिया, कितंने ही वर्ष ईइवर-भक्ति में लीन _ 
रहकर व्यतीत किये। अत्त में उन्होंने हिन्दू-धर्म में सुधार सूचित किये। उनकी 
पवित्रता का ब्राह्मणों पर असर हुआ और बहुत हृद तक यज्ञ के लिए प्राणियों का 
वध बन्द हो गया। इस तरह वद्धदेव ने तया धर्म स्थापित किया, ऐसा नहीं 
ह कहा जा सकता। पर अज्ञोक ने वोद्ध धर्म के प्रचार के लिए भिन्न-भिन्न देशों में 
लोग (प्रचारक) भेजे, और रंका, चीन, ब्रह्मदेश आदि मुल्कों में वीद्ध धर्म को 
 फैलाया। इस समय _ हिन्दू धर्म की यह खूबी प्रकट हुई कि _किसी को जवर्देस्ती 
बौद्ध नहीं वनाया गया। केवल वादविवाद-द्वारा तक करके और प्रधान रूप से 
अपने शुद्ध चालचलन से प्रचारकों ने छोगों के मंन पर छाप डाली थी। ऐसा कह 
सकते हैं कि वौद्ध धर्म और हिन्दू-बर्म भारत में तो एक ही थे और आज भी दोनों 
के मूल तत्व एक ही हैं।. 


मुहम्मद पंगम्वर का जन्म 


आपने देखा कि हिन्दू-धर्म पर वौद्ध घर्म का असर अच्छा हुआ और उससे 
हिन्दू धर्म के रक्षक जाग्रत हुए। आज से १,००० वर्ष पहिले हिन्दू घर्मे एक अन्य 
धर्म के सम्पर्क में आया जो ज्यादा जोरदार था। हजरत मुहम्मद अब से १,३०० 


धर्म: विविध ण्रुप्‌ 


वर्ष पहिल्े जन्मे। उन्होंने जरवस्तान में बहुत अत्याचार देखा। यद्गदीवर्म तब 
गोते खा रहा था। ईसाई-बर्म वहां पांव नहीं घर पाता था और लोग विपयी और 
स्वच्छन्द हो गये थे। यह सब मुहम्मद को ठीक नहीं छगा। उनका मन सुलगते 
लगा और उन्होंने ईश्वर का नाम लेकर अपने देशवासियों को होश में छाने का 
निदचय किया। उनकी लगन इतनी तीव्र थी कि आस-पास के लोगों पर उनके 
हादिक जोश की छाप तुरन्त पड़ी और वड़ी तेजी से इस्लाम का प्रचार हुआ। 
जोश इस्लाम की जवर्दस्त खूबी है। इससे कई अच्छे काम हुए और कई वार 
बहुत बुरे काम भी हुए। १,००० वर्ष पूर्व इस्लाम फैलाने के लिए भारत पर 
गजनी की सेना बढ़ थाई। हिन्दू मूतियों का खण्डन शुरू हुआ और हमलावर 
सोमनाथ तक गये। इस तरह एक तरफ से जवर्दस्ती हो चली और दूसरी तरफ से 
इस्लामी फकीर उसकी वास्तविक खूबी बताने लगे। जो इस्लाम में आते हैं वे 
सब वरावर हैं, इस वात का असर नीचे वर्ण के लोगों पर बहुत अच्छा पड़ा और 
लाखों हिन्दुओं ने इस्छाम धर्म स्वीकार कर लिया। इससे हिन्दुओं में बड़ी 
खलवली मची। 

बनारस में कवी र पैदा हुए। उन्होंने सोचा कि हिन्दू विचार के अनुसार हिलू- 
मुसलमान में भेद नहीं है। अगर दोनों अच्छा काम करें तो स्वर्ग प्राप्त कर सकते 
हैं। मूर्तिपूजा हिन्दू-बर्म का आवश्यक तत्व नहीं है---प्रह सोचकर उन्होंने इस्लाम 
और हिन्दू धर्म को एक करना शुरू किया। किन्तु उसका वहुत असर नहीं हुआ 
और वह एक जलग पन्‍्य होकर रह गया जो अभी तक देखने में आता है। कुछ 
वरसों बाद पंजाब में गुरु नानक हुए। उन्होंने वही कत्रीर का तके मानकर, 
दोनों धर्मों को एक करने का विचार पसन्द किया, किन्तु उसके साय-प्ताथ उनका 
खयाल यह भी था कि जरूरत पड़े तो इस्लाम का तलवार से मुकावलछा करके हिल्दू 
घ॒र्म की रक्षा की जाय। इसी में से सिखयर्म उत्पन्न हुआ और लड़नेवारे सिद्ध 
तैयार हुए। इस सबका चतीजा यह हुआ है कि भक्ठे ही इन दिलों भारत में हिन्दू 
कौर मुसलमान ऐसे दो सुख्यवर्म हैं, फिर भी दोनों कौमें हिल-मिलकर रहती हैं 
और दोनों, एक-दूसरे की भावना को चोट न पहुँचे, ऐसा बर्ताव करती हैं। हां, 
राजनीतिक संधर्थ और उत्तेजना से खटास उत्पन्न होतो है। हिन्दू बोंगी अबवा 
मुस्लिम फ़कीर के ब्रीच बहुत थोड़ा अन्तर देखने में आता है। 


पंगम्वर ईशु दीस्त 


इस तरह जय इस्लाम और हिन्दू-बर्म में प्रतिद्वन्द्तिता चल रही थी उसी बीच 


लगभग ५०० वर्ष पहिले ईसाई गोवा के वन्दरगाह में उत्ते और हिन्दुओं को 


लग 
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इंसाई घनाने लंगे। उन्होंने भी कुछ बलपूर्वक और कुछ समझाकर काम छेने की 
पद्धति अपनाई। उनमें कई पादरी अत्यन्त कोमल और दयालु थे। उनको सन्त 
कहें तो भी गलत नहीं होगा । उनका असर फ़कीरों की तरह हिन्दू जाति के निचल्ले 
वर्णों पर वहुत हुआ। परल्तु बाद में जब ईसाई-धर्म और पर्चिमी सम्यता का 
गठवन्बन किया गया तव हिन्दुओं ने ईसाईवर्म को पसन्द नहीं किया। और आज 
हम देखते हैं कि उनके ऊपर एक बहुत बड़ी ईसाई-शक्ति का राज्य होने पर भी 
विरला ही हिन्दू ईसाई-धर्म स्वीकार करता है। फिर भी ईसाई-वर्म का असर 
हिन्दू-धर्मं पर बहुत अधिक हुआ है। उन पादरियों ने ऊँचे प्रकार का शिक्षण 
दिया, हिन्दू-धर्मं की वड़ी-बड़ी कमियां बताईं और परिणाम यह हुआ कि कवी र-जैसे 
दूसरे हिन्दू शिक्षक पैदा हुए और उन्होंने ईसाई-धर्म में जो अच्छा था उसे सीखना 
शुरू किया और हिन्दुओं की कंमियाँ दूर करने का आन्दोलन चलाया। राजा 
राममोहनराय, देवेन्रनाथ ठाकुर और केशवचन्द्र सेन ऐसे ही व्यक्ति थे। पश्चिम 
भारत में दयानन्द सरस्वती हुए और वर्तेमानकाल में भारत में ब्रह्मममाज और 
आर्यंसमाज बने । यह निश्चय ही ईसाई-घर्म का असर है। फिर श्रीमती ब्लेवेट्स्की' 
ने भारत में आकर हिन्दू-मुसलमान दोनों को पश्चिमी सम्यता के दोषों से परिचित 
कराया और उन्हें समझाया कि उसपर आसकत नहीं होना चाहिए। 


हिन्दू धर्म के तत्व 


इस तरह आपने देखा कि हिन्दू-बर्म पर तीन आक्रमण ---बौद्ध, इल्छाम और 
ईसाई-धर्म के हुए। किन्तु कुल मिलाकर देखें तो हिन्दू धर्म उनसे उवरकर निकला 
है। हरएक घमम में जो अच्छाई थी उसे उसने ग्रहण करने का प्रयत्न किया है। _ 
इस धर्म के लोग क्या मानते हैं, यह जान लेना चाहिए। ईइवर है। वह अनादि 
है। निर्गुण है। निराकार है। सर्वव्यापक, सर्वशक्तिमाव है। उसका मूलस्वरूप 
ब्रह्म है। वह करता नहीं है, कराता नहीं है। यह सत्ता नहीं चछाता | बह आनन्‍्द- 
रूप है और उसके द्वारा ही सारी सृष्टि का पालन होता है। आत्मा है, वह देह से 
पृथक्‌ है। वह भी अनादि है, अजन्मा है। उसके मूलस्वरूप और ब्रह्म में भेद नहीं 
है। किन्तु कर्मंवश या मायावश वह समय-समय पर देह घारण करती रहती है 
और अच्छे या बुरे कर्मो से अच्छी या बुरी योनियों में जनमती रहती है। जत्म- 
मरण के चक्र के वन्‍्वन से छूटना और ब्रह्म में लीन होना मोक्ष है। मोक्ष पाने का 
साधन बहुत अच्छे काम करना, जीवमात पर दया करना और सत्यमय होकर रहना 





१. थिव्रेतुफिक्ल सोसायटी की संस्थापिका। 
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है। इस ऊँचाई तक पहुंचने पर भी मोक्ष नहीं मिलता, क्योंकि ऐसे अच्छे कामों 
के फल-भोंग के लिए भी शरीर मिलता ही है। इसलिए इससे भी एक कदम 
आगे बढ़ना जरूरी है। कर्म करना तो अनिवार्य है ही, पर उसमें आसक्ति नहीं 
रखनी चाहिए। उन्हें करने के लिए करें किन्तु उनके परिणाम पर नजर न रखें । 
थोड़े में, सव ईश्वर को अर्गण करें। हम कुछ कर रहे हैं या कर सकते हैं, स्वप्न 
में भी ऐसा गुमान नहीं रखना चाहिए। सवको समान-भाव से देखना चाहिए । ये हैं 
हिन्दू धर्म के तत्व। हिन्दुओं में अनेक सम्प्रदाय हैं, फिर छौकिक आचारों को लेकर 
कुछ फिरके बन गये हैं। उन सवका विचार इस प्रसंग पर करना जरूरी नहीं है। 


परिसमाप्ति : सुनने वालों से प्रार्थना 


यदि आपकमें से किसी पर भी यह सब सुनकर अच्छा असर हुआ हो और यदि 
आपको ऐसा लूगा हो कि हिन्दू या भारतीय, जिनके देश में ऐसा धर्म प्रचलित है 
वे एकदम नीची प्रजाति के लोग नहीं होंगे, तो आप राजनीति के मामलों में विना 
उलझे मेरे देशवासियों की सेवा कर सकते हैं। 
हम सबको प्रेम से रहना है, यह सारे धर्म सिखाते हैं। मेरा हेतु आपको 
धर्म का उपदेश देना नहीं था। मैं वैसा करने योग्य हूँ भी नहीं। मेरा इरादा भी 
नहीं है। फिर भी यदि आपके मन पर कोई अच्छ्य असर पड़ा हो तो उसका लाभ 
मेरे भाइयों को देने की कृपा करें। जब उनकी निन्‍्दा हो तो उनका पक्ष लें जो 
अंग्रेज जाति को शोभा देता है। 
-- गुजराती से। इण्डियन ओरीनियन, १५॥४१९०५। सं० गां० बां०, भाग 
४, पृष्ठ, ४३५, २६, ३७, २८ | 
७ हम सब को प्रेम से रहना है, यह सारे धर्म सिखाते हैं। 
७ पृथिवी पर प्रत्येक व्यक्ति का लक्ष्य होना चाहिए मोक्ष प्राप्त करना । 
७ मोक्ष का अर्य है जन्म-मरण के भय से छूटना और ब्रह्म में लीन हो 
जाना। 


२. श्री गांधी का स्पष्टीकरण 


- भारत में हिन्दू धर्म का क्या रूप है इसका चित्र उपस्थित करने का 
निमन्त्र्ण' मुझे मिला था। उसको मैंने स्वीकार कर लिया। उस विपय का विवे- 





१. जोहानिसवर्ग, थियोसतफ्रिकल सोसायटी के तत्वावधान में आयोजित 
अपने एक भाषण में गांधी जो ने कहा था कि इस्लाम-घर्म फो अधिकतर हिन्दुओं 
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चन करते हुए दूसरे धर्मों से तुलना करता आवश्यक हो गया। किन्तु उसमें मेरा 
एक ही इरादा यह था कि मैं, जहां तक बने, हर धर्म की अच्छी वातें वताकर गोरों 
के मन पर अच्छी छाप डालूं। मैंने जो-जो तथ्य वताये वे सव उस इतिहास से 
लिये गये हँ जिसे हम वचपन से पाठशाला में पढ़ते आये हैं। इस्लाम का प्रचार 
जोर-जवरदस्ती से हुआ , यह वात इतिहास वताता है। किन्तु उसके साथ मैंने 
बताया कि इस्लाम के प्रचार का प्रवल कारण है---उसकी सादगी और सबकी 
समान समझने की खूबी। निम्नवर्गीय हिन्दू ज्यादातर मुसलमान हुए, यह बात 
भी सिद्ध होने योग्य है और मेरी समझ में इसमें कोई बुराई नहीं है। मेरे अपने मन 
में ब्राह्मण और भंगी के वीच कोई भेद नहीं है और मैं उसमें इस्लान धर्म की श्रेष्ठता 
मानता हूँ कि जो लोग हिन्दू धर्म के भेदभाव से असन्तुष्ट हुए उन्होंने इस्लाम को 
स्वीकार करके अपनी स्थिति सुधारी है। फिर मैंने यह भी नहीं कहा कि जितने 
हिन्दू मुसलमान हुए वे सब निम्नवर्ण के थे और निम्नवर्ण में केवल ढेढ़ ही आते 
हैं ऐसा तो मुझे खयाल तक नहीं है। ऊंचे वर्ण के हिन्दू अर्थात्‌ ब्राह्मण और क्षत्रिय 
भी मुसलमान हुए हैं मैं यह स्वीकार करता हूँ, किन्तु उसमें अधिक भाग उनका 
नहीं था, यह जगत्‌-प्रसिद्ध बात है। परन्तु मुझे मुख्य जोर इस वात पर देना है 
कि नीचे वर्ण के हिन्दू मुसलमान हुए, इसमें इस्लाम धर्म की तनिक भी हीनता 
नहीं है। उलटें यह वात उसकी खूबी बताती है और मुसछमानों को इसका गरव॑ 
होना चाहिए। . 

जुनून (जोश) के बारे में मेरा मत जैसा मैंने बताया है वैसा ही है। मैंने 
जुनून शब्द का सारार्थ लिया है और मैंने स्पष्ट कहा है कि यह इस्लाम की एक 
शवित है। सच्चे जुनून के सिवा कोई अच्छा काम नहीं हो सकता तु्क जब सच्चे 
जुनून से जान की वाजी लगाकर लड़े तभी वे रूस और ग्रीस के साथ टक्कर छे सके 
और आज सब लोग तुर्क सिपाहियों से भय खाते हैं। जबतक राजपूत लोग 
जुनून से लड़े तवतक कोई राजपूताने को हाथ भी नहीं लगा सका; जुनून से जपान 
जूझता है तभी तो वह पोर्ट आर्थर का किला सर कर सकता है। जिस तरह युद्ध में 
के निम्त वर्गों ने अपनाया। उन्होंने यह भी कहा कि जोद्य, या जुनून इस्लाम की 
एक बड़ी विशेषता है, जिससे कई अच्छे और बुरे काम हुए हैं। इस कथन से 
भारतीय मुसलमानों में असन्तोष फैला और उन्होंने 'इण्डियन ओपीनियन के 
सम्पादक को पत्र लिखे। , 

१. रूस-जपान युद्ध में जपानियों द्वारा पोर्ट आर्थर में रूसी जहाजी-बेड़े 
को पराजित किया गया था। 
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उसी तरह दूसरे कामों में भी जुनून की जरूरत है और वह अच्छा गुण है। जुनून 
से एडीसन' बड़ी-बड़ी खोजें करता है। जुनून से ही वाट ने रेल की खोज की 
और संसार में यात्रा को सरल वनाया। और यही जुनून हुआ तो हम इकद्ठे 
होकर गोरों के साथ संघर्ष में जीतकर अपनी शिकायतें दूर करा सकेंगे। यह 
जुनून इस्लाम का खास गुण है। ऐसा ही जुनून दूसरे कामों में भी वरता जाये 
तो बड़ा लाभ हो। 
अब मेरे कहने के लिए अधिक नहीं रहता। मैंने जो सच समझा है, वह कहा 
है। वैसा कहने में मेरा इरादा एक भी व्यक्ति की भावना को ठेस पहुँचाने का नहीं 
था और मेरे मन में हिन्दू, मुसलमान और ईसाई के वीच कोई भेद नहीं है। ऐसा 
में कई बार कह चुका हूँ और मुझे लूगता है कि मैंने उसी के अनुसार आचरण 
किया है। मेरा आग्रह है कि हिन्दू, मुसलमान, ब्राह्मण या भंगी के बीच कोई भी 
भेदभाव रखे विना सबके प्रति समदृष्टि रखनी चाहिए। हिन्दू बर्म की शिक्षा 
यही है और यही मेरा धर्म है । 
“-- गुजराती से। इण्डियसन ओपीनियन, २०७११९०५१ सं० गां० बां०, 
भाग ४, पृ० ४६०--६१ ] 


३. भारत का धर्म 


भारत का धर्म वहुत प्राचीन है। उसके पास देने के लिए बहुत कुछ है। 
“३० ओ०, २६८।१९०५] 


४. इंब्वरीय नियम 


« « «खुदाई क़ानून के सामने झुकनेवाला इस दुनिया में और दूसरी दुनिया में 
सुख भोगेगा। वह खुदाई क़ानून कौन-सा है ? वह है, सुख भोगने के पहिले दुःख 
भोगना और चूंकि परमार्थ में स्वार्थ है, इसलिए हम दूसरे के लिए आत्मवलिदान 
करें , दुःख उठायें।. . . 

-- गुजराती से। इं० ओ०, २७॥७॥१९०७] 


१. टामस एल्वा एडीसन, दूर-वार्ता और ग्रामोफ़ोन आदि का आविप्का- 
रक। 





२. जेम्स बाद । 


६०० नीति: धर्मे : दर्शन 
५. हिन्दू-मुसूूसान कंदियों के लिए धर्मोपदेश 


आजकल पश्चिमी देशों में सभी जगह कैदियों को धामिक शिक्षा देने का रिवाज 
देखा जाता है। इसलिए जोहानिसवर्ग की जेल में कैदियों के लिए विशेष गिरजाघर 
है। यह गिरजाघर ईसाइयों के लिए है। वहां केवल गोरे कैदियों को ही जाने 
दिया जाता है। मैंने श्री फोर्तोएन के लिए तथा अपने लिए विशेष रूप से माँग की, 
किल्तु गवर्नर ने कहा कि उस गिरजाघर में केवल गोरे ईसाई कैदी ही जा सकते 
हैं। प्रत्येक रविवार को इस गिरजाघर में गोरे कैदी जाते हैं और वहाँ अलग-अलग 
पादरी आकर धर्म की शिक्षा देते हैं। वतनियों के लिए भी विशेष अनुमति छेकर 
कुछ पादरी आया करते हैं। वतनियों के लिए देवालय नहीं हैं। अतएव वे जेल 
के मैदान में इकट्ठे होते हैं। यहूदियों के लिए उनके पुरोहित आते हैं। 

किन्तु हिन्दू और मुसलमानों के लिए वैसा कुछ भी नहीं है। वास्तव में भार- 
तीय कैदी अधिक नहीं होते, फिर भी उनके धर्म के (शिक्षण) के लिए जेल में कोई 
व्यवस्था नहीं है, इससे भारतीय समाज की हीनता सूचित होती है। इस विपय 
में दोनों समाजों के नेताओं को, दोनों धर्मो के शिक्षण के प्रवन्ध का विचार, एक 
कैदी हो तो भी, करना चाहिए। इस काम के लिए मौलवी तथा हिन्दू-धर्मोपदेशक 
स्वच्छ हृदयवाले होने चाहिए, नहीं तो शिक्षण कंटक वन सकता है। 
-- गुजराती से। इं० ओ०, २८।३॥१९०८ | 


६. देशप्रेम ओर धर्म 


मैं देश-प्रेम को अपने घर्मं का ही एक भाग मानता हुँ। उसमें सारा धर्म 
नहीं आता, यह वात सही है। लेकिन देश-प्रेम के विना धर्म का पालन पूरा हुआ 
नहीं कहा जा सकता। धर्म के पालन में स्त्री-पुत्र आदि का वियोग सहत करना 
पड़े, तो वह भी करना चाहिए। (प्रसंगवश) उन्हें खो देने के लिए भी तैयार 
रहना चाहिए। यही नहीं कि इसमें कोई निर्देयता की वात नहीं है, वल्कि यही 
हमारा कर्त्तव्य है। 
“- गुजराती । इं० ओ०, ३०१॥१९०९ ] 


७. मेरा धर्म 


राजद्रोह से दूर रहना मेरे घर्में का अंग है। 
-- लार्ड एस्टहिल को लिखे पत्र से। लन्दन, २९१७॥१९०९ | 


धर्म; विविध ६०१ 
८. अपने घर्स की रक्षा 


यदि मैं स्वयं अपने थर्म की रक्षा के योग्य न होऊं तो दूसरे धर्म का अनुयायी 
उसकी रक्षा कैसे करेगा ? 
--गुजराती। स्वामी दांकरानन्द को लिखे पन्न से। रूपदन, ३०१८॥१९०९ ] 


९. धर्महीच सभ्यता 


सभ्यता के हिमायती साफ़ कहते हैं कि उनका काम लोगों को घ॒र्मं सिखाना 
नहीं है; कुछ लोग मानते हैं कि धर्म तो ढोंग है। अन्य कुछ लोग धर्म का दम्भ 
करते हैं, नीति की भी वात करते हैं। फिर भी मैं बीस वर्ष के अनुभव के आधार 
पर कहता हूँ कि नीति के नाम पर अनीति सिखाई जाती है।. . 

यह सम्यता तो अब है और यह युरोप में इस सीमा तक फैल गई है कि वहाँ 
के छोग अर्द्धविक्षिप्त दिखाई देते हैं। उनमें सच्ची शक्ति नहीं है; अपनी शक्ति 
के नश्ले के बल पर कायम रहते हैं। वे एकान्त में नहीं बैठ सकते। स्त्रियों को 
जिन्हें घर की रानियाँ होना चाहिए, गलियों में भटकना पड़ता है, या मजदूरी के 
लिए जाना पड़ता है। इंग्लैण्ड भें ही चालीस छाख रंक अवलाएं पेट के लिए कठोर 
मजदूरी करती हैं और इस कारण इस समय सफ्रेजेट (मताविकार ) का अन्दोलन 
चल रहा है। 

यदि हम बथैय॑पूर्वक सोचें तो समझ में जायगा कि यह ऐसी सम्यता है कि 
इसकी लपेट में पड़े हुए लोग अपनी ही सुरूगाई अग्नि में जल मरंगे। पैग़म्वर 

मुहम्मद की शिक्षा के अनुसार इसे शतानी राज्य कहा जा सकता है हिन्दू-धर्म 

इसे घोर कलियुग कहता है।. . . 
-- हिन्द स्व॒राज्य, अध्याय ६ सच्यता। इं० औ०, ११११२॥१९०५९] 


१० बुद्धि का उपयोग 


मनुष्य की सीमा ईश्वर ने उसकी शारीरिक रचना से ही बाँघ दी, तो मनुष्य 
ने उस सीमा का उल्लंघन करने के उपाय खोज निकाले । मनुष्य को वुद्धि इसलिए 
दी गई है कि वह उससे ईश्वर को पहिचाने, परन्तु मनुष्य ने उसका उपयोग उसे 
भूलने में किया | 
“हिन्द स्वराज्य, अध्याय १०, भारत की दक्षा, हिन्दू मुसलमान इं० ओ० 
११११२१९०९ ] 
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११. ब्रह्मचय का मार्ग 


[ क्षी मगनराल गांवी को लिखे पत्न से] 

ब्रह्मचर्य का ब्रत लेने के पहिले अच्छी तरह विचार कर लेना | सन्‍्तोक' की 
सम्मति लोगे तो और भी अच्छा होगा। कवि' ने अपनी रचनाओं में ब्रह्मचर्य- 
पालन की जो हझत्तें वताई हैं उनमें से कुछ गौर करने योग्य हैं। यह एक अत्यन्त 
कठिन ब्रत है। (इसका पालन करने में) शिव जी भी भटक गये | इसलिए यदि 
हम इसका निरन्तर ध्यान रखें तो पार उतर सकते हैं। लेकिन जव मैं एक विवाहित 
व्यक्ति द्वारा अपनी ही पत्नी के सम्बन्ध में ऐसा ब्रत छेने की वात सोचता हूँ और 
विशेष कर अपने सम्बन्ध में, तो मेरा दिमाग काम नहीं करता। इस सम्बन्ध में 
मेरा भाग्य प्रवल रहा है। मुझे मजबूरन वा से अलग रहना पड़ता है; इसी कारण 
मैं बहुत वच गया हूँ। यदि हम सन्‌ १९०० से आज तक साथ-साथ रहते होते 
तो मैं बच पाया होता, यह कह सकना कठिन है। मेरी इच्छा है कि मेरे अनुभव 
का पूरा लाभ तुमको मिले। 
“--गुरुवार, २०१।१९१०॥। सं० गां० बां०, खण्ड १०, १० १३९ | 


१२. भक्ति की परीक्षा 


, . .इस कठिन समय में भक्ति को प्रधान पद मिला है। भक्ति करने के लिए 
भी यम-नियम आदि तो चाहिए ही। वे हमारी शिक्षा के मूल हैं। उनके विना 
सारी चतुराई व्यर्थ है। मैं तो इसका अनुभव क्षण-क्षण कर रहा हूँ। 

--- श्री मगनलाल गांधी को लिखे पत्र से। ताल्सताय फार्म, कार्तिक सुदी २, 
४११११९१०॥। सं० गां० बां०, खण्ड १०, पृ० ३६९ | 


१३- पुण्य-भूमि या अधर्संभूमि 


हमने भारत को, जो पुण्य-भूमि है, धर्म का गुलत अर्थ लगाकर या धर्म को 
पूर्णतया छोड़कर , अवधर्म-भूमि वना दिया है। 
--. श्री मगनलाल गांधी को लिखे पत्र से। ताल्सताय फार्म कातिक सुदी १३, 
९५११।१९१०॥। सं० गां० वां०, खण्ड १०, पृ० ३८१] 





१. श्री मगनलाल गांधी की पत्नी। 
२. शक्रीमद्‌ राजचन्द्। 


घर्में: विविध... ६०३ 
१४. धमक्षेत्र भारत 


भारत धर्म-छ्षेत्र है, यह वात सही है। किन्तु.यहाँ पाप-क्षेत्र भी है। इस 
प्रकार दूसरे स्थानों में पाप-क्षेत्र होते हुए भी कहीं-कहीं घर्म-क्षेत्र रूपी हरियाली 
भी देखने में आती है। 
-- श्री सगनरूरू गांधी को लिखे पत्र से। सोमवार को रात, १७७॥१९१११ 
सं० गां० बां०, खण्ड ११, पृष्ठ १२३] 


१५. श्रीकृष्ण 


[श्री मगनलाल गांधी को लिखे पत्र से ] 
श्रीकृष्ण को तो मैं परमात्मा के रूप में देखता हूँ। वे अर्जुन के सारथी और 
सुदामा के मित्र थे तथा नरसिंह मेहता के रणछोड़ जी। उनके सम्बन्ध में टीका 
करने का स्वप्स में भी विचार नहीं था। मेरे पत्र के कारण तुम्हारे मन में जिस सीमा 
तक यह भाव आया उस सीमा तक मैं पाप का भागी हूँ। इस विपय में मुझसे 
एक अक्षर भी कैसे छूट गया, यह सोचकर मैं थर्रा जाता हूँ । 
“- भद्धपद बदी १, ९९१९११॥। सं० गां० वां०, खण्ड ११,३१० १५१] 


१६. एक ही धर्म आवश्यक नहीं 


[श्री जमनादास गांधी को लिखे गये पत्र से ] 
सारी दुनिया के लिए एक ही घर्म न तो कभी हो सकता है और न उसकी 
आवश्यकता है। मुझे तो ऐसा ही लगता है। 
-- वैशाख बदो १०, ३०५११९१३। सं० गां० चां०, खण्ड १२, पु० ९०] 


१७. भक्ति, ज्ञान और धर्म-साधना 


ईदश्वर है भी और नहीं भी। शांब्दिक अर्थ की दृष्टि से वह नहीं है। जिस 
आत्मा को मोक्ष प्राप्त हो गया है, वह ईश्वर है और इसलिए उसे सम्पूर्ण ज्ञान है 
भक्ति का सच्चा अर्थ तो आत्मा की खोज है। जिस समय आत्मा अपने को पहि- 
चान लेती है , उस समय भवित का रूय हो जाता है और उसके स्थान पर ज्ञान प्रकट 
होता है। 
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नरसी' आदि भक्तों ने आत्मा की ऐसी ही भक्ति-पूर्ण खोज की थी। कृष्ण, 
राम आदि जवतार थे किन्तु यदि हमारे पुण्य भी उसी कोटि के हों, तो हम भी 
उन-जैसे हो सकते हैं। जो आत्मा मोक्ष-प्राप्ति की सीमा पर पहुँच गई है, वह 
अवतार रूप है। किन्तु यह मानने का कोई कारण नहीं है कि उसने अपने उसी 
जन्म में सम्पूर्णता प्राप्त कर ली है। 
कृष्ण, राम, बुद्ध, ईसा आदि में बड़े कौन हैं, यह कहता कठित है। हर एक 
का कार्य भिन्न था और हरएक ने अपना कार्य एक भिन्न काल में और भिन्न परि- 
स्थितियों में किया। केवल चरित्र का विचार करें तो शायद बुद्ध इन सबसे बड़े 
थे। लेकिन कैसे कहें ? उनका वर्णन भक्तों ने अपनी-अपनी बुद्धि के अनुसार 
किया है। कृष्ण को वेष्णवों ने पूरी कलाओं से युक्त माना है और मानना ही चाहिए। 
उनके बिना अनन्य भक्ति नहीं उपजती। ईसा के विपय में भी ईसाई लोग ऐसा 
ही मानते हैं। हिन्दुस्तान में (अवतारों में) कृष्ण अन्तिम थे। इसलिए उनकी 
विद्येप महिमा मानी गई। 
ईदबर नहीं है, ऐसा कहने वाले लोगों के मार्ग म्रष्ट हो जाने का भय है क्योंकि 
तव उन्हें यह भी कहना पड़ेगा कि आत्मा नहीं है। अवतार की आवश्यकता है 
और हमेज्ञा रहेगी। ऐसा माना जाता है कि जब लोगों में वहुत निराशा फैल जाती 
है और अनीति का प्रसार होता है, तत्न अवतार होता है। दुष्ट लोगों के समाज में 
सर्वसामान्य नीति का पालन करनेवाले थोड़े-से लोग अपने लिए (भगवान से) 
सहायता की याचना करते हैं। ऐसे समय में नीति का पालन करनेवाला ऐसा 
कोई वलवान व्यक्ति , जो दुष्टों से दवता नहीं, वल्कि दुष्ट ही जिससे दवते हैं, 
अपने जीवन-काल में या मृत्यु के वाद अवतार-रूप मान लिया जाता है। ऐसा 
व्यक्ति अपने को जन्मना माने, यह वात अधिकांशतः सम्भव नहीं मालूम देती । 
* धर्मों की तुलना करना अनावश्यक है। हमें अपने धर्म को प्रौड़ मातकर 
दूसरे धर्मों को समझने की कोशिश करनी चाहिए । साधारणतः धर्मो की तुलना करने 
में दया-धर्म को मापदण्ड माना जा सकता है। जिस धर्म में दया को अधिक स्थान 
दिया गया है, वहाँ धर्म अधिक है । दया धर्म को मूल है--धर्म की वात सवको सम- 
झाने के लिए यह पहिला सूत्र है। ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या यह दूसरा सूत्र है। जो 
सबको भा जाय, ऐसा एक भी सूत्र मिलना कठिन है। किन्तु ऐसः लगता है कि 
आत्मा की शोध में लगे व्यक्ति को उचित समय पर ऐसा कोई उपयुक्त वचन 
सहज ही मिल जाता है।. . . 





१. गुजरात के सन्‍त कवि नरसी मेहता। 


धर्म : विविव द्०्प्‌ 


सच पूछिए तो जितने मनुप्य हैं उतने ही धर्म हैं। जबतक मनुप्यों के मन 
में भेद हैं, त्वतक घर्मं भिन्न-भिन्न रहेंगे ही। जो व्यक्ति अपनी और दूसरे की 
आत्मा में ऐक्य देखता है, वह विभिन्न धर्मो में भी ऐक्य देखेगा। 
आत्मा जब शरीर के वन्धन से मुक्त हो जाय तव कहा जा सकता है कि उसे 
मोक्ष प्राप्त हो गया। मोक्ष की स्थिति कैसी होती है, उसका वर्णन नहीं किया 
जा सकता, क्योंकि वह इन्द्रियगम्य नहीं है। वह केवल अनुभव की जा सकती है। 
प्रेत आदि योनियों का अर्थ है दुष्ट योनियां और जो दुप्ट कार्य करते हैं, वे उन 
योनियों में जाते हैं। 
-- गुजराती । महात्मा गांघीजीना पत्रो। ज्येप्ठ वदी १४, १९६९, २७१९१३ 
सं० गां० वां०, खण्ड १२, पृष्ठ १२१--१२२ |] 
ईदवर है भी और नहीं भी। 
जिस आत्मा को सोक्ष प्राप्त हो गया है वह ईइवर है। 
भक्ति का सच्चा अर्थ . . . आत्मा की खोज है। 
जिस समय आत्मा अपने को पहिचान लेती है, उस समय भवित का 
लोप हो जाता है। 
धर्मों की तुलना करने में दया-धर्म को मापदण्ड माना जा सकता है। 
जितने मनुष्य हैं, उतने ही धर्म हैं। 
मोक्ष की स्थिति, , .इन्द्रियगम्य नहीं है। 


१८, धर्म ओर राजनीति 


भारतीय राजनीति को घर्म से अूग नहीं कर सकते। 
-- अंग्रेजी। रंड डेली मेल, १७७७॥१९१४। सं० गां० वां०, खण्ड १२ पू० 
४८९ | 


१९. हिन्दू-धर्म और इंसाई मिशनरी 


चूंकि वह (हिन्दू-धर्म ) धर्मान्तरण की नीति में विश्वास नहीं करता इसलिए 
वह सबसे ज्यादा सहिप्णु है, और बजाज भी वह अपना विस्तार करने में उतना ही 
समर्थ है, जितना भूतकाल में था। कहा जाता है कि उसने वौद्ध-वर्म को खदेड़कर 
भारत से वाहर कर दिया। यह ठीक नहीं हैं। उसने उसे आत्मसात्‌ कर लिया । 
स्वदेशी की मावना के कारण हिन्दू अपने धर्म का परिवर्तन करने से इन्कार करता 


६०६ नीति: घर्मः दर्शन 


है। इसका अर्थ यह नहीं हैं कि वह अपने धर्म को सर्वश्रेष्ठ मानता है। कारण 
यह है कि वह जानता है कि उसमें नये सुधारों का समावेश करके उसे पूर्ण बनाया 
- जा सकता है। और मैंने हिन्दुत्व के विपय में जो-कुछ कहा है, वह मेरे विचार से 
संसार के सभी बड़े-बड़े धर्मों पर लागू है। हाँ, हिन्दूवर्म के बारे में यह विशेष रूप 
से सही है। यहाँ वह वात आ जाती है जिसे कहने की मैं कोशिश कर रहा हूँ 
भारत में काम करनेवाली' वड़ी-वड़ी मिशनरी संस्थाओं ने भारत के लिए :हत 
कुछ किया है और अब भी कर रही है, और भारत इसके लिए उनका ऋणी है। 
किन्तु मैंने जो कुछ कहा है, उसमें यदि कोई सार हो तो क्या यह ज्यादा अच्छा न 
होगा कि वे परोपकार का अपना काम जारी रखते हुए धर्मान्तरण का काम बन्द 
कर दें ? क्या ईसाइयत की भावना के पोषण की दृष्टि से यह अधिक अच्छी बात 
न होगी ? मैं आशा करता हूँ कि आप मेरे इस कथन को अशिष्टता नहीं मानेंगे । 
मैंने हृदयपूर्वंक और विनम्रता से यह सुझाव सामने रखा है। इसके सिवा आप 
मेरी बात ध्यान से सुनें, इसका मुझे कुछ अधिकार भी है। मैंने वाइविल को 
समझने का प्रयत्न किया है। मैं उसे अपने वर्मशास्त्रों में गिनता हूँ। मेरे हृदय 
पर जितना अधिकार 'भगवद्गीता' का है, छगभग उतना ही अधिकार 'सरमन 
आन द माउंठ' का भी है। “लीड, काइंडली लाइट” तथा अन्य अनेक प्रेरणा- 
स्फूति प्रार्थता-गीत मैं किसी ईसाई धर्मावलम्वी से कम भक्ति के, साथ नहीं गाता 
हूँ। मैं विभिन्न सम्प्रदायों के प्रसिद्ध ईसाई मिशनरियों के सम्पर्क में आया हूँ 
और उनसे प्रभावित भी हुआ हूँ। उनमें से अनेक आज भी मेरे मित्र हैं। इसलिए 
* आप कदाचित्‌ स्वीकार करेंगे कि मैंने यह सुझाव किसी पूर्वग्रह-ग्रस्त हिन्दू की तरह 
नहीं दिया है, वल्कि घर्मं के एक ऐसे विनम्र और निष्पक्ष विद्यार्थी होने के नाते दिया 
है, जिसका ईसाइयत की ओर बड़ा झुकाव है। क्या यह सम्भव नहीं है कि सारी 
दुनिया में जाओ'--इस सन्देश की वास्तविक भावना को समझे व्रिना, उसका 
संकीर्ण अर्थ किया गया है ? मैं अपने अनुभव से कहता हूँ कि इससे कोई इल्कार 
नहीं करेगा कि ज्यादातर धर्म-परिवर्तत का तो धर्म से नाम-मात्र का ही सम्बन्ध 

होता है। कुछ तो हृदय की वजाय पेट की खातिर इस ओर प्रेरित होते हैं। और 
हर धर्मान्तरण के कारण कुछ-न-कुछ कटुता पैदा होती ही है, जो मेरी समझ में 
टाछी जा सकती है। मैं फिर अनुभव के वल पर कहता हूँ कि जिसे नया जन्म 
(न्यू वर्थ ) कहा जाता है, हृदय-परिवर्तन की वह घटना हर महान वर्म में सम्भव है। 
मैं जानता हूँ कि मैं एक वड़ी नाजुक-सी वात कह रहा हूँ । फिर भी मैं अपने भाषण 
के इस भाग के अन्त में हिम्मत के साथ यह कहना चाहता हूँ कि इस समय युरोप 
में जो भयानक काण्ड चल रहा है, उससे तो यही प्रकट होता है कि झान्ति के पुत्र, 


घर्म: विविध | ह ६०७ 


नजरथ के ईवु के सन्देश पर युरोप में छऊग॒भग किसी ने कान नहीं दिया और सम्भव 
है कि अब उस पर पूर्व से प्रकाश डालना पड़े । 

मैंने घामिक वातों में आपसे सहायता की प्रार्यना की है जौर एक विशिष्ट 
अर्थ में आप ही यह सहायता दे सकते हैं। किन्तु में आपसे राजनीति छेत्र में भी 
सहयोग की प्रार्थना करता हूँ। मैं यह नहीं मानता कि धर्म का राजनीति से कोई 
वास्ता नहीं है। घर्म-रहित राजनीति झव के समान है, जिसे दफना देना ही 
उचित है। सच तो यह है कि आप अपने तरीके से चुपचाप राजनीति को काफी 
प्रभावित करते हैं। और मुझे ऐसा लगता है कि यदि राजनीति को धर्म से विच्छिन्न 
कर देने का प्रयत्न नहीं किया गया होता, जैसा कि आज भी किया जा रहा है, 
तो जिस हद तक राजनीति का पतन हुआ दिखाई पड़ रहा है, वह उस हृद तक न 
गिरती । 
--मद्रास में दिये गये भाषण से, १४॥२)१९१६। अंग्रेजी । हिन्दू २८।२।१९१६॥ 

सं० गां० चाँ०, खण्ड १३, पृ० २९२२-२३ ] 
७ पर्म-रहित राजनीति शव के समान है। 


इंद कर ४-६ 
२०. इश्वचर सं डर 
ईश्वर से डरो, मनुष्य से नहीं, फिर वह मनुप्य चाहे राजा हो, चाहे पुरोहित, 
“ चाहे मौलवी । पा 
-- २६।२३१९१६। अंग्रेजी से। हिन्दू २९२१९१६] 


२१- भारत : धर्म-भूमि 
भारतवर्प प्रवानतः धर्म-भूमि है। उसे घर्म-भूमि बनाये रखना भारतवासियों 
का सबसे वड़ा कत्तेव्य है। उन्हें अपनी आत्मा से, ईश्वर से, बल ग्रहण करना 
चाहिए। 
“7 इलाहाबाद में दिये गये भाषण से, २३३१२१९१६। लीडर, २छा१२- 
१९१६। महात्मा गांवी : हिंच छाइफ़, राइटिग्स एण्ड स्पीचेज ] 


६०८ ः : नीति: धर्म: दर्शन 
२२. इंइवर पर विद्वास 


[सुश्नी एस्थर फेरिंग को लिखे पत्र से] 
मेरा काम अत्यन्त कठिन है। लेकिन मेरा भरोसा ईइवर में है। हम तो 
कर्म ही कर सकते हैं, उसके वाद हमें कोई चिन्ता नहीं रहती । 
“-- मोतीहारी, चम्पारन, १५॥४॥१९१७। अंग्रेजी से। माई डियर चाइल्ड! 
सं० गां० वां० खण्ड १३, पृू० ३६६ ] 


२३- रास ओर रावण 


रामचर्द्र और रावण, आत्मा और अनात्मा-सूचक संज्ञाएँ हैं । रावण 
की अतुलित शारीरिक शक्ति रामचन्द्र की आत्मिक शक्ति के निकट किसी गिनती 
में ही नहीं है। रावण के दस मस्तक रामचन्द्र के सामने तृणवत्‌ हैं। रामचन्ध 
योगी पुरुष हैं, वे संयमी हैं, निराभिमानी' हैं, 'समभाव सदा वैभव विपदा' तथा 
नहिं राग न लोभ न मान मदा * इत्यादि उनके गुण हैं। 
“-- २॥९॥१९ १७ के रूगभग। सं० गां० वां० खण्ड १३, पृ० ५३१ | 


२४. 'राजनोतिक प्रइन ओर धार्मिक वृत्ति 


धामिक वृत्ति से हम राजनीतिक सवालों को जिस तरह हल कर सकते हैं 
उस तरह धर्मवृत्ति को छोड़कर नहीं कर सकते; घर्मवृत्ति को छोड़कर हम जो 
फल प्राप्त करेंगे वह और ढंग का होगा। 
-- प्रथम गुजरात राजनीतिक परिषद्‌ में दिये गये भाषण से। गोघरा, ३॥११ 
१९१७। गुजराती। महात्मा गांधीवी विचारसूष्टि॥! सं० गरां० बां०, 
खण्ड १४, पृ० दंड] 


२५. गोरक्षा-धर्म 


मैंने यह बताया था कि जबतक हिन्दू छोग स्वयं ही, अपने हिन्दू मालिकों 
के हाथों भयंकर दुर्व्यवहार झेलते हुए हजारों गाय-वैलों को तिलू-तिछ कर मारने 
और कलकत्ते की अमानवीय गोशालाओं की गौओं से प्राप्त दूध का पान करने में 
भागीदार हैं, और जवतक वे ज्ञान्तिपूर्वक भारत के युरोपीय तथा ईसाई निवासियों 


हद 


को गो-मांस उपलब्ध कराने के लिए भारत के कसाईखानों में हजारों गायों का 
चघ होते देखते रहते हैं, तवतक उन्हें अपने मुसलमान भाइयों--द्वारा घामिक 
विश्वास के कारण गोकुशी पर क्षुव्व होने का कोई अधिकार नहीं है। मैंने यह कहा 
था कि गौओं के लिए पूर्ण संरक्षण प्राप्त करने का पहिला उपाय यह है कि हिन्दू 
लोग स्वयं हिन्दुओं के द्वारा गौओं के साथ किये जाने वाले दुव्येवहार से उन्हें पूरी 
मुक्ति दिलाकर अपने-आपको सुधारें, और तव युरोपीयों से भारत में रहते हुए 
गोमांस न खाने या कम-से-कम उसे भारत के वाहर से मेंगाने का अनुरोध करें। 
मैंने यह भी कहा था कि यदि हमें गोरक्षा के प्रचार को घामिक विश्वास पर आधा- 
रित करना है, तो गौओं की जान बचाने के लिए मुसलूमानों के वव को किसी प्रकार 
भी सहन नहीं किया जा सकता, और मुसलमानों तथा ईसाइयों से भी गौओं के 
लिए पूर्ण संरक्षण प्राप्त करने का पहिला उपाय यह है कि हिन्दू लोग स्वयं 
हिन्दुओं के द्वारा गौओं के साथ किये जाने वाले दुव्येवहार से उन्हें पूरी मुक्ति दिला - 
कर अपने आपको सुधारें, और तब युरोपीयों से भारत में रहते हुए गोमांस न 
खाने या कम से कम उसे भारत के बाहर से मेंगाने का अनुरोध करें। और मुसल- 
मानों तथा ईसाइयों से भी गौओं के लिए संरक्षण प्राप्त करने का धामिक तरीका 
यह हैं कि वे उनकी करुणा की भावना को जगाने के लिए खुशी-खुशी स्वयं अपना 
बलिदान करने के लिए तैयार हो जायं। चाहे उचित हो या अनुचित गो-पूजा 
हिन्दुओं के स्वभाव में रम गई है, और मेरी समझ में इस प्रइत पर हिन्दुओं और 
ईसाइयों तथा मुसलमानों के बीच कट्टरतम तथा घोर हिसापूर्ण संवर्ष से बचने 
का इसके सिवा और कोई रास्ता दिखाई नहीं देता कि अहिसा-वर्म को पूर्ण रूप से 
स्वीकार करके उस पर आचरण करें। और इसी धर्म के प्रचार को मुझे स्वेच्छया 
अपने जीवन का नम्न उद्देश्य वनाना है। सत्य से मुंह नहीं मोड़ना है। यह नहीं 
मान लेना चाहिए कि युरोपीयों के लिए जो गो-बच हो रहा है, उसके बारे में हिन्दू 
कुछ भी महसूस नहीं करते । मैं जानता हेँ कि आज उनका क्रोध उनके मन पर 
अंग्रेजी शासन का जो रोब छाया है, उसके कारण दवा हुआ है। किन्तु सारे भारत 
में कोई भी हिन्दू ऐसा नही हैं जो एक दिन अपने देश को गो-बब से मुक्ति दिलाने 
की आशा नहीं लगाये हुए है। किन्तु, हिन्दूधर्म को में जिस रूप में जानता हूँ 
उसकी प्रवृत्ति के प्रतिकूल वह छोगों को --चाहे वे ईसाई हों या मुसललमान--तल- 
बार के जोर पर गो-वघ बन्द करने के लिए मजबूर करने को बुरा नहीं समश्नता। 
मैं ऐसे अनर्थ को रोकने के लिए अपनी विनम्र भूमिका निभाना चाहता हूँ, और 
मैं श्री इविन को घन्यवाद देना चाहता हूँ कि उन्होंने मुझे आपके पाठकों को तथा 
स्वयं श्री इविन को भी अपने कठिन प्रयत्न से सहायता देने के लिए आमन्ध्रित करने 
५ 


3 कु नीति $भअर्म: दर्शन 


का अवसर दिया। हो सकता है, यह प्रयत्न गोवव रोकने में सफल न हो। किन्तु 
कोई कारण नहीं कि घैय॑पूवेक उद्योगरत रहने तथा उसके अनुसार निरन्तर आच- 
रण करते रहने पर लोगों को अपने साथी पशु को बचाने के लिए साथी मानव 
को मारने के अपराध में निहित भूल , वेवकूफी और अमानवीयता का अनुभव कराने 
में भी सफलता न मिले, । 

-+ मोतीहारी, १६॥११९१८। अंग्रेजी से। स्टेट्समेन, १९॥१॥१९१८। 

सं० गां० वां० खण्ड १४, पृ० १३८-१३९] 
७ गो-पूजा हिन्दुओं के स्वभाव में रम गई है। 


२६. धर्म और राजनीति 


शुद्ध धर्मे-मार्ग पर चलनेवाला कोई भी भारतवासी राजनीतिक कार्यों में 
भाग लिये बिना नहीं रह सकता। दूसरे शब्दों में कहें तो शुद्ध धर्ममार्गी लोक-सेवा 
को अपनाये विना नहीं रह सकता। और राजततन्त्र के जाल में हम सव इतने अधिक 
जकड़ हुए हैं कि उसमें पड़े विना लोकसेवा सम्भव नहीं है। जो किसान पुराने समय 
में राज्याधिकारी कौन है, यह जाने विना ही अपना सरल जीवन निर्भयतापूर्वक 
बिता सकते थे, उनकी भी अब वैसी निराली स्थिति नहीं रह गई है। ऐसी दक्षा में 
उन्हें धर्माचरण के निर्णय में राजनीतिक परिस्थिति का विचार करना ही होगा। 
इस बड़ी वात को यदि हमारे साधु, ऋषि, मुनि, मौलवी और पादरी स्वीकार करें, 
तो जगह-जगह भारत-सेवक-समाज खड़ा हो जाय और हिन्दुस्तान में धर्मवृत्ति 
इतनी व्यापक वन जाय कि आज का अग्रिय और अरुचिकर मालूम होनेवाला 
राजतन्त्र शुद्ध हो जाय; हिन्दुस्तान में किसी समय जो धामिक साम्राज्य फैला 
हुआ था उसकी पुनः स्थापना हो जाय। . . . 
-- १९।२११९१८ के पूर्व। गुजराती। थोपाल कृष्ण गोखछेना व्याख्यानों' 

खण्ड १। सं० गां० बां०, खण्ड १४, पु० १८९] 


२७. शास्त्र 


शास्त्र बुद्धि और नीति से परे नहीं हो सकते । यदि बुद्धि और नीति का त्याग 

कर दिया जाय तो किसी भी पाखण्ड का धर्म के नाम पर बचाव किया जा सकता हैं। 

-- नडियाद, चेत्र सुदी ७, १९७४, १७४४१९१८। गुजराती। अन्त्यजस्तोत्र। 
सं० गां० वां०, खण्ड १४, पृ० १२७ | 


घर्मं : विविध. .... धव्श्शः 
२८- धामिक उपचार 


[श्री एन० एम० समर्थ को लिखे पत्र से | 
निश्चय ही धामिक उपचारों में मेरा विश्वास है। मैंने ज्यादातर इसी का 
आश्नय लिया है। 
--२०८।१९१८। अंप्रेजो से। सं० गां० वां०, खणग्ड १५, पु० ३०] 


२९. इंदवर का नियम 


[श्री सी० एफ० ऐंण्डरूज़ को लिखे गये पन्न से । ] 
. ईश्वर जिसे अपना साधन बनाना चाहता है, खासतौर पर जो किसी 
विरोध के बिना उसे अपना पथ-प्रदर्शन करने देता है, उसकी वह रक्षा भी करता 
श् 
ही है। 


-“;-१०११।१९१९। अंग्रेती से। सं० गां० बां०, खण्ड १५, प० ७५] 


३०. वीरता ओर धर्मे-रक्षा 
वीरता के बिना अपने धर्म की रक्षा नहीं हो सकती। 
--+ अहमदाबाद, १४॥४१९१९॥। सं० गां० वां०, खण्ड १५, पु० २३०] 


३१. धर्म एवं राजनीति 


[भरी जो० एस० अरुण्डेल को लिसे पन्न से ] 
मेरा सुझाव राजनीतिक नहीं घामिक है और मैं राजनीति में इसलछिए भाग 
लेता हूँ क्योंकि मैं अनुभव करता हूँ कि जीवन का कोई विभाग ऐसा नहीं है, जिसका 
धर्म से सम्वन्ध-विच्छेद किया जा सके।. . . डर 
-- लैबर्नमरोड, बम्बई, ४॥८7९१९। इं० इं०, ६८।१९१९। अंग्रेजों से 
अनूदित) कलेक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १६, पु० ५१] 


घ्१२ नीति: धर्म : दर्शन 


३२ धर्म-पालन 


निस्सन्देह हमने धर्म त्याग दिया है किन्तु वर्तमान परिस्थितियों में , इसकी 
स्थापना अत्यन्त कठिन कार्य है क्योंकि अत्यविक अभावऔर कष्ट की स्थिति में मनुष्य 
का धर्म-पालन करना अत्यन्त कठिन है। कोई विरल आत्मा ही ऐसा कर सकती 
है। मैं ऐसे व्यक्ति को योगी कहता हूँ। सभी व्यक्ति योगी नहीं बन सकते। 
अतएव आत्मा की पवित्रता के लिए शरीर की पवित्रता भी आवश्यक है। पवित्र 
आत्मा केवल पवित्र दरीर में वास करती है। . . . 
-“+ पुना, ८।८।१९१९। मूल गुजराती। अंग्रेज़ी से अनूदित। कलेक्टेड वर्क्स 

आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १६, पृु० २०१] 

७ पवित्र आत्मा केवल पवित्र शरीर में वास करती है। 


३३. शास्त्रों का कथन 


प्रत्येक शास्त्र कहता है कि केवल हमारा अपना धर्म हमारी रक्षा कर सकता: 
है। 
-- वम्बई, ७॥९।१९१९, गुजराती से। गुजरात मित्र अणे गुजरात दर्पण, १४- 
९११९१९ । अंग्रेज़ी से अनूदिति। कलेक्टेड वर्बरस आफ़ महात्मा गांधी, 
खण्ड १६ पूृ० ११२।] 


३४. भारत में धर्म 


भारत में घर्म उदार भावना से साँस लेते हैं। 
-- २८।९११९१९। मूल गुजराती। गुजराती, १२/१०१९१९। अंग्रेज़ी 
से अनूदित। कलेक्टेड बवर्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १६, पु० १८८॥] 


३५: मुक्ति का मारे 


स्वर्ग जाने के लिए आपको गीता, कुरान, और जेन्दअवेस्ता पढ़ना पड़ेगा | 
_ दिल्ली, २४११।१९१९। वाम्बे क्रानिक्, ६॥१२१९१९। अंग्रेज़ी से 
अनूदित३ कलेक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १६, पृ० ३११॥ ] 


घर्मे : विविघ ६१३ 
३६. ईसाई आश्रमवासी को धमम-निर्देश 


[सुश्ली एस्थर फेरिंग को लिखे गये पत्र से ] 

जैसा कि मैं पहिले ही तुमसे कह चुका हूँ, तुम आश्रम में ईसाइयत छोड़ने 
नहीं वल्कि उसे पूर्ण करने आई हो | 

यदि तुम प्रार्थना-सभाओं में प्रभु की उपस्थिति का अनुभव नहीं करती, तो 
स्मरण करो कि राम और कृष्ण के नाम का वही महत्व है जैसा तुम्हारे लिए ईसा 
का है। 

तुम्हें दृढ़ निश्चय के साथ इन सभाओं में सम्मिलित नहीं होना चाहिए और 
अपने निजी कक्ष में प्रार्थना करनी चाहिए। प्रार्थना-सभाओं का उद्देश्य किसी को 
बलात्‌ एक स्थिति में लाना नहीं है। वे स्वतन्त्र सत्री-पुरुषों के लिए हैं। वच्चों 
को इनमें अवश्य जाना चाहिए। जो केवल आलस्य के कारण इससे कतराते हैं 
उन्हें इसमें अवश्य शामिल होना चाहिए। छेकिन तुम्हारी अनुपस्विति को कोई 
ग़रूत नहीं समझ सकता। इसलिए तुम कृपया वही करो जो तुम्हें मह॒त्‌ शान्ति 
दे सके। यदि आश्रम तुम्हें दिनानुदिन प्रभु की अधिकाधिक अनुभूति करने में समर्य 
नहीं वनाता, तो वह कुछ नहीं है । यदि तुम रविवार या अन्य दिनों को चर्च जाना 
चाहो तो तुम अवश्य वहाँ जा सकती हो । 

सत्य समस्त धर्मो में समान है, यद्यपि करिरण-वक्तता के कारण कुछ देर के 
लिए यह विभिन्न रंग का लगता है , जिस प्रकार धनप्रिज्म पर प्रकाश पड़ने (इन्द्र 
धनुप ) से होता है। 
-- लाहौर, ७१२१९१९। अंग्रेज़ी से अनूदित॥ फलेक्टेड बवर्स आफ़ महात्मा 

गांधी , खण्ड १६, पृ० ३३३] 


२७. सत्याचरण धर्म हूँ 


यदि सत्य का आचरण लोगों की भावनाओं को ठेस पहेंचाता है, तोय 
है कि उन्हें ठेस पहुँचाई जाय । मैं या कोई अन्य इस घर्म से विमख कैसे हो सकते 
से? 
4 


-ा हू गुजराती। न० जो०, २५॥११९२०। अंग्रेजो से अनूदित। फलेय्टेड 
वर्क आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १६, पु> ५०५१] 


दर नीति: धर्म : दर्शन 
. ३८. बुद्धिहीन धामिक सिद्धान्त 


में उन घामिक सिद्धान्तों को अस्वीकार करता हूँ जो बुद्धि को अपील नहीं 
करते और जो नैतिकता के विरोधी हैं। मैं उस धामिक भावना को जो तकंसंगत 
* नहीं हैं, अनैतिक न होने पर सहन कर लेता हूँ। 
“- यं० इं०, २१॥७॥१९२० । मूल अंग्रेज़ी से अनूदित।] 


३९. गोरक्षा का उपाय 


[ भारतमित्र के प्रतिनिधि और गांधी जी के बीच हुआ प्रइ्नोत्तर ।--सम्पा ० ] 

प्रदन--गोरक्षा इस समय कंसे हो सकती है और गोरक्षा-धर्म पालन करने 
के लिए हिन्दुओं को क्या करना चाहिए ? 

उत्तर--गोरक्षा करने के लिए मुसलमान भाइयों से मुहब्बत करनी चाहिए 
और मुहब्बत तभी हो सकती है कि जब जिसके साथ हम मुहब्बत करना चाहते हैं 
उसके लिए कुर्बानी करें। और कुर्बानी का अर्थ यह है कि जिसके लिए हम कुर्वानी 
करते हैं उससे कुछ नहीं माँगना । अगरचे हम बदला नहीं माँगते हैं उसका अर्थ 
यह नहीं है कि हमको बदला नहीं मिलेगा। लेकिन उस बदले की आशा हम 
इंसान के पास से नहीं रखते, ईश्वर से रखते हैं। इसको ही मैं निष्काम कर्म कहता 
हूँ। इसी सबब से मैं कुछ भी शर्ते न करता हुआ मुसलमानों को मदद देता हूँ । 
इस तरह से मदद देना निष्काम कर्म करना है । इसमें एक दूसरी शर्ते का भी 
स्वीकार आ जाता है कि जैसा हमारा ध्येय, वैसे ही हमारे साधन पवित्र होने 
चाहिए। मुसलमानों का ध्येय शान्तियुक्त असहयोग पवित्र है। इसलिए हम 
अन्तकाछ तक उनका साथ दे सकते हैं। और स्वार्थदृष्टि से भी उनका सहाय होना 
हमारा कत्तंव्य है। 

प्रन्‍न--गो-बंद पर जो इस समय संकट है वह हमारे धर्म पर संकट है और 
इस धर्म-संकट में हमारा क्या करतंव्य है ? 

उत्तर--गोरक्षा का जो अर्थ आजकल हम करते हैं उसको ही सोचकर मैंने 
उत्तर दिया है, क्योंकि मुसलमानों के हाथ से गौओं को बचाना इसी को प्राय: 
हमने अपना ध्येय मान लिया है। मेरी दृष्टि से तो हिन्दू ही अत्याचार कर रहे 
हैं। हिन्दू के हाथों गो की और गो के वंच् की जितनी ह॒त्या हो रही है उतनी दूसरों 
से नहीं होती और मेरा मन्तव्य है कि जवतक हिन्दुओं ने गो का पालन करना 
शुरू नहीं किया है तवतक मैं हिन्दुस्तान की सच्ची उन्नति को असम्भवित समझता 


धर्म: विविध ६१५ 


हूँ। और हिन्दू के ही हाथ से गो को बचाने में हम किससे सहायता की आज्ञा 
रख सकते हैं ? हिन्दू ही गाय अमेरिका भेज रहे हैं। हिन्दू ही गाय और उसके 
वंश को पूरा खाना नहीं देते हैं। हिन्दू ही फूंके से जितना दूध मिलू सकता है उतना 
डूब खून से भी मिश्रित खींच लेते हैं। हिन्दू ही बैल से असह्य वो खिचवाते हैं 
और जब बैल नहीं चलता तब हिन्दू ही उनके झरीर में कील भोंकते हैं। इन सब 
अत्याचारों का मैं साक्षी हूँ, यह कहते हुए भी मुझको शर्म आतो है। यदि हम हिन्दू 
धर्म की रक्षा करना चाहते हैं तो हमारा प्रथम कत्तंव्य अपने ही सहच मियों से गो 
की रक्षा करना है। उसके पदचात्‌ या उसके साथ-साथ अंग्रेजों से गो की रक्षा करनी 
चाहिए। जबतक अंग्रेज अमलूदार और वायसराय भी गोमांस खाते हैं तवत॒क 
गो की रक्षा के ताम से मुसलमानों पर टूट पड़ना मैं हिगुणित पाप समझता हैं। 
प्रदन--इसका कार्येतः प्रतिकार करने का ठीक उपाय दया है? 
उत्तर--पहली वात इसमें यही है कि हमारी दृष्टि मोरक्षा की तरफ पूरे 
तौर पर खिंच जानी चाहिए और जब हम इसी वात को अपना प्रथम कत्तंच्य 
मानेंगे तव हमको क्रिया करने का ढंग भी मालूम हो जायगा। 
-- १०१९११९२०, महात्मा गांबी संकरन | 


४०. स्वतन्त्रता, ब्रिटिश शासन ओर धर्म 


. - जिसने स्वतन्त्रता खो दी उसने वर्म-सहित सभी चीजें खो दीं। मुझे 
विश्वास नहीं है कि ब्रिटिश शासन में हम अपने धर्म का पालन पूर्ण स््रतन्‍्वता से 
कर सकते हैं और मुसलरूमानों के आसन में भी ऐसा नहीं था। मैं जानता हूँ कि 
मुस्लिम शासन दमनकारी था और वह अभिमानपूर्ण था। किन्तु ब्रिटिश शासन 
ईश्वर का इन्कार करता है। यह धर्म के प्रति सम्मान नहीं रखता। यह हमारे 
घ॒र्म के अस्तित्व के लिए खतरा है। 

-- अहमदाबाद, २९।९११९२०॥ गुजराती। न० जी०, ३॥१०॥१९२०॥। अंप्रेज्ो 
से अनूदित । कलेक्टेड बवर्स आफ़ महात्मा गांधी, खप्ड १८, पु० ३१४] 


है. 4 

४१. धर्म की मूलभूत आवश्यकताएँ 
सत्य और अहिंसा का आचरण धर्म की प्रारम्भिक आवश्यकनाएँ हैं। यहाँ 
तक कि पारिवारिक जीवन स्वीकार करनेवालों के लिए भी ब्रह्मचर्य धर्म है। ब्रहम- 
चर पांचों इन्द्रियों --क्षवण, दृध्य, गन्च, स्वाद और स्पर्श के नियन्त्रण में है। 


६१६ नीति: धममे : दशेन 


यह घम्मं केवल संन्यासियों के लिए नहीं, वल्कि सभी सद्गृहस्थों के लिए है। वह 
व्यक्ति जो इन सामान्य नियमों का पालन नहीं करता वैसा नहीं है। अतएवं यदि 
हम ठीक तरह से रहना चाहते हैं, स्वतन्त्र रहना चाहते हैं और किसी के गुलाम 
नहीं होना चाहते तो चाहे हम हिन्दू समाज में हों या मुसलमान समाज में, यह 
हमारा पहिला कर्त्त॑व्य है। 
--+ डाकोर, २७।१०११९२०। गुजराती। न० जी०, ३१११११९२०। अंग्रेज़ी 
से अनूदित | कलेक्टेड वक्‍स आफ़ महात्मा गांधी, खष्ड १८, पु० ३८०] 


४२. धर्म बनाम देश 


मैं धर्म के लिए देश का भी वलिदान करने को प्रस्तुत रहँगा ; मेरी देशभक्ति 
मेरे घर्म के प्रति लगाव के अन्तर्गत है। इसलिए यदि देश-हित धर्म-हित से टकराता 
है तो मैं पहिले के वलिदान के लिए प्रस्तुत रहूँगा। 
“-- मूल गुजराती। न० जी०, १९११२१९२०। अंग्रेजी से अनूदित॥ कलेक्टेड 
बर्क्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृ० १४२] 


४३. धर्स-राज्य की स्थापना 


हर एक को यह अनुभव करना चाहिए कि पश्चिम की नकल करके हम भारत 
में घर्म राज्य की स्थापना नहीं कर सकते। पश्चिम में आचरित आत्मनियन्त्रण 
'सामयिक आवश्यकता या नीति पर आधारित है। पूर्व में आत्मनियन्त्रण स्वयं 
में एक उद्देश्य है। धर्म की शिक्षा यह नहीं है कि कोई सत्य इसलिए बोले कि यह्‌ 
लाभदायक है। प्रत्येक धर्म में अपने विश्वास की घोषणा है कि सत्य स्वयं ईश्वर 
है। नमाज से एक व्यवित का व्यायाम होता है; पर कोई भी मुसलमान व्यायाम 
के लिए नमाज़ नहीं पढ़ता। वे सव इसे घामिक कत्तंव्य के रूप में पढ़ते हैं।. . . 
“--मूल गुत्तराती। न० जी०, २७।११९२१। अंग्रेज़ी से अनूदित। कलेक्टेड 

वर्क्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पृ० २८६] 
७ पूर्व में आत्म-नियन्त्रण स्वयं में एक उद्देइय है। 


४४. आध्यात्मिक विधियों का पालन 


जो व्यक्ति उचित भावना से प्रतिदिन नमाज़ पढ़ता है या गायत्री जप करता है 
उसे कभी वीमार नहीं पड़ना चाहिए। पवित्र आत्मा शरीर को अवश्य पवित्र 


धर्म: विविध द््श्ढ 

करती है। मैं आइवस्त हेँ कि घामिक आचरण के मुल्य नियम जात्मा और दरीर 

दोनों की रक्षा करते हैं। 

“- दिल्‍ली, १३३२१९२१॥ दि दासम्वे क्रानिकल, १५२१९२१॥ अंग्रेजों से 
अनूदित । कलेक्टेड वर्क्स आफ़ महात्मा गांधी, खण्ड १९, पु० ३५७।] 


४५. इंइवर का दर्शन 


ईश्वर की इच्छा का मुझे कोई साक्षात्कार नहीं हुआ है। मेरा यह दृढ़ विश्वास 
है कि ईदवर प्रत्येक मानव को दिन-रात अपना साक्षात्कार कराया ही करता है, 
परन्तु हम अपनी अच्तरात्मा की सूक्ष्म आवाज के लिए अपने कान बन्द कर छेते 
हैं। हम अपने सामने दिखाई देने वाले स्पप्ट ईश्वरीय संकेत के प्रति अपनी भाँख 
बन्द कर छेते हैं। में सर्वत्र ईश्वर की सर्वव्यापकता का अनुभव करता हूँ। 
“-“यं० इं०, २५५७१९२१] 


४६. धर्म-त्याग 


दूसरों ने अपना धर्म छोड़ दिया, इसलिए (अपना) घर्म छोड़ देने से क्या 
शान्ति मिल सकती है? 
--न० जोी०। हि० न० जी०, ३०३।१९२४ | 


ब्रह्मचर्य 


इस विपय पर लिखना आसान नहीं । पर मेरा वैयक्तिक अनुभव इतना 
विद्याल है कि उसके कुछ विन्दु पाठकों को अर्पण करने की इच्छा वनी रहती है । 
मेरे नाम जाये अनेक पत्रों ने इस इच्छा को और बढ़ा दिया है 

एक सज्जन पूछते हैं, ब्रह्मचर्य का आर्य क्या है। क्या उसका पूर्णतया पारुन 

सम्भव है ? यदि (यह) सच है तो क्या आप उसका पालन करते हूँ ? 

ब्रह्मच्य का पूरा और वास्तविक अर्थ है ब्रह्म की खोज | ब्रह्म सब में व्याप्त 
है। अतएवं उसकी खोज अन्‍न्तर्वान और उससे उत्पन्न अन्तर्नान से होती है। 
यह अन्तरज्ञान इन्द्रियों के पूर्ण संघम के दिना अद्वक्‍्य हैँ। अतएवं समस्त इन्द्रियों 
के तन-मन और वचन से सव समय और सभी क्षेत्र में संबम करने को ब्रह्मचर्य कहते 
हैं । 


६१८ नीति: घर्म : दर्शन 


ऐसे ब्रह्मचर्य का पूर्ण रूप से पालन करनेवाली स्त्री या पुरुष बिल्कुल निविकार 
होता है । इस कारण ऐसे निविकार स्त्री-पुरुष ईश्वर के निकट रहते हैं। वे 
ईद्वरवत्‌ हैं। 

ऐसे ब्रह्मचर्य का तन, मन और वचन से पालन किया जा सकता है। इसमें 
मुझे तनिक भी सन्‍्देह नहीं है। मुझे कहते हुए दुःख होता है कि मैं अभी ब्रह्मचर्य 
की इस पूर्ण अवस्था तक नहीं पहुँच पाया हूँ; पहुँचने का प्रयत्न निरन्तर कर रहा 
हैँ । मैंने इसी शरीर-द्वारा इस स्थिति तक पहुँचने की आशा छोड़ नहीं दी है । 
मैंने शरीर पर अपना नियन्त्रण कर लिया है और जागरित अवस्था में सावधान 
रह सकता हूँ। मैं वाचा के संयम का पालन करना भी ठीक-ठीक जान गया 
हैं। विचार पर नियन्त्रण करने के सम्बन्ध में मुझे अब भी बहुत कुछ करना 
बाकी है। जिस समय, जिस वात का विचार करना हो, उस समय उसके 
अलावा दूसरे विचार भी आते हैं। इसलिए विचारों में परस्पर इन्द्र हुआ 
करता है। 

फिर भी मैं जाग्रत अवस्था में विचारों के परस्पर टकराव को रोक सकता हूँ। 
गन्दे विचार नहीं आ सकते। मेरी यह स्थिति कही जा सकती है। परल्तु निद्रावस्था 
में विचारों पर मेरा नियन्त्रण कम रहता है। नींद में अनेक प्रकार के विचार आते 
हैं, अकल्पित सपने भी आते हैं और कभी इसी देह में की हुई वातों की वासना भी 
जागरित होती' है। जब विचार गन्दे होते हैं, तव स्वप्नदोप भी होता है। यह स्थिति 
विकारवान जीव की ही हो सकती है । पर मेरे वैचारिक विकार क्षीण होते जा रहे 
हैं। हाँ, उनका नाश नहीं हो पाया है। यदि मैं विचारों पर भी साम्राज्य स्थापित 
कर सका होता तो पिछले दस वर्षों में जो तीन रोग पसछी की सूजन, पेचिश और 
अपेण्डिक्स की सूजन हुए, वे कभी न होते। में मानता हूँ कि नी रोग आत्मा का शरीर 
भी नीरोग होता है। अर्थात्‌ जैसे-जैसे आत्मा नीरोग निविकार होती जाती है 
वैसे ही शरीर भी नीरोग होता जाता है। इसका अर्थ यह नहीं कि नीरोग-शरीर 
का अर्थ बलवान शरीर है। वलवान आत्मा क्षीण शरीर में ही वास करती है । 
ज्यों-ज्यों आत्मवल बढ़ता है त्यों-त्यों शरीर-क्षीणता बढ़ती है। पूर्ण नी रोगी शरी र 
बहुत क्षीण हो सकता है। वलवान शरीर में अनेकांश में रोग रहते हैं ; रोग 
न हों तो भी वह शरीर संक्रामक रोगों का शिकार तुरन्त हो जाता है, परल्तु पूर्ण 
नीरोग शरीर पर उसका प्रभाव नहीं हो सकता। शुद्ध रक्त में ऐसे कीटाणुओं को 
दूर रखने का गुण होता है। 


नीनी- ० मनन कण 





१. आन्त्रपुच्छ। 
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ऐसी जदुभुत अवस्था दुर्लभ अवश्य है। अन्यथा मैं अब तक वहाँ पहुँच गया 
होता। मेरी आत्मा कहती है कि ऐसी स्थित्ति प्राप्त करने के छिए जिन उपायों से 
काम छेने की आवश्यकता है उनसे मैं मुँह नहीं मोड़ता। ऐसी कोई वाह्म वस्तु 
नहीं है जो मुझे उससे दूर रखने में समर्थ हो। परन्तु पूर्व संस्कारों को घोना सबके 
लिए सरल नहीं होता । इसलिए देर हो रही है। फिर भी मैं बिल्कुल निराश नहीं 
हुआ हूँ क्योंकि में निविकार अवस्था की कल्पना कर सकता हूँ; उसकी घुँघली 
झलक देख सकता हूँ और मैंने अब तक जो प्रगति को है वह मुझे निराश करने के 
बजाय आशावान वनाती है। यदि मेरी आश्ा पूर्ण हुए बिना ही मेरा शरीरपात 
हो जाय तो मैं अपने को विफल नहीं मानूंगा | मुझे जितना विश्वास इस देह के 
अस्तित्व पर है, उतना ही पुनर्जन्म पर है। अतएव मैं जानता हूँ कि थोड़ा भी प्रयत्न 
व्यर्थ नहीं जाता । 

इतने आत्मानुभव के वर्णन का कारण यह है कि जिन लोगों ने मुझे पत्र लिखे 
हैं, उनको तथा उनके समान दूसरों को घैय रहे और आत्मविश्वास बढ़े । सबकी 
आत्मा एक है, आत्मशक्ति एक-सी है । वहुत-से लोगों की शक्ति प्रकट हो गई है 
बहुतों की दोष हैं। प्रयत्त करने से उन्हें भो यह अनुभव अवश्य प्राप्त 
होगा । 

अभी तक मैने व्यापक अर्थ में ब्रह्मचर्य का विवेचन किया। ब्रह्मचर्य का छीकिक 
अथवा प्रचलित अर्थ तो विपयेन्द्रिय का मन, वचन और दरीर के द्वारा संयम ही 
माना जाता है। यह अर्थ वास्तविक है। क्योंकि इसका पालन बहुत्त कठिन माना 
गया हैं। स्वादेन्द्रिय के संयम पर उत्तना जोर नहीं दिया गया है । इसीलिए 
विपयेन्द्रिय का संयम इतना मुश्किल, प्रायः अणक्य ही गया है । रोग से अशकत 
शरीर में हमेशा विषय-वासना अधिक रहती है, यह वैद्यों का अनुभव है, इसलिए 
इस रोगग्रस्त समाज को ब्रह्मचर्य कठिन मालूम होता है । 

ऊपर मैं क्षीण किन्तु नीरोग शरीर के विपय में लिख चुका हूँ। उसका अर्य 
यह न करना चाहिए कि द्रीर-बल प्राप्त न किया जाय। मैने सूध्मतम ब्रह्मचर्य 
की बात अति-प्राकृत भाषा में लिखी है। इससे शायद गलतफहमी हो। जो समस्त 
इन्द्रियों के पूर्ण संयम का पालन करना चाहता है उमे अन्त में घरीर-क्षीगता का 
अभिनन्दन अवश्य करना पड़ेगा। जब शरीर का मोह और ममत्व क्षीण हो जायगा 
तब शरीर-वल की इच्छा नहीं रह सकती । परन्तु विपयेन्द्रिय को जोननेवाले 
बरह्मचारी का गरीर अतीव तेजस्वी और वलूवान होना ही उचित है। यह ब्रह्मचर्य 
लौकिक है। जिसकी विपयेन्द्रिय को स्वप्नावस्था में भी विकार न हो, वह जगदुवन्द- 
नीय है। निस्सन्देह, उसके लिए दूसरा संयम सहज है। 





६२० नीतिः धर्म: दर्शन 


:. इस ब्रह्मचर्य के सम्बन्ध,में एक महाशय लिखते हैं---“मेरी दशा दयाजनक है। 
दफ्तर में, रास्ते में , रात को, पढ़ते समय, काम करते समय, ईश्वर का नाम लेते 
समय वही विचार आते हैं। मन के विकारों को किस तरह नियन्त्रण में रखें 
स्त्रियों के प्रति मातृ भाव कैसे उत्पन्न हो, आँख से शुद्ध वात्सल्य की ही किरणें किस 
प्रकार निकलें, दुष्ट विचार किस प्रकार निर्मुल हों ? मैंने ब्रह्मचर्य-विपयक आपक! 
लेख अपने पास रख छोड़ा है, परन्तु इस जगह वह बिल्कुल उपयोगी नहीं होता । 
स्थिति हृदय-द्रावक है। यह स्थिति बहुतों की होती है। परन्तु जबतक 
मन उन विचारों के साथ लड़ता रहता है, तवतक भयभीत होने का कोई कारण 
नहीं । जाँख यदि बुरा काम करती हो तो उसे वन्द कर लेना चाहिए; कान यबि 
वुरे विचार सुनते हों तो उनमें रूई भर हेनी चाहिए। आँख को हमेशा नीची रख. 
कर चलने की रीति अच्छी है। इससे उसे दूसरी बातें देखने का अवसर नहीं मिलता 
जहाँ गन्दी बातें की जाती हों अथवा गन्दा गाना गाया जाता हो, वहाँ से उठ जान 
चाहिए। स्वादेन्द्रिय पर बहुत नियन्त्रण रखना चाहिए 
मेरा अनुभव यह है कि जिसने स्वाद को नहीं जीता वह विपय को नहीं जीत् 
सकता। स्वाद को जीतना बहुत कठिन है । परन्तु इस विजय के साथ ही दूसर्र 
विजय की सम्भावना है।. . . . . 
विषय जीतने का सुवर्ण नियम राम-नाम अथवा इसी प्रकार का दूसरा कोः 
मन्त्र है। द्वाद्ृश मन्त्र भी यही काम देता है। अपनी-अपनी भावना के अनुसार मर्द 
का जप करना चाहिए । मन्त्र जपते समय दूसरे विचार आयें तो चिन्ता नहीं, बच 
श्रद्धा रख कर मन्त्र का जप करते रहेंगे तो अन्त में सफलता अवश्य प्राप्त होगी 
मुझे तनिक भी सन्देह नहीं । यह मन्त्र उसका जीवन-डोर होगा; उसे समस्त संकट 
से वचायेगा | ऐसे पवित्र मन्त्र का उपयोग किसी को आ्िक छाभ के लिए 
कदापि नहीं करना चाहिए। मन्त्र का चमत्कार हमारी नीति को सुरक्षित रखने र 
है, यह अनुभव साधक को थोड़े ही समय में प्राप्त होगा | हाँ, इतना स्मरण रखे 
कि तोते की तरह मन्त्र न पढ़ें। इसमें अपनी आत्मा लगा देती चाहिए। तोते 
की तरह ऐसे मन्त्र पढ़ते हैं, हमें ज्ञानपृ्वक अवांछनीय विचारों के निवारण की भावन 
रख कर और ऐसा करने की मन्त्र-शर्विति में विश्वास रख कर इन्हें पढ़ना चाहिए 
-+-न० जी०। हिं० न० जी०, २५॥५११९२४ ] 
७ व्ह्मचर्य का अर है, ब्रह्म की खोज । 
७ अन्तर्जान इन्द्रियों के पूर्ण संपम के बिना अद्वक्‍्य है। 
७ नीरोग आत्मा का शरीर भी नीरोग होता है। 
७ बलवान आत्मा क्षोगण बारीर में ही चास करती है। 


घ॒र्मं : विविध ६२९ 


# पूर्व संस्कारों को घोना सबके लिए सरल नहीं होता। 

७ मुझे जितना विश्वास इस देह के अस्तित्व पर है, उतना ही पुनर्जेन्म 
पर है। 

७ सबको आत्मा एक है, जात्म-दइक्ति एक-सी है। 

७ ब्रह्मच्य का लौकिक अर्य. . .मन, वचन भौर शरीर के द्वारा 
संयम . . . माना जाता है। 

७ अद्ववत द्वारोर में वियय-वासना अधिक रहती है। 

७ रोगग्रस्त समाज को ब्रह्मचर्य कठिन मालूम होता है। 

# जो समस्त इन्द्रियों के पूर्ण संपम का पालन करना चाहता हैं, उत्ते 
अन्त में शरीर-क्षीणता का अभिनन्‍दन अवदय करना पड़ेगा। 

७ जिसने स्वाद को नहीं जीता वह विषय को नहीं जीत सकता। 

७ विषय जीतने का सुवर्ण नियम राम-नाम अथवा इसी प्रकार का 
दूसरा कोई मन्त्र है॥ 

७ तोते की तरह मन्त्र न पढ़ें। 


४८. सभी धर्मों नें सत्य हे 


मेरी हिन्दू प्रकृति मुझे बताती है कि थोड़े-बहुत, सब घर्म सच्चे हैं। सबका 
ज्नोत एक ही ईश्वर है। परन्तु सव अपूर्ण हैँ, क्योंकि वे हमारे पास मानव के अपूर्ण 
माच्यम-द्वारा आये हैँ। 
--यं० इं० २९॥५।१९२४ | 


४९. फल का अधिकार 


[भरी घनश्यामदास विड़लछा को लिखे पत्र से 


फल का अधिकार हमको नहीं है; यह ईइवर के ही हाथ में है। 


--२१०७॥१९२४। गांवी जो को छत्रछाया में, पु० ३३ 
५०. एक धर्म होना सम्भव नहीं 


मैं इस विद्वास से सहमत नहीं हूँ कि पृथिवी पर एक धर्म हो सकता है या होगा । 
इसलिए विविध घधर्मो में पाया जानेवाला सहिष्णुता का भाव रखें। इस वात को 
पैदा करने की में कोशिश कर रहा हूँ । 
+-यँं० इं०, २१॥७॥१९२४] 


डर नोति : धर्म : दर्शन 
०५१. मरी श्रद्धा 


30052 मुझे तो, अपने धर्म पर इतनी श्रद्धा है कि मुझे उसी में जीना और 
उसी में मरना है 
--हिं० न० जी०, ७॥९।१९२४] 


५२. धर्मे-परिवर्तन क्‍यों नहीं ? 


एक मुसलमान भाई लिखते हैं :---आपका दावा है कि आप सत्य-प्रेमी, 
सत्य-शोवक और सत्य-ग्राहक हैं। साथ ही आपने यह भी लिखा है कि इस्लाम 
सिथ्या धर्म नहीं है।। खुदा का खास फरमान है कि दुनिया के हर शख्स को इस्लाम 
कबूल करना चाहिए। फिर भी आप मुसलमान क्‍यों नहीं होते ? मैंने जब 
हिन्दू नेता का ध्यान इस ओर खींचा तो उन्होंने कहा कि यह तो गांधी जी ने मसल- 
मानों को ख॒ञ करने के लिए लिख दिया है। गांवी जी के दिल में इस्लामी महठ 
नहीं है । 

इन भाई ने आग्रहपूर्वक जवाब माँगा है। (मैंने) यह धर्म कहीं नहीं सुना 
कि जितनी बातें मिथ्या न हों, उन्हें हर आदमी को करना चाहिए। मैं जिस तरह 
इस्लाम को मिथ्या नहीं मानता, उसी तरह ईसाई, पारसी और बहूदी धर्म को भी 
मिथ्या नहीं मानता । तो मैं किस धर्म को स्वीकार करूँ ? फिर में हिन्दू घर्म को भी 
मिथ्या नहीं मानता | ऐसी अवस्था में मेरे-जेसे सत्य-शोधक को क्या करना चाहिए ? 
मुझे तो इस्लाम में खूवियाँ दिखाई दीं, इसलिए मैंने कहा कि वह धर्म मिथ्या नहीं है। 
यह कहने की जरूरत इसलिए हुई कि इस्लाम पर हमले होते हैं और मैं मुसलमान 
भाइयों के साथ मित्रता रखना चाहता हूँ, अतएव मैंने उनके धर्म का वचाव किया । 
सवको अपना-अपना धर्म दूसरों (के धर्म) से श्रेष्ठ मालूम होता हैं। इसीलिए 
वे उसमें (स्थित ) रहते हैं। इसी न्याय के अनुसार मुझे हिन्दू वर्म मिथ्या नहीं मालूम 
होता । इतना ही नहीं, वल्कि सबसे श्रेष्ठ मालूम होता है। इसलिए मैं हिन्दू धर्म 
का पल्‍ला पकड़ कर बैठा हँ----जिस तरह बालक माँ के साथ रहते हैं। परन्तु वालक 
जिस प्रकार पर-माता का तिरस्कार नहीं करता, उसी प्रकार मैं भी पर-धर्म का 
तिरस्कार नहीं करता । अपने धर्म के प्रति मेरा जो प्रेम है, वह मुझे शिक्षा देता 
है कि दूसरों का अपने वर्म के प्रति जो प्रेम है, उसकी भी कद्र करनी चाहिए । और 
मेरी यह प्रार्थना ईश्वर के दरबार में हमेशा पहुँचती रहती है कि यह वात हर एक 
हिन्दू-मुसठमान सीख के । 
--- नू० जी०। हि० न्त० जी०, २११९१ ९२४ ] 


घर्म विविध इ२३ 


७ सबको अपना-अपना घ॒र्म दूसरों (के धर्म) से श्रेष्ठ मालूम होता है। 
७ वालक जिस प्रकार पर-माता का तिरस्कार नहीं करता, उसी प्रकार 
में भी पर-धर्म का तिरस्कार नहीं करता। 


०५३. यह धर्म-विमुखता, ईइवर-विमुखता है 


एक दूसरे के धर्म को गालियाँ देना, अन्वाबुन्व वक्‍तव्य प्रकाशित करना, 
असत्य बोलना, निर्दोष लोगों के सिर फोड़ना, मन्दिरों या मस्जिदों को तोड़ना 
अवध्य ईश्वर को न मानता है. . . . . धर्म का लक्षण, फिर उसे आप किसी भी 
नाम से पुकारिए, यह नहीं है। 
--यं० इं०१ हिं० न० जोी०, २८॥९११९२४॥ 


५४. धर्मद्रोह 

हम छोग यदि केवल अपने धर्म के मूलतत्वों के अनुमार ही काम करें तो हम 
समझ जायँगे कि. . . . .हममें से कितने ही छोग धर्मद्रोही और ईश्वरद्रोही 
बने हैं। एक दूसरे पर अधिकार करने के लिए बलात्कार करके हम स्वयं अपनी 
आत्मा के साथ जवर्दस्ती कर रहे हैं। दोनों कीमें अपना कर्तव्य करने के वजाय, 
अपने कर्त्तव्य का पालन करके अधिकार प्राप्त करने के बजाय, केवल अधिकार 
पर ही जोर दे रही हैँ। वे कर्तव्य करना भूल गई हैं। 

भारतवर्ष एक पक्षी है। हिन्दू और मुसलूमान उसके दो पंख हैं। आज ये 
दोनों पंख अपंग हो गये हैं और पक्षी आसमान में उड़ कर स्वतस्त्ता की आरोग्यग्रद 


5. 
द्‌' 


शुद्ध हवा लेने में असमर्थ है। इस प्रकार देश को अशवत-असमर्थ बना देना न 


श्र 


हिन्दुत्व का सिद्धान्त है, न इस्छाम का। क्‍या मुसलमानों को दुर्वद्त बना देना 
हिन्दुओं का धर्म है ? क्या हिन्दुओं को दुर्बलछ बना देना मुसलमानों का धर्म है ? 
कया हिन्दुओं की मदद न करना मुसलमानों का और मुसलमानों की मदद न करना 


श्र ० 


हिन्दुओं का घर्म है ? वबया घर्म प्राणपारूक होकर प्राणनागक, स्वातस्थनाथक्त 
आर मनुप्यत्वताशक बनेगा ? 
““ मोराना मुहम्मद अत द्वारा प्रकाशित कामरेड पत्र से। हि म० जो०, 
२३१११।/१९२४] 
# भारतवपं एक पत्नी है। हिन्दू भर मुसतमान उसके दो पंख हूँ। 


पर ॥ नीति: घर्म : दर्शन 
०५७. धर्म और राजनीति _ 


मैं देश की आँख में घूल न झोंकूंगा । मेरे नजदीक धर्म-विहीन राजनीति 
कोई चीज़ नहीं है । घर्मं का अर्थ वहम और गतानुगतिकत्व का धर्म नहीं, द्वेष 
करनेवाला और लड़नेवाला धर्म नहीं, वल्कि विश्वव्यापी सहिष्णता का घर्म 
है। नीति-शून्य राजनीति सर्वथा त्याज्य है । 
“+ सावरमती, २६११।१९२४।-यं० इं०। हि० न०-जी०, ३०११।१९२४] 
७. नीति-शून्य राजनीति सर्वथा त्याज्य है। 


५६. पेगस्बरों का प्रमाण 


संसार के बड़े पैगम्बरों या धर्म-प्रचारकों का उदाहरण पेश करने में सदा 
जोखिम रहता है... . . 
--यं० इं०। हि० न० जी०, ७॥१२।१९२४ ] 


५७. धर्म के लिए युद्ध कब और कंसे ? 


पाण्डवों ने क्या किया था ? उन्होंने हस्तिनापुरी न माँगी, इच्ध्प्रस्थ न 
माँगा, सिर्फ पाँच याँव ही माँगे थे। दुर्योधन ने कहा कि ये भी न मिलेंगे, इनके लिए 
भी लड़ना पड़ेगा, इसलिए वे (पाण्डव) लड़े ।. . . . . अगर लड़ने की बात है 
तो आपका धर्म है अपनी वहिनों की रक्षा करना। आपकी क्षत्रियता है न दैन्यं 
न पलायनम्‌ | क्षत्रियत्व का अर्थ मारने की शक्ति नहीं, पीठ न दिखाने की शक्ति 
है। यदि मुसलमान कहें कि तुम लोग गो-पूजा नहीं कर सकोगे | हम उस पूजा 
में रुकावट डालेंगे। यदि वे कहें, काशी विश्वनाथ एक पत्यर का टुकड़ा है और 
तुम बुतपरस्तों से हमें नफ़रत होती है। तो आप उनसे दिल खोल कर लड़ 
आप उनसे कहें कि गो तो हमारे लिए पृज्य है; पत्थर की मूर्ति में हमें ईश्वर के 
दर्शन होते हैं; हमारी कौम ने हजारों वर्ष से इसी के सामने अपने पापों का आयश्चित्त 
किया है; हमें उसके प्रति उतना ही आदर है जितना आपको कावा शरीफ़ के प्रति 
है। ये वातें ऐसी हैं कि इन्हें (हम ) छोड़ नहीं सकते । 

-- रावरूपिण्डी, १०१२२४।॥ न० जी०॥ हि० न० जी०, २११२१९२४ | 


धर्म: विविध घब्र५ 


७५८. ईइवर ही नियनन्‍्ता हे 





मैं भविष्य को नहीं जानना चाहता | वर्तमान को सम्हारू लू, इतना हो 
अपना कर्त्तव्य मानता हूं । भगवान ने मुझे दूसरे क्षण का भी नियन्त्रण करने 
बबित कहां दी है ? 


--यं० इं०, २६११२१९२४ |] 
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५९. रामराज्य 


राम ने एक घोवी की वात सुनकर प्रजा को सन्तुप्ट करने के लिए प्राण 
के समान प्रिय जगद्वन्ध सती-शिरोमणि, साक्षात्‌ करुणामूि सीता जी का त्याग 
किया। राम ने कुत्ते के साथ भी न्याय किया। उन्होंने सत्य-यालून के छिए राज- 
पाट छोड़कर वनवास भोगा और संसार के तमाम राजाओं को उच्च कोटि के 
सदाचार-पालन का पदार्थ-पाठ पढ़ाया । राम ने अखण्ड एक-पत्नीतन्रत का पारून 
करके राजा-प्रजा सव को यह दिखाया कि गृहस्थाश्रम में भी संयम-धर्म का पालन 
किस तरह किया जा सकता है । उन्होंने राज्यासन को सुझोभित करके राज्य- 
पद्धति को छोक-प्रिय वनाकर यह सिद्ध कर दिया कि रामराज्य स्वराज्य की परि- 
सीमा है। राम को लोकमत जानने के लिए आधुनिक अति-अबूरे साधनों की जरूरत 
न थी, क्योंकि वे प्रजा के हृदय के स्वामी वन बैठे थे। राजा प्रजा-मत को आँख 
के इशारे से समझ छेता था। प्रजा रामराज्य में आनन्द-सागर में हिलोरे 
छेती थी। 
ऐसा रामराज्य आज भी हो सकता है। राम का वंद्य लुप्त नहीं हुआ है। 
यह कह सकते हैं कि आधुनिक युग में पहिझे खलीकफ़ाओं ने भी रामराज्य स्थापित 
किया था। हजरत अवृवकर और हजरत उमर करोड़ों से कर वसूल करते थे, 
फिर भी खुद फ़कीर थे। वे सार्वजनिक कोप से एक कौड़ी भी नहीं छेते थे। ने 
यह देखने को सदा जागरूक रहते थे कि प्रजा के साथ न्याय होता है या नहीं । 
उनका सिद्धान्त था कि दुइमन को भी दग्ा न देनी चाहिए; उसके साथ भी शुद्ध 
न्याय करना चाहिए । 
-- हि० न० जौ०, ८।११९२५] 


७ रामराज्य स्वराज्य को परिसीमा है। 
ड0० 
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६०. ईंदवरीय विधान 


हम शरीर-रूपी अद्वितीय यन्त्र को छोड़ मूढ़ यन्त्र से काम लेकर (उस 
शरीर-यन्त्र ) का नाश कर रहे हैं। शरीर से पूरा-पूरा काम लेना ईश्वरीय क़ानून 
है। इसे हम भूल नहीं सकते | 
--हि० न्न्० जी०, ८११९२५ ] 


६१. सेरी ब्रह्मचर्य की कल्पना 


मुझे सेवा-धर्म प्रिय है। . . . . . में सच्चा संन्‍यासी हूँ या नहीं, यह भी नहीं 
जानता। पर संन्यास मुझे पसन्द है । ब्रह्मचर्य मुझे प्रिय है, पर मैं नहीं जानता 
कि मैं सच्चा ब्रह्मचारी हूँ या नहीं। क्योंकि ब्रह्मचारी के मन में यदि दूषित विचार 
आते हों, वह सपने में भी व्यभिचार करने का विचार करता हो तो मैं कहूँगा कि 
वह ब्रह्मचारी नहीं । मेरे मूँह से यदि गुस्से में एक भी शब्द निकले, द्वेष से प्रेरित 
होकर कोई काम हो, जिसे लोग मेरा कट्टर-से-कट्टर दुश्मन मानते हों, उसके 
खिलाफ़ भी यदि क्रोध में कोई वचन कहूँ, तो मैं अपने को ब्रह्मचारी नहीं कह 
सकता । इसलिए मैं पूर्ण संन्यासी हूँ कि नहीं, यह नहीं जानता। पर हां, में 
इतना अवश्य कहूँगा कि मेरे जीवन का प्रवाह इसी दिशा में वह रहा है। 
““हिं० न० जी०, १५१११९२५| 


६२- आध्यात्मिक ऐकान्तिकता उचित नहीं 


वह आध्यात्मिक स्थिति, जिसकी रक्षा के लिए चारों ओर से बन्द रहना 
पड़ता है, वड़ी कमजोर होनी चाहिए । इसके अलावा वे दिन भी गये जब मनुष्य 
सदा एकान्‍्त में रहकर अपने गुणों की रक्षा करता था । 
--यं० इं०। हि० न० जी०, ५१२१९२५ ] 


६३. राम का न्याय 
राम का न्याय यह है कि जो राम का सेवक है, उसका दास है, उसे वह दुःख 
दिया ही करता है और इस तरह उसकी परीक्षा लेता है। 
--न० जी०। हिं० न० जी०, ५३२।१९२५ ] 


धर्म :विविव इर७ 
६४. ब्रह्मचर्य 


[भादरण मुकाम पर एक अभिनदन-पत्र का उत्तर देते हुए लोगों के बनु रोब 
से गांधी जी ने ब्रह्म वर्ष पर रूग्दा प्रवदद किया। उत्तत्ता सार यहाँ दिया जाता 
है ।--सम्पा० | 

आप चाहते हैँ कि ब्रह्मचय के विषय पर कुछ कहूँ । कितने ही वियय ऐसे 
ईं कि जिन पर मैं नवजीवन में प्रसंगोपात्त हो लिखता हूँ और उन पर व्याख्यान 
तो शायद ही देता हैँ । क्योंकि यह विपय ही ऐस। है कि कहकर नहीं समझाया 
जा सकता । आप तो मामूली त्रह्मचर्य के विषय में सुनना चाहते हैं; समस्त 
इन्द्रियों का संघम, यह विस्तृत व्याख्या जिस ब्रह्मचर् की है उसके विधय में नहीं । | 
इस साधारण ब्रह्मचय को भी दथ्ास्त्रकारों ने वड़ा कठिन बताया है। यह चात ९९ 
फीसदी सच है; एक फीसदी इसमें कमी है। इसका पारून इसलिए कठिन मालूम 
होता है कि हम इन्द्रियों को संयम में नहीं रखते। उनमें मुख्य है रसनेन्द्रिय। जो अपनी 
जिह्ना को कब्जे में रख सकता है उसके लिए ब्रह्मचर्य सुगम हो जाता है। प्राणिय्यास्त्र 
के ज्ञाताओं का कथन है कि पद्मु जिस दरजे तक ब्रह्मचर्य का पारन करता है उस 
दरजे तक मनुप्य नहीं करता । यह सच है। इसका कारण देखने पर मालूम होगा 
कि पश्मु अपनी जिद्धेन्द्रिय पर पूरा-पूरा निग्रह रखते हैं--इच्छापूर्वक नहीं, 
स्वभावतः ही । वे केवल चारे पर अपनी गुजर करते हैं, सो भी महज पेट भरने लायक 
ही खाते हैं। वे जीने के लिए खाते हूँ; खाने के लिए नहीं जीते हैं। पर हम तो 
इसके बिल्कुल विपरीत करते हैँ। माँ बच्चे को तरह-तरह के चुस्वादु भोजन कराती 
है। वह मानती है कि वालक के साथ प्रेम दिखाने का यही सर्वोत्तम रास्ता है । 
ऐसा करते हुए हम उन ची जो में स्वाद डालते नहीं, वल्कि ले छेते हैं। स्वाद तो रहता 
है भूख में । भूख के वक्‍त सखी रोटी भी मीठी छूगती है जौर बिना भूख आदमी को 
लड्डू भी फीके और अस्वादु मालूम होंगे। पर हम तो अनेक चीजों की खा-खाकर 
पेट को ठसाठस भरते हूँ और फिर कहते हैं कि ब्रह्मचर्थ का पालन नहीं हो पाता 
जो आँखें हमें ईश्वर ने देखने के लिए दी हैं उनको हम मलिन करते हैं और देखने 
को वस्तुओं को देखना नहीं सीखते । माता को क्यों गायत्री न पढ़ना चाहिए और 
वालकों को वह क्यों गायत्री न सिस्खाये ? इसकी छानवीन करने की अपेक्षा उसके 
तत्त्व---म्ूयोपासना--क्ो समझकर सूर्योपानना कराये तो क्या अच्छा हो! 
सूर्य की उपासना तो सनातनी और आर्यंस्माजी, दोनों कर सकते हैं तो मैने 
स्वूल अथ आपके सामने उपस्थित किया। इस उपासना के मानी वया हैं? अपना 
सिर ऊंचा रुख कर, सूर्यनारायण के दर्शन करके, आँख की घ॒द्धि करना। सायत्री 
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के रचबिता ऋषि थे, द्रष्टा थे । उन्होंने कहा कि सूर्योदय में जो नाटक है, जो 
सौन्दर्य है, जो लीला है, वह और कहीं नहीं दिखाई दे सकती | ईइवर के जैसा 
सुन्दर सूत्रधार अन्यत्र नहीं मिल सकता, और आकाश से वढ़कर भव्य रंग-भूमि 
कहीं पर नहीं मिल सकती। पर कौन माता आज वालक की आँखें घो कर उसे 
आकाझ-दर्शन कराती है ? वल्कि माता के भावों में तो अनेक प्रपंच रहते हैं। बड़े-बड़े 
घरों में जो शिक्षा मिलती है उसके फलस्वरूप तो ऊड़का ज्ञायद बड़ा अधिकारी 
होगा; पर इस बात का कौन विचार करता है कि घर में जाने-वे-जाने जो शिक्षा 
बच्चों को मिलती है उससे कितनी बातें वह ग्रहण कर लेता है। माँ-वाप हमारे शरीर 
को ढकते हैं, सजाते हैं, पर इससे कहीं शोभा वढ़ सकती है ? कपड़े बदन को ढकने 
के लिए हैं, सर्दी-गर्मी से रक्षा करने के लिए हैं; सजाने के लिए नहीं। जाड़े से 
ठिंदुरते हुए लड़के को जब हम अंगीठी के पास घकेलेंगे, अथवा मुहल्ले में खेलने- 
कूदने भेज देंगे अथवा खेत में काम पर छोड़ देंगे, तभी उसका शरीर वज्र की तरह 
होगा। जिसने ब्रह्मचर्य का पालन किया है उसका शरीर वज्र की तरह ज़रूर होना 
चाहिए। हम तो बच्चों के शरीर का नाश कर डालते हैं। हम उसे घर में रखकर 
गरमाना चाहते हैं। उससे तो उसकी चमड़ी में इस तरह की गर्मी आती है जिसे हम 
छाजन की उपमा दे सकते हैं। हमने शरीर को दुलरा कर उसे विगाड़ डाला है। 

यह तो हुईं कपड़े की वात। फिर घर में तरह-तरह की बातें करके हम उनके 
मन पर वुरा प्रभाव डालते हैं। उसकी शादी की वातें किया करते हैं, और इसी 
किस्म की चीजें और दृश्य भी उसे दिखाये जाते हैं। मुझे तो आश्चर्य होता है कि 
हम केवल जंगली ही क्‍यों न हो गये ? मर्यादा तोड़ने के अनेक साधनों के होते हुए 
भी मर्यादा की रक्षा हो जाती है। ईश्वर ने मनुष्य की रचना इस तरह से की है कि 
पतन के अनेक अवसर आते हुए भी वह वच जाता है। उसकी लीला ऐसी गहन 
है। यदि न्नह्मचर्य के रास्ते से सव विष्न हम दूर कर दें तो उसका पालन बहुत आसान 
हो जाय। 

ऐसी हालत होते हुए भी हम दुनिया के साथ शारीरिक मुकाबला करना चाहते 
हैं। उसके दो रास्ते हैं: एक आसुरी और दूसरा दैवी। आसुरी मार्ग है--शरीर-बल' 
प्राप्त करने के लिए हर किस्म के उपायों से काम लेना; हर तरह की चीजें खाना; 
शारीरिक मुकाबले करना; गो-मांस खाना इत्यादि । मेरे छड़कपन में मेरा एक 
मित्र मुझसे कहा करता कि मांसाहार हमें अवश्य करना चाहिए, नहीं तो अंग्रेजों 
की तरह हट्टे-कट्टे हम न हो सकेंगे। जपान को भी जब दूसरे देश के साथ मुकाबला 
करने का समय आया तव वहाँ गो-मांस-भक्षण को स्थान मिला । सो यदि आसुरी 
प्रकार से शरीर को तैयार करने की इच्छा हो तो इन चीजों का सेवन करना होगा।. 
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परन्तु यदि दैवी सावन से शरीर तैयार करना हो तो ब्रह्मचर्य ही उसका एक 
उपाय है। जब मुझे कोई नैप्ठिक ब्रह्म चारी कहता है तव मुझे अयने पर दया आतो हैं। 
इस अभिनन्दन-पत्र में मुझे नैष्ठिक ब्रह्मचारी कहा गया है।. सो मुझे कहना चाहिए कि 
जिन्होंने इस अभिननन्‍्दन-पत्र का मज़मून तैयार किया है उन्हें पता नहीं कि नैष्ठिक 
ब्रह्मचय किस चीज का नाम है। और जिसके वाल-बच्चे हुए है उसे तैप्ठिक ब्रह्मचारी 
कैसे कह सकते हैं ? नैष्ठिक ब्रह्मचारों को न तो कमी वुखार आता है, न कभी सिर 
दर्द करता है, न कभी खाँसी होती है, न कभी अपेंडिसाइटिस होता है। डाक्टर लोग 
कहते हैं कि नारंगी का वीज आँत में रह जाने से भी अपेंडिसाइटिस होता है । 
परन्तु जिसका शरीर स्वच्छ और नी रोग होता है उस में ये वीज टिक ही नहीं सकते । 
जब आंतें शिथिल पड़ जाती हैं तव वे ऐसी चीजों को अपने-आप वाहर नहीं निकारू 
सकतीं । मेरी भी आँतें शिथिल हो गई होंगी। इसी से मैं ऐसी कोई चीज हजम 
न कर सका हूँगा। बच्चे ऐसी अनेक चीजें खा जाते हैँ। माता इसका कहाँ ध्यान 
रखती है ? पर उसकी आँत में इतनी शक्ति स्वाभाविक तौर पर ही होती है । 
इसीलिए मैं चाहता हूं कि मुअपर नैष्ठिक ब्रह्मचर्य के पालन का आरोपण करके कोई 
मिथ्यावादी न हो। नैप्ठिक ब्रह्मचर्य का तेज तो मुझ से अनेकगुना अधिक होना 
चाहिए। में आदर्श ब्रह्मचारी नहीं। हाँ, यह सच है कि मैं बैसा बनना चाहता हूँ । 
मैंने तो आपके सामने अपने अनुभव की कुछ वातें पेश की हैं, जो ब्रह्मचर्य की सीमा 
वताती हैं। ब्रह्मचारो रहने का अर्य यह नहीं कि में किसी स्त्री को स्पर्श ने कहें; 
अपनी वहिंन का स्पर्श न करूँ। पर ब्रह्मचारी होने का अर्य यह है कि र्त्रो का स्पर्श 
करने से किसी प्रकार का विकार न उत्पन्न हो, जिस तरह कि कागज को स्पर्श करने 
से नहीं होता। मेरी वहिन बीमार हो और उसकी सेवा करते हुए, उसका स्पर्श करते 
हुए ब्रह्मचये के कारण मुझे हिचकना पड़े तो वह ब्रह्मचर्थ तीन कीड़ी का है। जिस 
निर्विकार दशा का अनुभव हम मृत झरीर को स्पर्श करके करते हैं उसी का अनुभव 
जब हम किसी बड़ी सुन्दरी युवत्ती का स्पर्श करके कर सके तभी हम ब्रद्मचारी हैं। यदि 
आप बह चाहते हों कि वालूक ऐसे ब्रह्मचय को प्राप्त करे, तो इसका अम्यास-क्रम आप 
नहीं वना सकते, मुझ्-जैसा अबूरा भी क्यों न हो, पर ब्रह्मचारी ही वना सकता है । 

ब्रह्मचारी स्वाभाविक संन्यासी होता है । ब्रह्मचर्याल्मम संन्यासाश्रम से भी 
चढ़कर हैं। पर उसे हमने गिरा दिया है। इससे हमारा गृहस्वाश्नम भी बिगड़ा 
है, वानप्रस्थाश्षम भी विगड्ञा है और संन्यास का तो नाम भी नहीं रह गया है। ऐसी 
हमारी अस्नहाय अवस्था हो गई है । 

ऊपर जो आसुरी मार्य वत्ताया गया है उसका जनुकरण करके तो आप पाँच 
सी दर्पों तक भी पठानों का मुकावछा न कर सदोंगे। दैवों मार्ग का अनुकरण 
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. यदि आज हो तो आज ही पठानों का मुकावला हो सकता है। क्योंकि दैवी साथन से 
आवश्यक मानसिक परिवर्तन एक क्षण में हो सकता है। पर शारीरिक परिवर्तन 
करते हुए युग वीत जाते हैं। इस देवी मार्ग का अनुकरण तभी हमसे होगा जब 
हमारे पल्ले पूर्व जन्म का पुण्य होगा, और माता-पिता हमारे लिए उचित सामग्री 

- पैदा करेंगे । 

“+ हिं० न० जी०, २६॥२।१९२५] 

(पद्म ) जीने के लिए खाते हैं, खाने के लिए नहीं जीते हैं। 
७ स्वाद तो रहता है भख में। 
७. सुर्योदय में जो नाठक है, जो सौन्दर्य है, जो लीला है; वह भौर 
. कहीं नहीं दिखाई दे सकती। . 
- ७- जिस निविकार द्ा का अनुभव हम मृत शरीर का स्पर्श कर करते 
हैं उसी का अनुभव जब हम बड़ी सुन्दरी युवती का स्पर्श करके कर 
. सकें तभी हम ब्रह्मचारी हैं। 
७ ब्रह्मचारी स्वाभाविक संन्‍्यासी होता है। 


६५. महासभा और ईश्वर 


[ एक मित्र ने गांधी जी को पत्र लिखकर सुचित किया था कि महासभा के 
स्वयंसेवकों के लिए जो प्रतिज्ञापत्र निर्धारित किया गया है, वह उपयुक्त नहीं है। 
उससें जो प्रतिज्ञा करनी पड़ती है उसका प्रारम्भ (ईइवर को साक्षी रख कर . . . . . 
ऐसे वावय-विस्यास से होता है। जन, बौद्ध या ऐसे लोग जो ईइवर को नहीं मानते, 
यह प्रतिज्ञा कैसे ले सकते हैं? ईश्वर और धर्म के नाम पर अतीत काल से ही 
मानवता और प्राणि-जगत्‌ को अनेक कष्ट दिये गये हैं। फिर गांधी जी ने स्वयं 
एक बार आइवासन दिया था कि इस राप्ट्रीय कार्य-कलाप में लोगों-द्वारा अपने 
घामिक विश्वास व्यक्त करना जरूरी नहीं है। 

मित्र महोदय ने अनुरोध किया था कि चूंकि गांधी जी महासभा के प्रमुख भौर 
इस प्रतिज्ञा-पत्र के रचयिता हूँ, इसलिए वे इसमें वांछित सुधार कर द। वें ईइवर 
के नाम से प्रतिज्ञा कराने के वजाय अन्तरात्मा को साक्षी रखकर प्रतिज्ञा का विधान 
करदें। ईइवर के नाम के दिना भी प्रतिज्ञा ली जा रुके, ऐसी व्यवस्था बहुत ज़रूरी 
है। 

गांधी जी ने मित्र को उत्तर देने के लिए जो लेख लिखा, वह यहाँ दिया जा रहा 
है ।--सम्पा० | 
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जहाँ तक अन्तःकरण के उञ्य से सम्बन्ध है, यदि ज़रूरत हुई तो महासभा के 
प्रतिज्ञा-पत्र में से, जिसे तैयार करने का मुझे अभिमान है, ईदवर का नाम निकाल दिया 
जा सकता है। यदि उञ्र उसी समय पेश किया गया होता तो मैं फ़ौरन स्वीकार कर 
छेता। हिन्दुस्तान-जैसे स्थान में ऐसे उञ्व के लिए मैं ज़रा भी तैयार न था। यद्यपि 
शास्त्रों में चार्वाक” मत भी मान लिया गया है, तवापि में यह नहीं जानता कि उसके 
माननेवाले भी हैं। मैं यह नहीं मानता कि बौद्ध और जैन लोग अज्ञेयवादी या 
नास्तिक हैं। वे अनेयवादी तो हरगिज नहीं हो सकते । जो छोग आत्मा को शरीर 
से भिन्न मानते हैं और झरीर के नप्ट हो जाने पर भी उसकी स्वतन्त्र हस्ती रहना 
स्वीकार करते हैँ वे नास्तिक नहीं कह जा सकते | हम सब ईइवर की जुदी-जुदी 
व्याख्याएँ करते हैं। हम सव यदि ईश्वर की व्याख्याएँ अपनी मरजी के मुताविक 
करें तो उसकी उतनी ही व्याख्याएँ होंगी जितने कि स्त्री या पुरुष होंगे। लेकिन 
इन जुदी-जुदी व्याख्याओं के मूल में भी एक किस्म का अश्नान्त सादृश्य होगा, क्योंकि 
मल तो सव का एक ही है । ईश्वर तो वह जनिर्वंचनीय (ला-कलाम ) वस्तु है 
कि जिसका हम सव अनुभव तो करते हैं, लेकिन जिसे हम जानते नहीं । बेशक 
चाल ब्रेडला ने अपने को नास्तिक कहा है, लेकिन वहुतेरे ईसाइयों ने उन्हें ऐसा नहीं 
माना है। मुख से अपने को ईसाई कहनेवाले बहुत-से लोगों के मुकाबले में उन्हें 
ब्रेडला में अपने तई अधिक समानता मालूम हुई थी। भारतवर्प के उस भछे मित्र 
की अन्त्येप्डि-क्रिया के समय मौजूद रहने का मुझे भी सौभाग्य प्राप्त हुआ था। 
उस समय मैने वहुत-से पादरियों को वहाँ देखा। उनके जनाज़े के साथ मुसलमान 
और बहुततेरे हिन्दू भी थे। वे सब ईश्वर को माननेवाले थे। प्रेडला ने वेसे ईश्वर 
के अस्तित्व से इस्कार किया था जैसा कि वे जानते थे कि उसका वर्णन किया जाता 
है। उस समय जो शास्त्रीय विचार प्रचलित थे उनके तथा आचार और विचार के 
भयंकर भेद के खिलाफ उनका पाण्टित्यपूर्ण और तेज विरोध था। मेरा ईइवर 
तो मेरा सत्य और प्रेम है । नीति और सदाचार ईश्वर है । निर्मयता ईश्वर है । 
ईंदवर जीवन और प्रकाश का मूल है। और फिर भी वह इन सबसे परे है। ईश्वर 
जन्तरात्मा ही है । वह तो नाल्तिकों की नास्तिकता भी है। क्योंकि वह अपने 
अमर्यादित प्रेम से उन्हें भी जिन्दा रहने देता हैं। वह हृदय को देखनेवाला है । 
वह वृद्धि और वाणी से परे है । हम स्वयं जितना अपने को जानते हूँ उससे कहीं 
अधिक वह हमें और हमारे दिलों को जानता है। जैसा हम कहते हैं वैसा ही वह 
हमें नहीं समझता। क्योंकि वह जानता है कि जो हम जबान से कहते हैं 
अक्सर वही हमारा भाव नहीं होता और यह कुछ छोग तो जानकर करते हैं तो कुछ 
अनजान में । ईश्वर उन लोगों के लिए एक व्यक्ति हो है जो उसे व्यक्ति-रूप में 
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हाजिर देखना चाहते हैं। जो उसका स्पर्श करना चाहते हैं उनके लिए वह शरीर 
वारण करता है। वह पवित्र-से-पवित्र तत्त्व है। जिन्हें उसमें श्रद्धा है उन्हीं के लिए 
उसका अस्तित्तंव है। सव लोगों के लिए वह सभी चीज है। वह हममें व्याप्त है 
और फिर भी हम से परे है। ईइवर शब्द महासभा के प्रतिज्ञा-पत्र से निकाल 
दिया जा सकता है; लेकिन खुद ईश्वर को तो कोई कहीं से नहीं निकाल सकता। 
ईइवर के नाम पर ली गई प्रतिज्ञा और केवल प्रतिज्ञा यदि एक वस्तु नहीं है तो 
फिर प्रतिज्ञा होगी क्या चीज ? अन्तरात्मा तो निश्चय ही ईश्वर शब्द का ही एक 
खींचातानी अर्थ है। उसके नाम पर भयंकर अनीतियुक्त काम किये गये हैं और 
अमानुष अत्याचार भी हुए हैं, लेकिन इससे कुछ उसका अस्तित्व नहीं मिट सकता। 
वह वड़ा सहनशील है, वह वड़ा घर्यवान्‌ है; लेकिन वह बड़ा भयंकर भी है। उसका 
व्यक्तित्त्व इस दुनिया में और भविष्य की दुनिया में भी सवसे अधिक काम करानेवाली 
ताकत है ! जैसा हम अपने पड़ोसी--मनुष्य और पशु दोनों--के साथ वर्ताव 
करते हैं वैसा ही वर्ताव वह हमारे साथ भी करता है। उसके सामने अज्ञान की दलील 
नहीं चल सकती । लेकिन यह सब होने पर भी वह बड़ा रहमदिल है, वयोंकि वह 
हमें पश्चात्ताप करने के लिए मौका देता है। दुनिया में सबसे बड़ा प्रजातन्त्रवादी 
वही है, क्योंकि वह वुरे-भले को पसन्द करने के लिए हमें स्वतन्त्र छोड़ देता है। 
वह सव से बड़ा जालिम है, क्योंकि वह अक्सर हमारे मुँह तक आये हुए कौर को छीन 
लेता है और इच्छा-स्वातन्त्रय की ओट में हमें इतनी कम छूट देता है कि हमारी 
मजबूरी के कारण उससे सिर्फ उसी को आनन्द मिलता है। यह सब हिन्दू-बर्म 
के अनुसार उसकी लीला है; उसकी माया है। हम कुछ नहीं हैं, सिर्फ वही हैं। अगर 
हम हों, तो हमें सदा उसके गुणों का गान करना चाहिए और उसकी इच्छा के अनुसार 
चलना चाहिए। आइए, उसकी वंशी के नाम पर हम नाचें; सव अच्छा ही हगा। 
लेखक ने मेरी एक पुस्तिका नीति-घर्म' का भी जिक्र किया है। सो पाठकों 
का ध्यान इस वात की ओर खींचना जरूरी है कि लेखक ने जिसका उल्लेख किया है 
वहकंग्रेजी पुस्तक है। मूल पुस्तक गुजराती में लिखी गई है। और गुजराती पुस्तिका 
की भूमिका में यह वात साफ तौर पर कही गई है कि यह मौलिक पुस्तक नहीं है । 
बल्कि अमे रिका में प्रकाशित नैतिक धर्म' नामक एक पुस्तक के आधार पर लिखी 
गई है । यह अनुवाद यरवदा जेल में मेरी नजरों से गुजरा और मुझे यह देखकर 
अफसोस हुआ कि उसमें मूल पुस्तक का कहीं उल्लेख नहीं है। मुझे मालूम हुआ 
है कि खुद अनुवादक ने भी गुजराती नहीं, वल्कि उसके हिन्दी-अनुवाद का अनुवाद 
किया है। इस तरह अंग्रेजी-अनुवाद को एक द्वाविड़ी प्राणायाम ही समझिए । 
उस मूल अमेरिकन पुस्तक के प्रति यह खुलासा देना मुझे जरूरी था। और खुशी 
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की वात है कि इन पत्र-छेखक ने मुझे उसकी याद दिलाकर उसके ऋण को अदा 
करने का अवसर दिया। 
--यं० इं०, ५३११९२५ ] 
७ ईदवर तो वह अनिर्वंचनीय वस्तु है जिसका हम सव अनुभव तो करते 
हैँ, लेकिन जिसे हम जानते नहों। 
७ मेरा ईइवर तो मेरा सत्य और प्रेम है। नीति और सदाचार ईइवर है। 
निर्भपता ईदवर है। ईइवर जीवन और प्रकाश का मूल है। और 
फिर भो वह इन सबसे परे है। 


६६. धर्मान्तर का प्रदन 


मैं स्वयं तो यही पसन्द करूँगा कि धर्म-परिवर्तन और शुद्धि सव वन्द कर दिये 
जायें । किसी भी व्यक्ति के धर्म का सम्बन्ध स्वयं उसी के साथ होता है । वयस्क 
अवस्था के स्त्री-पुरुप जब या जितनी वार चाहें अपना घर्मं बदल सकते हैं। यदि 
मेरा वस चलता तो मैं इसके अतिरिक्त कि मनुष्य अपने चरित्र से दूसरे पर प्रभाव 
डाले, और सब प्रकार के (धर्म) प्रचार-कार्य वन्द करा देता। धर्मान्तर का राम्वन्ध 
हृदय और विवेक-वबुद्धि से है और चारित्र्य से ही उन पर प्रभाव डाला जा सकता 


--हिं० न० जी०, २६३१९२५] 


६७. संनन्‍्यास-धर्म और राजनीति 


[एक सज्जन ने गांघी जी को पत्र लिखकर पूछा था कि उनके विचार से वह 
संन्यास-धर्म का उपदेश करते हैँ, किन्तु इसरी ओर वह भारत को राजनीतिक 
स्वतन्त्रता के लिए प्रयत्न कर रहे हैँ। संन्यासी प्रवृत्ति से आत्ममार्गो, निवृत्ति- 
मार्गों और मोक्षमार्गो होता है, इसलिए उसे सांसारिक संघर्षों में नहीं पड़ना 
चाहिए। इस प्रकार गांधी जी के आद्शों में विरोधाभास रूक्षित होता है। गांधी- 
जी ने इन सज्जन को जो उत्तर दिया, उसके आवश्यक अंश संकलित किये जा रहे 
हैं ।--तम्पा० ] 

४७३ है मुझे पता नहीं कि मैने मनृप्य के सामने संन्यासी का आदर्श रखा है । 
मैने तो भारतवर्ष के सामने स्वराज्य का आदर्श रखा है। हां, ऐसा करते हुए मैने 
सादगी का उपदेश जरूर किया है। मैने सदाचर का भी उपदेश किया है। किन्तु 
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सादगी, सदाचार और ऐसे गुण केवल संन्यासियों की सम्पत्ति या सौभाग्य नहीं हैं । 
फिर मैं तनिक देर के लिए भी यह नहीं मानता कि संन्यासी एकान्तवासी हो, जिसे 
संसार की कोई चिन्ता न हो। संनन्‍्यासी तो वह है जो अपने लिए किसी वात की 
चिन्ता न करता हो, चौवीसों घण्टे दूसरों की चिन्ता करता हो। वह सभी स्वार्थो 
से मुक्त हो जाता है, पर निःस्वार्थ कामों में लंगा-रहता है; जिस प्रकार ईइवर निःस्वार्य 
भाव से लगा रहता है , सोता तक नहीं । इसलिए संन्‍्यासी तभी सच्चा त्यागी, विरक्‍्त 
कहा जायगा, जब वह अपने लिए नहीं, (क्योंक उसे तो वह प्राप्त ही है) वल्कि 
दूसरों के लिए वह स्वराज्य की चिन्ता करे। उसे अपने लिए कोई सांसारिक 
भहत्वाकांक्षा नहीं होती । पर इसका यह अर्थ नहीं कि वह दूसरों को संसार में उनका 
स्थान जानने में सहायता न दे। यदि प्राचीन काल के संन्यासी समाज के राजनीतिक 
जीवन में दिमाग लड़ाते हुए नहीं देखे गये, तो उसका कारण यह है कि उस काल की 
समाज-रचना भिन्न प्रकार की थी |. . . .संन्‍्यासी के नैतिक जीवन पर राज्य का 
प्रभाव पड़ा है। इसलिए समाज का सवंसे बड़ा हितैषी होने के कारण संन्‍्यासी का 
सस्वन्ध राजा-प्रजा--सम्वन्ध से हुए विना नहीं रह सकता । . . . . . 
संन्यासी तो स्वयं स्वराज्य-प्राप्त होता है, इसलिए उसका मार्ग दिखाने के 

लिए वही सवसे योग्य पुरुष होता है। संन्यासी संसार में रहता है, पर वह सांसारिक 
नहीं होता । जीवन के तमाम महत्त्वपूर्ण कार्यों में उसका आचरण सावारण 
मनुष्यों-जैसा होता है; केवल उसकी दृष्टि भिन्न होती है। जिन वातों को हम 
राग के साथ करते हैं, उन्हें वह विराग के साथ करता है। हम सेवों के लिए विराग 
प्राप्त करना ईर्वरीय प्रसाद है। निश्चय ही यह हर व्यक्ति के लिए एक उच्च 
आकांक्षा है। ;ल्‍ 
--यं० इं०। हि० न० जी०, २१५१९२५] 

७ सादगी, सदाचार और ऐसे गुण केवल संन्यासियों को सम्पत्ति या 

सोभाग्य नहीं हैं। 
७ संन्‍्यासी संसार में रहता है, पर वह सांसारिक नहीं होता। 
७ विराग प्राप्त करना ईइवरीय प्रसाद है। यह हर व्यक्ति के लिए 
एक उच्च आकांक्षा है। 


६८. धर्म की अभिवृद्धि 
घ॒र्म का पालन जितना कठिन है उतना ही सरल है। जिस प्रकार हर एक संघ 
(जाति) धर्म की वृद्धि कर सकता है, उसी प्रकार प्रत्येक व्यक्ति भी कर सक़ता है। 
+- न० जी०। हि० न० जी०, १११६॥१९२५ | 
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६९. अर्थ का अविरोधी-धर्मे 


मैं ऐसा मानता हूँ कि धर्म-मात्र में घामिक, राजनीतिक आदि वातों का समावेश 
है। जो धर्म शुद्ध अर्य का विरोची है, वह धर्म नहीं है; जो धर्म शुद्ध राजनीति 
का विरोची है वह धर्म नहीं है। धर्म-रहित अरब त्याज्य है; धर्म-रहित राजसत्ता 
राक्षसी है। अर्थ आदि से मिराली धर्म नाम की कोई वस्तु नहीं है। व्यक्ति जथवा 
समाज धर्म से जीवित रहते हैं और अवर्म से नष्ट होते हैं। 
“-न० जी०। हि न० जीग, श्गक्षश९२५] 
७ घर्म-रहित भर्य त्याज्य हैं; धर्म रहित राजसत्ता राक्षसी है। . 


७०. राम-नाम का प्रचार 


एक पुराने जोगी! इस प्रकार लिखते हैं :--- 

“आपका कार्य राम-ताम के प्रचार बिना अपूर्ण और रूखा मालूम होता है। 
स्वराज्य की अपेक्षा राम-ताम पर हो अधिक जोर देना चाहिए। तुलसीदास जी 
की रामायण में वालकाण्ड की आरम्भिक प्रस्तावना, फया-भाग का पूर्व-भाग 
वार-बार पढ़ने पर मुझे यह विश्वास हो गया है फि बिना जप किये मत की शुद्धि 
होना कठिन है। बहुत-से छोग जब प्रेम में विभोर हो एक साथ मिलकर राम-नाम 
का शोर करते हूँ तब जो शक्ति उत्पन्न होती है उसके सामने फोई दूसरों शक्ति 
ठहर नहीं सकती। अर्थशास्त्र के हारा खादी का प्रचार नहीं हो सकता। उतते 
न स्वराज्य मिल्ल सकता है और न ऐंक्य हो सकता है। 

“विद्वानों को संसार में कोई नहों समझा सका है। भदतों को समझा सकते 
हैं। आपको तो मोह हो गया है। श्रोराम झौर श्रीकृष्ण ने विद्वानों के साय माया- 
पच्चो नहीं की थी। विद्वान लोग तो जो घटनाएँ होतो हैं, उन पर चर्चा करते 
हैं और उस घटना में कौन-से कारण सहायक ये, इसका ही निर्णय करते हैँ। लेकिन 
घटदनाओनों के घटित कराने में भगवान और उनके भक्तों (गोपो और बानरों) का 
हो हाय होता है। अजुन विद्वत्ता दिखाने चला, इसलिए उसे अनाये, अस्वर्ग्य, 
अकीतिकर, क्लीव, क्षुद्र और दुर्बल-हुदय का कहा गया, लेकिन जब वह भक्त 
बना तब उसका मोह नप्ट हो गया। भगवान स्वयं ही अपने भवत हैँ और संसार 
को भवित करना सिसाते हैं। आप भी अब शान्ति से एक जगह चैंढें, भटकना 
छोड़ दें भीर जो कर्तव्य है उसे ही करें, जर्यात्‌ राम-नाम का जप और फर्त्तव्य- 
फर्म फी स्थापना करें। 


६३६ नीति: धर्म : दर्शव 


“लिखने का दिल बहुत होता है और बहुत दिनों से हो रहा है। मेरा यह पत्र 
आपके पास पहुँचे या झायद न पहुँचे। आपके पास पहुँचने से पहिले वह आपके 
बहुत-से पाषंदों के हाथ से गुजरेगा। फिर भो इस वार यह पत्र लिखा है। इसमें 
दोष न निकालिएगा। इसमें से जो ग्रहण करने योग्य हो उसे ग्रहण कर ली जिएगा। 

यह पत्र दो महीने से मेरे पास पड़ा हुआ है। मैंने सोचा था कि कुछ अवकाश 
मिलने पर मैं उसे नवजीवन' के पाठकों के सामने पेश करूँगा। आज वह फुसंत 
मिली है अथवा यह कहें कि मैंने ही उसके लिए थोड़ा अवकाश निकाला है। 

पत्र-लेखक ने मुझे दोष न देखने की सलाह दी है। आज मैं यदि उनके पत्र 
पर टीका कर रहा हूँ तो इसका अर्थ यह नहीं है कि मैं उसके दोषों को ही देख रहा 
हूं। इसका हेतु तो उस पत्र को 'नवजीवन' में कहीं-व-कहीं स्थान देकर राम-ताम 
की महिमा प्रकट करना है। पत्र-लेखक महाशय और दूसरे लोग भी इस वात का 
यकीन रखें कि जो ग्रहण करने योग्य है, उसे में अवश्य ही ग्रहण करता हूँ। मुझे 
ऐसा प्रतीत होता है कि राम-नाम-महिमा के सम्बन्ध में मुझे अब कुछ नया सीखना 
बाकी नहीं है, क्योंकि मुझे उसका अनुभव-ज्ञान है। और इसीलिए मेरा अभिप्राय 
यह है कि खादी और स्वराज्य के प्रचार की तरह राम-नाम का प्रचार नहीं हो सकता। 
इस कठिन समय में राम-नाम का उल्टा जाप होता है। अर्थात्‌ वहुत-से स्थानों में 
केवल आडम्बर के लिए, कुछ स्थानों में स्वार्थ के लिए और कुछ जगहों में व्यभिचार 
के लिए मैंने इसका जप होते देखा है । यदि केवल इसके अक्षरों का उल्टा जप हो 
तो इसमें मुझे कुछ नहीं कहना है। हमने यह पढ़ा है कि शुद्ध हृदय लोगों ने उल्टा 
जप करके मुक्ति प्राप्त की है और इसे हम मान भी सकते हैं। लेकिन यदि शुद्ध 

उच्चारण करनेवाले पापी पाप की पुष्टि के लिए राम-ताम मन्त्र का जप करें तो 

इसे क्या कहेंगे ? इसीलिए मैं राम-नाम-प्रचार से डरता हूँ। जो लोग यह मानते 
हैं कि भजन-मण्डली में बैठकर नाम की रट लगाने, शोर करने से ही भूत, भविष्य 
और वर्तमान के सव पाप नष्ट हो जायँगे और कुछ करना बच नहीं रहेगा, उन्हें तो 
दूर से ही नमस्कार करना चाहिए। उनका अनुकरण नहीं किया जा सकता । 
राम-ताम जपने की योग्यता प्राप्त करने के लिए मैं तो पहिले खादी-प्रचार आदि 
की योग्यता की ही अपेक्षा रखूँगा। राम-नाम-जप से ही खादी-प्रचार के लिए वायु- 
मण्डल तैयार होगा, ऐसा मुझे कहीं भी नहीं दिखाई दे रहा है । 

विह्नों को संसार में कोई भी नहीं समझ सका है---यह वाक्य जो राम के दास 
हैं वे किस प्रकार लिख सकते हैं ? मुझे यह नहीं मालूम होता कि मुझको तनिक भी 
मोह हुआ है। विद्वान भी तो राम के संसार में ही रहते हैं। वहुत-से विद्वान राम 

५ का नाम लेकर तर भी गये हैं। सच वात तो यह है कि विद्वानों को भक्त के अतिरिक्त 
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दूसरा कोई समझा नहीं सकता । भक्त होने की अभिलापा रखनेवाला मैं विद्वानों 
को समझाने का प्रयत्न भी कर रहा हूँ । मुस्ते मोह नहीं है, इसलिए जो छोग नहीं 
समझते, उन पर मुझे ऋ्रोव नहीं होता; परन्तु अपनी भक्तित में ही न्यूनता होने 
के कारण मुझे स्वयं पर ही छव होता है। मेरे हृदय में राम सर्वंदा निवास करें, 
इसके लिए अधिक हृदब-शुद्धि को आवश्यकता है-यह उपदेश पाने के लिए में 
सदा लालायित रहता हूँ और मैं अपने को सदा यही उपदेश देता रहता हूँ । 
यदि भक्ति में रस न पैदा कर सके तो यह भक्त का दोप है, श्रोता का नहीं । 
रस होगा तो श्रोता उसे अवश्य ही लूटेंगे। लेकिन यदि रस ही न हो तो श्रोताओं 
का क्या दोप? कृष्ण की वंशी फूटी होती, उससे कर्कंश शब्द निकलता होता और 
उसे सुनकर भयभीत हो गोपियाँ भाग जातीं तो उससे गोपियों की नहीं, कृष्ण की 
ही निन्‍दा होती। वेचारा भर्जुन यह थोड़े ही जानता था कि वह पढ़ा हुआ मूर्ख 
है और अपनी विद्वत्ता दिखाने में गड़वड़ी कर रहा है । लेकिन कृष्ण की थुद्धता 
ने अजु न को शुद्ध कर दिया और उसका मोह दूर कर दिया। इसलिए जो राम-नाम 
का प्रचार करना चाहता है, उसे स्वयं अपने हृदय में ही उसका प्रचार करके उसे शुद्ध 
कर लेना चाहिए। उस पर राम का साम्राज्य स्थापित करके उसका प्रचार करना 
चाहिए। तब उसे संसार भी ग्रहण करेगा और लोग भी राम-नाम का जप करने 
लगेंगे। लेकिन चाहे जिस स्थान पर राम-ताम का जैसा-तैसा जप कराना पाखंड 
की वृद्धि करना और नास्तिकता के प्रवाह का वेग बढ़ाना है ! 
एक जगह बैठने से मनुप्य स्थिर नहीं हो सकता। जिसका मन सदा करोड़ों 

थोजन की यात्रा करता है और जो शरीर को वाँव कर बैठता है, उसके पास राम 
भी कैसे पहुँच सकेंगे। लेकिन जो दमयन्ती की तरह जंगलू-जंगल भटकता है और 
पेड़ों, वन्‍्य-पश्ुओं से भी राम-रूपी नल का समाचार पूछता रहता है, उसे भटकता 
कहेंगे या स्थिर ? यह क्‍यों न कहें कि जो बैठे हुए को भटकता हुआ देखता है और 
भटकते हुए को स्थिर देखता है, वही ठीक देखता है। कत्तंव्य-कर्म की स्थापना कैसे 
की जा सकती है? यह तो कर्म करने से ही होगी। यदि ऐसा है तो मैं संसार 
जीत चुका हूँ, क्योंकि में जिसे न करूँगा उसे कभी न कहूँगा । 
--न० जी०। हिं० न० जो०, १९११११९२५] 

७ मुझसे इस (राम-नाम) का अनुभव-न्ञान है। 

७ राम-नाम का प्रचार नहों हो सकता। 

७ विद्वानों को भक्त के अतिरिक्त दूसरा कोई समझता नहीं सकता। 

७ यदि नवित में रस न पंदा कर सके तो यह भवत का दोष है, श्ोता 

का नहों।., 


* + ०५४९० 
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७ राम-ताम का जैसा-तेसा जप करना पाखण्ड की वृद्धि करना. . . है। 
७ कर्तव्य-कर्म की स्थापना कैसे की जा सकती है? यह तो कर्म करने से 
ही होगी। 


७१. भत-प्रेतादि 


एक गृहस्थ ने एक लम्बा पत्र लिखकर उसका सार दिया है। उस सार का भी 
सार इस प्रकार है | 
(१) यदि आप प्रेतादिक को मानते हों तो उनके निवारण का उपाय कया 


2८ 


१ 
(२) यदि आप उन्हें असत्य मानते हों तो जो दृष्टान्त मैंने दिये हैं उसका 

जवाब देकर आप मेरे मत का समाधान करेंगे ? 

मैं एक सुधरा हुआ मनुष्य हूँ। प्रेतादिक को नहीं मानता। लेकिन मेरे घर 
में ही बहुत वर्षों से उसका उपद्रव हो रहा है, इसलिए आखिर थककर, सच बात 
क्या है, यह जानने के लिए आपको लिखा है। 

फिर इस लेखक ने अपने को और अयने लोगों को हुईं पीड़ा के कई दृष्टन्त 
दिये हैं, लेकिन उन्हें यहाँ प्रकाशित करने की आवश्यकता नहीं मालूम होती । 

भूत-प्रेतादिक हैं या नहीं, इसका निर्णय मैं नहीं दे सकता। मैं यही कह सकता 
हूँ कि कितने ही वर्ष हुए, वे नहीं हैं, यह मानकर ही मैं अपना जीवन व्यतीत 
कर रहा हूँ । जो लोग उसकी हस्ती को नहीं मानते उन्हें उससे कुछ भी हानि हुई 
हो, यह मैने कभी नहीं सुता। मैंने यह भी अनुभव किया है कि जो लोग उसकी हस्ती 
को मानते हैं उन्हें इससे पीड़ा पहुंचती है, ही इसलिए मंशा भूत और शंका 
डाकिन' की कहावत का आदर करना ही उचित हैं। 

लेकिन थोड़ी देर के लिए यही मान लें कि भूत-प्रेतादिक हैं, तो भी वे सव ईश्वर 
की ही माया हैं। जिस ईश्वर के कब्जे में हम लोग हैं उसी ने भूत-प्रेतादि को भी 
उत्पन्न किया है। और एक ईइवर को माननेवाला कभी दूसरे की आराबना 
न करेगा। जो ईइवर का बन्दा वनता है वह दूसरे की गुठामी कभी नहीं करेगा । 
इसलिए जैसे मनुष्यों की तरफ से दुःख प्राप्त होने पर ईव्वरबादी के लिए राम ही 
रामवाण औषधि है उसी प्रकार भृतादि के सम्बन्ध में भी है। लिखनेवाले और उसके 
सगे-सम्वन्धी यदि श्रद्धायुवेंक राम-ताम का जप करेंगे त्तो भूतादिक भाग जाय॑ंगे। 
संसार में करोड़ों मनुष्य भूत-प्रेतादिक को नहीं मानते और उनका वे कुछ भी नहीं 
कर सकते। रेखक अपना अनुभव लिखते हुए यह लिखते हैं कि भूतादि उनके पिताजी 
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च हक 


को बड़ी पीड़ा देते हैं, लेकिन जद वे स्वयं पिताजी से दूर रहते हैं उत्त समय उन्हें का 
पीड़ा नहीं होती । उपाय भी इसी में छिपा है। उनके पिताजी भूत-प्रेत्तादि से डरते 
, इसलिए उन्हें वे इराते हैं, जैसे दण्ड से डरनेवाले को ही राजा दण्ड दे सकता है, 
उसी प्रकार। जो दण्ड से इरता ही नहीं उसके सम्बन्ध में राजदण्ड का बया 
उपयोग होगा ? जो भूत से डरे ही नहीं, उसका भूत क्या करेया ? 
--न० जी०५ हि० न० जी०, १४१॥१९२६॥ 
७ एक ईइवर को माननेवाला कभी दूसरे की आराधना न करेगा। 
७ ईदवरवादी के लिए राम ही रामवाण ओऔपधि है। 
० जो भूत से डरे हो नहीं, भूत उसका वया करेगा ? 


७२. ब्रह्मचर्य का दावा 


[श्री महादेव हु० देसाई को पत्र लिखते हुए एक मित्र ने विचार व्यक्त किया 
कि गांधी जी की इस स्वीकारोक्षि से उनके ब्रह्मचर्य-त्रत पर प्रतिकूल प्रभाव पड़ा 
हैं कि उन्हें अवतफ स्वप्नदोप होते हैँ। वह इस बात से निराश हुए हैं कि यदि गांवी- 
जी जैसे ब्रह्मदर्य के एकनिप्ठ साधक पूर्णत््य को प्राप्त नहों कर सके तो उन-मसे 
सामान्य साथक का कया भविष्य होगा ? गांवों जो ने उक्त सज्जन को जो उत्तर 
दिया, उसके आवश्यक अंश संकलित किये जा रहे हैं।---सम्पा० ] 

मुज्से गलती हो और यदि वह मालूम हो जाय तो उससे लोगों को हानि 
के बदले लाभ ही होगा | मेरा तो यह दृढ़ विश्वास है कि ग़रूतियों के सम्बन्ध में 
मेरे चीघ्र स्वीकार कर लेने से जनता को लाभ ही हुआ है। मैने अपने सम्बन्ध 
में तो यह अनुभव किया है कि उससे अवश्य लाभ हुआ है । 

मेरे दूषित स्वप्नों के सम्बन्ध में भी यही समझना चाहिए। यदि मैं पूर्ण ब्रह्मचारी 
न होने पर भी, वैसा होने का दावा कछे तो उससे ब्रह्मचर्य कलंकित होगा; सत्य का 
सूर्य म्लान हो जायगा। मैं ब्रह्मचर्य का मिथ्या दावा करके उसका मूल्य क्यों घटा 
दूं? आज तो में वह स्पप्ठ देख सकता हूँ कि ब्रह्मचय-पालन के लिए मैं जो उपाय 
बतलाता हूँ वे सम्पूर्ण नहीं हैं । वे सब लोगों के लिए पूर्णतया सफल नहीं होते, वर्योकि 

स्वयं पूर्ण ब्रह्मचारी नहीं हूं । यदि संसार यह माने कि मैं पूर्ण ब्रह्मचारी हूँ भौर 
मैं उसको जड़ी-यूटी न दिखा सकूं तो कितनी बड़ी चुदि मिनी जायगी ? 

में सच्चा साथक हूँ; सदा जानरित रहता हैं। मेरा प्रयत्न दृढ़ है, इनना ही 


_ 


पर्वाप्त क्यों न माना जाय ? इसी बात से दूसरों को मदद क्यों न मिले ? यदि ने 
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स्वयं वचारिक विकारों से दूर नहीं रह सकता तो दसरों का कहना ही क्‍या ऐसा 
ग़लत हिसाव करने के बदले यह सीवा हिसाव क्‍यों न किया जाय कि जो व्यक्ति 
एक समय व्यभिचारी और विकारी था वह यदि आज अपनी पत्नी के साथ भी 
अविकारी मित्रता रख सकता है और रम्भा-जैसी युवती के साथ भी अपनी लड़की 
या वहिन-जैसा भाव रखकर रह सकता है, तो हम छोग भी इतना क्‍यों न करेंगे ? 
हमारे स्वप्नदोपों को, विचार-विकारों को तो ईश्वर अवश्य दूर करेगा। यह सीवा 
हिसाव है। 

लेखक के वे मित्र जो मेरे स्वप्नदोप की स्वीकृति के वाद पीछे हटे हैं, कभी 
आगे बढ़े ही न थे। उन्हें झूठा नशा था; वह उतर गया। ब्रह्मचर्य आदि महाब्रतों 
की सत्यता या सिद्धि मुझ-जैसे किसी भी व्यक्ति पर अवलम्बन नहीं रखती । उसके 
पीछे लाखों मनुष्यों ने तेजस्वी तपरचर्या की है और कुछ लोगों ने तो पूर्ण विजय भी 
प्राप्त की है। 

जव मुझे उन चक्रवर्तियों की पंक्ति में खड़े होने का अधिकार प्राप्त होगा, तब 
मेरी भाषा में आज की अपेक्षा अधिक निव्चय दीख पड़ेगा। जिसके विचार में 
विकार नहीं है, जिसकी निद्रा का भंग नहीं होता, जो निद्वित होने पर भी जागरित 
रह सकता है, वह नीरोग होता है। उसे कूनैन के सेवन की आवश्यकता नहीं होती । 
उसके निर्विकार रक्‍त में ऐसी श॒द्धि होती है कि मलेरिया आदि के कीटाणु उसे 
कभी दुःख नहीं पहुँचा सकते । में यह स्थिति प्रींप्त करने का प्रयत्न कर रहा हूं । 
इसमें हारने की कोई वात नहीं है। इस प्रयत्न में लेखक को, उनके श्रद्धाहीन मित्रों 
को और अन्य पाठकों को मैं अपना साथ देने के लिए निमन्त्रित करता हूँ और चाहता 
हूँ कि वे मुझसे भी अधिक तीत्र वेग से आगे बढ़ें । जो पीछे रह गये हों, वे मुझ- 
जैसों के दृष्टान्त से आत्म-विश्वासी बनें | मुझे जो कुछ सफलता प्राप्त हो सकी 
है उसे मैं निवंछ होने पर भी, विकारवश होने पर भी, प्रयत्न करने से, श्रद्धा से 
और ईदइवर-कृषपा से प्राप्त कर सका हूँ । 

इसलिए किसी के निराश होने का कोई कारण नहीं है। मेरा माहात्म्य मिथ्या 
उच्चार है। वह तो मुझे मेरी वाह्य प्रवृत्ति के, मेरे राजनीतिक कार्य के कारण 
प्राप्त है। वह क्षणिक है। मेरा सत्य का, हिसा का और ब्रह्मचर्यादि का आग्रह 
ही मेरा अविभाज्य और सबसे अधिक मूल्यवान अंग है | मुझे उसमें जो कुछ 
ईदवर-दत्त प्राप्त हुआ है, उसकी कोई भूल कर भी अवज्ञा न करे। उसमें मेरा सर्वस्व 
है। उसमें दीख पड़नेवाली निष्फलता सफलता की सीढ़ियाँ हैं। इसलिए मुझे 
निष्फलता भी प्रिय है। 
--न० जी०। हि० न० जी०, १८॥२१९२६ ] 


घर्म: विविध दर 


७ मेरा माहात्म्य मिथ्या उच्चार हैं।. . वह क्षणिक है। मेरा सत्य का, 
अहिंसा का और ब्रह्मचर्यादि का आग्रह ही मेरा अविभाज्य भीर 
सबसे अधिक मूल्यवान भंग है।. . .उसमें मेरा सर्वस्व है। 


७३- मांसाहार : एक ध्मे-संकट 


[प्रदनोत्तर | 

प्रइन--एक मुसलमान युवक है। संस्कार-बल से उसे मांसाहार के प्रति 
बड़ी अरचि हैं। उसने स्वाद के बिना बहुत दिनों तक मांसाहार किया, परन्तु 
अब उसका त्याग कर दिया है। परन्तु माता, जिसका प्रेम भगाघ है, उसके मांस- 
त्याग की सहन नहीं कर सकती ओऔर उसे बड़ी चिन्ता होती है। माता को नाराज़ 
करने में बड़ा पाप मालूम होता है और मांस खाने से आत्मा दुखी होती है। उसे 
अब क्या करना चाहिए? 

उत्तर--आपको जो घर्म-संकट है, उसका आप ही निर्णय कर सकते हैं। 
यदि आपको मांसाहार का त्याग घर्म-हप मालूम होता हो तो (आपको ) दृढ़तापूर्वक 
माता के प्रेम के वश नहीं होना चाहिए और मांसाहार-त्याग केवल एक प्रयोग हो, 
तो मात्ता को दुखी करना पाप गिना जा सकता है। 
--न० जी०। हिं० न० जी०, ८।४११९२६] 


७४. गुरु को शोध 


सत्य के प्रयोग अथवा आत्मकथा के भाग २ के प्रयम अध्याय में लिखे भेरे 
इस वाक्य के उत्तर में कि में अब भी गुरु की तलाश में हूं, कई हिन्दू, मुसलमान, 
ईसाई महाशयों ने मुझे चहुत लम्बे पत्र लिसे हैं और मुझे यह बताने का प्रयत्न 
किया है कि गुरु की प्राप्ति कँसे हो ? और भी पत्र आ रहे हैँ। छुछ लोगों ने तो मुझे 
कहाँ जाना चाहिए और किससे मिलना चाहिए, इत्यादि वातें भी लिखी हैं। कुछ 
लोग मुझे अमुक कितावें पढ़ने के लिए लिखते हैं। में इन पत्र-लेखकों का, जिन्हें मेरे 
श्रेय के लिए इतनी चिन्ता है, बड़ा ही उपकार मानता हूँ। परन्तु उन्हें और दूसरे 
लोगों को भी यह जान लेना चाहिए कि मेरी कठिनाई तो सैद्धान्तिक है। उसका 
मु्े दुःख भी नहीं है। वह सैद्धान्तिक है, क्योंकि गुरु के सम्बन्ध में मेरा आदर्स 
कोई साधारण आदर नहीं है। बिना सम्पूर्णता के मुझे किसी से भी सन्‍्तोप न होया। 
में तो ऐसे गुरु की तलाश में हें जो देहवारो होने पर भी अविकारी है; जो विकारों 

ड१ 
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से निलिप्त है; स्त्री-पुरुष -भाव से मुक्त है और जो सत्य और अहिंसा का पूर्ण अवतार 
है और इसलिए वह न किसी से डरता है और न कोई उससे ही डरता है। प्रत्येक 
मनुष्य को, जैसे गुरु के लिए वह प्रयत्न करता है और जिसके कि वह योग्य है, वैसा 
गुरु मिलता है। मुझे जैसे गुरु की चाह है वैसा गुरु प्राप्त करने की कठिनाई तो 
स्पप्ट ही हैं। परन्तु उसकी मुझे कोई चिन्ता नहीं है क्योंकि मैंने ऊपर जो वात कही 
है, उसका स्वाभाविक परिणाम यही हो सकता है कि मुझे देहवारी गुरु प्राप्त करने 
के लिए खुद सम्पूर्ण बनने का प्रयत्न करना चाहिए । अभी तो मुझे केवल ऐसे गुरु 
के आदंश की ही चिन्ता करनी चाहिए। सत्य के लिए सतत और नम्र प्रयत्न करने 
में ही मुझे मेरी सफलता दिखाई देती है | मैं अपना मार्ग जानता हूँ । वह मार्ग 
सीवा और सँकरा है। वह तलवार की घार के समान है। मुझे उस पर चलने 
में आनन्द मिलता है। मैं कभी यदि उस पर से फिसल जाता हूँ तो रोता हैं । 
जो प्रयत्त करता है उसका कभी नाश नहीं होता, इस वचन पर मुझे अटल श्रद्धा है। 
इसलिए अपनी दुर्बलता के कारण मैं चाहे हजार वार असफल क्‍यों न होऊे, में 
अपनी इस श्रद्धा का त्याग न करूँगा। परन्तु मैं यही आशा करूँगा कि जब मेरी देह 
का सम्पूर्ण दमन होगा, जैसा कि एक दिन उसे होना ही चाहिए, तब मुझे प्रकाश के 
दशेन होंगे। क्या अब मेरे कृपालु पत्र-लेखक महाशय मेरी स्थिति को समझ जायेंगे 
और मेरी कुछ भी चिन्ता न करेंगे, परन्तु उसे ढूंढ़ने में तवतक मेरा साथ देंगे जवतक 
कि उन्हें यह सन्‍्तोष न हो कि वह प्राप्त हो गया ? 
--हिं० न० जी०, १७॥६१९२६ ] 

७ गुरु के सम्बन्ध में मेरा आदर्श कोई साधारण आदर्श नहीं है। बिना 

सम्पूर्णता के मुझे किसी से भी सनन्‍्तोष न होगा। 
७ जो प्रयत्न करता है उसका कभी नाश नहीं होता, इस वचन पर मुझे 
'. अठल श्रद्धा है। 


७५. सह॒वर्ती धर्मों का अध्ययन 


[कई पत्र-प्रेषकों ने गांधी जी से प्रइतत किया था कि वह गुजरात विद्यापीठ में 
विद्यार्थियों को बाइविल पढ़ाकर क्या उन्हें प्रकारान्तर से ईसाई हो जाने की ओर 
अक्ृष्ट नहीं कर रहे हैं? इसका उत्तर गांधी जी ने 'वाइबिल पढ़ने का गुनाह 
शीर्षक लेख में दिया। इसके आवश्यक अंश यहाँ दिये जाते हैं।---सम्पा० ] 

275 मेरा विश्वास है कि प्रत्येक सुशिक्षित स्त्री-पुरुष का यह कर्त्तव्य है 
सारे संसार के धर्म-प्रन्थों को सहानुभूति के साथ पढ़ डाले। यदि हम दूसरों के धर्मों 
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का उतना ही आदर करना चाहते हैं, जितना कि हम कहते हैं कि वे हमारे धर्म 
का करें, तो संसार के सभी मतों का प्रेम भाव से अव्ययन कर छेना एक पवित्र 
कर्तव्य हो जाता है। हमको इस बात से तनिक भी डरने की जरूरत नहीं है कि 
दूसरे धर्म हमारे सबाने वाऊकों पर अपना प्रभाव डाल देंगे । 

संसार में जो कुछ स्वच्छ है, उसका वव्ययन भेदभाव बिना करने के लिए 
वारूकों को उत्साहित करके हम जीवन के प्रति उनके भावों को उदार बनाते हूँ। 
हाँ, भय का अवसर तव है, जब वे (वर्म-शिक्षक) नवयुवकों को अपने ही धर्म की 
पुस्तकें गुप्त या प्रकट रूप से अपने बर्म में मिलता लेने को नीयत से सुनायें । ऐसी 
स्थिति में उनके हृदय में अपने धर्म के छिए पक्षपात बवश्य होगा । मेरी वात्त तो 
यह है कि मैं वाइविल, कुरान या किसी दूसरे धर्म-प्रन्यथ का अव्ययन करना या 
उसके प्रति श्रद्धा रखना अपने पक्के सनातनी हिन्दू होने के साव संगत मानता हूँ । 

जो मनुष्य संकुचित विचारोंवालछा तथा वर्मान्व है और जो क्रिसी बुरी बात को 
केवल इसलिए अच्छी ठहराता है कि वह प्राचीन काल से चठी जा रही है या उसका 
समर्थन किसी संस्कृत पुस्तक में किया गया है, वह कदापि सनातनी हिन्दू नहीं है । 
मैं पक्का सनातती हिन्दू होने का दावा इसलिए करता हूँ कि यद्यपि मैं उन बातों को, 
जो मेरी नैतिक भावना के प्रतिकूल होती हैं, नहीं मानता, तयापि मुझे हिन्दू धर्म- 
ग्रन्थों में आत्मा की प्रत्येक आवश्यकता पूरी करने का सामान मिल जाता है। मैंने 
दूसरे धर्मों का आदरपूर्वक अव्ययन कर लिया है, इसका अर्थ यह नहीं कि हिन्दू- 
धर्मग्रन्थों के प्रति मेरी श्रद्धा कम हो गई है या विश्वास घट ग्रया है। अवश्य 
ही, मेरे हिन्दू ध्मग्रन्थों के समझने में उनका वड़ा हाथ है। उन्होंने जीवन के प्रति 
मेरी दृष्टि व्यापक बना दी है। उनकी सहायता से मैं हिन्दू धर्म-ग्रन्वों के गूढ़ अंश 
को कहीं-कहीं जधिक बच्छी तरह समज्ञ सका हूँ । 

मेरे गुप्त रूप से ईसाई होने का आरोप कुछ नया नहीं है। वह अपकी्ति के 
रूप में है और अभिवादन के रूप में भी । जपकीति इसलिए कि कुछ लोग ऐसे 
हैं, जो समझते हैं कि में गुप्त रूप से कुछ भी हो सकता हूँ, यानी वह हो सकता हूं, 
जिसे प्रकट रूप से होने में में डरता हूँ । जिस क्षण ईसाई या जन्य किसी पघर्म की 
सत्यता मेरी समस्त में जा जाय, मुर्ते जिस धर्म की आवश्यकता प्रतीत हो जाय, उसी 
क्षण उसको अंगीकार करने में वाधा डाल सकनेवाली कोई भी वस्तु संसार में नहीं है । 
यह बभिवादन-सूचक इसलिए है कि मेरी ईसाई मत की खूबियों को समसने की 
क्षमता को लोग (बनिच्छा से ही) स्वीकार करते हैं। हाँ, एक वात मैं स्वीकार 
करता हूँ । यदि में बाइचिल या कुरान को अपने मन के अनुसार समझकार स्वयं 
को ईसाई या मुसलमान कह सकता हूँ तो मुझे इसमें तनिक भी संकोच न होगा क्योंकि 
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उस स्थिति में हिन्दू, ईसाई और मुसलमान शब्द पर्याय हो जायंगे। मे रा यह विश्वास 
तो है ही कि परलोक में कोई हिन्दू, ईसाई या मुसलमान नहीं है; वहाँ सब लोग 
अपने छत्यों से ही जाँचे जाते हैं, पेशों या नाम से नहीं। जबतक हम इस संसार 
में रहते हैं, तवतक हमारे नाम आदि अवश्य रहेंगे। इसलिए मझे यह पसन्द है कि 
जहाँतक मेरे पूर्वजों का मत मेरी उन्नति को नहीं रोकता और जहाँतक वह मझे 
अन्यत्र से अच्छी चीजें अंगी भूत करने में रुकावट नहीं डालता, वहाँतक मैं अपने पूर्व जों 
का ही धर्म मानता रहँ।. .. .. ' 
“--यं० इं०। हि० न० जी०, २॥९॥१९२६] 
७ संसार के सभी मतों का प्रेम-भाव से अध्ययन कर लेना एक पवित्र 
कर्तव्य हो जाता है। 
७ मुझे हिन्दू धर्मप्रन्यों में आत्मा की प्रत्येक आवश्यकता पुरी करने का 
सामान मिल जाता है। 
७ परलोक में कोई हिन्दू, ईसाई या मुसलमान नहों है। 
७ वहाँ (परलोक में) सब लोग अपने क्ृत्यों से ही जाँच जाते हैं, पेशों 
या नाम से नहीं। 


७६. प्रभु की साक्षी 


मैं छाती पर हाथ रख कर कह सकता हूँ कि मैं भगवान को एक मिनट के लिए 
नहीं भूलता। गत बीस वर्षो से मैने सभी काम उसी प्रकार किये हैं जसे मेरे समक्ष 
साक्षात्‌ ईश्वर खड़े हों।. . . . . चूंकि परमात्मा में मेरा विश्वास है, एक क्षण के 
लिए भी उसमें मेरी श्रद्धा कम नहीं होती; मेरे लिए वह जो दुःख या सुख लिखता 
है, उसी में सन्‍्तोष मानता हूँ, इसलिए मैं विवश भले हुआ होऊँ, किन्तु निराश 
नहीं होता । 
--य० इं०१ हि० न० जी०, १०१२११९२७ | 


७७. मेरा धर्म 


मैं एक अपूर्ण मनुप्य हूँ । समग्र सर्वशक्तिमान तो केवल ईश्वर है।. . . - « 
भगवान श्रीकृष्ण की गीता के उपदेशानुसार चलने का प्रयत्न करनेवाल्ा मैं एक 
अल्प मनुष्य हूँ । मैं समझता हूँ कि मेरा अपना धर्म थोड़े-से-थोड़े में क्या है -- 
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श्रेयान्स्ववर्मों विगुणः परघर्मात्स्वनुष्ठितात्‌। 
स्वधर्मे निवन॑ शेप: परघर्मो भयावह: ७१७ 
दूसरा धर्म चाहे जितना अच्छा छगता हो, पर मेरे लिए मेरा मर्वादित धर्म 
ही श्रेष्ठ है, दूसरा भयावह है 
--न० जी०। हि० न० जी०, ३३॥१९२७ | 


७८. प्रार्थना की विधि 


[बंगलौर में किये गये प्रवचन का अंश ।--प्तम्पा० ] 

न आप चाहे किसी धर्म के अनुयायी हों, यहाँ आकर प्रार्थना में सम्मिलित 
हो सकते हैं। पर इसके लिए एक-दो शर्ते हैं। पहिली शर्त यह कि आपको ऐसी 
वृत्ति, ऐसा हृदय और ऐसी मनोदणशा लेकर यहाँ आना चाहिए जो प्रार्यनामय हो, 
प्रार्थना के योग्य हो। प्रत्येक हिन्दू, मुसलमान, ईसाई या अन्य किसी भी धर्म का 
अनुयायी प्रार्थना में शामिल हो सकता है। गीता के इछोक बोलने के वाद 'रघुपति 
राघव राजाराम, पतित पावन सीताराम कहते हूँ। इसमें भी वे सब शामिल हो 
सकते हैं जिनकी आवाज़ अच्छी है, ताकि हमारी प्रार्यना में शक्ति उत्पन्न हो और 
वह परमात्मा के कानों तक--अगर हमारी प्रार्यनाओं को सुननेवाला परमात्मा 
कहीं हो--नतो पहुँच सके । एक शर्ते और है। क्या आप जानते हैं कि पतित-पावन 
सीताराम का अर्थ कया है ? इन शब्दों-हारा हम उस परमात्मा को याद करते हैं, 
जो पतित और दलित का उद्धार करता है ।. . . . - 

यह ऐसी प्रार्थना है, जिसमें हिन्दू, मुसलमान ईसाई आदि सव घामिल हो 
सकते हैं, क्योंकि यह किसी राजा की नहीं, राजाधिराज की, देवाधिदेव को प्रार्यना 
है, जिसकी हम सव पूजा करते हैं। 
-- हैं? से०, २३६१९२७ ] 


७९. राम-ताम 


[सुक्ली मौरा वहिन को लिखे पन्न से] 
2328: और राम-नाम ! अगर वह तुम्हारे लिए जीवित सत्य वन गया है, 
तो वेशक बड़ी बात हुई ।॥ 
“7 १९४९११९२७। बापू के पत्र : मोरा के नाम, न० जी० प्र० मं०] 
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८०. धर्म का आदेश 


धर्म तो यह कहता है कि जवतक मनुष्य अपने मैल को जमा करता है तवतक 
वह अपवित्र है; ईइवर के पास खड़ा होने लायक नहीं है। इसलिए तुम्हारा पहिला 
काम तो यह है कि जिसमें मैल हो, वह उसे प्रकट करके थो डाले । 
“7 २६।९११९२७। क्वार सुदी १ सम्बत्‌ १९८३॥। बापू के पत्र: आश्रम की बहिनों 
को, न० जी० प्र० मं० ] 


८१. धर्मग्रन्थ पढ़ने की छर्तें 


धामिक अध्ययन के लिए हिन्दू-धर्म में कुछ खास शर्ते रखी गई हैं। वे सभी 
धर्मों पर लागू हैं। जो मनुष्य घामिक अध्ययन करना चाहता था, उसे इन शर्तों 
के अनुसार पाँच यमों का पहिले पालन करना पड़ता था। वे पाँच यम हैं आत्मसंयम 
के पाँच नियम । पहला यम है ब्रह्मचर्य; दूसरा है सत्य; तीसरा है अहिंसा यानी 
बिल्कुल निर्दोपता, एक चींटी को भी कष्ट नहीं पहुँचाना; चौथा है अस्तेय या चोरी 
न करना, पर इसका अर्थ केवल सांसारिक अर्थ में चोरी से वचना मात्र नहीं है वल्कि 
वह है दूसरे की चीजों पर छालूच की नजर भी नहीं डालना। और पाँचवां है 
अपरिग्रह। जो आदमी सांसारिक घन-दौलत की आकांक्षा रखता है वह कभी वुद्ध 
भगवान की शिक्षाएँ समझने के योग्य नहीं हो सकता। जबवतक आप खुद इन यमों का 
पालन करके उनकी शिक्षा को समझने का प्रयत्न नहीं करते उसे नहीं समझ पायेंगे। 
22082 20 हिन्दू बर्म के आलोचकों ने क्या उसकी मिट्टी कम पलीद की है ? ईसाई 
घर्मं का कितने ही हिन्दुओं ने वबहुत-सा गलत अर्थ नहीं छृगाया ? हिन्दुओं ने ही 
क्यों, अंग्रेजों ने ही क्या नास्तिकता के जोश में वाइविल का उल्टा अर्थ लगाकर बहुत 
खराबी नहीं की है ? इसलिए मैं चाहता हूँ कि आप धर्म का अव्ययन करके संसार 
के आगे नया जीवन्त धर्म रखिए, न कि वही पुराना धर्म, जिसे संसार स्वीकार करने 
को तैयार नहीं है । 
--हिं० न० जी०, १५॥११२१९२७] 


८२. जीवन-कण 


[गांधी जी के अंग्रेजी, और गुजराती लेखों और भाषणों में से चुने हुए उद्‌- 
गारों के कुछ सारानुवाद ।--सम्पा० ] 


घर्म : विविध ६४७ 


वसुघेव कुटुम्वकम्‌ 

मैं चाहता हूँ कि सिर्फ हिन्दुस्तान के ही नहीं वल्कि सारे दुनिया के भिन्न-भिन्न 
धर्मो के माननेवाले पारस्परिक सम्पर्क से अच्छे बनें और जब यह हो जाबगा तव 
दुनिया आज से कहीं अच्छी, रहने योग्य जगह, वन जायगी। मैं अत्यन्त उदार, 
सहिप्णुता का आचार चाहता हूँ और इसके लिए काम कर रहा हूँ कि मेरे स्वप्त 
के आदर्श भारत में केवल एक ही धर्म नहीं रहेगा, यानी वह सम्पूर्णतः हिन्दू, ईसाई 
या मुसलमान नहीं वन जायगा वल्कि मैं तो चाहता हूँ कि वह सम्पूर्णत: उदार और 
सहिप्णु बने, और ये धर्म साथ चले । 


गीता और वाइचिल 


मुझे वाइविल में 'गिरि-शिखर प्रवचन' पढ़ने पर उसमें कोई नई बात नहीं 
मालूम हुई थी। मैंने बचपन में जो सीखा था वही उसमें स्ाफ-साफ कहा गया था--- 
उपकारी के प्रति उपकार करने में, पानी पिलानेवाले को पानी पिलाने में कोई सास 
खूबी नहीं है। परन्तु पुण्य तो है अपकारी का उपकार करने में, अपना बुरा चेतनेवाले 
का भला चेतने में । मैं तो वाइबिल में गिरि-शिखर के इन उपदेशों और गीता में कोई 
फर्क नहीं देखता । गिरि-शिखर-प्रवचन में जो कुछ युन्दर भाषा में कहा गया है, 
वही बात शास्त्रीय या वैज्ञानिक सिद्धान्त के रूप में गीता में प्रतिपादित हुई हैं । 
वैज्ञानिक रीति के आज के सर्वमान्य अर्थ में गीता भले ही वैनानिक ग्रन्व न हो, लेकिन 
उसमें प्रेम के नियम का, त्याग के नियम का वैज्ञानिक रीति से विवेचन किया गया 
है। वहीं बात आश्चर्यजनक भाषा में गिरि-शिखर-प्रवचन में कही गई है । आज 
यदि मान छें कि मेरे पास से गीता छीन ली जाय और में उसे सारी-की-सारी भूल 
जाऊँ, परन्तु मेरे पास गिरि-शझिखर-प्रवचन की एक प्रति रहे, तो मुझे उससे वही 
सान्त्वना मिलेगी जो गीता से मिल सकती थी। आप जानते होंगे कि मेरी आदत 
है कि मैं हर एक वस्तु की सुन्दरता ही देखना चाहता हूँ, कदयंता नहीं। इसलिए 
में किसी घर्म के किसी महान्‌ ग्रन्थ से सान्त्वता पा सकता हें। झायद मैं गीता का एक 
भी इलोक, गिरि-शिखर-प्रवचन का एक भी वाक्य न दुहरा सके और हिन्दू या 
ईसाई लड़कों को गीता और वाइबिल मेरी अपेक्षा अधिक बच्छी तरह याद हो, 
मगर इस कारण श्री गीता जी के और गिरि-शिखर पर उपदेश के अध्ययन और मनन 
से मैंने जो सीखा है, वह मुझसे कोई नहीं छोन सकता | 

वकालत का पेशा 
आपने बह सवाल पूछकर बहुत जच्छा किया कि वकालत को कीसे धामिर 


न 


बनाया जा सकता है ? अगर में इस सवार पर भी प्रामाणिकता से न बोल स5 
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तो और किस पर वोलूंगा ? अपनी सारी वकालत के दौरान मैं एक वार भी सत्य 
और ईमानदारी के सीवे और सेंकरे रास्ते से अछग नहीं गया। अब अगर आप 
कानून या वकालत के पेशे को वामिक बनाना चाहते हैं तो आपके लिए यह 
आवदश्यकं हैं कि आप अपने इस पेछ्ले को धन वटोरने का नहीं, वल्कि देश-सेवा का 
एक सावन मानिए। सभी देशों में ऐसे बहुत ही योग्य वकीलों के उदाहरण 
मिलेंगे जिन्होंने वहुत वड़े स्वार्थ-त्याग का जीवन विताया ; अपने कानून-ज्ञान को 
देश-सेवा में लगाया यद्यपि इससे उनके पल्ले गरीबी ही गरीबी पड़ी । दूसरें देशों 
में क्यों जाये, अपने हिन्दुस्तान में ही स्वर्गीय श्रीयुत्‌ मनमोहन घोष का उदाहरण 
है। उन्होंने अपने मुवक्किलों के लिए निलहे गोरों से लोहा लिया और इसमें मेहनत 
की। उनका स्वास्थ्य खराब हुआ सो हुआ, मगर उनकी जान का भी खतरा था। 
और इस पर भी उन्होंने फीस में एक फूटी कीड़ी न छी। ऐसे ही उदाहरण आपको 
अपने सामने रखने चाहिए। रस्किन ने कहा है--कोई वकील क्‍यों दो-दो सौ 
रुपये अपना मेहनताना लेगा जव कि बढ़ई को उतने पैसे भी नहीं मिलते ?” बकीलों 
की फीस उनके काम के हिसाव से नहीं होती । मैंने भी बड़ी-बड़ी फीें छो हैं | मगर 
इतना तो कहना ही चाहिए कि वकालत करते समय भी उसके कारण मेरा कोई 
सार्वजनिक काम नहीं रूका । 

मगर एक वात और है। दक्षिण अफ्रिका में, इंगलैण्ड में, वल्कि सभी जगह, 
मैंने देखा कि चाहे जानवूझ कर या अनजाने वको हो को अपने मुवक्किलों की खातिर 
झूठ वोलना पड़ता है। एक प्रसिद्ध अंग्रेज वकील ने तो यहाँ तक लिख मारा है कि 
अपने मुवक्किल को अपराधी जान कर भी उसका वचाव करना वकील का धर्म है, 
कत्तंव्य है। मेरा मत दूसरा है। वकीरू का काम यह है कि वह हमेशा जजों के 
आगे सच्ची वातें रख दे; सच की तह में पहुँचने में मदद करे | मगर अपराधी को 
निर्दोष सावित करना उसका काम कभी नहीं है। अगर आप अपने कक्तंव्यों में 
चूके तो दूसरे पेशों का क्या हाल होगा ? तुम नवयुवकों का दावा है कि कल देश के 
कर्ता-वर्त्ता हमीं होंगे । अब तुम्हें तो देश का सार पदार्थ, देश का रत्न होता चाहिए । 
लेकिन अगर रत्नों की ही चमक जाती रहे, तो फिर उन्हें कौन चमकायेगा ? 
-- हि० न० जी० २९११२॥१९२७ | 


८३- धर्म का रहस्य और धर्म-परिवर्तेन 


[१२ जनवरी से १९ जनवरी १९२८ के बीच आश्रम में इण्टरनेशनल फेलो- 
श्िप के सश्यों ने अपना वाधिकोत्सव सनाया। उनके बीच दिये गये गांधी जी 
के भाषण के कुछ अंश ये हैँ ।---स्म्पा० ] 
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व 


अगर इस संघ को सफल वनना है तो इसके सदस्यों छा प्रत्येक कार्य धामिक 
आर स्यागयूर्ण होना चाहिए। मैं इस निप्कर्प पर बहुत्त दिनों पहिले ही, पर्याप्त 
विचार, मनन और जितने छोगों से मिल्ला सब के साथ बातें करके, पहुँच गया था 
कि सभी बर्म सच्चे हैं; साथ ही सभी में कुछ-न-छुछ दोप या च्रुदियाँ अयइय हैँ। 
मुझे अपने धर्म पर दृढ़ रहते हुए भी अन्य धर्मो को हिन्दू घर्म-जैसा ही प्रिय मानना 


चाहिए।. .. . . अगर हम हिल्दू हैं तो हमें यह प्रार्यना नहीं करनी चाहिए कि कोई 
ईसाई हिन्दू हो जाय। अगर हम मुसलमान हैं तो हमें यह दुआ नहीं करनी चाहिए 


करनी 


कि हिन्दू छोग मुसलमान हो जाय॑ । हमें तो एकान्त में भी यह प्रार्यवा लहीं करनी 
चाहिए कि किसी का पर्म-परिवर्तन हो, वल्कि हमारी थआन्तरिक प्रार्यना यह होनी 
चाहिए कि जो हिन्दू है वह और अच्छा, और सच्चा हिन्दू बने; जो ईसाई है वह और 
सच्चा ईसाई बने ; जो जिस धर्म में है वह उसी धर्म का और भी जच्छा अनुयायी बने । 

वन्चुता का यही मूल मन्त्र है। . , . . - अगर आपके मन में यह शंका हो कि केवल एक 
ही धर्म सच्चा हो सकता है और दूसरे सत्र झूठे ही होंगे तो आपको मेरे 
बतलाये बन्बुता के आदर्श का त्याग करना पड़ेंगा । तव तो हमें निरन्तर एक दूसरे 
को छाँटते ही जाना पड़ेगा , हमारी वन्धुता की नींव परस्पर वहिप्कार पर रखी 
जायगी। , . .इसका अर्थ यह नहीं कि हर बुरे मनवाले को आप अपने पास बुल्यया 
करें या झूठे धर्म को सहन करें। में सच्चा धर्म उसे कहता हूँ, जिसकी समस्त शवितियों 
का सारा प्रभाव उसके अनुयायियों के लिए हितकर हो । और झूठा धर्म वह है जिसमें 
अधिकांश घूठ-ही-झूठ भरा हो। इसलिए अगर आपको यह छूगे कि कुल मिलाकर 
हिन्दू धर्म से हिन्दुओं का और संसार का अहित ही हुआ है तो आपको उसे झूठा 
धर्म मानकर अवश्य ही छोड़ना पड़ेगा । 

[गांवी जी ने इस बात पर जोर दिया कि संघ का कोई सदस्य घर्मान्तर की 
प्रवृत्ति न रखे। इस पर वाद-विधाद छिड़ गया। तव गांधी जो ने अपनी स्थिति 
और स्पष्ट करते हुए निम्नलिखित विचार व्यक्त किये।] 

में केवल दूसरे का घर्म-परिवर्तत ने करने की कोशिश ही न करूँगा, बल्कि 
गुप्त रूप से भी बह नहीं कहेंगा कि वह अपना धर्म छोड़कर मेरा धर्म स्वीकार 
करे। भेरी परमात्मा से सर्देव यही प्रार्थना रहेगी कि इमाम साहब जच्छे मुमलमान 
बनें या श्रेप्तम मनुष्य वनें। अहिंसा के सन्देश से परिपूर्ण हिन्दू घर्म मेरी दृष्टि 
में सबसे सुन्दर, सबसे बड़ा, सवसे महिमामय धर्म है, जैसे मेरी दृष्टि में मेरी धर्मपत्नी 
सबसे सुन्दर रमणी है| पर दूसरों को भी अपने घर्मे के विपय में यही गय॑ हो सकता 
हैं। वास्तविक घमम-परिवतंन के भी उदाहरण मिलने सम्मव हैं। अगर कुछ लोग 
अपने आन्तरिक सन्‍्तोष और विकास के लिए धर्म-परिवर्तन करना चाहें, तो थे भले 
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ही करें | मुझे जंगलियों और आदिम निवासियों के पास अपने धर्म का सन्देश 
पहुँचाने का शौक नहीं है ।. . . . . धर्म-परिवर्तत और सेवा, दोनों, का साथ भली 
प्रकार नहीं निभता । 

[ इसरे दिन बड़े तड़के संघ के सदस्य गांधी जी से मिल्ले। इस दौरान घर्म के 
सम्बन्ध में कुछ प्रइनोत्तर हुए, जिनके आवश्यक जंश संकलित किये जा रहे हैं। 
-“संम्पा० | 

प्रदव---क्या धर्म-प्रचार की इच्छा परमात्मा की प्रेरणा नहीं है? 

उत्तर---मुझे इसमें शंका है। कुछ हिन्दुओं का विश्वास है कि सभी इच्छाएँ 
परमात्मा की ही प्रेरणा होती हैं, परन्तु उन्होंने हमें भछे-वुरे को समझने की शक्ति, 
उसका विवेक भी तो दिया है। भगवान कहेंगे कि मैंने तुम्हें बहुत-सी प्राकृतिक 
स्फ्रणाएँ दी हैं, ताकि प्रछोभन का सामना करने की तुम्हारी श्वित की परीक्षा 
हो जाय । 

प्रदन--मगर जाप आर्थिक संगठन के बारे में उपदेश देने को अवश्य ही अच्छा 
समझते होंगे। 

उत्तर--हाँ, उसी प्रकार जिस प्रकार मैं स्वास्थ्य के नियमों को बतलाना अच्छा 
समझता हूँ । 

प्रथन---तव यही नियम धामिक मामलों सें भी क्यों न काम में छाया जाय ? 

उत्तर--यह सवाल ठीक है। मगर आप यह न भूलें कि यह चर्चा इस सिद्धान्त 
को मान कर की गई है कि सभी धर्म सच्चे हैं। अगर भिन्न-भिन्न समाजों के लिए 
अलग-अलग परन्तु स्वास्थ्य के सच्चे नियम प्रचलित होते तो मैं कुछ को सही 
और कुछ को गलत कहने में हिचकता |. . . . . 

फिर, आध्यात्मिक विपयों में संस्कारिक या भौतिक दृप्टान्त भी बहुत दूर 
तक काम में नहीं छाये जा सकते | जब आप वाह प्रकृति से कोई दृष्टान्त चुनते 
हैं, तव उसका उपयोग भी किसी विशेष सीमा तक ही हो सकता है । में एक प्रकृति- 
सम्बन्धी उदाहरण देकर अपनी वात समझाने की कोशिश करूँगा । अगर में 
आपको गुलाव का एक फूल दूँ तो उसके लिए मुझे अपना हाथ हिलाना ही पड़ेगा, 
लेकिन उसकी सुगन्ध देने के लिए मुझे कुछ नहीं करना पड़ेगा । वह स्वयं ही आपके 
पास पहुँच जाती है। हम एक कदम और आगे बढ़ें तव समझ सकेंगे कि आव्यात्मिक 
अनभवों का असर स्वयं ही होने लगता है। इसलिए स्वच्छता आदि नियम सिखलाने 
का दृष्टान्त यहाँ काम नहीं देगा। अगर हमें अध्यात्मज्ञान है तो वह स्वयं हो दूसरा 
तक पहुँच जायगा । आप आध्यात्मिक अनुभवों के परमानन्द की वात करते हैं और 
कहते हैं कि उसमें दूसरों को भी हिस्सा दिये विना नहीं रह सकते । अगर बह सच्चा 


धर्म: विविव श्प्र्‌ 


आनन्द है, परमानन्द है तो स्वयं ही, वोले बिना, फैल जायगा। आध्यात्मिक विपयों 
में हमें सिर्फ रास्ते से तनिक-सा हट जाना पड़ता है । हम रास्ता नहीं रोकते । 
परमात्मा को अपना कामकरने दीजिए। अगर हम बीच में हस्तक्षेप करते हैं, तो 
उससे हानि भी हो सकती है। परमात्मा का प्रभाव स्वयं होता हैं। पाप के अपना 
पैर नहीं होता , पर पुण्य के होता है । पाय तो नास्ति मात्र हैं। उसे पहिले पुण्य 
का वेश मिलना चाहिए, तव कहीं वह आगे वदढ् सकता है । 
प्रदन--खुद ईसा ने क्या लोगों को सिखल्‍ूाया नहीं था, उपदेश नहीं दिया था ? 
उत्तर--यहाँ बहुत बड़ी साववानी चाहिए। आप चाहते हैं कि मैं बतलाऊँं 

कि ईसा के जीवन का मैं क्या स्वरूप समझता हूँ । सैर, में इतना तो कहूँगा कि 
वाइविल के हर शब्द को मैं ऐतिहासिक सत्य नहीं मानता; यह नहीं मानता कि 
उसमें लिखी एक-एक वात किसी समय अवश्य घटी होगी, फिर यह भी याद रखना 
चाहिए कि वे अपने देशवन्वुओं के बीच काम कर रहे थे। वे नाश करने नहीं, पूरा 
करने आये थे ।. . . . . 
“-यं० इं०१ हि० न० जो ०, २६१॥१९२८ | 

० सभो धर्म सच्चे हैं, साथ ही सभी में कुछ-म-कुछ दोप या त्रुद्याँ अवश्य 

हैँ । 
७ अहिंसा के सन्देश से परिपूर्ण हिन्दू धर्म मेरी दृध्टि में सबसे सुन्दर, 
सबसे बड़ा, सबसे महिमामय धर्म है। 

७ पघमं-परिवर्तत और सेवा, दोनों, का साथ भलो प्रकार नहों निभता। 

# आध्यात्मिक अनुभवों का असर स्वयं ही होने रूगता है। 

७ पाप के. . .पर नहीं होता. . .पुण्य के होता है। 

७ पाप तो नास्ति मात्र है। 

७ वाइविल के हर शब्द फो में ऐतिहासिक सत्य नहों मानता। 


८४. धर्म-परिवर्तत या आत्म-परिवर्त न 


[ श्रो आयरलंण्ड नामक कैंब्रिज मिश्नन के पादरी कुछ दिन पहिले आश्रम में 
आये थे। आश्रम में अस्तर्राष्ट्रीय वन्चुत्व संघ की बैठक हुईं तो उन्होंने यं० इं० 
में उसके विवरण पढ़े। गांधों जो के घर्म-परिवर्त म-सम्वन्धो विचारों पर उन्होंने 
अनेक शंकाएं भत्तुत करते हुए एक लम्बा पत्र लिखा! उस पत्र फा सारांश और 
गांधी जो का उत्तर यहाँ संकलित किया जा रहा है।---सम्पर० ] 
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१. सभी धर्म सच्चे हैं ओर सभी धर्मों में सत्य है, इन दो बातों में अन्तर 
है। सत्य सभी धर्मों में होता है सही, मगर क्या वहम और भूत-प्रेत की पूजा के 
आधार पर बने धर्म ओर हिन्दू, मुसलमान तया ईसाई घमं-जैसे महावर्म, सभी अच्छे 
हैं ? मुझे तो रूगता है कि धर्म की बात अलूग कर दें तव भी वनवासी जनता के 
हित के लिए हम उन्हें उन्ककी वर्तमान स्थिति में नहीं छोड़ सकते । 

२. “इसलिए सच्ची बात तो यह है कि सभी घर्मो में सत्य है और उसके 
साथ असत्य भी मिला हुआ है। हममें से हर एक को प्रभु के वतलाये रास्ते पर, 
असत्य को अलग कर सत्य के मार्ग पर चलने का प्रयत्त करना चाहिए। और 
अगर हम ऐसा कर सकें तो दूसरों को भी ऐसा करने का अधिकार होना चाहिए। 

३. “आपने गूलाव के फूल का जो सुन्दर दृष्टान्त दिया है, वह मुझे वहुत पसन्द 
है। जिस तरह गुलाव की सुगन्ध अपने-आप ही फंलती है, उसी तरह हर आदमी 
की धार्मिकता की सुबवास अपने-आप ही फंलनी चाहिए। सगर इससे क्या यह सच 
साबित होता है कि किसी दूसरे तरीके से हम अपनी सुवास नहीं फैला सकते ? 

४. “ईसाई धर्म का अर्थ आज कुछ खास प्रयाएँ और मान्यताएँ हो गया है। 
और ईसाई वनाना भी तबलीग या शुद्धि-जेसी चीज़ माना जाता है। किन्तु अगर 
किसी आदमी को ईसा की जीवन-लीला में सत्य और प्रेम का ऐस। दर्शन हो जैसा _ 
दूसरी किसी जगह न हो, और उस दर्श न के कारण वह ईसा का वन्दा वन जाय तो 
वह क्‍या उसे प्रकट किये बिना रह सकता है या उसका लाभ छूटने के लिए इसरों 
को भी निमनन्‍्त्रण दिये बिना रह सकता है? 

५. “ईसा को शरणागति स्वीकार करने से कुटुम्व और परिजन से अलूग 
होना ही पड़ता है और यह सब को अत्यन्त दुःखद रूगता है। किन्तु इस दुःख के 
कारण मुख्यतः वे कुटुम्बीजन ही होते हैं। 

/ईसा तो सब की भवपीर हरने की, हमारा भार उठाने और अपने पन्‍्य 
पर चलने की पुकार करते हैं। आप जिस तरह यह हो सके, करें। इसका अर्थ 
यह नहीं है कि हम अपना संघ बढ़ाने, अपने अधिकारों को बढ़ाने के प्रयत्न करें। 
इसका अर्थ केवल इतना ही है कि हम अपने आसपास अपनी सुवास फंछायें। 
यह तो आप जानते ही हैं, और हम भी जानते हैं कि ऐसा करने में हमें कितनी कम 
सफलता मिली है। किन्तु इसमें शंका नहीं कि ईसा हमसे इसी प्रकार का घर्मे- 
प्रचार चाहते हैं। 

मैंने वन्वुत्वप्रचारकों की परिपद्‌ में स्पप्ट किया ही था कि मैं जगत्‌ के मुख्य 
धर्मों की वात करता हूँ । और मेरे कहने का अर्य यह था कि ये सभी मुख्य बर्म॑ 
थोड़े-बहुत सच्चे हैं किन्तु अपुर्ण तो सभी हैं। इसलिए इस वात में और मि० 


घ॒र्म : विविध श्ष्रे 


आयरलैण्ड के कथन में कोई भेद नहीं है। किन्तु मि० आायरलैण्ड के पत्र से यह 
छाप पड़ती है कि घर्म-परिवर्तन के वारे में उनके और मेरे विचारों में तात्विक 
भेद हैं। यों तो रूपक मात्र सदोप होते हैं किन्तु हम गुलाब की सुवास के रूपक 
को जरा और आगे ले चलें। गुलाव अपनी सुवास अनेक तरह से नहीं, एक ही तरह 
से फैलाता है। जिसे नाक ही न हो, उसे यह चुगन्च मिलने से रही । यह सुवास 
जीभ, कान, त्वचा से तो नहीं ली जा सकती । इसके लिए केवल प्राणेन्द्रिय 
चाहिए। आध्यात्मिकता की सुवास भी आध्यात्मिक इन्द्रिय के द्वारा ही लो जा 
सकती हैं। इसलिए सभी धर्मो ने इस इन्द्रिय को जागरित करने की आवशध्यकत्ता 
स्वीकार की है। यह जागृति एक तरह का पुनर्जन्म हैं। अतिशय आध्यात्मिकता- 
वाला ऐसे आदमी के भी हृदव को बिना हिले-डुले, बिना एक शब्द भी कहे, इशारा 
किये या कुछ भी किये स्पर्श कर सकता है, जिसे न उसने कभी देखा हो, और जिसने 
भी उसे कभी न देखा हो, जब कि आध्यात्मिकतारहित किन्तु अत्यन्त वाछूपटु 
प्रचारक उसके हृदय को स्पर्श नहीं कर सकेगा । इसलिए मेरी नम्न मान्यता है 
कि आजकल के बहुत से मिश्ननों का प्रयत्न व्यर्य है, वल्कि अनेक बार तो हानिकारक 
भी होता है । आ 
इसके अलावा इन मिदनों के मूल में एक दूसरी वस्तु भी गृहीत होती है । वह 
यह कि मेरी मान्यता महज मेरे ही लिए नहीं वल्कि सारे संसार के लिए सच्ची है 
जब कि सच्ची बात यह है कि परमात्मा हजारों-छाखों अदृश्य और अज्ञात कलाओं 
से हमारे पास आया करता है। इसलिए मिश्नरियों के प्रयत्न में सच्ची नपम्नता, 
सच्चा विनय नहीं होता। सच्चा विनय उसे कहते हैं, जिसमें मानव-मर्यादाएं 
सहज ही स्वीकार की जायें और ईश्वर की अमर्याद शक्ति का भाव हो। मुझे 
यह ख्याल कभी नहीं होता कि म॑ जंगली कहे जानेवाले लोगों से आध्यात्मिकता 
| में अवश्य ही बढ़ा-चड़ा हूँ। और ऐसा विचार खतरनाक भी होता है। आध्यात्मिक- 
कता इन्द्रियग्राह्म, पृथवकरणीय और सिद्ध की जाने योग्य वस्तु नहीं है। अगर 
वह मुझ में वत्तमान हो तो दुनिया में ऐसी कोई घवित नहीं हैं जो उसे मुस्न से छोन 
सके । और उसका असर अपने समय पर हुए बिना नहीं रह सकता । 
इससे उलटा वैद्यक या दूसरे शास्त्रों का ज्ञान ऐसी वस्तु है जिनमें मैं दूसरों 
हे 
तो उन्हें इसका लाभ दे सकता हूँ। किन्तु आध्यात्मिक बातें तो ईदवरपर ही छोड़गा 


और ऐसा करके ही अपने मानव-वन्धुओं तथा अपने वीच का सम्बन्ध पवित्र,सच्चा 


से अधिक जानकार हो सकता हूँ और जगर मुझे अपने मानव बन्चुओं से प्रेम हो 


और मर्यादित रखूंगा। किन्तु में इस तर्क को और आगे बढ़ाने में कोई सार नहीं 
देखता । यह वस्तु ही ऐसी है कि जिसका अन्तिम निर्णय त्त्क से नहीं हो सकता । 


दण्ड नीति: धर्म: दर्शव 


खासकर अपनी जो वृत्ति मैंने यहाँ प्रकट की है, उसको ध्यान में रखते हुए, मेरी ओर 
से तो हो ही नहीं सकता । 
“+ यं० इं०। हि? न० नी०, २९॥३॥१९२८ ] 

७ सभी मुख्य धर्म थोड़े-बहुत सच्चे हैं, पर अपूर्ण तो सभी हैं। 

७ आध्यात्मिकता की सुवास आध्यात्मिक इन्द्रिय द्वारा ही लो जा 


सकती है। 
० परमात्मा हजारों-छाखों अदृश्य और अज्ञात कलाओं से हमारे पास 
आया करता है। 


७ सच्चा विनय उसे कहते हैं, जिसमें मानव-मर्यादाएँ सहज ही स्वीकार 
की जाय॑ और ईइवर की अमर्याद शक्ति का भान हो। 

७ आध्यात्मिकता इच्द्रियग्राह्म, पृथक्करणीय और सिद्ध की जाने 
योग्य बस्तु नहीं है। 


८५. धामिक शिक्षण का पाठ्यक्रम 


धामिक शिक्षण के पाद्यक्रम में अपने निजी घार्मिक विश्वासों के अतिरिक्त 
अन्य धर्मो के सिद्धान्तों के अध्ययन का समावेश होना चाहिए। इस उद्देश्य की 
पूर्ति के लिए विद्यारथियों को आदरपूर्ण भावना तथा उदार सहिष्णुता की दृष्टि से 
संसार के विभिन्न महान्‌ धर्मो के सिद्धान्तों को समझने तथा उनका मूल्यांकन 
करने के हेतु प्रशिक्षण-द्वारा उनके स्वभाव का संस्कार किया जाना चाहिए। 
“- मूल अंग्रेजी से अनूदित। यं० इं० १२१२।१९२८ ] 


८६. लिद्धा 


श्रद्धा का काम तो वहीं पड़ेगा न, जहाँ बुद्धि काम न दे । 
-- यरवदा मन्दिर, १२।९१९३०। वायु के पत्र : कुसुम बहिन देसाई के नाम, 
न० जी० प्र० मं० ] 


८७. रामनास हर समय चलता रहे 


वास्तव में राम-नाम जाने-अनजाने हमेशा ही होना चाहिए, जैसे संगीत में 
तम्बूरा। पर हाथ जो काम करते हों उसमें हम एक ध्यान नहों सकें तो भी 
रामनाम का इच्छापूर्वक रटन होना चाहिए। 
--१३।१०१९३०। गीता-वोध, पु० ३५ स० सा० मं०, संस्करण १९५४] 


धर्म : विविध इ्ष्प्‌ 
८८. कर्मेपोग : आचरण की वस्तु 


इस योग पर अमल करनेवाके को कभी नुकसान नहीं होता। इसमें तर्क की 
बात नहीं है, आवरण की स्‍्के अनुनव पाने की बात है। और यह तो प्रसिद्ध 
अनभव है कि हजारों मन तक॑ की अपेक्षा तोला भर आचरण की कीमत अधिक है। 
इस आचरण में भी यदि अच्छेजुने परिणाम का तर्क जा घुमे तो फिर वह दूपित 
जाता है। परिणाम के विचार से ही बुद्धि मलिन हो जाती है ।. . . . . वास्तव 
में मनुष्य का धर्म फल का विचार छोड़कर कर्त्तव्य-कर्म करते रहना है । 

-- सोमप्रभात, १७॥११११९३०। गीता-बोच स॒० सा० मं०, संस्करण, १९८४] 


८९. इलोक-स्मरण 


इल्गक हमारी प्रार्यना के अंग हैं, इसलिए उनका स्मरण करना चाहिए। 
श्रद्धा उत्पन्न हो तो हम प्रयत्न से उनमें तल्‍लीन हो सकते है । न हो सकें तो 
उससे हारना नहीं है। जो छोग गाते हैं वे सव तल्लीन नहीं होते। परन्तु श्रद्धा 
से गाते-गाते किसी दिन तल्‍्लीनता अपने-आप आ जाती है । दइलछोकों के अर्थ में जो 
रहस्य भरा है वह तो है ही । उसका मनन करने से भी तल्लीनता पैदा होने में 
मदद मिलती हू। 
-- २१११।१९३०। बापू के पत्र : कुसुम वहिन देसाई के नाम, पृ० ४०, न० जी० 

च्र्० म्‌० ] 


९०. संनन्‍्यासी और योगी 
कर्मफल त्याग कर कर्तंव्य-कर्म करनेवाला मनुष्य संन्यासी कहलाता है और 
योगी भी कहलाता है । 


“--मंगल प्रभात, १६१२।१९३०॥ गीता-बोच स० सा० मं०, दसवां संस्करण 
१९५४ | 


९१. योगी 


योगी उसका नाम है, जिसे ज्ञान है, अनुभव है, जो जविचल है, जिसने इन्द्रियों 
पर विजय पाई बौर जिसके लिए सोना, मिद॒टी या पत्वर समान है। वह झत्र 
मित्र, सावु-असावु इत्यादि के प्रति समनाव रखता है। 


#>++ ० 


द्द्ष्द्‌ नीति: धर्म : दर्शन 


: योगी तो सदैव स्थिरचित्त होता है और वह कामना मात्र का अनायास त्याग 
किये रहता है। ऐसे योगी की स्थिति निर्वात स्थान के दीयक की भाँति स्थिर रहतो 


(7 


हैं। उसे संसार के खेल अथवा अपने मन में उठनेवाले विकारों की लहरें डाॉँवाडोल 
नहीं कर सकतीं । धीरे-बीरे किन्तु दृंढ़तापूर्वक प्रयत्न करने से यह योग सघ सकता 
है। 

ए्‌. 


-- मंगल प्रभात, १६११२॥१९३० । गीता-बोच, स० सा० मं०, संस्करण १९५४ ] 


९२. अन्ते सतिः सा गतिः 


सनुष्य को पहिले ही तैयारी करनी चाहिए कि मृत्यु के समय मत चलायमान 
न हो, भक्ति में लीन रहे, प्राण को स्थिर रखे और सर्वज्ञ, पुरातन, नियन्ता, सूक्ष्म 
होते हुए भी सबके पालन की शक्ति रखनेवाले सूर्य के समान अन्बकार-अज्ञान 
मिटानेवाले परमात्मा का ही स्मरण करे | 
“-सोमप्रभात, २९११२॥१९३०। गीता-बोष, स० सा० मं०, दसवां संस्करण 
१९५४ | 


९३. इंबवर ही रक्षक है 


मेरी रक्षा करने की कोशिश न करें। महाप्रभु सदा हम सवको बचाने के लिए 
मौजूद हैं। विश्वास रखिए कि जब मेरा समय पूरा हो जायगा, तो संसार का बड़ैं- 
से-वड़ा पुरुष भी मेरे और उसके बीच में खड़ा नहीं रह सकेगा। 
“--यं० इं०, २।४।१९३१ | 


९४. देव-चिन्तन 


सोचा हुआ तो ईदवर का ही होता है और इसी में भलाई है। 
--न० जी। हि० न० जी०, २०८॥१९३१] 


९५. ईइवर के प्रति पूर्ण समर्पण करें 


मुझे तो ईदवर को ही अपना एकमात्र, पथप्रदर्शक मानकर चलना होगा । 
वह ईर्ष्यालु प्रभु है; वह किसी को अपनी सत्ता में हिस्सेदार नहीं वनने देता । 


चर्म : विविध द्प्ज 


इसलिए हमें उसके सामने अपनी सारी दुर्बछताओं के साथ, खाली हाथ और सम्पूर्ण 
समर्पण की भावना से, खड़े होना चाहिए। हम ऐसा करें तभी वह हमें सारे संसार 
के सामने खड़े होने की शक्ति देगा जौर त्तमाम आपत्तियों से वचायेगा। 

--यँ० इं०, ३९१९३१] 


९६. तपदचर्या और पविन्नता 


तपरचर्या में तो वाहरी त्याग, सहनश्ीरूता और आडम्बर भी हो सकता है। 
मगर पवित्रता तो भीतरी गुण है । मेरी माता के बान्तरिक जीवन की परछाई 
उसकी तपद्चर्या में पड़ती थी। मुझमें जो कुछ भी पवित्रता देखते हो, वह मेरे पित्ता 
की नहीं, किन्तु मेरी मां की है । ेल्‍ 
“- ३११३११९३२। म० भा० डा०, भाग १,६१० ६६] 


९७. आध्यात्मिक चिकित्सा 


[एक अमरीकी भाई के पत्र के लिखित उत्तर से] 

मैंने बचपन से ही यह सीखा है और मुझे अनुभव से इस सचाई का विश्वास 
हुआ है कि आध्यात्मिक शक्तियों या सिद्धियों का उपयोग शारीरिक रोग मिटाने 
के लिए नहीं करना चाहिए। वैसे मैं यह भी मानता हूँ कि दवाओं वगैरह से 
इंसान को परहेज रखना चाहिए। मगर यह वात सिर्फ आरोन्य-रक्षा की दृष्दि 
से है। और फिर मैं भगवान पर पूरी तरह निर्मर रहने में विश्वास करता हूँ । 
इस आशा से नहीं कि वह मुझे अच्छा करे, वल्कि, उसकी इच्छा के अधीन होने और 
गरीबों के दुःख में भागीदार वनने के लिए ही---उन गरीबों के दुःख में जिन्हें बहुत 
इच्छा होने पर भी शास्त्रीय-डाक्टरी !सहायता नहीं मिल सकती । मगर मु 
मफ़सोस के साथ कहना चाहिए कि में अपने इस विश्वास पर सदा अमल नहीं कर 
पाता। वेशक मेरा प्रयत्न हमेशा इसी तरफ रहता है, मगर अनेक छालचों के मारे 
में पूरी तरह उस पर अमल नहीं कर सकता । 
“- ४४११९ ३२१ म० भा० डा०, भाग १, पृ० ७१] 


९८. उपनिषदों का अर्य : 


[प्रेमा बहिन को ठिख्ले पत्र से] 
उपनिषद्‌ मुसे पसन्द हैं। उनका अर्थ लिखने जितनी मैं अपनी योग्यता नहीं 
मानता । 
+-- ४४४१९३२१ म० भा० डा०, साथ १, पु० ७२] 
हर 
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९९, प्रेस 


[प्रेमा बहिन को लिखे पत्न से] 
जो प्रेमीजनों से अपने दोप पूछे, परिणाम में उसे तारीफ सुननी पड़ती है, 
क्योंकि प्रेम दोष पर पर्दा डाल देता है या दोप को गुण के रूप में देखता है। प्रसंगोपात्त 
दोप बताये, यह प्रेम का स्वभाव है और वह सम्पूर्णता देखने के लिए होता है। . . . 
“« 4 ॥5१९३२॥। स० भा० डा०, भाग १, पृ० ७२] 


१००. अन्त समय रास-तास 


अन्त समय मुंह से राम-नाम निकलने के लिए और मरते वक्‍त खुश होने के लिए 
जीवन भी तो वैसा ही होना चाहिए। वह कहां से छाया जाय ? 
-+ ६॥५११९३२। स० भा० डा०, भाग १, पृ० १३६] 
१०१. धर्म-द्वेष 
[ सुश्री रेहाना तय्यव जी को लिखे पत्र से] 
मैं समझ ही नहीं सकता कि घर्मं के नाम पर इंसान इंसान के साथ कंसे छड़ 


सकता है । 
“- २१॥५११९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० १६४ | . 


१०२. ईदवर पर श्रद्धा 


[भी हनुमान प्रसाद पोद्दार ने गांधी जी को पन्न लिखा। इसमें पुछा गया था 
कि गांधी जी के जीवन में ऐसे कौन से प्रत॑ंग आये जब उनकी श्रद्धा ईश्वर पर बहुत 
बढ़ गई। इस पत्र के उत्तर में लिखे गांधी जी के पत्र का अंश।--सम्पा० ] 

मुझे ऐसा कोई प्रसंग याद नहीं, जब ईश्वर के लिए श्रद्धा खास तौर पर बढ़ 
गई हो। एक समय श्रद्धा न थी, लेकिन धर्म-विचार और चिन्तन से आने लगी और 
तब से बढ़ती ही गई। ज्यों-ज्यों यह ज्ञान वढ़ता गया कि ईद्वर का निवास हृदय में 
है त्यों-त्यों श्रद्धा वढ़ती गई । मगर ये सवाल तुम क्‍यों पूछ रहे हो ? क्या आगे चल कर 
कल्याण" में छापने के लिए ? तो यह वेकार है। और अगर खुद अपने लिए पूछते 





१. गीता प्रेस, गोरखपुर से प्रक्नाशित सुप्रसिद्ध सांस्कृतिक, धामिक मासिक 
पत्र। श्री हनुमान प्रसाद पोद्दार बहुत समय से इसका सम्पादन कर रहे हैं। 


घर्मं: विविध. ६५९ 


हो, तो मुझे कहना चाहिए कि इस मामले में पराया अनुभव काम नहीं देता । 
ईश्वर के लिए श्रद्धा के साथ लगातार कोश्षिश करने पर ही श्रद्धा बढ़ती है । 
-- २३॥५१९३२। म० भा० डा०, नाग १, पृ० १६७ ] 


१०३. धर्म : मेरी मान्यता 


मैं धर्म को इंसान की अनेक प्रवृत्तियों में सेएक नहीं मानता। एक ही प्रवृत्ति 
चर्म-वृत्ति से भी हो सकती है और अबर्म से भी हो सकती है ।. . . .मेरा तो हर 
काम, छोटी से छोटी प्रवृत्ति नी, जिसे मैं अपना धर्म मानता हूँ, उस्ती से नियन्त्रित 
होती है । ' 
-- ३०।५)१९३२१ म॒० भा० डा०, भाग १,प० १८५-१८६] 


१०४. ईइंचर 


[छुमारी पीटर्सन को लिखे गये पत्र से] 
अगर ईदवर है तो मुझे क्यों चिन्ता हो ? हमारी अचूक सम्हाल करनेवाला 
वह बैठा है। उसे हमारी इतनी फिक्रहोते हुए भी जो चिन्ता करता है, वह मूर्ख है। 
+- ४॥६१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पु० १९८ ] 


१०५, जनसाधारण और आशण्यात्मिक प्रश्न 


[श्री हनुमान प्रसाद पोद्दार ने गांधी जो से पूछा या कि चह अपने जोवन की 
कोई खास घटना बतायें, जब उनकी आस्या एवं श्रद्धा ईइवर पर विशेष रूप से 
बढ़ गई हो। इस पर गांधी जो ने अपने पत्र में पुछा था कवि थ्रो पोदह्यार यह प्रशत 
वंपक्तिक जिज्ञासा के कारण पूछ रहे हूँ या कल्याण में प्रकाशनार्य। श्री पोह्यर 
ने इसका उत्तर दिया कि दे 'कल्पाण' में प्रकाशनायं प्रइन पुछ रहे थे। इस पर गांधी 
जी ने उन्हें निम्नलिखित उत्तर दिया।--सम्या० ] 

किसी व्यक्ति को सामने रख कर तो जाध्यात्मिक प्रश्नों का उत्तर देने में मुझे 
सुविधा रहती है। अखबारों के लिए लिखने में कप्ठ होता हे। अब यह जात हुआ 
कि जो प्रइन मुझे (मुन्नसे) पूछे (गये) ये चह (वे) कल्याण के लिए ही ये, तो 
ऐसा समसी कि मेरी बुद्धि जड़नसी वन गईं है। इसका यह मतलूव नहीं है कि 
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अखवारों में कुछ लिखा जाय, तो उससे जनता को लाभ नहीं होता। मैं तो अपनी 
प्रकृति का खयाल दे रहा हूँ। इसी कारण मैंने यं० इं० में बहुत वार लिखा है। 
मेरी दृष्टि से वह कोई अखबार नहीं था, परन्तु मित्रों को मेरा साप्ताहिक पत्र था । 
और जो कुछ आध्यात्मिक बातें (विवेचन) उसमें और 'नवजीवन' में पाई जाती है, 
वे करीब-करीव किसी-त-किसी व्यक्ति को सामने रख कर ही लिखी गई हैं। इसका 
कारण भी है। मैं शास्त्रज्ञ नहीं हूँ, तो भी मैं वुद्धि का काफी उपयोग कर छेता हूँ । 
परन्तु जो कुछ (मैं) वोलता और लिखता हूँ, वह बुद्धि से नहीं पैदा होता। उसका 
मूल हृदय में रहता है और हृदय की वात निवन्ब के रूप में नहीं आ सकती । 
“-२१६१९३२।॥ म० भा० डा०, भाग १, पृ० २३७] 
७ हु॒दय की वात निवन्ध के रूप में नहीं आ सकती। 


१०६: पापी 
[एक पत्रांश ] 
पापी मनुष्य पाप को ही पुण्य मान लेता है, क्योंकि उसका हृदय मलिन है । 
“+ १४८।१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० ३५६ ] 


१०७. जप-यज्ञ का अर्थ 


[एक पत्नांश | 
जहां तक में समझ पाया हूं, जप-यज्ञ का अर्थ ताम-स्मरण है। 
“-- १५१८।१९३२। म॒० भा० डा०, भाग १, पृ० ३६० | 


१०८. क्रोध 


[छुओ मदालसा को लिखे पत्र से] 
जैसे हम हैं, वैसे ही सव हैं। सव में एक हो जीव-आत्मा है। इसलिए किसी 
और पर क्रोध करना अपने ऊपर ही कोघ करने के समान है . . . - - जिसके अन्दर 
जीवमात्र की सेवा-वृत्ति की लगन पैदा होती है, उसमें दोष रह ही नहीं सकते । 
-- घरवदा मन्दिर, २०८।१९३२। वापु के पत्र: बजाज परिवार के नाम, 
पु० ३३२, अ० भा० स० से० सं०] 


धंर्मे : विधिय ६६११ 
१०९. भगवान का स्ववर्णन अहंकार नहीं 


गीता में भगवान ने अपना वर्णन किया है, यानी गीताकार ने भगवान के मुँह 
में ऐसा वर्णन रख दिया है। वैसे, भगवान तो अरूप हैं, बोलते चालते नहीं। 
तव यह प्रश्न रह जाता है कि भगवान के मुँह में ऐसे वचन रखे जा सकते हैं वा नहीं ? 
मेरा खयाल है जरूर रखे जा सकते हैं। भगवान का अर्व है सर्वशक्तिमान और सर्वज्ञ 
सर्वज्ञ के मुंह से जो वात निकलती है, वह केवल सत्य ही होती है, इसलिए वह बड़ाई 
में शुमार नहीं होती । मनुष्य अपनी गक्ति का हिसाव नहीं छगा सकता, इसलिए 
उसके मुंह से वह बात शोभा नहीं देती। मगर सवाल पैदा होने पर कोई आदमी 
अपनी ऊंचाई सच-सच बता दे तो इसमें बड़प्पन नहीं, सचाई है। पाँच गज ऊंचा 
अपने को चार गज बताये तो इसमें नम्जता नहीं, घोर अज्ञान है था फिर दंभ है। 
“+ २८।८।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृ० ३८२-३८३] 

७ भगवान का अर्य है सर्वशक्तिमान जीर सर्वज्ञ। 


११०. प्राणायाम : एक योग-क्रिप्रा 


[श्री मयुरादास को लिखें पत्र से] 
संगीत में जैसे पद-पद पर समय का घ्यान रखना पड़ता है, वैसे ही प्राणायाम 
में भी है। दवास की गति नियमवद्ध चलनी ही चाहिए। इसका अम्यास हो जाने 
पर फेफड़ों को बहुत कम काम करना पड़ता है और वे वाहर से प्राणवायु ज्यादा 
खींचते हैं। और जैसे-जैसे प्रायवायु ज्यादा खींचते हैं वैसे ही अपानवासु भी ज्यादा 
निकालते हैं। 
“-<९१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पु० १२] 


१११ पूर्ण ब्रह्मदारी 


[एक पत्रांश | 
सब इलन्द्रियां जिसके वस्त में हैं, वह पूर्ण ब्रह्मचारी है। यह स्थिति भरीर रहते 
हुए सम्मावित है। खुराक का संब्म आवश्यक है। बरह्मचर्य-पालन में उसका 
हिल्सा कम है। असंयम अवश्य घातक है। दूध-धी औपधि की मात्रा में छेने से 
हर्निकर नहीं है--ऐसी झुछ मेरो प्रतोति है। 
“7 ११॥९१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पृ० १६] 
$ अतसंयम अवश्य घातक है। 
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११२. प्रार्थना सें विश्वास 


[श्रीमती कामकोटी नटराजन को लिखें पत्र से] 

« - “प्रार्थना में तुम्हारा विश्वास क्‍यों नहीं ? विश्वास या तो प्राप्त किया 
जाता है या अन्दर से पैदा होता है। हर एक देश में और हर एक काल में जो सन्त 
और ऋषि-मुनि हो गये हैं, उन्होंने निरपवाद रूप से जिस वात की गवाही दी है, 
उससे तुम्हें यह विश्वास मिलना चाहिए। सच्ची प्रार्थना केवल मुंह के वंचनों 
से नहीं होती। वह कभी झूठी नहीं पड़ती। निःस्वार्थ सेवा भी प्रार्थना ही है। 
तुम्हें यह तो हगिज़ न कहना चाहिए कि---मुझे प्रार्थना में श्रद्धा नहीं है।' 

“- १४१९१९३२। म० भा० डा, भाग २, पु० २४१] 
७ सच्ची प्रार्थना केवल, .. . . वचनों से नहीं होती। 
# वह (प्रा्यंना) फभी झूठो नहीं पड़ती। 
७ निःस्वार्थ सेवा भी प्रा्थंना ही है। 


११३- उपवास ; आध्यात्मिक प्रयोजन 


प्रकाश और प्रायश्चित्त के लिए उपवास करने की प्रथा बहुत पुरानी है। 
मैंने उसे ईसाई-घर्म में और इस्लाम में भी देखा है। 

शुद्धि और प्रायश्चित्त के लिए किये गये उपवास के उदाहरण तो हिन्दू धर्म 
में अपार हैं। वह जिस तरह कत्तंव्य है, उसी तरह अधिकार भी है। और अपनी 
समझ के अनुसार तो मैंने उसका ज्ञास्त्र बना दिया है। 
“--+ १५१९१९३२। स॒० भा० डा०, भाग २ (परिशिष्ट), पु० ३५७] 


११५४. यज्ञ का प्रारम्भ 
[सुश्री नानी वहिन ज़बेरी को लिखे पत्न से] 
, » » यज्ञ का आरम्भ करते समय तो बड़े-से-बड़े वैरी को मी माफ़ी दी जाय, 
तभी यज्ञ सफल होता है। 
“- १९१९१९३२। म॒० भा० डा०, भाग २, पृ० ४४] 


धर्म : विविध द्दररे 
११५. निष्काम भाव 


[श्री रामेश्वरदास को लिखे पत्न से ] 
मेरे यज्ञ! का सुनकर नाचो और राम-नाम पर अधिक विश्वास रुखो। देखो 
वह क्या करता है। अनशन मेरा नहीं, राम का है। चिन्ता मुझे नहीं, उसको है। 
यदि निप्फल हुआ तो निन्‍्दा उसकी होगी, मेरी नहीं। सफल हुआ तो, उसे स्तुत्ति 
नहीं चाहिए, इसलिए उसके द्वार पर पड़ा हुआ भिखारी, मैं ले लूँगा। 
“+ १९॥१९११९३२॥ स० भा० डा०, भाग २, पु० ४७] 


११६. मूति और सन्दिर 


[श्री हरिभाऊ फाटक को लिखे पन्न से | 
हम सब किसी न किसी तरह को मूर्तियों को मानते हैं) में तो मानता ही 
हूँ। साधारण मन्दिर का मुझे स्वयं कोई आकर्षण नहीं है। लेकिन उसका आध्या- 
त्मिक मूल्य बहुत है। 
-+ ९६११०१९३२॥। स० भा० डा०, भाग २प० ९४ ] 


११७. मन्दिर और सूर्तिपुजा 


[एक पत्नांश | 
मू्तिपूजा को हम प्रोत्साहन नहीं देते। मगर हम उसकी भनाही भी नहीं 
करते । जब तक हिन्दू-धर्म है, किसी-उ-किसी तरह से मन्दिर रहेंगे। 
““ ९१०१०१९३२। म० भा० डा०, भाग २, प० १०७] 


११८. राम-नाम 


[श्लरी बारकोवा भावे को लिखे पत्न से] 
राम-नाम का उपयोग तो जाने-अनजाने रोज ही होता है। लेकिन हर संकट 
के समय वह ज्ञानपूर्वक होता है और मेरी याद के मुताबिक मुस्ते उससे हमेशा 
शान्ति मिली है। 
“-+ १५१०१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पु० १२०] 





१. साम्प्रदाघिक निर्णय के दिरद अनशन 


की नीति: धर्म: दर्शन 
११९. बोद्ध धर्म और हिन्दू-धर्म 


[डा० हर्रिसिह गौड़ ने गांधी जो को लिखें पत्र में ये विचार व्यक्त किये 
ये कि वोद्ध धर्म ही हिन्दू-धर्म का शुद्ध स्वरूप है। शंकराचार्य ने ब्राह्मण की उच्चता 
के खयाल पर बनाया हुआ घर्म चछाया और हिन्दू-धर्म पर होनेवाले अनेक हमलों 
को अवकाश दिया। अब एकीकरण के लिए बौद्ध सिद्धान्त पर बनाये हुए हिन्दू- 
धर्म के पुर्जावन की ज़रूरत है। इस कथन पर विचार व्यक्त करते हुए गांधी जी 
ते डा० गौड़ को निम्नलिखित उत्तर भेजा ।--सम्पा० ] 

मैं स्वीकार करता हूँ कि आपको जैसी प्रेरणा होंती है, वैसी मुझे नहीं होती । 
क्योंकि ब्राह्मणों के प्रभाव के बारे में आपके जो विचार हैं, उनसे मैं सहमत नहीं 
हूँ । वहुत-सी बातों के लिए ब्राह्मणों को ज़रूर ही जिम्मेदार माना जा सकता है 
मगर मूझे विश्वास है कि वे जितने दोषपात्र हैं, उससे कहीं अधिक दोप उन्हें दिये 
गये हैं। हर एक धर्म ने अपने-अपने ब्राह्मण पैदा किये हैं। वे इस नाम से पुकारे 
नहीं गये, इससे कोई फ़र्क नहीं पड़ता । मेरे विचार से दूसरे धर्मों के ब्राह्मणों के 
मुक़ाबले में हिन्दू-बर्म के ब्राह्मण अच्छे हैं। इसके साथ ही मुझे कहना चाहिए कि 
तरह-तरह के अज्ञानमय वन्वनोंवाली जाति-व्यवस्था पर मैं फ़िदा नहीं हूँ । वर्णाश्रम 
कोमैं ज़रूर मानता हूँ |. . . विवेकानन्द की तरह मैं मानता हूँ कि शंकराचार्य ने 
हिन्दुस्तान सेवौद्ध धर्म को नहीं खदेड़ा क्यों किशं क राचाये खुद प्रच्छन्न वीद्ध थे । उन्होंने 
तो सिर्फ उसमें प्रविष्ट म्रष्टाचार को दूर किया और उसे हिन्दू-धर्मं से अलग पड़ 
जाने से रोका । मेरी राय यह है कि बुद्ध के उपदेशों का स्थायी प्रभाव हिन्दुस्तान 
के समान और कहीं नहीं पड़ा। इतना होने पर भी यह कहने में मैं आपसे पूरी 
तरह सहमत हूँ कि हिन्दू-बर्म में हमें जड़-मूल से सफ़ाई करने की ज़रूरत है। 
“-+ २७॥१०११९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, १५१-१५२] 

७ वे (ब्राह्मण) जितने दोषपात्र हैं, उससे कहीं अधिक दोष उन्हें 
दिये गये हैं। 

७ हर धर्म ने अपने-अपने ब्राह्मण पैदा किये हैं। 

७ अज्ञानमय बन्धनोंवाली जाति-व्यवस्था पर में फिदा नहीं हूं। 

७ हिन्दू-धर्म में हमें जड़-मूल से सफ़ाई करने की ज्ञहूरत है। 


१२०: गुप्त विद्या 


[स्विटजरलेण्ड-निवासिनी एक अंग्रेज़ महिला के प्रइन के उत्तर में व्यक्त 
विचार ] 


घर्म: विविष द्ददप 


गुप्त विद्याओं के बारे में आपने मेरी राय पूछी है। मुझे उनमें दिलचस्पी 

नहीं | जीवन की पुस्तक सादी से सादी बुद्धि के लिए भी खुली है, और ऐसा ही 
होता भी चाहिए। ईश्वर की योजना में कुछ भी यूद्य या गुप्त नहीं। गृह्म गौर 
गुप्त चीजों से मुझें कमी आकर्षण नहीं हुआ | सत्य के लिए कुछ भी गुप्त नहीं है। 
सत्य ही ईश्वर है। 
“- ३०१०१९३२। स० भा० डा०, भाग २, पृ० १५७ | 

७ जीवन की पुस्तक सादो से सादी बुद्धि के लिए भी खुली है। 

७ ईदइवर की योजना में कुछ भी गुह्य या गुप्त नहीं। 

७ सत्य के लिए कुछ भी गुप्त नहीं है। 


१२१. भजन का गान सधुर हो 


दूसरों के लिए यह सच हो तो कौन जाते, मगर मेरे बारें में तो यह सह्दी है 
कि अच्छी तरह न गाया जाय, तो कितना ही अच्छा भजन या काव्य क्‍यों न हो, 
मेरे लिए निरर्थक हो जाता है। 
“+ २३२०११०१९३२। म० भा० डा०, भाग २, १० १५७-१५८ | 


१२५२ उपवास : इंश्वरच्छा 


[एक पत्रनांद 
उपवास करना या न करना मेरे हाथ में नहों है। ईश्वर ने जो सोचा वही 
होगा। 
“-+ ३११।१६९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १६२] 


१२३. धर्स सें ऊंच-वीच नहीं होते 
[श्री सतीक्ष बाबू को लिखे पत्र से] 
मम में कोई ऊंच या कोई नीच नहीं । 
“-“५११॥१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० १७२] 


६६६ नीति: धर्म : दर्शन 
१२४. ध्मे-त्याग 


किसी की घमकी के कारण मनुष्य घर्म नहीं छोड़ सकता। 
“-- १०११।१९३२। म० भा० डा०, भाग २, १० १८६] 


१२५. पूजागृहों का प्रयोजन 


[ श्री चमन को लिखें पत्र से ] 
जहां मस्जिद, मन्दिर और गिरजे का सैकड़ों पाख्रण्डियों ने अवश्य दुरुपयोग 
किया है, वहां करोड़ों ने उनका सद्ुपयोग भी किया है। इस कथन की सचाई की 
परीक्षा करनी हो, तो अपनी सुन्दर कल्पना-शक्ति का उपयोग करो और कल्पना 
में यह चित्र खींचो: एक-एक गिरजे, एक-एक मन्दिर और एक-एक मस्जिद को 
कोई सुधारक एक दिन के अन्दर जमींदोज कर दे, तो विचार करो कि उन करोड़ों 
भोले-भाले मनुष्यों का, जिन्हें इस संसार में रोज इन मन्दिरों और मस्जिदों से 
सनन्‍्तोप मिलता था, यह जानकर क्या हाल होगा कि वे एकदम बन्द हो गये हैं ? 
मैं तो इस चीज़ का रोज अनुभव करता हूँ। अपवित्र से अपवित्र मन्दिरों में भी 
पवित्र-हृदय से जानेवाले भावुकों को ईश्वर के दर्शन जरूर होते हैं। यही उसकी 
अजीव कुदरत है, या यों कह्विए कि यही उसकी माया है। 
“- १५१११।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पू० २०७,-२०८ ] 
७ अपवित्र से अपवित्र मन्दिरों में भी पवित्र हृदय से जानेवाले भावुकों 
को ईइवर के दर्शन जरूर होते हैं। 


१२६. धर्मे-परिवर्तन 


[श्री थानंबर्ग नामक अमरीकी के माध्यम से अमरीका के नाम दिये गये 
सन्देश से ।---सम्पा० ] 

अमरीका के घर्म-परायण व्यक्तियों को अगर यह समझाया जाय कि हिन्दू- 
धर्म, इस्लाम और दुनिया के दूसरे बड़े धर्म भी ईसाई-बर्म के समान ही सच्चे हैं, 
इसलिए उन धर्मों का नाश करने की नहीं, वल्कि जहां जरूरत हो वहां सुधार करने 
की आवश्यकता है, तो धर्म-परिवर्तन हेतु रखे बिना वे यह मदद दे सकते हैं। . . - 
--२०११११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पु० २१७] 


घब : विविध - ६७ 
१२७. देवी उपचार 


[एक अमरोकी स्त्री को लिखे पत्र से | 
ईदवर के अस्तित्व या प्रार्थना के प्रमाव को सिद्ध करने के लिए दैवी उपचार 
का प्रयोग करने का विचार मुझे पसन्द नहीं हैं। बाज अगर ईसा मसीह पृथिवी 
पर छौट आयें, तो जिस रोगमुक्त करने की शक्ति और दूसरे चमत्कारों का उनके 
सम्बन्ध में आरोपण किया जाता है, उनका आज जो उपयोग हो रहा है उसे देखकर 
वे क्‍या सोचेंगे, यह कहना मुद्दिकल है। 
--+ र२४)११॥१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पृ० २३०] 





१२८. ईंइवर : परीक्षक 


जो ईश्वर को अधिक चाहता है, उसकी वह ज्यादा-से-ज्यादा कसौटी 
करता है। 
“- यरवदा सन्दिर, २५११॥१९३२॥। बापू के पत्र: मणि बहिन पटेल फे नाम, 
पूृ० ९५, न० जी० प्र० मं० ] 


१२५९. मन्दिर 
[एक पत्नांश ] 
कोई संस्था ऐसी नहीं जिसमें कोई-न-कोई बुराई न घुसी हुई हो। परन्तु 
मेरी राय यह है कि मन्दिरों में इन्कार न की जा सकने लायक कितनी ही बुराइयों 
के होने पर भी वहां जो करोड़ों मनुष्य जाते हैं, उन पर इन वुराइयों का कोई अत्तर 
नहीं होता और उन्हें इन मन्दिरों से आवश्यक आश्वासन मिल जाता है। 
-“२९१११।१९३२१३ म० भा० डा०, साग २, पृ० २४२] 


१३०. इंश्वरप्रेरित उपवास 


उपवास यदि ईइवर-प्रेरित होगा, तो वह छाखों आदमियों के हृदय हिला 
देगा। ऐँसा नहीं होगा तो वह बेकार जायगा। 
“7 २०११।१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पु० २४६] 


६६८ नीति: घर्म : दर्शत 
१३१५. उपवास : इंश्वरीय प्रेरणा 


उपवास मैं नहीं करता । वे भगवान की प्रेरणा से होते हैं, इसलिए वही करता 
है, यह कह सकते हैं। उसका शोक न करना चाहिए, परन्तु कुछ हो जाय तो हर 
होना चाहिए कि मैं इतना घर्मं पालन करता हूँ । इसी के साथ यह भी याद रखना 
चाहिए कि मेरी होड़ में कोई उपवास न करे। 
- ६।१२९॥१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० २५८] 


१३२. मेरा धर्म 


» - - एक आदमी मुझसे कहता है कि आप शंकराचार्य की तरह दिग्विजय 
क्यों नहीं करते ? मैं उससे कहता हूँ कि यह मेरी शक्ति नहीं। मेरी शक्ति दूसरी 
तरह की है। उसका उपयोग मैं कर रहा हूं। मैं अपना धर्म दूसरों के मतों के अनु- 
सार कं॑से बदल सकता हूँ ? 

“-- ११।१२॥१९३२। स० भा० डा०, भाग २,१० २६९ | 


१३३- श्रद्धा का अभाव 


[चुश्री सौरा वहिन को लिखें पत्र से] 

हृदय बुद्धि का अनुसरण नहीं कर सकता या बुद्धि के साथ सहयोग नहीं कर 
सकता, इसका क्या कारण ? श्रद्धा का अभाव हो सकता है ? यद्यपि मैं किसी 
आखिरी निर्णय पर नहीं पहुँचा हूँ, मगर मेरी राय उसी दिशा में बनती जा रही 
है। अगर मुझमें प्रेम भरा है, तो मेरी वुद्धि कहती है कि मुझे साँप से भागना नहीं 
चाहिएं। फिर भी मुझमें इतनी श्रद्धा नहीं होगी, इसीलिए मैं सांप को अपने पास 
नहीं आने देता। ऐसे उदाहरण बहुत दिये जा सकते हैं। मैं चाहता हूँ कि तू इस 
दिशा में खोज कर और हृदय और वुद्धि के बीच विरोध के वारे में जितनी मिसाहें 
याद आयें उनकी खोज करने की कोशिश कर। ऐसा करने से तेरे लिए वृद्धि 
और हृदय का मेल बैठना सम्भव होगा। मैं जो उपवास करता हूँ वह मेरे लिए 
ओऔर दूसरे सबके लिए अच्छा हो, तो फिर उससे दिल को खुश होने से क्यों इन्कार 
करना चाहिए ? मैं तन्दुरुस्त होता हूँ तो हृदय को आनन्द होता है, मगर किसी 
खास मामले में मेरे तन्दुरुस्त रहने के वजाय मेरा उपवास करना ज्यादा अच्छा 
हो सकता है। बुद्धि यही कहती है, फिर भी बुद्धि की स्पष्ट गवाही से हृदय इन्कार 
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करता है। क्‍या हृदय के अमाव में ऐसा करता है ? या इसमें आत्मवंचना होती 
है? बस्तुतः कया बुद्धि ने चरीर की रक्षा करने लायक उपदास की आवश्यकता 
स्वीकार की ही नहीं है? मैंने यह प्रइन कोई निर्णय करने का प्रयत्त किये विना 
तेरे सामने रखा है। मैं चाहूं, तो मी निर्णय करने छायक सामग्री मेरे पास नहीं 
हो सकती। . . . 

“-- १५१२११९३२१ म० भा० डा०, भाग २८० २८८॥ 


१३४. बौद्ध-धर्म और हिन्दू-धर्म 


में यह नहीं मानता कि बौद्ध धर्म हिन्दू-धर्म पर जाक्रमणकारी के रूप में जाया। 
मैं तो मानता हूँ कि वौद्ध घर्म न आया होता, तो हिन्दू धर्म बहुत पहिले नप्ट हो 
गया होता। आज हिन्दू-धर्म मृतप्राय है। वह हमारे जीवन को स्पर्श नहीं करता | 
ईश्वर, आत्मा और पुनर्जन्म, इन तीनों पर श्रद्धा होना हिन्दू-धर्म का मुख्य लक्ष्य 
है। 
रु 
“-+ १९११२११९३२१ म० भा० डा०, भाग २, पू ० ३०४ 


१३५. आत्मज्ञान 


«  आत्मज्ञान का सत्य कोई हिन्दू-धर्म का ही ठेका नहीं हो सकता। हमारे 
पास जो ग्रन्थ है वही वेद है, यह अर्य नहीं। किन्तु वेद का जर्य है अशरीरी वाणी 
यानी पविन्न मनुष्यों का अनुभव ज्ञान । इसीलिए महाभारत में कहा है कि शास्त्र 
पचित्र मनुष्यों के जीवन में मूतिमन्त होते हैं। ..- 

--+ १९१२११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृ० ३०६] 


१३६. आध्यात्मिक उपवास 


[सुधी खुरशेद को लिखे पत्र से] 
तुम यह क्यों मानती हो कि मेरा उपवास निराशा के कारण है ? उलटे 
यह तो अमर भाशा से उत्तन्न हुआ है। जीने के लिए खाना जितना जरूरी है, 
उतना ही उपवास भी जरूसी है। प्रार्थना का यह एक जावश्यक बंग है। हम जी- 
कर जितनी सेवा करते हैं, उतनी हो मरकर भी कर सकते हैं। मगर उपवास करने 
का अधिकार बहुत थोट़ों को होता है। यहां मैं जाध्यात्मिक उपवास की ही बात 
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कर रहा हूँ। मैं जानता हूँ कि मनुष्य निराझ्षा से भी उपवास करने का विचार 
करता है। यह तो साफ आत्मघात कहा जायगा। मुझ पर कोई ऐसा आक्षेप करे 
तो में उसकी सफ़ाई दे सकता हूँ । मेरे लिए तो उपवास सदा ही तपस्या और आत्म- 
शुद्धि है। १९२१ का उपवास निराशा के कारण नहीं हुआ था। तपस्या के रूप 
होने वाले उपवास का आधार हमेशा मानव-जाति के ऊपर, ईश्वर के ऊपर 
और अपने आपके ऊपर श्रद्धा होती है। इससे आन्तरिक आनन्द मिलता है और 
उसी से आदमी टिक सकता है। इसलिए मैं तुम्हें इस आनन्द में शरीक होने को 
कहता हूँ। मुझे आशा है, कि मेरी दलील तुम समझ गई होगी।. . . 
-+-२२।१२१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पु० २१३] 


.4; | 
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१३७. आध्यात्मिक उपवास 


आध्यात्मिक असर तो लोग जितना समझते हैं उससे कहीं अधिक होता है। 
उपवास बहुत अदृद्य रूप में काम करता है। लोगों में वह खलवली मचा देता 
और अक्सर लोगों में उसके कारण भारी जागरण आ जाता है। ऐसा होने का कारण 
उसके पीछे निहित तपस्या होती है। 
“+ २८।१२११९३२॥। म० भा० डा०, भाग २, पृ० ३२५] 


१३८. में राजनीतिक नहीं, धामिक मनुष्य हूँ। 


[यरवदा जेल से प्रकाशित गांधी जी के सोलहवें वक्‍तव्य का अंश ।] 

मैं आपके सामने कुछ तथ्य रखूंगा। जिस व्याख्या को लोग समझ सके उसके 
अनुसार सनातन धर्म ऐसा सदाचार है, जिसका लोग पालन कर सकें। इसमें 
ढुराचार और बुरी आदतों का निपेब है, फिर भले वे कितनी ही प्रचलित हों। 
धर्म वह है, जो धारण करता है! दुराचार और बुरी आदतें वारण नहीं कर सकतीं 
इसलिए वे दोनों कभी धर्म नहीं हो सकतीं। सारे मुद्दे तटस्थ भाव से लोगों के 
सामने रख विये जायँ। उसके वाद वे ऐसा मार्ग पसन्द करें, जो तत्वतः अनिप्ट 
न हो, तो क्या यह सनातन धर्म नहीं ? जो सिद्धान्त और सदाचार के नियम 
सनातन धर्म के नाम से पहिचाने जाते हैं, क्या उनकी इसी तरह वृद्धि नहीं होती 





१. गांवी जी ने यहां अस्पृध्यता-समर्थक पण्डितों एवं जनसमुदाय को सम्बो- 
घित किया है।---म्रम्पा० 
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रही है ? सनातन धर्म का सदा विकास होते रहने के लिए वया यह ऋम अनिवाये 
नहीं ? 
यहां तक में अपनी बात आपको समझा सका होऊं, तो आप इतना जान लीजिए 

कि मैं जो कुछ कर रहा हूँ, उसमें जो मार्न मुझे बच्छा लगता है उस मार्य पर लोग 
मेरे साथ कहां तक आ सकेंगे, इसे खोज निकालने से ज्यादा यह और छुछ नहीं 
हैं। इसमें कुछ पण्डित भी, जिन्होंने शास्त्रों के मूल ग्रन्वों का अव्ययन किया है, 
मेरे साथ हैं। वे कहते हैं कि उनके अर्थ के अनुसार मेरे मार्य के लिए शास्त्रों का 
आधार है। किन्तु आप यह आपत्ति करते हैं कि वे घार्त्रों का गलत अर्थ करते हैँ । 
ठोक, तो फिर ये दो अलग-अलग अर्थ हम लोगों के सामने रखें और उनसे पूछें कि 
उन्हें कौन सा अर्थ मंजूर है। यदि वे मेरा अर्य स्वीकार करें, तो वह सनातन घर्मे 
कहलायेगा या नहीं ? मैं तो कहता हें कि आप इसके वाद भी मेरा अर्थ स्वीकार 
न कीजिए। आप अपने अर्थ पर कायम रहिए। पर ऐसा करंगे तो आप उसे सना- 
तन घम्म नहीं कह सकेंगे। आप तो कहते हैं कि आप जो अर्थ करते हैं वही सनातन 
धर्म है, क्योंकि आप यह मानकर चलते हैं कि देहातियों का बड़ा बहुमत आपका 
मर्थ स्वीकार करेगा। आप मेरा सनातनी होने का दावा नहीं मानते, क्योंकि आप 
मानते हैं कि छोगों के सामने उसे रखा जाय, तो लोग उसे मंजूर नहीं करेंगे। 
लेकिन सनातनी होने का दावा मैं कोई अनुभूति-हीन स्थित्ति में नहीं करता। मैं 
करोड़ों छोगों के वीच वर्षो से भटकता रहा है। उनके सामने राजनीतिक मनुष्य 
के रूप में नहीं, वल्कि एक घर्म-परायण पुरुष के रूप में गया हें, और उन्होंने भी 
मुझ्ते धर्म-परायण पुरुष के रूप में ही स्वीकार किया है। आज जाप इतने आवेश 
के साथ जो मेरा इन्कार कर रहे हैं, यह वात ही सावित करती है कि आपने स्वयं 
मुझे जव॒तक राजनीतिक मनुप्य नहीं, वल्कि घामिक मनुप्य माना था। जाप छोग 
इतना भी नहीं देख सके कि राजनीतिक मनुष्य तो मुझे कुछ समझते ही नहीं 
वे तो मुझे अपने काम में दखल देनेवाला और अव्यावहारिक सपने देखनेवाला मानते 
हैं। हां, घामिक सभाओं में मेरा दिल से हो स्वायत किया गया है। १९१५ में 
जब मुस्ते रगमभग अनजान रहने का सोमाग्य प्राप्त था, तव भी यही 
होता था। 
“7 5११९३३। म० न्ा० डा०, साग २ (परिशिप्ट-१) | पृ० ३छ४-३७५] 

७० सनातनवरम ऐसा सदाचार है, जिसका छोग पालन कर सके। 

७ पर्म बहु है जो घारण करता है। 

७ दुराचार और दुरी आदतें घारण नहीं फर सकतों, इसलिए ये दोनों 

कभी घ॒म्म नहों हो सकतीं। 


श्छ्र नीति: धर्म : दर्शन 
१३९. भिक्षुक वृत्ति 


* * “परमेश्वर के सामने तो भिखारी के रूप में ही जाना है, पर मनुष्य 
के सामने नहीं। 
“-“५११९३३।॥ म० भा० डा०, भाग ३, पृ० १५] 


१४०. घध्मे-त्याग 


अपना घर्मं कोई आदमी छोड़ नहीं सकता। 
“- ६१।१९३३। म० भा० डा०, भाग ३, पृ० १९] 


१४१. रजस्वला धर्म थे 


[श्री रणछोड़दास पटवारी से वार्ता के मध्य व्यक्त विचार] 

श्री पटवारी--आप रजस्वला-धर्म को मानते हैं या नहीं ? 

गांधीजी--मानता हूँ । परन्तु इसका स्पष्टीकरण कर दूँ। कोई ब्रह्मचारिणी 
स्‍त्री हो और वह रजस्वला होती हो, तो भी उसे अस्पृदया मानकर उसके 
रजस्वलापन की याद दिलाना मैं ठीक नहीं समझता। और मैं रजस्वलाधमं न 
पालनेवाली को पतित नहीं मानता। मान लीजिए कोई वेश्या रजस्वला-घर्म 
पालती हो और कोई गृहस्थ घर्म पालनेवाली पवित्र स्त्री रजस्वला-बर्म न पालती 
हो, तो क्‍या वह वेदया उससे बढ़कर है ? 
--७।१।१९३३। मस॒० भा० डा०, भाग हे, पु० २५-२६] 


ु १४२. अवतार नहीं हूँ 
[दो सिन्‍वी भाइयों से वातचीत के दौरान व्यक्त विचार ] 
मैं पैगम्वर नहीं हूँ या हिन्दू-घर्म में जो अवतार माने जाते हैं वैसा बवतार 
भी नहीं हूं। या आप जितने अवतार हैं, उससे ज्यादा अवतार मैं नहीं हूँ। 
“- ९११।१९३३॥ म० भा० डा०, भाग ३, पूृ० ३० ] 
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१४३. धर्म 

जो रोटी दिला दे वही धर्म है, दूसरा कोई धर्म नहीं है, यह कहने के बजाय 
यह बहें कि रोटी भी सत्य-अहिसा और धर्म से मिलती होगी तो खायेंगे, नहों तो 
भूखों मर जायंगे किन्तु सत्य, अहिसा या धर्म का त्याग नहीं करेंगे। मैं तो कहता 
हूं जो धर्म सत्य और अ्दिसा का विरोबी है वह धर्म ही नहीं। सत्य भर अहिसा 
को ही मैंने अपना घ॒र्म बनाया है और थास्त्र मात्र की परीक्षा मैं इसी से करता 
हैं। इस प्रकार मेरा अपना घास्त्र सादा और आसान हो गया है। मुझे किसी 
झगड़े में नहीं पड़ना पड़ता । 
-- २०११।१९३३। म० भा० डा०, भाग ३, पृु० ७१-७२ | 

७ जो धर्म सत्य ओर अहिसा का विरोधो है वह धर्म ही नहीं। 


१४४. क्या मन्दिर आवश्यक हूँ ? 


[एक अमरीकी ने गांधो जी को लम्बा पत्र भेजा, जिसमें उन्होंने उपासना- 
गृहों, पुजारियों ओर घर्माध्यक्षों को धर्म के लिए घातक बताया। उनके शब्दों 
में “मन्दिरों, मस्जिदों और गिर्जाघरों को में धर्म का दृ्पयोग समझता हूं. . . 
मन्दिरों में सत्य और सदाचार की दुर्दशा हुई है। . . . .जब घर्म को पुजारी जाति 
अपना इजारा बना लेती है और मन्दिरों पर किसी का स्वत्वाधिकार हो जाता है, 
तब बड़ा मानव समुदाय सत्य से बिल्कुल भलग हो जाता है।” 

और इस विचार-सरणि के अनुसार अमरीकी भाई ने हरिजनों के मन्दिर- 
प्रवेश को व्यय सिद्ध किया था। उनके पत्र फा उत्तर देते हुए गांधी जी ने जो विचा- 
रोत्तेजक लेख लिखा, वह यहां दिया जा रहा है।---सम्पा० ] 

« » कुछ पुजारी खराब हैं। मन्दिरों, मस्जिदों और गिर्जापरों में बहुधा 
खराबी देखी जाती है; दुर्दशा और ज्यादा है। इसके बावजूद यह सिद्ध करना 
असम्भव होगा कि सभी मन्दिर, मस्जिद, और गिरजे खराबियों और अन्धविश्वासों 
के लिए उपजाऊ भूमि हूं। इस बहस में इस मूल बात पर ध्यान नहीं दिया गया 
है कि आज तक किसी धर्म का काम आवास-बिना नहीं चला है। मैं तो इसमे आगे 
बढ़कर कहूंगा मनुष्य स्वभाव जैसा बना है, वैसा ही चना रहा तो आवास के बिना 


चल ही नहीं सकता। मनुष्य का शरीर ही, आचित्यपूर्वक, परमात्मा का मन्दिर 
कहा गया है, यथपि असंख्य मन्दिर इस वात फो सुठलाते हैं और वे भ्रप्टाचार की 


उर्वेर भूमि हैं, व्यभिचार के लिए प्रयुक्त होते हूँ। में समलता हूं कि इस जल्दवाजों 
डरे 
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में किये गये इशारे का , कि वहुत से शरीरों के व्यभिचार के लिए सभी शरीरों 
की नष्ट कर दिया जाय, यह सिद्ध करना निर्णायक उत्तर होगा और यह सिद्ध 
किया जा सकता है कि कुछ शरीर ऐसे हैं जो परमात्मा के मन्दिर हैं। बहुत-से 
शरीरों के भ्रष्टाचार का कारण अन्यत्र खोजना होगा। चूने और पत्थर के मन्दिर 
इन्हीं शरीर-मन्दिरों के स्वाभाविक विस्तार के सिवा और कुछ नहीं हैं। यद्यपि 
इनकी कल्पना भी निरंचय ही शरीर-मन्दिरों की तरह ईश्वर के आवास के लिए 
हुई थी, तथापि ये भी उन्हीं की तरह जरामरण के नियम के अधीन 
रहे हैं। 

मैं किसी ऐसे धर्म या सम्प्रदाय को नहीं जानता जिसका काम 
विना अपने ईश्वरावास के चलता आया हो या चर रहा हो, फिर वह 
किसी मन्दिर, मस्जिद, गिरजा, हैकल या अगियारी किसी नाम-भेद से 
क्यों न प्रसिद्ध हो। इसका भी निवचय नहीं कि ईसा-सहित बड़े-बड़े 
सुधारकों में से किसी ने मन्दिरों को एकदम नष्ट या निषिद्ध कर दिया हो। उनमें 
से प्रत्येक का उद्देश यही था कि मन्दिर और समाज दोनों से खरावियां 
टूर हो जायं। सब नहीं तो उनमें से कुछ ने अवश्य मन्दिरों से ही उपदेश किया 
है। अनेक वर्ष हुए मैंने मन्दिरों में जाना छोड़ दिया है। परन्तु इस कारण मैं 
ऐसा नहीं समझता कि मैं स्वयं पहिले की अपेक्षा अच्छा हो गया हूँ। मेरी माता 
जबतक मन्दिर में जाने योग्य थीं, तबतक उन्होंने मन्दिर जाने में एक भी अनु- 
पस्थिति नहीं की | शायद उनकी श्रद्धा मेरी (श्रद्धा) से कहीं अधिक अच्छी थी। 
यद्यपि मैं मन्दिरों में नहीं जाता पर लाखों व्यक्ति ऐसे हैं, जिनकी श्रद्धा इन्हीं मन्दिरों, 
मस्जिदों और गिरजों के कारण दृढ़ वनी रहती है। वे सव के सब किसी मूढ़ 
विश्वास के अन्ध अनुयायी नहीं हैं, न धर्म के पीछे पागल हैं। उन्होंने घर्मान्‍्विता 
और मूढ़ विश्वास का ठीका नहीं ले रखा है। इन बुराइयों की जड़ तो हमारे दिलों 
और दियमागों में है। 

. - » यह वात तो माननी ही पड़ेगी कि मन्दिरों और मन्दिर-द्वारा उपासना 
की विधियों में आमूल सुधार की आवश्यकता है। परन्तु मन्दिर-प्रवेश का प्रश्न 
छोड़ दें तो सभी तरह के सुधार पर जोर देना रोग के साथ व्यर्थ का हस्तक्षेप होगा। 
मुझे मालूम है कि अमरीकी मित्र की आपत्ति इस बात पर नहीं है कि मन्दिरों में 
अपवित्रता है या खराबियां हैं। उनकी आपत्ति तो इससे कहीं अधिक गहरे जाती 
है। उन्हें मन्दिरों में तनिक भी विश्वास नहीं है। मैंने यह सिद्ध करने की कोशिश 
की है कि दिनानुदिन के अनुभव से जो बातें जाँची जा सकती हैं उन पर विचार करें 
तो उनकी धारणा टिकने योग्य नहीं रह जाती । मन्दिरों की आवश्यकता से इन्कार 
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करना व्यक्त धर्म मानने और संसार में रहने की आवश्यकता से इन्कार करना है। 
--हैं० से०, १७॥३।१९३३] 
७ मनुष्य फा शरीर, . .भीचित्यपुर्वक परमात्मा फा मन्दिर कहा गया 
है। 
७ फुछ दारीर ऐसे हैं जो परमात्मा के मन्दिर हैं। 
७ मन्दिरों और मन्दिर-नद्वारा उपासना को विधियों में मामूल सुधार 
की आवदयकता है। 
७ मन्दिरों की आवश्यकता से इन्कार फरना व्यक्त घ॒र्म मानने मौर 
संसार में रहने की आवश्यकता से इन्कार करना है। 


१४७. अन्तर्नाद 


जहां तक मैं जानता हूँ किसी ने किसी पर प्रकट होने वाले अन्तर्नाद 
की संभावना पर आपत्ति नहीं की है। यदि एक व्यवित का नी यह दावा सचमुच 
सिद्ध हो सके कि वह अन्तर्नाद सुनकर उसके अनुरूप आचरण करता है तो संसार 
का इससे लाभ ही है। वहुत-से लोग इसका दावा कर सकते हैँ। परन्तु वे सव अपने 
दावे को सिद्ध नहीं कर सकेंगे। लेकिन इस प्रकार झूठा दावा करनेवालों की रोक 
के लिए भी इस अन्तर्नाद को न दवाया जा सकता है न दवाना चाहिए। यदि बहु- 
संख्यक छोग सत्यतापूर्वक अन्तर्नाद व्यक्त कर सकें तो इसमें कोई भय नहीं। 
लेकिन दुर्भाग्य यह है कि पाखण्ड का कोई इलाज नहीं। इस विचार से कि बहुतैरे 
लोग उसकी नकल करेंगे, सत्यता को दवाया न जाना चाहिए । अन्तरनाद को सुन- 
कर आचरण करने का दावा करनेवाले लोग समस्त संसार में रहे हैँ। लेकिन 
उनके अल्पजीवी कार्यकलापों से अब तक संस्तार की कोई हानि नहीं हुई है।इस 
नाद को सुन सकने के पहिले व्यक्ति को द्वीघं और कठोर तपस्या से गुजरना पड़ता 
है भौर जब यह अन्तर्नाद सुनाई पड़ने लगता है, वह अचूक होता है। 
-हैं० ज०। हू० स०, २४॥३।१९३२ 


मनुष्य कुछ आर साचता हूं, ईश्वर कुछ और करता है। कहना ही पहला है, 


त् मर 


इ्ख्रत्छा बद्ायसा। .. .इण्दर सब कुछ 
अपने प्ििर नहीं छेता।. . 
- 65 ज०। ह० से०, २८४१९३३] 


करता हआ सभी कर्ता का दायित्व 


8 | 


*। 
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१४७. कठोर स्वामों का दास हूं 


मैं इस अत्यन्त कठोर स्वामी (ईश्वर) का आघी झताव्दी से अधिक स्वेच्छा- 
प्रेरित दास रहा हूँ | जैसे-जैसे समय वीतता गया है वैसे-वेसे उसकी आवाज़ मुझे 
अधिकाधिक स्पष्ट सुनाई पड़ती गई है। मेरी अत्यन्त अन्धकारपूर्ण घड़ियों में भी 
उसने कभी मेरा साथ नहीं छोड़ा। उसने अक्सर स्वयं मुश्नसे मेरी रक्षा .की है 
और मेरे पास जरा भी स्वाघीनता नहीं रहने दी | मैंने उसके प्रति जितना अधिक 
समर्पण किया उतना ही अधिक आनन्द मुझे प्राप्त हुआ है। 
-- हैं” ज०, ६१५॥१९३३ ] 


१४८. शरीर रखने से धर्म-रक्षा नहीं 


धर्म का आचरण कोई आसान चीज़ नहीं है। शरीर को रखने से धर्म की 
रक्षा नहीं होती, पर शरीर को छोड़ने से ही धर्मं की रक्षा होती है। यह शरीर कहां 
चिरस्थायी है? 
“-+ १९१८॥१९३३। म० भा० डा०, भाग ३, पृ० ३६२ ] 


१४९. गुण की उपेक्षा 


धमं में गुण की उपेक्षा करने से विनाश तक की सम्भावना हो सकती है । 
--ह० ज०। ह० से०, २५॥८१९३३॥ 


१५०. धामिक आन्दोलन 


घामिक आन्दोलन में श्रद्धा का स्थान बड़े महत्व का होता है। अतः कई वातें 
अज्ञात ही रहती हैं और उनका प्रभाव प्रायः नहीं जाना जा सकता। घा्मिक आन्दो- 
रन की समय-समय पर माप नहीं की जा सकती, जिस प्रकार साधारण व्यवहार 
के आन्दोलनों की माप की जा सकती है, कारण कि इनके तत्व अधिकांशतः अपने 
जाने हुए और नियन्त्रण में होते हैं। 
-- ह० ज०। ह० से०, २५॥८॥१९३३ | 
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१५१. धर्म की रक्षा 


इस यंग में धर्म के छिए तलवार की लड़ाई नहीं होती; घर्मं को जागृति, 
चर्म की रक्षा तलवार के वल पर नहीं की जाती, न की जानी चाहिंए। किन्तु 
आज वृद्धि से और हृदय से धर्म की तुलना हो रहा हैं) 
+-हं० ब०, ह्‌० से०, २०११०११९३३ ] 


१५२. स्त्री-हारा धर्म-रक्षा 


यदि इस बुद्धि-प्रधान युग में स्त्री धर्म को रक्षा करना चाहती है तो उसे 
दरिद्र-नारायण की सेवा करनी होगी, शिक्षण छेना होगा । 
--वर्घा, २५१०१९३३॥ वापु के पत्र : बजाज परिवार फे नाम, पृ० १०२ | 


१५३. मेरे धर्म की शिक्षा 


मेरे घर्म ने यह नहीं सिखाया कि मैं किसी को अपना झत्रु समझू। 
-- नागपुर ८११११९३३॥ ह० से०, २४॥११११९३३ ] 


१५४. धार्मिक प्रवृत्ति का प्रभाव 
ऐसी एक भी घामिक प्रवत्ति कभी देखने में आई जिसका अम्तर 
सामाजिक जीवन के अनेक पहलओं पर न पड़ा हो, और शझायद इसी कसौदी 
से हम महान घमे-प्रवृत्ति की घामिकता को पहिचानते हूँ 
“नागपुर ८११११९३३॥। ह० से०, २४।१११९३३] 


१५०५. मेरा प्रेरणा-लोत 


मेरा जीवन धर्म के सहारे चल रहा है। में कह चुका हूं कि मेरी राजनीति 
का उद्गम-स्वलऊ भी धर्म ही है। मेरी राजनीति और धर्मनीत्ति में कोई अन्तर नहीं । 
जहां मुझे राजनीति में माथापच्ची करनी पड़ी, वहां भी मैंने अपने जीवनाधार 
घर्म-तत्व की कमी उपेक्षा नहीं की। 
--+ नागपुर ९१११४१९३३॥ हु० से०, २४११॥१९३३ ] 
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१०५६. धर्म ओर राजनीति 


संसार में ऐसी एक भी घामिक प्रवृत्ति नहीं आई, जिसका राजनीतिक परिणाम 
न हुआ हो। धर्म की यह विश्ेपता है कि उससे अन्य परिणाम निकलते ही हैं। 
-+ अमराबती, १६१११११९३३। ह० से०, ११२॥१९३३] 


१५७. धर्म और कानून 
मैं धर्म में कानूनी हस्तक्षेप नहीं चाहता। 
“-ह० से०, ८/१२१९३३] 


१०८. धर्म-पालन 


सभी लोग मेरा त्याग कर दें, फिर भी मुझे धर्म का पालन अवश्य करना 
है। शास्त्र कहता है कि धर्म-पालन के लिए अन्य किसी के संग-साथ की जरूरत 
नहीं, केवल ईश्वर के साथ की जुरूरत है। . . . धर्म रूपी रत्न का करोड़ों आदमी 
उपयोग कर सकते हैं। जितना ही अधिक उसका उपयोग किया जायगा, उत्तना . 
ही उसका जीहर चमकेगा | 
-- रायपुर । हु० से०, २२१२॥१९३३ ] 


१०९, इंदवर 


हम सब एक ही परमपिता की सन्‍्तान हैं। हम अलूग-अछूग नाम से उसका 
भजन करते हैं। ईश्वर तो एक ही है, भेद केवल इतना है कि हम उसे अनेक नामों 
से पहिचानते हैं। 
-- दिल्‍ली (महिला सभा के भाषण से ) । ह० से० २९॥१२॥१९३३ ] 


१६०५ अन्‍्तर्नाद 


मैंने आत्मशुद्धि करने के छिए अथक प्रयत्न किया है, इसलिए मुझमें 
अन्तर्नाद को सही और स्पष्ट रूप में सुनने की थोड़ी सी शक्ति आ गई है। 
“- दि एपिक फास्ट! १९३३, पृ० ३४ ] 
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१६१. सभी धर्म समान हें 


में संसार के सभी बड़े धर्म--मजहनों को सत्य मानता हूँ। मेरा विश्वास है कि 
वे सब ईदवर की देन हैं। मेरा यह भी विश्वास है कि जिन कौमों में वे प्रकट हुए 
हैं, उनके लिए वे ज़रूरी थे। मैं मानता हूँ कि अगर हम विभिन्न धर्मो के महान 
ग्रन्थों को उसी दृष्टि से पढ़ें, जिस दृष्टि से उन्हें उन धर्मो के बनुयायी पढ़ते हैं, तो 
हमें मालूम होगा कि सव का मूल एक ही है और वे तमाम धर्म-मजहूव एक दूसरे 
के पूरक हैं। 
-+ त्रिचनापल्‍ली, १०२१९३४।  हु० से०, २३।१९३४ ] 


जा 


१६२- हमारी हर एक प्रवृत्ति का आधार 


घाभिक मनुय्य के प्रत्येक कर्म का स्रोत उसका घर्म होता है, क्योंकि धर्म का 
अर्थ है ईश्वर के साथ वन्चन | कहने का मतलव यह है कि हमारी हर एक सांस 
का नियन्त्रण ईश्वर करता है। 
--+ ह० ज०, २।३॥१९३४ ] 


१६३. धर्मों का उद्देश्य 


सब धर्म--मजहव एक ही सृजनकर्त्ता को पहिचानने के लिए इस दुनिया 
में आये हैं। 
-- है? से०, ९१३११९३४ ] 


१६४. सर्वधर्म-समन्वयी प्रार्थना 

, “मेरे लिए संसार के समस्त मख्य धर्म समान हैं, क्योंकि वे मी सच्चे 
हूँ । मानव जाति की आध्यात्मिक उन्नति में जो कमी अनुभव को जाती है, उसे 
ये सारे धर्म--मजहव पूरी करते हैँ। इसलिए मुझे सौंपे हुए मुसलमान, पारसी 
ओर ईसाई बालकों का उन्हीं के घर्मानुसार पालन करने में मस्ते कमी कोर्ट कठिनाई 
नहीं हुईं। उनके; विशिष्ट घर्मशास्त्रों के अनुसार उन्हें विशेष पूजा-पद्धति सिखछाने 
को उनके माँ-चाप ने कहा, इसलिए मुझ्ते उनके धर्म का कुछ साहित्य भी देखना 
पड़ा | किसी मनुष्य का जनिप्राय जानना हो तो सम्मवतः सरलतम मार्य यह है 
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कि उसकी प्रार्थना का पता छंग़ाया जाय। नीचे मैं प्रार्यना के दो प्रकार देता हें। 

१. है प्रभो, तू अपने सिरजे हुए सब लोगों को सद्वुद्धि प्रदान कर, जिसके 
द्वारा प्रत्येक मनुष्य अपने प्रकाश के अनुसार तेरी उपासना करे और जपने धर्म 
में रहकर विकास को प्राप्त हो । 

२. है प्रभो, तू अपने सिरजे हुए सव लोगों को सद्वुद्धि दे, जिसके द्वारा प्रत्येक 
मनुप्य उसी के अनुसार तुझे पूजे और तेरा अनुसरण करे, जिसके अनुसार 
पूजने और अनुसरण करने का मैं प्रयत्न करता हूँ। ब 

स्पष्ट है कि पहिली प्रार्थना ऐसी है, जिसे सभी कर सकते हैं। वह सर्वग्राही 
है। इसलिए इस प्रकार की प्रार्थना, जो व्यक्ति या संस्था स्वीकार करेगी, वह 
हिन्दू वालक का हिन्दू-रूप में, मुसलमान बालक का मुसलहूमान रूप में, ईसाई 
वालूक का ईसाई-रूप में अन्तःकरणपूर्वेक पालन-पोपण कर सकेगी। किन्तु 
प्रार्थना के दूसरे पन्‍थ पर चलनेवाला व्यक्ति अन्तःकरणपूर्वक तो अपने सम्प्रदाय 
वालों को ही ले सकता है। वह दूसरे सम्प्रदाय वालों को अपनी स्पप्ट इच्छा 
प्रकट करके, अपने धर्म में धर्मान्तरित किये बिना, नहीं ले सकता।. . . 

“-हैं० ज० । ह० से०, १३॥४॥१९३४ ] 
७ संसार के सभी मुख्य धर्म समान हैं, क्योंकि सभी सच्चे हैं । 


१६५. सर्वधर्म-समादर 

« - “ईइवर ने विभिन्न धर्मों की सृष्टि की है और उसके भक्त भी भिन्न-भिन्न 
धर्मों में हुए हैं। मैं इस विचार को अपने हृदय में छिपाकर भी केसे स्थान दे सकता 
हूँ कि मेरे पड़ोसी का धर्म मेरे धर्म से घटिया हैं, इसलिए वह अपना धर्म छोड़कर 
मेरा धर्म स्वीकार कर ले। एक सच्चे और विश्वसनीय मित्र की हैसियत से 
मैं केवल यह इच्छा कर सकता, यही प्रार्थना कर सकता हूँ कि मेरा पड़ोसी अपना 
ही धर्मं पालन करते हुए पूर्णता प्राप्त करे । उस साई के अनेक घर हैं और वे सव 
एक समान पवित्र हैं। संसार के सभी बड़े-बड़े घर्म-मजहव मानव जाति की 
समता, वन्धुता और पारस्परिक सहिष्णुता की शिक्षा देते हैं।. . 
--सीतामड़ी । ह० ज० २०४१९३४, ह० से०, ४५॥१९३४ ] 


१६६. धर्मे-सेंवक 


. - - जो घर्म की सेवा करना चाहते हैं, उन्हें मानापमान की . . . छोटी बात्नों 
पर ध्यान नहीं देना चाहिए। 
--हैं० से० ४॥५११९३४ | 
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१६७. धर्म-परिवर्तन 


[एक ईसाई मिशनरी से बातचीत के मध्य व्यक्त किये गये विचार ] 

मैं मनुष्य द्वारा किये गये धर्म-परिवर्तन में विश्वास नहीं करता। हमारे 
यहां एक प्रचलित है। कुछ अन्धे आदमी हाथी देखने चले। किसी ने 
(उसकी ) सूँड टठोली और किसी ने पूंछ, किसी ने पैरों को पकड़ा और किसी 
ने कानों को टटोला। प्रत्येक ने अपने भिन्न-भिन्न स्पत्ने-ज्ञान से अपने मन में हाथी 
के रूप की कल्पना कर ली। सत्य के विपय में भी यही वात है। सत्यशोवक अपने 
प्रिमित ज्ञान से उसकी थाह लेता चाहते हैं। जिसे उसका जितना ज्ञान होता है 
उतने को ही वह पूर्ण समझ बैठता है। सभी अपनी परिमित दृष्टि से सत्य के दर्शन 
का प्रयत्त करते हैं। इसलिए यह तो स्पप्ट ही अभिमान है कि दूसरों को अपने 
धर्म में मिलाने का प्रयत्त किया जाय। प्रभु के पास जाने के उतने ही मार्ग हैं, 
जितने इस पृथिवी पर मानव प्राणी हैं। 

->ह० से० ४५११९३४ ] 


१६८. अवतार बनाम इतिहास-पुरुष 


. “इतिहास का ईसा वही नही है, जिसे ईसाई मानते-पूजते हूँ । ईसाइयों 
की दृष्टि में वहसाक्षात्‌ ईश्वर है। इसी प्रकार मैं अपने स्वकल्पित कृष्ण को 
मानता हूँ। मैं अपने कृष्ण को ईश्वरवत्‌ मानता हूँ। मुझे ऐतिहासिक कृष्ण 
से कुछ लेना-देना नहीं है। ऐतिहासिक पुरुष कभी के चल बसे, पर रहस्यपूर्ण 
अवतार, जीवित आदर्च तो अमर हैं। वे पायिव अस्तित्व से भी अधिक बवार्य 
हैं। धर्म इतिहास पर कदापि निर्भर नहीं हो सकता। यदि ऐसा होता तो धर्म 
कभी का नप्ट हो गया होता। सन्त तुलसीदास ने ठीक ही कहा है कि राम 
का नाम राम से भी वड़ा है। 

फहउं नाम बड राम ते निज विचार अनुसार । 

“- हं० से० +४॥५११९३४ ] 
# धर्म इतिहास पर कदापि निर्भर नहीं हो सकता। 


१६९. आदर्श मन्दिर 


जिस ममाज के लिए मन्दिर बनवाये जाते हैं वे उस समाज के प्रतिधिम्ब-रूप 
होते हूँ। मन्दिरों के आासपास का वातावरण ऐसा होना चाहिए, जिससे कुछ समय 
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के लिए तो उनमें पूजा करनेवाले अपनी कृत्सित भावनाओं से ऊपर उठकर स्वयं 
को थोड़ा ऊंचा उठता अनुभव करें। मन्दिर की भूमि पर वालक-बालिकाओं के 
लिए प्रारम्भिक पाठशाला होती थी । मन्दिर के साथ ऐसे विद्वान्‌ पण्डितों का सम्ब- 
नव होता था जो जिज्ञासुओं को संस्क्ृत साहित्य पढ़ाते थे। मन्दिर गरीबों के आश्रय- 
स्थान हैं, इसलिए उन्हें रात-विरात वहां शरण मिलती थी। वहां सत्संग 
के लिए बहुत बड़े कमरे या खुली जगह होती थी। हमारे प्राचीन मन्दिरों का यह 
आदर्श था। मैंने अपनी भ्रमण-यात्राओं में ऐसे अनेक मन्दिर देखे हैं।. . .अगर 
मन्दिरों के ट्रस्टी इस सरल आदर्श को कार्यहूप में परिणत करने का यथासाध्य 
प्रयत्न करें, ती जैसा मैंने ऊपर कहा है, उसकी पूर्ति होने में कठिनाई नहीं आयेगी। 
“-- बालियांता (उडीसा ) । ह० से०, १६।१९३४ ] 
७ सन्दिर. . . .समाज के प्रतिविम्व होते हैं । 


१७०. धर्म में काट-छाँट अवाजञ्छनीय हे 


धर्म का अंग-भंग करके क्या हम उसे चला सकते हैं? धर्म का प्रत्येक अंग 
उसका अविभाज्य अंग होता है। डाट में से एक ईट निकाल ली जाय, तो वह ढह 
जाती है। इसी प्रकार धर्म के एक अंग का उच्छेद हो गया, एक ईंट निकाल ली 
गई, तो धर्म की सारी इमारत को गिरी समन्ििए। 
-- भावनगर, १॥७॥१९३४ ।हु० से०, २०७॥१९३४ ] 


१७१० अध्यात्म-बल 


याद रखिए कि हमारे सव अस्त्र-शस्त्र आध्यात्मिक हैं। हममें एक वार 
आध्यात्मिक शक्ति आई कि फिर कोई उसे रोक नहीं सकता। मैं यह वात अनेक 
वर्षों के अनुभव-सिद्ध विश्वास के आधार पर कह रहा हूँ। यह्‌ आध्यात्मिक 
शक्ति चर्म-चल्लु से प्रत्यक्ष दिखाई देनेवाली कोई साकार वस्तु नहीं है, फिर भी मैं 
कहता हूँ कि मुझे तो वह प्रत्यक्ष दीख पड़नेवाली-जैसी ही चीज लगती है । 
-- ह० से० , ७४९।१९३४ ] 


१७२. धर्म-परिवर्तन सोदा नहीं 


. . .घर्मं सौदे की चीज़ नहीं। कौन किस धर्म में रहे, यह निश्चय करना 
प्रत्येक व्यक्ति का अपना काम है। 
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धर्म से किसी भी रूप में कोई सौदा नहीं किया जा सकता। और आध्यात्मिक 
बातों के लिए अगर इस तरह की कोई वात कही जा सकती हो, वो हम वही कह 
सकते हैं कि धर्म का सौदा अपने रक्त से ही किया जा सकता हूं। 
--हु० ज०१ हु० से०, २१३।१९३६ |] 


१७३. धर्स-परिचर्तन 


धर्म-परिवर्तन, निश्चय ही मनुप्य और उसके सृजनकर्त्ता के वीच का मामला 
है। केवल सुजनकर्त्ता ही अपने सिरजे हुए (व्यक्ति) के हृदय को जानता है। 
अगर हृदय शुद्ध नहीं है तो घमं-परिवर्तत का अर्थ मेरी राय में ईश्वर और 
धर्म से इन्कार करना है। हृदय-शुद्धि विना घर्म-परिवर्तन से ईशवर-भीरु मनुप्य 
को दुःख ही होता है, आनन्द नहीं। 
--ह० ज०। ह॒० से०, ६।६।१९३६ ] 


१७४. श्रद्धा का अर्थ धर्म-परिवर्तंन नहीं 


अगर कोई वबाइविल पर श्रद्धा रखना चाहता है तो भले ही रखे। पर उसे 
अपना धर्म क्यों छोड़ना चाहिए ? वया इस धर्म-परिवर्तन से संसार को धान्ति 
प्राप्त होगी ? धर्म तो व्यक्तिगत वस्तु है। सच्चा घर्म यह है कि हमें जितना 
प्रकाश मिलता है, उसी के जनुसार अपने जीवन को उच्चतम बनायें, अपने पास जो 
अच्छी से अच्छी चीज़ हो उसे दूसरों को दें और इस तरह मानव जाति--जो ईश्वर 
के पास पहुंचने की कोशिश कर रही है--उसके सम्मिलित प्रयत्त में हम भी हाथ 
बटायें । 
-- हैं० ज०॥ ह० से०, २८१११११९३६] 


१७५. मेरी आस्था 


मुझे गौता पर जितनी आस्या है, उतनी ही वाइविल पर है। मैं मानता 
हूँ कि दुनिया के सारे महान धर्म उत्तने ही सच्चे हैं, जितना कि मेरा अपना धर्म है। 
पर इन धर्मो के जनुयावी जब बाज खुद अपने ही हाथों अपने धर्म को उपहासास्पद 
चनाते हूँ . . .त्व मेरे दल को चोट पहुंचती है। 
--हैं० ज०। हु० से० , २११९३७] 
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परमात्मा दयालु है। उसके हर काम में अनन्त वद्धि ने द्रव्य भरा है। 
घह ऐसी कोई चीज़ नहीं वनाता, जिसका कोई प्रयोजन न हो। हमें अपने अज्ञान 
क्रो टूर करके बुद्धि से काम लेना चाहिए और इस श्रद्धा से सोचना चाहिए कि प्रत्येक 
प्राणी की सृष्टि किसी विशेष प्रयोजन से हुई है । हमें बैये के साथ उस प्रयोजन को 
ढूंढ निकालना चाहिए। 
-- हैं” ज०। हु० से०, ९॥११९३३ ] 


१७७. मन्दिर हों तो ऐसे 


[बावग हो र-वात्रा के दौरान पन्दलाई याँव में दिये गये भाषण का अंदर ।] 

. * मच्दिरों में नवीन आध्यात्मिक प्राणों का संचार होना चाहिए। और 
एक समय उनमें जो शक्ति और पवित्रता थी वह फिर आ जानी चाहिए। मैं 
मानता हूँ कि यह तभी हो सकता है जब कि ये मन्दिर ऐसे पुजारियों के हाथ में हों, 
जो अपने कर्तव्य को पहिचानते हों, जिन्हें मन्दिरों की पवित्रता कैसे सुरक्षित रह 
सकती है, इस वात का ज्ञान हो; जिन्हें यह बुद्धि हो कि उन्हें खुद अपने कत्तेव्य का 
पालन करना है। दूसरें शब्दों में कहँ तो ये लोग केवछ आजीविका के लिए पूजा- 
अर्चा का व्यवसाय करनेवाले अज्ञानी मनुष्य नहों। उन्हें मन्दिर में जानेवालों 
को ईद्वर का सन्देश पहुँचाने के ऊाभ में स्वगौरव माननेवाला होना चाहिए। 
वे अपने आचरण से यह वता दें कि ये मन्दिर के घाम हैं। 

इन मन्दिरों में श॒द्ध धर्मज्ञान देने का प्रवन्ध होना चाहिए।.. . . मन्दिर सोने 
या चांदी की मूर्तियों के वासस्थान ही नहीं, वल्कि जीवन्त ईश्वर के धाम वनने 
चाहिए। इसके बाद मैं यह चाहता हूँ कि मन्दिरों का इतिहास ऐसी भाषा में 
लिखा हुआ हो, जिसे सामान्य छोग समझ सकें। वे इन मन्दिरों के सम्बन्ध में 
जो जानकारी प्राप्त करना चाहें उन्हें वह मफ्त में या सस्ती कीमत में मिलनी 
चाहिए। इसका अर्थ यह हुआ कि योग्य वर्म-शिक्षकों की शिक्षा के लिए एक विद्या- 
लय होना चाहिए और उन धर्म-शिक्षकों के हाथ लोगों को धर्मशिक्षण देने का काम 
सौंपना चाहिए 
“- हूं० ज०। हु० से०, २०१२।१९३७ | 


१७८. दूसरे क्‍या कहते हैं ? 


एक हूम्वा पत्र मेरी फाइल में कुछ अर्से से पड़ा हुआ था। उसका भाव यह है-- 
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“धर्मान्तर के विषय सें आपका रुख प्रसिद्ध है। दलित जातियों के लिए 
आपको हिन्दू-धर्म से जो आशा है वह भी हम जानते हैं। पर उससे पता चलता 
है कि प्रचलित हिन्दू-धर्म की अनेक रूढ़ियों फा आपको खुघाल नहीं है। स्वामी 
विवेकानन्द और सर एस० राधाकृष्णन ने जिस तरह इसका वर्णन किया है उसे 
देखते हुए हिन्दू-धर्म की विशेषतानों भौर दिव्यता को कीन स्वीकार नहीं करेगा ? 
पर क्या सर्व-साधारण हिन्दुओं को यह धर्म इस तरह समझाया जाता है ? जबवा 
धर्मधिकारियों द्वारा उस पर इस प्रकार अमरू भी होता हैँ? थे राखों-करोड़ों 
लोग क्या चाहते हैं? आज तो उन्हें पेट भर रोटी, रहने को मकान और शरीर 
पर कपड़ों की जरूरत है। मन्दिर-प्रवेश तो बहुत आगे की वात है। 

“प्रत्येक घर्म उसके फल से पहिचाना जाता है। ईसाई-घर्म बौर हिन्दू-धर्म 
की तुलना कीजिए । ईसाई लोग जो दान पाते हैँ उसका ठोक-ठोक हिसाव रखते 
हैं, और सेवा के रूप में उसका बदला देते हैं। पुजाधिकार सबको एक-सा है। 
थे कितनी लोकसेवक संस्याएं चलाते हैं। उनकी श्रद्धा का यही सबसे बड़ा प्रमाण 
है। अब आपके मन्दिरों जौर मठों को देखिए। उनको दिये गये दान और सम्पत्ति 
का वहां किस प्रकार उपयोग होता है ? प्रायः एक ओर तो घामिक अन्धविद्ववासों 
को बढ़ाने और दूसरी ओर इन मठाधीशञों के वेभव-विलास में ही वह चरबाद 
होता है। अपने शिप्यों ओर जनता पर इनके कुछ विशेष अधिकार होते हैं, जिनसे 
बलात्‌ भी घव वसूल किया जाता है। क्या यह अत्याचार नहीं है ? और फिर इस 
तरह एकत्र किये गये धन का कमी हिसाव नहों रखा जाता। आज तो हिन्दू- 
घ॒र्मं का व्यावहारिक रूप यही रह गया है। तव दलित जातियां क्‍यों उसके खिलाफ़ 
चग्रावत का झ्षण्डा खड़ा न करें ? एक तरफ़ तो ज्मीन का लगान बढ़ाकर राज्य 
उनसे अपनी उपज का बड़ा हिस्सा ले लेता है और दूसरो तरफ़ ये धर्माधिकारी 
उन्हें लूटते रहते हैं। तब क्यों न जनता दाने-दाने के लिए मुहृताज हो ? आज उन्हें 
अधिक क्षाम और इन अनेक गृह-उद्योगों की जरूरत नहों है। उन्हें तो मौद्योगिक 
शिक्षा, औपधालूय, अच्छे-अच्छे मातृ-मन्दिर भर अच्छे खाने फी जरूरत है। 
इसके लिए कीमत भी उन्होंने राज्यकर और विविध दानों फे रुप में दे दो है , पर उन्हें 
घोला दिया जा रहा है। उसका उन्हें ददला नहों मिल रहा है। राज्य से तो 
फिर भो कुछ मिछता है, पर धर्म से छुछ भी नहीं मिलता। 

“यहां हिन्दुस्तान में और अन्य देकझ्नों में भी छोग ईसाई धर्म-प्रचारफों फो 
चाहे जितनी कड़ो आछोचनाएं करें, पर में तो कहुंगा कि इसके बावजूद उनसे 
जितनी सेवाएं हो रही हैँ उनके मुकाबिले में कोई खड़ा नहीं रह सझता। बाज 
तो उन्हें पहिले जँसे दान नो नहीं मिल रहे हूं) दाता छोग कहने लगे हूँ कि 
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हिन्दू-धर्म महान है, वह खुद हो अपने समाज की सेवा क्यों न कर लें। पर मगर 
आप यह मानते हैँ कि ईसाइयों-द्ारा कुछ अच्छी सेवा हो रही है, तो क्या यह्‌ 
अच्छा न होगा कि इन मन्दिरों जौर सठों के अपार घन-संग्रह में से कुछ हिस्सा 
इन ईसाइयों को दे दिया जाय, जिससे उसका सदहुपप्रोग तो हो ? उनके पास सुन्दर 
संगठन है और ईमानदार काम करनेवाले हैं। हिन्दू-घर्म गरीब देहातियों फे लिए 
क्या कर रहा है? कुछ भी नहीं। सरकार अपने ढंग से कुछ करती है, पर उसके 
नौकरों को भी यहां भत्ता चाहिए। आप ईसाइयों की सेवा की तो कद्र करते हैं, 
पर इस तरफ़ ध्यान ही नहीं देते कि इन सन्दिरों और मठों में पड़े हुए धन का कैते 
लोक-हित के लिए उपयोग किया जाय ? जब इन घामिक संस्थाओं का सेवा 
के लिए उपयोग होगा तभी हिन्दूघर्म का भला होगा।” 

दूसरों की आँखों से अपने को देखना अच्छा ही है। हम चाहे जितनी कौशिय 
करें, हम अपने आपको और खासतौर पर अपनी खामियों को पूरी और अच्छी 
तरह कभी नहीं देख सकते। यह तो हम अपने आलोचकों की आँखों से ही देख 
सकते हैं, वशर्ते कि उनकी टीका से हम नाराज़ न हों, वल्कि उसे अच्छे भाव में 
ग्रहण करे। जो हो, मैं इस टीका पर जितना भी समतापूर्वक हो सकेगा विचार 
करना चाहता हूँ। हिन्दूधर्म के आज के व्यावहारिक रूप में जो गम्भीर त्रुटियां 
हैं उन्हें हमें स्वीकार करना ही पड़ेगा। वहुत-से मठ तथा उनकी व्यवस्था हिन्दू 
घ॒रमम के लिए कलंक की वात है। दान के रूप में वहां जो धन दिया जाता है उसका 
बदला दाताओं को सेवा के रूप में नहीं मिलता। यह स्थिति तो ऐसी है जिसका 
या तो सुधार होना चाहिए या समूल नाश कर देना चाहिए। 

हम यह भी स्वीकार करते हैं कि ईसाई मिश्नों के द्वारा दया-वर्मे का थोड़ा- 
बहुत काम होता है। 

पर मेरी इन स्वीकृतियों का अर्थ यह न समझ लिया जाय कि उपर्युवत पत्र 
के लेखक ने जो परिणाम निकाले हैं, उनसे मैं सहमत हूँ। हरिजनों के साथ-साथ 
आथिक और गिक्षा-सम्वन्धी सहायता की जरूरत तो अधिकांश अन्य हिन्दुओं 
को भी है। पर हरिजनों के मार्ग में कुछ विशेष रुकावर्टे हैं। सवाल यह नहीं है 
कि किन रुकावटों पर उन्हें रोप है। उच्च कहलाने वाले हिन्दुओं का यह धर्म है 
कि वे हरिजनों के पैरों में पड़ी हुई उन तमाम वेड़ियों को तोड़ दें, चाहे हरिजनों 
को वे (वेड़ियां) प्रिय भी क्यों न हों। लेखक यह तो स्वीकार करता है कि विवेका- 
नन्‍द और राधाकहृप्णन-दवारा प्रतिपादित हिन्दू-बर्म दिव्य है। तव उसे यह भी 
पता चल जाना चाहिए था कि वही तो छनछन कर हिन्दू जनता में फैछा हुआ है। 
मैं तो यह भी कहने का साहस करता हूँ कि एक वर्ग की हैसियत से सावारणतया 
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हिन्दुस्तान की देहाती जनता भले ही असंस्कृत नजर जावे, मगर मनुष्य-स्वभाव कक 
स्वाभाविक गुण-सम्पत्ति में वह किसी भी देश की ग्रामीण जनता की तुलना में 
कम नहीं उतरेगी। इसकी साक्षी तो वे अधिकांश विदेशी यात्री दे सकते हूँ जो 
ह्लेनत्सांग के समय से आज तक यहां नाये हैं जौर जिल्होंने अपने प्रवासों के वर्णन 
लिख रखे हैं। हिन्दुस्तान के देहातियों की स्वाभाविक संस्कृति , उनके मकानों मे 
दिखाई देनेवाली कला, उनके आचार-व्यवहार और संबम, ये सब उत्त धर्म की 
देन हैं जो अनादि काल से उन्हें एक सूत्र में बाँचे हुए हैं। 

हिन्दू-धर्म को तुच्छ दिखाने के अपने उत्साह में छेखक केवछ इस बात की भूल 
रहा है कि हिन्दू-बर्म ने सुघारकों की एक फौज-की-फौज पैदा की है, जिन्होंने बन्च- 
विश्वास, पूर्वग्रह और अन्य बुराइयों के खिलाफ सफलतापूर्वक युद्ध किया है। 
हिन्दू-धर्म ने ग़रीबों की सहायता करने की ऐसी पद्धति को ढूंढ निकाला है, जो अनेक 
विदेशी प्रशंसकों के लिए एक ईप्याँ की वस्तु बन गई है। और फिर भी उसने अपना 
ढोल नहीं पीटा है। मैं स्वयं अनुभव करता हूं कि अब भी बहुत कुछ करने के लिए 
दाकी है। उसका कृप्ण-पक्ष भी है ही। परन्तु परोपकार की दृष्टि से उसने 
अपनी उपयोगिता सिद्ध करके दिखा ही दी है। हिन्दुस्तानी लोगों को रिपोर्ट 
वगैरह छापकर अपने दानों का दिडोरा पीटने की आदत नहीं है। पर जिसके बाँखें 
हैं, वह देश में फैले हुए असंस्य अन्नसत्रों, लंगरों और घर्मार्थ औपधालयों को, 
जो हिन्दुस्तानी ढंग से चल रहे हैं, देख सकता है।. . . 
--हँ० ज०। हु० से०, ६३॥१९३७॥ ] 


१७९. अन्य घ॒र्मों के प्रति मेरी दृष्टि 

दूसरों के घमंग्रन्यों की आलोचना करना या उनके दोप बताना मेरा काम नहीं 

है, परन्तु उनमें जो सत्य है उसे घोषित और कार्यान्वित करना मेरा सौभाग्य है 
ओर होना चाहिए। इसलिए कुरान या पैगम्बर के जीवन की जिन बातों को 
में समझ नहीं सकता, उनकी मैं जालोचना या निन्‍्दा नहीं कर सकता परन्तु उनके 
जीवन के जिन पहलुओं को मैं जान और समझ सका हूं, उनके लिए अपनी प्रशंसा 
व्यक्त करने के हर मौके का में स्वागत करता हूँ । जिन बातों को समसने में कठि- 
नाइयाँ सामने आती हैं उन्हें में भक्त मुसलमानों की दृष्टि से देखकर सन्तोष कर 
लेता हूँ भौर इस्लाम के प्रमुख मुसलमान व्यार्याकारों की रचनाओं की 


सहायता 


सहायत 
से उन्हें समलने की कोशिय करता हूं। अपने धर्म से भिन्न घमों के प्रत्ति ऐसी आदर 
कौ 


दृष्टि रखकर ही मैं सब घर्मो की समानता का नियम सिद्ध कर सकता हूं। 


६८८ नीति : धर्म : दर्शन 


परन्तु हिन्दू-धर्म को शुद्ध करने और शुद्ध रखने के लिए उसके दोप बताना मेरा 
अधिकार भी है और कत्तंव्य भी। परन्तु जब अहिन्दू आलोचक हिन्दू धर्म को 
टीका-टिप्पणी करते ओर उसके दोपों की सूची बनाने लगते हैं, तब वे हिन्दू- 
धर्म के विपग्र में अपना ही अनज्ञान और उसे हिन्दू-दृप्टिकोण से देखने की अपनी 
असमर्थता ही घोषित करते हैं। इससे उनकी दृष्टि दूषित और निर्णय-श्क्ति 
विक्ृृत हो जाती हैं। इस प्रकार हिन्दू-वर्म के गैर-हिन्दू आलोचकों का मुझे स्वयं 
जो अनुभव है, वह मुझे मेरी मर्यादाओं का भान कराता है और यह सिखलाता 
है कि इस्छाम या ईसाई धर्म और उसके प्रवत्तंकों की आलोचना करने में मुझे 
सावधान रहना चाहिए। 

--हं० ज०, १३३।१९३७ ] 


१८०. धर्म की सहायता 


[मि० कीयन नामक एक भाई गांधी जी से मिलने आये थे । उनकी समझ 
में गांधी जी के इस कयन का आशय ठीक से नहीं आ रहा था कि न केवल सब 
धर्म सच्चे हैं, वल्कि समान भी हैं; उन्हें रूगा कि वैज्ञानिक दृष्टि से यह कयन 
सत्य नहीं हो सकता कि सब धर्म समान हैं। लोग प्रकृति-पुजकों और ईइवर- 
वादियों के बीच तुलना करने लगेंगे। इसलिए मि० कीयन ने कहा, धर्मो की तुलना 
करने से कोई लाभ नहीं। ये तो जुदा-जुदा रास्ते हैं। आपका क्‍या ख्याल है? 
क्या हम दूसरे दाब्दों से इस बात को समझ सकते हैँ ? उपर्युक्त प्रइन का गांवी 
जी ने जो उत्तर दिया और इस प्रसंग पर भागे जो वार्ता चली वह यहां दी जा 
रही है।--सम्पा० ] 

गांधी जी--आपका यह कथन ठीक है कि धर्मों की तुलना नहीं हो सकती । 
पर इसका यह अर्थ निकलता है कि वे समान हैं। उदाहरण छीजिए। जन्मतः 
सभी लोग स्वतन्त्र और समान होते हैं। पर हम देखते हैं कि शरीर और मन से 
भी कई दूसरों की अपेक्षा खूब बलवान या बहुत कमजोर होते हैं इसलिए ऊपर से 
देखने में दोनों के वीच कोई समानता नहीं होती । फिर भी मूलतः दोनों में समानता 
अवद्य है। इन कलेवरों को छोड़ दें तो ईश्वर कहीं आपको कीबन और मुझ 
गांधी के रूप में थोड़े ही देख रहा हैं। और इस अनन्त विद्व में हमारे अस्तित्व की 
क्या गणना है ? हम अणु-रेणुओं से भी नगण्य हैं। उन अणु-रेणुओं के बीच जिस 
प्रकार कोई छोटा या बड़ा नहीं कहा जा सकता, उसी तरह हमारा भी हाल है। 
असल में, हम सव एक ही हैं। जाति, वर्ण (रंग) शिक्षा, शरीर, आवोहवा और 


ब्र्: ईदिविध ध््टर्‌ 


राष्ट्रीयता के भेद तो क्षणिक हैं। इसी प्रकार स्व धर्म मी मूलतः समान हैं। अगर 
आप कुरान पढ़ें तो आपको उसे मुसलमानों के दृष्टिकोण से पड़ना चाहिए। बगर 
घाइविर्ल पढ़ना चाहें तो ईसाइयों के दृष्टिकोण से पढ़ें और गीता पंढ़ने की इच्छा हो 
तो उसका ठीक तरीका हिन्दू-दृष्टिकोण से पढ़ना हैं। एंक धर्म के कुछ ब्यौरों 
को लेकर उनकी नुक्‍्ताचीनी करके खिल्ली उड़ाने से क्या लाभ हो सकता 
है? मैथ्यू या जैनेसिस के पहले अंव्याय को छीजिए। हम' एक हरूम्वी वंशावलती 
पढ़ते हैं और उसके अन्त में ईसा का एक कुमारी से जन्म होने का हाल पढ़ते हैँ। 
छीजिए; सामने एक दीवार खड़ी कर दी गई। पंर मुझे यह से एक ईसाई की 
दृष्टि से पढ़ना चाहिए। ः है 

मि० कीरन--वाइबिल में हम मूसा जौर ईसा का क्लिस्सा पढ़ते हैं। क्या 
हमें उन्हें समान ही समझना चाहिए? | 

गांधी जी--हां, जरूर। इसीलिए तो कहता हूँ कि सव पैगम्वर समान हैं। 
यह तो एक समस्तल है।।.. ऐ े 

आइनस्टीन' की रिलेटिविटी' की परिभाषा में हम सोचने छगें तो हमें 
सव समान दिखाई देंगे। पर मैं इस समानता का ठीक तरह से वर्णन नहीं कर 
सकता। ह | | 

इसीलिए तो मैं कहता हूँ कि वे सव सामान्यतः वराबर और अपूर्ण भी हैं। 
यूविलड' की बताई सरल रेखा एक आदर्श वस्तु है। आप जितनी बड़ी रेखा खींचेगे 
बह इस परिभाषा के उत्तदी ही निकट होगी। पर वह सच्ची सररू रेखा कभी नहीं 
कही जायगी। घर्मवृक्ष तो एक ही है, पर उसको शाखाओं में वह स्यूल या जड़ 
समानता आपको नहीं दिखाई देगी। वे सब बढ़ रही हैं। पर बढ़ती हुई शोखा 
पर बैठनेवाला यह न कहे कि मेरी शाखा बड़ी और श्रेष्ठ है। कोई किसी से बद़कर 
और घटिया नहीं है।' कक 2225 - | 
--हु० से० १३४३१९३७ ] 

७ घरमं-वृक्ष तो एक ही .है। 





१. वीसवों सदो के प्रसिद्ध वैज्ञानिक स्व० अल्वर्ट साइनस्टीन। दे यहूदी 
थे और जर्मन में रहते थे । हिटलर फी यहुदो-उत्रेड़न नीति से चरस्त होकर 
वे संयुक्त राज्य अमेरिका चले आये और यहाँ उनकी मृत्यु हुई। 

२. सापेक्ष्ययाद, भोतिक दास्त्र का युगान्तरकारी सिद्धान्त। 

३. प्रसिद्ध ग्रोक भूमिति-शास्त्री। 

४ 


६९० नोतिःअर्स : दक्षत 


१८१५ घम्म-हेतु त्याग 


धर्म के लिए लोगों ने अनेक संकट सहे हैं और मृत्यु को भी आलिगन किया है। 
“-हं० से०- २०३॥१९३७ ] 


, १८२. अनुचित घम्म-परिवर्तन _ 


जब किसी को घर्म-परिवर्तन के उद्देश्य से उसके घर्म के अतिरिक्त अन्य घर्म 
का महत्व समझाया जाय, तो ऐसा उसकी बुद्धि या पेट अथवा दोनों को अपील 
करके ही किया जा सकता है। 
“-हं० ज०। ह० से० १२६॥ १९३७] 


१८३- ब्रह्मचयें 
[श्री बलवन्त सिह को लिखे पत्र से | 

ब्रह्मचर्य में एक वस्तु यह है कि वी निष्फल न होना चाहिए। जब उसकी 
ऊर्ध्व गति होती है तब माना जाता है कि वह निष्फल नहीं जाता। बात सही नहीं 
है। जो मनुष्य क्रोध करता है, वह वीर्य का दुर्व्येय करता है, अथवा नाश करता है, 
इसलिए वह निष्फल हुआ। उसी कारण ब्रह्मचयय का इतने अंश में नाश हुआ। 
इसी कारण जो मनुष्य भोग-वृत्ति से स्त्री-प्रसंग करता है उसके वीर्य का नाश होता 
है, क्योंकि वह निष्फल जाता है। जब मनुष्य को किसी प्रकार की विपय-वासना 
नहीं है, स्त्री-पुरुष दोनों सन्‍्तान चाहते हैं मौर इसी कारण मिलन होता 
वीये सम्पूर्णतया सफल होता है। इसलिए ऐसे दम्पति सम्पूर्णतया ब्रह्मचारी 
हैं। ऐसे दम्पति शायद करोड़ों में मिलें। 
-- सेगांव, ८७१९३८। बापू की छाया में: बलवन्त सिंह, संस्करण, १९५७, 
नं० जी० प्र०स० ] 


१८४. ईशवर-निर्भरता 


[ सुश्री मौरा बहिन को लिखे पत्र से] 
मेरी कोई चिन्ता न करो। जवतक ईइवर को मेरी ज़रूरत है वह मुझे 
पथिवी पर रखेगा। मैं यहाँ होऊं या और कहीं, दोनों ठीक हैं। हमारी नहीं, 
उसकी इच्छा पूरी हो। 
--सेगांव, वर्षा, ३२।१९३९॥ बापू के पत्र: मीरा के नाम, पृ० २६८ न० जी० 
प्र० सं०] ह 


धर्म: विविध ६९१ 
१८५: आत्मधोतें को अंधिकार 


[युरोपीय बौद्ध डा० फाम्ो से प्रश्नोत्तर ] 

डा० फाब्री--बद्ध ने आत्महत्या करने वाले भिक्षुओं को माफ़ किया 
है। अपना जीवन खत्म करे देने के मनुष्य के अधिकार के बारे में 
आप वया कहेंगे? में तो जोवन को जोवन की दृष्टि से बहुत कम महत्व 
देता हूं । | 

गांधी जी---कुछ परिस्थितियों में अपना जीवन खत्म कर देने का मनुष्य को 
पूरा अधिकार है। मेरे एक साथी को कोढ़ की बीमारी है। यह जानकर कि यह 

पैेग असाध्य है और उनका जीवन जितना उनके लिए उतना ही उनकी सेवा- 

सुश्रूपा करनेवालों के लिए भी एक झंझट है, हाल में उन्होंने भूखे-प्यासे रहकर 
भ्राण त्याग देने का निश्चय किया। मैंने उनके इस विचार को सराहना की। 
उनसे मैंने कहा---अगर सचमुच आप ऐसा समझते हैं कि आप इस कप्ट को सहन 
कर लेंगे , तो आप ऐसा कर सकते हैं । मैंने यह इसलिए कहा, वयोंकि डूवकर या 
जहर खाकर एकाएक मर जाने से इस तरह धीरे-घीरे घुल-धुलकर मरना कितना 
भिन्न है। और मेरी यह चेतावनी पूरी तरह ठीक निकली, क्योंकि किसी ने 
उन्हें यह आशा दिलाई की एक आदमी कोढ़ का इलाज कर सकता है, और अब 
मैं सुनता हूं कि उन्होंने फिर खाना-पीना और उस आदमी का इलाज शुरू कर 
दिया है। 

डा० फाद्ो--मुझे छगता है फि कसौटी यह होनी चाहिए कि आदमी तकलोफ़ 
की घिल्कुल परवा न करे, और सबसे अच्छा यह है फि निर्वाण का प्रयत्न फरे। 
इसके लिए यह भी जरूरों नहों कि वह दोमार ही हो; वह जीवन के संघर्ष से यकत 
कर भी ऐसा कर सकता है। 

गांधी जी--नहीं, नहीं, मेरा मन आत्महत्या की वात स्वीकार नहीं करता । 
कसीटी यह नहीं है कि आदमी जीवन के संघर्ष से घक गया हो, वल्कि उसे ऐसा लगना 
चाहिए कि वह दूसरों पर भार-रूप है और इसलिए संसार का त्याग करना चाहता 
है; किसी तकलीफ से नहीं, वल्कि दूसरों पर अवरूम्बित हो जाने के कारण नागना 
चाहता है। नहीं तो अपनी वेदना का उम्ररूप में अस्त करने |के,लिए वह उससे भी 
ज्यादा तकलीफ़ वर्दाग्त करता है। लेकिन मान छोजिए कि मुसे नामूर हो गया है, 
और मेरी मृत्यु हैं, तो में अपने डावटर से ऐसी कोर्ट दवा देने के लिए भी 
कहूँगा जिससे में हमेशा के लिए सो जाऊँं।. . . 
--हैं० ज०। ह० से० २६८११९३९] 
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एक मित्र ने यह पत्र भेजा है-- 

४३० सितम्बर के हरिजरना में क्‍या हिन्दुस्तान फ़ोजी मुल्क है?” शीर्षक 
लेख के अस्त में आपने लिखा है--गति' जीवन का अन्तिम घ्येय नहीं। मनुष्य 
तो.अपने करत व्य से पेदल चलते- हुए ही अधिक-से-अधिक दूर देखता और अधिक 
सच्चा जीवन व्यतीत करता है। और इसके नीचे आपने लिखा है: 'शिमला जाते 
हुए गाड़ी में'। मुझे आइचयं होता है कि आप में इतनी अधिक विनोदवृत्ति होते 
हुए भी आप यह क्‍यों नहीं. देख सके कि 'शिमला जाते हुए गाड़ी में! यह वाक्य 
मनृष्य तो अपने कर्तव्य से पै दछ चलते हुए अधिकाधिक देखता ओर अधिक सच्चा 
जीवन व्यतीत करता है, को उपहासास्पद बना देता है-” 

एक जमाना था, जब इन मित्र को मेरी कार्यपद्धति पर आस्था थी, और इनका 
बहुमूल्य सहारा. मुझे मिलता था। पर न जाने कैसे मैं अब उनकी कृपादृष्टि से 
वंचित हो -गया हँ। उन्होंने मेरे जिस लेख का. मजाक उड़ाया- है उसके पीछे जो 
सुन्दर विनोद था उसे समझने में उन्हें कठिनाई नहीं होनी चाहिए थी, पर मुझे. 
उनके मज़ाक का डंक निकाल कर फेंक देना चाहिए। और इसलिए मैं अपने मित्र 
को यह बतला दूँ कि मैंने जब यह लेख लिखा तव मेरा दिमाग ठिकाने था। जिस 
जगह यह लिखा गया था उस जगह को आसानी से बचाया जा सकता था। पर 
मुझे अपने उक्त वचन में ज्यादा असर डालना था, और मेरे तथा मेरे आदर्श के वीच 
जो .विज्ञाल समुद्र पड़ा हुआ है, पाठकों- को उसकाः दर्शन कराना था। जिनके पैर 
डगमगाते हों, वे इस तथ्य को हृदय में अंकित कर-ले कि यद्यपि मेरे आदर्श का स्पप्ट, 
विरोध प्रदर्शित करनेवाले मेरी टिप्पणी ने इन मित्र को एक विनोद का कारण दिया 
है, तो भी मैंने ऐसी साख हासिल कर ली है कि जिन आदर्शों का मैं दावा करता 
हूँ, उन्हें आचार में उतारने का जहाँ तक शक्य है, पूरा प्रयत्न करता हूँ। .मुझे यदि 

अपने आदर के समीप पहुँचने का दिन-दूना, रात-चौगुना प्रयत्न करना है, तो मुझे 
चाहिए कि संसार को अपनी निर्वलताएँ और निष्फलताएँ भी देखने दूं, ताकि 
मैं दंभ से वच जाऊँ और शरम के मारे भी इस आदर ं को प्राप्त करने की यथाशक्ति 
साधना करूँ। इन मित्र ने जो विरोब बताया है उससे यह भी जाहिर होता है कि 
आदर्श और आचार के बीच ऐसा कुछ अन्तर हमेशा ही रहता है, जो मिलाया नहीं 
जा सकता । आदर्श को प्राप्त करना यदि शक्य हो जाय, तो वह आदर्श नहीं रहेगा। 
स्वाद तो साधना में है, सिद्धि में नहीं। क्योंकि ज्यों-ज्यों हम अपने घ्येय की यात्रा में 
आगे बढ़ते जाते हैं, त्यों-त्यों मभधिकाधिक मनोरम दृश्य दृष्टियोचर होते जाते हैं |: 
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रु 
डप् 


पर्‌ अब अपने-पत्र-छेखक मित्र की तानाजनी को छेता हैं। उनसे तवा अपने 
पाठकों से मैं यह कहना चाहता हूँ कि मैं जो उन पंक्तियों को छिख सका उसका 
कारण यह है कि मुझे मोटर, या रेल बथवा बैलगाड़ी में भी बैठकर मुसाफिरी करने 
में कोई आनन्द नहीं आता। आनन्द तो हमेशा पैदछ चलने में ही आता है। रेल 
की एक-एक पटरी उखाड़ ली जाय, और मरीजों और जपंगों के सिवा सबको 
अपने-अपने काम पर पँदल जाना पड़े, तो मुझे इसका ज़रा भी दुःख न हो। मैं 
ऐसी सम्यता की कल्पना कर सकता हूं, जिसमें मोटर का मालिक होना कोई सद्गूण 
नहीं गिना जायगा, और जिसमें रेल के लिए कोई स्थान नहीं होगा। इतना ही नहीं, 
बल्कि उसकी स्थापना के लिए मैं प्रयत्त कर रहा हूँ) संसार एक समय जितना 
विज्ञाल था, उतना विशज्ञाल वह यदि फिर से बन जाय, तो मेरे लिए यह कोई दुःखद 
घटना नहीं होगी । 'हिन्द-स्वराज्य' १९०८ में लिखा गया था। उसके बाद उसके 
चहुत-से संस्करण हुए हैं और संसार की अनेक भाषाओं में उसके अनुवाद भी हुए 
हैं। गत वर्ष श्रीमती सोक्रिया वाडिया में आर्यन पाथ' मासिक पत्रिका का 
हिन्द-स्वराज्य अंक प्रकाशित किया था, और उसके लिए मुझसे सन्देश मांगा था। 
मैंने उसे फिर से दिूचस्पी और ध्यान के साथ पढ़ा। पाठकों: को मालूम होना 
चाहिए कि मैं उसके एक भी विचार में परिवर्तन नहीं कर सका। उसकी भाषा 
में हेर-फेर करने की मेरी इच्छा नहीं हुईं। इतनी सादी (कि झायद मूर्खतापूर्ण 
समझी जा सकती है) छोटी सी पुस्तक के रहस्य की कुंजी प्राप्त करने के लिए 
इतना समझना आवद्यक है कि यह अज्ञान से पूर्ण और तिमिराच्छन्न कहे जानेवाले 
युग में पीछे लौटाने का प्रयत्न नहीं है, बल्कि यह ऐच्छिक सादगी, गरीबी और 
घीमी प्रगति में सौन्दर्य देखने का प्रयत्न है। मैंने इसे अपना आदर्श चित्रित किया 
है। में खुद इस आदर्श तक कभी पहुँचने का नहीं, और इसलिए देश इस तक पहुँचे, 
यह अपेक्षा में नहीं रख सकता। पर नित-नई विविधता, आकाशी उड़ान, और 
आवश्यकताओं की वृद्धि के लिए आधुनिक युग के पागलपन का मुझे कोई मोह नहीं । 
यह सव हमारी अन्तरात्मा का हनन करना हूँ । मनुष्य की चतुराई, जो इतना ऊँचे 
उड़ने का प्रयत्त करती है जहाँ चवकर जाता है, हमें हमारे सृजनकर्ता से 
दूर खींच रे जाती है। नाखून उँगली के जितने समीप है हमारा सुजनका्ता-उसकी 
अपेक्षा हमारे उससे भी अधिक निकट है। 


इसा 


इसलिए, जब में घण्टे में चाीस मीछ की रफ्तार से सफ़र करता हूँ, तब भी 


< 


मेरे मन में यह भान होता है कि यह एक ऐसी बुराई है, जो आवब्यक हो गई है 
और मेरा सर्वोत्तम काम तो ७०० आदमियों को दस्तीवाले छोटे-से गाँव में, और 


एस पास-पर्टस मे में है, जहां मैं चर्हा से प॑ < न 
एस पास-पड़ास के देहात ने हूं, जहां में चहां से पंदछ चलकर जा सके कू। पर मे 
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बहुत व्यावहारिक रहा हूँ, इसलिए केवल यह बताने की जिद पकड़कर कि मेरा 
आचार एकरस है, मैंने रेल या मोटर पर यात्रा करना नहीं छोड़ा। पाठकों को 
मालूम होना चाहिए कि १९३३-३४ में ठककर वापा-द्वारा आयोजित पवन-वेग 
से की हुई हरिजन-यात्रा के समय मैंने उनसे कहा था कि मैं तो यह सारी यात्रा पैदल 
ही करना चाहूँगा, पर उन्होंने मेरी बात सुनी नहीं। और उस यात्रा में कई जगह 
हमारे विरोध में हिसात्मक प्रदर्शन हुए। दो यातीन वार गम्भीर वारों से हम 
बाल-बाल वचे , और शायद मृत्यु भी हो जाती। हम लोग पुरी पहुँचे, तो वहाँ 
हमने खून-खच्चर होने का भय देखा। इसलिए मैंने निश्चय कर लिया और शेप 
यात्रा पैदल ही करने का आग्रह रखा। ठक्‍्कर वापा ने तुरन्त ही सम्मति दे दी। 
विरोघ-प्रदर्शक, जो रेल और मोटर की मुसाफिरी करके प्रदर्शन करने के लिए 
तैयार थे, पैदल चलनेवाले यात्रियों का पीछा न कर सके, क्योंकि ये पैदल यात्री 
रोज़-सुबह ज्ञाम दो मंजिल तय करके सिर्फ आठ-दस मील का रास्ता काठते थे। 
हमारी यात्रा का यह सवसे अधिक प्रभावकारी भाग था। इसके परिणामस्वरूप 
जो जागरण हुआ वह ठोस था। हमें सुन्दर और विविध अनुभव प्राप्त हुए। और 
विरोब-प्रदर्शकों के लिए उत्तेजता का कोई साधन नहीं रहा। उनकी इच्छा मुझे 
विना वजह मार डालने की नहीं थी। उन्हें तो हो-हल्ला और सनसनी-भर चाहिए 
थी। जो अहिसक स्त्री-पुरुष, मनुष्य का कोई भय रखें बिना, ईश्वर को अपना 
निश्चित मार्गदर्शक और रक्षक मानकर अपना काम करते हुए जा रहे हों, उनका 
विरोध करनेवालों को हो-हल्ला मचाने का अवसर कहाँ मिलेगा ? 

“-हुं० ज०१॥ हु० से० २१११०११९३९ ] 

७ स्वाद तो साधना में है, सिद्धि में नहीं। 


१८७. इंश्वरेच्छा 


[ प्रदनोत्तर ] 
प्रन्‍न--साधारण मनुष्य अपनी इच्छा और ईइवर की इच्छा का भेद किस 
तरह पहिचाने ? 
उत्तर--ईइवर की इच्छा पहिंचानना बहुत कठिन वात है। इसके लिए 
उचित शिक्षा की आवश्यकता है। इसलिए सिवा इसके कि पक्का सबूत हो, जो 
इच्छा पैदा होती है, उसे मनुष्य अपनी ही समझे, ईश्वर की नहीं । 
--ह० से०१ २७॥४।१९४० ] 
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[भइनोत्तर ] 
प्रशन-नास्तिक का ईश्वर और धर्म के प्रति क॑से विद्वात्त यैठाया जाय ? 
प्रदन---इसका एक ही उपाय है। ईश्वर-भकत अपनी पविच्ता और अपने 
कर्मो के प्रभाव से नास्तिक भाई-वहिनों को आल्तिक बना सकता है। बह काम 
बहस से नहीं हो सकता। अगर ऐसा हो सकता तो जगत्‌ में एक नी नास्तिक ने 
रहता; क्योंकि ईदवर के अस्तित्व पर एक नहीं, अनेक पुस्तकें लिखी गई हैं, इसलिए 
आज एक भी नास्तिक नहीं होना चाहिए। लेकिन हम इसका उल्टा देखते हैं 
पुस्तकें भी बढ़ रही हैं और नास्तिकों की संख्या भी बढ़ती जाती है। वास्तव में 
जो नास्तिक माने जाते हैं या अपने को मनवाते हैं वे नातस्तिक नहीं हैं। और जो 
आस्तिक माने जाते हैं वे आस्तिक नहीं है। नास्तिक कहते हैं, अगर तुम आस्तिक हैं 
तो हम नास्तिक हैं। ऐसा कहना ठीक भी है क्योंकि अपने को आस्तिक माननेवाले 
सब सचमुच आस्तिक नहीं होते । वे ईश्वर का नाम या तो झृड्िवंश होकर या जगत्‌ 
को धोखा देने के लिए लेते हूँ | ऐसे लोगों का प्रभाव नास्तिकों पर कैसे पट़ सकता है ? 
इसलिए आत्तिक विश्वास रखें कि यदि वे सच्चे हैँ तो उनके निकट नास्निक नह 
होंगे। वे सारे संसार की चिन्ता न करें। यदि संसार में कोई नास्तिक है, तो भी 
ईश्वर की दया से ही है। ईश्वर चाहता तो जगत्‌ में कोई नास्तिक न होता। कहा 
गया है कि ईश्वर का वाम लेनेवाले नहीं, उसका काम करनेवाझे आस्तिक हैं। 
“-+>सेदाग्राम, २६४८।१९४०॥ हु० से० ३११८।१९४०] 
# ईइवर फा नाम लेने वाले नहीं, उसका काम करनेवाले आत्तिक हूँ। 


१८९, आश्रम की प्रार्यना 


आश्रम की प्रा्यदा का काफ़ी प्रचार हुआ है; उसका विकास अपने-आप 
होता रहा है। आश्रम-भजनावली के अनेक संस्करण निकल चुके हैं। उसकी 
माँग बढ़ रही है। प्रार्थना की उत्पत्ति कृत्रिम रूप से नहीं हुई । उसमें जिन इल्ोकों 
ओर भजनों को स्थान प्राप्त हुआ है, उन सबका अपना एक इतिहास है 

भजनों में सभी धर्मो को अनाबास ही स्थान मिला है। उनमें मुस्छिम सूफियों 


और फ़कोरों के मजन हैं, गु८ नानक और ई साइयों के | 
लेका के गहस्व भी 


्ि 
ही । 
5 अं, 
300 


भजन 
३, 


र्ष 
ञ * 


आक्षम में चीनवाले रह चुके हैं; ब्रह्मदेश के साथ और 
रह चुवे सलमान, पारसी, यहूदी, अंग्रेड़ आदि भी इसी तरह सन्‌ 
१९३५ में कुछ जपानो साधु मेरे पास मसनवाड़ी (वर्ा) लगे थे । 


न । 
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६९६ नीति: धंमम: इरशनत 


उनमें से एक अभी-कुछ दिन-पहिले तक मेरे पांस ही थे। जपान के साथ लडाई 
की घोषणा होने पर वे गिरफ्तार कर लिये गये। वे रोज़ सुबह-शाम अपनी प्रार्थना, 
ढोल की आवाज़ के साथ चलते-फिरते किया करते थे। सेवाग्राम के वे एक आदर्श 
व्यक्तित थे ; आश्रम के दैनिक कार्यों में उत्साहपूर्वंक हाथ बंदाते थे। मझे याद नहीं 
पड़ता कि कभी किसी के साथ उनका झगड़ा हुआ हो। मैंने उन्हें वेमतलूव किसी से 
बातें करते नहीं देखा; उन्होंने यथाशक्ति हिन्दी का अभ्यास किया। ब्रत-पालन 
में वे सदा जाग्रत रहे। आश्रम की शाम की प्रार्थेना उनके नित्य जप के मन से 
शुरू हुआ करती थी। मन्त्र यह था--- 
“नम्यो हो रेंगे क्‍यों 

भर्थात्‌, सद्धर्म के प्रवतंक भगवान बुद्ध को नमस्कार हो ।' 

जब पुलिस उन्हें गिरफ़्तार करने आई, तो वे जिस व्यवस्था, शीघ्रता और 
तटस्थता से तैयारी करके मुझसे मिलने आये, उसे मैं भूल नहीं सकता । विदाई के 
समय अपने ढोल के साथ वे मेरे सामने आ खड़े हुए; अपने प्रिय मन्त्र का उच्चारण 
किया और विदा चाही मैंने सहज भाव से उनसे कह दिया, आप जा रहे हैं, किन्तु 
आपका मन्त्र आश्रम की प्रार्थना का एक अविभाज्य अंग रहेगा। तब से उनकी 
गरहाज़िरी में आश्रम की प्रार्थना इसी मन्त्र से शुरू होती है ) मेरे लिए यह मन्त्र साधु 
केशो की पवित्रता और एकनिप्ठा का स्मारक है। अतः इसमें विशेष शवित है 

जिन दिनों साधु केशो यहाँ थे, वीवी रेहाना तैयब जी कुछ दिनों के लिए रहने 
आईं। वह चुस्त मुसलमान हैं। मुझे पता न था कि वह कुरान-शरीफ़ की अच्छी 
जानकार हैं। जिस वक्‍त गुजरातरत्न अब्बास तैयव जी साहव का इन्तक़ाल हुआ, 
उनके कमरे से -रोने-की आवाज़ न उठी, वॉल्क बीवी रेहाना के कुरान-शझरीक़ के 
पाठ की गूंज से कमरा भर-गया। .तैयव जी साहब मरे ही कब थे ? वे तो अपने 
कामों के रूप में हमेशा ही जिन्दा हैं।  // | 

« अब रेहाना वहिन आ गई, तो मैंने मज़ाक समें कहा, तुम आश्रमवालों को 

मुस्लिम बनाओ, मैं.तुम्हें हिन्द वनाऊंगा। संगीत तो उनका उत्कृष्ट है ही, उनके 
पास सब प्रकार के भज॑नों का भण्डार भी है; वे हमें नित नये भजन सुनाती थीं। 
कुरान की मीठी-मीठी, ऊंचे अर्थोवाली आयतें भी चुनाया करती थीं। मैंने कहा, 
यहाँ, जो सीखना चाहें, उन्हें कुछे आयतें सिखाती .जाओ। उन्होंने सिखाना शुरू 
कर दिया। फिर क्‍या पूछना थ्रा ? वे सवके साथ समरस हो गईं। भक्तों ने 
जो आयतें सीखीं, उनमें सवसे मशहूर 'फातेहा' है। इस प्रकार यह आबत भी 
प्रार्थना में दाखिल हुई। रेहाना अपने काम पर:चली गई, मगर अपनी याद छोड़ 
गई। इस आयत- का मतलब हे अब 2 ० 


कु 


घर्मे: विविध... ६९७ 


“पं पपात्मा ज्ञतान से बचने के लिए परमात्मा को द्वरण में जाता हूँ। 

“ईइवर एक है; वह सनातन है; निरालम्ब है; अज है; अद्वितीय है; वह 
सबको पैदा करता है; उसे कोई पैदा नहीं करता। 

“अ्रभो, में तेरे ही नाम से सब शुरू करता हूं । तु दया का सागर है; तु मेहर- 
बान है; तू सारे विदव का पघ्तिरतनहार है; मालिक है। हम तेरी ही आराधना 
करते हैँ; तेरी ही मदद माँगते हूँ; तु ही अन्त में न्याय करेगा। तू हमें सोधा 
रास्ता दिखा--लोगों का रास्ता,जो तेरी क्ृयादृष्टि के पात्र बने हैँ; उनका 
नहीं, जो तेरी अप्रसन्नता के पात्र बने हैं और मार्ग भूले हैं ।” 

एक मित्र, जो खुद चुस्त हिन्दू हैं, और मेरे हिन्दू होने के दावे से इन्कार 
भी नहीं करते, मीठा उलाहना देते हुए कहते हैं, अव तो आपने आश्रम में कलमा 
भी शुरू करा दिया। अब वाक़ी क्या रहा ? यह छेख उन्हीं की इस दांका के उत्तर 
में लिखा गया है। साधु के जपानी मंत्र और कुरान की आयत से मेरा और जाश्षम 
के हिन्दुओं का हिन्दुत्व ऊपर उठा है। आश्रम के हिन्दुत्व में सब धर्मों के प्रति 
समानता का भाव रहा है। जब खानसाहव मेरे पास जाते हैं, तो रोज़ प्रार्थना में 
भावपूर्वक शरीक होते हैं। रामायण (पाठ) का सुस्वर उन्हें मीठा छगता है। 
गीता का अर्थ वे ध्यान से सुनते हैं। उनको इस्लामियत इससे कम नहीं हुई। 
कया मैं कुरान को उतनी ही इज्जत से न पड, न सुनूं ? विनोवा और प्यारेलाल ने 

' जेल में स्वयं बड़ी मेहनत और मुहब्बत के साथ कुरान सीसों; अरबी का अध्ययन 
किया। उन्होंने कुछ गेंवाया नहीं, काफी कमाया है। हिन्दू-मुस्डिम एकता ऐसी 
ही कोशिशों से होगी। और किसी तरह कभी नहीं। राम के नाम हज़ारों नहीं, 
अरबों हैं, अगणित हैं। अल्लाह कहो, खुदा कहो, रहीम कहो, रहमान कहो, 
रज्ज़ाक कहो, रोटी देनेवाला कहो; ये सव उसी के नाम हैँ। 
+-सेवाग्राम २२।१९४२। ह० से० ८२१९४२] 


१९०. श्रद्धारहित घ्मे-परिवर्तंन 


प्रमन--आप श्रद्धारहित धर्म-परिवर्तत फा विरोध करते हैं, साथ हो सब 
चर्मों के प्रति समभाव का दावा भो करते हैं। तो फिर किसो भी तरह फे परमे- 
परिवर्तन में हानि हो क्या है ? क्या आपको दोनों बातें परस्पर-बिरोधी महीं ? 

उत्तर--आपके लम्बे देखने में जोरदार दल्ीलोंवाले और चनराई से घिसे 
शये पदक से मैने यह सवाल निकाला है। श्द्धारहित घर्म-परिवर्तन निरा बेश- 
परिवर्तन है। जिस धमम-परिवर्तेन से मनप्य का समूचा जीवन ही बदछ जाता 


सह यह चीज़ नहीं। सर्वेन्धर्म-समनाव का मतरूब है, जितना आदर आपके यथा 


ते कद 





कि नीति : धर्म: दर्शन 


पड़ोसी के धर्म के प्रति है, उतना ही अपने घर्म के प्रति भी है। आप इस्े भूल जाते 
हैं। अपने धर्म के लिए मेरे दिल में जो आदर है, उसके कारण मैं अपने बालकों 
के श्रद्धारहित वर्म-परिवर्तन के सम्बन्ध में निरपेक्ष नहीं रह सकता, यानी, अगर 
वे बिना प्रतीति के ही अपने माता-पिता के धर्म का त्याग करते हैं, तो मैं इस सम्बन्ध 
में लापरवाही नहीं दिखा सकता, और अगर आप जिन दुनियावी लालचों के 
आध्यात्मिक उन्नति के साथ कोई सम्बन्ध नहीं है, उनसे फँसाकर मेरे बालकों को 
गुमराह करना चाहते हैं, तो मेरे दिल में आपके लिए कोई इज्जत नहीं रह सकती। 
+- सेवाग्राम, २३३३।१९४२॥ हु० ज० | ह० से० २९॥३१९४२] 
७ श्रद्धा-रहित घर्म-परिवर्तन निरा वेश-परिवर्तन है। 


१९१. धर्म: कुछ समाधान 


मैंने कभी स्वयं को धर्मगुरु नहीं माना, न कभी अहिंसा को या अपने उपदेश 
को स्वीकार करने के लिए किसी से स्वधर्म त्यागने को कहा है। में ऐसे किसी धर्म 
को नहीं जानता, जिसमें हिंसा को धर्म माना गया हो | बहुत-से धर्मो ने जहाँ 
अहिसा को अशक्य पाया है, वहाँ हिंसा के लिए छूट दे दी है। लेकिन मुझे दूसरे 
धर्मो का न्याय करने का कोई अधिकार नहीं । मेरे मन में सव घर्मो के लिए समातत 
आदर है। अगर मैं यह आज्ञा रखता हूँ कि दूसरे छोग मेरे धर्म का आदर करें, तो 
मुझे भी उनके. धर्म का आदर करना चहिए । 
--सेवाग्राम, २७॥६१९४२। हु० ज०। हु० से०, ५७॥१९४२] 


१९२. ईइवर ही ज्ञाता है 
ईश्वर के सिवा किसे मालूम कि कब क्या हो जाय ? 
--- बम्बई, ७४।१९४५। वापू के पत्र: मीरा के नाम, पु० ३००; न० जी० 
प्र० मं०] 
१९३. धर्म एवं रोग 


अगर घामिक माना जानेवाला मनुष्य रोग से दुःखी हो, तो समझना चाहिए 
कि उसमें किसी-त-किसी चीज की कमी है । 
“-सेवाग्राम २२४ १९४५। रामनाम संकलन; पु० ६७; न० जी० प्र० मे० ] 


१९४. मूति 


जनता यह न समझे कि मैं पत्वर या सोने-चाँदी की मूर्ति में किसी प्रकार का 


धर्म: विविध ६९९ 


विश्वास रखता हूँ । मूत्ति को भक्त जैसी बनाता है वह वैसी ही बन जाती है । 
“--पलनी से मद्रास जाते हुए गाड़ी में। ४२१९४६॥ हू० ज०। हु० से० 
१०२१९४६ | 


१९५. समूह-प्रार्थना और राम-धुन 


सामूहिक प्रार्थना में रामधुन गाया जाना प्रार्थना का सबसे महत्वपूर्ण अंग है । 
लाखों-करोड़ों के लिए गीता के श्लोकों, कुरान की आयतों और जेन्दअवेस्ता के 
मन्दरों को समझना और उनका सही-सही पाठ करना कठिन हो सकता है, ऊेकिन 
राम-ताम या भगवान का नाम गाने में हर एक शामिल हो सकता है। राम-ताम 
जितना उपयोगी है उत्तना ही सादा भी | शर्ते यह है कि उसे दिल से निकलना चाहिए। 
इस सादगी में ही उसकी महानता और विद्वव्यापकता का रहस्य समाया हुआ है । 
जिस काम को करोड़ों छोग एक साथ कर सकते हैं, उसमें एक चेजोड़ ताक़त पैदा 
हो जाती है | 

४४० डेप मैं आपसे कहूंगा कि जब रामबुन स्वर और ताल के साथ गाई जाती 
है, तो स्वर, ताल और विचार तीनों का मेल, मिठास और शक्ति का ऐसा अमिट 
वातावरण पैदा करता है, जिसका वर्णन शब्दों-द्वारा नहीं किया जा सकता । 
-- उख्ली, २४॥३।१९४६॥ ह० ज०। हु० से० ७/४॥१९४६] 


१९६. राम-तास 
रामनाम उन्हीं की मदद करता है, जो उसे जपने की दातें पूरी करते हैँ। 
--नई दिल्‍ली, ८४।१९४६। 'रामनाम' संकलन; पृष्ठ ६८; न० जी० प्र० मं० ] 
१९७. उपवास-पर्म त्याज्य हैं 


हेसी आने योग्य उपवास होते रहें, महामारी की तरह उपवास का रोग फैछ 
जाय, तो भी जहाँ वह धर्म है वहां उसका त्याग नहीं किया जा सकता । 
-+ नई दिल्‍ली, १३॥४१९४६॥ हु० ब०। हु० से०, २श४।१९४६] 


१९८. नास-जप और सेवा 


रामनाम-जप के साथ-साथ राम के योग्य सेवा न की जाय, तो वह व्यर्थ 
जाता है। 
“7 नई दिल्‍्लो, २२४१९४६, 'रामनाम संकलन; पृष्ठ ६८; न० जी० प्र० 
मं०] 


४०० नीति :-धर्म ; दशन 
२१९९ इृश्वर पर आस्था 


आपको ईदवर पर भरोसा रखना चाहिए। वही आपकी रक्षा करेगा । 
जो आदमी डर कर अपने पास शस्त्र रखता है वह ईश्वर का अस्तित्व नहीं मानता 
और शास्त्रों को ही अपना ईश्वर मान॑ लेता है । 
-- नई दिल्ली, १५११९४६। हु० ज०। ह० से०, ५॥५॥१९४६] 


२००. रास और प्रार्थना 


«५9४३ प्राथंना केवल आध्यात्मिक मुक्ति पाने का साधन नहीं है, वल्कि इन 
सांसारिक बन्चनों से छूटने का भी जरिया है। बड़े में छोटे का समावेश हो जाता है। 

कप स्थितप्रज्ञ की विज्येपताएँ क्‍या हैं ? स्थितप्रज्ञ वह है जो अपनी इच्द्रियों 
को इन्द्रियार्थों से हटा कर उन्हें आत्मा की ढाल के नीचे छुपा लेता है, जिस तरह 
कछुआ अपने अंगों को अपनी ढ़ाल (कड़े आवरण ) के नीचे छिपाता है । 

जिस आदमी की वृद्धि स्थिर नहीं होती, उसके लिए यह डर रहता है कि वह कोच 

का, विकारों और बुरे विचारों का या गाली-गलौज का शिकार बन जायगा । 
इसके विपरीत जिस आदमी की वृद्धि स्थिर होती है, वह स्तुति और निनदा दोनों 
को समान भाव से सह छेगा । वह समझ जायगा कि गाली से गाली देनेवाले की 
ही जवान गन्दी होती है; जिसको गाली दी जाती है, उसका कुछ नहीं बिग्ड़ता । 
इसलिए स्थिर बुद्धिवाला आदंमी कभी किसी का बुरा नहीं चाहेगा, वल्कि आखिरी 
दम तक अपने शत्र्‌ के कल्याण के लिए भगवान से प्रार्थना करता रहेगा । क्या इस 
आदर्श का पालन करना वहुत कठिन है ? नहीं, इसके विरुद्ध इसमें जो नियम बताये 
गये हैं, वे ही मनुष्य की सच्ची प्रतिष्ठा के अनुरूप हैं। 

रह जब कोई यहं आपत्ति उठाता है कि राम-ताम लेना या राम-बुन 
गाना तो सिर्फ हिन्दुओं के लिए है, तव मुझे मन.ही मन हँसी आती है। हाँ, ऐसी 
हालत में मुसलमान उसमें किस तरह सम्मिलित हो सकते हैं ? क्या मुसलमानों 
का भगवान हिन्दुओं, पारसियों या ईसाइयों के भगवान से अलग है ? नहीं, 

सर्वशक्तिमान और सर्वव्यापी ईश्वर तो एक ही है। उसके कई नाम हैं भौर उसका 

जो नाम हमें सबसे अधिके प्रिय होता है, उस नाम से हम उसको याद करते हैं। 

मेरा राम, हमारी प्रार्थना के समय का राम, वह ऐतिहासिक राम नहीं है, 
जो दशरथ का पुत्र और अयोध्या का राजा था। वह तो सनातन, अजन्मा और 
अद्वितीय राम है। मैं उसी की पूजा करता हूँ; उसी की सहायता चाहता हूँ । आपको 
भी यही करना चाहिए । वह (राम) सबका है। इसलिए मेरी समझ में नहीं बाता 


धर्म-::विविध “:: ७०१ 


कि किसी मुसलमान को या अन्य किसी :को-उसकक्‍क्त-नप्म लेने में आपत्ति क्‍यों होती 
चाहिए। लेकिन यह कुछे ज़रूरी नहीं कि वह राम-नाम के रूप में टी भगवान को 
पहिचाने; उसका नाम ले। वह मन ही मन अल्लाह या खुदा का नाम भी इस तरह 
जप सकता है जिससे उसमें वेसरापन न आये। . 

कम प्रार्थना के प्रारम्भ में प्रतिदिन ईशोपनिपद्‌ का जो पहिला इलोक 
पढ़ा जाता है, उसमें हमसे यही कहा गया है कि हम ' अपना सव कुछ भगवान को 
समर्पित कर दें और फिर अपनी आवश्यकता के अनुसार उसका उपयोग करें +। 
इसमें खास शर्त यह है कि हमें दूसरों की चीज़ को ाछूच की निगाह से नहीं देखना 
चाहिए। इन दो आदेशों में हिन्दू-धर्म का साहा निचोड़ जा गया है । +* 

सुबह की प्रार्थना में पढ़े .जानेवाले एक अन्य इलोक में कहा गया है, मैं राज्य 
नहीं चाहता, स्वर्ग भी नहीं चहता, न म॑ मोक्ष या निर्वाण रण चाहता हैं। में तो केवल 
यही चाहता हूँ कि जो दुःख-ताप से तपे हुए हैं, उनका दुःख दूर कर सकू। यह दुःख 
शरीर का भी हो सकता है और हृदय या आत्मा का भी । अपने विचारों की दासता 
के कारण होनेवाला आत्मा का दुःख कभी-कभी शारीरिक दुःख से भी अधिक होता 
है। 

लेकिन भगवान स्वयं दुःख मिटाने के लिए नहीं आता। वह किसी व्यक्ति को 
अपना निमित्त बनाता है । इसलिए भगवान से दूसरों के दुःखों को दूर-करने की 
शक्ति माँगने का अर्थ यह होना चाहिए कि हम स्वयं उसके लिए परिश्रम करने को 
हर प्रकार से प्रस्तुत रहें। 

आप देखेंगे कि यह प्रार्थना सवके लिए है। यह किसी जाति या फिरके तक सीमित 

नहीं। इसमें सव कोई सम्मिलित हो सकते हैं। यह सारी मनुप्य-जाति के लिए 
है। इसलिए जिस दिन यह पूरी होगी, उत्त दिन संसार में स्वर्ग का राज्य स्थापित 
हो जायगा । - 

20228 सच्ची संस्कृति का यह तक़ाज़ा है कि प्रार्यना के समय प्रार्यना-स्वरू 
पर पूरी शान्ति रहनी चाहिए । वहाँ का वात्तावरण मन्दिर, मस्जिद था गिरजे 
की तरह शान्‍्त, गम्भीर होना चाहिए। . . . . * 

३2:55 हम मन्दिरों में घातु या पत्थर की मूर्ति को नहीं, वल्कि उसमें रहने- 
वाले भगवान को पूजने जाते हैँ। मूति तो बादमी जैसी बनाता है, वैसी बन जाती 
है। मूर्ति में पुजारी जिस पवित्रता की प्रतिप्ठा करता है, उसके सिवा उसकी कोई 
स्वतन्ध्र सत्ता नहीं होती। इसलिए प्रार्यना के समय बच्चों-समेत सभी को पूरी 
शान्ति रखनो चाहिए। - 

“- नई दिल्‍्लो, २२४४।१९४६॥ हू० ज०। हु० से०; ५४५१ ९४६] 


७०२ नीति :थर्म : दर्शन 
२०१ प्रार्थना में शान्त रहें 


लोग प्रार्थता में शान्ति पाने के विचार से और भगवान का नाम सुनने-रटने 
की इच्छा से जाते हैं। इसलिए प्रार्थना में सम्मिलित होने वालों को घर से चलते 
समय ही अपने मन की रूय प्रार्थता-की लय में मिला देनी चाहिए। वे चुपचाप 
आयें और चलते समय भी अपना मन प्रार्थना के ही विचारों में लगाये रहें 
अगर यह संब नहीं होता तो प्रार्थना में आना व्यय है। 
-- शिमला के प्रार्थता-प्रवचनों पर लिखे गये विवरण से। दिल्ली, १५॥५- 
१९४६। हु० ज०। हु० से०, १९१५॥१९४६ | 


२०२: प्राथंना का प्रयोजन 


प्रार्थना का आशय ईइवर को प्रसन्न करना नहीं है क्योंकि उसे हमारी प्रार्थना 
या प्रशंसा की कोई ज़रूरत नहीं। प्रार्थना तो हम स्वयं को पवित्र बनाने के लिए 
करते हैं। ईश्वर सर्वत्र है। वह विश्व के कण-कण में मौजूद है। आत्मशुद्धि का 
अपने अन्दर गहराई से अनुभव करें। इस तरह हमें जो शक्ति मिलती है, 
उससे वढ़कर अन्य कोई शक्ति नहीं है । 
--प्रार्थना-सभा १९॥५॥१९४६।॥ नई दिल्ली, २१५॥१९४६। हू० ज०। 

ह० से०, २६५॥१९४६ | 
२०३: अनेकता में एकता 

अपने घर्म को बड़ा और दूसरों के घर्मं को छोटा मानना सच्चे धर्म को ग़लत 
रूप में पेश करता है, उसका मज़ाक उड़ाना है। सभी धर्मो में सर्वव्यापक एक ही 
ईइवर की पूजा करने की वात कही गई है। ईश्वर तो पानी की एक वूँद में या घूल 
के एक कण में भी मौजूद है। जो लोग मूर्ति-पूजा कंरते हैं, वे मूत्ति के पत्थर की 
पूजा नहीं करते, वल्कि वे उसमें रहनेवाले ईश्वर को देखने की कोशिश करते हैं। 
इसी प्रकार पारसियों को आग की या सूर्य की पूजा करनेवाला कहना उनको बद- 
नाम करना है।. . . . . विभिन्न धर्म एक ही पेड़ के अलग-अलग पत्तों की तरह ह 
कोई दो पत्ते एक से नहीं होते, फिर भी उनमें या जिन डालों में वे लगते हूँ उनके वीच 
कोई शत्रुता नहीं होती । इसी प्रकार हमें ईश्वर की सृष्टि में जो अनेकता दीख पड़ती 

उसके अन्दर एकता निहित है। 
-- रिंग रोड, प्रार्यना-सलभा। नई दिल्‍ली, २१॥५११९४६॥ हू० ज०। हु० 
से० २६॥५१९४६ | 





बर्म: विदिध ,र ०३ 
२०४. इंब्वर-श्रद्धा 


हमें ईश्वर में श्रद्धा रखनी चाहिए और निश्चिन्त हो जाना चाहिए। 
+- नई दिल्‍ली, २१०/१९४६। हू० ज०। हु० से० २६॥५१६४६ ] 


२०५. रामनाम में जागृति आवद्यक है 


राम-नाम-जैसी राम-बाण औपधि लेने में सतत जागृति न हो, तो राम- 
नाम व्यर्थ जाय और अनेक श्रमों में एक श्रम और बढ़ा दे । 
-- नई दिल्‍ली, २५।५१९४६। ह० से०, राह्१९४६] 


२०६. राम कौन हूँ ? 


जिस राम-नाम को में सब बीमारियों की रामवाण दवा कहता हूँ, वह राम न 
तो ऐतिहासिक राम हैं और न उन लोगों का राम है, जो उसका इस्तेमाल जादू- 
होने के लिए करते हैं ॥ सद रोगों की रामवाण दवा के रूप में में जिस राम का नाम 
सुज्ञाता हूँ, वह तो खुद ईश्वर ही है, जिसके नाम का जप करके भक्तों ने धुद्धि और 
शान्ति पाई है। और मेरा यह दावा है कि राम-नाम सभी बीमारियों की, फिर 
वे तन की हों, मन की या आत्मिक हों, एक ही अचूक दवा है। इसमें शक नहीं कि 
डाकटरों या वैद्यों से शरीर की वीमारियों का इलाज कराया जा सकता है। लेकिन 
राम-नाम तो जादमी को खुद ही अपना वैद्य या डावटर बना देता है, और उसे अपने 
को अन्दर से नीरोग बनाने की संजीवनी प्राप्त करा देता है । जब कोई बीमारी 
इस हृद तक पहुँच जाती है कि उसे मिटाना संभव नहीं रहता, उस वक्‍त भी राम-नाम 
व्यक्ति को उसे शान्त और स्वस्थ भाव से सह लेने की शक्ति देता है। जिस भादमी 
को राम-ताम में श्रद्धा है, वह ऊँसे-तैसे अपनी जिन्दगी के दिन बढ़ाने के छिए नामी- 
गरामी डक्‍्टरों और चैद्यों के दर की खाक नहीं छानेगा और यहाँ-से-बहाँ मारा- 
मारा नहीं फिरेगा। राम-नाम डाव्दरों और वंधद्यों के हाथ टेक देने के बाद 
लेने की चीज़ भी नहीं । वह तो आदमी को डावटरों और चैद्यों के दिना भी अपना 


सदनेवाला 


लिए धही उसकी पहिली और आमिरी दवा 


छ्ण्ड नीति :भ्: दर्शनः 
“राम-नाम कंसे .ले ? 


[दूसरे दिन के अपने भाषण में इसो चोज़ को समझाते हुए गांघी जो ने 
बताया कि किस तरह इंसान को सतानेवाली तोनों तरह की बीमारियों के लिए 
अकेले राम-ताम को ही रामबाण इलाज बनाया जा सकता है।] 

इसकी पहिली शर्त तो यह है कि राम -नाम दिल के अन्दर से निकलना चाहिए। 
लेकिन इसका मतरूव क्या ? लोग अपनी शारीरिक व्याधियों का इलाज खोजने 
के लिए दुनिया के आखिरी छोर तक जाने से भी नहीं थकते, जव॑ कि मन और भात्मा 
की वीमारियों की तुलना में ये शारीरिक व्याधियाँ वहुत कम महत्व रंखती हैं। मनुष्य 
का भौतिक शरीर तो आखिर एक दिन मिटने ही वाला है। उसका स्वभाव ही 
ऐसा है कि वह हमेशा के लिए नहीं रह सकता। और तिस पर भी छोग बपने 
अन्दर रहनेवाली अमर आत्मा को भुलाकर उसी का ज़्यादा प्यार-दुलार करते हैं। 
राम-नाम में श्रद्धा रखनेवाला आदमी अपने शरीर के ऐसे झूठे लाड़ नहीं करायेगा, 
वल्कि उसे ईश्वर की सेवा करने का एक साघन मात्र समझेगा। उसको इस तरह 
का उपयुक्त साधन वनाने के .लिए राम-नाम से वढ़कर दूसरी कोई चीज़ नहीं। 
राम-नाम को हृदय में अंकित करने के लिए अनन्त घैयें की, असीम सन्तोपष की 
ज़रूरत है। इसमें युगों लय सकते हैं, लेकिन यह प्रयत्न करने योग्य है। इसमें 
सफलता भी भगवान्‌ की कृपा से ही मिल सकती है । 

जवतक आदमी अपने अन्दर और वाहर सचाई, ईमानदारी और पवित्रता 
आदि गुणों को नहीं बढ़ाता, उसके हृदय से राम-नाम नहीं उच्चरित हो सकता । 
हम लोग रोज़ शाम की प्रार्यता में स्थितप्रज्ञ का वर्णन करनेवाले इलोक पढ़ते हैं। 
हममें से हर व्यक्ति स्थितप्रज्ञ वन सकता है, वशर्ते कि वह अपनी इन्द्रियों को अपने 
काबू में रखे और जीवन को सेवामय बनाने के लिए ही खाये, पीये और मौज- 
शौक या हँसी-विनोद करे । उदाहरण के लिए अगर अपने विचारों पर आपका कोई 
क़ाबू नहीं है और अगर आप एक तंग-अंधेरी कोठरी में उसकी तमाम खिड़कियाँ 
और दरवाज़े बन्द करके सोने में किसी हानि का अनुभव नहीं करते और गन्दी हवा 
लेते हैं या गन्दा पानी पीते हैं, तो मैं कहँगा कि आपका राम-नाम लेना वेकार है। 

लेकिन इसका यह मतलूव नहीं कि चूंकि आप जितना चाहिए उतने 
पवित्र नहीं है, इसलिए आपको राम-नाम छोड़ देना चाहिए। क्योंकि पवित्रता 
प्राप्त करने के लिए भी राम-नाम लेना छाभदायक है। जो आदमी हृदय से राम- 
नाम लेता है, वह आसानी से स्वयं पर नियन्त्रण रख सकता है और अनुशासन में 
रह सकता है। उसके लिए स्वास्थ्य और स्वच्छता के नियमों का पालन करना 


धर्म : विदिद _ छ्ण्प्‌ 


सरल हो जायगा। उसका जीवन सहज भाव से वीत सकेगा, उसमें कोई विषमता ने 
होगी। वह किसी को सताना या दृः्व पहुँचाना पसन्द नहों करेंगा। दूसरों के 
दुःबों को मिटाने के लिए उन्हें सुख्ल पहुँचाने के लिए, स्वयं कप्ट उठा लेना उसका 
स्वभाव हो जायगा और उसको हमेशा के छिए एक अमिदसुख का छाम मिलेगा; 
उसका मन एक द्ाइवत और अमर सुख से भर जायगा | इसलिए मैं कहता हूं कि 
आप लगे रहिए और जबतक काम करते हैं, तवतक सारा समय मन-ही-मन राम- 
नाम लेते रहिए। इस तरह करने से एक दिन ऐसा भी आयेगा जब राम-नाम 
आपका सोते-जागते का साथी वन जायगा और उस दशा में आप ईश्वर की कृपा 
से तन, मन भौर आत्मा से प्रे-पूरे स्वस्थ बन जायंगे। 

आप सब मेरे साथ राम-माम छेने या राम-नाम लेना सीखने के लिए प्रति दिन 
इन प्रार्यना-सभाओं में आते रहे हैं। किन्तु राम-नाम केवल जवान से नहीं सिखाया 
जा सकता | मुंह से निकली वाणी की अपेक्षा हृदय का मौन-विचार कहीं अधिदा 
शक्ति रखता है। एक सच्चा विचार सारी दुनिया पर छा सकता है---उसे प्रभावित 
कर सकता है। वह कभी वेकार नहीं जाता। विचार को वाणी या कार्य का रूप 
देने का प्रयत्न ही उसकी शक्ति को सीमित कर देता है। ऐसा कौन है जो 
अपने विचार को झब्द या कार्य में पूरी तनह प्रकट करने में सफल 
हुआ हो ? 

आप यह पूछ सकते हैं कि अगर ऐसा है, तो फिर आदमी हमेशा के लिए मौन 
ही क्यों न ले ले ? यह सिद्धान्ततः तो सम्भव है, लेकिन जिन शर्तों के अनुसार- 
मौन-विचार पूरी तरह क्रिया की जगह ले सकते हैं, उन भर्तो को पूरा करना बहुत 
कठिन है। मैं स्वयं अपने विचारों पर इस तरह का पूरा-पूरा नियन्त्रण पा केने का 
कोई दावा अपने लिए नहीं कर सकता। में अपने मन से व्यर्थ के विचारों फो 
पूरी-पूरी तरह दूर नहीं रख सकता । इस स्थिति को पाने या इस तक पहढ़ुंचने 
के लिए तो अनन्त धैय, जागृति और तपद्चर्या की ज़रूरत है । 

करू जब मैने आपसे यह कहा था कि राम-ताम की शक्ति का कोर्ट पार नहीं 
है, तब में किसी अलंकारिक भाषा में नहीं वोल रहा था, बल्कि मैं सचम्‌च यही 

कहना भी चाहता था। मगर इस चीज़ को महसूस करने के लिए विल्कुल शुद्ध 
ओऔर पवित्र हुदय से राम-ताम का निकलना खखरी है। में स्वयं इस 
स्थिति को पाने की कोशिश में रूगा हुआ हूँ। मेरे हृदय में इसका एक 
चित्र खिंच गया है, लेकिन में इस पूरो तरह अमल में हा नहों सका 
जब वह स्थिति पेंदा हो जायगी, तथ रामन्नाम रटना नी जमारी ना रह 
जायगा । ह 
प्‌ 
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सबके साथ मिलकर सामूहिक रूप में, प्रायंना करने का रहस्य यह है कि उसका 
एक-दूसरे पर जो ज्ञान्त प्रभाव पड़ता है, वह आध्यात्मिक उन्नति की राह में सहायक 
हो सकता है। 
“7 तई दिल्ली, २७५१९४६। हू० ज०। ह० से० २/६१९४६] 


२०७. रामनास का मज़ाक 


[भश्नोत्तर | 

प्रन्‍नन--वनारस का रामनाम बैंक, और रामनाम छपा कपड़ा पहिनना, 
या शरीर पर रामनाम लिखकर घूमना रामनाम का सक्ञाक और हमारा पतन 
नहीं तो क्या है ? ऐसी हालत में सारे रोगों के रामबाण इलाज के रुप में रामनाम 
का प्रचार करके क्‍या आप इन ढोंगियों के हाथ में पत्थर नहीं दे रहे हैं? अन्तः- 
प्रेरणा से निकला हुआ रामनाम ही रामबाण हो सकता है। और में मानता हूँ 
कि ऐसी अन्तःप्रेरणा सच्ची घामिक शिक्षा से ही मिलेगी। 

उत्तर---आपने ठीक कहा है। आजकल हमारे अन्दर इतना वहम फैला हुआ 
है और इतना दंभ चलता है कि सही चीज करने में भी डरना पड़ता है। लेकिन 
इस तरह डरते रहने से तो सत्य को भी छिपाना पड़ सकता है। इसलिए सुनहला 
कानून तो यही है जिसे हम सही समझें, उसे निडर होकर करें। दंग और झूठ 
जगत्‌ में चलता ही रहेगा । हमारे सही चीज करने से वह कुछ कम ही होगा, 
बढ़ कभी नहीं सकता । यह ध्यान रहे कि जब चारों ओर झूठ चलता हो, तव हम 
भी उसी में फँसकर अपने को घोखा न दें । अपनी शझिथिलता और बज्ञान के कारण 
हम अनजाने भी ऐसी गलती न करें । हर हालत में सावधान रहना तो हमारा कर्तव्य 
है ही। सत्य का पुजारी दूसरा कुछ कर ही नहीं सकता। रामनाम-जैसी रामबाण 
औपषध लेने में सतत जागृति न हो, तो रामनाम व्यर्थ जाय और हम बहुत से वहमों 
में एक और वहम वढ़ादें ! 
--+ हैं० से० २।६।१९४६ | 


२०८. फिर राम-नाम 
कुछ दिन हुए, एक मित्र का एक पत्र मिलछा। उन्होंने उसे मेरे पास भेजा है 
और जवाब माँगा है । पत्र लूम्वा है, इसीलिए सिर्फ मतलूव की वार्ते वहाँ देता 
रे 
हू। 
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“वह (गांधी जी) हिन्दुत्तान-प्रेमी हैं। पर यह बात समझ में नहों भाती 
कि हररोज खुड़े में प्रायंता करके कौर राम-नाम (राम से मतरूव हिन्दू देवता ) 
को धुन रूगा फर अपने मुल्क के दूसरे मजह॒दवालों का दिल वे क्यों दुखाते हूँ ? 
उन्हें यह समझना चाहिए कि हिन्दुत्तान में बहुत से मजह॒ब हैं मोर, अगर चह्‌ 
जनता (अवाम) में हिन्दू देवताओं का हवाला देकर बोलंगे, तो पुराने सपाल 
के लोगों को ग्रलतफ़्हमी होगो। मुस्लिम लीय की यह भो शिकायत है--राम- 
राज (राम का राज्य) क्रायम करना उनका एक प्रिय जुमला है। एक सच्चे 
मुसलमान को यह कसा लगेगा?” 

हजारवों वार दृहराना पड़ता है कि राम-नाम परमात्मा के कई नामों में से 
एक है। उसो प्रार्थना में कुरानभरीफ़ की आयतें ओर जेन्दअवेस्ता के इलोक भी 
गाये जाते हैं। सच्चे मुसलमानों ने तो चूंकि वे सच्चे हैँ, राम-नाम लेने को कभी बुरा 
नहीं माना । राम-नाम कोई व्यर्थ की रट नहीं है । मेरे और लाखों हिन्दुओं के 
नजदीक तो वह सर्वव्यापी परमात्मा को पुकारने का एक ठंग बनाया गया है। 
राम के पीछे जो नाम है, वह सबसे ज्यादा महत्व का हिस्सा है। उसका मतलब है, 
ऐतिहासिक राम के बिना नाम । कुछ भी हो, मेरे इस खुल्लमखुल्ला कहने से कि मैं 
इस धर्म का हूँ, किसी को दुःख क्यों हो ? खासकर मुस्लिम छीग को ? इन सभाओं 
में आने के लिए किसी को मजबूर नहीं किया जाता और, अयर कोई आ भी गया तो 
अनिवार्य नहीं कि वह रामबुन में शामिल हो। आनेवालों से तो सिर्फ यहो आशा 
की जाती है कि वे प्रार्थना की गान्ति भंग न करें जौर अगर उसके किसी हिस्से को 
ये नहीं मानते, तो भी उसे बरदाइतत करें । 

रामराज शब्द के बारे में | में इसका मतरूव कई दफ़ा बता चुका हूँ। उसके 
याद किसी को इसके इस्तेमाल से दुःख नहीं होना चाहिए। यह एक सरल और 
अथंपूर्ण वाक्य है और इसका मतलूव दूसरा कोई भी वाक्य करोड़ों को नहीं समझा 
सकता। जव मैं सीमाप्रान्त में जाता हूं और मेरे सुननेवाले ज्यादा मुसलमान होते 
हैं, तो मैं इसे जुदाई राज कहता हूँ। ईसाई सुननेवाले हों तो में उसे दुनिया में 
“गाड' की हुकूमत कहेगा। अगर में कोई दूसरा तरीका जपनाऊं तो वह अपने-आपको 
दवाना होगा और घोकेवाजी होगी। 

-+ सेवाग्राम, ८८१९४६। हू० ज०॥ हू० से०। १८।८।१९४६] 


२०९. सम्मिलित प्रार्थना 


प्रश्--0या आप सम्मिलित प्रार्यना में विश्वास रखते हैं? आजकल जेसों 
सम्मित्तित प्रांना क्वो जाती है, प्या यहू सच्चों प्रायंता है? में समझता हूँ कि 
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वह नीचे गिरानेवालो चीज़ है, और इसलिए खतरनाक है। हजरत ईसा ने 
कहा है---जब तुम प्रार्थना करो, तो पाखण्डियों को तरह न करो, बल्कि अपने 
कमरे में किवाड़ बन्द करके और छिपकर अपने पिता के आगे प्रायंना करो। 
भीड़ में लोग अधिकतर बेवष्यान रहते हैं भौर मन को स्थिर नहीं कर पाते। उस 
हालत में प्रार्थना पाखण्ड बन जाती है। योगी इसे खूब जानता है। तो कया 
जनता को अन्तमुंखी होने यानी अपने अन्दर नज़र डालने की शिक्षा नहीं दी 
जानी चाहिए ? सच्ची प्रार्थना तो वही है। 

उत्तर--मेरा मत है कि मैं जो सामूहिक प्रार्थना कराता हैं, वह जन-समह के 
लिए सच्ची प्रार्थना है। उसका संचालक आस्तिक है, पाखण्डी नहीं। अगर वह 
पाखण्डी होता, तो प्रार्थना शुरू से ही अपवित्र हो जाती। जो स्त्री-पुरुष उसमें घामिल 
होते हैं, वे किसी पुरानी रीति के प्रार्थना-मन्दिर में नहीं जाते, जहाँ उन्हें कोई 
सांसारिक छाभ हो। उनमें ज्यादातर ऐसे होते हैं, जिनका प्रार्थना के संचालक 
के साथ कोई निजी सम्बन्ध नहीं। इससे यह अनुमान किया जा सकता है कि वे 
दिखावे के लिए नहीं आते। चंकि वे मानते हैं कि सामूहिक प्रार्थना से उन्हें 
किसी-न-किसी तरह का पुण्य मिलता है, इसीलिए वे उसमें आते हैं। यह विल्कुल 
सच है कि कुछ लोग, शायद, ज्यादातर छोग प्रार्थना में ध्यान नहीं देते, या मन 
को स्थिर नहीं कर पाते। इसका मतलव यही है कि वे अनाड़ी हैं। मन को 
स्थिर या एकाग्र न कर सकना, या ध्यान न रूगा सकना, असत्य या पाखण्ड 
नहीं। अगर वे ध्यान न करते हुए भी यह दिखाने की कोशिश करें कि वे ध्यान 
कर रहे हैं, तो उन पर पाखण्ड का इल्जाम रूग सकता है।.लेकिन इसके खिलाफ़ 
बहुतों ने मुझसे पूछा है कि जब वे अपना चित्त स्थिर न कर सकें, तो क्या करें ? 

ऊपर के सवाल में हज़रत ईसा का जो उद्धरण दिया गया है, वह यहाँ लागू 
नहीं होता। हजरत ईसा उन लोगों का जिक्र कर रहे थे, जो दिखावे के लिए प्रार्थना 
करने का ढोंग रचते थ्रे । उनके उस वचन में सामूहिक प्रार्थना के विरुद्ध कुछ भी 
नहीं कहा गया है। में कई दफ़ा कह चुका हूँ कि निजी प्रार्थना के विना आम प्रार्थना 
का लाभ नाम के लिए ही होता है। मेरा विश्वास है कि व्यक्तिगत प्रार्थना सामूहिक 
प्रायना की तैयारी है। इसलिए सामूहिक प्रार्थना तभी सफल मानी जानी चाहिए, 
जब वह हरएक को अपनी तौर पर प्रार्थना करना सिखाये। दूसरे झब्दों में, 
जव इंसान दिल से प्रार्थना करना सीख जाता है, तो फिर वह अकेले मे प्राथना कर 
या दूसरों के साथ मिलकर करे, हमेथा सच्चे दिल से प्रार्यना करता है 

मैं नहीं जानता कि इन भाई ने जिस योगी का जिक्र किया है, वह क्या करता है. 

और वया नहीं करता । लेकिन इतना मैं जानता हूँ कि जब जनता परमात्मा के साथ 
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शएुकतार हो जाती है, तो वह खुद-व-खुद अपने भीतर नज़र डालने लगती हैं । 
यही सब प्रार्बनाओं का परिणाम होना चाहिए। 
-- नई दिल्ली, १४॥९१९४६।॥ ह० ज०। ह० से०, २२॥९॥१९४६] 

७ व्यक्तिगत प्रार्थना सामूहिक प्राय्यंना को तैयारी है। 


२१०. धर्म और राज्य 


यदि मैं तानाशाह होऊँ तो धर्म और राज्य, दोनों को, एक दूसरे से अलग 
रखूं। मुझे अपने धर्म पर पूरी श्रद्धा है। मैं उसके लिए अपनी जान दें देने में आगा- 
पीछा नहीं सोचूंगा। लेकिन मेरा धर्म मेरी निजी चीज़ है। राज्य से उसका कोई 
सम्बन्ध नहीं। राज्य आपके अमन-चैन, स्वास्थ्य, यातायात-सावन और वैदेशिक 
सम्बन्धों और सिक्‍कों के चलन आदि की देख-भाल करेगा, आपके या मेरे धर्म की 
नहीं। यह तो प्रत्येक (व्यक्ति) का निजी मामला है।. . . आप मेरे सारे जीवन 
को गौर से देखिए---मैं कैसे रहता हँ, खाता हूँ, वैठ बातचीत करता हूं और 
आम तौर पर मेरा व्यवहार कैसा रहता है, यह सव पूरी तरह से देखिए। इन सब 
को मिला कर आपके ऊपर जो छाप पड़े, वही मेरा धर्म है। 

. - भावी युग पर सवसे अधिक धर्म का प्रभाव पड़ेगा। आज भी उसका 
ऐसा ही प्रभाव पड़ सकता है और पड़ना चाहिए लेकिन पड़ता नहीं, क्योंकि वह 
इनिवार और रविवार की छुट्टी के दिनों में फुरसत से याद करने की चीज़ वन 
गया है। सच पूछा जाय तो वर्म जीवन की प्रत्येक साँस के साथ आचरण करने 
की चीज़ है। जब ऐसा धर्म प्रकट होगा तो सारी दुनिया में उसका बोलवाला 
हो जायगा। 

-- नई दिल्‍ली, १६॥९११९४६॥ हु० से० ६११०१९४६] 
७ मुझे अपने घर्म पर पूरी श्रद्धा है। 
७ मेरा धर्म मेरी निजी चीज हे। 
७ भावी युग पर सबसे अधिक घर का प्रभाव पड़ेगा। 
७ धर्म जीवन को प्रत्येक साँस के साथ आचरण करने फो चीज़ है। 


२११ कर्म पूजा नहीं ? 


[प्रशनोत्तर ] 
प्रश्न---मनुष्य ईइबवर-भजन सें जितना समय ऊूगाता है, अगर अपना उत्तना 


ही समय वह किसी ग्ररोव की सेवा में लगाये, तो क्या यह भजन से अच्छा न 
होगा ? 
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जो मनुष्य ऐसा करता है, क्या उसके लिए ईश्वर-भक्ति जरुरी है? 
उत्तर--ऐसे सवाल में मुझे आलस्य की व्‌ आती है। नास्तिकता की 
भी। बड़े कर्मयोगी कभी भजन या भक्ति नहीं छोड़ते। हाँ, सिद्धान्त रूप से यह 
कहा जा सकता है कि पारमाथिक कर्म ही भवित है, और ऐसे छोगों को भजन की 
जरूरत नहीं। मगर वास्तव में भजन आदि ऐसे कर्म के सहायक बनते हैं, भौर 
ईश्वर की याद ताज़ा रखते हैं। 
-+ नई दिल्‍ली, ५११०११९४६। हु० से० १३११०११९४६] 


२१२. हमारी सभ्यता की माँग 


हमारी सम्यता और कुल-शील का तकाज़ा है कि दूसरों की प्रार्यना के समय 
हम शान्‍्त रहें। हमें एक-दूसरे के धर्म का आदर करना चाहिए। सभी घम्मवाले 
एक ही भगवान की पूजा करते हैं।. . 
“- काज़ीरखिल, २४॥|११।१९४६ हु० ज०। ह० से०, ८॥/१२॥१९४६ | 


२१३. प्रार्थना का विकास 


[श्रीरामपुर (पूर्वी वंगाल) की दो प्रार्थता-सभाओं में गांधी जी ने आश्रम 
की प्रार्थना में सम्मिलित किये गये विभिन्न धर्मग्रन्यों के अंझों को कहानी बताई। 
सुविधा के लिए हम दोनों प्रवचनों को यहां एक साथ दे रहे हैं (-सम्पा० ] 

जब मैं सन्‌ १९१४ में हिन्दुस्तान आया था, उस समय स्व० गुरुदेव ने स्थ० 
दीनवन्ध्‌ एण्ड्रयूज़ के जरिये, मुझे अपने फीनिक्स आश्रम के साथियों सहित थान्ति 
निकेतन में रहने के लिए बुलाया था। काकासाहव कालेलकर और हरिहर शर्मा 
पहिले से वहां थे। स्व० दीनवन्चु एण्ड्यूज़ और पियर्सन भी वहीं रहते थे। इन 
दोस्तों ने शान्तिनिकेतन में दक्षिणी अफ़ीका के लोगों का एक दलछ-सा बना लिया था। 
यह छोटा-सा दल वहां रोज जो प्रार्थना करता था, जहां तक प्रार्थना के संस्कृत 
इलोकोंवाले हिल्से का ताल्लुक है, वह प्रार्थना आज भी प्रायः उसी तरह की 
जाती है। कि 

जब मैं त्रावणकोर में हरिजनों के लिए दौरा कर रहा था, तब इस प्रायना म 


घर्म: विविध ७११ 


ईशोपनिपद्‌ का पहिछा इलोक जोड़ा गया था। मेरी राय में यह इलोक हिन्दूबमे 
के आध्यात्मिक विचारों का निचोड़ है। वाद में स्वर्गीय अव्वास तैयवजी की लड़की 
रेहाना तैयवजी ने, जो अपनी संगीतकला के लिए मशहूर हैं, सुझाया कि प्रार्थना 
में कुरानशरीफ़ की एक आयत जोड़ दी जाय, और वह जोड़ी गई। आखिर में, 
आगा्खा के महल में कस्तूरवा के गुजर जानेपर डा० गिल्डर ने पारसियों के धर्मग्रन्थ 
जेन्दा अवेस्ता का एक मन्त्र पढ़ा था। तब से वह भी आश्रम की प्रार्थना का एक 
हिस्सा वन.गया है।. इनके अछावा प्रार्थना में हिन्दुस्तान की किसी भाषा का-या 
अंग्रेजी का कोई एक भजन और रामघुन भ्री गाई जाती है। । 

जो प्रार्थना इस तरह तैयार हुई है, वह किसी एक जाति या धर्म की प्रार्थना 
किसी तरह नहीं मानी जा सकती ।-वह दुनिया के हर आदमी को जपील करनेवाली 
है, और किसी भी जाति या मज़हव वाले को उसमें शामिल होने में हिचकिचाना 
न चाहिए। 

एक जपानी वौद्धभिक्षु सेवाग्राम में दो या तीन साल तक रहे थे। उन्हीं की 
वजह से आश्रम की प्रार्थना में यह वौद्ध-मन्त्र शामिल्ल किया गया था। वे हिन्दुस्तान 
में पैदा हुए वौद्ध धर्म की गुप्त वातों को अच्छी तरह समझने के विचार से यहां आये 
थे। उनका स्वभाव मीठा था, और अपनी मिलनसारी, खामोशी और दिखावे से 
दूर रहने के अपने गृण की वजह से वे सेवाग्राम आश्रम में सबके प्रिय वन गये थे । 
रोज सुबह वे पूरे एक घण्टे तक आश्रम के मैदानों पर ढोल वजाते और गहरी, 
सुरीलभावाज़ में यह वौद्ध मन्त्र गाते हुए घूमा करते थे। जो कोई भी उनकी 
इस आवाज़ को सुनता था, वह पुलकित हुए विना न रहता था। वे प्रार्थना सभा में 
भी इस मन्त्र को गाया करते थे। जपान से, लड़ाई छिड़ जाने के वाद जब सरकार 
ने उन्हें गिरफ्तार कर लिया, तव भी आश्रम की प्रायना में यह मन्त्र पढ़ा जाता 
रहा। 
-- भीरामपुर, २८११।१९४६॥ ३०१११११९४६१॥ हु० से० १२११११९४७ ] 


[.+ ९ अओे 
२१४. प्राथना अव्यथ हू 
सच्ची प्रार्यता कभी खाली नहीं जाती । इसका अर्थ यह नहीं कि हम जो भी 
छोटी-मोटी चीजे भगवान से माँगते हैं, वे सब हमें फौरन मिल जाती हैं। जब हम 
सच्चे हृदय से स्वार्थ को भुला देते हैं और पूरी नम्जता के साथ भगवान की 
शरण जाते हैं, तभी हमारी प्रार्थना सुनी जाती है। 





१. नम्यो हो रें गे क्यों-इस मन्त्र का अं है सभी बुद्धों को नमस्कार ।---सम्पा० 


>+ अल एुकदाफएण 
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आश्रम की प्रार्थना में भगवान से कुछ नहीं माँगा जाता। उसमें भगवान से 
यही प्रार्थवा की जाती है कि वह हमें अच्छा पुरुष और अच्छी स्त्री बनाये। जब 
यहप्रार्थना सच्चे हृदय से की जाती है तव भगवान हम पर अवश्य ही कृपा करते हैं। 
भगवान की इच्छा के विना एक तिनका भी नहीं हिलता। कोई श्रेष्ठ विचार ऐसा 
नहीं जो हमारी चाल-चलन पर अपनी छाप न छोड़ जाता हो। इसलिए प्रतिदिन 
प्रार्थना करने की आदत डालना अच्छा है 
“- भीरामपुर, ६१२१९४६। हू० ज० ह० से०, १२४११९४७] 


२१५. धर्म : प्रदनोत्तर 


[प्रार्थना -सभा में किये गये प्रशव और उनके उत्तर ] 

प्रन्‍त---आपने कहा है कि जात-पाँत टूट जानी चाहिए। ऐसा होने पर क्या 
हिल्दुत्व क्रायम रहेगा। आप हिन्दुत्व को ईसाई या इस्लाम-जैसे आगे बढ़नेवाले 
धर्मों के साथ क्‍यों मिलते हैं ? 

उत्तर---अगर हिन्दुत्व को जीना है तो जात-पाँत, वह जिस रूप में प्मझी 
जाती है, जानी ही चाहिए। मेरा यह विश्वास नहीं है कि ईसाई-धर्म या इस्छाम 
आगे बढ़नेवाले हैं और हिन्दू-धर्म स्थिर या पीछे जानेवाला है। वस्तुतः मुझे किसी 
घर में कोई निश्चित उन्नति दिखाई नहीं पड़ती। यदि संसार के धर्म प्रगतिशील 
होते तो वह आज जो कसाईखाना बने गया है, वह न वनता। वर्ण के बंटवारे में चार 
बड़ी जातियों के लिए कत्त॑व्य-निर्वाह को स्थान था। यह बात सब धर्मो में सच थी, 
नाम भले ही वर्ण के अतिरिक्त कुछ दूसरा रहा हो। अगर मुस्लिम मौलवी और 
ईसाई पादरी रुपये के लिए नहीं, वल्कि इसांलए कि उसमें समझाने की देन है 
अपने लोगों को उनका सच्चा कत्तंव्य सिखाता हों, तो वह ब्राह्मण के सिवा और 
क्‍या है ? यही बात दूसरे हिस्सों या वर्णो के बारे में भी थी । 

प्रन्‍न--अगर ईइवर या खुदा एक ही है तो वया धर्म वा मजह॒ब भो एक 
ही नहीं होना चाहिए? 

उत्तर--बह एक अजीव सवाल है। जिस तरह पेड़ में लाखों पत्तियां होती 
हैं, उसी तरह ईदवर या खुदा के एक होने पर भी दुनिया में उतने ही धर्म हैं, जितने 
कि पुरुष और स्त्रियां, यद्यपि इन सवका सहारा वही एक ईदवर है। वे यह सीची- 
सादी वात पहिचान नहीं सकते क्योंकि वे भिन्न-भिन्न पैग्मम्बरों को माननेवाले हूं 
और उतने ही धर्मो का दावा करते हैं, जितने कि पैगम्बर हैं। में खुद अपने क 
हिन्दू मानता हूँ, मगर जानता हूँ कि वास्तव में मैं ठीक उसी तरह पूजा नहीं करता, 
जिस तरह दूसरे करते हैं। 


चर्म: विविध ७१३ 


प्रन्‍न---क्या घामिक शिक्षा सरकार-द्वारा स्वीकृत पाठ्यक्रम का हिस्सा 
होनी चाहिए ? कया आप मज़हवी शिक्षा की सुविधा के विचार से मिन्न-भित्त 
धर्म के विद्यायियों के लिए मलूग-अलग स्कूलों के पक्षपाती हैँ, या मजह॒बी शिक्षा 
चंयक्तिक संस्याओं के हाथ में छोड़ दी जानी चाहिए ? अगर हाँ, तो क्या सरकार 
को ऐसो वेयक्तिक संस्थाओं की सहायता करनी चाहिए ? 
उत्तर---अगर सारी क़ौम का एक ही धर्म हो तो भी मैं राजकीय धर्म पर 
विश्वास नहीं करता। शायद सरकारी हस्तक्षेप सदा ही अनुचित होगा। घर्मे 
शुद्ध रूप से व्यक्तिगत विषय है। वस्तुतः जितने मन हैं, उतने ही धर्म है। पर- 
मात्मा की कल्पना प्रत्येक मन में एक दूसरे से भिन्न होती है। 
मैं धार्मिक संस्थाओं को आंशिक या पूरी सरकारी सहायता मिलने के 
भी विरुद्ध हूँ । यह इसलिए कि जो संस्था अपनी मज़हवी शिक्षा के व्यय का प्रवन्ध 
जहीं कर सकती, वह सच्चे मज़हव को नहीं जानती । इसका यह अर्थ नहीं कि 
सरकारी स्कूलों में चारित्रिक शिक्षा नहीं दी जानी चाहिए। आचरण के सिद्धान्त 
सव धर्मो में एक-ते हैं। 
++ २२२१९४७। हु० ज०। ह० से०, १६३११९४७ | 


२१६. धर्म, नोति और धामसिक शिक्षा 


[श्री इ० डब्स्यू० आर्यवायकम को लिखे गये पत्र से ] 

मैं नहीं मानता कि सरकार घामिक जिल्षा से सम्बन्ध रख सकती है या 

उसे निभा सकती है। मेरा विश्वास है कि मज़हवी शिक्षा पूरी तरह से सिर्फ 
* मज़हवी संस्थाओं का ही विपय होना चाहिए। 

थर्म और नीति को मिलाना नहीं चाहिए। मेरे विश्वास के अनुसार सब धर्मों 
में मौलिक नीति एक ही हैं। मौलिक नीति की शिक्षा देना निस्सन्देह सरकार 
का काम हैं। धर्म या मज़ह॒व से मेरा मतलूव बुनियादी .नीति नहीं, वल्कि जिसकी 
छाप से भिन्न-भिन्न सम्प्रदाय बनाये जाते हैं। 

हमने सरकारी सहायताप्राप्त बम॑ं और. राजकीय धर्म के बहुत-से परिणाम 
सहे हैं। जो समाज अपने धर्म की रक्षा हेतु आंशिक या पूर्णरूप से सरकारी सहायता 
पर निर्भर रहता है, वह उसके योग्य नहीं होता और इससे भी बढ़कर वात यह कि 
उसका धर्म वास्तव में घर्म कहे जाने-योन्य नहीं होता। मेरे सामने यह सचाई 
बिल्कुल स्पष्ट हैं और इसके समर्थन में उदाहरण देने की आवश्यकता नहीं । 
-+कापक्षि खिल, २१२१९४७॥ हु० ज०। ह० से०, २३३॥१९४७ ] 


2 नीति: धर्म : रत 


२१७. मेरा विव्वास 


मेरा अपने घर्म पर जीवन्त विश्वास है। मैं हिन्द होकर भी एक अच्छा मुसल- 
मान, इसाई, पारती या यहूदी हूँ: इसलिए मेरा दावा है कि मैं अधिक अच्छा 
हिन्द हूँ । 
“7 <३१९४७। ह० ज०। ह० से०, ३०१३।१९४७] 


२१८. मेरा धर्म 

चूंकि मैं सनातनी हिन्दू हूँ, इसलिए मेरा दावा है कि मैं ईसाई, बौद्ध और मुस्लिम 
भी हूँ। कुछ मुसलमान मित्र भी यह मानते हैं कि मुझे कुरान की आयतें पढ़ने का 
कोई हक़ नहीं है। लेकिन ऐसे लोग यह नहीं जानते कि सच्चा धर्म भापा और 
धर्मग्रन्थों की सीमा से वाहर की चीज़ है। मुझे इसका कोई कारण नहीं दीखता कि 
मैं कलमा क्‍यों न पढ़, अल्लाह की स्तुति क्यों न करूं और मुहम्मद साहब को 
अपना पैगम्वर मानकर उनका आदर क्‍यों न करूं? हर धर्म के महान पैगम्बरों 
और साघु-सन्‍्तों में मेरा विश्वास है।. . . मेरा दावा है कि हिन्दू-धर्म में सब धर्म 
समाये हुए हैं। मुझे विश्वास है कि अगर मैं अपने पक्के विश्वासों के अनुसार जीवन 
विता सकूं, तो मैं हिन्दू-धर्मं की ही नहीं, इस्लाम की भी सेवा करूंगा। 
-+ दिल्‍ली, प्रार्यना-सभा, ७४॥१९४७। ह० से० २७।४।१९४७ ] 


२१९. धर्मों का उपहास उचित नहीं 


हमें किसी के धर्म की हँसी न उड़ानी चाहिए, नहीं तो लोग हमारे धर्म 
की भी हँसी उड़ायेंगे और इससे झगड़ा पैदा होगा। 
--प्रार्थना-सभा १७४४।१९४७। बिहार समाचार से। ह० से० ४५॥१९४७ |] 


२२०. पधमं-ग्रन्थ : एक दृष्टि 


यह तक॑ गलत है कि चैकि कुछ धर्मान्वता के शिकार मुसलमानों ने बंगाल 
और पंजाब में हिन्दुओं पर अत्याचार किये हैं इसलिए कुरान झरीफ़ बुरा है 
विहार में हिन्दू पागल वन गये थे, लेकिन इससे गीता की महिमा नहीं घदा। 
चूंकि आपके दिल में इस्लाम के अनुयायियों के प्रति घृणा भरी है इसलिए उनके 


घर्म : विधिध ७१५ 


किसी घम्म-ग्रन्थ से कोई आयत पढ़ने की इच्छा न रखना सच्चे धर्म के खिलाफ़ 
है। आपका यह तरीका हिन्दू-धर्मं को बचाने के वदले उसे मिठा देगा। 
“-+ दिल्‍ली, प्रार्थना-सभा, ७४५॥१९४७॥ हु० ज०। ह० से०, १८॥५११९४७ | 


२२१. ध्म-ग्रस्थों का पठन 


प्रत्येक व्यक्ति का कत्तेव्य है कि वह अपने घधर्म-प्रन्थों के अतिरिक्त दूसरों के 
धर्म-ग्रन्थों को भी पढ़े। इससे वह अपने घर्मं को पाक-साफ रख सकेगा और अपने 
दोष दूर कर सकेगा। इसके सिवा ईसाई, मुसलमोन, पारसी और दूसरे मज़हवों 
के मानने वाले हमारे बीच हैं। यदि हिन्दू इन सबको अपना भोई समझते हैं, तो 
उन्हें चाहिए कि वे उनके धर्म-प्रन्थों को भी पढ़ें। 
“-- प्रार्थंतना-सभा, १श५११९४७। हु० ज०। ह० से०, २५७५॥१९४७ ] 


२२२. धर्म ओर राष्ट्रीयता 


धर्म से किसी की राष्ट्रीयता नहीं परखी जाती। वह तो इंसान और उसके 
भगवान के बीच की व्यक्तिगत वात है। राष्ट्रीयता के नाते यूनियन' के लोग हिन्दु- 
स्तानी के सिवा और कुछ नहीं हैं--भले ही वे किसी धर्म के अनुयायी हों। 
“-- नई दिल्‍ली, २२६१९४७।॥ हु० ज०१ हु० से०, २९१६।१९४७ ] 


२२३० भगवान का प्रत्यक्ष दर्शन 


[प्रार्थना-सभा में किसी भाई ने गांधी जी के पास एक फाग़ज़ लिख कर 
पहुँचाया। इसमें लेखक ने प्रदन किया था, क्या आपने भगवान को अपनी माँखों 
देखा है ? इसके उत्तर में व्यक्त गांधी जी के उद्गार यहाँ दिये जा रहे हैं।--- 
सम्पा० ] 

मैंने भगवान का प्रत्यक्ष दशेन नहीं किया है। अगर मैंने उसे देखा होता 
तो मुझे आपके सामने बोलने की जरूरत न रह जाती। मेरे विचारों में ही इतनी 
शक्ति होती कि मुझे वोलने और काम करने की ज़ाहूरत न पड़ती किन्तु भगवान 
के अस्तित्व में मेरी अटल श्रद्धा है। बड़े-से-बड़े विद्वान भी करोड़ों अनपढ़ लोगों 


१२. भारतोय संघ। 


छश्दू नीति: धर्म : दर्शन 


को इस श्रद्धा को नहीं डिया सकते। आज की प्रायंना में गाया गया मजन भगवान 

के दर्शन का मार्ग बताता है। कवि भगवान के दर्शन के इच्छक से कहता है कि 

तुम क्रोव और वासना छोड़ दो। अगर तुम परमानन्द को पाना चाहते हो तो 

स्तुति और निन्‍दा की परवाह मत करो।. . 

-- नई दिल्‍लो, प्रार्यना-सभा, २३॥७१९४७॥ हू० ज०। हु० से०, शाटा- 
१९४७] 


२२४. कुछ आध्यात्मिक प्रश्नोत्तर 


प्रदलन---आपके सुझाव के अनुसार रामनाम का--सच्चिदानन्द के नाम का-- 
मेरा जप चाल है। और उससे मेरी क्षय की बीमारी में सुधार भी होने लगा है। 
यह सही है कि साथ में डाक्टरी इलाज भी चल रहा है। लेकिन आप कहते हैं कि 
युक्‍ताहार भौर मिताहार से इंसान बीमारियों से दुर रहकर अपनी उम्र बढ़ा सकता 
है। में तो पिछले २५ वर्ष से मिताहारी रहता आया हूं, फिर भी आज ऐसी बीमारी 
का भोग बना हुआ हूं। इसे क्या पूर्वेजन्म का या इस जन्म का दुर्भाग्य कहा जाय ? 
आप यह भी कहते हैं कि मनुष्य ११५वर्ष जी सकता है। स्वर्गीपष महादेव भाई 
की आपको बड़ी ज्रूरत थी, यह जानते हुए भी भगवान ने उन्हें उठा लिया। 
युक्‍ताहारी और मिताहारी महादेव भाई आपको ईइवर-स्वरूप मानकर जाते 
ये, फिर भी वे खून के दवावं की बीमारी (ब्लड प्रेशर) के शिकार बनकर सदा 
के लिए चल बसे। भगवान का अवतार माने जाने वाले रामकृष्ण परमहंस 
क्षय-जंसी कैंसर की खतरनाक बीमारी के शिकार होकर कंसे मर गये ? वे भी 
कैंसर का सामना क्‍यों न कर सके ? 

उत्तर--मैं तो स्वास्थ्य की रक्षा के जो नियम स्वयं जानता हूँ, वही बताता 
हूँ। लेकिन मिताहार या युक्ताहार किसे माना जाय, यह हर आदमी को जानना 
चाहिए। इस वारे में जिसने वहुत-सा साहित्य पढ़ा हो और बहुत विचार किया 
हो वह खुद भी इसे जान सकता है। लेकिन इसका यह अर्थ नहीं कि ऐसा ज्ञान 
शुद्ध और पूर्ण है! इसलिए कुछ लोग जीवन को प्रयोगशाला कहते हैं। कई ठागा 
के अनुभवों को एकत्र करना चाहिए और उनमें से जानने योग्य वात को लेकर आग 
बढ़ना चाहिए। लेकिन ऐसा करते हुए अगर सफलता न मिले, तो भी किसी का 
दोप नहीं दिया जा सकता। स्वर्य को भी दोपी नहीं कहा जा सक्कता। नियम 
ग़लत है, यह कहने की भी एकदम हिम्मत न करती चाहिए। लेकिन अगर हमारी 
बुद्धि को कोई नियम ग्रल़त मालूम हो, तो सही निवम कौन-सा है, यह बताने की 
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शक्ति अपने में पैदा करके उसका प्रचार करना चाहिए। आपकी क्षय की बीमारी 
के कई कारण हो सकते हैं। यह भी कौन कह सकता है कि पंचमहाभूतों का आपने 
ज़रूरत के अनसार उपयोग किया या नहीं ? इसलिए जहां तक मैं प्रकृति के नियमों 
को जानता हूँ और उन्हें सही मानता हूँ, वहां तक मैं तो आपसे यही कहुंगा कि कहीं- 
न-कहीं पंचमहाभूतों का उपयोग करने में जापने भूल की है। महादेव और रामकृप्ण 
परमहंस के बारे में आपने जो शंका उठाई, उसका जवाब भी मेरी ऊपर की वात में, 
आजाता है । प्रकृति के नियम को गूलत कहने के वजाय यह कहना ज्यादा युक्ति- 
संगत मालम होता है कि इन्होंने भी कहीं-न-कहीं भूल की होंगी। नियम कोई मेरा 
बनाया हुआ नहीं है; वह तो प्रकृति का नियम है,; कई अनुभवी लोगों ने इसे कहा है । 
और, इसी बात को मानकर मैं चलने की कोशिश करता हूँ। वास्तव में वात यही 
है और कोई, अपूर्ण मनुष्य इसे कसे जान सकता है ? डाक्टर इसे नहीं मानते । 
मानते भी हैं, तों उसका दूसरा अर्थ करते हैं, इसका मुझपर कोई असर नहीं होता । 
नियम का समर्थन करने पर भी मेरे कहने का यह मतलरूव नहीं होता, न निकाला 
जाना चाहिए, कि इससे ऊपर के किसी व्यक्ति का महत्व कम होता है। 

प्रदत---१४४४।१९४६१ के हु० ब० में आपने लिखा है: ईदवर खुद नीति 
और नीतिकार है।” यह ठीक-ठीक समझ में नहीं आता। नीति तो मनुष्य को 
बनाई हुई है। अपूर्ण मनुष्य करे नीति में समय-समय पर फेर-बदल होते रहते 
हैं। एक उदाहरण यहां देता हूं । द्रौपदी ने पाँच पति पसन्द किये, फिर भी वह 
अपने समय में सती सनी गई। आज कोई औरत ऐसा करे, तो हम उसे व्यभि- 
चारिणी कहेंगे। 

उत्तर--नीति का मतलब यहां नियम किया जाना चाहिए। यह नियम 
मनुष्य का बनाया हुआ नहीं। उसने तो ईइवर के नियम के बारे में सिर्फ कल्पना 
की है। जैसे-ज॑ से मनुष्य की जानकारी बढ़ती गईं, उसका पिछला अनुमान ग्ररूत 
सावित हुआ | पृथिवी घूमती है, यह प्रकृति का नियम है, उसकी नीति है, ऐसा 
हम अब छाती ठोंक कर कहते हैं। लेकिन गैलीलियो' के पहिले जो खगोलवेत्ता 
हो चुके थे, उन्हींने इससे भिन्न कल्पना की थी। द्रौपदी का जो उदाहरण आपने 
दिया है, वैसी मैं न दूँगा । महाभारत को मैं एक बड़ा रूपक मानता हूँ। द्रौपदी 
यानी आत्मा और पाँच इन्द्रियां उसके पाँच पति। 

प्रशन--ईइवर कर अस्तित्व वृद्धि से परे हैं। श्रद्धा से ही वह समझा जा 
सकतए है। लेकिन कया पुनर्जन्म की घटना सत्य है? पाप और पुण्य का अन्तर 


१. इतालवी वेज्ञानिक ओर खगोलदेत्ता। 
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सम्रझ् कर मनुष्य अपना काम करते हुए सान्त्वना पाता रहे, इसके लिए अकेले 
हिन्दू घर्म ने ही तो यह खोज नहीं की है न? 
उत्तर--ईश्वर का अस्तित्व बुद्धि से नहीं समझा जा सकता, इसका अर्थ यह 

हुआ कि बुद्धि अमुक सीमा तक ही समझ सकती है, उससे आगे नहीं। यह श्रद्धा 
की और उससे पैदा होनेवाले अनुभव की ही वात है। या तो आप पुराने लोगों का 
अनुभव मानिए या फिर स्वयं अनुमव करके सनन्‍्तोप कीजिए। लेकिन जो श्रद्धा 
अनुभव की भी अपेक्षा नहीं रखती, वही सच्ची श्रद्धा है। पाप और पुण्य का अन्तर 
मनृष्य की सन्तुष्टि के लिए नहीं है, ऐसा मैं नहीं कहता। मगर सच्चा परितोष 
तो ईइवर पर श्रद्धा रखने से ही मिलता है। यह है, पुनर्जन्म भी है, ऐसा बहुत से 
ज्ञानियों ने कहा है। और मैं मानता हूँ कि ये सारी बातें अमुक सीमा तक बुद्धि 
से समझ में आ सकती हैं। 
-- पंचयनी, २५।७।१९४७। ह० ब०। हु० से० ४॥८१९४७] 

७ जो श्रद्धा अनुभव की भी अपेक्षा नहीं रखती, वही सच्ची श्रद्धा है। 

७ सच्चा परितोष तो ईदवर पर सच्चो श्रद्धा रखने से ही मिलता है। 


२२५. रामधुन की शक्ति 


मैं बिना किसी हिचकचाहट यह कह सकता हूं कि लाखों आदमियों-द्वारा 
सच्चे हृदय और एक ताल एकलय से गाई जानेवाली रामबुन की शवित सैनिक 
शक्ति के दिखावे से बिल्कुल अछूग और कई गुना श्रेष्ठ होती है। 
“- देशवन्धु पार्क, कलकत्ता, २२८।१९४७॥ हु० ज०। हु० से० रेशादा- 
१९४७ |] 


२२६. धर्म 


धर्म हर एक की व्यक्तिगत वस्तु है और अगर हम उसे वैयक्तिक वस्तु बनाये 
रखने में सफल हुए, तो हमारे राजनीतिक जीवन में किसी प्रकार की गड़बड़ी नहीं 
पैदा होगी ।. . . सरकारी अधिकारी और जनता धर्म-निरपेक्ष राज्य स्थापित करने 
का दायित्व लें और उसके लिए पूरी रूगन से काम करें, तभी हम नये हिन्दुस्तान 
को जन्म दे सर्केगे, जो संसार का गौरव होगा। 
-- देशवन्धु पार्क, कलकत्ता, २२८॥१९४७॥ हु० ज०। ह० से०, ३१८।- 
१९४७ ] 
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२२७. अल्लाहो-अकबर 


मेरी राय में दुनिया ने शायद इस (अल्लाहो अकबर) से बड़े नारे को कभी 
जन्म नहीं दिया। यह आत्मा को ऊँचा उठाने वाला धार्मिक नारा है, जिसका अर्थ 
है-केवरू भगवान ही बड़ा है। यह अर्थ अत्यन्त ऊँची भावना वाला है।. . . 
भगवान कई नामों और कई गुणों से पहिचाना जाता है। राम, रहीम, हंप्ण, 
करीम सब एक ही भगवान के नाम हैं। सिखों का सत्‌ श्री अकाल भी उतना ही 
शक्तिशाली नारा है। क्या किसी भी हिन्दू या मुसलमान को उसे पुकारने में हिच- 
किचाना चाहिए ? उसका अर्थ है भगवान है, अन्य कुछ नहीं है । रामधुन की भी 
यही विशेषता है। 
“--वुडरूण्डसे, अलीपुर, २३१८११९४७॥ हु० ज०। हु० से० ३११८११९४७ ] 


२२८. प्रार्थना की छतें 


मैंने कभी किसी पर कोई चीज जबरन नहीं रादी। फिर प्रार्थना-जैसी ऊंची 
आध्यात्मिक वस्तु मैं कैसे छाद सकता हूं ? प्रार्थना करने, न करने का उत्तर हृदय 
के अन्दर से मिलना चाहिए । इसमें मुझे खुश करने का कोई सवाल नहीं उठ सकता । 
मेरी प्रार्थता-सभाएं सचमुच जनप्रिय वन गई हैं। मालूम होता है कि उनसे छाखों 
मनुष्यों को लाभ हुआ है।. . . मेरी प्रार्थना करने की शर्त यही है कि उसका जो 
भाग किसी को आपत्तिजनक मालूम हो, उसे छोड़ने की मुझसे आशा न रखी जाय । 
या तो प्रार्थना जैसी है चैसी ही हृदय से स्वीकार की जाय या उसे अस्वीकार कर 
दिया जाय। मेरे लिए कुरान की आयत पढ़ना प्रार्थना का ऐसा अंश है, जिसे छोड़ा 
नहीं जा सकता। 
“-- गणेश राइंस, दिल्‍लो, १७/९१९४७। हु० ज०। ह० से०, २८१९॥१९४७] 


२२९. प्रार्थना अखण्ड है 


प्रार्थना का उद्देश्य किसी की भावनाओं को चोट पहुँचाना नहीं है। साथ 
ही मैं प्रार्थनाओं का कोई अंश छोड़ भी नहीं सकता, जिन्हें मैंने वड़ी सावधानी 
और सोच-विचार के बाद चुना है। 
““ विड़छा भवन, नई दिल्ली, १८१९१९४७॥ हु० ज०। हु० से० श्टा९- 
१९४७ ] 
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२३०. ज्ञान के रत्न 


गीता, कुरान, वाइविल, गुरुग्रन्य साहव और जेन्द-अवेस्ता में ज्ञान के रस्म 
भरे पड़े हैं, यद्यपि उनके अनुयायी इनके उपदेशों को झूठ सिद्ध कर देते हैँ । 
“८ विड़छा भवन, नई दिल्लो, २२९१९४७। हु० ज०। हु० से०, ५१ ०- 
१९४७ |] 


२३१. धर्म की विजय 


लेका की लड़ाई दो वरावर दलों के बीच की लड़ाई नहीं थी। उसमें एक बोर 
प्रवछ राजा रावण था और दूसरी ओर देश-निकाला पाये हुए राम थे। लेकिन 
राम की जीत इसलिए हुईं कि वे अपने धर्म का कड़ाई से पालन कर रहे थे। अगर 
दोनों ही दल अधर्म करने लगते तो कौन किसकी तरफ उंगली उठा सकता था ? 
-- विड़छा भवन, नई दिल्‍ली, २५१९१९४७।॥ हू० ज०। हु से०, ५ा१०- 
१९४७ ] 


२३२. धर्म-परिवतेन 


जो लोग खुद सोच-समझ कर अपना धर्म बदलते हैं, उनकी मझे चिन्ता 
नहीं है। लेकिन जो अछूत या शुद्ध मुसलमान बने हैं, वे इस प्रकार सोच-विचार 
कर नहीं बने हैं। 
-- बिड़छा भवन, नई दिल्‍ली, ३०१९॥१९४७। ह० ज०। हु० से०, ११।१०- 
१९४७ ] 


२३३. हिन्दू काफ़िर हूं ? 


बम्बई के एक दोस्त ने , जिनके बहुत से मुस्लिम दोस्त हैं, एक 
सामने रखी है--काफ़िरों के बारे में पैगम्ब्रर साहब की क्या सीख है / क्‍या 
कुरान के अनुसार हिन्दू काफ़िर नहीं हैँ ? मैं तो बहुत पहिले से इस नताज पर 
पहुँच चुका हूँ कि कुरान के अनुसार हिन्दू काफ़िर नहीं है। इस वारे मे मैंने अपने 
मुसलमान मित्रों से वात की है। उन्होंने अपने ज्ञान के आधार पर मुझ विदवास 


पहेली मेरे 
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दिलाया कि कुरान में काफ़िर का अर्थ ईश्वर में विश्वास न रखनेवाला है। उन्होंने 
मुझसे कहा कि हिन्दू काफ़िर नहीं हैं क्योंकि वे एक ईदवर में विश्वास करते हैं। 

अगर आपने विरोबी टीकाकारों की वात मात्ती तो आप कुरान और पँगम्वर 
साहव की उसी तरह निन्‍दा करेंगे, जिस तरह भगवान कृष्ण की करेंगे, जिन्हें कुछ 
लोगों ने सोलह हज़ार गोपियां रखनेवाला, रम्पट और विरलासी पुरुष बताया है। 
मैं अपने टीकाकारों को यह कह कर चुप कर दूंगा कि मेरा कृष्ण पवित्र और वेदाग़ 
है। मैं लूम्पट और दुराचारी के सामने अपना सिर नहीं झुका सकता। 

आप प्रतिदिन मेरे साथ जिस भगवान की आराबना और प्रार्थना करते हैं 
वह सब में मौजूद और सर्वशक्तिमान है। इसलिए आप न तो किसी से शत्रुता 
रख सकते हैं, न किसी से डर सकते हैं। क्योंकि भगवान हर समय आपके अन्दर 
और आपके साथ मौजूद हैं! सवके साथ मिलकर की जाने वाली प्रार्थना ऐसी ही 
होती है। इसलिए अगर आप सम्पूर्ण हृदय से और विना किसी ज्ञत्तं के प्रार्थना 
में सम्मिलित नहीं हो सकते तो मैं भगवान की ऐसी उपासना न करना ही ज्यादा 
पसन्द करूंगा । अगर आप सम्पूर्ण हृदय से इसमें शामिल हो सकें, तो आपको मालूम 
होगा कि आपके अन्दर अपने आस-पास घिरे अन्चकार को दूर करने की शक्ति 
दिनानुदिन वढ़ती जा रही है।. . . 
“-विड़ला भवन, नई दिल्‍ली, ११११११९४७१ हु० ज०॥ हु० से०, ९११- 

१९४७] 


२३४. बहुनामधघारी ईंइवर 


भगवान को कई नामों से पहिचाना जाता है। गहरी छानवीन की जाय तो 
अन्त में ज्ञात होगा कि संसार में जितने आदमी हैं उतने ही भगवान के नाम हैं। 
यह ठीक कहा गया है कि पशु, पक्षी और पत्थर भी भगवान की पूजा करते हैं। 
प्रार्थना के किसी अंश का इसलिए विरोव करना कि वह कुरान या अन्य धर्म-प्रन्थ 
से चुना गया है, नादानी है। 
“- विड़ला भवन, नई दिल्‍ली, २११॥१९४७। हु० ज०। हु० से०, ९११४ 
१९४७ | 


२३५. देश और धर्म 


एक मन्‍्त्री ने कुछ दिनों पहिले मुझसे पूछा था, मैंने कई वार सुना है कि घ्मे, 
स्वाभिमान और स्वदेशाभिमान की तुलना करें तो स्वदेशाभिमान ऊँचा ठहरता 
है। क्या इसे आप मानते हैं ? 
ड६ 


७२२ नोति: घर्म। दर्शन 


मैंने जवाव दिया, मैं नहीं मानता। एक ही जाति की चीजों के वीच तलना 
की जा सकती हैं। अलूग-अरूग जाति की चीजों की तुलूना करना असम्भव है| 
हर चीज़ अपनी जगह पर रहते हुए दूसरी चीज़ों के वरावर ही मूल्य रखती है। 
मनुष्य को अपना धर्म और अपना देश, दोनों ही, प्रिय हैं। वह एक को देकर दूसरा 
नहीं छेगा। उसे दोनों समान रूप से प्रिय हैं। वह रावण की चीज़ रावण को 
देगा और राम की राम को । अगर रावण अपनी मर्यादा तोड़ दे तो राम का भक्त 
दूसरा रावण ढूंढ़ने नहीं जायगा। लेकिन वह मर्यादा तोड़नेवाले रावण से ही 
निवट छलेगा।. . . 
“--नई दिल्ली, २९११।१९४७। हु० ब०। ह० से०। ७॥१२१९४७] 


२३६. शुद्ध उपवास 


शुद्ध उपवास भी शुद्ध घर्मपालन की तरह है 
-- बिड़ला भवन, नई दिल्‍ली, १२१।१९४८। हु० से०, १८॥१।१९४८ ] 


२३७. सभी धर्म एक हूँ 


सारे धर्म मूल में एक ही हैं, यद्यपि वे पेड़ के पत्तों की तरह विस्तार और 
बाह्य रूप में एक दूसरे से अलग हैं। हर पत्ते का अपना अलग अस्तित्व हैं, छेकिन 
वे सब एक ही तने से फूटते हैं और उसी से उनका सम्बन्ध होता है। इसके अछावा 
कोई भी दो पत्ते एक-से नहीं होते। फिर भी वे आपस में कभी नहीं छड़ते। इसके 
बजाय वे उसी हवा में खुशी से नाचते हैं और एक साथ मीठा स्वर निकालते हैं। 
-- महरौली दरगाह (दिल्लो) २४१।१९४८। हु० से०, २९३१९४८ ] 


२३८- विविध धर्म : एक लक्ष्य 


विविध घर्मं एक ही जगह पहुँचानेवाले अलग-अलग रास्ते हैँ। एक ही जगह 
पहुँचने के लिए हम अलग-अलग रास्ते अपनायें तो इसमें दुःख का कोई कारण नहीं 
है। सच पूछो तो जितने मनुप्य हैं, उतने ही धर्म भी हैं। 
--- हिन्द स्व॒राज्य, संस्करण १९५९ | 
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२३९. आध्यात्मिक राष्ट्र बनने की दातें 


हमारा राष्ट्र वास्तव में आध्यात्मिक राष्ट्र तभी वनेगा जब हम स्वर्ण से सत्य 
का, सत्ता और घन के दिखावे से निर्भयता का, और स्वार्थ से उदारता का अधिक 
परिचय देंगे। यदि हम केवल अपने महलों और मन्दिरों से घन का वैभव प्रकट करने 
वाले चिह्तु साफ कर दे और उनमें सदाचार की महिमा वतानेवाले गुणों को प्रकट 
करें तो हम भारी सैनिक खर्च का भार वहन किये बिना ही विरोधी शक्तियों के 
किसी भी गुट से लोहा ले सकते हैं। पहिले हमें ईइवरीय राज्य और उसकी 
पवित्रता की खोज करनी चाहिए फिर तो उसका अटल वचन है कि और सव चीजें 
हमें मिल जायंगी। यह सच्चा अर्थशास्त्र है। भगवान करे कि आप और मैं 
उसकी कद्र करें और उसे अपने दैनिक जीवन में चरितार्थ करें. 
-“+ स्पीचेज्ञ एण्ड राइटिग्स. आफ़ सहात्मा गांधी। नवजीवन प्रकाशन मन्दिर- 

द्वारा प्रकाशित “विद्यार्थियों से! संकलन का अंश।] 


२४०. ईंइवर : एक कठोर परीक्षक 


संसार में मैंने ईईवर को सबसे अधिक कठोर मालिक पाया है और वह आपकी 
कड़ी परीक्षा लेता रहता है। और जब आप यह पाते हैं कि आपकी श्रद्धा आपका 
साथ छोड़ रही है या आपका शरीर आपका साथ नहीं दे रहा है और आप गिर रहे 
हैं, तव वह किसी-त-किसी तरह आपकी मदद को पहुँच जाता है और यह साबित 
कर देता है कि आपकी अपनी श्रद्धा नहीं छोड़नी चाहिए। वह सदा आपकी पुकार 
पर आने को तैयार है, परन्तु अपनी शर्तों पर, न कि आपकी शर्तों पर। 
-- स्पीचेज्ञ ऐण्ड राइटिग्स आफ़ महात्मा गांधी, चौथा संस्करण] 


२४१. ईइवरेच्छा ही प्रधान है 


जवतक ईदइ्वर मुझे उस शरीर में रखना चाहता है, तवतक वह मेरी रक्षा 
करता है। जिस क्षण उसकी जरूरत पूरी हो जायगी, उस क्षण भेरी कोई सावधानी 
मुझे बचा नहीं सकेगी। 
-- बापू के पत्र : मीरा के नाम, संस्करण १९५१] 


छ्र्ड नोति: धर्म: दर्शन 
२४२. निविकार की पुत्न-कामना : भोग और वासना 


[भरी बलवन्त सिंह से हुए प्रश्नोत्तर ] 

प्रशन--आप कहते हैँ कि सनन्‍्तान के लिए स्त्रीसंग धर्म है, बाकी व्यनिचार 
है, और निरविकार मनुष्य भी सन्‍्तान पैदा कर सकता है। बह ब्रह्मचारी ही है। 
लेकिन जिसने विकार के ऊपर कायू पाया है वह क्‍या सन्तान की इच्छा करेगा? 

उत्तर--हां, यह्‌ अलग सवाल है। लेकिन ऐसे भी लोग हो सकते हैँ जो निवि 
कार होने पर भी पुत्र की इच्छा रखते हैं। 

प्रन्‍न--अधिकतर तो सनन्‍्तान की आड़ में काम की ही तृप्ति फरते हैं। 

उत्तर--हां, यह तो ठोक है। आजकल घर्मज सन्तान कहां है? मन्‌ 
की भाषा में एक ही सन्तान धर्मज है, वाकी सब पापज हैं। 

प्रन्‍न--क्रुछ लोग वासना का क्षय करने के लिए विवाह की आवश्यकता 
मानते हैं। क्या भोग से वासना का क्षय हो सकता है ? 

उत्तर--हगिज नहीं। 
“- वापू की छाया सें : बलूवन्त सिंह, संस्करण १९५७, न० जी० प्र० मं०] 


२४३. जड़ भरत वन जाओ 


[श्री बलवन्त सिंह को दी गई सलाह | 
तुम मेरे पास मौन घारण करके रहो। जड़ भरत जैसे बन जाओ। जगत 
में अपने आपको सबसे बुरा समझो । मेरा मार्ग जंगल में भाग जाने का नहीं है। 
. - “आज सच्चे संनन्‍्यासी तो गृहस्थों की तरह घरों में रहते हैं और सबकी सेवा 
करते हैं। 
“-बापु की छाया में : बलवन्त सिह, संस्करण १९५७, न० जी० प्र० मं०] 


२४४. आध्यात्मिक उन्नति : व्यक्तिगत और सार्वजनिक 


मेरा यह विश्वास ही नहीं है कि जब उसके पड़ोसी दुःख में डूबे हुए हूँ किसी 
एक व्यक्ति की आध्यात्मिक उन्नति हो सकती है। मनुष्य मात्र की--अतएव 
प्राणिमात्र की--मूछभूत एकता में मेरा विश्वास है। इसलिए में तो यह मानताहूँ 
कि अगर एक मनुप्य की आध्यात्मिक उन्नति होती है तो उसके साथ सारी दुनिया की 
उन्नति होती है बौर एक व्यवित का पतन होता है तो उस अंश में संस्तार का भी पतन 


घ॒र्मं : विविध .. ७२५ 
होता है। सारी मनृष्य जाति एक है। ईश्वर की दृष्टि में सभी मनृणष्य.समान हैं। 
«- सबोदिय, वर्ष १, अंक १] 


२४५. मेरा धामिक अनुशीलन 
, मैं तो यात्रा करने, काठियावाड़ के पड्यस्त्रों से वचने और रोजी कमाने 
के लिए दक्षिण अफ्रीका गया था, पर पड़ गया ईश्वर की खोज में---आत्मदर्शन के 
प्रयत्न में। ईसाई भाइयों ने मेरी जिज्ञासा को बहुत उमार दिया। वह किसी भी 
तरह श्ञान्त होनेवाली न थी। मैं शान्त होना चाहता तो भी ईसाई भाई-बहिन 
मुझे शान्त न होने देते। 
मेरा पन्न-व्यवहार जारी था। रायचन्द भाई मुझे रास्ता दिखा रहे थे। किसी 
मित्र ने मुझे नमंदाशंकर की घर्म-विचार पुस्तक भेजी। उसकी प्रस्तावना मेरे लिए 
सहायक सिद्ध हुई। नमंदाशंकर के विछासमय जीवन की वात मैंने सुनी थी। 
भ्रस्तावना में उनके जीवन में हुए परिवततेनों का वर्णन किया गया था। उसने 
मेरे मन को अपनी ओर खींचा और इससे उस पुस्तक के लिए मेरे मन में आदर उत्पन्न 
हुआ। मैंने उसे ध्यान देकर पढ़ा। मैक्समूलर (भारत क्‍या सिखाता' है ? ) 
की पुस्तक मैंने वड़ी दिलचस्पी से पढ़ी। थियासोफ़िकल सोसायटी-द्वारा प्रकाशित 
उपनियदों का भाजान्तर मैंने पढ़ा। इससे हिन्दू-बमं के प्रति मेरा आदर बढ़ा। 
मैं उसकी खूबियां समझने छूगा। पर दूसरे धर्म के प्रति मेरे मन में अनादर 
उत्पन्न नहीं हुआ । वाशिंगटन इरविंग-कृत मुहम्मद का चरित्र, और कार्लाइल की 
मुहम्मद स्तुति पढ़ी । पैगम्वर के प्रति मेरा सम्मान बढ़ा। जरथुस्त्र' के वचन नामक 
पुस्तक भी पढ़ी। 
इस प्रकार मैंने भिन्न-भिन्न सम्प्रदायों का थोड़ा-बहुत ज्ञान प्राप्त किया। 
मेरा आत्म-निरीक्षण बढ़ा | जो पढ़ा और रुचा उस पर अमर करने की आदत पक्‍की 
हुई। अतएव हिन्दू-बर्म में बताई गई प्राणायाम-सम्बन्धी कुछ क्रियाएं , पुस्तक के 
सहारे, जितनी समझ सका, उतनी मैंने शुरू कीं ? पर वे मुझसे सबी नहीं। इस 
साथना में मैं आगे न वचढ़ सका। सोचा था कि हिन्दुस्तान वापस आने पर उनका 


अभ्यास किसी शिक्षक की देखरेख में करूंगा। पर यह विचार कभी पूरा नहीं हो 
सका। 





१. इण्डिया: ह्वाट कंचन इटठ टीच अस ? 
२. लाइफ़ आफ़ मुहम्मद ऐंण्ड हिद्ध सक्‍सेसर्स । 
३. सेइंग्स आफ़ जरयुस्त्र। 


७२६ नोतिः धर्म: दर्शत 


मैंने ताल्सताय की पुस्तकों का अध्ययन बढ़ा दिया। उनका गास्पेल इन 
क्रीफ (नवविधान का सार ), व्हाट,टुड्‌ ? (क्या करें) आदि पुस्तकों ने मेरे हृदय 
पर गहरा असर डाला। विश्व-प्रेम मनुष्य को कहां तक ले जा सकता है, इसे मैं 
अधिकाधिक समझने लगा।. . . !' 
“-- आत्मकथा, भाग २ अध्याय २२] 


२४६. सर्वोदिय नीति का अन्तर्मन्थन 


- - «मैं नेटाल के लिए रवाना हुआ। पोलक तो मेरी सब वातें जान ही गये 
थे। वे मुझे छोड़ने स्टेशन तक आये और यह कहकर कि यह किताब पढ़ने योग्य है 
इसे पढ़ जाइए, आपको पसन्द आयेगी। उन्होंने रस्किन की अंद दिस लास्ट! 
पुस्तक मेरे हाथ में रख दी। 

इस पुस्तक को हाथ में लेकर में छोड़ न सका। उसने मुझे पकड़ लिया। 
जोहानिसबर्ग से नेटाल चौवीस घण्टे का रास्ता था। ट्रेन शाम को डरवन पहुंचती 
थी। पहुँचने के वाद सारी रात नींद न आई। पुस्तक में प्रकट किये हुए विचारों 
को अमल में लाने का इरादा किया।. . . 

मेरा यह विश्वास है कि जो चीज्ञ मेरे अन्दर गहराई से भरी हुई थी रस्कित 

के प्रन्थरत्त में मैंने उसका स्पष्ट प्रतिविम्ब देखा। और इस कारण उसने मुझपर 

अपना सा म्राज्य जमा लिया और मुझसे उसमें दिये गये विचारों पर अमल करवाया । 

जो मनुष्य हममें सोई हुई उत्तम भावनाओं को जाग्रत करने की शक्ति रखता है 

वह कवि है। सव कवियों का सव लोगों पर समान प्रभाव नहीं पड़ता, क्योंकि सबके 
अन्दर सारी सदभावनाएं समान मात्रा में नहीं होतीं। 

मैं है 2 के सिद्धान्त को इस प्रकार समझ पाया हूँ। 

१९ सबके भले में अपना भला समाया हुआ है। 

२. वकील और नाई दोनों के काम की क्रीमत एक-सी होनी चाहिए, बयोंकि 
आजीविका का अधिकार सवको वबरावर है। 

३. सादा, मेहनत-मजदूरी का, किसान का जीवन ही सच्चा जीवन है। 

पहिली चीज मैं जानता था। दूसरी की मैं झलक पा रहा था। तीमरी को 
मैंने सोचा ही नहीं था। पहिली में बाद की दो वातें समाई हुई हैं। यह मुझे सवोदिय 
ने दीपक की भांति स्पप्ट कर दिया। सवेरा हुआ और मैं उस पर अमल करने के 
प्रयत्न में लग गया। 

-- आत्त्मकया, भाग ४, अध्याय १८] 


धर्म : विविध ७२७ 


२४७. दक्षिण अफ्रीका में धामिक सत्संग 


मेरे भविष्य के बारे में मि० वेकरा की चिन्ता वढ़ती जा रही थी। वे मुझे 
वेलिग्टन कन्वेंशन में ले गये। प्रोटेस्टेण्ट ईसाइयों में कुछ वर्षों के अन्तर से धर्म- 
जागृति अर्थात्‌ आत्म-शुद्धि के लिए विज्ञेप प्रयत्न किये जाते हैं। इसे धर्म की 
पुनः प्रतिष्ठा अथवा धर्म का पुनरुद्धार कह सकते हैं। ऐसा एक सम्मेलन वेलिग्टन 
में था। मि० वेकर को यह आज्ञा थी कि इस सम्मेलन में होनेवाली जागृति, यहां 
आनेवाले लोगों के घामिक उत्साह और उनकी शुद्धता की मेरे हृदय पर ऐसी गहरी 
छाप पड़ेगी कि मैं ईसाई हुए बिना न रह सकूंगा।. . . 
सम्मेलन में श्रद्धालू ईसाइयों का मिलन हुआ। उनकी श्रद्धा देखकर मुझे खुनी 
हुई। मैंने देखा कि कई लोग मेरे लिए प्रार्थना कर रहे हैं। उनके अनेक भजन 
मुझे मधुर लगे। 
सम्मेलन तीन दिन चला। मैं सम्मेलन में आनेवालों की घामिकता को 
समझ सका, उसकी सराहना कर सका। पर मुझे अपने विदवास में, अपने धर्म में 
परिवर्तन करने का कारण न मिला। मुझे यह प्रतीति न हुई कि ईसाई बनकर 
ही मैं स्वर्ग जा सकता हूँ अथवा मोक्ष पा सकता हूँ। जब मैंने यह वात अपने 
भले ईसाई मित्रों को बताई तो उनके दिल को चोट लूगी। पर मैं छाचार था। 
मेरी कटिनाइयाँ गम्भीर थीं। एक ईसामसीह ही ईश्वर के पृत्र हैं। उन्हें 
जो मानता वह तर जाता है, यह वात मेरे गले न उतरती थी। यदि ईइवर के पुत्र 
हो सकते हैं, तो हम सब उसके पुत्र हैं। यदि ईसा ईर्वर-तुल्य हैं, ईश्वर ही हैं--- 
तो मनुष्य मात्र ईईवर के समान है; ईश्वर वन सकता है। ईसा की मृत्यु से और 
उनके रक्त से संसार के पाप घुलते हैं, इसे अक्षरक्ष: सच मानने के लिए बुद्धि तैयार 
नहीं होती थी। रूपक के नाते भले ही उसमें कुछ सत्य हो | इसके सिवा ईसाइयों 
का यह विश्वास है कि मनुष्य के ही आत्मा है, दूसरे जीवों के नहीं और देह-नाश के 
साथ उसका सम्पूर्ण नाश हो जाता है, जब कि मेरा विश्वास इसके विरुद्ध था। 
मैं ईसा को एक त्यागी महात्मा, देवी शिक्षक के रूप में स्वीकार कर सकता था, 





१. दक्षिण अफ्रीका के एक वकील । गांधी जो जिस मुकदमें में पेरवी करने 
दक्षिण अफ्रीका गये ये उसमें उनके मुवक्किल श्री अब्दुल्ला सेठ फे प्रमुख वकील । 
यह एक आस्थावान ईसाई ये और घर्म के प्रति अत्यन्त श्रद्धा रखते थे। यह साउय 
अफ्रीका जनरल मिशन के एक डाइरेक्टर थे। गांघी जी फी घर्म-जिज्ञासा 
से प्रभावित हो वह उन्हें ईसाई बना लेने का प्रयत्त करते रहे। 


७२८ नोति: घमं; दर्शन 


पर उन्हें अद्वितीय पुरुष के रूप में स्वीकार करना मेरे लिए सम्भव न था। ईसा 
की मृत्यु से संसार को एक महान उदाहरण प्राप्त हुआ। पर उनकी मृत्यु में कोई 
गूढ़ चमत्कार-पूर्ण प्रभाव था, इसे मेरा हुदय स्वीकार नहीं कर सकता था। ईस्ता- 
इयों के पवित्र जीवन में मुझे ऐसी कोई चीज़ नहीं मिली जो दूसरे धर्मानुयाय्रियों के 
के जीवन में न मिछी हो। उनमें होनेवाले परिवर्तनों के समान ही परिवर्तन मैंने 
दूसरों के जीवन में भी होते देखे थे। सिद्धान्त की दुष्टि से ईसाई-सिद्धान्तों में मु 
कोई अलौकिकता नहीं दिखाई पड़ी। त्याग की दृष्टि से हिन्दू धर्म माननेवालों 
का त्याग मुझे अधिक ऊंचा मालूम हुआ। मैं ईसाई धर्म को सम्पूर्ण अयवा सर्वो- 
परि धर्म के रूप में स्वीकार न कर सका। 

अपना यह हृदय-मन्थन मैंने अवसर आने पर ईसाई मित्रों के सामने रखा। 
वे मुझे इसका कोई सनन्‍्तोपजनक उत्तर नहीं दे सके । 

पर जिस तरह मैं ईसाई धर्म को स्वीकार न कर सका, उसी तरह हिन्दू घर्म 
की सम्पूर्णता के विषय में अथवा उसकी सर्वोपरिता के विषय में भी मैं उस समय 
निश्चय न कर सका। हिन्दू-बर्म की च्रुटियां मेरी आँखों के सामने फिरा करती थीं। 
यदि अस्पृश्यता हिन्दू-घर्म का अंग है, तो वह सड़ा हुआ और वाद में जुड़ा हुआ अंग 
जान पड़ा। अनेक सम्प्रदायों, अनेक जात-पाँतों की हस्ती को मैं न समझ सका। 
केवल वेदों के ईश्वर-प्रणीत होने का अर्थ क्या है ? यदि वेद ईश्वर-प्रणीत हैं, तो 
बाइविल और कुरान क्‍यों नहीं ? 

जिस तरह ईसाई मित्र मुझे प्रभावित करने के लिए प्रयत्वशील थे, उसी तरह 
मुसलमान मित्र भी प्रयत्न करते रहते थे। अब्दुल्ला सेठ मुझे इस्छाम का अव्ययन 
करने के लिए ललूचा रहे थे। उसकी खूबियों की चर्चा तो वे करते ही रहते थ। 

मैंने अपनी कठिनाइयां रायचन्द भाई के सामने रखीं। हिन्दुस्तान के दूसरे 
धर्मशास्त्रियों के साथ भी पत्र-व्यवहार शुरू किया। उनकी ओर से उत्तर भी 
मिले। रायचन्द भाई के पत्र से मुझे बड़ी शान्ति मिली । उन्होंने मुझे घीरज रखने 
और हिन्दू-बर्मे का गहरा अध्ययन करने की सलाह दी । उनके एक वाव्य का भावा- 
थे था--“निष्पक्ष भाव से विचार करते हुए मुझे यह प्रतीति हुई है कि हिल्दू-बर्म 
में जो सूक्ष्म और गूढ़ विचार हैं, आत्मा का निरीक्षण है, दया है, वह दूसरे बर्मो 
में नहीं है।. . .! ह 

इस प्रकार यद्यपि मैंने ईसाई मित्रों की घारणा से भिन्न मार्ग, पकड़ लिया था, 
फिर भी उनके समागम ने मुझमें जो धर्म-जिज्ञासा जायरित की, उसके लिए तो 
मैं उनका सदा के लिए ऋणी वन गया । अपना यह सम्बन्ध मुझे हमेशा याद रहेगा । 
--- आत्मकवा, भाग २, अध्याय १५] 


धर्म $ विविध. ७२ ९, 
 ए४८- मेरे परिवार में धामिक वातावरण 


भेरे पिता कुटुम्ब-प्रेमी, सत्यप्रिय, शूर, उदार, किन्तु कोधी थे। उनकी धार्मिक 
शिक्षा नहीं के वरावर थी, पर मन्दिरों में जाने और कथा आदि सुनने से हिन्दुओं 
को जो घर्मज्ञान सहज भाव से मिलता रहता है, वह उनमें था। उन्होंने अन्तिम 
साल परिवार के एक भित्र की सलाह से गीता-पाठ शुरू किया था और दे रोज 
पूजा के समय थोड़े-बहुत इलोक ऊंचे स्वर से पाठ किया करते थे। 

मेरे मत पर यह छाप रही है कि मेरी माता साध्वी स्त्री थीं। वे बहुत श्रद्धाल्‌ 
थीं; विना पूजा-पाठ के कभी भोजन न करती थीं, हमेशा हवेली जाती थीं। मैंने जब 
से होश सम्हाला तब से मुझे याद नहीं पड़ता कि उन्होंने कभी चातुर्मास का ब्रत छोड़ा 
हो। वे कठिन-से-कठिन ब्रत शुरू करतीं और उन्हें निर्विष्त पूरा करतीं; लिये हुए 
न्तों को बीमार होने पर भी कभी न छोड़तीं | मुझे ऐसा एक समय याद है जब 
उन्होंने चान्द्रायण का ब्रत लिया था। ब्रत के दिनों में वे बीमार पड़ीं, पर उन्होंने 
ब्रत नहीं छोड़ा। चातुर्मास में एक वार खाना तो उत्तकी सामान्य बात्त थी। 
उतने से सन्‍्तोष तन करके उन्होंने एक चौमासे से तीसरे दिन भोजन करने का व्रत 
लिया था। उनके लिए लगातार दो-तीन उपवास तो मामूली वात थी। एक चातु- 
मास में उन्होंने यह क्रत लिया था कि सूर्य नारायण के दर्शन करके ही भोजन 
करेंगी। उस चौमासे में हम बच्चे वादलों के सामने देखा करते कि कब सूर्य के 
देन हों और कब मां भोजन करें | यह तो सव जानते हैं कि चौमासे में अक्सर 
सूर्य के दर्शन दुर्लूम हो जाते हैं। मुझे ऐसे दिन याद हैं, जब हम सूर्य को देखते और 
कहते, मां-मां सूरज दीखा, और मां उतावडी होकर आतीं। इतने में सूर्य छिप 
जाता और मां यह कहती हुई छौट जातीं, कोई बात नहीं, आज भाग्य में भोजन 
नहीं है, और अपने काम में डूब जातीं। 
“- आत्मकथा, संस्करण १९५०७] 


२४९, सेरा शिक्षाकारल और धामिक परिवेश 


मैंने छ: या सात साल से लेकर सोलह साल की उम्र तक पढ़ाई की, पर स्कूल 
में मुझे कहीं भी घर्मं की शिक्षा नहीं मिली। ऐसा कह सकते हैं कि शिक्षकों से 
जो आसानी से मिलना चाहिए था वह नहीं मिला। फिर भी वातावरण से कुछ- 


१. वेंष्णव मन्दिर। 


७३० नीति; धर्म: दर्शन 
न-कुछ तो मिलता ही रहा। यहां घर्मं का उदार अथे करना चाहिए। धर्म का अर्थ 
है आत्मवोध, आत्मज्ञान। 

मैं वैष्णव सम्प्रदाय में जन्मा था, इसलिए हवेली में जाने के प्रसंग वार-वार 
आते थे। पर उसके प्रति श्रद्धा उत्पन्न नहीं हुईं। हवेली का वैभव मुझे अच्छा 
नहीं लगा। हवेली में होनेवाली अनीति की वा्तें सुनकर मन उसके प्रति 
उदासीन बन गया। वहां से मुझे कुछ भी न मिला। 

पर जो हवेली से न मिला, वह मुझे अपनी धाय रम्भा से मिक्ता। रम्भा हमारे 
परिवार की पुराती नौकरानी थी। उसका प्रेम मुझे आज भी याद है। मैं, . .कह 
चुका हूँ कि मुझे भूत-प्रेत आदि का डर लगता था। रम्भा ने मुझे समझाया कि 
इसकी दवा रामनाम है। मुझे रामनाम से भी अधिक श्रद्धा रम्भा पर थी, इसलिए 
बचपन में भूतप्रेतादि के भय से बचने के लिए मैंने रामनाम जपना शुरू किया। 
यह जप बहुत समय तक नहीं चला | पर बचपन में जो वीज बोया गया वह नष्ट 
नहीं हुआ। आज रामनाम मेरे लिए अमोघ शक्ति है। मैं मानता हूं कि उसके 
मूल में रम्भावाई का बोया हुआ वीज है। 

. पर जिस चीज़ का मेरे मन पर गहरा असर पड़ा, वह था रामायण का 
पारायण | पिताजी की बीमारी का थोड़ा समय पोरबन्दर में वीता था। वहां वे 
रामजी के मन्दिर में रोज रात के समय रामायण सुनते थे। सुनानेवाले थे रायचन्द 
जी के एक परम भक्त, वीलेश्वर के लाघा महाराज। उनके विपय में कहा जाता 
था कि उन्हें कोढ़ हो गया था। उसकी दवा करने के वजाय उन्होंने वीलेश्वर के 
_बिल्वपत्र जो महादेव जी पर से उतरते थे, कोढ़वाले अंग पर बाँधे और केवल 
राम-नाम का जप चलाया। इससे उनका कोढ़ जड़ से जाता रहा। यह वात सच 
दो या न हो, हम सुननेवालों ने उसे सच माना . . . छाधा महाराज का कण्ठ मधुर 
था। वे दोहा-चौपाई गाते थे और अर्थ समझाते थे। वे स्वयं उसके रस में लीन 
हो जाते थे और श्रोताओं को भी लीन कर देते ये । उस समय मेरी उम्र तेरह सालू 
की रही होगी, पर याद पड़ता है कि उनके पाठ में मुझे खूब रस मिलता था। वह 
रामायण-श्रवण रामायण के. प्रति मेरे अत्यधिक प्रेम की बुनियाद है। आज मैं 
तुलसीदास की रामायण को भव्तिमार्ग का सर्वोत्तम ग्रन्थ मानता हूँ। 

कुछ महीनों के वाद हम राजकोट आये । वहां रामायण का पाठ नहीं होता 
था। एकादशी के दिन भागवत ज़रूर पढ़ी जाती थी। मैं कभी-कभी उसे सुनने 
बैठता था। पर भट्ठी जी रस उत्पन्न नहीं कर सके | आज मैं देख सकता हूँ कि 
भागवत एक ऐसा ग्रन्थ है, जिस के पाठ से घर्म-रस उत्पन्न किया जा सकता है. . . 
राजकोट में मुझे अनायास सव सम्प्रदायों के प्रति समान भाव रखने की शिक्षा 
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मिली। हिन्दू-धर्मं के हर एक सम्प्रदाय के प्रति आदर-भाव रखना सीखा, क्योंकि 
माता-पिता हवेली जाते, शिवालय जाते और राममन्दिर भी जाते। साथ हम 
भाइयों को भी ले जाते या भेजा करते थे। 

इसके अलावा पिताजी के पास जैन धर्माचार्यों में से कोई-न-कोई हमेशा आत्ते 
रहते। पिता जी उन्हें भिक्षा देकर सत्कार करते थे। वे पिताजी से धर्म-सम्बन्धी 
तथा व्यावहारिक चर्चा किया करते थे। इसके सिवा पिताजी के मुसलमान और 
पारसी मित्र भी थे जो अपने-अपने धर्म के विषय में चर्चा किया करते थे। पिताजी 
उनकी वातें आदर से और अक्सर रुचिपूर्वक सुनते थे। इन चर्चाओं के समय 
निर्से' होने के कारण में अक्सर मौजूद रहता था। इस सारे वातावरण का असर 
मेरे ऊपर यह हुआ कि सब धर्मो के प्रति मेरे मन में समभाव उत्पन्न हो गया। 

एक ईसाई-बर्मे अपवाद था। उसके प्रति कुछ अरुचि पैदा हुई । उन दिनों 
कुछ ईसाई हाईस्कल के कोने पर खड़े होकर व्याख्यान दिया करते थे। वे हिन्दू 
देवताओं की और हिन्दू-धर्म माननेवालों की बुराई किया करते थे। मुझे यह असह्य 
लगा। मैं एकाघ वार ही व्याख्यान सुनने के लिए वहां खड़ा हुआ होऊंगा, दुबारा 
वहां खड़े होने की इच्छा ही न हुई। इन्हीं दिनों एक प्रसिद्ध हिन्दू के ईसाई होने 
की बात सुनी। गांव में यह चर्चा थी कि उसे ईसाई धर्म में प्रवेश कराते समय 
गोमांस खिलाया गया और शराब पिझाई गई। उसकी पोशाक भी वदलूवा दी 
गई और वह भाई क्रिस्तान होने के वाद, कोट, पतलून और टोप पहिनने छगा। 
ये बातें मुझे चुभीं। मन ने कहा कि जिस घमं के लिए गोमांस खाना पड़े, शराव 
पीनी पड़े और अपना पहिनावा बदलना पड़े, वह धर्म कैसे माना जा सकता है ? 
इसके अलावा यह भी सुना कि जो भाई ईसाई हो गये हैं, वे अपने पूर्वजों के धर्म, 
रीति-रिवाज और देश की निन्‍्दा करने लगे हैं। इन बातों से मेरे मन में ईसाई- 
घर्म के प्रति अरुचि पैदा हो गई। 

इस तरह यद्यपि दूसरे धर्मो के प्रति मत में समभाव जागा, फिर भी यह नहीं 
कहा जा सकता कि मुझमें ईव्वर के प्रति कुछ आस्था थी। इसी समय पिताजी की 
पुस्तकों में मुझे मनुस्मृति का अनुवाद मिल गया। इसमें जगत्‌ की उत्पत्ति आदि 
की बातें पढ़ीं। उन पर श्रद्धा नहीं जमीं, उल्टे कुछ नास्तिकता आई।. . . 

पर एक बात ने मन में जड़ जमा छी--यह संसार नीति पर टिका हुआ है। 
नीतिमात्र का समावेश सत्य में होता है। सत्य को खोजना ही होगा।. . . 

नीति-विषयक एक छप्पय भी दिल में वस गया | अपकार का बदला अपकार 
नहीं, वल्कि उपकार ही हो सकता है, यह बात जीवन-सूत्र वन गई। उसने मन पर 
राज्य करना शुरू कर दिया। अपकारी का भरा चाहना और करना, इसका में 
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अनुरागी वन गया। मैंने इसके अनगिनत प्रयोग किये। वह चमंत्कारी छंप्पय यह 


है--- 


पाणी आपने पाय, भर्लं भोजन तो दीजे, 
आजी नमावे शीश, दण्डवत कोडे कीजे। 
आपण घासे दाम, काम महोरो नुं करीए, 
आप उगारे प्राण, ते तणा दुःखमां मरीए। 
गुण केड़े तो गुण दश गणो, सन, वाचा, कर्मेकरी, 
अवगुण केडे जे गुण करे, ते जगमां जीत्यो सही'। - 


“- आत्मकथा, साग १, अध्याय १०।] 
७ धर्म का अर्थ है आत्मबोध, आत्मज्ञान। 
७ रामनम सेरे लिए अमोघ दक्ति है। 
७ में तुलतोदास की रामायण को भवितिभार्ग का सर्वोत्तम प्रन्य मानता हूँ । 
७ भागवत, . . पाठ से धर्म-रस उत्पन्न किया जा सकता है। 
७ यह संसार नीति पर टिका हुआ है। 
७ नीतिमात्र का समावेद् सत्य में होता है। 
७ अपकार का बदला अपकार नहीं, बल्कि उपकार ही हो सकता है। 


२५०. मेरे धर्मदीप : रायचन्द भाई 


रायचन्द भाई हजारों का व्यापार करते, हीरे-मोती की परख करते, व्यापार 
की समस्याएँ सुलझाते, पर यह सव उनका विषय नहीं था। उनका विपय, उनका 
पुरुषार्थ तो था आत्म-परिचय--हरि-दर्शन। उनकी गद्दी पर और कोई चीज़ 





१. जो पानी पिलाये, उसे भोजन दीजिए;जो सिर नवाये उसे दण्डवत्‌ 
कफीजिए। जो पाई उपकार करे उसके लिए मोहर का उपहार दोजिए; जो आपका 
प्राण उबारे उसके दुःख हर लीजिए। गृण के बदले मन, वचन और कर्म से दस 
गुना गुण कीजिए। जो अवगुण के बदले भी गुण करता है, वही संसार को धर्म 
से जीतता है। | 

२. गांधी जी के मित्र डावटर मेहता के बड़े भाई के दामाद। ये रत्नों का 
व्यवसाय करते-थे । साथ ही एक कवि, शतावधानी और धर्मचिन्तक सन्त के 
रूप में प्रसिद्ध ये। ये जैन घर्म के अनुयायी ये और श्रीमद्राजचन्ध के नाम से 
भी जाने जते थे। | 
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हो या न हो, पर कोई-न-कोई पुस्तक और डायरी तो अवश्य रहती थी। व्यापार 
की बात खत्म होते ही धर्म-पुस्तक खुलती अथवा उनकी डायरी खुलती थी। 
उनके लेखों का जो संग्रह प्रकाशित हुआ है, उसका अधिकांश इस डायरी से लिया गया 
है। जो मनुष्य लाखों के लेन-देन की वात करके तुरन्त ही आत्मज्ञान की गूढ़ बातें 
लिखने बैठ जाय, उसकी जाति व्यापारी की नहीं, वल्कि शुद्ध ज्ञानी की है। उनका ऐसा 
अनुभव मुझे एक वार नहीं, कई वार हुआ था। मैने उन्हें मूर्छा की स्थिति में 
कभी नहीं पाया। मेरे साथ उनका कोई स्वार्थ नहीं था। में उनके बहुत निकट सम्पर्क 
में रहा हूँ। उस समय मैं एक भिखारी वैरिस्टर था। पर जब भी मैं उनकी दूकान 
पर पहुँचता, वे मेरे साथ धर्म-चर्चा के सिवा दूसरी कोई वात ही न करते थे। यद्यपि 
में उस समय अपनी दिशा स्पष्ट नहीं कर पाया था; यह भी नहीं कह सकता कि 
साधारणत:ः मुझे घर्म-चर्चा में रचि थी, फिर भी रायचन्द भाई की घमम-चर्चा मैं 
रुचिपुर्वक सुनता था । उसके बाद मैं, अनेक धर्माचार्यो के सम्पर्क में आया हूँ । 
मैंने हर एक घर्मं के आचार्यों से मिलने का प्रयत्न किया हैं। लेकिन मुझ पर जो 
छाप रायचन्द भाई ने डाली, बैसी दूसरा कोई न डाल सका। उनके अनेक वचन मेरे 
हृदय में सीये उत्तर जाते थे | में उनकी बुद्धि का सम्मान करता था। उनकी 
प्रामाणिकता के लिए भी मेरे मन में उतना ही आदर था। इसलिए में जानता था कि 
वे मुझे जान-बूझकर ग़रूत रास्ते नहीं ले जायंगे और जो उनके मन में होगा वही 
कहेंगे। इस कारण अपने आध्यात्मिक संकट के समय मैं उनका आश्रय लिया करता था | 

रायचन्द भाई के लिए इतना आदर रखते हुए भी उन्हें में अपने घ॒र्म-गुरु के 
रूप में हृदय में स्थान न दे सका। मेरी वह खोज तो आज भी चल रही है। 

हिन्दू-धर्म में गुरु को जो महत्व दिया गया है, उसे में मानता हूँ। गुरु विन 
होय न ज्ञान---यह वचन बहुत अंशों में सही है। अक्षर-त्ञान देनेवाले अधकचरे 
शिक्षक से काम चलाया जा सकता है, पर आत्मदर्शत करानेवाले अपूर्ण शिक्षक 
से काम नहीं चछाया जा सकता। गुरुपद तो सम्पूर्ण ज्ञानी को ही दिया जा सकता है। 
गुरु की खोज में ही सफलता समाई हुई है, क्योंकि शिष्य की योग्यता के अनुसार 
ही गुर मिलता है। इसका अर्थ यह है कि योग्यता के लिए पूर्ण प्रयत्न का प्रत्येक 
साधक को अधिकार है। इस प्रयत्व का फल ईश्वर के अधीन है। 

« » “मेरे जीवन पर गहरी छाप डालनेवाले आधुनिक मनुष्य तीन हैं--- 
रायचन्द भाई ने अपने सजीव सम्पर्क से, ताल्सताय ने अपनी “वैकुण्ठ तेरे हृदय 
में है| नामक पुस्तक से और रस्किन ने 'अनटु दिस छास्ट' (सर्वोदिय) नामक 
पुस्तक से मुझे मोह लिया । 

“-- भेात्मकथा, भाग २, अध्याय १] 





१. गोररक्षा 


मैं स्वयं गाय की पूजा करता हूँ, जर्थात्‌ उसे सम्मान देता हूँ। गाय भारत की 
रक्षक है, क्योंकि उसकी सनन्‍्तान पर भारत का, जो एक हृपि-अधान देझ्ष है, 
आधार है। गाय सैकड़ों दृष्टियों से उपयोगी प्राणी हैं। यह तो मुसलमान भाई भी 
स्वीकार करेंगे कि वह उपयोगी प्राणी है । 

किन्तु मैं जिस प्रकार गाय को पूजता हूँ, उसी प्रकार मनुष्य को भी पूजता हूँ। 
जैसे गाय उपयोगी है, उसी प्रकार मनुष्य भी उपयोगी है---चाहे वह मुसलमान हो, 
चाहे हिन्दू | तव क्या मैं गाय को बचाने के लिए मुसलमान से लड़ूं ? मैं उसे मारे ? 
यदि ऐसा करूँ तो में मसलूूमान और गाय का दुश्मन वन जाऊंगा | इसलिए अपने 
विचार के अनुसार तो मैं कहता हूँ कि गाय की रक्षा का उपाय एक ही है कि में 
अपने मुसलमान भाइयों से प्रार्थना करू और देश के लिए उसे गाय की रक्षा 
करने की वात समझाऊं। यदि वह न समझे तों मुझे गाय को जाने देना चाहिए। 
क्योंकि (त्व) वह मेरे वश की वात नहीं है। यदि मुझे गाय पर अत्यन्त दया 
जाती हो, तो मैं उसके लिए अपने प्राण दे दूँ, किन्तु किसी मुसूूमान का प्राण न 
लूँ। मैं तो मानता हूँ कि यह घामिक नियम है । 

हाँ में और नहीं' में हमेशा का वैर है । यदि मैं वहस करूँ, तो मुसलमान 

भी वहस करेगा। अगर में टेढ़ा वनूं, तो वह भी टेढ़ा बनेगा | यद मैं वित्ता भर 
झुकूं तो वह हाथ भर झुकेगा। और यदि वह न झुके तो भी मेरा झुकना गृरूत 
नहीं कहलायगा । जब हम लोगों ने हुज्जत की तब गो-वब बढ़ा । मेरा कहना है 
कि गोरक्षा-प्रचारिणी सभा को गोवव-प्रचारिणी सभा समझना चाहिए। ऐसी 
सभा का होना हमारे लिए लज्जा की वात है । जब हम गाय की रक्षा करना भू 
गये, तभी हमें ऐसी सभा की जरूरत पड़ी होगी। 

यदि मेरा भाई गाय को मारने के लिए दौड़े तो मे उसके साथ कया बर्ताव 
करूँ। उसे मार्ू या उसके पाँव पड़ूं ? यदि आप कहें कि पाँव पड़ना चाहिए, 
तो फिर मुसलमान भाई के भी पाँव ही पड़ना चाहिए। 


हिन्दू गाय को दुःख देकर उसका नाश करते हैं, तव उसे कौन छड़ाता 
है ? गाय की सनन्‍्तान बैल को हिन्दू जारे से छेंदता है। कौन हिन्दू उसे 


ड 
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समझाने जाता है ? इसके कारण हमारे एक राष्ट्र होने में कोई अड़चन नहीं: 
आई। 

अन्त में, यदि यह वात सही हो कि हिन्दू अहिसक और मुसलूमान हिंसक है. 
तो अहिसक का करत्त॑व्य क्या हैं ? ऐसा कहीं नहीं छिखा कि अहिसक किसी मनष्य 
की हत्या करे। अहिसक का रास्ता तो सीधा है। एक को बचाने के लिए उसे 
दूसरे की हिंसा तो कदापि नहीं करनी है। उसके पास तो एक ही उपाय है-- 
पाँव में झुकना। उसी में उसका पुरुषार्थ है। 

क्या हिन्दू-मात्र अहिसक हैं ? गहरा विचार करें तो अहिंसक कोई भी नहीं 
है क्योंकि हम जीवह्ानि तो करते ही हैं। किन्तु हम उससे ऊपर उठना चाहते हैं, 
इसलिए अहिसक (कहे जाते ) हैं। साधारण विचार करें, तो देखते हैं कि वहुत-से 
हिन्दू मांसाहारी हैं, इसलिए वे अहिसक नहीं कहे जा सकते । खींच-तान कर कोई 
अलग अर्थ करना हो तो मुझे कुछ नहीं कहना है। जब परिस्थिति ऐसी है, तो' 
एक हिसक है और दूसरा अहिसक है, इसलिए उनमें वन नहीं सकती, ऐसा कहना 
एकदम ग़लत है। ह 

यह विचार स्वार्थी घर्मोपदेशक पण्डितों और मुल्लाओं ने फैलाया है। और 
जो कुछ बच गया था, उसे अंग्रेजों ने पूरा कर दिया। उन्हें इतिहास लिखने की 
आदत रही है। वे हर एक जाति के रीति-रिवाज जानने का दिखावा करते हैं।. 
ईइवर ने मन तो छोटा दिया है, किन्तु वे बड़े-बड़े ईश्वरीय दावे करते हैं और तरह- 
तरह के प्रयोग करते हैं। वे स्वयं अपना ढोल बजाते हैं और हमारे मन में अपने 
वड़प्पन का विश्वास जगाते रहते हैं। हम भोलेपन में उस सव पर भरोसा कर लेतेहैं । 

जो उल्टा नहीं देखना चाहते, वे देख सकते हैं कि कुरानशरीफ़ में ऐसे सेकड़ी. 
वचन हैं जो हिन्दुओं को मान्य होंगे, (इसी तरह) भागवद्गीता में (बहुत कुछ )' 
ऐसा लिखा हुआ है, जिसके विरोध में मुसलमानों को कहने के लिए कुछ नहीं रहता । 
कुरानशरीफ़ की कुछ बातें मेरी समझ में न आयें अथवा मुझे पसन्द न हों तो क्या 
इसलिए मैं उसके मानने वालों का तिरस्कार करूँ ? झगड़ा तो दो के वीच ही 
हो सकता है। यदि मुझे न झगड़ना हो, तो मुसलमान क्या कर सकता हूं ? और 
यदि मुसलमान को न झगड़ना हो तो मैं वया कर सकता हूँ ? हवा में घूंसा मारने 
वाले का हाथ झटका खा जाता है। यदि सब अपने-अपने धर्म का स्वरूप समझें 
और उसका पालन करें तथा पण्डितों और मुल्लाओं को वीच में न आने द॑, ता झगड़- 
का मूह काछा हो जायया। 
-- हिन्द स्वराज्य, अध्याय १०, भारत की दक्ा : हिन्दू-मुसलमान। इुँ०- 

ओ०, ११११२११९०९। सं० गां० बां०, खण्ड १०, पृु० २८, २९, ३०] 
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२. कुरान शरीफ और उसकी आलोचना 


मुझे भी कुरान और इस्छाम के इतिहास का इतना ज्ञान अवश्य हैं जिसके 
हारा मैं जानता हूँ कि कुरान के ऐसे कितने ही भाष्यकार हैं, जिन्होंने अपने पूर्व- 
कल्पित विचारों के अनुकूल उसका अर्थ घटाया है। | 

. . . मैं यह भी कहना चाहता हूँ कि स्वयं कुरान की शिक्षाएं आलोचना से 
बरी नहीं रह सकतीं। आलोचना से तो प्रत्येक सच्चे धर्मग्रन्य को लाभ ही होता 
है। अपने तर्क के बल के अतिरिक्त हमारे पास अन्य कोई पथ-प्रदर्शक नहीं है, जो 
हमें बताये कि कौन वस्तु अपीरुषेय है और कौन नहीं ? शुरू में जिन मुसलमानों 
ने इस्लाम को स्वीकार किया, वह इसलिए नहीं कि वे इसे अपौरुपेंय समझते 
थे, चल्कि इसलिए कि यह उनकी ताजी बुद्धि को जँच गया । 
“यं० इं०१ हि० न० जी०, ५३॥१९२५| 


३- गुरु गोविन्दर्सिह ओर सिख-धर्म 


सिख गुरुओं के सम्बन्ध में मेरा विश्वास है कि वे गहरे धामिक नेता झ्ौर 
सुबारक ये। वे सब हिन्दू थे और गुर गोविन्दर्सिह हिन्दू-वर्म के प्रवल रक्षकों में 
एक थे। मेरा यह भी विश्वास है कि उन्होंने हिन्दू-बर्म की रक्षा के लिए ही तलवार 
उठाई।. . . 
मैं सिख-बर्म को हिन्दू-धर्म से भिन्न नहीं मानता। मैं उसे हिल्दू-धर्म का अंग 
तथा वैष्णव-बर्म की तरह एक सुधारक पन्थ समझता हूं। सिखों से सम्बन्ध रखने 
बाले जितने ग्रन्‍्य मेरे हाथ आ पाये, मैंने यरवदा जेल में पढ़े थे। ग्रन्व साहब के 
भी कुछ अंश मैंने पढ़े हैं। मुझे उसका आध्यात्मिक तथा नैतिक स्वरूप ऊंचा उठाने- 
वार मालूम हुआ। आश्रम भजनावलि में हमने गुरु नानक के भी कुछ भजन रखे 
हैं। फिर भी यदि सिख लोग सिख पन्थ को हिन्दू धर्म से विल्कुल भिन्न समझें तो 
इसमें भी मेरा कोई झगड़ा नहीं है। जब मैं पहिले-पहल पंजाव गया तो मेरे कुछ 
सिख मित्रों को मेरा सिख पस्य को हिन्दू-धर्म मानना बुरा मालूम हुआ। यह देख 
कर मैंने ऐसा कहना वन्द कर दिया। किन्तु पूछे जाने पर अपना विश्वास प्रकट 
करने के लिए सिख भाई मुझे क्षमा करें।. , . .मैंने सिख गुरुओं को ऐतिहासिक 
व्यक्ति माना है, क्योंकि इसके लिए हमारे पास ऐतिहासिक प्रमाण मौजूद हैं। . . . 
--यं० इं० १ हिं० न० जी०, ८!१०१९२५] 
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४. इंसाईं सिद्यनरी 


[अमरीका में अध्ययन्त करने वाले एक विद्यार्थी का प्रश्न और उसका 
उत्तर।] 

प्रश्न--में हिन्दुस्तान में ईसाई मिशनरियों के कार्य के मूल्य के सम्बन्ध में 
आपकी स्पष्ट राय जानना चाहता हूँ। क्या अपने देशवासियों का जीवन बनाने 
में ईसाई धर्म ने कुछ हिस्सा लिया हैं ? क्‍या हम ईसाई धर्म के बिना (काम ) 
चला! सकते हैं? 
. उत्तर--मेरी राय में ईसाई मिशनरियों ने हमें प्रकारान्तर से लाभ पहुंचाया 
है। सीधी तौर पर तो उनसे छाभ के वजाय हानि ही हुई है। मैं धर्मान्तर करने 
के वर्तमान तरीके के खिलाफ़ हूँ। दक्षिण अफ्रीका और हिन्दुस्तान के धर्मान्तर करने 
वाले मनुष्यों का अनुभव पाने के वाद मुझे विश्वास हो गया है कि उससे नये ईसाइयों 
की, जिन्होंने यूरोपीय सभ्यता का वाह्य रूप ही समझा है और जो-ईसामसीह के 
उपदेश का तत्व नहीं समझते हैं, कोई नैतिक उन्नति नहीं होती। मेरे इस कथन 
का सम्बन्ध सामान्य लोगों की मनोवृत्ति से ही है; उत्तम अपवादों से नहीं। 
लेकिन प्रकारान्तर से तो ईसाई मिद्ननरियों के प्रयत्न से हिन्दुस्तान को बहुत-कुछ 
लाभ हुआ है। उसने हिन्दू और मुसलमानों को अपने-अपने धर्म की शोध करने 
के लिए प्रोत्साहित किया है। मैं मिशनरियों के शिक्षामन्दिर और अस्पताल इत्यादि 
को भी ऐसे ही छाभों में गिनता हूँ क्योंकि वे शिक्षा देने या अस्पताल बनाने के उद्देश्य 
से नहीं, वल्कि धर्मान्तर करने के उद्देश्य से ही स्थापित किये जाते हैं। 

संसार जिस प्रकार मुहम्मद या उपनिषद्‌ के उपदेश विना काम नहीं चला 
सकता उसी प्रकार ईसामसीह के उपदेश विना भी नहीं चछा सकता। इसलिए 
हम भी उसके विना नहीं चला सकते। मैं तो उन सवको एक दूसरे का पूरक ही 
मानता हूँ और वे किसी प्रकार भी एक दूसरे से अलूग नहीं हैं। उसका सच्चा बथ 
परस्पर अन्तरसम्वन्ध और परस्परावलम्वन है, लेकिन अभी-अभी हमें यह समझना 
वाकी है। हम छोग अपने धर्म के केवल उदासीन प्रतिनिधि हैं और अक्सर हम उसका 
उपहास ही कराते हैं। 
+-यं० इं०। हिं० न० जी०, १७॥१२॥१९२५ | 

७. स्त्रियों का धर्म 


[सन्‌ १९२६ में गांधी जी क्षेत्र-संन्यास लेकर एक वर्ष सावरमती आश्षम 
में ही रहे ये। उस वक्‍त उन्होंने आश्रम की वहिनों को संगठित करके किसी-न- 
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किसी सार्वजनिक कार्य में रूपा देते की कोशिद की थी। इसके लिए उन्होंने 
आश्रम की वहिनों की एक अलग प्रार्यना सबेरे सात वजे शुरू की थी, क्योंकि सुबह 
चार बजे की प्रार्थना में सब बहियें आ नहीं सकती थीं। और शाम को प्रार्थना 
लगभग सार्वजनिक स्वरूप की थो। आश्रमवासियों के लिए खास तौर पर कुछ 
कहना होता, तो बापू सबेरे चार बजे की प्रार्थेना में कहते। उसका राम बहुत- 
सी वहिनों को नहीं मिलता था। इसलिए वहिनों से कहने का काम उन्होंने उनकी 
इस सात बजे की प्रार्थना में रखा था । बाद में जब-जब वे बाहर जाते, तव अपने 
मौसवार को अस्षम की बहिनों को विशेष पत्र लिखकर उनसे सम्बन्ध बनाये 
रखते! सन्‌ १९२६ के मध्य मणिबहन (पटेल) भी ज्यादातर आश्रम में ही 
रहती थीं। उन्होंने वहिनों के सामने दिये गये बापू के प्रवचनों के नोट ले रखे 
ये। यद्यपि वे बहुत छठपुद और संक्षिप्त हैं, फिर भी जितने हैं उतने अत्यन्त 
बोधप्रद हैं। उनके आवश्यक अंश यहां संकलित किये जा रहे हैं।--सम्पा० | 


द्रोपदी की रक्षा 


[ बहिनों की प्रार्थना के पहिले तीन इलोक द्रौपदी के चीर-हरण के समय उसने 
श्रीकृष्ण की जो प्रार्थना की थी उसके हैं। वे इस प्रकार हैं:--- 


गोविन्द, द्वारिकावासित्‌, कृष्ण, ग्रोपीजनप्रिय।) 
कोरवे: परिभूतां मां कि न जानासि केशव॥। 
है आय, है रमानाय, ब्रजनायातिनाशन। 
कौरवार्णवमम्नां मां उद्धरस्तव॒ जवादेंना। 
कृष्ण, कृष्ण, महायोगिन्‌, विश्वात्मन्‌ विश्वभावन। 
प्रय्नां पाहि गोविन्द, कुइ्प्रध्ये बसोदतीम्‌॥। 


इन पर विवेचन करते हुए गांवीजी ने निम्नलिखित विचार प्रकट किये। ] 

मेरा आदर्श यह है कि पुरुष पुरुष रहते हुए स्त्री बने और स्त्री स्त्री रहते हुए 
पुरुष बने। पुरुष के स्त्री बनने का अर्थ यह है कि वह स्त्रीकी नम्नता और 
विवेक सीखे और स्त्री के पुरुष बनने का मतरूव यह है कि वह अपनी भीझता 
छोड़कर हिम्मतवाली और वहावुर वन जाय | 

यह कहा जाता है कि स्त्रियों में ईरष्या-हेप बहुत होता है। परन्तु पुरुषों में 
ईर्ष्या नहीं होती, सो वात नहीं | इसी तरह तमाम स्त्रियां ईर्ष्यालु होती ही हैं सो 
वात भी नहीं । वात इतनी ही है कि स्त्री को घर में ही चौबीसों घण्टे रहना पड़ता 
है, इसलिए उसकी ईर्प्या अधिक जाहिर होती है। 
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पुरुष और स्त्री दोनों निर्भय हो सकते हैं। पुरुष यह मानता है कि वह निर्भय 
रह सकता है, मगर यह हमेशा सच नहीं होता । इसी तरह स्त्रियां अपने को निर्वल 
मानकर जो अवला कहलाती हैं वह भी ठीक नहीं। उन्हें भयभीत रहने की जरा 
भी ज़रूरत नहीं। मीरांवाई की एक वात मैंने परसों सुनी सो कहता हूँ। मीरा 
वाई वृन्दावन गईं और एक साथु का दरवाजा खटखटाया। साधु ने कहा कि मैं 
किसी भी स्त्री का मुंह नहीं देखता। इस पर मीरावाई ने उत्तर दिया कि आप 
कौन हैं? मैं तो एक ही पुरुष को जानती हूँ, और वह ईइ्वर (कृष्ण) है। 
यह सुनकर उस साधु ने दरंवाजा खोल दिया और मीरावाई को साष्टांग नमस्कार 
करके कहा कि आज मेरी आंखें खुली हैं। मैं अन्धकूप से वाहर निकला हूँ । 


द्रोपदी की कथा : एक रूपक 


स्त्री और पुरुष दोनों जवतक विकारवश हैं, तबतक दोनों को भय है। 

द्रौपदी ने उतना ही भय दिखाया, जितना युधिष्ठिर ने दिखाया। 

द्रौपदी ने पांच पतियों से शादी की, तो भी वह सती कहलाती है। उसे सती 
कहने का कारण यह है कि उस जमाने में पुरुप जैसे कई स्त्रियों से विवाह कर सकते 
ओ, वैसे ही (अमुक प्रदेश में) स्त्रियां एक से अधिक पुरुषों से विवाह कर सकती 
थीं। विवाह-सम्वन्धी नीति युग-युग और देश-देश में वदलूती रहती है। 

(दूसरी तरह से देखें तो) द्रौपदी वुद्धि का रूपक है, और पांचों पाण्डव वश 
में आई हुई पांचों इन्द्रियां हैं। इन्द्रियां वश में आा जाय॑ यह तो अच्छा ही है। 
पांचों इन्द्रियां वश में आ गईं और संस्क्ृत हो गईं, यानी वुद्धि ने इन्द्रियों से शादी 
कर ली। 

द्रौपदी ने जो शक्ति दिखाई है वह अगाध शक्ति है। भीम भी द्रौपदी से डरता 
था। युधिष्ठिर-जैसे घर्मरराज भी उससे डरते थे। 

इस वक्‍त द्रौपदी ने जो प्रार्थना की थी, वह जव मैंने जेल में महाभारत में पढ़ी 
तो मैं खूब रोया था| 

मेरी दृष्टि से द्रौपदी की इस प्रार्थना की शक्ति अपूर्व है। उत्तर हिन्दुस्तान 
में असंख्य पुरुष यह प्रार्थना गाते हैं। 


शब्दशक्ति और “कार 


शब्दों की शक्ति भी उनके पीछे निहित तपश्चर्या के हिसाव से घटती-बढ़ती 
है। ४४ शब्द क्या है ? केवछ अ, उ और म तीन अक्षर इकट्ठे करके एक शब्द 
पैदा किया, मगर उसकी कीमत ती उसके पीछे की जानेवाली तपदचर्या: में समाई 
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हुई है। ज्यों-ज्यों तपव्चर्या बढ़ती है, त्यों-त्यों उसकी कीमत बढ़ती है। इसी तरह 
यह द्रीपदी है। यह भी व्यास जी का एक कल्पित पात्र माना जा सकता है। 
ऐसी स्त्री हुई हो या न भी हुई हो। एक तो व्यास जी की तपरचर्या, और 
उन्होंने द्रौपदी से जो प्रार्थना कराई है वह वाद में करोड़ों मनुष्यों ने की, 
इसलिए भी इस प्रार्थना की कीमत बढ़ गई) 


गोविन्द 


गो-विन्द का अथं है इन्द्रियों का स्वामी | गोपी का अर्थ है हजारों इन्द्रियां। 
गोपी-जन-ब्रिय अर्यात्‌ बड़े समुदाय को प्रिय, या यों कहिए कि निर्वेलमात्र को प्रिय । 
द्रीपदी कौरवों से घिरी हुई थी। कौरव यानी हमारी तमाम दुप्ट बासनाएं। 
वह कहती हे--केशव, तू मुझे कैसे नहीं जानता ? यह आर््तनाद है। दुखियों की 
आवाज है। हम सव में दुष्ट वासनाएं कहां नहीं होतीं? किस समय विकार नहीं 
होता ? द्रौपदी कहती है, कि कौरवों ने मेरे चारों ओर घेरा डाल रखा है। यहां 
कौरवों का अथं दुष्ड पुरुष भी हो सकता है। परन्तु दुष्ट पुरुषों की अपेक्षा हम 
दुष्ट वासनाओं से अविक घिरे हुए हैं। इसलिए कौरवों का अर्थ दुप्ट वासना ही 
करना अच्छा है। 

द्रोपदी 

द्रीपदी ईदवर की दासी है। और दासी को ईइवर के साथ भी लड़ने का हक 
है। इसलिए वह कहती है: हे नाथ, है प्रभु, है रमानाथ, यानी हे लक्ष्मीपत्ति अर्थात्‌ 
सारे जगत के पति, मोक्ष देनेवाले, आत्मदर्शन करानेवाले, मैं कौरवरूपी समुद्र 
में डव गई हूँ, यानी अनेक विकारों में डूब गई हूं, दुष्ट वासनाओं से भरी हूँ, मेरा 
उद्धार कर। 

कृष्ण, कृष्ण इस प्रकार दो बार द्रौपदी ने कहा। मनुष्य को खूब्र खुशी हो 
तब, या बहुत दुःख हो तब, वह दो बार बोलता है। मैं तेरी शरण आई हूँ, मेरी 
सजा कर, दुष्ट वासताओं से घिरकर मैं शिथ्रिल हो गई हूँ। मेरे गात्र ढोछे पड़ 
गये हैं। मेरा उद्धार कर। पे 


सती त्वरक्षा-धर्म 


बम्बई में एक जानकी बाई नाम की महिरझा है। सन्‌ १९१५ में जब में 
रेवाशंकर भाई के यहां था, उस वक्‍त वह मुझसे मिलने के लिए वहां आई और कहने 
छगी : मैं यह करती हूँ, वह करती हूँ । मुझे उस समय उस पर विश्वास नहीं हुआ । 
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वाद में जव मैं द्वारका गया, तव वह भी वहाँ पहुँची। इसलिए मैंने उसके बारे 
में ज्यादा जाँच की तो मालूम हुआ कि वह दुष्ट-से-दुष्ट मनुष्यों के बीच भी 
निर्भव होकर घूमती रहती है। वस उसे यह ख्याल हो गया है कि मैं दुप्ट-सै-दुप्ट 
भनुष्यों के बीच रहकर भी अपना सतीत्व कायम रखूंगी। और होता भी यही है 
कि कोई गुस्से में भी उसे तू नहीं कहता | वह दुष्ट मनुष्यों के बीच में सिहिनी की 
तरह घूमती है। 

हम द्रौपदी की तरह गरीब हैं, क्योंकि हममें अनेक प्रकार की वासनाएं, 
अनेक तरह की गन्दगियां भरी हैं। हमारे गरीब होने का सबूत यह है कि हम 
सव साँप वगरा से डरते हैं। आश्रम में मैं सवसे बड़ा माना जाता हूँ, मतलब यह 
कि मैं भी द्रौपदी से गरीब हूँ 

हारका का अर्थ है सारा जगत्‌ या हम खुद--काठियावाड़ में पोरवन्दर के: 
पास का छोटा गन्दा गांव नहीं।. . . 


आत्मा का उद्धार 


आत्मा का उद्धार आत्मा ही कर सकती है। आत्मा का बन्धु आत्मा ही है। 
स्त्रियों का उद्धार स्त्रियां ही कर सकती हैँ। इसके लिए तपस्या की ज़रूरत है।. 
यह वात सच है कि पुरुषों से स्त्रियों में ज्यादा तपस्या है, मगर तपस्या ज्ञानपूर्वेक. 
होनी चाहिए। अभी तो वे मजदूरों की तरह छाचारी से काम करती हैं।. . . 


स्त्रियों की प्रार्थना 


संसार में प्रार्थना एक ही हो सकती है। अगर हम वह प्रार्थना रोज करेंगे 
और उसे समझकर करेंगे, तो वह मन के भीतर रम ही जायगी। केशव तो हमारे 
पास ही है। वह कोई द्वारका में नहीं रहता। यह तो कवि की भाषा है। द्रौपदी 
भूल गई कि केशव उसके पास है। मगर हृ्ण ने तो वहां बैठे-वैठे उसका चीर 
बढ़ाया था। हमारे मन में भी बुरी वासनाएँ उठती हों, दुष्ट विचार आयें, तो हमें 
ऐसा छगना चाहिए कि अरे, ऐसे विचार क्‍यों आते हैं? उस समय हम इस इछोक. 
को याद करें।. . . 


चरित्र-रक्षण 


हमें मां-बाप के चरित्र की जो विरासत मिले, वही सच्ची विरासत है। वह 
आध्यात्मिक विरासत कहलाती है। उसमें वृद्धि करता हमारा धर्म है। वापः 
एक लाख रुपये छोड़ गया हो और लड़का उसके दस छाख कर ले, तो क्या वह यह 
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कहेगा कि कैसा वाप था जो एक छाख ही जमा किया, जब कि मैं कैसा होशयार हूँ 
कि दस लाख इकट्ठा कर लिये? ऐसा कहनेवाला कपूत कहलाता हैं। इसमें 
अभिमान है । हमें तो मां-बाप के घन की विरासत में नहीं, वल्कि चरित्र की 
विरासत में--आध्यात्मिक विरासत में वृद्धि करती है। फिर भी हमें अभिमान नहीं 
करना चाहिए। नम्नता के विना आध्यात्मिक विरासत मिलती ही नहीं। 

जो चीज हम जन्म से ही न करते हों, जैसे कि हम लोग मांस नहीं खाते, उसमें 
हमारा त्याग नहीं कहा जा सकता। यह तो हमारे लिए स्वाभाविक ही था। 
इसमें हमने पुरुषार्थ नहीं किया।. . . 

अचेना 

मैं मिट्टी का पुतछा वनाकर जरूर पूजा करूं, अगर उससे मेरा मन हूूका 
होता हो। मेरा जीवन सार्थक होता हो तभी वालक्ृष्ण की मूर्ति की हुई पूजा काम 
की है। पत्थर देवता नहीं है, मगर पत्थर में देवता का निवास है। मैं अगर मूर्ति 
को चन्दन चढ़ाकर, चावल चढ़ाकर उससे कहूं कि आज इतनों के सिर उतार 


लेने की शक्ति मुझे दे, तो तुम में से जो छड़की काबिल होगी वह तो उस मूर्ति को 
उठाकर कुएं में डाल देगी या तोड़कर चूर-चूर कर डालेगी। 


समर्दाशता 


अगर हम समदर्शी बनना चाहते हों, तो हमें ऐसा हिसाव वैठाना चाहिए कि 
जो सारी दुनिया को मिले सो मुझे मिले । अगर तमाम जगत्‌ को दूध मिले, तो हमें 
भी दूध मिले। ईव्वर से हम कह दें कि अगर मुझे दूध पिलाना हो तो सारे संसार को 
दूध पिछा। मगर ऐसा कौन कह सकता है ? जिसमें इतनी करुणा हो, जो दूसरों 
के लिए मेहनत-मजदूरी करता हो। हम इस कानून को नहीं निभा सकते, परन्तु 
उसे समझ तो जरूर सकते हैं। हम अभी तो ईव्वर से इतना ही माँगें कि हम इतने 
ज्यादा गिरे हुए हैं कि जो कुछ हम करें उसे वह निभा छे। हम आगे न बढ़ें, परन्तु 
हमारे पास जो परिग्रह है उसे घटाने की शक्ति दे । अगर हम अपने पापों का प्रायश्चित्त 
करें, तो उनका आगे विस्तार न हो। एक भी चीज अपनी समझकर 
न रखनी चाहिए। और यथाशकक्‍्ति परिग्रह छोड़ने की कोशिश करनी 
चाहिए।. . . 


उन्नति का आधार 


जिसके मन में कमी कोई सवाल नहीं उठता, वह कैसे ऊंचा उठ सकता है ?* 
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आत्महत्या 


- - - बहिन ने आत्महत्या की, इससे यह सवक छेना है कि इंसान को अपने 
मन के भीतर ही भीतर दुःख या. चिन्ता को घोटते नहीं रहना चाहिए, मन ही मन 
जलते नहीं रहना चाहिए। जिसकी तरफ से दुःख हुआ हो, उससे तुरन्त कह देना 

“चाहिए। तभी वह दुःख हमारे मन में नहीं रहेगा। मन के अन्दर ही अन्दर मसोसत्ते 
“रहना भी एक प्रकार की आत्महत्या है। 

आत्मनिन्दा कहां तक ठीक है ? अपने वारे में अपने मन में असन्तोप का रहना 
एक तरह से अच्छा है। मगर वह असन्‍्तोष हद से ज्यादा न होना चाहिए। एक 
हद तक असन्तोष रहे, तो मनुष्य ऊपर उठता है। मगर यदि वह व्यर्थ ही अपने आप 
में हमेशा दोष निकालता रहे कि मुझे यह वहीं आता, वह नहीं आता, तो सचमुच 

“ही वह उसे आयेगा भी नहीं और वह मूर्ख वत जायगा। हमें मन के अन्दर प्रसन्नता 
रखनी चाहिए और उसके साथ-साथ एक तरह का असन्तोप भी रखना चाहिए। 
“तभी हमारी उन्नति होगी । 


ज्ञान 


जिस ज्ञान में नम्रता नहीं, कोमलूता नहीं, उस ज्ञान को क्या करें ? कौशिक मुनि 
ने अपने ऊपर पक्षी की वीट पड़ गई तो क्रोव किया। उससे पक्षी जलकर भस्म हो 
गया। अपने तप की यह द्क्ति देखकर मुनि के मन में जरा अभिमान हो आया। 
बाद में वे एक आदमी के यहां अतिथि बनकर जाते हैं। घर की मालकिन अपने 
पति की सेवा में लगी होती है, इसलिए अतिथि को खड़ा रखती है। पति की सेवा 
पूरी होने के वाद मुनि के पास भोजन लेकर जाती है और देर होने का कारण वताकर 
मुनि से माफी माँगती है। इस पर मुनि को गुस्सा आ गया। उस स्त्री ने कहा, 
मैं कोई वह चिड़िया नहीं हूँ जो आपके क्रोव से जल जाऊंगी, और आपका इस तरह 
क्रोध करना ज्ञान नहीं कहला सकता | इस पर कौशिक मुनि को ज्ञाव हुआ और उन्होंने 
उस स्त्री से कहा, तूने तो मुझे दो प्रकार का भोजन दें दिया: एक भोंजनान्न और 
दूसरा ज्ञानान्न ।. . . 


हमारा मन्दिर 


हम सबका मन्दिर आश्रम में है। आश्रम में भी नहीं, वह तो हमारे हृदय में है।. 
2० कस अपने 
'दो-चार पत्थर जमा करके वनाया हुआ मन्दिर किसी काम का चहों। हम अपन 
हृदय में मन्दिर वना सकें तो वह काम का है। 


चर्म : परिशज्षिष्ट ७४७ 


आश्रम अगर इसी तरह वरावर चलता रहे और उसमें दुप्ट मनुष्य पैदा न हों, 
तो वह तीर्येक्षेत्र वन जाय। 

नर्मदा के जितने कंकर हैं, उतने सब शंकर कहलाते हैं। नर्मदा का बर्थ वही 
नदी नहीं है, जो भड़ौच के पास है, वल्कि सभी नदियां हैं। नदी के कंकर को घोकर 
जहां विल्वपत्र चढ़ाया कि वह शंकर हो गया। इससे आगे वढ़कर यदि साफ मिट्टी 
केकर उसका शिवलिंग-जैसा आकार बनायें और उस पर विल्वपत्र चढ़ायें, तो वह्‌ 
भी शंकर वन जायगा। इससे भी आगे वढ़कर विचार करें, तो हमारे हृदय में ही 
शंकर विराजमान हैं। 

हम तो मूर्तिपूजक भी हैं और मूर्तिमंजक भी। मूर्ति के भीतर समाई हुई 
यापाणता के हम भंजक हैं, परन्तु उसके अन्दर समाई हुई ईश्वर की भावना के पूजक 
[६८६ 


णि 


धर्म-विरोधी कानून 


जिन-जिन कानूनों से बर्म का लोप होता हो, उन कानूनों को हमें जरूर मिटाना 
चाहिए। ऐसे कानूनों को न मानें इतना ही नहीं, वल्कि उसका सक्रिय विरोब करें। 
विरोब करने के दो मार्ग हैं:मार-काट करने का और सत्याग्रह का। हमें तो सत्याग्रह 
का मार्ग ही लेना चाहिए। हमें घर्म के नाम पर डाका नहीं डालना है। हम तो घर्म 
के नाम पर फाँसी पर चढ़ जाय॑, मर मिटे, मगर दूसरों को न मारें। . . , 
-- १९२६॥। दापू के पत्र: आश्रम की वहिनों को, न० जी० प्र० मं० | 


६. शुद्धि और तबलीग 


मैं नहीं मानता कि आज के जैसी तबलीग, शुद्धि या धर्म-परिवर्तत करने की 
आजा इस्लाम, हिन्दू घर्म या ईसाई वर्म में है। तब मैं शुद्धि में किस प्रकार हाथ 
बँटा सकता हूँ ? तुलसीदास और गीता मुझे सिखलाते हैं कि जब्र तुम्हारे ऊपर या 
तुम्हारे धर्म पर आक्रमण हो तो तुम आत्मशुद्धि कर लेना। जो पिण्ड में है, वह ब्रह्माण्ड 
में है। आत्मशुद्धि--तपइचर्या करने का मेरा प्रयत्न चीवीसों घण्टे चल रहा है। 
पार्वती के भाग्य में अशुभ रूलणोंवाले पति थे। ऐसे रूक्षण होने पर भी शुभंकर तो 
शिव जी ही थे। पार्वती ने उन्हें तपोव॒ल से पाया। संकट के समय ऐसा ही तप हिन्दू 
वर्म सिखलाता है। इस घर्म-ज्ञान का साक्षी हिमारूय है --वहीं हिमालय, जिस पर 
हिन्दू घर्म की रक्षा के लिए कछों ऋषि-मुनियों ने अपने घरीर गछा डाले हैं। वेद 
कागज पर लिखे अक्षर नहीं हैं। चेद तो अन्तर्यामी हैँ। अन्तर्यामी ने मुझे वत्तताया 
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हैं कि यम-नियमादि का पान कर और कृष्ण का नाम छे। मैं विनय के साथ किल्नु 

सत्यतापूर्वक कहता हूँ कि हिन्दू घर्म की सेवा, हिन्दू धर्म की रक्षा के सिवा मेरी दसरी 

प्रवृत्ति नहीं है। हां, उसे करने की मेरी रीति अवश्य ही निराली है। 

--न० जी०। हि० न० जी०, ३३३१९२७ ] 

जो पिण्ड में है, वह ब्रह्माण्ड में है। 

७ वेद कागज पर लिखे अक्षर नहीं हैं। 

७ वेंद. . . अन्तर्यामी है। 

७ हिन्दू धर्म की सेवा, हिन्दू धर्म की रक्षा के सिवा मेरी दूसरी प्रवृत्ति 
नहीं है। 


पश्चिम और पूव में दृष्टि-भेद 


बुद्ध भगवान ने कहा है कि यह जीवन एक छाया भर है, तुरत ही मिट जानेवाली 
वस्तु है। अगर आप दृश्य जगत्‌ की शून्यता को समझ जायं, अगर आपके दिल में 
यह पैठ जाय कि हमारी देह का कोई मूल्य नहीं है तो फिर आप के लिए ऊपर भक्षय 
भाण्डार रखा है और नीचे वह शान्ति और सुख जिसका आज हम स्वप्त भी नहीं 
देख पाते। मगर इसके लिए अत्यन्त श्रद्धा चाहिए; अपने सर्वस्व का त्याग करना 
होगा। वुद्ध ने क्या किया था ? ईसा और मुहम्मद ने भी क्या किया था ? उनके , 
जीवन आत्मत्याग और स्वार्थत्याग के जीवन थे। बुद्ध ने अपने सांसारिक वैभव- 
बिलास इसलिए छोड़ दिये जिससे सत्य की शोव में त्याग करने और कप्ट सहनेवालों 
का परम सुख सारे संसार को सुलभ हो । अगर गौरीशंकर की चोटी पर चढ़कर थोड़े- 
से सामान्य ज्ञान के लिए कई जानें दी जा सकती हैं; अगर दोनों श्रुवों में जाकर एक 
झण्डा गाड़ देने के छिए कई आदमियों का प्राणोत्सर्ग करना समुचित है तो फिर अमर, 
अविनश्वर, झाव्वत सत्य की खोज में एक नहीं, दो नहीं, छाखों नहीं वल्कि करोड़ों, 
अरबों जीवनों का उत्सर्ग क्या महान्‌ कार्य नहीं है ? इसलिए आप निराबार मत 
हो जाइए, अपने पूर्वजों की सादगी को छोड़कर मत भागिए। वह समय आनेवाला 
है जब वे पीछे लौट कर कहेंगे कि आह, हमने यह क्या किया, जो आज अपनी आवध्य- 
कताएं बढ़ाने मेंही अपने को धन्य मानते हैं | सम्यताएं आईं और गई। हमारी उन्नति 
से क्या होना है? डारविन के समसामयिक प्रसिद्ध वैज्ञानिक वालेस ने भी यही 
वात कही थी! उसने कहा था कि ५० वर्षों के महान आविप्कारों से मनुप्यां व 
सदाचार में जौ-वरावर भी उन्नति नहीं हुई है। उस स्वप्नद्रष्टा और भविष्यद्रप्टा 
ताल्सताय ने भी यही कहा था। यही राग्र ईसा, मुहम्मद और बुद्ध ने भी अछापा 
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था--और आज उन्हीं के धर्मों का नाम ले लेकर, उनसे उलछटा आचरण हमारे ही 
देश में हो रहा है। 
-- हिं० न० जी०, १५११२॥१९२७ ] 


८- मृत्यु : संस्मरण ओर दर्शन 


आश्रम में अब तक नीचे लिखी मौतें होने की वात मुझे याद है: 

फकीरी, ब्रजलाल, मगनलाल, गीता, मेघजी, वसनन्‍्त, इमाम साहब, ग्ंग्रादेवी 
(इन सबकी तारीखें लिख रखना अच्छा होगा ) । 

फकीरी की मौत तो ऐसी हुई जो आश्रम को शोभा देनेवाली नहीं कही जा 
सकती। आश्रम अभी नया था। फकीरी पर आश्रम के संस्कार न पड़े थे। फिर 
भी फकीरी वहादुर लड़का था। मेरी टीका है कि वह अपने खाऊपन की बलि हो 
गया। उसकी मृत्य मेरी परीक्षा थी। मुझे ऐसा याद है कि आखिरी दिन उसकी 
वगल में सारी रात मैं बैठा रहा। सवेरे मुझे गुरुकु जाने के लिए ट्रेन पकड़नी थी। 
उसे अरथी पर सुलाकर, पत्थर का कलेजा करके मैंने स्टेशन का रास्ता लिया। 
फकीरी के वाप ने फकीरी और उसके तीन भाइयों को यह समझकर मुझे सौंपा था 
कि मैं फकीरी और दूसरों के वीच भेद न करूंगा। फकीरी गया तो उसके तीन भाइयों 
को भी मैं खो वैठा। 

ब्रजल्ाल बड़ी उम्र में शुद्ध सेवाभाव से आश्रम में आये थे और सेवा करते हुए 
ही मृत्यु का आलिगन करके अमर हो गये और आश्रम के लिए शोभारूप हुए 
एक लड़के का घड़ा कुएं से निकालते हुए डोर में फेंसकर फिसल गये और उन्होंने प्राण 
तजे। 

गीता गीता का पाठ शान्ति से सुनती हुई चली गई। मेघजी नटखट लड़का 
माना जाता था, पर वीमारी में उसने अद्भुत शान्ति रखी। बच्चे अक्सर बीमारी 
में बहुत हैरान होते हैं और पास रहनेवालों को हैरान करते हैं। मेघ जी को छूगभग 
आदर्श रोगी कह सकते हैं। वसन्त ने बिल्कुल सेवा ली ही नहीं। प्राणघातक चेचक 
ने एक या दो दिन में ही जान छे छी। वसन्त की मृत्यु पण्डित जी और छलक्ष्मीवहिन 
की कठिन परीक्षा थी; उसमें वे पास हुए। 

मगनलाल के विषय में क्या कहूँ ? सच पूछिए तो यह गिनती आश्रम में हुई 
मौतों की है, इसलिए मगनलाल का नाम यहां न होना चाहिए। पर यह नाम कैसे 
छोड़ा जा सकता है ? उन्होंने आथ्रम के लिए जन्म लिया था। सोना जैसे अग्नि 
में तपता है वैसे मगनलछाल सेवाग्नि में तपे और कसौटी पर सौ फीसदी खरे उत्तर 
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कर दुनिया से कूच कर गये। आश्रम में जो कोई भी है वह मगनलाल की सेवा 
की गवाही देता है। 

इमामसाहव का अकेला ही मुसलमान-कुटुम्व अनन्य भक्ति से आश्रम में वसा। 
उन्होंने मृत्यु से हमारे और मुसलमानों के बीच न टूटनेवाली गाँठ बाँध दी है। इमाम 
साहब अपने आपको इस्लाम का प्रतिनिधि मानते थे और इसी रूप में आश्रम में 
आये। (यहां अमीना के दो वच्चे याद आते हैं। वे बहुत छोटे थे, इसलिए उनके 
वारे में कोई कहने छायक वात नहीं। उनकी मृत्यु हमें संयम की आवश्यकता का 
पाठ अवश्य पढ़ाती है) | 

गंगादेवी का चेहरा अब भी मेरी आँखों के सामने फिरा करता है; उनकी 
वोली की भनक मेरे कानों में पड़ती है। उनके स्मरणों को याद करते अब भी 
मैं थका नहीं। उनके जीवन से हम सबको और वहिनों को खास तौर से बहुत 
सवक सीखने हैं। यह लगभग निरक्षर होने पर भी ज्ञानी थीं। हवा, पानीः 
बदलने के लिए जाने लायक होने पर भी स्वेच्छा से जाने से अन्त तक इन्कार 
करती रहनेवाली वह अकेली ही थीं। जो वच्चे उन्हें मिले, उनकी सम्हाल उन्होंने 
अपने बच्चे मान कर की। उन्होंने किसी दिन किसी के साथ तकरार की हो 
या किसी पर खफा हुई हों, इसकी जानकारी मुझे नहीं है। उनको जीने का उल्लास 
ने था, मरते का भय न था। उन्होंने हँसते हुए मृत्यु को गले छगाया। उन्होंने मरने 
की कला हस्तगत कर ली थी । जैसे जीने की कला है, वैसे ही मरने की भी कला है। 

इन सभी मृत्युओं का स्मरण अपनी जागृति के लिए कर गया हूँ। पृथिवी 
इस विशाल-मण्डल में कण-समान है। उस कण के ऊपर हम देहरूप में तुच्छ 
कण हैं। हम एक बिल में रहनेवाली चीटियों को गिनने में असमर्थ हैं। चींटी 
से छोटे जन्तुओं को तो हम देख भी नहीं सकते। विराट पुरुष के सामने तो हम 
अदृश्य जन्तु से भी अधिक छोटे हैं। इससे इस देह को जो क्षणभंगुर कहा है वह 
अक्षरशः सत्य है। उसका मोह क्या ? उसके लिए एक भी प्राणी को हम क्यों 
दुःख दें ? काँच से भी कमजोर, जरा-सी चोट से टूट जानेवाली देह को बनाये 
रखने के लिए इतना उपद्रव क्यों मनायें ? मौत का अर्थ है इस देह से जीव का उड़ 
जाना। इस मौत का डर किसलिए ? उसका क्षण दूर रखने के लिए यह महा 
प्रपंच क्यों ? इन वातों पर फिर-फिर विचार कर छोटे-बड़े दिल से मौत का डर 
निकाल दें। और देह में रह कर, जबतक वह रहे तवतक, सेवा के कार्य में उसे 
घिस डालें। ऐसी तैयारी करने की शक्ति हममें आये, इस के लिए नित्य गीता 
के दूसरे अध्याय के अन्तिम उन्नीस इलोक हमें रटने चाहिए। उनकी रटन दिल से 
हो तो जो चाहिए वह उसमें मौजूद है। 


धर्म : परिश्षिष्ट छ५१. 


पुनश्च--यह लेख लिखा जा चुकने के वाद महादेव ने फातिमा कांकी और 
बालछूजी की माता जी के संस्मरण दिये हैं, पर मुझे जो सार खींचना था उसमें कोई 
फर्क नहीं पड़ता, इसलिए यह छेख जैसा है वैसा ही रहने देता हूँ। वाकी की तीनों 
मौतों के बारे में जो कुछ मैंने सुता है वह सव पुण्यस्मरण ही है। 
-- यरवदा मन्दिर, ३०१०११९३२] 
७ जैसे जीने की कला है, वैसे ही मरने की भी कला है। 
७ मौत का अय॑ है इस देह से जीव का उड़ जाना। 


९. जीवमान्न की समावता ओर अहिसा-धर्म 


गत मास मैं सात आठ दिन के लिए वोरसद गया था। वहां मैंने अपने कई 
भाषणों में कहा था कि यद्यपि मैं यह मानता हूँ कि प्लेग के कीटाणुवाले चूहे और 
पिस्सू भी मेरे छिए सहोदर के समान हैं और जीने का जितना अधिकार मुझे है 
उतना ही उन्हें भी हैँ, फिर भी डा० पठेल के चूहे और पिस्सू मारने के प्रयत्न का 
मैं बिता संकोच समर्थन करता हूं । 

एुक पत्र-रिपोर्टर ने, जिसे मेरी यह चूहों भौर पिस्सुओं के सहोदरत्व की वात्त 

० सुनकर आइचर्य हुआ किन्तु जिसने यह चिन्ता नहीं की, कि मैंने किस प्रसंग पर. 

यह कहा था, फौरन मेरी वह बात तार-द्वारा अखबार को भेज दी। सरदार 
पठेल की तीक्ष्ण दृष्टि उस पैराग्राफ पर जा पड़ी और उससे जो हानि होने की: 
सम्भावना थी उसे सुधारने के लिए उन्होंने मुझसे कहा। मगर उन्होंने जो काम 
मुझे सौंप रखा था, उससे मुझे अवकाश नहीं था, इसलिए मैंने यहु कहकर. 
लिखने की वात टाल दी कि जिन लोगों का इस बात से सम्बन्ध है, वे कभी. 
मेरे कहने का गछत अर्थ नहीं लगायेंगे। 

लेकिन सरदार का कहना ठीक निकला। वह अर्वेसत्य वाली खबर तार 
से लन्दन भेज दी गई। वहां जो लोग युरोप में मेरी ख्याति बढ़ाने के विपय में 
चिन्तित रहते हैं, उन्हें यह पैरा पढ़ कर क्षोभ हुआ, यद्यपि इतना तो वे समझते 
थे कि इस सहोदरत्व के दावे में, मैंने वहुत-सी मर्यादाएं तो रखी ही होंगी। उन्होंने 
मेरे पास उस परे की कटिंग लेकर भेज दी। बब उन मित्रों के लिए भी मैं बाध्य 
हूं कि अपनी स्थिति को साफ कर दूँ। यद्यपि जो वर्द्धसत्य एक वार चल निकला, 
वह कैसे रोका जा सकता है ? 

मैं जिन लोगों के समक्ष वहां भाषण दे रहा था, वे उन जंगली जानवरों को. 
भी नहीं मारते, जो नित्य ही उनकी खेती का नाश करते रहते हैं। सरदार ने जब . 
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अपने भ्रचण्ड प्रभाव का पूरा उपयोग किया, तव कहीं चूहों का संहार वहां हो सका। 
इसके पहिले वोरसद तालुका में कभी भी एक चूहा या पिस्सू नहीं मारा गया था। 
'छेकिन सरदार का उन लोगों पर बहुत बड़ा उपकार था, इसलिए उनकी वात 
का विरोध वे नहीं कर सकते थे और उन्होंने डा० भास्कर पटेल को चूहों और 
'पिस्सुओं का संहार निर्वाव रीति से करने दिया। वोरसद में जो काम हो रहा था 
उसका समाचार मुझे दिन-प्रतिदिन मिलता रहता था। 
जो काम वहां हुआ था, उस पर मेरी स्वीकृति लेने के लिए ही सरदार ने 
मुझे बुलाया था। कारण कि, यह काम अब भी जारी रहना था, हालांकि लोगों 
को अब खुद अपने स्वतन्त्र अ्रयत्त से यह काम करना था, इसलिए अपनी सम्मति 
पर जोर देने के लिए मैंने अहिसा अर्थात्‌ जीवमात्र की अवध्यता तथा एकता- 
विपयक अपनी अटल श्रद्धा अत्यन्त स्पष्ट शब्दों में सुना दी। 
किन्तु श्रद्धा और क्रिया के बीच यह विरोध किसलिए ? विरोध तो अवश्य 
है ही। जीवन एक अभिलापषा है। उसका ध्येय पूर्णता अर्थात्‌ आत्म-साक्षात्कार 
'के लिए प्रयत्न करना है। अपनी निर्बेताओं या अपूर्णताओं के कारण हमें आदर्श 
तीचा नहीं करना चाहिए। मुझ में निर्वेखता और अपूर्णता दोनों ही हैं। यह नहीं 
कि मुझें उनका दुःखद भान न हो। अपनी उन निर्वेताओं और अपूर्णताओं को 
दूर करने में सहायता देने के लिए सत्य के समक्ष मेरे हृदय से मूक पुकार प्रतिक्षण 
उठती रहती है। मैं यह मानता हूँ कि सांप, विच्छू, वाघ और प्लेग के चूहों तथा 
पिस्सुओं से मुझे डर लूगता है। मुझे यह भी स्वीकार करना चाहिए कि खतरवाक 
दिखाई देने वाले डाकुओं और हत्यारों से भी मुझे डर छगता है। मैं यह जानता 
हूँ कि मुझे इनमें से किसी से भी नहीं डरना चाहिए। पर यह कोई बुद्धि की बहा- 
दुरी का काम नहीं है। यह तो हृदय का व्यापार है। ईइवर के अतिरिवत और 
सवका भय त्याग देने के लिए वज्ञ-सा कठोर हृदय चाहिए। अपनी निर्वलुताओं 
के कारण वोरसद के लोगों को मैं यह सलाह तो नहीं दे सकता था कि आप लोग 
हत्यारे चूहों और पिस्सुओं को न मारें। पर मैं यह जानता था कि यह छूट मानवी 
निर्वलता का ही परिणाम है। 
तो भी अहिंसा और हिंसा-सम्वन्धी विश्वासों में उतना ही अन्तर है, जितना 
कि उत्तर दिश्या में और दक्षिण दिशा में है। अथवा जितना अन्तर जीवन और 
मृत्यु के बीच में है। मनुष्य जब अहिसा अर्थात्‌ प्रेमबर्म के समुद्र में अपने भाग्य की 
नौका छोड़ देता है तो उतने अंश में जीवन और प्रेम का क्षेत्र बढ़ाता जाता है; जो 
मनुष्य हिंसा अथंत्‌ ढेप का आलिगन करता है, वह क्षण-क्षण अपने विनाश का 
- क्षेत्र विस्तृत करता जाता है और उतने अंग में मृत्यु तथा घृणा को बढ़ाता है । 


चर्म: परिशिष्ट प्र 


यद्यपि वोरसद-वासियों के समक्ष मैंने अपने सहोदरवत्‌ चूहों और पिस्सुओं 
के विनाश का समर्थन किया तो भी मैंने उन्हें जीवमात्र के प्रति अमर प्रेम का महान्‌ 
सिद्धान्त शुद्ध रूप में बतछाया। यद्यपि इस जन्म में उस सिद्धान्त का पालन मैं 
पूर्णतया नहीं कर सकता, वो भी उस पर मेरी अठल श्रद्धा तो. रहेगी ही। मेरी 
प्रत्येक असफलता मुझे उसके साक्षात्कार के अधिक से अधिक समीप ले जाती है। 
--हूं० ज०। हु० से० २८॥५१९३५ ] 
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१०. गांधी-मन्दिर 


एक भाई ने मझे अख़वार की एक कतरन भेजी है। उसमें ख़बर है कि मेरे 
नाम का एक मन्दिर वनवाया गया है। और उसमें मेरी मूर्ति की पूजा की जाती 
है। इसे मैं मूतिपूजा का वेइंगा रूप मानता हूँ। जिसने यह मन्दिर वनवाया, 
उसने अपने पैसे वरवाद किये, गांव के भोले लोगों को ग़रूत रास्ता. दिखाया और 
मेरे जीवन का ग़छूत खाका खींचकर मेरा अपमान किया इससे पूजा का अर्थ 
सिद्ध नहीं होता, उलदे अनर्थ होता है।. . .तोते की तरह गीता का पारायण 
करने के वदले उसके उपदेश के .अनुसार आचरण करना सच्ची गीता-पूंजा है। 
गीतापाठ भी उसी सीमा तक उचित माना जायगा, जिस सीमा तक वेह गीता के 
उपदेश के अनुसार आचरण करने में -सहायक हो। मनृप्य की कमजोरी का-नहीं- 
वल्कि उसके गुणों का अनुकरर्ण ही उसकी सच्ची पूजा. हैं। जीवित. व्यक्ति की 
मूर्ति वनाकर उसकी पूजा करने से हम हिन्दू-धर्म को पतन की आखिरीं पीढ़ी पर 
पहुँचा देते हैं। मौत से पहिले किसी आदमी को पूरी तरह अच्छा नहीं -कहा जा 
सकता, और मौत के बाद भी जिसे उस आदमी में आरोपित गुणों में विश्वास होगा, 
वही उसे अच्छा कहेगा। सच तो यह है कि केवल एक ईद्वर दी मनुप्य के हृदय 
को जानता है। इसलिए किसी जीवित या मृत व्यक्ति को पूजने के बदले, जो पूर्ण 
है और सत्य-स्वरूप है, उस ईइवर को पूजने और उसी का भजन करने में 
सुरक्षा है। यहां यह सवाल जरूर उठ सकता है कि फोटो रखना भी पूजा का ही 
एक प्रकार है या नहीं ? इसके वारे में मैं पहिले लिख चुका है। फोटो रखने का 
रिवाज भी खर्चीला तो है, मगर उसे निर्दोप समझ कर में अब तक उसको बर्दाश्त 
करता आाया हूँ। बगर उसकी वजह ने मैं प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रीति से मृतिपूजा 
को तनिक भी बढ़ावा देता होऊं, तो उसे भी हास्यास्पद और हानिकारक समझ- 
कर छोड़ दूंगा। मन्दिर के मालिक मूति को हटाकर उस मकान में खादी का केन्द्र 
खोलें, तो वह सब तरह इप्ट होगा और फिलहाल जो पाप वह कर रहे हैं उससे 

ड्ट 
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बच जायेंगे। उस मकान में ग़रीब छोग मजदूरी के लिए घुनें और कातें। दूसरे 
यज्ञ के लिये बुर्नें और कारतें। सव खादी पहनने छगें। यही गीता का कर्मयोग 
है। जीवन में इसका आचरण करने से गीता की और मेरी सच्ची पूजा की जा 
सकेगी। दूसरी पूजा हानिकारक है इसलिए छोड़ने योग्य है। 

““ वस्वई, १५१३।१९४६॥ ह० ब०। हु० से० २४३॥१९४६] 


११. ईश्वर व्यक्ति है या शक्ति ? 


एक दोस्त बड़ौदा से अंग्रेजी में लिखते हैं :--- 

“आप हमें भगवान से यह प्रार्थना करने के लिए कहते हैं कि वह दक्षिण 
अफ्रीका के गोरों को सद्बुद्धि दे और वहां के हिन्दुस्तानियों को अपने रृक्ष्य पर डटे 
रहने का साहस और शक्ति दे। इस तरह की प्रार्थना तो किसी व्यक्ति से ही की 
जा सकती है। अगर भगवान्‌ सर्वव्यापी और सबसे बड़ी शक्ति है, तो उससे 
प्रार्थना करने से क्या छाभ ? वह तो अपना काम करता ही रहता है। 

इस विषय पर मैं पहिले लिख चुका हूं । लेकिन किसी-न-किसी भाषा में यह 
सवाल वार-बार दुहराया जाता है। इसलिए इसको और अधिक समझाने से, 
सम्भव है किसी को सहायता मिले। मेरे विचार से राम, रहमान, अहुरमजद, 
ईइवर या कृष्ण ये सब मनुष्य के रखे हुए उसी एक शक्ति के नाम हैं, जो सबसे 
बड़ी है। अधूरा होते हुए भी आदमी पुर्णता के लिए लगातार कोशिश करे, यह 
उसके लिए सहज बात है। इस कोशिश में वह खयाछी-पुलाव भी पकाने हूगता 
है। और, जिस तरह एक बच्चा उठने की कोशिश करता है, वार-बार गिरता है 
और भाखिरकार चलना सीख जाता है, उसी तरह आदमी, अपनी सारी वृद्धि के 
बावजूद, अनादि और अनन्त ईइवर की तुलना में एक वच्चा ही है। ऊपर से यह 
वात वेसिर-पैर की लगे, लेकिन वस्तुतः वह बिल्कुल सच है। आदमी अपनी 
टूटी-फूटी भाषा में ही ईइवर का वखान कर सकता है। सच पूछा जाय तो उस 
शक्ति का, जिसे हम ईश्वर कहते हैं, वखान नहीं किया जा सकता, न उस शवित 
को आदमी से अपना बखान कराने की कोई ज़रूरत है। आदमी को कोई ऐसा 
साधन चाहिए, जिससे वह समुद्र से भी बड़ी उस शक्ति का बखान कर सके। 
अगर यह तर्क ठीक है, तो यह पूछना जरूरी नहीं कि हम उसकी प्रार्थना क्यों करें ? 
आदमी अपनी वृद्धि के दायरे में ही ईश्वर की कल्पना कर सकता हूँ। अगर 
ईद्वर समुद्र के समान बड़ा और निस्सीम है, तो आदमी-जैसी एक छोटी-सी 
बूँद उसकी कल्पना कैसे कर सकती है ? समुद्र में डूवकर ही आदमी उसकी जान- 
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कारी पा सकता है। छेकिन यह अनुभव वर्णन के बाहर की वात है। मैडम 
ब्लाबाट्स्की की भाषा में प्रार्थना में मनुष्य अपनी महान्‌ शक्ति की ही पूजा करता 
है। सच्ची प्रार्थना वही कर सकता है, जिसे यह विश्वास हो कि ईदवर उसके बन्दर 
मौजूद है। जिसे यह विश्वास नहीं, उसे प्रार्थना करने की जरूरत नहीं। भेंगवाव 
उससे नाराज़ न होगा। लेकिन मैं अपने व्यक्तिगत अनुभव से यह कह सकता हूँ 
कि जो प्रार्थना नहीं करता, वह घाटे में रहता है। ऐसी स्थिति में यह सवाल तो 
उठता ही नहीं कि एक आदमी ईइवर को व्यक्ति मानकर उसकी पूजा करता है 
और दूसरा उसे शक्ति' मानकर पूजता है। दोनों अपनी-अपनी दृष्टि से ठीक ही 
करते हैं। यह कोई नहीं जानता, शायद कभी जान भी न सके, कि प्रार्थना करने 
का सबसे अच्छा तरीक़ा क्‍या है? आदर्श हमेशा आदर्श ही बना रहेगा। हमें 
सिर्फ यही याद रखना चाहिए कि ईदवर सारी शक्तियों की एक शक्ति है। दूसरी 
सब शक्तियां जड़ हैं। लेकिन ईइवर एक जीती-जागती शक्ति या स्पिरिट है 
जो सब जगह मौजूद है, सवको अपने में समाहित किये हुए है और, इसलिए 
आदमी की समझ से परे है। 

--सेवाग्राम, ९८॥१९४६१ हु० ब०१३ हु० से० २५१८११९४६] 

७ प्रार्यता में मनुष्य अयनी महान्‌ शक्ति की ही पुजए करता है। 


१२. सच्चा डाक्टर राम ही हें 


नोआखाली में आमकी नाम का एक गांव है। वहां बापू जी के लिए वकरी 
का दूध कहीं न मिल सका। सब तरफ तलाश करते-करते जब मैं थक गई, तब 
आखिर मैंने वापू को यह वात बताई। बापू जी कहने छगे : तो इससे क्या हुआ ? 
नारियल का दूध वकरी के दूध की जगह अच्छी तरह काम दे सकता है। और 
बकरी के घी के वजाय हम नारियल का ताजा तेल निकारूकर खायेंगे। 

इसके बाद नारियल का दूब और त्तेछ निकालने का तरीका वापू ने मुझे 
बताया। मैंने निकालूकर उन्हें दिया। वापू जी बकरी का दूध हमेशा आठ औंस 
लेते थे, उसी तरह नारियल का दूध भी आठ आस लिया। केकिन हजम करने में 
बहुत भारी पड़ा और उससे उन्हें दस्त होने ऊूगे | इससे ज्ञाम तक बापू को 
इतनी कमजोरी आ गई कि बाहर से झोपड़ी में आते-आते उन्हें चदकर आ गये । 

जव-जव बापू को चक्कर आने वाले होते, तव-तव उनके चिह्न पहिले ही दिखाई 
देने ऊगते थे। उन्हें बहुत ज्यादा जेंभाइयां आती, पप्तीना आता, और कभी- 
कभी वे आंखें भी फेर लेते थे। इस त्तरह उनके जंभाइयां रेने से चक्कर आने 
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की सूचना तो मुझे पहिले ही मिल चुकी थी। मगर मैं सोच रही थी कि अब 
विछीना चार ही फुट तो रहा, वहां तक तो वापू जी पहुँच ही जायेंगे। छेकिन 
मेरा अन्दाज गलत निकला। और मेरे सहारे चलते-चलते ही वापू जी लड़खड़ाने 
लगे। मैंने सावधानी से उनका सिर सम्हाल रखा.और निर्मल! वायू को जोर से 
पुकारा। वह आये और हम दोनों ने -मिककर उन्हें विछीने पर सुरा दिया। 
फिरः मैंने सोचा---कहीं वापू ज्यादा वीमार हो. गये, तो लोग मुझे मूर्ख कहेंगे।. 
पास के देहात में ही सुशीला वहिन हैं।- उन्हें न बुलवा लूं। मैंने चिट्ठी लिखी 
और भिजवाने के लिए निर्मलवाबू के हाथ में दी ही थी कि इतने में बापू क्को 
होश आया और उन्होंने मुझे पुकारा, मनुड़ी। (वापू जी जब लाड़ से बुलाते थे, 
तो मुझे मनुड़ी कहते थे) मैं पास गई तो. कहने लगे---तुमने निर्मल बाव्‌ को 
आवाज लगाकर बुलाया, -यह मुझे बिल्कुल नहीं रुचा।. तुम अभी वच्ची हो, 
इसलिए मैं तुम्हें माफ तो कर सकता हूँ । परन्तु तुमसे मेरी उम्मीद तो यही है कि 
तुम और कुछ न करके सिर्फ सच्चे दिल से रामनाम़ लेती रहो। मैं अपने मन में 
तो रामनाम ले ही रहा था। पर तुम भी निर्मलवाबू को बुलाने के वजाय रामनाम 
शुरू कर देतीं, तो मुझें वहुत-अच्छा लगता-। अब देखो यह वात सुशीला से तर 
कहना, और न उसे चिट॒ठी लिखकर बुलाना। क्योंकि मेरा सच्चा ड्राक्टर तो 
राम ही है। जहां तक उसे मुझसे काम लेना होगा, वहां तक मुझे जिलायेगा और 
नहीं तो उठा लेगा। 

सुशीला को न-वुल्यना' यह सुनते ही मैं काँप उठी और मैंने तुरन्त निर्मल- 
बावू के हांथ से चिट्ठी छीन ली। चिट्ठी. फट गई। बापू ने पूछा-- क्यों, 
तुमने चिटूठी लिख भी डाछी थी न ?” मैंने छाचारी से मंजूर किया। तव कहने 
लंगे---“आज तुम्हें और मुझे ईश्वर ने बचा लिया। यह चिट्ठी पढ़कर सुशीछा 
अपना काम छोड़कर मेरे पास दौड़ी आती, वह मुझे: बिल्कुल पसन्द न आता। 
मुझे तुमसे और अपने आप से चिढ़ होती। आज मेरी कसौटी हुई। अगर राम- 
नाम का मन्त्र मेरे दिल में पूरा-पूरा रम जायगा, तो मैं कभी बीमार होकर नहीं 
मरूंगा। यह नियम सिर्फ मेरे लिए ही नहीं, सवके लिए है। हरएक आदमी को 
अपनी भूल का नतीजा भोगना ही पड़ता है। मुझे जो दृःख भोगना पड़ा, वह 
मेरी भूछ का ही परिणाम होगा। फिर भी आखिरी दम तक राम-वाम का ही 





१. नोआखाली-यात्रा के दौरान गांधी जी के सहायक श्री निर्मलकुमार 
वसु। इन्होंने गांधी जो की ऐतिहासिक यात्रा पर संस्मरण-कृति माई डेज़ 
विद गांधी” लिखी है। 
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'स्मरण होना चाहिए। वह भी तोते की तरह नहीं, वंल्कि सच्चे दिल से लिया 
'जाना चाहिए | रामायण में एक कथा है कि हनुमान जी को जब सीता जी ने मोती 
की माला दी, तो उन्होंने उसे तोड़ डाला, क्योंकि उन्हें देखना था कि उसमें राम 
का नाम है या नहीं। यह वात सच हैं या नहीं, उसकी फिक्र हम क्यों करें 
'हमें तो इतना ही सीखना है कि हनुमान जी-जैसा पहाड़ी शरीर हम अपना न 
“भी बना सकें, फिर भी उनके जैसी आत्मां तो जरूर वना .सकते हैं । इस उदाहरण 
को यदि आदमी चाहे तो सिद्ध करं संकता है। हो सकता है कि वह न भी सिद्धे 
'कर पाये। लेकिन यदि सिद्ध करने की कोशिश ही करे, तो भी काफी है। गीता 
माता ने कहा ही है कि मनुष्य को कोशिश करनी चाहिए और फल ईइवर के हाये 
में छोड़ देना चाहिए। इसलिए तुम्हें, मुझे और सवको कोशिश तो करनी हो 
चाहिए। अब तुम समझी न कि मेरी, तुम्हारी या किसी की बीमारी के विषय 
में मेरी क्या घारणा है?” | 

उसी दिन एक बीमार वहिन को पत्र' लिखते हुए भी बापू ने यंही वात 
लिखी--पंसार में अगर कोई अचूक दवाई हो तो वह रामनाम है। इस नाम 
के रटनेवालों को इसका अधिकार प्राप्त करने के लिए जिन-जिन नियमों का 
पालन करना चाहिए, उन सबका वे पालन करें। मगर यह रामवाण इलाज 
करने की हम सब में योग्यता कहां है ? 

(मेरी रोज की नोआखाली की डायरी से) 

ऊपर की घटना ३० जनवरी, १९४७ के दिन घटी थी। बापू की मृत्यु से 
झीक एक साल पहिले। 

रामनाम पर उनकी यह श्रद्धा आखिरी क्षण तव अचल रही। १९४७ को 
३०वीं जनवरी को यह मधुर घटना घटी, और १९४८ की ३०वीं जनवरी को 
चापू ने मुझसे कहा कि आखिरी दम तक हमें रामनाम रटते रहना चाहिए । इसे 
तरह आखिर वक्‍त भी दो वार वापू के मुंह से रा. . .म। रा, . .म। सुनना 
मर हो भाग्य में बदा होगा, इसकी मुझे क्या कल्पना थी ? ईश्वर की गति कैसी 
गहन है। 
“7 ३०११११९४७ 'वापु मेरी माँ से लेखिका--भ्ोमनु बहिन] 


१३. रास ! रास ! 


[ गोस्वामों तुलुसोदासं की उक्ति है, 'जनम जनम मनि जतन कराहीं, अन्त 
राम कहि आवत नाहोीं ९ मृत्यु के समय एकनिष्ठ, दृढ़ भाव से नामोच्चारण 
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व्यक्ति के जीवन में तपस्या और उसके मरणोपरान्त-मुक्ति का परिचायक है। 
३० जनवरी १९४८ की संध्या को गांधी जी के बलिदान का यह मर्मस्पर्शी विवरण, 
उनको धमम-अ्रद्धा की साक्षी है।--सम्प० | | 

जव गांघी जी प्रार्थना-लभा के बीच से रस्सियों से घिरे रास्ते में चलने 
लगे तो उन्होंने प्रार्थना में शामिल होने वाले लोगों के नमस्कारों का 
जवाब देने के लिए लड़कियों के कन्धों से अपने हाथ उठा लिये। एकाएक 
भीड़ में से कोई दाहिनी ओर से भीड़ को चीरता हुआ उस रास्ते 
,पर आया। छोटी मनु ने यह सोचा कि वह आदमी बापू के पांव छूने 
को आगे बढ़ रहा है। इसलिए उसने उसे ऐसा करने के लिए झिड़का, 
क्योंकि प्रार्थना के लिए पहिले ही देर हो चुकी थी। उसने रास्ते में आने- 
वाले आदमी का हाथ पकड़ कर उसे रोकने की कोशिश की । लेकिन उसने जोर 
से मन्‌ को धक्का दिया, जिससे उसके हाथ की आश्रम-भजनावली, माला और 
वापू का पीकदान नीचे गिर गये । ज्योंही वह विखरी हुई चीज़ों को उठाने के लिए 
झुकी, वह आदमी बापू के सामने खड़ा हो गया--इतना नजदीक खड़ा था कि 
पिस्तौल से निकली हुई भांली का खोल बाद में वापू के कपड़ों की परत में उलझा 
हुआ मिला) सात कारतूसों वाली आटोमेटिक पिस्तौल से जल्दी-जल्दी तीन 
गोलियां छूटीं। पहिली गोली नाभि से ढाई इंच ऊपर और मध्य रेखा से साढ़े 
तीन इंच दाहिनी तरफ पेट की दाहनी बाजू में छंगी। दूसरी गोली मध्यरेखा 
से एक इंच की दूरी पर दाहिनी तरफ घुसी और तीसरी गोली छाती की दाहिनी 
तरफ रगगी। पहिली और दूसरी गोली शरीर को पार करके पीठ पर वाहर निकल 
आई। तीसरी गोली उनके फेफड़े में ही रुकी रही । पहिले वार में उनका पांव, 
जो गोली रूगने के वक्‍त आगे बढ़ रहा था, नीचे आ गया। दूसरी.गोली छोड़ी 
गई, तब तक वे अपने पांवों पर ही खड़े थे। और उसके बाद वे गिर गये। उनके 
मुंह से आखिरी शब्द राम! राम! निकले! 
“- हैं० से० १५१२।१९४८ | 


१४. बापु का जीवन-सार 


[श्री बलवन्त सिह गांधी जी के निकटस्थ अनुयायी और आश्रमवासी रहे 
हैं। उन्होंने अपनी संस्मरण-कृति बापू की छाया में लिखी है, जिसके उपसंहार में 
उन्होंने गांधो जी को श्रद्धांजलि अपित करते हुए उनके जीवन-दर्शन की व्याख्या 
की है। यह महत्वपूर्ण अंश प्रस्तुत किया जा रहा है ।--सम्पा० | 
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मैं काफी लिख गया तो भी मेरा हृदय वापू जी के सत्संग के और अपने २५ 
वर्ष के आश्रम-जीवन के संस्मरणों से अभी और छलाछल भरा हुआ है, जिन्हें 
लेखनी-बद्ध करना कठिन है। इस संस्मरणों के जरिये वापू जी के पावन चरित्र 
का महज एक छोटा सा अंग ही स्पर्श हुआ है। उनका चरित्र इतना महान और 
इतना विज्ञाल था कि मेरा यह प्रयास कुछ-कुछ उस हाथी जैसी बात सिद्ध होगा, 
जिसे अनेक अन्यों ने स्पर्ण-हारा पहिचान कर अनेक भिन्न-भिन्न आक्ृतियों का 
बताया था। अपने-अपने कथन में सव सच्चे थे, लेकिन पूर्ण सत्य से सव कितने 
दूर थे। 

मैं नहीं जानता मेरा यह अल्प-सा प्रयास पाठकों के लिए कितना उपयोगी सिद्ध 
होगा। परन्तु स्वयं अपने लिए कहूं तो इन पंक्तियों को लिखते हुए मुझे भगवत्‌ 
नामस्मरण के पावन प्रभाव का सच्चा महत्व समझ में आया है। कहा जा सकता 
है कि इस प्रयास में मानसिक जप और घ्यान की महिमा की झाँकी भी मुझे हुई 
है। व्यास भगवान को श्रीमद्भागवत लिखकर जैसी शान्ति का अनुभव हुआ था, 
वैसी ही शान्ति का अनुभव मुझे वापू जी के इन पवित्र और मधुर संस्मरणों को 
लिखकर हुआ है। इस प्रयत्न में अपने आध्यात्मिक पित्ता वापू जी के बहुत बड़े 
ऋण से यत्किंचित्‌ उऋण होने का सन्‍्तोप भी मेरी आत्मा को हुआ है, जिनका 
हृदय राम के निवास के योग्य था, जो राममय थे। यह वस्तु उनके जीवन और 
मृत्यु से सिद्ध हो चुकी है। बापू जी के जीवन का सार हमें इन पंक्षितयों में 
मिलता है। 


काम कोह सद सान ने मोहा। छोभ न छोभ न राग न द्रोहा ॥ 
जिनके कपट दंभ नहिं माया। तिन्‍्ह फे हृदय बसहु रघुराया॥। 
सबके प्रिय सब के हितकारी । दुख सुख सरिस प्रशंसा गारी ॥ 
कहहि सत्य प्रिय वचन विचारी । जागत सोवत सरन तुम्हारो॥ 
तुम्हहिं छोड़ि गति दुसरि नाहीं। राम वसहु॒ दिन के मन माही ॥ 
जननी सम्‌ जानें परनारी। धनु पराव विष तें विष भारी॥ 
जे हरर्षाहि पर सम्पति देखी। दुखित होहि पर विपति विसेखी ॥ 
जिनहि राम तुम प्रानपिआारे। तिन्‍्ह के मन सुभ सदन तुम्हारे ॥ 


इन संस्मरणों को लिखते समय जहां आध्यात्मिक आनन्द और आध्यात्मिक 
खुराक मिली है, वहां में बापू जी के प्यार और ममता का स्मरण करके रोया भी 
खूब हूँ। मुझे तो ऐसा ही प्रतीत होता है: 
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सखेति मत्वा प्रसभं यदुक्‍्तं हे कृष्ण हे यादव हे संखेति। 
अजानता महिमानं तबेदं सया प्रमादात्‌ प्रणयेन वापि॥ 
यच्चावहासार्थमसत्कृतोईसि. विहार शब्यासनभोजनेप । 
एकोज्थवाष्प्यच्युत तत्ससक्ष तत्क्षामये. त्वामहमप्रमेयम्‌ ॥ 


ये सब अपराध मैंने बापू जी के साथ के अपने व्यवहार में अज्ञानवश्ञ किये 
थे. जिसके लिए मेरा हृदय निरन्तर बापू से क्षमा-याचना करता ही रहता है। 
अधिक क्या कहूं ? जड़ चेतन गुणदोष मय, विश्व कीन्‍्ह करतार। संत 
हँस गुण गहहि पय, परिहरि वारि विकार | इस नियम के अनुसार मेरे आत्मवत्‌ 
पाठक बृन्द मेरे दोपों की तरफ ध्यान न देकर इसमें से वापू जी के गुणरूपी दूध 
को ग्रहण करके सन्तोष मार्चेगे। और मेरी त्रुटियों के लिए मुझे उदारतापूर्वक 


क्षमा करेंगे। 
जाकी रही भावना जैसी, प्रभु म्रति देखी तिनन्‍्ह तेसी॥ 


१५. गांधी जी के समय आश्रम-प्रार्थना 
नं म्यो हो रें गे क्‍्यों। 
ने म्यो हो रेंगे क्‍यों। 
नें म्थों हो रेंगे क्‍यों। 
नंम्यों हो रे गे क्‍यों। 
नित्यपाठ 
हरि: ४४। - 
ईवद्वावास्यं इृदम्‌ सर्वम्‌ यत्‌ कि च जगत्यां जगतू। 
तेन त्यक्तेन भुंजीया: मा गृधः कस्यस्विदु धनम्‌ ॥ ' 
प्रातःस्मरणम्‌ 
प्रातः स्मरामि हृदि संस्फुरद्‌ आत्मतत्वम्‌ 
सत्‌ - चित्‌-सुखं परमहंस-गरति. तुरीयमू। 
यत्‌ स्वप्त-जागर-सुपुप्तम्‌ अवैति नित्यम्‌ 
तद्‌ ब्रह्म निष्कलम्‌ अहँ न च भूत-संघः ॥१॥ 
प्रातवर भजामि मनसो वचसाम्‌ अमम्यम्‌ 
वाचों विभान्ति निखिला यद्‌ अनुग्रहेंण। 
यन्‌ नेति नेति वचनैरु निगमा अवोचुस्‌ 
त॑ देव-देवमू अजम्‌ अच्युतम्‌ आहुर्‌ अग्रवम_॥२॥ 
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प्रातर नमामि तमसः परम्‌ अक॑वर्णम्‌ 
पृर्ण सनातन-पर्द॑ पुरुषोत्तमाख्यम्‌ 
यस्मिन्‌ इंदमू जगद्‌ू अशेपम्‌ असश्चेपम्त्तो 
रज्ज्वां भुजंगम इव प्रतिभासित॑ वै॥३॥। 
समुद्रवसने ! देवि! पर्वत - स्तन- मण्डले। 
“विष्णु-पत्ति ! नमस्‌ तुम्यम्‌ पादस्पर्श क्षमस्व में ॥४॥ 
या बुन्देन्दु-तुपार-हार-धवला या शुश्न-वस्त्रावृता 
या वीणा-वरदण्ड-मण्डित-करा या इवेतपद्मासना । 
या ब्रह्माच्युत-शंकर-प्रभतिभिर्‌ देव: सदा वंदिता 
सा मां पातु सरस्वती भगवती निःशेपजाड्यापहा ॥॥५॥) 
वक्रतुण्ड! महाकाय |! सूर्य-कोटि-सम-प्रभ । 
निर्विध्न॑ कुरु में देव! शुभ-कार्येपु. सर्वदा॥६॥ 
गुरुर्‌ ब्रह्मा, गुरुर विष्णुर, गुरुर देवों महेश्वरः। 
गुरु: साक्षात्‌ परत्रह्म, तस्मे श्रीगुरवे नमः ॥८॥ 
शान्ताकारं भुजग-शयन पद्मनाभं सुरेशम्‌। 
विश्वाघारं गगन-सदृ्श  मेघवर्ण शुभांगम । 
लक्ष्मीकान्तं कमलनयनं योगिभिर्‌ ध्यान-गम्यम्‌। 
वन्दे विष्णं भव-भय हर सर्वलोकैकनाथम्‌ ॥८॥ 
करचरणक्ृतं वाक्‌कायजं॑ कर्मज॑ वा 
श्रवणनयन्जं वा मानस वापराबम्‌। 
विहितम्‌ अविहितं वा सर्वम्‌ एतत्‌ क्षमस्व 
जय जय करुणाब्धे ! श्री महादेव ! शम्भों !॥९॥ 
नत्वहूं कामये राज्यम्‌ न स्वर्ग नापुनर्भवम्‌। 
कामये दुख:-तप्तानाम्‌ प्राणिनाम्‌ आतिनाइनमं ॥१०॥ 
स्वस्ति प्रजाभ्यः परिपालयन्ताम 
न्यायूयेन मार्गेप महीं महीशा:। 
गो-ब्राह्मणेम्प: शुभम्‌ अस्घु नित्यम। 
लोकाः: समस्ता: सुखिनो भवन्तु॥११॥ 
समस्‌ ते सते ते जगतकारणाय 
नमस्‌ ते चिते सर्वेछोकाश्रयाय ॥ 
नमो दैत-तत्वाय मुक्तिप्रदाय 
नमो ब्रह्मणे व्यापिने जाश्वताय॥१२॥ 


जर्र 


नीति-घमं-दर्श न 


त्वमू एक दारण्यं त्वमू एक वरेण्यम्‌ 

त्वमू एक जगतूपालक॑ स्वग्रकाशम्‌। 
त्वम्‌ू एक जगत्‌ू कत्‌ -पातृ-प्रहत 

त्वमू एक परं निदुचल निविकल्पम्‌ ॥१३॥ 
भयानां भय॑ भीषण भीषणानाम्‌ 

गति: प्राणितां, पावन पावतानाम्‌ । 
महोच्चै: पदानां नियंत्‌ त्वमू एकम्‌ 

परेषां परं, रक्षणं रक्षणानाम्‌॥१४॥ 
वयं त्वां स्मरामो, वयं त्वां भजामों 

'बय॑ त्वां जगत्‌-साक्षि-हूप॑ नमामः। 
सद्‌ एक निधानं निरालूम्वम्‌ ईशम्‌ 

भवाम्भोधि-पोतं शरण्यं॑ ब्रजाम:॥१५॥ 


एकादश ब्रत 


अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय्य, असंग्रह। 
शरीरश्रम, अस्वाद, सर्वत्र भयवर्जन।॥ 
सर्वधर्मी समानत्व,.. स्वदेशी, स्पर्शभावना। 
हीं एकादश सेवावीं नम्नत्वे बव्रतनिदचये॥ 


कुरान से प्रार्थना 


अऊजु विल्लाहि मिनश्‌ शैत्वानिर्‌ रजीम्‌ 
विस्मिल्लाहिर॒ रहमानिर_ रहीम। 

अल हम्दु लिल्काहि. रब्वुल आलमीन। 

अर रहमानिर्‌ रहीम, मालिके यौमिद्‌ दीन। 

ईयाक न अवुदु व ईयाक नस्तईन। 

इहिदिनसू सिरातल्‌ मुस्तक़ोम। 

सिरातल लज़ीनू अनू अम्त अलैहिम, 

गैरिल मग जूबवे अलैहिम वल्लज्जु आलछलीन॥। 
विस्मिल्लाहिर्‌ रहमानिर्‌ रहीम। जामीन 
कुल हुवल्लाहु अहद्‌ ।  अल्लाहुस्समद्‌ | 
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लमू यलिदू, वलूमू, यूलद, 
वलम्‌ यकुल्लुह कुफ़बनू. अहद। 


जरथोस्त्री गाथा 


(पारसी प्रार्यना) 
मज़दा अत मोइ बहिश्ता 
स्रवा ओस्चा इ्योयनाचाव ओचा। 
ता-तू.. बहु मनंघहा 
अज्ञाचा इपुदेव स्तुतो 
क्षमा का श्रश्ना अहरा फेरपेम 
वस्ना श्येमु दाओ अहूमू॥ 
(नोट : इसके वाद भजन, घुन और साप्ताहिक गीता-पारायण होता था ) 


सायंकाल की प्रार्थना 


य॑ ब्रह्मावरुणेन्रुद्रमर्त: स्वुन्वन्ति दिव्य: स्तवै- 
बेंदें: सांगपदक्रमोपनियदरु गयन्ति य॑ सामगाः। 
ध्यानावस्थितृतद्गतेत मनसा पश्यन्ति ये योगिनों 


कक 


यस्यान्त॑ न विदु:ः सुरासुरगणा देवाय तस्मे नमः॥ 
स्थितप्रज्ञ-लक्षणानि 


अर्जुन उवाच 
स्थित्तप्रज़्यय का भाषा समाधिस्थस्थ केशव । 
स्थितवी: कि प्रभाषेत किम्‌ आसीत ब्रजेत किम्‌ ॥१॥ 


क्री भगवान्‌ उवाच 


प्रजहयाति यदा कामान्‌ सर्वान्‌ पार्थ ! मनोगतानू। 
आत्मन्येवात्मना तुप्ट: स्थितप्रजञमू॒ तदोच्यते ॥२॥ 
दुःखेप्वनुद्विग्न-मना: सुखेपु विगतस्पृहद: । 
बीत-राग-भयव-क्रोब:  स्थितवीर॒ मुनिर्‌ उच्चते ॥ शा 
यः सर्वत्रानमिस्नेहस्‌ तत्‌ तत्‌ प्राप्प शुभावुभम्‌ । 
नाभिनन्दति न देष्टि तस्य प्रज्ञा प्रतिप्ठिता॥४॥ 
यदा संहरते चाय॑ कू्मोज्भानीव सर्वशः। 


॥ ६-2: 
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इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेम्यसू तेस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५॥ 
विषया. विनिवर्तन्ते . निराहारस्थय दवेहिन:। 
रसवर्ज  रसोप्यस्थ पर दुष्ट्वा निवतंते ॥६॥ 
यततो ह्पि कौन्‍्तेय ! पुरुबस्थ. विपरिचितः। 
इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसभ॑ मनः॥णछ॥। 
तानि सर्वाणि संयम्य युक्त आसीत “ मत्परः। 
वद्वे हि यस्येन्द्रियणि तस्य प्रज्ञा -प्रतिष्ठिता ॥८॥ 
ध्यायतोी विषयान्‌ पूंसं: संगस्‌ू तेषूपंजायते। 
संगरात्‌ संजायते .कामः कामात्‌ क्रोधोषई्भिजायते ॥९॥। 
क्रोधाद्‌ भवति संमोहः संमोहात्‌ स्मृति-विश्ञमः। 
स्मृतिम्रंशाद्‌ वृद्धिनाशों वुद्धिनाशात्‌ प्रणश्यति ॥१०॥ 
राग-ह्ेष-वियुक्तीस्‌ू तु विषयान्‌ <इन्द्रयिश्‌ चरन). 
आत्मवह्यर्‌ विधेयात्मा प्रसादम्‌ अधिगच्छति ॥११॥ 
प्रसोदे. सर्वदु:खानामू हानिरूं अस्योपजायते | 
प्रसन्न चेततो ह्याशु वृद्धि. पर्यवतिष्ठते॥१२॥ 
नास्ति बुद्धिर अयुक्तस्थ ने चायक्तस्यथ भावना। 
त चाभावयतः ज्ान्तिरु अशान्तस्य कुतः सुखम्‌ ॥१३॥ 
इन्द्रियंणां हि. चरताम्‌ यन्‌ मनो नुविघीयते। 
तद्‌ अस्य हरति प्रज्ञाम्‌ वायुर्‌ नावम्‌ इवाम्मसि॥१४॥ 
तस्माद्‌ु_ यस्य महावाहो ! निगृहीतानि सर्वशः। 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेम्यस्‌_ तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥१५॥ 
या निद्या सर्वेभुतानां तसयां जागति संयमी। 
यस्यां जाग्रति 'भूतानि सा निशा पश्यतो मुनेः॥१६॥ 
आपूर्यमाणमू. _ अचल- प्रतिष्ठं 
समुद्रमू आप: प्रविशन्ति यद्वत्‌। 
तद॒वत्‌ू कामा यं॑ प्रविश्वन्ति सर्वे 

स शान्तिम्‌ आप्नोति न कामकामी ॥१७॥ 
विहाय कामन्‌ यः सर्वान्‌ पुमांश चरति .निःस्‍्पृहः। 
निर्ममो निरहंकारः स झान्तिमू अधिगरच्छति॥१८॥ 
एपा ब्राह्मी स्थिति: पार्थ नैनां प्राप्य विमुद्यति। 
स्थित्वा स्थाम्‌ अन्तकालेउपि ब्रह्मनिर्वाणमृच्छति ॥१९॥। 

(भगवद्गीता, २:५४-७२) 


घर: परिशिप्ट ज्द्ण्‌ 


(नोट: प्रार्थना के अन्त में भजन, बुन और रामायण का पाठ होता था।) 


१६. स्त्रियों को प्रार्थना 
गोविन्द, द्वारिकासाविन्‌ ; कृष्ण, गोपीजनप्रिय । 
कौरवे: परिभूतां मां कि न जानासिं- केशव ॥ 


है केशव, है द्वारिकावासी गोविन्द, है गोपियों के प्रिय कृष्ण, कौरवों से---दुष्ट 
वासनाओं से--धिरी हुई मुझे तू कैसे नहीं जानता।_ 


है नाथ! है रमानाथ ! ब्र॒जनाथातिनाशन्‌। 
कौरवार्णवमग्नां मांम्‌ उद्धरस्व जनादेन॥ 
हे नाथ, हे रमा के नाथ, ब्रजनाथ, दृ:खों का नाश करनेवाले जनाद्देन ! मेरा, 
कौरवरूपी समुद्र में डूबी हुई का, तू उद्धार कर। 
कृष्ण कृष्ण महायोगिन्‌ विश्वात्मन्‌ विश्वभावन। 
प्रप्नां पाहि गोविन्द कुरुमध्ये वसीदतीम्‌ | 


विद्वात्मा ! विश्व के उत्पन्न करनेवाले महायोंगी कृप्ण ! कौरवों के वीच 
हताश वनी और तेरी शरण आई हुई मुझे बचा। 7 5 


धर्म चरत मा धर्म; सत्यं वदत नानृतम्‌। 
दीर्घ पश्यत मा हुस्वं, पर पदयत्‌ मा परम्‌। 
अधर्म का नहीं, धर्म का आचरण करो; जसत्य नहीं सत्य बोलो; छोटी नहीं, 
लम्बी दृष्टि रखो; नीची नहीं, ऊंची दृष्टि रखो । 
अहिसा सत्यम्‌ अस्तेयम्‌ श्ौचम्‌ इन्द्रियनिग्रह:। 
एतं सामासिक घर्मम्‌ चातुर्वण्ये इब्रवीन मनु: ॥ 
हिंसा न करना, सत्य बोलना, चोरी न करना, पवित्रता का पालन करना, 
इन्ट्रियों को वश में रखना, मनु ने संक्षेप में चारों वर्णो का यह धर्म बताया है। 


अहिंसा सत्यम्‌ अस्तेयम्‌ अकाम-क्रोब-छोभता। 
भूत-प्रिय-हितेहा च घर्मोध्यं सार्ववर्णिकः ॥ 
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हिसा न करना, संत्य बोलना, चोरी न करना, विषयेच्छा न करना, ऋरध 
ते करना, छोभ न करना, परन्तु संसार में प्राणियों का प्रिय और हित करना, 
यह सभी वर्णो का घर्मं है। 


विद्वद्भिः सेवित: सद्भिर्‌ नित्यम्‌ अद्वेष-रागिभि: । 
हृदयेनाम्यनुज्ातों यो वघर्मस्तं निवोधत-॥ 


विद्वानों ने जिसका सेवन किया हो, सन्‍्तों ने जिसका सेवन किया हो, राग- 
दैेष से नित्य मुक्त वीतरागी पुरुषों ने जिसका सेवन किया हो और जिसको अपने 
हृदय ने स्वीकार किया हो, ऐसे धर्म को तू जान। 


श्रूयतां घर्मसवेस्वम्‌, श्रुत्वा चैवावधार्यताम्‌। 
आत्मन: प्रतिकूछानि परेषां न समाचरेत्‌॥ 


घम््मं का रहस्य सुनो और सुनकर हृदय में उतारो। वह यह कि जो अपने 
लिए प्रतिकूल हो वह दूसरों के प्रति न करो । 


इलोकार्घेन प्रवक्ष्यमि यद्‌ उकत॑ ग्रन्थकोटिभि:। 
परोपकार: पुण्याय पापाय परपीड़नम्‌ ॥। 


जो करीड़ों इलोकों में कहा गया है वह मैं आधे इलोक में कहँगा। वह यह 
कि दूसरे पर उपकार करना पुण्य है और दूसरे को पीड़ा पहुँचाना ही पाप है। 


आदित्य-चन्द्रौ अनिलो$नलूइच 
दौर भूमिर आपो ह॒दयं यमरच। 

अहरव रात्रिद्व उभे च सब्ध्ये 
घर्मोषि जानाति नरस्य वृत्तम्‌॥ 


सूर्य, चन्द्र, वायु, अग्नि, आकाश, पृथिवी, जछू, हृदय, यम, दिन और रात, 
शाम और सुवह, और घर्मे खुद मनुष्य का आचरण जानता है, इसलिए मनुष्य 
अपनी कोई चीज छिपा नहीं सकता। 


१७. प्रेस-पन्थ 


[कुमारी प्रेमा बहिद कंठक का नाम गांधी जी के अनुयायियों की अग्र पंक्ति 
में आता है। वे एक विदुषी महिला हैं, जिनका समस्त जीवन चिन्तन और उदात्त 
प्रवृत्तियों से ओत-प्रोत है। 
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प्रेम-पन्‍्य' शीर्षक महत्वपूर्ण लेख में कुमारी प्रेमा बहिन ने अनेक ऐसे संस्म- 
रणों , प्रसंगों की झाँको प्रस्तुत की है, जो गांवी जी के आध्यात्मिक प्रभाव का आक- 
हून करने के लिए अत्यन्त उपयोगी है। यहां हम इस महत्वपूर्ण लेख के कुछ 
अंद्म प्रस्तुत कर रहे हैं।--सम्पा० ] 

प्रेमपन्‍्य पावकनी ज्वाला, भाली पाछा भागे जोने, 
मांही पड्या ते महासुख माणे, देखतारा दाझे जोने। 
हरिनों मारग छे शूरानों ॥ 

मेरे जीवन में प्रार्थना ने बहुत वड़ा अभिनय किया है। मैं विल्कुछ वच्ची थी 
तब मुझे किसी ने व्यक्तिगत या सार्वजनिक प्रार्थना के बारे कुछ कहा हो या 
संस्कार दिये हों, ऐसा मुझे याद नहीं है। केकिन ननसाल में मैं रहती थी तब मेरे 
नाना कभी-कभी पोयी पढ़कर सुनाते थे। उनकी कथाएं मैं सुनती थी । छोटी या 
बड़ी सभी आयु के भक्तों को भगवान संकट से बचाते हैं, ऐसे किस्से अनेक वार 
सुनने से मेरे मन में श्रद्धा जागी और यह विश्वास पैदा हुआ कि उन भक्तों की तरह्‌ 
मैं भी भगवान से प्रार्थना करूं तो वह मेरी भी सहायता करेगा। बाद में मैंने इसका 
अनुभव किया। बचपन में संकट भला कितने बड़े हो सकते हैं। फिर भी समय- 
समय पर उन दिनों की मेरी भावना के अनुसार मुझे जब परिस्थिति संकट-भरी 
लगती तब मैं चुपचाप मन में भगवान की करुणा के लिए याचना करती; पोथी 
में से सुने हुए भक्तों के करण वचनों का उपयोग करती। संकट के प्रसंग ऐसे होते 
थे : बीमारी, परीक्षा, अंधेरे में जाने के प्रसंग, अच्छा न रगनेवाला काम, अनिच्छा 
से करने के प्रसंग, स्कूल जाते समय चिलविले आदमियों-द्वारा सताये जाने के प्रसंग । 
लेकिन अनुभव ऐसा हुआ कि प्रार्यना से या तो संकट दूर हो जाते हैं, या मदद अथवा 
बल मिलता है। इसलिए मेरी श्रद्धा बढ़ती ही गई। 

पूज्य महात्मा जी के आश्रम में जाकर सावथना करने की मेरी इच्छा सब तरह 
से अनुकूलता प्राप्त करके आखिर में सफल हुई। यह भी प्रार्यता का ही फल है, 
ऐसी मेरी श्रद्धा है। वहां चारेक वर्ष ब्रिताने के बाद और जेल में ग्यारह महीने 
रहने के वाद फिर निर्णय की मुसीवचत आकर खड़ी हुई तब भी प्रार्थना काम आई। 
जेल से छूटने के पहिले भविष्य के मार्गदर्शन के लिए भगवान से प्रार्थना की, तब 
उसकी कृपा से वह काम सरल हो गया । 





१. अर्य : प्रेम का मार्ग आग की ज्वाला के समान है। छोग उसे देख कर 
वापस भाग जाते हैँ। जो उसके भीतर प्रवेश करते हैं, वे महासुख भोगते हैं।. 
ओर बाहर से देखनेवाले जल जाते हैं। हरि का मार्ग श्रों का है। 
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प्रार्थना के साथ मेरे जीवन से जुड़ी हुई एक गृढ़ घटना यूचक स्वप्नों की है। 
वुद्धिनिष्ठ विद्यान्‌ इसे हँसकर टाल देंगे । लेकिन मैं तो अपने अनभवं के आवार 
पर कहती हूं। जब-जब मेरे जीवन में कोई खास परिवर्तन होने का समय आया 
हैं; अथवा मार्गदर्शन की अपेक्षा होती है; अथवा अपेक्षा न होने पर भी मेरे हाथ. . 
से कोई काम होने की ज॒पेक्षा नियति रखती है, तब-तव मुझे सूचक स्वप्न आये हैं। 
सत्याग्रह आश्रम में आने के वाद मुझे एक ऐसा स्वप्न आगय़ो था, जिसका स्पष्टीकरण 
पूज्य महात्मा जी ने अपने ढंग से किया था। सासवर्डा आने के वाद फिर से (वह) 
स्वप्न आया। प - तल हा 

सासवड़ आने के बाद मेरे मन में दो विचार -प्रवाह बहने लगे। ऐक मन में; 
ऐसी चिन्ता बनी रहती थी कि जिस क्षेत्र में अभी तक कोई कारये नहीं हुआ है उसमें . 
तया प्रयोग करते: समय ज्ञान और बनुभव न होने से कार्य-शक्ति में उतनी 
कमी रहेगी । साथी नये, क्षेत्र नया, अपनी बुद्धि तथा शक्ति के माप का कोई अन्दाज 
नहीं । इसके सिवा यहां का वातावरण भी सत्याग्रह-आश्रम के वातावरण से मिलता 
नहीं था। महाराष्ट्र में रचनात्मक कार्यकर्त्ता भी राजनीति में पुरा रस लेते हैं। 
विद्वता को प्रथम आदर मिलता है और चर्चा तथा वाद-विवाद पूरे जोश से चलते: 
हैं। दो महाराष्ट्री मिले कि वाद-विवाद आरम्भ हुआ ही समझिए। ये सब वातें: 
मेरे स्वभाव के विरुद्ध:थीं। इस वातावरण में अपने ढंग का सेवा-कार्य कैसे होगा- 
इसकी चिन्ता मन में वनी, रहती थी। ४४ 

दूसरा विचार पृज्य महात्मा जी के वारे में था। सत्याग्रह-आश्रम में थी, तव॑ः 
वे भले ही टूर रहें तो भी पास: ही छूगते थे | पत्रव्यवहार-ह्वारा. उनके साथ सान्निध्य- 
कायम रहता था। वीच-बीच में मिलना भी हों जाता था; उनके साथ रहने की' 
अवसर भी मिलता था । अब मैं दूर आ पड़ी थी | वह भी बहुत दूर थे.। पत्र-व्यवहार- 
नियमित चलेगा या नहीं, उनके मन में मेरा स्थान रहेगा या नहीं, ऐसी-ऐसी चिन्ताएं 
मन में हुआ करती थीं । सूर्यमाला में अपने कक्ष में घूमने वाले ग्रह जिस प्रकार 
सूर्य से प्रकाश और झव्ति प्राप्त करते हैं, वैसे ही दूर रहते हुए भी पूज्य महात्माजी, 
से स्नेह, सहानुभूति तथा वल प्राप्त करने की आज्ञा मैं रखती थी। इस प्रकार दो 
तरह की चिन्ताओं में मन व्यग्र हो गया था। और भविष्य अन्बकारमय लगता था। 

ऐसी स्थिति में रात को यह स्वप्न आयाः---- ः 

मैंने देखा कि एक विद्याल मैदान में मैं वैठी हूँ। मैदान इतना विस्तीर्ण था. 
कि दूर गोल घूमता हुआ आकाश ल्षितिज के पास उससे मिलता हुआ दिखाई 





अली जननपननन-+ 


१. सासवड़ महाराष्ट्र में एक स्थान है जहां आश्रम है। 
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देता था। पेड़, मकान, रास्ता कुछ भी नहीं दीखता था। मनुष्य भी नहीं थे। 
सर्वत्र हरी घास उगी हुई थी और मैंदान में मच्यविन्दु के रूप में एक कुर्सी पर में 
बैठी हुई थी। थी तो अकेली ही, लेकिन ऐसी प्रतीति होती थी कि मेरे पीछे ही 
एक व्यक्ति खड़ा है। मुझे वह व्यक्ति दिखाई नहीं पड़ता था, दृष्टि से ओझरू 
था, लेकिन वह पुरुष था, मेरा रक्षक कहो या तारनहार कहो, लेकिन वह साथ 
देनेवाला था, इस वारे में मुझे शंका नहीं थी। इस स्थिति में मैं बैठी थी तभी 
अचानक सामने से चार-पाँच सुन्दर वालूक, सुन्दर पोशाक पहने हुए, हाथ में फूलों 
के गुच्छे लिए दौड़ते आये और पास आकर उन्होंने वे गुच्छे मुझे दे दिये। मैं उनके 
साथ बातें करने लूगी, इतने में वैसे ही दूसरे वच्चे दौड़ते हुए जाये और उन्होंने भी 
मुझे गुच्छे दिये। इसी तरह बालकों के झुण्ड वहां आते गये और सभी मुझे गुच्छे 
देने लगे । आखिर में वालक ठहर गये और चारों दिल्ञाओं से और ऊपर आतमान से 
पुष्पगुच्छोंकी वृष्टि मेरे ऊपरहोने लगी,इससे मैं ढक गईओऔरचौंककर नींद से जाग गई । 

जागने के वाद स्वप्न का विचार आया। मैंने जाना कि स्वप्न में जो पुरुष 
मेरे पीछे अदृश्य रूप में खड़ा था वे पूज्य महात्मा जी ही थे। उनके आश्षीर्वाद 
मेरे साथ हमेशा से हैं, इसलिए उनका असर मेरे सेवाकार्य में दृश्य फल दिये बिना 
नहीं रहेगा, --ऐसा विश्वास मन में दढ़ हो गया। 

यह स्वप्न मैंने पु० महात्मा जी को नहीं बताया, क्योंकि एक पत्र में उन्होंने 
मुझे लिखा था कि सपनों को महत्व नहीं देना चाहिए | यहां मुझे एक सुख-संवाद 
याद आता है। 

दाँडीकूच से पहिले पू० महात्मा जी का निवास सत्याग्रह-आश्रम में था, त्व 
की यह घटना है। शायद लाहौर कांग्रेस से पहिले की हो। शाम की प्रार्थना के वाद 
पूज्य महात्मा जी हृदय-कुंज के आँगन में अपनी खाट पर बैठे थे। सामने वेंच पर 
दो अमेरिकन मित्र बैठे थे। उनमें से एक अमेरिका के लेखक श्री थेरवुड एडडी 
थे, एंसा स्मरण है। मैं पास खड़ी ध्यानपूर्वक उनकी बातें सुन रही थी। ऐसी 
मुलाकातों से मुझे वहुत सीखने को मिलता था। 

वे लेखक पू० महात्मा जी से पूछ रहे थे, जब आपके सामने कोई कठिन समस्या 
खड़ी होती है, तव आप उसे किस तरह हल करते हैं ? अर्थात्‌ जब आपको मार्ग 
स्पष्ट नहीं दीखता तव आप क्या करते हैं ? 

पू० महात्मा जी वोले---'में घंटों तक उस पर विचार और मनन करता हें, 
ओर जव मुझे प्रकाश नहीं दीखता तब में कहता हूं कि, भी इस बात को छोड़ो । 
ओर एक रात नोंद निकाल लेता हूँ । लेकिन सुवह मैं उठता हूँ तो अचानक हल 
सामने आकर उपस्थित हो जाता है! ” 

४९ 
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लेखक ने पूछा:--- आपके कहने का क्या यह अर्थ है कि चमत्कार की तरह 
' स्वप्न में आपको हल मिल जाता है ?” । । 

पुज्य महात्मा 'जी बोले:-- नहीं, चमत्कार नहीं। यह तो गणितज्न के 
जैसी बात है। वह घण्टों तक अपनी समस्या पर विचार करता रहता है। 
ओर खूब एकाग्रता और प्रयत्व के बाद एकाएक उसे उसका हल मिल जाता 
है ओर वह बोल उठता हैः अहा, हल मिल गया। मेरे बारे में ठीक ऐसा 
ही है ॥! 

श्री विनोवा जी से मैंने एक बार स्वप्नों के बारे में पूछा था। मेरी स्मरण-शक्ति 
ठीक काम करती हो तो मुझे स्वप्न आते ही नहीं, ऐसा उत्तर उन्होंने दिया था। 
अतः उनके लिए स्वप्न की वात विचार करने योग्य थी ही नहीं। 

इस तरह इस युग के दो महान आध्यात्मिक शक्ति वाले पुरुषों के मत मैंने 
जान लिये। लेकिन प्रत्मेक व्यक्ति अपने अनुभव से ही चलता है। मुझे स्वप्नों 
के सूचक और सच होने की प्रतीति कई वार हुई है। मेरे पिता जी कारवार में 
अचानक नींद में गुजर गये। उसी रात को रूगभग उसी समय मुझे भयसूचक 
स्वप्न आया था। तब मैं सफर में थी। दो दिन बाद पूना पहुँची और तार 
मिला। और मुझे राजा दशरथ की मृत्यु के बारे में मरत को आये रामायण के 
स्वप्न का वर्णन याद आ गया। 

दिसम्बर पूरा हुआ। जनवरी का महीना आया। चौदहवीं तारीख की 
संक्रांति थी। हमेशा की तरह मैंने पूज्य महात्मा जी को पत्र के साथ तिलू-गुड़ 
भेजा। उसके वाद अखबारों में पढ़ा कि उन्होंने उपवास शुरू किया है। हृदय को 
एक आघात रूगा। मन में डर पैदा हुआ कि इस संकट के समय में अहिसा-मूर्ति 
की आहुति तो नहीं पड़ेगी । लेकिन मैंने देखा कि भारत का हृदय अविचल है, 
वलवान है। ऊपर दिखाई देने वाली हिंसा के पर्दे के नीचे पूज्य महत्मा जी के 
प्रति प्रेम और निष्ठा की तहें हैं। उनकी टेक को पूरा करके जनता ने आत्मा के 
प्रति द्रोह करने से इन्कार कर दिया है। 

वातावरण कुछ पलटता-सा रूगा। उपवास में अपमृत्यु ढक गई। फिर 
वम-संकट से भी पूज्य महात्मा जी बच गये। मुझे छगा कि भगवान भक्तों के 
रक्षक हैं। हम व्यर्थ ही डरते थे। जितना महान पुरुष उतनी ही महान उसकी 
कसौटी । उसके लिए संकट भी महान ही आयंगे। महान संकटों में से पार हुए 
विना महापुरुष की महानता भी कैसे सिद्ध हो सकती है ? भगवान अपनी छीला 
दिखाते हैं। महात्मा जी की महानता तो शिखर पर पहुँच गई है, ऐसा कुछ मन 
को लगा और हुदय अत्यन्त प्रसन्न हो गया। 
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उस संमय श्री शंकेरराव जी कांग्रेस के महामंत्री थे। वे कांग्रेस संस्था में 
आई हुई शिथिलता को दूर करके उसको मजबूत बनाने का प्रयास कर रहे थे। 
थे सर्वोदिय की वनियाद पर देश में आथिक नियोजन का विचार रखते थे। इस- 
लिए रचनात्मक कार्यकर्त्ताओं का एक संघ संगठित करने की आवश्यकता उन्हें 
महसूस होती थी। पूज्य महात्मा जी ने गांवी-सेवा-संघ को पुनरुज्जीचित करना 
अस्वीकार कर दिया था, फिर भी रचनात्मक कार्यकर्ताओं को मार्गदर्शन देने 
फी तैयारी बताई थी । स्वतन्त्रता प्राप्त करने के बाद उद्यम और पुरुषार्थ करने 
का समय आ गया था। देश से दारिद्रथ्य के रोग की जड़ काटने के लिए रचनात्मक 
शक्ति की वुनियाद पर भगीरथ प्रयास करने की जरूरत थी। इसलिए शंकररावजी 
के प्रयत्त से ८, ९ और १० फरवरी को सेवाग्राम में रचनात्मक कार्यकर्ताओं 
का सम्मेलन करने का निश्चय हुआ था। पृज्य महात्मा जी फरवरी के शुरू में 
नई दिल्ली से सेवाग्राम जानेवाले थे 
. उस सम्मेलन में शरीक होने की मेरी भी इच्छा थी। इसलिए २६ जन- 
वरी को मैंने सासवड़ छोड़ा। दूसरे दिन कुछाबा जिले के पेण गांव में महाराष्ट्र 
कांग्रेस स्त्री-संगठन समिति की कार्यसमिति की बैठक थी। वह दो दिन में पूरी 
हुई। फिर तीसरे दिन दूर के एक गांव में कस्तूरवा ट्रस्ट के ग्रामसेवा केन्द्र 
को देखने गई । और ३० जनवरी को दोपहर १२ बजे मैं वम्बई पहुँची। अपनी 
मौसी के यहां ठहरी थी। 

शाम तक सारे काम पूरे करके मैं साढ़े पांच बजे फछाहार करने बठी थी। 
वम्बई से वर्बा जाना चाहती थी। इसी के विचार मन में घुल रहे थे। एकाएक 
किसी ने वाहर का दरवाजा घड़ाम से खोला। मौसी देखने गईं तो उनका छोटा 
लड़का रेडियो सुनकर हाँफता हुआ दौड़कर आया और चीख उठा--मां, गांधी 
जी गये. . ।॥” 

मेरी छाती में दो वार दर्द उठा। मुझे ठीक याद नहीं कि मैं कव उठी और 
मुँह धोकर बाहर आरामकुर्सी पर बैठ गई। दिमाग बिल्कुल जड़ हो गया था। 
में जीवित हूँ या मृत, इसकी भी कल्पना नहीं थी। 

मौसी पास आकर सिर पर हाथ रखकर मुझे समझाने लगीं, “शान्त रह वेटी, 
वह कमबख्त ग़छत खबर लाया होगा। मैं माल्म करती हेँ।” मारूम करने के 
वाद तो तीन गोली लगने के ही समाचार मिले 

आँख से आँसू भी नहीं वह रहे थे; मैं स्थिर बैठी थी। बहुत देर वाद भान 
हुआ। किसन आकर मुज्लसे लिपट कर रोने छगी। उसके वाद मुझे भी रोना 
जाया, ऐसा याद है। सारी रात वह मेरे पास ही सोई। सुबह जल्दी उठकर 
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सैंने सिर धोकर स्नान किया और चौपाटी पर सार्वजनिक प्रार्थना के लिए जाने 
की तैयारी की। इतने में फोन आया। सुशीला सुबह सफर करके वम्बई पहुँची 
थी। एक स्नेही के मार्फत उसने मुझे हवाई जहाज द्वारा दिल्‍ली चलने का सन्देश 
दिया था। वह स्वयं हवाई मार्ग से रवाना हुई, फिर किसन और मैं दोनों विमान 
से दिल्ली पहुँची। उस सारे समय की मन:स्थिति का वर्णन करना कठिन है। 
तब तक अखबार हाथ में आया और सारे समाचार विस्तार से जानने को मिले। 
एक तो उस भीषण मृत्यु का आघात। हमारा और देश का जीवन अब शुन्य 
हो गया, ऐसी भावना से पैदा हुई घोर निराशा। और फिर हत्यारा महाराप्ट्री 
कुलांगार निकका। (उसका नाम भी उस समय तक मैंने नहीं सुता था, यद्यपि 
वह पूना का रहनेवाला था और कांग्रेस-विरोधी के रूप में प्रस्यात था।) महा- 
राष्ट्र में बुद्धिमान, नेता कहे जानेवाले वर्ग में से कुछ व्यक्तियों ने वर्षों तक पूज्य 
महात्मा जी के विरुद्ध जो व्यक्तिगत जहरीला प्रचार किया था उसी का यह पका 
फल था। उस समय हवाई जहाज में हमारे साथ श्री' खेरसाहब, उनकी पत्नी 
और लीलावती वहिन आसर थीं। छीलावती वहिन क्रोबावेश में बोलीं-- 
मुझे लगा कि ह॒त्यारा कोई निर्वासित (शरणार्थी ) होगा। लेकिन वाद में मालूम 
हुआ कि वह तो मुआ घाटिया था” इन शब्दों ने मुझे सावधान कर दिया। 
ईसा की मृत्यु को लेकर यहुदियों ईसाइयों के वीच सदियों तक वैर वना रहा था। 
अब ऐसी ही वात क्या भारत में भी होगी ? गुजराती-महाराष्ट्रियों के वीच 
क्या स्थायी अहि-नकुल का वैर पैदा होगा ? ऐसे दुःसह विचार मन में आने 
लगे। मन जड़ और वधिर हो गया। 

जुलूस में शामिल होकर मैं अश्रुमोचन करती हुई सुशीछा के साथ चलते 
लगी। वह खूब शान्त थी और मुझसे विवेक की वातें करने लगी। राजघाद 
पर श्रीदेह लाई गई तब श्री मणिवहन पटेल की मदद से मैं उस जर्जर किन्तु पावन 
देह को देख सकी। मैंने मस्तक पर हाथ रखा। वरफ जैसा ठंडा छगा। मेरे 
शरीर में कँपकपी छटी। जब चिता प्रकट हुई और शरीर भस्म होने छगा उस 
समय के आकरन्द का वर्णन कैसे करूं? जो शरीर हम सवको प्रियदर्शी और 
प्रिय छूगता था; जिसकी सेवा को हम सव साक्षात्‌ भगवान की ही सेवा मानते 
थे, वह शरीर आखिर भस्मान्तम्‌ हुआ। । कैसी विचित्र छीला है! 

जिसको तूने जग में जिलाया वो ही ठुझे जलाये। 

किसन और मैं श्री मावरंकर जी के यहां गई। शंकररावजी को मालूम हुआ 
तो वे आकर हमें अपने घर ले गये। उस दिन तो किसी को खाना-पीना सूुझा 
ही नहीं। दूसरे दिन अखबार में खबर आई। महाराष्ट्र में, खास तौर पर पूना- 
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कोल्हापुर-सतारा में कांग्रेस-विरोधी तथा गांवी-विरोधी लोगों पर बहुसंख्यक 
समाज टूट पड़ा है। उनके मकान जलाये जा रहे हैं। अत्याचार हो रहे हैं। 
आदि आदि। 

हृदय में क्रोध और संताप भरा था, आावेशञ में मैं वोल उठी---- मुझे उन 
लोगों पर जरा भी दया नहीं आती। 

शंकरराबजी शान्ति से मुझे समझाने लगे-- हमें उदार होना चाहिए; 
अमावाई, इस तरह नहीं वोलना चाहिए ।” 

तीन दिन वाद किसन के साथ मैं दिल्ली से रवाना हुई। अन्त में वैराग्य 
की आग जलने लऊगी। मैंने अपने वाहरी वेश में परिवर्तन कर डाला। देखने- 
चालों को आघात लगा। लेकिन मुझसे कुछ कहने की किसी की हिम्मत नहीं हुई। 
शुक दो वहिनों ने सहज प्रयत्न किया, केकिन मैंने उन्हें रोक दिया । पूना से आचार्य 
भागवत मेरे साथ हुए। सासवड़ पहुँचने के वाद मेरी वेदना और वलेश बढ़ गये 
और अब परमात्मा के साथ झगड़ा शुरू हुआ। 

मैं भगवान से कहने छगी--- तू दयामय नहीं है। कोई क्र राक्षस-जैसा है। 
अपने भक्तों की भी तू रक्षा नहीं करता। तू वचन का झूठा है। न में भकतः 
श्रणश्यति'--इस आश्वासन को तू ने झूठा सिद्ध किया है। सुकरात, ईसा और 
महात्मा जी, तेरे इन भक्तों को अपना वलिदान देना पड़ा। अहिसा का पूर्ण 
चालन करनेवाले ब्र॒तियों को भी तू भीयण मृत्यु देता है। दुनिया में मरे का नतीजा 
भला, बुरे का बुरा--यह नीति अब तेरे पास नहीं रही। इसलिए पूज्य महात्मा 
जी का ऐसा भयानक अन्त देखकर लोगों की श्रद्धा टूट गई और कानून को हाथ 
में छेकर वे तोड़फोड़ और मारुकाट करने लगे, इसमें आश्चर्य क्या ! अन्तिम उप-« 
चास के दिनों में पूज्य महात्मा जी का असाधारण बर्मतेज प्रकट हुआ, तब मुझे 
खद्धा हुई थी कि इस पुण्यभूमि में सन्त की हत्या नहीं होगी। लेकिन तूने तो मेरी 
आँखें खोलने में जरा भी देर नहीं लगाई ।” इस तरह जैसे-जैसे झगड़ा चलता गया 
चैसे-वैसे मन में तिराशा फैलती गईं। आन्तरिक श्रद्धा का सारा बल तो भगवान 
में था। उसके ऊपर रही श्रद्धा दूटठ जाय, तब तो जीवन का दिवाला ही 
घबिकलेगा न । 

फिर भी प्रार्थना और सनन्‍्तवाणी का परिशीलन मैंने नहीं छोड़ा। मन तो 
रातदिन संतप्त रहता था। अन्तर में कहों बड़ी रिकततता आ गई थी। 

१२ फरवरी को राष्ट्रीय पैमाने पर अशौच की निवृत्ति हुई। उस दिन मैंने 
पूरा उपवास किया था। तेरहवीं को शुक्रवार था। उस दिन एक बार खाया 
और हर सप्ताह ऐसा करने का संकल्प किया। 
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शुक्रवार को कुछ मानसिक ग्लानि वढ़ गई थी। इस दुनिया में अब अपना 
कोई नहीं है; भगवान भी नहीं हैं; ऐसी कुछ विचित्र शृन्यावस्था चित्त में पैदा- 
हो गई थी। प्रज्य महात्मा जी के अवसान से पहिले मर जांने की इच्छा प्री 
नहीं हुई। मैं जीवित हूँ। निराश और निरुत्साहित हूँ। अब जीवन कैसे विताऊं ? 
सेवाकारय्य में मेरा पथदर्शक कौन होगा ? हृदय का दुःख और भूलों का भार 
किसके सामने हलका करूंगी ? ऐसे विचारों से मन उद्विग्न हो गया था। 

हमारे मकान की दूसरी मंजिल पर एक छत थी। वरसात.नहीं होती तव॑: 
आठ महीने से ज्यादा समय में वहीं सोती थी। मुझे कमरे में सोना कभी अच्छा 
नहीं लगता था; खुले में सोना ही अच्छा छगता था। आज भी यही स्थिति है।' 

तेरहवीं फरवरी को माघ शुक्ल तृतीया थी। रात को साढ़े ग्यारह बजे मैंः 
छत पर गई। आज्नार्य भागवत को क्षय का संसर्ग हो गया था, इसलिए बे पहिलीः 
मंजिल पर कमरे में ही सोते थे। आश्रम-माता वृद्ध माई और एक छात्रा दोनों: 
नीचे के एक कमरे में सोती थीं।. मक़ान गांव के एक किनारे होने से चारों ओरः 
एकान्त था। फिर आधी रात हो चली थी। चारों ओर झ्ान्ति विराज रही थी। 
मैं थकी हुई थी। क्योंकि मन में वेदना होने के बावजूद काम तो .बरावर चलता: 
ही था। मन को खाली रखने से उदवेग बढ़ जाता था, इसलिए काम में छुगे रहनाः 
ही लाभप्रद मालम होता था। 

छत पर विस्तर विछाकर मैं लेटी। चारों तरफ अन्बकार था। आकाशः 
में नक्षत्र चमक रहे थे। यामित्री निःशब्द थी। पूज्य महात्मा जी का चिन्तन करती 
हुई मैं पड़ी थी। फिर सो गई। नींद में कभी स्वप्न आया, उससे जाग उठी। 
उसके वाद कुछ देर तक नींद नहीं आई। फिर पावन स्मरण, फिर अश्रुमोचन,- 
इस तरह चलता रहा। अचानक जोर से हवा चलने रूगी। मुझे ठंड-सी मालूम 
हुई। ओढ़ने का खेस ओढ़कर मैं पड़ी रही। इतने में मेरे सिर पर अंगुलियों का 
स्पर्श हुआ। धीरे-बीले वालों में अंगुलियां घूमने छगीं। मेरे तकिये के पास 
कोई बैठा है, ऐसा मुझे लगा। और मन में डर पैदा हुआ। मैंने आँखें मींच-लीं। 
कुछ सेकण्ड वीते होंगे। स्पर्श लुप्त हो गया। तो भी मैं वैसे ही पड़ी रही। 
एकाघ मिनट बाद हिम्मत करके मैंने सिर ऊंचा करके देखा। कोई नहीं था। 
सर्वत्र शान्ति थी और आकाश के तारे पृथिवी पर प्रकाश-किरणें फेक रहे थे। 

मेरे तकिये के पास घड़ी थी। देखा पौने तीन बजे थे। हा 

बाद में तो मैं फिर सो गई। सुबह आचार्य भागवत से मिली तव रात का 
अनुभव मैंने कह सुनाया। वह कहने छगे---“आपने, स्पर्श हुआ तभी तुरन्त सिर 
ऊंचा करके देख! क्‍यों नहीं ? डर क्‍यों लगा? डर नहीं लगना चाहिए था। 
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मैंने कहा---'लिकिन पता नहीं क्‍यों देखने की इच्छा होते हुए भी मेरी हिम्मत 
नहीं हुई। 

हृदय की शान्ति भंग हुई। छेकिन श्रद्धा भंग हो जाती तो जीवन में रहा 
मांगल्य भी चला जाता। फिर भी लूगभग एक वर्ष तक भगवान के साथ मेरा 
झगड़ा चलता ही रहा। पृज्य महात्मा जी की मृत्यु का गूढ़ रहस्य मैं समझ नहीं 
पाती थी। बनेक लोगों ने अनेक प्रकार से मीमांसा की। मार्च में सेवाग्राम में 
गांवी-अन॒यायियों की एक बड़ी परिपद्‌ हुई। वहां लम्बा-चौड़ा वार्तालाप हुआ। 
उसमें से सर्वोदिय समाज का जन्म हुआ। उन दिवों में मैं श्री विनोवा जी के काफी 
सम्पर्क में आई। मेरी सान्त्वना के लिए उन्होंने खास समय दिया। उनके साथ 
रहने में अच्छा तो लगता था, लेकिन अन्तिम समावान तो अन्तर में से प्राप्त 
करना चाहिए, ऐसा लगा। 

यह समाधान या ज्ञान्ति प्राप्त करने का मार्ग तो सुझता नहीं था। पूज्य 
महात्मा जी गये, लेकिन उनका मुझे सौंपा हुआ काम (कस्तूरवा ट्रस्ट का) तो मेरे 
पास ही था। उसमें तथा दूसरे कामों में मत छरूगाने का मैंने बहुत प्रयत्न किया। 
गांवी-स्मारक-निधि की स्थापना होते ही महाराष्ट्र में एक कामचलछाऊ शाखा-समिति 
स्थापित हुई। उसके चार मन्त्री नियुक्त हुए। उनमें से एक मैं भी थी। कोप 
इकट्ठा करने के लिए तीनों मन्त्रियों ने अपने-अपने जिले चुन लिये। तीनों हारा 
त्यक्त दो जिले मेरे हिस्से में आये) वे थे रत्तागिरी और कुछाबा। कंगराली और 
यात्रा के साथनों की असुविवा के लिए ये दोनों जिले महाराष्ट्र में प्रसिद्ध हैं। ऊेकिन 
मुझे यह चात अच्छी लगी। क्‍योंकि दोनों में, विशेषतः रत्नागिरि में, उच्चकोटि 
का सृप्टि-सौन्दर्य है। इसलिए यह्‌ जिला मुझे बहुत पसन्द है। फिर तपस्वी श्री 
अधष्पासाहब पटवर्बन इस जिले के प्राण कहे जा सकते हैं। वरसात के मौसम में 
मैं रत्नागिरि जिले में घूमी। छोटे-बड़े वृक्षों से ढके हुए सद्याद्रि के पहाड़, उनमें 
से कल-कल-नाद करते हुए नीचे उतरते हुए झरने, दूर अनन्त तक जाते मालूम होने 
वाले लालमिट्दी से रंजित रास्ते, सह्नवाराओं में वरसती वर्षा, चारों ओर 
विराजती शान्ति और आसपास की सुन्दर प्रकृति के साथ एकरूप होने से प्राप्त 
होनेवाला अद्वैतानन्द। यह रत्नागिरि की ही विशेषता है। 

पूज्य महात्मा जी के स्मारक के लिए मैं कोप इकट्ठा करने गयी थी। उनका 
पावन स्मरण पगर-पग पर होता था। चौमासे में सृष्टि भले ही रमणीय रूगती हो, 
लेकिन ऐसा प्रतीत हुआ कि एकान्त वनश्री और मेघ-गर्जना मन के वियोग-दःख 
को भी तीन्नतर बना देती हैं। पुज्य महात्मा जी को मीरावाई के दो भजन बहत हुत 
प्रिय थे। एक 'म्हांने चाकर राखोजी' और दूसरा 'तोहरे कारन सब सुख छोड़िया' 
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जब मैं उनके पास थोड़े समय रहने जाती, तब वे हमेशा मुझे प्रार्थना में ये गीत 
गाने को कहते थे। रत्नागिरि के प्रवास में मुझे दूसरा भजन वरावर याद आता था--- 
तोहरे कारन सब सुख छोड़िया अब क्‍यों तरसाओ ? प्रभ्‌ जी॥ 
अब छोड़िया नहिं बने प्रभूजी, तब चरण के पास बुलाओ॥१॥ 
विरहृव्यया रूगी उर अन्दर, सो ठुम आय बुझाओ॥र।। 
सोरा दासी जनम-जनम को, तव चित्तसु चित्त लगाओ॥श॥ 
रत्नागिरि के वाद कुछावा की वारी आई। तब दीवाली का त्यौहार पास _ 
आ गया था। प्रज्य महात्मा जी के अवसान के वाद राष्ट्र में शोक व्याप्त हो गया 
था, इसलिए उत्सव मामूली-सा मनाया गया था। फिर भी बच्चों के और ग्रामीणों 
के रसिक मन को दुःख भी क्षणजीवी ही रूगता है। अच्छा हुआ कि यात्रा के मेरे 
अधिकांश दिन मुसलमानों की वस्तीवाले प्रदेश में वीते। भाईद्रज के दिन काम 
नहीं था। यात्रा करके मैं ठहरने के लिए हाड नाम के गांव में पहुँची। रात के 
१० बजे थे। छत पर सोने गई) प्रार्यगा और नाम-जप करके लेटी, लेकिन पड़ोस 
में रेडियो और उत्सव की घृमघाम चालू थी; इसलिए थकी होने पर भी जल्दी 
नींद नहीं आई। नींद कब आई, यह पता नहीं चला। - " 
नींद में स्वप्न आया। विह्धुल होकर मैं वैठी थी और पूज्य महात्मा जी का 
स्मरण कर रही थी। तभी अच्तर्नाद होते सुना:--मैं यहीं हूँ, पास ही हूं ।! चौंक 
कर मैं देखने लूगी तो पूज्य महात्मा जी सामने हँसते हुए खड़े थे और मुझे आइवासन 
दे रहे थे। खुशी में मैं लोगों को आवाज देकर बुलाने लछगी---जआओ यहां, दौड़कर 
आओ । ये रहे महात्मा जी।' लोग दौड़ते आये, लेकिन पूछने छंगे, -- कहां 
हैं? कहां हैं?” मैं बताने लगी, लेकिन लोगों को वह दिखाई नहीं देते थे। केवल 
मैं ही उन्हें देख सकती थी। फिर तो मैं जोर से रोने लगी और महात्मा जी से कहने 
लगी---“आप मुझे छोड़ कर चले गये। ऐसा क्‍यों किया ? अब मैं कैसे जीऊंगी ? 
मुझे तो सब ओर शून्य ही शून्य रूगता है।” वह कहने छगे--- पगली, रोती क्यों 
है? शोक मत कर? मैं तो तेरे पास ही हँ। कहीं नहीं गया। आँख खोलकर. 
देख ।” और भी कुछ कहा, छेकिन रुदन में मैंने सुना नहीं । रुदन की तीक्ता इतनी 
बढ़ गई कि धवका लगने से मैं जाग पड़ी । देखा तो चारों ओर अंधेरा और शान्ति। 
पुज्य महात्मा जी, अवसान के बाद पहिली वार ही मुझे स्वप्न में दिखाई दिये 
थे। जीवित थे तब अनेक वार स्वप्न में आते थे। लेकिन अवसान के बाद नौ 
महीनों तक उनका दर्शन नहीं हुआ। इस स्वप्न में आश्वासन मिला, जिससे हृदय 
को कुछ शान्ति हुईं। मन में विचार आया क्रि मृत्यु को मित्र मानने की सीख 
वे हमें अनेक वार देते थे। राम का दर्शन न हो तो भी उसका काम करते रहना 
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चाहिए; उसी में राम का ध्यान और दर्शन आ जाता है, ऐसा उनका मानना था। 
हमें भी इसी पाठ का अनुसरण करने का प्रयत्न करना चाहिए। 
बाद में तो मैं काम में डूब गईं। स्वतन्त्रता-प्राप्ति के वाद करने के लिए जनेक 
काम पड़े थे। अपनी शक्ति के अनुसार मैं भी करने छगी। नवम्बर के आखिरी 
सप्ताह में मैं वर्षा गई थी। वहां श्री रेहाना वहन तैयब जी मिलीं। उन श्रद्धालु 
बहिन का मानस भवत का है। अपने स्वप्न की वात मैंने उनसे कही। वे खुश 
होकर कहने लगीं कि यह एक सूचक स्वप्न है। बापू ने आपको सन्देश दिया है। 
उनका काम करके काम में ही उन्हें देखने का प्रयत्व करिये। उसी में भापको शान्ति 
मिलेगी। फिर उन्होंने अपने एक स्वप्त का वर्णन किया, जिसमें उन्हें भी पुज्य 
कस्तूरवा के साथ पूज्य महात्मा जी के दर्शन हुए थे और उनका सन्देश मिला था। 
महाराष्ट्र में कस्तुरवा टूस्ट का काम बढ़ता गया। शिविर चले और बाद में 
आ्रमसेविका विद्यालय की स्थापना हुई॥ १९४९ के जून में सासवड़ का आश्रम 
गाँव के मकान से हटकर गाँव से वाहर एक रमणीय स्थान पर चला गया। पर्वत, 
नदी, मन्दिर, झरने और प्रकृति-सौन्दर्य के लिए यह स्थान प्रसिद्ध था। इसके 
सिवा बह सिद्धस्थान माना जाता था। वहां आश्रम के पक्के मकान वने। बाग- 
बगीचे लगे। आश्रम वहाँ गया इसलिए कस्तूरवा ट्रस्ट का प्रान्तीय कार्यालय भी 
यहां गया। अतः आश्रम के पास ही ग्रामसेविका-विद्यालय के छिए मकान बने। 
खेती-बाड़ी शुरू हुई, गोशाला खुली, बैलगाड़ी आई, कर्घा आया; अनेक प्रवृत्तियां 
अलने लगीं। ट्रस्ट के अध्यक्ष स्व० श्री दादासाहुव मावलंकर हरसारकू आकर 
आश्रम में एक-दो दिन रह जाते थे। आश्रम में एक हिरनी भी पाली गई थी। 
आमसेवा केन्द्र बढ़ गये । स्त्री-संगठन-समिति का काम व्यापक होने लगा। कांग्रेस 
का काम, फिर भूदान-यज्ञ-सम्वन्धी प्रवृत्तियां, साहित्य-सेवा और दूसरी अनेक 
प्रवृत्तियां --इन सब में मैं डूब गई। पढ़ने या चिन्तन करने की फुरसत ही नहीं 
मिलती थी। श्री अंकरराव जी वहां वार-वार बाते थे; इसलिए कार्यकर्ताओं 
की भीड़ लगी रहती और तरह-तरह की चर्चाएं भी होतीं। वाद में नेता, मन्त्री 
और सरकारी अधिकारी सभी आने रूगे। मेरी यात्रा और भ्रमण भी चलता था। 
श्री मुरार जी देसाई हर सार एक वार जाकर जाश्रम में रह जाते थे। मेरे सेवा- 
कार्य में उन्होंने अपनी मर्यादा में रहकर बहुत मदद की। मुझे बिना खर्च किये 
लोकसभा में भेजने के लिए वह तैयार हो गये थे, लेकिन मैंने मना कर दिया। 
फिर उनके आग्रह से मैंने दो-तीन सरकारी कमेटियों में काम किया। ऐसे काम 
मेरी प्रवृत्ति के अनुकूल न होने के कारण आगे ऐसा न करने को मैंने उनसे प्रार्थना 
की और वे मान गये। विदेश जाने के मौके भी मैंने टाल दिये। संस्था अन्न-वस्त्र 
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के बारे में स्वावलम्बी होनी चाहिए; यह आदर्श पूज्य महात्मा जी ने हमारे 
सामने रखा था। उस आदर्श तक पहुँचने का मैं महाप्रयत्न करती रही। 

इस प्रकार महात्मा जी के अवसान के बाद सात वर्ष वीते। १८ नवम्बर, 
१९५४ को राष्ट्रपति श्री राजेन्द्रप्रसाद आश्रम में पधारे। तव राज्य के बड़े-बड़े 
शासक, वहिनें, सेवकगण और आमलोग हाजिर थे ) राष्ट्रपति ने सत॒ जगह घमकर 
सन्‍्तोष व्यक्त किया और कहा--- सचमुच यह जंगल में मंगल हो गया है। यहां 
फिर से आने की मेरी इच्छा है।” ; 

किसी भी सेवक या सेविका के लिए उसकी सेवा छतार्थ हुईं, ऐसा अनभव 
करने का यह धन्य क्षण था। लेकिन ऐहिक वैभव से मेरा मन अपने को कृतार्थ 
मान ले ऐसी मेरी मनःस्थिति या मतोरचना नहीं है। ' 

मैं समाज के प्रति कृतज्ञ थी, क्योंकि हजारों हाथों से वह मुझे सहायता देता 
था। सामाजिक सेवा-कार्य में अनेक कठिनाइयाँ आती हैं। लेकिन मेरे कार्य में 
कभी भी बड़ी कठिनाइयां खड़ी हुई हों, ऐसा मुझे याद नहीं है; हमेशा अनुकूछता 
ही मिलो है। सहयोग और स्नेह का अभाव भी मैंने कभो अनुभव नहीं किया ।: 
जो काम हाथ में लिया उसमें लोगों की सहायता और पृज्य महात्मा जी के आगी- 
वाद दोनों के फलस्वरूप मुझे सफलता ही मिली हैं। ! 

लेकिन इतना वरदान मिलता गया, इस कारण उत्तरदायित्व का भार मन पर 
बढ़ता गया। समाज के अनन्त हाथ हैं, जब कि मेरे दो ही हाथ हैं, इसका मुझे सतत्‌ 
स्मरण रहा है। दिया, उससे अधिक लिया--यह वस्तुस्थिति मुझे नम्रवा का पाठ 
सिखाती आई है। इसके सिवा, सेवा को मैंने कभी भी अपनी भौतिक. उन्नति का 
साधन नहीं माना, मैं उसे चित्तशुद्धि का साघन मानती आई हूँ। सेवा से अन्तः- 
करण का मैल धुलना चाहिए, योग सघबना चाहिए, परमात्म-दश्शत का मार्ग सुलभ 
होना चाहिए, ऐसी मेरी मान्यता थी। लेकिन मैंने देखा कि मेरी यह इच्छा सफल 
नहीं हुई । काम का क्षेत्र जैसे-जैसे वढ़ता गया, वैसे-वैसे सन्‍्ताप भी बढ़ता गया । अपने 
काम से मुझे ही असन्तोष होने छलगा। ऊपर से वैभव दिखाई देता था, छेकिन 
दीपक से दीपक प्रकट होता है उसी तरह सेवा के द्वारा सेवाभावी चरित्रवान 
सेविकाओं का संध तैयार करने की मेरी अभिकाषा सफल नहीं हुई) वाहरी शिक्षाः 
और चरित्र के संस्कार थे दो चीजें भिन्न हैं। संस्कार की दृष्टि से शिक्षा देने का 
काम सरल नहीं है, ऐसा अनुभव मुझे हुआ। अलवत्ता, इसमें मुझे अपनी ही कमी 
नजर आईं। और अपने प्रति मेरा असन्तोष बढ़ने छूगा ! 

मैं आत्म-निरीक्षण करने छगी। मेरी कितनी प्रगति हुई है? अपने क्रोव 
को मैं जीत सकी हूँ या नहीं ? मानव के मन में पड्‌ विकार तो रहते ही हैं। लेकित 
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मुझे क्रोध के विकार को जीतने के लिए सतत प्रयत्त करना पड़ा है। दूसरे विकार 
साधारणतः सुप्त अवस्था में ही रहते हैं। कभी एकाब विकार जाग्रत हो जाय॑, 
तो सामान्य विवेक की वाणी ही उन्हें घान्त करने के लिए काफी होती है। ऊेकित 
ऋषब को जीतना मुझे कठिन लगा है। वर्षो के प्रयत्न से मैंने निग्रह-शवित थोड़ी 
मात्रा में प्राप्त की है। लेकिन सेवाकार्य में क्रोच-विकार ने वार-बार मुझे खूब सताया 


है। | 

मैंने देखा कि आज के यंत्रयुग का असर सेवा पर भी पड़ा है। आजकल सेवाः 
किसी संस्था या संगठन के मार्फत ही होती है और सेवा को यंत्र की गति मिल गई 
है। परिणामस्वरूप सेवा करनेवाला व्यक्ति जड़यन्त्र जैसा बन' जाता है। आत्मा 
के विकास के लिए उसमें अवकाश नहीं रहता। सेवाकार्य में आवेश के आने से: 
शक्ति नहीं आती। तलवार को तपाने से उसकी घार भोवरी हो जाती है। 

इसके सिवा, मन को सबसे खराव छगनेवारा काम है सेवा के विवरण तैयार. 
करके छपाना। सेवा का हिसाव करने वैठें तो उसकी कीमत पैसों में आँकनी पड़ती 
है। लोगों से पैसे लेते हैं इसलिए पैसों का हिसाव तो देना ही पड़ता है। लेकिन: 
सेवा का भी हिसाव देना पड़े, यह वात मुझे पसन्द नहीं थी। मुझे रूगता कि इससे 
सेवा की पवित्रता भ्रष्ट होती है। ऐसी कार्य-पद्धति से मन में अहंकार बढ़ता जाय, 
तो इसमें आइचर्य क्या ? 

मुझे मानसिक शान्ति भी नहीं थी। हृदय में गहरा -घाव हो चुका था। 
उसे व्यापक सेवाकार्य की पट्टी बाँवकर मैंने ढक दिया था। जीवन में या सेवाकार्य 
में होनेवाली भूलें, आचार-दोप, विचार-दोष, दुःख--सभी पाप जिसमें अर्पण 
करने से मन को मुक्ति और शान्ति मिलती थी, वह महातीर्य तो दृष्टि से ओझल 
हो गया था। अब मन की पावन करनेवाली और शान्ति देनेवाली कोई महाशाक्ति 
मौजूद नहीं थी। इससे मेरी मकुलाहद बढ़ने छगी। सात वर्ष में जो संचय हुआ 
था, उसका भार मुझसे सहन नहीं हुआ। मुक्ति की अभिलाया रहने लगी। समाज 
से दूर कहीं एकान्त में भाग जाने की व्याकुलता मन में बढ़ने लूगी। 

मैंने यह भी अनुभव किया कि सामाजिक या व्यक्तिगत स्नेह की मर्यादा 
होती है। दो या अनेक व्यक्ति मिलकर एक सामान्य ध्येय या आदर्श के लिए 
सह-प्रयत्त करते हैं और व्यक्तिगत जीवन में अनेक अपेक्षाएँ भी रखते हैं। इसलिए 
सेवाक्षेत्र में भी हिसावी व्यवहार हो जाता है। बहुत बार बह अपेक्षा अहंकार की 
पोपक होती है। इसलिए वह पूरी न हो तो क्लेश पैदा होता है। जगत की इस 
मर्यादा को समझकर ही साघु-सन्तों ने लिखा होयगा:--- 

“जगत में कोई नहीं अपना। मेरा श्रोराम प्यारा है।॥। 
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निरपेक्ष प्रेम करनेवाला या तो भगवान है या सद्गुरु। जगत्‌ का प्रेम व्याव- 
हारिक ही रहता है। यह कहकर मैं जगत्‌ की निन्‍दा नहीं करती, वल्कि उसकी 
भर्यादा वताती हूँ। क्योंकि हम भी जगत्‌ के ही अंश हैं, इसलिए उसकी मर्यादा से 
परे नहीं हैं। 

इस तरह इस जंजाल में से छूटने के लिए मन तड़प रहा था, तभी हमेशा की 
तरह दृष्टि से अगोचर रहनेवाले परन्तु अनन्त कोटि ब्रह्माण्ड तक वस्तुमात्र का. 
कल्याण करनेवाले, मेरे सर्जंनहार और तारनहार भगवान ने फिर मेरी मदद की। 
एक-एक चिन्ता दूर होने छगी। सन्‌ १९५२ में स्त्री-संगठन-समिति का विसर्जन 
हुआ। लगभग उसी समय मैंने कांग्रेस की सदस्यता छोड़ दी। अलग-अरूग 
कमेटियों से मुक्त हुईं। रहा कस्तूरवा ट्रस्ट का काम। उसके लिए भी योग्य व्यक्ति 
मिल जाने से सन्‌ १९५४ के आखिर में उसकी सारी जिम्मेदारी भी मैंने सौंप दी 
ओर सचमुच मैं मुक्त हो गई। 

इन सात वर्षो में मुझे भारी श्रम करता पड़ा था। नींद कम मिलती थी; 
वाचन-चिन्तन के लिए पुरा समय नहीं मिलता था। सफर के समय गाड़ी में हिलती- 
डुलती कुछ पढ़ती थी। मन में हमेशा कामनाएँ और मनोरथ उत्पच्चन्ते विलीयन्ते 
किया करते थे, इसलिए गम्भीर चिन्तन तो होता ही कैसे ? मेरी अवस्था शराबी- 
जैसी हो गई थी। इसे कर्मयोग कैसे कहा जाय ? कर्मंयोग हो, भक्तियोग हो 
अथवा ज्ञानयोग हो--चाहे जो योग हो, परन्तु योग का अर्य है जोड़ना। हमारा 
मन ईश्वर के साथ सतत जुड़ा हुआ रहना चाहिए, बड़े से बड़े काम में भी यह अवस्था 
कायम रहनी चाहिए। तभी योग सघा, ऐसा कहा जा सकता है। नहीं तो वह 
कर्म-जंजाल हो जाता है। जैसे वुनियादी शिक्षा में शिक्षा का प्रत्येक प्रकार जीवन 
के साथ जुड़ा हुआ होना ही चाहिए, तभी उसे जीवन-शिक्षण कहा जा सकता है, 
वैसे ही योग में चित्त का सम्बन्ध भगवान के साथ जुड़ा रहना चाहिए, तभी कर्म में 
अनासक्ति आती है और मन को शान्ति मिलती है। 

भविष्य का कोई खास विचार इस समय मन में पैदा नहीं हुआ था। ऐसा 
निश्चय किया था कि एक वर्ष तक आश्रम में शान्ति से बैठकर वाचन, चिन्तन 
लेखन और थोड़ा भूदान-यज्ञ का काम करूंगी। एक वर्ष बाद आगे का विचार, 
होगा। लेकिन मैंने देखा कि मेरा जीवन मेरे हाथ में था ही नहीं। वर्षो पहिले मैंने 
यह जीवन पूज्य महात्मा जी को अर्पण किया था। वे देहवारी थे। तब मेरा मार्ग- 
दान करते थे। उनके अवसान के वाद उनके साथ मेरा जीवन भगवान के हाय 
में गया । अब भगवान मार्गदर्शन करने लंगे। उनकी इच्छा थी उतना सार्वजनिक 
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सेवाकार्य उन्होंने मेरे हाथ से करा लिया। अब उन्होंने मेरे लिए कुछ और ही योजना 
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बनाई थी। वह भी उनकी इच्छा के अनुसार हुआ। एक ऐसी विलक्षण घटना 
घटी कि मेरा जीवन विल्कुल दूसरी ही दिशा में मुड़ गया। 

पूना में एक तत्वज्ञानी और विह्ान्‌ भक्त रहते हैं, जिनका नाम महाराष्ट्र 
में प्रख्यात है: प्रो० शंकर वामन उर्फ सोनोपंत दांडेकर। कुछ वर्ष तक वे पूना के 
सर परशुराम भाई कॉलेज के प्रिंसिपल थे। ब्रह्मचारी हैं! महाराष्ट्र के संत- 
शिरोमणि श्री ज्ञानदेव महाराज और श्री तुकाराम महाराज के परमभकक्‍त हैं 
पंढरी के वारकरी (महाराष्ट्र के एक भक्ति -संप्रदाय के अनुयायी ) हैं । सुन्दर 
प्रवचन करते हैं। मैं कस्तुरवा ट्रस्ट का काम करती थी, तब दो बार उन्हें विद्यालय 
में आमन्त्रित करके छात्राओं के सामने उनके अनेक प्रवचन कराये थे। पहली बार 
वह आये तब मैंने उनसे पुछा था--ज्ञानेश्वरी के छठे अब्याय में ध्यानयोग का 
जो अनुपम वर्णन है, वह वास्तविक है या काव्य है ?” वह बोछे- वह सत्य है।” 
मैंने कहा-- आज योगश्ञास्त्र को जाननेवाछा कोई अधिकारी व्यक्ति है क्‍या ? 
मुझे उस शास्त्र में रस है। कोई अधिकारी व्यक्ति मिले तो उसे सीख लेने की मेरी 
इच्छा है।” उन्होंने कहा--- हां, ऐसे अधिकारी पुरुष को मैं जानता हूँ । उनका नाम 
श्री गुलवणी है।” फिर मैंने कहा--'मुझे उनका पता दीजिए। मैं उनसे मिलूँगी। 
उन्होंने कहा---“बह यात्रा में रहते हैं। पूना जायेगे तब आपको लिखकर वताऊंगा ।” 

उसके बाद लगभग दो वर्ष वीत गये। मैं पूछती तब--श्री गुलवणी यात्रा 
में हैं, यही उत्तर मिछ्ता। सन्‌ १९५४ के दिसम्बर में मैंने प्रो० दांडेकर को विद्यालय 
में दूसरी चार बुछाया तव उनसे मिलना हुआ। मैंने श्री गुलवणी के बारे में पूछा 
तो वे कहने लगे---आप सच्चे दिल से पूछती थीं क्या ? आपको सचमुच ही श्री 
गुलवणी से मिलना है ? मुझे रूगा कि आप शिष्टाचार के लिए ही पूछती होंगी, 
इसलिए मैंने आपकी वात पर कोई खास ध्यान नहीं दिया ।” तव मैंने उत्से कहा--- 
“मैं सच्चे दिल से ही पूछती थी। मुझे योग के बारे में जिज्ञासा है और अब मैं काम 
से मुवत्त हो जानेवाली हूँ।” तब उन्होंने उत्तर दिया--मुझे विश्वास हो गया। 
अव मैं पूना जाऊँगा तव मालूम करके आपको लिखूंगा।” 

जनवरी में प्रो दांडेकर का कार्ड मिला कि “श्री गुलूवणी पूना में हैं। मैंने 
आपके बारे में उनसे कह रखा है। उनके साथ पत्र-ध्यवहार करके आप उनसे 
मिल लीजिए ।” 

मुझे आनन्द हुआ। १४ जनवरी को संऋनच्ति थी। उस मुहुर्त्त पर मैंने कस्तूर- 
वा टुस्ट की जिम्मेदारी नये प्रतिनिधि को सौंप दी और हर्पयुक्त अन्त:करण से 


श्री गुलवणी को लिखकर पूछा--१८ तारीख को आपसे मिलने आऊं ? ” उनका 
उत्तर आया -- बा जाइए |” 
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ः मैं पून्रा गई। मेरे साथ मेरे एक वृद्ध स्तेही श्री हरिभाई मोहनी 
थे। श्री हरिभाई नागपुर के बहुत पुराने कांग्रेसी कार्यकर्ता और पृज्य महात्मा जी 
के पुजारी हैं । वर्षों से मुझे जानते और मुझपर स्नेह रखते थे। मेरे भावी 
जीवन के वारे में उन्हें चिन्ता थी। इसलिए वह मेरे साथ गये । 
श्री गुलवणी से मुलाकात हुई तव उनकी आयु ७३ वर्ष की होगी। कद के 
छोटे लेकिन प्रसन्न-गम्भीर दिखते थे। उन्हें देखकर मुझे सन्‍्तोष हुआ। हम पास 
बैठे और हमारे वीच वातचीत शुरू हुई। वे योग के अभ्यासी और अनुभवी थे 
इसलिए वातों में रस आया। योग के वारे में जिज्ञासा बताते हुए मैंने अपनी 
जीवन-कथा संक्षेप में उन्हें सुनाई। बातों ही बातों में अपने जीवन के चार आइचर्य- 
जनक अनुभव मैंने उनसे कह सुनाये। 
पहिलाय अनुभव : मैं बहुत छोटी थी। पांचवां वर्ष पूरा होने के वाद स्कूछ 
जाने लगी उससे पहिले का यह जनुभव है। स्कूल जाने से पहिले ही मैंने अक्षरों 
की पहिचान कर ली थी और रोज सुवह स्तान से पहिले एक जगह बैठकर पद्ठी 
पर सारी वारह-खड़ी और पहाड़े लिखकर पूरे करने की मेरी आदत थी। इसी 
'के अनुसार मैं लिखने वैठी थी। लिखते-लिखते मुझे एक विचित्र अनुभव हुआ। 
'लिखना वन्द करके मैं विचार करने लगी---मुझे ज्ञान हुआ ऐसा भी कहा जा सकता 
है--कि, मैं एक जीवित मनुष्य हूँ, । मेरे शरीर है। हाथ-पैर है। मैं लिखती हूँ। 
विचार करती हूँ। मेरा अस्तित्व है। छोटे मस्तिष्क में इससे अधिक स्फुरित 
नहीं हुआ। लेकिन मैं सिर ऊंचा करके इधर-उधर देखने छगी। वें मनुष्य घूमते 
हैं। मेरी तरह वे भी जीवित हैं। मनुज्य हैं। बोलते हैं। मैं भी वड़ी होऊंगी। 
लेकिन मैं हूँ, मैं हूँ, मैं भी कोई हैँ । उसी समय मुझे अपने अस्तित्व की प्रथम वार 
अतीति हुई और उसके वाद यह अनुभव सतत याद रहा। 
मैं बड़ी होती गई वैसे-वैसे मुझे छय॒ता गया कि और लोगों को भी मेरी तरह 
जीवन में कभी-न-कभी अपने अस्तित्व की स्वतन्त्रता की प्रतीति जरूर हुई होगी। 
लेकिन मैंने वहुतों से पूछा (काफी वड़ी उमर में ) तब प्रत्येक ने कहा--ऐसा अनुभव 
तो मुझे कभी नहीं हुआ। इससे मुझे आइचर्य हुआ। 
दूसरा अनुभव : मैं कालेज में पढ़ती थी तव का यह अनुभव है। गरमी की 
छटिटयों में मैं कभी-कभी अपने पूर्वजों के गाँव कारवार जाती थी। समुद्री मार्ग से 
कम समय लगता है। लेकिन १५ मई के वाद जहाज चलने वन्द हो जाते हैं, इसलिए 
रेलमार्ग से जाना पड़ता हैं। कारवार से वस में हुवली जाना होता था और वहां 
से रेलगाड़ी में वैठकर वम्बई आना होता था। उस समय हुवली में एक असिद्ध 
सिद्ध योगी का निवास था। छोग उन्हें श्री सिद्धाल्ड़ स्वामी के रूप में पहिचानते 
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ओ।. हंमारे सम्बन्धियों में वहत से उनके पुजारी थे। पित्ताजी के साथ-मैं भी 
दो बार उनके दर्शन करने गई थी। लेकिन उनकी कन्नड़ भाषा मुझे नहीं बाती 
थी, इसलिए मैं कुछ वातचीत नहीं कर सकी। 

एक वार वम्बई में पिता जी के यहां थी तब रात को एक अदभुत स्वप्ल देखा । 
एक सिद्ध पुरुष मेरे सामने खड़े थे। वे वही सिद्धाहढ़ स्वामी थे या और कोई, यह 
याद नहीं है। छेकिन उन्होंने मुझसे पूछा -- विटी, तेरी क्या: कामना है?” 
स्वप्न में भी मुझे कैसे प्रेरणा हुई यह भगवान ही जाने । मैंने कहा---स्वामिन्‌, 
मुझे समाधि का अनुभव लेना है।” इस पर कुछ हँसकर वे सिद्धपुरुष वोले--- 
“इसमें कितनी देर है ?” और उन्होंने अपना हाथ मेरे मस्तक पर रखा। हाथ 
रखते ही मुझे विजली के जैसा धक्का लगा और ऐसा मालूम हुआ मानो एकदम मेरा 
” झरीरनीचेगिरगयाहो। जो सच्ची मैं थी (अर्थात्‌ मेरी जीवात्मा) वह उस शरीर 
सेवाहर आकर दौड़ने लगी। चारों ओर सारा विश्व लुप्त हो गया और जहां देखती 
वहां प्रकाश ही प्रकाश दिखाई देता। वह भी सूर्य के प्रकाश-जैसा नहीं, कुछ 
अनोखा, अद्भुत। प्रकाश के ढेर वादलों-जैसे या लहरों -जैसे दिखाई देते थे और 
मैं हछकी होकर वड़ी तेजी से दौड़ती थी। मेरे भारी शरीर के गिर जाने का मुझे 
भान आया और मैं चिल्लाने लगी,---मेरा शरीर! अरे, मेरा शरीर कहां 
गया ?” छेकिन ये शब्द मुंह से निकले तब तक तो मैं सैकड़ों योजन आगे बढ़ गई 
थी। ऐसी बजस्न गति से (पवन वेग से कहीं अधिक गति से) मैं दौड़ रही थीन 
सामने दूर क्षितिज के पास प्रकाश का केन्ध दिखाई देता था, जिसमें से .विदृव में 
फैला हुआ वह प्रकाश निकल रहा था। उस केन्द्र की ओर मैं दौड़ रही थी। वह 
केन्द्र पास आने छगा था, केकिन मेरी वासना मेरे शरीर से जुड़ी होने के कारण 
उस दरीर का स्मरण मुझे आगे नहीं जाने देता था। फिर एकाएक मैं चौंक 
उठी--मिरा शरीर कहां खो गया। और उसी डर के कारण मैं जाग पड़ी । 
तब अपने विस्तर पर ही शरीर में आवद्ध मैंने अपने को देखा। 

तीसरा अनुभव: मैं सत्याग्रह-आश्रम में थी तव दाँडी-कूच से पहिछ्ले चौमासे 
में एक रात को यह जनुमव जाया। हृदय-कुंज के आँगन में पूज्य महात्मा जी और 
मैं खादें डालकर सो रहे थे। हमारे बीच ६-७ फूट का अन्तर होगा। वरसात 
नहीं हो रही थी, इसलिए वाहर खुले में सोये ये। कुछ बहिनें वरामदे में सोई थीं। 
आधी रात को मैं गहरी नींद में थी। स्वप्त था ही नहीं। एकाएक किसी ने मुझे 
तमाचा लगाकर ऊंची आवाज से कहा---/उठ उठ, वरसात होने लगी है। महात्मा 
जी भी भीग जायेंगे।” हड़वड़ाकर मैं जागी, उठकर बैठी और देखने छगी। 
कोई दिखाई नहीं दिया। मुझे तमाचा किसने मारा ? कौन बोला ? सब कोई 
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सोये हुए थे। पास या दूर कोई नहीं था। सिर्फ भरभर भरभर पानी वरसने लगा 
था और पूज्य महात्मा जी पर पानी की वूंदें गिरने रूगीं थीं। मैंने तुरन्त वरामदे 
में सोई हुई कुसुम वहन देसाई को जगाया और हम दोनों ने महात्मा जी की खाट 
अन्दर कर दी। फिर मैंने अपनी खाट भी अन्दर की। फिर भी मुझे आइचय 
होता रहा कि यह चेतावनी मुझे किसने दी होगी ? स्वप्न तो था ही नहीं। मुझे 
तमाचा लगा था और शब्द भी मैंने साफ़ सुने थे। 

चौथा अनुभव : आश्रम में आने के वाद पूज्य महात्मा जी ने मुझे ग्यारह ब्रतों 
की दीक्षा दी। उसमें ब्रह्मचर्य का सहायक अस्वाद-ब्रत भी लेने के लिए उन्होंने 
कहा। शुरू में मैं सिर्फ आश्रम में ही इस व्रत का पालन करती थी, बाहर नहीं। 
लेकिन १९३३ में आश्रम का विसर्जन करके पृज्य महात्मा जी ने हम आश्रमवासियों 
से कहा, अब से तुम लोग अपने-अपने साथ जंगम आश्रम छेकर ही घूमना और 
आश्रम-त्रतों को कभी न छोड़ना | . तब मैंने देश के आजाद होने तक सारे ब्रत पालने 
की प्रतिज्ञा की, और आजादी के वाद वे ब्रत मेरा स्वभाव बन गये इसलिए आगे 
चलाये। अनुभव के आंधार पर मुझे कहना है कि किसी भी ब्रत की अपेक्षा अस्वाद- 
व्रत मुझे अधिक सरल लगा। पीढ़ियों से चछा आया अपना भाहार छोड़कर अस्वाद 
ब्रत का आहार स्वीकार करने में मुझे जरा भी कठिनाई मालूम नहीं हुईं। शरीर, 
वाणी और मन से मुझे जरा भी क्लेश नहीं हुआ और न कोई विज्ञेप प्रयत्न करने की 
जरूरत माहूम हुईं। पूज्य महात्मा जी को भी यह देखकर अचरज होता था और 
उन्होंने अनेक वार मेरे सामने और दूसरे आश्रमवासियों के सामने उसे व्यक्त किया 
था। शुरू में कभी-कभी स्वप्न में मैं मिठाई वगरा खाती थी। . लेकिन ऐसा एक- 
दो वार होने के वाद स्वप्न में भी मुझे इसका भान रहने लूगा कि क्या चीज खानी 
चाहिए और क्या नहीं खानी चाहिए। मुझे स्वयं भी आइचर्य-सा छूगा करता था 
कि यह ब्रत मेरे लिए इतना सहज कैसे वन गया। 

इस तरह अपने ये चार अनुभव मैंने श्री गुलवणी को कह सुनाये। 

श्री गुलवणी बोले---/आपको समाधि का जो स्वप्न आया वह स्वप्न नहीं, 
सच्चा अनुभव है। समाधि ऐसी ही होती है। उस अनुभव को और आपके दूसरे 
अनुभवों को देखते हुए यह स्पष्ट दिखाई देता है कि अपने पूर्वजन्म में आपने योगा- 
भ्यास किया होगा। वह अधूरा रहा, इसलिए इस जन्म में आपको उसे पूरा करना 
होगा। आप प्रवृत्ति-मार्ग में इतनी फँस गई हैं कि आपमें रजोगुण की बहुत वृद्धि 
हो गई है। इसलिए आपका अव प्रवृत्ति-मार्ग से निवृत्त होना आवश्यक है। अब 
एकान्त स्थल पर जाइए और दो-तीन घंटे तक पलथी मारकर स्थिर बैठना सीख 
लीजिए। यही आपका पहिला पाठ है। उस समय कुछ भी नहीं करना चाहिए। 
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केबल शान्त और स्थिर वैठी रहें। इस तरह दो-तीन घण्टे तक बैठ सकेगी तो 
आपका आसन स्थिर हो जायथगा । मत को स्थिर करने के लिए प्राणायाम 
कीजिए) छेकिन अभी लम्वे समय तक नहीं। आरम्भ में थोड़े मिनट तक करें और 
फिर बीरे-घीरे समय बढ़ायें।” ऐसा कहकर उन्होंने मुझे प्राणायाम करने का 
तरीका बताया। 

श्री गूलव॒णी-द्वारा किया हुआ अपने अनुभवों का स्पष्टीकरण मुझे जेचा। 
अस्वाद-द्वत के बारे में मुझे भी कमी-कभी लऊूगता था कि, बहुत सम्भव है कि अपने 
पिछले जन्म में मैंने उसका अभ्यास किया होगा, जो इस जन्म में सफल हुआ दिखता 
है। मेरे दूसरे अनुभवों के बारे में तो उनका बताया हुआ कारण ही सनन्‍्तोष देने 
जैसा था। 

मुझे एकान्त स्थान पर जाकर योग-साधना करने के लिए श्री गुछवणी ने 
कहा। परन्तु ऐसा स्थान कहां मिले ? सासवड़ के आश्रम में एकान्त असम्भव 
ही था। पास ही विद्यालय था और उससे सम्बन्धित प्रवृत्तियां थीं, जिसके साथ 
मेरा ९ वर्ष का निकट सम्बन्ब था। इसके सिवा, आश्रम में शंकरराव जी बाते 
तब वह भी अपने साथ बहुत-सी प्रवृत्तियां ले आते थे। भेरा आज तक का जीवन 
सार्वजनिक था और आसपास के सव लोग उसके आदी हो गये थे। इसलिए वहां 
शान्ति और एकान्त मिल नहीं सकता था। तब ऐसा स्थान कहाँ खोज ? 

और, वर्षो से अन्तर में रही एक उत्कट इच्छा ऊपर आई; उसने उत्तर दिया--- 
हिमालय की गोद में। 

उस पविन्न स्मरण से मन में उल्लास पैदा हुआ और मैंने श्री गृरूवणी से 
पूछा---मैं हिमारूय में जाकर रहूँ और अभ्यास करूँ तो ? ” 

“तब तो अत्यन्त सुल्दर। योगास्यास के लिए हिमारकूण से अधिक अनुकूल 
जगह और कहीं है ही नहीं। फिर, आप अपने कार्यक्षेत्र सु जितनी दूर चली जाय॑ 
उतना ही आपको लाभ होगा ! 

च्याघाहातोनि सुदला १विहंगम जैसा॥ 
“व्याघ के हाथ से छूटा हुआ पक्षी जैसे पूरा जोर छगाकर दौड़ता है, उड़ जाता 
है, वैसे ही हमें मी करता चाहिए।” 

फिर हिमालय कौ सुविवाओं के बारे में तथा अन्य इधर-उधर की वातें हुईं 
और मैं उनसे विदा छेकर वापस सासवड़ आई। 

श्री हरिभाऊ को यह वात अच्छी नहीं ऊछगी। प्रौढ़ उम्र में मेरे जीवन में 
ऐसा मोड़ आये यह उन्हें कुछ भयावह रूगा। वे मुझे समझाने लगे, छेकिन मेरा 
तो निरचय ही हो गया धा। इसलिए मैं उनकी दछीलें सुनने को तैयार नहीं हुई। 

७५० 
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मैं सासवड़ वापस आई तव कस्तूरवा ट्रस्ट से जुड़ा हुआ एक काम वाकी था। 
विद्यालय की एक छात्रा ने गम्भीर भूलें की थीं। सच वता देगी तो अपराध माफ 
कर दिये जायेंगे, नहीं तो मुझे प्रायश्चित्त करना पड़ेगा--ऐसा मैंने उससे कहा था, 
फिर भी वह तीन वार झूठ वोली। इसलिए मुझे त्यागपत्र देने से पहिले प्रायर्चित्त 
करना था। लेकिन प्रतिनिधियों का वापषिक सम्मेलव पास आ गया था, इसलिए 
उस मौके पर उपवास स्थगित कर दिया था। अव पूना से आने के बाद प्रायर्चित्त 
के लिए मैंने चार दिन का उपवास किया। इस बीच मैंने हिमालय जाने के बारे में 
चिन्तन भी खूब किया। 

मुझे छगा कि मेरा किया हुआ नि३चय पूज्य महात्मा जी के उपदेश से अलग 
जाता है। उन्हें हिमालय जाकर तपस्या करने की कल्पना पसन्द नहीं थी। वे 
जनसेवा पर ही जोर देते थे। उनका उपदेश अमल में छातने में मैंने कमी आलस्य 

नहीं किया था। अपनी सारी शक्ति लगाकर जनसेवा करने का प्रयत्न किया था। 

लेकिन मैं असफल रही, उसका क्या हो ? सत्याग्रह आश्रम में जो हुआ वही सास- 
बड़ में हुआ। संस्था के संचालन के लिए मैं अयोग्य हूँ। फिर वूते से वाहर काम 
क्यों करना चाहिए ? अथवा मेरी कार्यपद्धति में दोष होगा। प्रत्येक काम निर्दोष 
हो, ऐसा आग्रह मैं रखती हँ। उससे भी काम में दोप पैदा होता होगा। चाहे 
जो हो, लेकिन यदि ऐसे ही चलाती जाऊं तो मेरा कचूमर निकले विता न 
रहेगा। मल ऑल 

पूज्य महात्मा जी के पास मैं पहिली वार आई थी, तव मन में निश्चय किया 
था कि देश की आजादी के लिए यही सेवा की पद्धति उचित है। वह तो अपना 
कार्य करके गये। अब देश के विकास का काम शुरू हुआ हैं। इस काम का कभी 
अन्त ही नहीं आने वाल है। तव मैं कव तक इस काम का एक अंग वन कर रहूं ? 
फिर, आज जिस दिशा में चक्र घूम रहे हैं, वह पूज्य महात्मा जी की बताई हुई दिऔग्ला 
तो नहीं है। उल्टे अधिकतर वातों में उनके दिये हुए मार्गदर्शन से उलछटी दिशा में 
ही सरकार और उसकी प्रेरणा से लोग चलते हैं। मैं तो तुच्छ मानव ठहरी। 
इस बाँवली में मुझे नहीं पड़ना है। अब मार्गदर्शन के लिए पृज्य महात्मा जी नहीं 
हैं। मैंने अपना जीवन उन्हें अर्पेंण किया था और उन्होंने अन्त तक वह ऐसा ही 

रहे, यह आशीर्वाद दिया था। अब मार्गदर्शन करने की जिम्मेदारी उनकी है। 

मैं तो अब भगवान की शरण में ही जाऊँगी, जिनके पास वह पहुँचे हैं। भगवान की 
इच्छा होगी, वैसा होगा। 

इस तरह चिन्तन करते हुए चार दिन बीते। २३ को मेरा उपवास छूटा। 
रात को स्वप्न आया। 
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पृज्य महात्मा जी का दर्शन हुआ। वह एक कमरे में बैठे थे। लोगों का आना- 
जाना चालू था। वह अव जीवित नहीं हैं, ऐसा भान मुझे स्वप्न में नहीं था। पहिले 
की तरह वह इस दनिया में ही हैं, ऐसी मत की भावता थी। 
उनके साथ वातचीत करने का मौका मिला तो मैंने पूछा--महात्मा जी 
पहिले के और आज के भारत में आपको क्या फर्क दिखाई देता है ? ” 
उन्होंने पूछा-पहिले के भारत से तुम्हारा बया मतलव है ? 
मैंने कहा---पहिले का यानी सन्‌ १९३० में आप दाँडी-कूच पर गये थे उस 
समय के इस देश के लोगों में और आज के लोगों में आपको वया फके॑ दिखाई देता 
कै?! 
मुझे स्वप्न में भी लग रहा था कि अन्तर-राष्ट्रीय शान्ति के लिए भारत-दारा 
किये गये सफल प्रयत्न का और पंचवर्षीय योजना जैसे सिद्ध किये हुए रचनात्मक 
कार्यक्रम का विचार करके पूज्य महात्मा जी गौरव-पूर्ण शब्द कहेंगे। 
लेकिन वे स्मित हास्य करते हुए बोछे---“आज के लोगों में दंभ बढ़ गया है ।” 
मुझे लगा कि मैंने ठीक से सुना नहीं होगा। इसलिए दुवारा मैंते वही प्रशत 
पूछा। उन्होंने फिर वही उत्तर दिया। तीसरी बार वही प्रदन मैंने किया और 
तीसरी वार भी वही उत्तर मिला। 
मैं जागी तव मुझे विस्मय हुआ। संयोगवश्ञ उसी दिन मुझे किसी कारणवश 
श्री मुरारजी भाई को पत्र लिखना था। उसमें मैंने अपने स्वप्त की बात लिखी। 
उत्तर में उन्होंने लिखा--स्वप्न को बात पर कितना जोर दें, यह कहना 
मुश्किल हैं। मनुष्य के अन्तर्मन में अनेक प्रक्रियाएँ चलती रहती हूँ। उनका 
प्रतिविम्त स्वप्न में पड़ता सम्भव है। लेकिन यह प्रतिविम्व मनुष्य के सच्चे मन 
को व्यक्त नहीं कर सकता। . . .गांधी जी के प्रति आपकी भक्ति के कारण वह 
आपके स्वप्न में आये। क्या ऐसा हम नहीं कह सकते कि आपके प्रदन का उन्होंने 
जो उत्तर दिया, वह आपके मन के भीतर की ही वात व्यवत्त करता है? देश में 
और दुनिया में होने वाले परिवर्तन अनेक कारणों से होते हैं। जगत विकास करता 
है या उसकी अबोगति होती है, यह कहना भी कठिन है। हम शुभदर्शी रहकर 
समाज के हित के लिए मेहनत करने में विश्वास करते हैं, इसलिए हमारे छोग ज्यादा 
हिपोक्रेट हो गये हैं, ऐसा हम कैसे कह सकते हैं ? , , .अलवत्ता, इस प्रइन पर 
द्वारा चर्चा करना कठिन है। आदि। 
श्री मुरारजी भाई वस्तुनिष्ठ राजनीतिक पुरुष ठहरे, ' इसलिए उनकी दष्टि 
में स्वप्न की ज्यादा कीमत नहीं हो सकती। लेकिन मुझे तो स्वप्न में संकेत मिला 
ही करता था। अगर समाज में दंभ बढ़ा हो तो भी मैं उसी समाज का अंग हूँ, 
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इसलिए मेरे भीतर भी दंभ बढ़ा ही होगा, इसमें मुझे शंका करने का कारण 
नहीं था। इसलिए शुद्धि के लिए तपरचर्या ही एकमात्र उपाय था और वह उपाय 
पहिले की तरह सार्वजनिक सेवाकार्यों की जिम्मेदारी सिर पर लेकर नहीं, लेकिन 
सर्वथा मुक्त रहकर नतमस्तक होकर, ईइवर की शरण में जाकर, ही करने की जरूरत 
थी। विकास के शिखर पर चढ़ता हो तो सिर पर बोझ रखकर कैसे चढ़ा जा सकता 
हैं? समाज रूपी शिव को सेवा करने के लिए पहिले हमें शिव वनना चाहिए। 
'शिवो भूत्वा शिव यजेत्‌।! अयोग्य सेवक या सेविका से समाज का भला नहीं 
होता, नुकसान होता है। सेविका का भी उससे अघःपतन होता है। 

ऐसे विचार मन में आये और एकान्त में जाकर तपस्या करने का मेरा निश्चय 
अधिक दृढ़ हुआ। 

जनवरी के अन्तिम सप्ताह में श्री शंकरराव जी की पशण्ठिपूर्ति का समारोह 
था। आश्रम में ही होने वाला था। वह पूरा हुआ; उसके बाद मैंने अपना भविष्य का 
कार्यक्रम उन्हें और दूसरे स्तेहियों को बताया, यद्यपि लोगों ने अलग-अलरूग राय 
जाहिर की। थोड़े छोगों को ही मेरी यह वात पसन्‍द आई; ज्यादातर को नहीं 
आई। हंकरराव जी को दुःख हुआ : अपनी कर्म-प्रवण वृत्ति को छोड़कर मैं संन्यास 
लूँ, यह कल्पना ही उन्हें असह्य लगी। फिर महाराष्ट्र से दूर, विल्कुछ देश की 
सरहद पर जाकर मैं गुफा में बैठी रहूँ, यह चीज भी उन्हें अच्छी नहीं लगी। लेकिन 
मुझे तो इस कर्म-प्रवण जीवन के प्रति प्रवल वैराग्य उत्पन्न हो गया था। वे समझाने 
लगे---सासवड़ के आश्रम में रहने की इच्छा न हो तो महाराष्ट्र में ही कोई एकान्त 
स्थल मैं ढूंढ़ दूंगा, लेकिन आप इतनी दूर मत जाइए। हिमालय जाने की वात 
करना जितना सरल है उतना वहां वसना सरल नहीं है।” मेरी उम्र उस समय: 
४९ वर्ष की थी। ऐसी उम्र में एकाएक नया ही प्रयोग जीवन में करने का निश्चय 
खतरनाक है, हिमालय में सव कुछ अज्ञात है, वगरा दलीलें वे देने लगे। लेकिन 
मैंने उनकी एक भी वात नहीं मानी। स्वामी रामदास के शब्दों में कहें तो देह 
पड़े कां देव जोड़े ।” (या तो देह नष्ट होगी, या भगवान मिलेगा।) ऐसी टेक पर 
मन टिका था। 

निराश होकर शंकरराव जी मुझे स्वामी आनन्द, श्रीनाथ जी और श्री कृप्ण- 


१. स्वामी आनन्द मूल वम्बई के निवासी हैं। बचपन में उनकी प्रायमिक 
शिक्षा मराठी स्कूल में शुरू हुई। ईइवर की खोंज में छोटी आयु में घर छोड़कर 
वह भागे और अनेक वाबा-वेरागियों के सहवास में ठेठ हिमालय तक पहुंचे। 
बहुत घूमे, लेकिन ईदवर-दर्शन की इच्छा पुरी नहीं हुई। फिर सौभाग्य से राम- 
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भूत से मिलाने ले गये । आशा थी कि ये सज्जन मुझे समक्षायेंगे। श्री कृष्ण- 
मूर्ति तो त्याग और वैराग्य के विरुद्ध ही हैं। लेकिन स्वामी आनन्द ने कहा--- 
इन्हें तीन्न उत्वाठा हुई है तो इन्हें जाने दीजिए । मैं मानता हूँ कि छः महीने हिमालय 
में रहकर इन्हें शान्ति मिलेगी और ये वापस लौट आयेंगी। न आयें और वहीं शान्ति 
मिले तो भले वहीं रहें। लेकिन जहां तक मैं सोचता हें कुछ महीने वाद इन्हें वहाँ 
रहने की जरूरत नहीं होगी।” वहां की जानकारी देते हुए स्वामी ने मुझसे कहा- 
“मैं हिमालय के पेट में कौसानी में रहता हूँ। छः महीने वाद आप मुझसे मिलने 
आइए। वाद में हम आगे का कार्यक्रम वनायेंगे।” फिर हम नाथ जी से मिलने गये । 
उन्होंने भी स्वामी आनन्द की सलाह का समर्थन किया। इस तरह मेरा निश्चय 
हो गया। 
शंकरराव जी के आग्रह से १८ मार्च, १९५५ तक मैं आश्रम में रही। उस 
दिन सबसे विदा लेकर मैंने आश्रम छोड़ा। शंकरराव जी के साथ मैं पुरी गई। 
वहां सर्वोदिय सम्मेलन में भाग लिया। फिर नई दिल्ली जाकर पहली अप्रैल को 
वहां से हरद्वार गई। शंकरराव जी साथ ही थे। मेरे मन में जरा भी शंका नहीं 
थी कि यह सब भगवान का वरदान है। वहां भी मुझे किसी तरह की कठिताई 
नहीं हुई। सव कुछ इस तरह होता गया जैसे भगवान ने पहिले से योजना बना 
रखी हो। पुरी में श्री सुरेन्द्र जी मिले थे। उन्होंने कहा कि ऋषिकेश में पशुलोक 
के संचालक हमारे पारनेरकर जी हैं। उनसे आप मिलिए। वहां कुछ मदद मिलेगी। 


अनीता नफन्‍न. 





कृष्ण मिशन के साथ उनका सम्बन्ध हुआ औौर कलकत्ता के वेल्र मठ में रहकर 
उन्होंने बंगला और मेंग्रेजी भाषाओं का ज्ञान प्राप्त किया; शिक्षा पूरी की और 
संन्यास को दीक्षा छो तब उन्हें स्वामी आनन्द की उपाधि मिली। युवावस्था 
में वह पुज्य महात्मा जी के पास पहुंचे और. उनके मार्गदर्शन में सेवाकार्ये किया। 
पिछले कुछ वर्षों से दे वर्ष में आठ महीने हिमालय के कौसानी गांव में बिताते 
हैं। 

१. स्व० श्रो एनी वेसेण्ट के मानस-पुत्र। वे जगद्गुरू होंगे, ऐसी भविष्य- 
वाणी श्रीमती वेसेण्ट ने की थी, इसलिए कृष्णम्‌ति को बचपन में विछायत भेजकर 
अंची से ऊंची शिक्षा देने की व्यवस्था की गई थी। आगे जाकर थियासाफिकल 
सोसायदी के छः लाख सदस्यों ने उन्हें अपने सद्‌गुरु के रूप में स्वीकार किया। 
लेकिन कृष्णमति ने स्वयं उस पन्‍्य को तोड़ डाला और स्वेच्छा से अज्ञात-बास 


किया। आज दुनिया के विरले आध्यात्मिक शिक्षकों में उनकी गिनती 
होती है। 
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वैसा-ही हुआ। शंकररांव जी के साथ मैं पारनेरकर जी से मिलने गईं। मेरा मानस 
'देखकर वें कहने लगे,---- मुझे लगता है, आप यहां पशुलोक में ही रहिए। मैं आपको 
पूरी मदद दूंगा। यहां से आप हिमालय की यात्रा भी कर सकती हैं।” पशुलोक 
ऋषिकेश से तीन मील दूर है। हिमारूय की तलहटी में हैं। गंगा जी के किनारे 
वसा हुआ है। एकान्त, शान्ति और अरण्य--इतनी अनुकूछता, उस पर पारनेरकर 
जी जैसे सत्याग्रह-आश्रम के मेरे पुराने साथी। इससे ज्यादा और क्या चाहिए ? 

शंकरराव जी को भी यह वात पसन्द आई। परिचितों में रहने का मौका मिला, 
इससे वह चिन्तामुक्त हो गये। हम दोनों उत्तरकाशी गये और चार दिन वहां 
रहकर वापस पशुलोक आये। वहां चार दिन रहकर शंकरराव जी. १४ अप्रेछ की 
रात को दिल्‍ली के लिए रवाना हुए। पारनेरकरजी ने मुझे एक सुन्दर झोपड़ी 
रहने को दी। उनकी अपनी झोपड़ी पास ही थी। सुन्दर बगीचे के बीच थोड़े- 
थोड़े अन्तर पर दो-चार झोपड़ियां बनाई गई थीं, जिससे पड़ोस और एकान्त दोनों 
का लाभ मिलता था। वहां रहनेवाले कार्यकर्ता सारे दिन काम में व्यस्त रहते 
थे; सफर में नहों तव दूर दफ्तर में काम करने जाते थे। रात को खाने और 
सोने के लिए झोपड़ी में आते थे। मुझे पूर्ण एकान्त मिलता था। रहने के लिए 
आवश्यक चीजें मिल गई थीं। पारनेरकर जी ने मेरी बहुत मदद की। सरकारी 
काम के लिए वे गंगोत्री गये, तव मैं भी उनके साथ गई। इसके वाद केदारनाथ, 
तृंगनाथ और वदरीनारायण की यात्रा मैंने स्वतन्त्र रूप से दो परिचित भाइयों के 
साथ की । 


तप्त और उदास मन को प्रसन्न और ज्ञान्त करने के लिए हिमालय जैसा कोई 
स्थान नहीं है। उसके भव्य और दिव्य दर्शन से मनुष्य का मानस परिवर्तित हुए 
ब्रिना रहता ही नहीं । हिमालय की गोद में घूमते समय ऐसा अनुभव हुए विना 
नहीं रहता कि हम एक नई ही दुनिया में हैं। पुरानी दुनिया पीछे रह जाती हूं। 
मुझे तो वह याद भी नहीं आती थी। हिमालय की दुनिया ही सत्य लगती थी। 
वहां मैं अपना सारा दुःख भूल गई। 

गंगोत्री का प्रदेश वहुत ही रमणीय और पवित्र है। वहां तपस्या करनेवाले 
साघक और सिद्ध रहते हैं, ऐसा मैंने पहिले से सुन रखा था। वहां एक सिद्धयोगी 
के और तीन चार साधकों के दर्शन हुए। उस सिद्ध योगी की आयु ९० वर्ष की होगी, 
ऐसा लोग कहते थे। छेकिन आइचर्य की वात यह थी कि १०,००० फुट की ऊंचाई 
वाले गंगोत्री प्रदेश में वह योगी नग्नावस्था में रहते थे । कपड़े ओढ़कर उनसे मिलने 
गये हुए हम लोग सर्दी से काँपते थे, लेकिन उन नग्न योगी के बरीर के रोयें भी खड़े 
नहीं होते थे। वह सीबे तनकर बैठे थे और उनके चेहरे का गाम्भीर्य सहज लगता 
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था। उनका नाम कृष्णाश्रम था। पासही एक शिष्या थी। वह तीस वर्ष से उनकी 
सेवा करती थी। पहाड़ी होने पर भी संस्कारवान मालूम हुई। स्वामी जी मौत- 
ब्रती हैं, योलते नहीं; लेकिन अगर उत्तर देने का उनका मन हो तो इजारे से या 
उंगली से लिखकर प्रइनों के उत्तर देते हैं। पारनेरकर जी और दूसरे मित्रों के 
साथ मैं गई तब वहां इतनी द्ान्ति थी कि हम भी एकदम झात्त हो गये। कोई 
बोले नहीं। उस शिप्या ने ही हमें विठाया और फिर वही मध्यस्थ बनकर स्वामी 
के इद्ारों का अर्थ हमें समझाने छगी। 

स्वामी कृष्णाश्रम योग की अन्तिम भूमिका तक पहुँचे हैं, ऐसी जानकारी वहां 
के दूसरे साधकों ने हमें दी थी। इसलिए उनसे मार्ग दर्शन लेने को मैं उत्कंठित थी। 
लेकिन वह बोलते नहीं थे। शिप्या की सम्मति लेकर मैंने ही आरम्भ किया। 
अपनी भूमिका उन्हें बताकर मार्गदर्शन माँगा। 

स्वामी ने कहा--- प्रवृत्ति और निवृत्ति दोनों अलग-अछूग भागर्ग हैं। प्रवृत्ति- 
भार्ग से ईश्वर-प्राप्ति हो सकती है, लेकिन ऋमश: होगी, जब कि निवृत्तिमार्ग से 
मनुष्य सीधे ईश्वर तक पहुंचता है। तुम्हारा पिण्ड कर्म-प्रवण है। इसलिए तुम 
कुछ समय निवृत्ति में विताना। साघना करना। भगवान की क्रपा प्राप्त करना। 
फिर अपने क्षेत्र में प्रवेश करना।” 

मैंने और भी कई प्रइन पूछे, जिनका उन्होंने उत्तर दिया। उनका अधिकार 
तो दिखाई देता ही था। गंगोन्नी में रहते हुए मैं उनसे दो वार मिली। मुझे खूब 
आनन्द हुआ। जाते समय उनके चरण-स्पर्श करके मैंने आश्यीर्वाद की याचता 
की। उन्होंने सिर हिलाया और मैं वापस आई। दिष्या से खबर मिली कि स्व ० पण्डित 
मदनमोहन मालवीय जी स्वामी जी को वहुत मानते थे और उनके आग्रह 
के वश होकर स्वामी जी एक वार हिन्दू यूनिवर्सिटी में जाकर तीव दिन रहे थे। 
इसके बाद वह फिर हिमालय के नीचे नहीं उतरे और वारहों महीने गंगोत्री में 
ही रहते हैं। 

मेरी साधना के लिए यह शुभ शकुन हुआ, ऐसा मैंने माना । 

पशुलोक में १६ अप्रैल, १९५५ को मेरी साधना शुरू हुईं, जो २५ जनवरी, 
१९५६ तक चलीं। इस बीच मैं तीन वार यात्रा कर आई, १. गंगोत्री, 
२. केदार-बदरी और ३. कौसानी। साधना में मार्गदर्शन करनेचाला भगवान ही 
था। मैंने अप्टांग योग और भक्तियोग का परिशीरून और अभ्यास किया। मैंने 
देखा कि वाचन, चिन्तन और अभ्यास करते-करते आगे का रास्ता अपने-आप 
मालूम हो जाता हैं। इसके सिवा, हमारी कल्पना भी न हो, ऐसी रीति से और 
ऐसे अवसर पर अतकर्थ रूप में सहायता और मार्यदर्शन भी मिल जाता है। मुने 
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चहां सावना में किसी तरह की मुसीवत नहीं आई। दयाघन भगवान ने कई दिव्य 
अनुभव भी कराये, जिससे मेरी श्रद्धा वढ़ गई। 

प्रतीति मिलने से विश्वास हुआ कि योगमार्ग या भक्तिमार्ग में मिलमेवाले 
जिन अनुभवों के वर्णन साथकों ने लिख रखे हैं, वे सव विल्कुल सच्चे हैं। दोनों 
मार्ग सच्चे हैं। केवल बुद्धि पर आधारित तक करने से कुछ भी हाथ नहीं आता। 
उस-उस मार्ग का शास्त्रोक्त अभ्यास करने से उसके सत्य की प्रतीति होती है। 
इसलिए इन प्राचीन मार्गों के बारे में अव कोई कितना ही विरोधी तक॑ करे और 
बुद्धि युक्ति के नाच करके दिखाये, तो भी मेरे मत पर उसका कोई असर होने 
वाला नहीं है। क्योंकि अब प्रतीति के वाद का ज्ञान मुझे हुआ है। पहिले तो केवल 
श्रद्धा ही थी। 

सितम्बर में मैं कौसानी गई। पुजुय महात्मा जी ने वर्षों पहिले वहीं रहकर 
अनासवितन्योग लिखा था। कौसानी में लक्ष्मी-आश्रम नाम की पहाड़ी कन्याओं 
की एक संस्था है। वहां मैं तीन हफ्ते तक रही। स्वामी आनन्द से मिली। मेरी 
साधना का वर्णन सुन छेने के वाद उन्होंने कहा---मुझे लगता है कि आप योग्य 
मार्ग पर चल रही हैं; आपकी प्रगति होती दिखाई देती है।” बाद में शंकरराव 
जी भी ५-६ दिन वहां आकर रह गये। इसके वाद मैं पशुलोक आई। साधना 
चालू ही रही। अनुभव होते गये। दिसम्बर में घंकरराव जी कुछ मित्रों के साथ 
वहां आये। मेरा काम ठीक चल रहा था। अब वापस सासवड़ जाकर रहूँ और 
बहां एकान्त की अनुकूलता मिले, तो सावना आगे चलाने में कठिनाई नहीं होगी, 
ऐसा विश्वास मन में पैदा हुआ और ईइवर की इच्छानुसार ३० जनवरी, १९५६ 
को मैं वापस सासवड़ आश्रम में आ पहुंची। 

हिमालय जाते समय मन में किये हुए अधिकतर संकल्प पूरे हो गये थे। 
एक ही दाकी था। वह सासवड़ आश्रम में पूरा हो, तवतक एकान्त-सेवन और 
साधना करने का मैंने निर्णय किया था और शंकरराव जी तथा दूसरे स्नेहीजवों 
से कह रखा था। साधना शुरू हुए अब लगभग साढ़े चार वर्ष हो चुके थे। यहां 
भी भगवान की कृपा से कुछ प्रसाद मिल गया, फिर भी संकल्प पूरा नहीं हुआ, 
इसलिए साधना चाल रहेगी। 

हिमालय में व्या और यहां क्या, निरपवाद एकान्त तो मिलता ही नहीं। 
लोगों के साथ थोड़ा बहुत सम्बन्ध तो रहा ही है। सहज सेवा जितनी हो जाय 
उतनी करदी हूँ। लेकिन किसी तरह की जिम्मेदारी नहीं लेती। मन मुवत रहना 
चाहिए। तभी वह एकाग्रता साधता है। मन को ठिकाने लाना हो तो उसे क्षोभ 
हो ऐसी परिस्थिति पैदा न होने देने के छिए जागरित रहना पड़ता है। इसलिए 


धर्म : परिशिष्द छण्३ 


स्वाभाविक रूप में ही जन-सम्बन्ध पर अंकुश रखना पड़ता है। दूसरे, मैंने यह भी 
देखा कि साधक के लिए मौन लाभदायी सिद्ध होता है। वकवक करने से या 
अधिक समय तक बोलने से चित्त चंचल होता है। 


व्यय बल्गना बहु मं करावी। साधक जीवें॥ 
जरि म्हणशिल योगी व्हावें॥ 


साधक मनुप्य को व्यर्थ चकबक नहीं करनी चाहिए, यदि वह योगी होना 
चाहता हो। 

ध्यानयोग, कर्मयोंग था भक्तियोग, सभी तरह के योगों में यह नियम अनि- 
वार्य है। 

पशुलोक में मैं थी तव श्री गुलवणी के साथ मेरा पत्र-व्यवहार चलता ही था। 

यहाँ आने के बाद कभी-कभी उनसे मिल भी लेती हूँ, यद्यपि अब लगभग ढाई वर्ष 

हुए, मैं क्षेत्र-संव्यास लेकर यहीं बैठी हुं। दूर सफर में जाती ही नहीं, पूना भी 
कभी-कभी ही जाती हूं! 

सन्‌ १९५७ में श्री मुलवणी ७५ वर्ष के हुए तब पूना में उनका अमृत-महोत्सव 
७ दिन तक चला था। तब मुझे मालूम हुआ कि वह महाराष्ट्र में प्रसिद्ध हैं और 
उनका शिषप्य-परिवार भी बड़ा है। 

इस साधनामय जीवन से मुझे बहुत शान्ति मिली है, फिर भी अमृक वस्तु 
मिली है, ऐसा नहीं कहा जा सकता। छोटे बालक से घीरे-घीरे बड़ा पुरुष होता 
है, अंकुर में से वृक्ष बनता है, उसी तरह आध्यात्मिक प्रगति वृद्धि पाती है। चह्‌ 
सहज होनी चाहिए। उसका माप, हिसाव या विवरण नहीं दिया जा सकता। 
लेकिन अभ्यास और चिन्तन के बाद मैंने यह देख लिया है कि आध्यात्मिक या दिव्य 
अनुभव प्राप्त करना एक वस्तु है और अपने स्वभाव-दोप सुधारना दूसरी वस्तु है। 

सदृशं चेप्टते स्वस्थाः प्रकृतेः ज्ञानवानपि। 

ज्ञानी मनुष्य भी प्रकृतिवश होता है। योगी अथवा भक्‍त एक से स्वभाव के 
नहीं होते। सब अपनी-अपनी प्रकृति का अनुसरण करते हैं। तपदचर्या का वहुत 
बड़ा सामर्थ्य रखनेवाले ऋषि-मुनि ऋध, ईप्या आदि विकारों से मुक्त नहीं थे, 
ऐसा हम पढ़ते हैं। इसलिए अपने स्वभाव-दोप बदलने के लिए विशेष तपस्या 
की ही जरूरत होती है। रावण किसी भी समय भगवान दांकर के दर्शन कर सकता 
था और तपस्या से उसने तीनों छोकों का राज्य प्राप्त किया था। फिर भी उसने 
पर-स्त्री का हरण किया ही; अपने विकारों को वह वज् में नहीं रख सका। एक 
और भी कारण है। बात्म-साक्षात्कार इन सव प्रकार की साधनाओं की अन्तिम 
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पंरिणति, अन्तिम फछ है। उसके विना अस्मिता--देहभावना नहीं मिठ्ती। 
और जवतक देहभावना है तव तक भेद अर्थात्‌ रागढ्वेप रहता ही हैं। अभेद बर्थात 
वासुदेव: सर्विति” भावना अन्तर में दृढ़ होनी चाहिए। तभी मनुष्य परा द्षान्ति 
प्राप्त करता है। 

इस अवस्था के जीवन में क्या उपयोग है ? कोई व्यक्ति आत्मसाक्षात्कार 
या जीवन्मुक्ति प्राप्त करे इससे समाज को क्या छाभ ? समाज को मुक्ति न मिल्ले, 
उसका उद्धार न हो, तव तक व्यक्ति का स्वार्थ साधने में क्या छाभ ? उसकी कीमत 
भी क्या हो सकती है ? इस तरह के अनेक प्रश्न उठेगे। आजकल समाज के लिए 
व्यक्ति की पुकार चारों ओर मची हुई है और समाजवादी राज्य स्थापित करने 
के स्वप्न दुनिया के सभी राज्य देख रहे हैं। उद्धार का अर्थ छोग अलग-अलग 
तरह से करते होंगे। आध्यात्मिक दुष्टि से जगत्‌ का उद्धार तो परमेश्वर ही कर 
सकता है, मनुष्य नहीं कर सकते। साधक अथवा सेवक नम्र होकर व्यक्तिमात्र 
में तो क्या, भूतमात्र में रहनेवाले ईइवर की देखकर उसकी पूजा और सेवा ही करता 
है और उसके द्वारा अपनी चित्तुद्धि करं लेता है। समाज का उद्धार करनेवाले 
अवतारी पुरुषों को भगवान भेजता है। यह काम हमारा नहीं है। हमें तो भगवान 
की सेवा ही करनी चाहिए। जिस रूप में भगवान सामने आता है उसी रूप में 
उसे पहिचानकर शक्तिभर उसकी सेवा करनी चाहिए। जब हम अपना ही उद्धार 
नहीं कर सकते, तव समाज का उद्धार कैसे कर सकेंगे ? 

आश्रम के वगीचे में हरी चंपा का एक पेड़ है। बहुत बार उसमें फूछ खिलते 
हैं। उनकी सुगन्ध से हवा महकती रहती है, लेकिन फूल ढंढ़ने जाऊं तो बहुत प्रयत्त 
करने पर भी वे नहीं मिलते । मुझे छगता है कि सच्चे सेवक का यही आदर्श हैं। 
कोने में रहकर सुगन्व फैलने देना चाहिए। किसी की जानकारी में नहीं आना 
चाहिए। भगवान की भक्ति करना चाहिए। ऐसी सेवा करते हुए ईश्वर को उसके 
हाथ से ज्यादा सेवा लेनी होगी तो वह लेगा, लेकिन वह सहज रूप से विकास पायेगी। 
कली में से फूल कैसे खिछा, इसकी किसी को जानकारी नहीं होती, सेवक को तो 
कभी भी नहीं होती । माँ के पेट से वाछक पैदा होता है तभी से माता उसकी सेवा 
करती है, वह सेवा वालक वढ़कर बड़ा पुरुष होता है तव तक चलती है। वह सेवा 
सहज होती है। उसकी जानकारी किसी को नहीं होती--न देनेवाले को होती है, 
न लेनेवाले को होती है और न आस-पास के छोक-समाज को होती है। समाज- 
सेवा भी इसी तरीके से होनी चाहिए। मनुष्य स्वाभाविक रूप में ही समाज में 
रहना पसन्द करता है। एकाकी रहना उसके लिए लगभग असम्भव वात होती है। 
समाज की सुव्यवस्था का छाम वह उठाता है, इसलिए उस व्यवस्था में झान्ति 
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बनी रहे, कलह अथवा हीन संस्कृति उत्पन्न न हो, इसके लिए यत्नशील रहना 
उसका स्वधर्म बन जाता है। सेवा स्वधर्म से अलूग नहीं होती। 

लेकिन स्ववर्म क्या है? समाज की आज की संकर-अवस्था में स्ववर्म या 
धर्म का ज्ञान प्राप्त करना कठिन हो गया है। 

भगवान मनु ने कहा है:-- 


विहृदूभिः सेवित: सदृभिर्‌ नित्यम्‌ अद्वेषरामिसिः। 
हृदयेनास्यनुत्ञातों यो घर्मसू त॑ निबोधत ॥१॥ 


विद्वानू, सन्‍्त और रागद्वेप से मुक्त वीतराग सज्जनों ने जिसका रोवन किया 
है और जिसे हृदय मान लेता है वही धर्म है। उसे जान लो। 

यह परिभाषा जिनको पूरी तरह लागू हो सके ऐसे घर्माचार्य आज कहां हैं ? 
आज ममाज को वर्म नहीं सिखाया जाता, कानून दिये जाते हैं। सेवा-धर्म की दीक्षा 
नहीं दी जाती, सेवा के लिए तरह-तरह के राजनीतिक , सामाजिक और धामिक 
संगठन निर्माण करके उनके हारा संयोजक, व्यवस्थापक, योजक और नेतागण 
लोगों की शवित खर्च कर डालते हैं। राज्यकर्ता लोग (सरकार) भी इसी कोटि 
के माने जायेंगे। प्राचीन काल में समाज को कानून नहीं परल्तु धर्म दिया जाता था। 
भगवान व्यास ने पुकार-पुकार कर कहा है कि मानवों के दो पुरुपार्थ--अर्थ और 
काम--धर्म के आधार पर ही प्राप्त करने चाहिए। धर्म के बिना दोनों भयावह हैं। 

उस सावंभौम घर्मं का ज्ञान प्राप्त करने के लिए महपिगण भगवान मनु के 
पास गये और उन्होंने भगवान मनु से धर्म की व्याख्या करने को प्रार्थना की। 


सनुमु एकाग्रसमू आअसीनम्‌ अभिगम्य. मसहर्षयः। 
प्रतिपुज्य य्यान्यायम्‌ इदं॑_ बचनम्‌ अबुबन्‌ ४१॥ 
भगवन्‌ | सर्ववर्णानां बयावद्‌. अनुपुर्वश्गः। 

अन्तरप्रभवा्णांं च घर्मान नो ववतुमहंसि॥२॥ 
स्वम्‌ एको हास्य सर्वस्य विधानस्थ स्वयंभुवम्‌। 
अचिन्त्यस्पाप्रमेयस्थ कार्यतत्वार्थंवित्‌ू.. प्रभो वश 


एक वार महपि छोग एकाग्रचित्त होकर भगवान मनु के पास गये और विधि 
के अनुसार परस्पर शिप्टाचार होने के बाद कहने लगे, भगवन्‌, सव वर्णों का धर्म 
यथाक्रम और सम्पूर्ण रूप में हमें बताने के लिए आप ही एकमात्र योग्य हैं। कारण, 
आप स्वयंभ्‌ हैँ, बौर अचिन्त्य और अप्रमेय निखिल वेदों का कार्य और उनका 
प्रतिपाद्य विषय इन दोनों का अर्थ-ज्ञान आपको ही है। 
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समाज के लिए धर्म-प्रतिपाछन करनेवाले का यह अधिकार था। आज 
अलग-अरूग मतदान-विभागों में वहुमत प्राप्त करके लोकसभा अथवा विधानसभा 
में चुनकर जानेवाले सैकड़ों सदस्यों की धर्म-प्रतिपादन या कानून-प्रतिपादन- 
सम्बन्धी योग्यता का समर्थन कौन कर सकेगा ? 
कानून धर्म नहीं है। कानून में अधर्म प्रवेश कर सकता है। लेकिन मान 
छीजिए कि प्रजा के कल्याण के लिए ही सारे कानून बनाये जाते हैं। लेकिन जहां 
रागद्वरेष के लिए अनुकूल क्षेत्र हैं (दलीय राजनीति के सम्बन्ध में), जहां सत्ता ही 
सर्वोपरि लण्ष्य है, वहां कानून वनानेवाले खुद ही आपस में झगड़ा-फसाद करते 
हैं, गाली-गछौज करते हैं, चप्पलों का उपयोग करते हैं, मारपीट करते हैं, वहां 
ऐसे छोग प्रजा के लिए अनुशासन किस तरह वना सकते हैं? अगर काजी स्वयं 
ही अपराध करने लगे तो वह दूसरों का न्याय कैसे करेगा ? कानन की प्रतिष्ठा 
की रक्षा उसे पुस्तकों में लिखने से नहीं होती । पूज्य महात्मा जी की एक वार 
कही हुई वात सोलह आते सच्ची है--- धर्म के बिना राजनीति भयानक है। 
काम और अर्थ इन दो पुरुषार्थों में काम की अपेक्षा अर्थ अधिक भयावह लगता 
है। क्योंकि आज की दुनिया में अर्थ का मूल्य सर्वोपरि माना जाता है। युद्ध भी 
अर्थ के लिए ही होते हैं। काम का अधिक मूल्य होता तो सीता-हरण के कारण 
हुए राम-रावण युद्ध की पुनरावृत्ति आज भी कई वार हो जाती। पुराने जमाने में 
भी ऐसे युद्ध कभी-कभी ही हुए हैं। इसीलिए महाभारत में कहा गया हैःअर्थस्य 
पुरुषों दासः। 
इस विवेचन का अर्थ इतना ही सिद्ध करना है कि संगठित संस्था , जिसमें स्थूल 
अनुशासन को स्थान है, धर्म अथवा सेवा के लिए सच्ची पथप्रदर्शक नहीं हो 
सकती । उपसंहार में भगवान मनु कहते हैं--- 
अव्नवानाससन्त्राणां. जातिमात्रोपजीविनाम । 
सहस्रशः समेतानां परिषत्व॑ न॒विद्यते॥ | 
ब्रह्मचर्यादि ब्रत न पालनेवाले, वेदाध्ययनशून्य, केवल जाति पर निर्वाह करने 
वाले (हम ब्राह्मण हैं यह कहकर) हजारों मनुष्य इकट्ठे हों, तो भी उनकी परिपद्‌ 
नहीं कहलायेगी। 
य वदन्ति तसोभता मर्खा घर्मम्‌ अतहिद्वः 
तत्‌ पाप॑ हातघा भृत्वा तहक्तृन्‌ अनुगच्छति॥ 
तमोग॒ण से व्याप्त , धर्मं को न जाननेवाले मूर्ख छोग यदि धर्म का निर्णय करने 
लगेंगे, तो पाप करनेवाले का पाप सौगुना बढ़कर गरूत निर्णय देने वालों के सिर पर 
आ पड़ेगा। 
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मेरा अभिप्राय यह नहीं है कि आज के जमाने में राजनीति या दूसरे क्षेत्रों में 
सज्जन, धम्मनिप्ठ मनृप्य नहीं हैं। लेकिन पद्धति में और दृष्टि में दोप हैं, यह 
प्रमाण-प्न्थ के वचन उद्घृत करके मैंने बताया है। 

अध्यात्म की दृष्टि व्यवहार की दृष्टि से अलग होती हैं। जीवन में देह को 
अग्न स्थान दिया जाय या बात्मा को--यह प्रइन है। व्यवहार में देह को अग्रस्थान 
दिया जाता है। आत्मा की उपेक्षा न हो तो भी उसे गौण स्वान तो मिलता ही है। 
परिणामस्वरूप सभी प्रयत्त देह का सुख बढ़ाने के लिए होते हैं। इसका फल है 
असुख और असन्तोप। अगर बात्मा को अग्रस्थान मिले तो देह की उपेक्षा 
हो , परन्तु आत्मा की प्राप्ति के लिए देह सावन वन जायगी, और उसकी मर्यादा 
में उसे स्थान मिलेगा। इसलिए सारे व्यवहार, योजना, ध्येय धर्म के स्थान पर 
खड़े होंगे। अर्थात्‌ मानव-जाति का कल्याण करने की दृष्टि से होंगे। जीवन में 
संयम, अहिसा, सत्य, श्रम, दानशीलता, निर्भवता आदि दैवी सम्पत्ति का विकास 
देखने भें आयगा। 

सार्वजनिक सेवाकार्य के बारे में भी यही नियम छागू होता है। जिस संस्था 
के मार्मदर्शक बर्मंचछ और तपोवल रखनेवाले दीघंदर्शी सत्पुरुष होते हैं, उनके द्वारा 
काम करनेवाले सेवकों की नैतिक उन्नति और चरित्रवृद्धि हुए विना नहीं रहेगी। 
इसके बिपरीत, जहां विपमता की भावना, सत्ता का अभिमान और रुपये का महत्व 
होता है, वहां सेवा भौतिक छाभ का सावव वन जाती है। उससे चित्तशुद्धि नहीं 
होती; समाज में मांगल्य उत्पन्न नहीं होता। 

सेवा के द्वारा अपना स्वार्थ या ऐहिक लाभ प्राप्त करने का लोभ महापातक 
माना जाना चाहिए। अपने लाभ के लिए सेवा करनेवाले का जीवन-विकास नहीं 
होता। चित्तगुद्धि का अर्थ यह है कि उससे मनुष्य का मन विशाल होता जाता है। 
मानव-जाति में उसे भगवान का साक्षात्कार होता है। उसके भीतर भक्ति की 
उमंग उठती है। समय वीतने पर सेवा उसका सहज स्वभाव हो जाता है। चित्त 
में वरेक्ष का मेल कभी भी पेंदा नहीं होता। उस व्यक्ति के सहवास में आनेवाले 
सव लोग प्रसन्न-चित्त हो जाते हैं। उसकी छूत रूगने से वे भी भक्ति-परायण 
और श्रद्धालु बन जाते हैं। 

तुज संगे कोई बेष्णव थाए, तो तुं च॑ंपणब साचो, 
तारा संगनो रंग न छागे, ताहाँ छूगी तूं काचो॥' 





१ तैरे संग में कोई बैष्णव बन जाय तो तू सच्चा वैष्णव है। तेरे संग का 
किसी को रंग न लगे वहां तक तू कच्चा ही है। 


७९८ नीति : धर्म : दर्शन 


ऐसे विचार मन में आया करते हैं। नवचा भक्ति में अन्तिम भक्ति आत्मनिवे- 
दन है। समर्थ रामदास स्वामी लिखते हैं:--- 
मी भक्त ऐसे म्हणावें। आणि विभकतप्णेचि सजावें।॥। 
मैं भक्त हूं यह कहना चाहिए और विभकक्‍त होकर ही भगवान को भजना 
चाहिए। यह आश्चर्यजनक छूगता है, लेकिन अनुभव से समझ में आता है। 
ऐसी उच्च अवस्था तक पहुँचने के बाद सेवा कोई अलग वस्तु नहीं रहती। 
लेकिन हमारे जैसे सामान्य मनुष्यों के लिए भूतमात्र में भगवान को देखकर भक्ति- 
पूर्वक उनकी सेवा करने का आदर्श ही योग्य है। शुभ संकल्पों का दाता भगवान 
होता ही है। शान्ति का शाश्वत और एकमात्र स्थान भी वही है। पृज्य महात्मा 
जी ने एक वार मुझसे कहा था, हमें सेवा की योग्यता प्राप्त करनी चाहिए। 
भगवान मौका देगा ही। उनके इस कथन का पालन मैंने आज तक यथाशक्ति किया 
है और इसकी सत्यता अनुभव से जान छी है। 
आज गांधी -जयन्ती का पुण्य अवसर है। मन उतके अवतार-कार्य का चिन्तन 
करता है। 
महाराष्ट्र में चार सौ वर्ष पहिले श्री एकनाथ महाराज नामके महात्मा हुए 
हैं। श्रीमदुृभागवत के ग्यारहवें स्कन्ध पर उन्होंने महान टीकाग्रन्थ लिखा है। 
उसे एकताथी भागवत कहते हैं। महाराष्ट्र में ज्ञानेश्वरी के वाद इस ग्रन्थ का 
महत्व माना जाता है। इस ग्रत्य में ३१ अध्याय हैं। अन्तिम अध्याय में भगवान 
श्रीकृष्ण के निर्वाण का वर्णन है। उसे पढ़ते समय भकक्‍्त-हृदय अश्रुमीचन किये 
बिना रह ही नहीं सकता, ऐसा हृदयंगम वर्णन वह है। साधना-काल में इस ग्रन्थ 
का मैंने तीन वार वाचन और चिन्तन किया और हर वार मुझे उसमें नवीनता ही 
मालूम हुई है। ग्रन्थ के तीसवें अध्याय के उपसंहार में श्री एकनाथ महाराज 
भगवान श्रीकृष्ण के अवतार कार्य का सार कहते हैं--- 
अजन्मा तो जन्म मिरवो। विदेहाअंगी देहपदवी। 
स्वरयें अक्षयी तो मरण दावी। अति रूाघवी श्रीकृष्ण ॥ 
जो अजन्मा है वह जन्म दिखाता है; जो विदेह है वह देह की उपाधि लगा 
लेता है; जो स्वयं अक्षय है वह मरण दिखाता है। भगवान श्रीक्षष्ण बड़े नटवर हैं। 


एकादशाचा करूस जाण। श्रीकृष्णाचें निजनिनंणि। 
जेय नाहीं देहाभिमान। तें ब्रह्म पूर्ण परिपक्व ॥ 


भगवान श्रीकृष्ण के तिज निर्वाण को ग्यारहवें स्कन्च का केलश मानता 
चाहिए। जिसमें देहाभिमान नहीं है वह पूर्ण परिपक्व ब्रह्म है। 


घ॒र्मं : परिशिष्द ७९९ 


भय नाहीं जन्म घरितां। भय नाहीं देहीं चर्तेतां। 
भय नाहीं देह त्यागितां । हे ब्रह्मपरिपूर्णता हरि दावी॥ 
जन्म हेने में भय नहीं है। देह में रहने में भय नहीं है। देह का त्याग करने में 
भय नहीं है। ऐसी ब्रह्मपरिपूर्णता भगवान श्रीकृष्ण बताते हैं। | 
मुझे लूगता है कि यह अन्तिम ओवी पूज्य महात्मा जी के अवतार-कार्य का 
भी दिग्दर्शन करती है। 


भय नाहीं जन्म घरितां। भय नाहीं देहीं वर्तंतां। 
भय नाहों देह त्यागितां । हे ब्रह्मपपरिपूर्णता हरि दावी ॥ 


इकतीसवें अध्याय में भगवान का स्वेच्छा से किया हुआ निर्वाण वर्णित है। 
मूल संस्कृत इलोक यह है--- 


लोकाभिरामाँ स्वतन्‌ घारणाध्यानमंगलाम्‌। 
योगधारणयास्नेय्या दस्ध्वा घामाविशत्स्वकम्‌॥ 


इस इलोक पर सन्त एकनाथ महाराज की टीका इस प्रकार है--- 


घुतल थिजले. विघुरलें। तेसें सगुण निर्मुणत्वा आलें। 
या नांव योगाग्लिघारण बोले । ऋष्णें देह दाहिलें हें कदा न घड़े ॥ 


जैसे जमा हुआ घी पिखलता है दैसे ही सगुण ब्रह्म ने निर्गुणत्व की प्राप्त किया, 
इसी को योगाग्नि धारण कहा जाता है। कृष्ण ने अपनी देह जला डाली, यह कभी 
हो ही नहीं सकता। 


कृष्णें देहो नेछा ना त्यागिला। तो लीलाविग्रहें संचला। 
भक्‍तघ्यानीं प्रतिष्ठिका । स्वयें. गेला निजवामा॥ 


कृष्ण ने देह न तो घारण की, न उसका त्याग किया । वह छीला-देह सव जगह 
ओतप्रोत हो गई। भक्तों के ध्यान में उसकी प्रतिप्ठापना करके भगवान स्वयं 
निजवाम को पघारे। 

मेरा मन कहता है---३ १ जनवरी, १९४८ की दाम को मैं नई दिल्ली में राज- 
घाट पर थी। पुज्य महात्मा जी के पाथिव झरीर को वहां चन्दन-काप्ठ की चिता पर 
जलकर भस्म होते मैंने अपनी बाँखों से देखा। उस पविन्न चिताभस्म का थोड़ा- 
सा अंद इस जाश्म में एक डिब्तरी में सुरक्षित रख छोड़ा है। अब परज्य महात्मा जी 
विश्वरूप हो गये हैं। 


८०० नीति: घर .: दर्शन 


वहां हृदय के एक छोटे से कोने में मृदु निनाद गूंजन करता है, ---नहीं, नहीं, 
पूज्य महात्मा जी की सगुण विभूति भी अक्षय है; अमर है।' 

लेखन में खण्ड हुआ। परन्तु जीवन-प्रवाह अखण्ड है। 

मेरे इस साधना-काल में वाहर की सारी प्रवृत्तियां मैंने छोड़ दी हैं। लेखन- 
प्रवृत्ति भी वन्‍्द ही थी। एकाग्रता में विक्षेप डालनेवाला कोई भी काम करने की 
मेरी इच्छा नहीं होती थी। लेकिन इस लेखन का निमित्त मेरा हाथ हुआ है, फिर 
भी प्रेरणा उसकी है। उसकी इच्छानुसार सव हो गया है। एकाग्रता भी वही है; 
विक्षेप भी वही है। उसे ढककर रखनेवाली उसी की शक्ति माया है। वह 
प्रकट होती है, तब वही शक्ति उसकी लीला वन जाती है। 

संत श्री तुकाराम महाराज ने पवित्र वचन से इसकी समाप्ति करती हेँ-- 


आपुलिया बले नाहीं मी बोलत। 
सर्खा भगवंत वाचा त्याची॥१॥ 
सालुंकी मंजूल बोलत से वाणी। 
शिकविता धणी बेगव्ठाची ॥२॥ 
काय म्यां पामरें बोलावीं उत्तरें। 
परि त्या विश्वंभरें बोलबिलें॥३॥ 
तुका महणे त्याची कोण जाणे कला । 
चालवी पांगला पायांविण॥४॥ 


“मैँ अपनी शक्ति के बल पर नहीं बोलता। भगवान मेरा सखा है, उसकी 
यह वाचा है। मैना मंजुल वाणी बोलती है, उसे सिखानेवाला स्वामी कोई और 
ही है। मैं पामर क्या वचन वोलूं? लेकिन उस विश्वंभर भगवान ने मुझे वोलने 
को प्रेरित किया। तुकाराम कहता है, उसकी कला को कौन जान सकता है ! 
वह लूंगड़ों को विना पैरों से चलाता है। 

तत्सत ब्रह्मार्पणमस्तु । 





५९ 


23207 ७2022: %0४ंक्षल 5 


, १. ईंब्बर का अस्तित्व 


वर्तमान से परे जीवन और ईश्वर की सत्ता है। केवल वही वस्तु पाने और 
विकसित करने योग्य है जिससे हम अपने सृजनकर्ता को पहिचान सकें और अनु- 
भव करें ,कि हम पृथिवी पर थोड़े समय रहने के लिए ही जाये हैं। 
--इं० औ०, २०।८।१९०३। दुर्घटना” क्षीषंक लेख से | 


२: ढुःखानुभूति 
दुःख केवल तभी तक होता है जवत्तक शरीर के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध रहता 
है। जीव जब शरीर के साथ पूरा सम्बन्ध अनुभव करने रूगा तभी मुझको दुःख 


का भान हुआ। 
-- गुजराती से। इं० ओ०, २२२१९०८ ] 


३० आत्मा 


आत्मा मरती नहीं। मारती नहीं और न किसी को मरवाती है।---मैं 
तो आत्मा का ही खयाल रखूंगा अर्थात्‌ आत्म-वोघ प्राप्त करने की भरसक कोशिश 
करूंगा। ऐसा करने में शरीर का त्याग कर सकने की शक्ति तो हममें आनी ही 
चाहिए। 
-- श्री खुशालचन्द गांधी को लिखे पत्र से। जोहानिसबर्ग २६१७॥१९०८] 


४. साधना-धर्म 


जिसने आत्मा को पूरी तरह पहिचाना है, उसका अनुभव किया है उसके सिर 
पर छप्पट केवल आकाश का है; वह जंगल में रहता हुआ सांप और विच्छ को 
भी मित्र के समान समझता हैं। हम जो इस स्थिति तक नहीं पहुँचते हैं, 
सर्दी-गर्मी आदि से डर कर घरों में रहते हैं भौर इसलिए वहां भय उत्पन्न हो जाने 


८०४ नीति : धर्म : दर्शन 


पर उन्हें भी छोड़ देते हैं। फिर भी मन में ऐसी आशा बनाये रखनी चाहिए 

कि हमें जल्दी-से-जल्दी आत्मा के दर्शन हों. । कम-से-कम मैं तो इसी तरह सोचता 

हूँ । 

-+ श्री चारायणदास गांधी को लिखे पत्र से। ताल्सताय फार्म, माघ सुदी १०। 
<।२।१९११॥। सं० गां० वां०, खण्ड १०, पृष्ठ ४३६] 


५. आत्मा का अस्तित्व ओर मोक्ष 


ईदवर परम-आत्मा हैं। आत्मा का भी अस्तित्व हैं और उसका मोक्ष भी 
सम्भव है। पाप और पुण्य होते हैं। मोक्ष इहलोक में भी सम्भव है। इस सवकी 
प्रतीति हो जाने पर हमें खोज करते ही जाना चाहिए। यह मानने का रंचमात्र 
भी कारण नहीं है कि जो कुछ चला जाता है वह परम्परागत होने से ठीक है या 
कोई काम मात्र इसलिए उचित है कि हमारे पूर्वज उसे करते रहे हैं। यह दृष्टि- 
कोण आत्मा की स्वतन्त्रता की कल्पना के विरूद्ध है। 
“+ एक पत्नांश। ताल्सताय फार्म, लाली स्टेशन, ट्रांसताल। २७॥११११९११ 

के बाद। सं० गां० वां०, खण्ड ११, पृष्ठ १८५] 


६. आत्मा के गुण 


[श्री मणिलाल गांधी को लिखे पत्र से ] 
आत्मा के गुण (सर्वत्र) एक से हैं। जिन आवरणों ने आत्मा को ढक रखा 
है, उनको हटाने पर तुम अपनी शक्ति स्वयं ही देख सकोगे। उसकी कुंजी यम- 
नियम है। | 
-- १८११।१९१३ से पहिले। सं० गां० बां०, खण्ड ११, पृष्ठ ४३३] 


७. त्रिगुणात्मिका सृछिट 


[श्री मणिलाल गांधी को लिखे गये पत्र से | 
तमोगरण के सिवा रजोगुण और सतोगुण हैं। तमोगुण की श्रधानता होने 
से मनुष्य अन्धा, अज्ञानी और आलरूसी वना रहता है। रजोगुण उसे अविचारी, 
साहसी और सांसारिक वातों में उत्साहपूर्ण बनाता है। युरोप के लोगों में रजो- 
गुण की प्रधानता है। हमारी भी अधिकांश प्रवृत्तियां रजोगुण-अधान हैं। सत्व 
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गुणवाल्म व्यक्ति झान्त, स्थिखुद्धि और विचारबान होता है। वह सांसारिक 
प्रपंच में नहीं पड़ता और अपना मन हमेशा ईश्वर की ओर उन्‍्मुख रखता है। 
उम्र सात्त्विक वृत्ति को (अंग्रेजी में) सूद फास्टनेस' कहां गया है सो ठीक है । 
'सूद-फास्ट' यानी शान्त, नेस प्रत्यय जोड़ने से इस शब्द की संज्ञा वत गई और 
अर्थ हो गया शान्ति। वृत्तियां शान्त होने पर ही आत्मदर्शन सम्भव होता है। 
जिस वृत्ति से आत्म-दर्शन सम्भव होता है, वह है सात्विकी वृत्ति। परमात्मा 
अपने त्रिगृणातीत रूप में तो भली या बुरी कोई प्रवृत्ति नहीं करता। किन्तु माबा 
चैतन्य रूप में है। परमात्मा तो तीनों गूणों से अतीत है। किन्तु वह अजून को 
ज्ञान देने की प्रवृत्ति का आचरण करता है। उस समय उसकी इस प्रवृत्ति के मूल 
में सात्विक वृत्ति होती है। और चूंकि प्रवृत्ति मात्र उपाधि हैं इसलिए उसके 
इस रूप को सत्वगुण की उपाधि वाला रूप कहा गया है। 
-- डर्वेन, बुधवार, १७॥९१९१३। गुजराती। जीवननंं परोढ़। सं० गाँ० 
चां०, खण्ड १३, पृष्ठ १८२ | 
७ हमारी अधिकांश प्रवृत्तियां रजोगुण-प्रधान हैं। 
७ वृत्तियां ज्ञान्त होने पर ही आत्मदर्शन सम्भव होता है। 


८. मत्य-भय 
््चज 
[ श्री रावजी भाई पटेल को लिखे पत्र से | 

आत्मतत्व की पहिचानने वाले लोग मौत से नहीं घवराते। 
“-- कैप टाउन, फाल्गुन सुदी ४, संवत्‌ १९७०। १॥३॥१९१४। गुजराती] 

'जीवननु परोढ़”। सं० गां० वां०, खण्ड १३, पृष्ठ ३६०] 

९. मोक्ष 

संक्षेप में कहें तो मोक्ष ही साध्य है। 

--चत सुदी १९, २८१३॥१९१५। सं० गां० बां०, खण्ड १३, पुष्ठ ४६ ] 


१०. आत्मा का रसायन 
मेरा सिद्धान्त है कि शरीर का जितना ही दमन किया जाता है, आत्मा का 
वल उतना ही बढ़ता है 
““ चरखा हादक्षी, अनशन अप्टमी। न० जी०॥ हि० न० जी०, २८९ 
१९२४ ] 
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११. भ्रमात्सक वस्तुएँ 


शरीर यदि मोक्ष में वाधक हो तो वह अ्रमात्मक है। इसी प्रकार आत्मा 
की गति को जितनी चीज़ें रोकती हैं, वे भ्रमात्मक हैं। 
-“न० जी०। हि० न० जी०, २११११९२४।] 


१२. इंश्वर का स्वरूप 


मेरी दृष्टि में ईश्वर सत्य और प्रेम है; ईश्वर नीति और सदाचार है; ईश्वर 
अभय है। ईइवर प्रकाश और जीवन का स्रोत है, फिर भी वह इन सबसे ऊपर 
और परे है। ईश्वर विवेक-शक्ति है। वह वास्तिक की नास्तिकता भी है, क्योंकि 
अपने निःसीम प्रेम के कारण वह नास्तिक को भी जीने देता है। वह हमारे हृदयों 
को खोजने और टटोलने वाला है। वह वाणी है और वुद्धि से परे है। वह हमें 
और हमारे हृदयों को खुद हमसे भी अधिक जावता है। वह जो-कुछ हम कहते हैं 
उसी को नहीं मान लेता, क्योंकि उसे मालूम है कि हममें से कुछ जान-वूझ कर और 
दूसरे अनजाने अकसर जो कहते हैं वही हमारा आशय नहीं होता। जिन्‍्हें ईश्वर 
के साकार रूप की जरूरत है, उनके लिए वह साकाररूप है। जिन्हें उसके स्पर्श 
की आवश्यकता है, उनके लिए वह साकार है। वह शुद्धतम सारतत्त्व है। 
जिनमें श्रद्धा है उनके लिए ही वह सत्‌-स्वरूप है। वह सव मनुष्यों के लिए प्रत्येक 
की भावना के अनुसार सव-कुछ है। वह हमारे भीतर है और फिर भी हमसे ऊपर 
और परे है। स्वयं ईश्वर को निकाल देने की शक्ति किसी में नहीं है। ईश्वर के 
नाम पर कहना और शपथपूर्वक कहना, इन दोनों में क्या अन्तर है ? और जिसे 
सदसद्विवेक की सहज शक्ति कहा जाता है, वह सरल तीन अक्षरों के समूह ईदवर 
शब्द का ही खींच-तानकर कियो गया अपूर्ण अर्थ है। अगर उसके नाम पर वीभत्स 
दुराचार या अमानुषिक अत्याचार किये जाते हैं, तो इससे ईश्वर का अस्तित्व 
मिट नहीं सकता। वह बड़ा सहनशील है। वह घैर्यवान है। परन्तु भयंकर भी 
है। वह इहलोक में और परलोक में सवसे कठोर शक्ति है। वह हमारे साथ वैसा 
ही वरताव करता है, जैसा हम अपने पड़ोसियों के साथ-मनुष्य और पशुओं के 
साथ करते हैं। उसके सामने अज्ञान का वहाना नहीं चल सकता! पर साथ ह्ठी 
वह क्षमाशील भी है, क्योंकि वह हमें पद्चात्ताप का हमेश। अवसर देता हू। वह 
संसार का सबसे वड़ा लोकतंत्रवादी है, क्योंकि उसने हमें बुराई और अच्छाई के बीच 
अपना चुनाव खुद कर लेने की पूरी छूट दे रखी है। वह दुनिया का कूंर-सै-कूर 
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स्वामी है, क्योंकि वह कई वार हमारे मूह तक जाये हुए कौर को छीन लेता है 
यौर इच्छा-स्वातन्ब॒य की बाड़ में हमें इतनी अपर्याप्त छूट देता है कि हमसे कुछ 
करते-ब रते नहीं वनता, और हमारी इस परेशानी से वह अपने लिए केवल विनोद 
की सामग्री ही जुटाता है। इसलिए हिन्दू-बर्म इसे उसकी छीला या माया कहता 
है; हम मिथ्या हैं, एक वही सत्य है और अगर हम चाहते हैं कि हमारा अस्तित्व 
रहे वो हमें सदा उसके गुणगान करने होंगे और उसकी इच्छा पर चलना होगा । 
हम उसकी वंशी की तान पर नाचतते रहें तो हमारा कल्याण ही कल्याण है। ह 
_-+ यँ० इं०, ५।३११९२५] 

9 ईइवर सत्य और प्रेम है, ईश्वर नीति और सदाचार है। ईइवर 
अभय है। 
ईंबवर प्रकाश और जीवन का ज्रोत है। 
ईश्वर विदेक-दशविति है। 
वह (ईद्वर) घैर्यवान है, परन्तु भयंकर भी हैं। 
वह (ईदवर) इहलोक में और परलोक में भी सबसे कठोर शत है। 

वह (ईइवर) सबसे बड़ा लोकतन्त्रवादी है। 
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१३. अपरिवर्तित नियम 

ईश्वर ने अपने नियमों में संशोधन करने का स्वयं अपने हाथ में भी कोई 
अधिकार नहीं रखा है और न उसे ऐसा कोई संशोघचन करने की जरूरत है। वह 
सर्देशक्तिमान है और सर्वज्ञ है। वह एक ही समय में और विना किसी प्रयास्र के 
मूत, वर्तमान और भविष्य तीनों को जानता है। इसलिए किसी भी विपय में 
पुनविचार, संशोवन, परिवर्तत या सुधार करने का उसझे लिए प्रश्न ही नहीं 
उठता। 
>>यँ० इं०, २५११११९२६] 


४ 


१४. जन्म-सरण 


हम तो रोज पढ़ते हैँ कि जन्म-मरण दोनों एक ही चीज़ के दो पहल हैं। 
जो जन्म छेता है वह मरता है, जो मरता वह जन्म लेता है। इस कोल्ड. में से 
कोई-कोई निकल जरूर जाते हैं। मगर जो निकलते हैं और जो नहीं निकलते, 
उन दोतों के जन्म-मरण से हर्प-शोक होने का कारण विल्कुल नहीं है। '५ 
-“ कराची, ४।२१९२९। बापू के पत्र: आाश्षम की बहिनों को, पृष्ठ ७०, 
न० जी० प्र० मं० ] 


८०८ नीति : धर्म : दर्शन 
स्ज १५. सच्चा हिमारूय 


सच्चा हिमालय हमारे हृदय में है। इस हृदयरूपी गुफा में छिपकर उसमें 
शिवदर्शन करना ही सच्ची यात्रा है; यही सच्चा पुरुपार्थ है। 
“--न० जी०। हिं० न० जी०, १८७/१९२९॥] 


१६. आत्मा 


देह मरती है, आत्मा नहीं मरती। देह तो जन्म से ही नाशवान है; देह में 
जसे जवानी और बृढ़ापा आता है वैसे ही उसका नाश भी होता है। देह का 
नाथ होने पर भी देही का नाश कभी नहीं होता। देह का जन्म है; भात्मा का जन्म 
नहीं है। वह तो अजन्मा है। उसे (उसमें) घट-वढ़ नहीं है। वह तो स्देवः 
था, आज है और आगे भी रहने वाला ,है। 
“--सोमप्रभात, १७४१११।१९३०॥ ग्रीता-बोध', पृष्ठ ९-१०, स० सा० सं०, 
दसवां संस्करण १९५४] र 


[4 


है ८ 
/६७. स्थितप्रज्ञ 
जिस मनृष्य ने अपनी कीमना-मात्र का त्याग किया है और जो अपने अन्तर 
में से ही सन्‍्तोष प्राप्त करता है, वह स्थिरचित्त, स्थितप्रज्ञ, स्थिर-बुद्धि या समाधि- 
स्थ कहलाता है। ऐसा मनुष्य न दुःख से दुःखी होता है, न सुख से फूल उठता है।. . . 
“-सोम प्रभात, १७(११।१९३०। गीता-बो्ध, पृष्ठ, १२९। स॒० सा० में०, 
संस्करण १९५४ ] 


ढ़ 
* १८ प्रिय जनों पर आसक्ति 
[सुश्री मोरावहिन को लिखे पत्र से| 
अपने प्रियजनों को अधिक-से-अधिक समय तक भौतिक शरीर में देखने 
की ईच्छा स्वार्थपूर्ण इच्छा है और वह कमजोरी से या शरीर के नष्ठ हो जाने 
के वाद आत्मा के अस्तित्व पर श्रद्धा न होने से पैदा होती है। रूप सदा बदछ्ता 
रहता है, सदा नष्ट होता रहता है; उसके अन्दर रहने वाली आत्मा न कभी वद- 
“ लती है, न नष्ट होती है। सच्चा प्रेम वह है जो शरीर के वजाय उसके अन्दस् 
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रहनेवाली आत्मा के प्रति रखा जाय और जो यह जरूरी तौर पर बनुभव करे 

कि असंख्य झरीरों में रहनेवाली जीवात्माएं एक ही हैं। ेृ 

--वोरसद, ६॥७।१९३१॥ वापु के पत्र : मोरा के नाम, पृष्ठ १२८, न० जी० 
प्र० सं० ] 


१९. कालरूप इंदवर 


सर्वार्पण बिना और सर्वव्यापक प्रेम के विना भक्ति नहीं है! ईश्वर के 
कालरूप का मनन करने से और उसके मुख में सृष्टि मात्र को समा जाना है--- 
प्रतिक्षण काल का यह काम चलता ही रहता है---इसका भान हो जाने से सर्वार्पण 
और जीव मात्र के साथ ऐक्य अनायास हो जाता हैं। चाहें-अनचाहे इस मुख में 
हम अकल्पित क्षण पड़ने वाले हैं! वहां छोटे-बड़े का, चीच-ऊंच का, स्त्री-पुरुष 
का, मनुष्य-मनृष्येतर का भेद नहीं रहता। कालेइवर के एक कौर हैं--यह 
जान करहम क्यों दीन शून्यव॒त्‌ न बनें, क्यों सवके साथ मैत्री न करें ? ऐसा करने 
वाले को यह कारू-स्वरूप भयंकर नहीं, वल्कि श्ान्तिस्थल छगेगा। 
-- सोमप्रभात, १२१।१९३१। गीता-बो्चा, पृष्ठ ६ए, स० सा० सं०,. 

दसवां संस्करण १९५४] 


२०- बह 

जब कुछ नहीं था तब भी वह परद्रह्म तो था। वह सत्‌ नहीं है और असत्‌ 
भी नहीं है। उससे भी परे है। अन्य सृप्टि से उसे सत्‌ कह सकते हैं, क्योंकि वह 
नित्य है। तथापि उसकी नित्त्यता को भी मनृप्य नहीं पहिचान सकता, इसलिए 
उसे सत्‌ से भी परे कहा, उससे कुछ भी सूना नहीं है। उसे हजारों हाथ-पाँवों 
वाला कह सकते हैं और इस प्रकार उसके हाथ-पैर आदि हैं---यह जान पड़ते हुए 
भी वह इन्द्रिय-रहित है; उसे इन्द्रियों की आवश्यकता नहीं है; उनसे वह अल्िप्त 
है। इन्द्रियांतो आज हैं और करू नहीं हैं। पर ब्रह्म तो नित्य है ही। और 
यद्यपि वह सवमें व्याप्त है और सवको बारण किये हुए है, इसलिए] गूणों का भोकता 
कहा जा सकता है, तथापि जो उसे नहीं पहिचानते, उनके हिसाव से तो वह बाहर 
ही है। प्राणियों के अन्दर वो वह है ही क्योंकि सर्वव्यापक है! वैसे ही वह गति 
करता हैं और स्थिर भी है। सूक्ष्म है, इसलिए वह ऐसा भी है कि न जान पढ़े। 
दूर भी है और नजदीक भी है। नाम-रूप का नाश है तथापि वह तो है ही। इस 
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अकार अविभकत है, पर असंख्य प्राणियों में है यह भी कहते हैं, इसलिए वह विभक्त 

रूप से भासित होता है। वह उत्पन्न करता है, पाछता है और वही मारता है; 

'तैजों का तेज है; अन्धकार से परे है; ज्ञान का किनारा उसमें आ गया है। इन 

सव में मौजूद परब्रह्म ही जानने योग्य अर्थात्‌ ज्ञेय है। ज्ञान मात्र की प्राप्ति उसकी 

प्राप्ति के लिए ही है। ' 

“+सोमप्रभात, २६११९३२। गीता-बोध', पृष्ठ ६९, दसवां संस्करण 
१९५०४ | 


२१. आत्मा 


जो आत्मा के गुण जानता है, वह तो उसे अक्षरद्ः मान सकता है। अगर 
आत्मा मरती नहीं, तो फिर उसके घर या कपड़े भछे ही फटा करें, सड़ा करें, जला 
करे, उससे क्या विगड़ता है ? फिर, आत्मा तो सदा ही पूर्ण है, इसलिए उसे नये 
घर-वार की कमी नहीं हैं। समझें तो उसे इनकी जरूरत ही नहीं हैं। लेकिन 
यह सब अपने लिए है--आत्मा के लिए अपना क्या और पराया क्या ? 
“-३०११॥१९३२। वापु के पत्र: कुमारी प्रेमा वहिन कंटदक के नाम, पृष्ठ 
६४, न० जी० प्र० सं०] 


२२. जगत्‌ : एक ऊध्वसूल वृक्ष 


इस संसार को दो तरह से देखा जा सकता है---एक इस तरह जिसकी जड़ 
ऊपर है, जिसकी शाखा नीचे है और जिसके बेद-रूपी वत्ते हैं। ऐसे पीपछ के रूप 
में जो संसार को देखता है वह वेद जानने वाला ज्ञानी है। दूसरी रीति यह है-- 
संसार रूपी वृक्ष की शञाखाएं ऊपर-नीचे फैली हुई हैं। उसके तीन गुणों से बढ़े 
हुए विषय-रूपी अंकुर हैं और बे विषय जीव को मनुष्य छोक में कर्म के वन्यन 
में डालते हैं। इस वृक्ष का ल्वरूप नहीं जाना जा सकता; उसका आरम्भ नहीं 
है, न अन्त है, न कोई ठिकाना । 

वह दूसरे प्रकार का संसार-वृक्ष है। उसने यत्ञपि जड़ गहरी पकड़ी है, 
तथापि उसे असहकाररूपी झस्त्र से काटना चाहिए कि जिससे आत्मा को वह 
लोक प्राप्त हो सके, जहां से उसे वापस चक्कर न करना पड़े | ऐसा करने के लिए 
वह निरन्तर आदि पुरुष को भजें जिसकी माग्रा से यह पूरानी प्रवृत्ति पसरी हुई 
है। जिन्होंने मान-मोह को छोड़ दिया है, जिन्होंने संग-दोप को जीत लिया है; 
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जो बात्मा में लीन हैं; जो विपयों से अलूय हो गये हैं; जिन्हें सुख-दुःख समान 

है, वे ज्ञानी उस अव्यय पद को पादे हैं। 

-- रात को, ३१।१।१९३२। गीता-बोब', पृष्ठ ७३, स० स्ता० मं०, दसवां 
संस्करण १९५४ ] 


२३. इंइवर का अस्तित्व 


[श्री हनुमान प्रसाद पोद्दार की दांंकाओं के उत्तर में लिखे गये पत्र से| 

2.२. ईंदवर को मानना चाहिए, क्योंकि हम अपने को मानते हैं। जीव की 
हस्ती है दो जीवमात्र का समुदाय ईश्वर है, यही मेरी दृष्टि में प्रवल्ल प्रमाण है। 

ईदइवर को नहीं मानने से सबसे बड़ी हानि वही है, जो हानि अपने को 
नहीं मानने से हो सकती है। अर्थात्‌ ईश्वर को न मानना आत्महत्या जैसा है। 
बात यह है कि ईश्वर को मानना एक वस्तु है और ईश्वर को हृदयगत करना 
ओऔर उसके अनुकूल आचार रखना दूसरी वस्तु चमुच इस जगत में कोई 
तास्तिक नहीं हैं। नास्तिकता आउड्म्बर मात्र है। 

४. इईंदवर का साख्षात्कार रागद्वेपादि से सर्वथा मुक्त होने पर ही हो सकता 
है, अन्यथा कभी नहीं। जो मनुप्य ऐसा कहता है कि मुझे साक्षात्कार हुआ है, 
उसे साक्षात्कार नहीं हुआ, ऐसा मेरा मत हैं। यह वस्तु लनुभवनम्य है, परन्तु 
अनिर्वचनीय है, इसमें मुझे कोई सन्‍्देह नहीं है। 

५. ईइवर में विश्वास रखने से ही मैं जिन्दा रह सकता हूँ। ईश्वर की मेरी 
व्यान्या याद रखती चाहिए। मेरे समक्ष सत्य से भिन्न ऐसा कोई ईब्वर नहीं 
है। सत्य ही ईदबर है। 

“-+ ८।४॥१९३२॥। म॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ८१] 
०७ जीवसात्र का समुदाय ईइवर है। 
ईइवर को न मानना आत्महत्या-जैसा है। 
नास्तिकता आडम्बर-मात्र हैँ। 
यह वस्तु (ईश्वर-साक्षात्कार) अनुभवगम्य है, परन्तु अनिर्वचनीय है। 
सत्य ही ईंइवर है। 
२४. इंइवर-दर्शन 
[ सुश्री तारावाई वाजपेयी को लिखे गये पत्र से | 


ईब्वर के दर्शन आँख से नहीं होते। ईश्वर का झरीर नहीं है, इसलिए उसके 
दर्शन श्रद्धा से ही होते हैँ। हमारे दिल में जब किसी भी तरह के विकारी विचार 
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नहीं हों, किसी भी प्रकार का भय न रहे, और नित्य प्रसन्नता रहे, तव यह जाहिर 
होता है कि हृदय में भगवान निवास करते हैं । वे तो सदा वहां हैं ही, मगर हम उन्हें 
नहीं देखते क्योंकि हममें श्रद्धा नहीं है। और इसलिए कई तरह के संकट उठाते 
हैं। सच्ची श्रद्धा हो जाने पर बाहर से रूगनेवाले संकट भी ऐसी श्रद्धावाले को 
संकट नहीं छगते ! 
“-- १७५।१९३२। स॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ १५५] 

७ ईइवर के दर्शन आँख से नहीं होते,--उसके दर्शन श्रद्धा से ही होते 

हें । 
२५. आत्मापंण का आदश 


[श्री दत्तात्रेय वासुदेव परचुरे को लिखे गये पत्र से | 
जिसको असाध्य रोग है, जो दूसरों की सेवा लेकर ही जीता है और जो कुछ 

भी सेवा नहीं करता उसे प्राण-त्याग का अधिकार है। डूब कर मरने से पूर्ण अनशन 
करके प्राणत्याग करना बहुत ज्यादा अच्छा प्रतीत होता है। अनझ्नन में मनु- 
ष्य की दृंढ़ता की परीक्षा होती है और अपना विचार बदलने को भी स्थान रहता 
है; रखना उचित और आवश्यक लगता है। परन्तु जहां तक मनुष्य कुछ भी 
सेवा कर सकता है, वहां तक उसे प्राणत्याग करना अनुचित है। यद्यपि यज्ञ में 
शारीरिक क्रिया एक बड़ा और आवश्यक अंग है, तथापि अशक्ति के कारण शरीर 
से कुछ भी न वन पड़े तो मानसिक यज्ञ सवेथा निरर्थक नहीं है। मनुष्य अपने शुद्ध 
विचार से भी सेवा कर सकता हैं; सलाह इत्यादि से भी कर सकता है। विशुद्ध 
चित्त के विचार ही कार्य हैं और महत्‌ परिणाम पैदा करते हैं। 
-- ३।६।१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ १९४-१९५ | 

७ जो कुछ भी सेवा नहीं करता उसे प्राण-त्याग का अधिकार है। 

७ अनद्ान से मनुष्य को दृढ़ता की परीक्षा होती है। 

७ मानसिक यज्ञ सर्वथा निरथ्थंक नहीं है। 

७ मनुष्य अपने शुद्ध विचार से भी सेवा कर सकता है। 

७ विशुद्ध चित्त के विचार ही कार्य हैं और महत्‌ परिणाम पैदा करते हैं। 


२६. जीवन : मृत्यु की तेयारी 


[ सुश्री मीरा वहिन॒ को लिखे पत्र से [ 
सर जेम्स जींस की पुस्तक में एक भव्य वाक्य है-- जीवन मौत की तरफ 
प्रगति है।” दूसरा पाठ यह हो सकता है कि जीवन मृत्यु की तैयारी है। मगर कौन 
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जाने क्यों हम इस अनिवार्य और भव्य अवसर का विचार करते समय काँप उठते 
हैं। हमारे पिछले जीवन से ज्यादा अच्छे जीवन की तैयारी के रूप में भी यह बव- 
सर शानदार है। और जो ईइवर का डर रख कर चलने की कोशिश करता है, 
उसके लिए तो वह सदा अच्छे जीवन की तैयारी ही होती है। 
--१६॥६१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ २१९] 

७ जीवन मृत्यु की तंयारी है। 


२७. आध्यात्मिक प्रदनोत्त र 


[पत्र-द्वारा पुछे गये प्रइनों का लिखित उत्तर ] 
प्रइन:---त्रंघा हुआ कौन ? 
उत्तर--जओ "मैं! को मानता है। 
प्रशन:--मुक्ति का क्‍या अर्य है ? 
उत्तर--राग-हेप वगैरह से छूटना। 
प्रदन:--नरक क्‍या है? 
उत्तर---असत्य । 
प्रइनः--मुक्त दशा कौन-सी है? 
उत्तर--राग-देप वगैरह का सदा अभाव । 
प्रइनः--तरक का मुख्य द्वार ? 
उत्तर--असत्य आचरण। ४ 
“-- ३॥७॥१९३२। म० भा० डा०, भाग १ पृष्ठ २६६-२६७ ] 


२८. विश्वरूप-दर्श न 


[श्री देदमूति सातवलेकर को लिखे पत्र से | 
सारे जगत्‌ को जो मनुष्य वासुदेव-स्वरूप मानेगा, वह विश्वरूप का दर्शन 
अवद्य करेगा। परन्तु रूप अपनी कल्पना की ही मूर्ति होगा। ईसाई जगत्‌ 
को ईइवर-रूप मानता हुआ अपनी कल्पना के अनुकूल मूर्ति देखेगा। जो जैसे 
भजता है बैसे ईश्वर को देखता है। हिन्दू सम्यता में जो पैदा हुआ है और उसी 
की शिक्षा जिसने पाई है, वह न्यारह॒वां अध्याय पढ़ते हुए घकेगा नहीं, और उसमें 





2. गीता का ग्यारह॒वां--विश्वरूप-दर्शन अध्याय। 
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अगर भवित की मात्रा होगी तो उस अध्याय में जैसा वर्णन है वैसा ही विराट 
रूप-दर्गत करेगा। परन्तु ऐसी कोई मूर्ति जगत्‌ में उसकी कल्पना के बाहर नहीं 
है। वहा, आत्मा, वासुदेव--जो कुछ भी विशेषण हम उस शक्ति के लिए 
इस्तेमाल करें, निराकार ही है। भक्त के लिए वह आकाररूप वनतो है। यह उस 
शक्ति की माया है; यही काव्य है। डाकू में भी हमको वासुदेव का रूप देखना 
होगा। और हमारे अन्दर वह शक्ति आजायगी तो डाकू डाकृपन छोड़ देगा। 
और जबतक हमारे अन्दर यह शक्ति नहीं आती, तवतक हमारा सब अभ्यातत 
और सव ज्ञान निरर्थंक ही है। 
--+ १९७॥१९३२१ स॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ३११-३१२] 

७ जो जैसा भजता है वेसे ईश्वर को देखता है। 

७ डाक में भी हमको वासुदेव का रूप देखना होगा। 


२९. आत्मा का ज्ञान 


[एक पत्रांश | 
आत्मा को जानने का अर्थ है शरीर को भूल जाना यानी शून्य बच जाना। 
जो शून्य वन गया है, उसने आत्मा को पहिचान लिया हैं। 
-- ७८।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ३४६] 


३०. ब्रह्म एवं जगत्‌ 


[वालकहृष्ण को लिखे पत्र से | 

माया को शंकराचार्य किस रूप में मानते थे, यह मैं निश्चयपूर्वक नहीं जानता। 
मैं यह मानता हूँ कि जिस रूप में हम जगत्‌ को मानते हैं और देखते हैं, वह आभास 
है; हमारी कल्पता है। मगर जगत्‌ अपने रूप में तो है ही। वह कैसा है, यह हम 
नहीं जानते । ब्रह्म है, यह कहने के साथ ही उसका नेतिरूप में वर्णन करते हैं। 
जगत्‌ भी ब्रह्म है। वह ब्रह्म से अछग नहीं है। हम जो जुदापन देखते हैं, वह आभास 
मात्र है। 
-- २०८॥१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १ पृष्ठ ३६६] 

७ जगत्‌ भी ब्रह्म है। वह ब्रह्म से अलग नहीं है। 
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३१. मायावाद 


[छुल्ली प्रेमा को लिखे पत्र से] 
सायावाद की मैं अपने ढंग से मानता है। कारू-चक्र में यह जगत्‌ माया है।. 

लेकिन जिस क्षण तक उसकी हस्ती है, उत्त क्षण तक तो यह हैं ही। में अनेकान्त- 
बाद को मानता हूँ। अगर कोई भी उस्तु मनुष्य के लिए प्रत्यक्ष है, तो बह मृत्यु 
ही है। इतना होने पर भी इस बनिवायर्य प्रत्यक्ष वस्तु का बड़ा डर लगता है। 
यही आदचय है; यही ममता है; यही नास्तिकता है। उससे पार उतरने का घर्म. 
केवल मनुप्य को ही रूभ्य है। 
“+ ११९१९३२। म० भा० डा०, भाग ३, पृष्ठ १८] 

७ काल-चक्र में यह जगत माया है। 

७ अगर कोई वस्तु मनुष्य के लिए भपत्यक्ष है, तो बह मृत्यु ही है 


ले 
३२. मृत्यु के बाद भोग 
[सुश्री प्रेमा को लिखे पत्र से | 
पाप-पुण्य मृत्यु के वाद भी जीव के साथ ही जाते हैं। जीव जीवरूप में उन्हें 
भोगता है। फिर वह दूसरे दृश्य घरीर में हो या सूक्ष्म शरीर में, इसमें हर्ज नहीं । 
“+ ११॥९१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ १८] 


३३. पुनर्जन्म 
[श्री मोहनलाल भट्ट को लिखे पत्न से | 
धुनर्जेन्म का अर्थ है शरीर का रूपान्तर, आत्मा का, शरीर का नहीं। इसलिए 
वैज्ञानिक मान्यता से पुनर्जन्म बछग चीज़ है। आत्मा का रूपान्तर नहीं, वल्कि 
स्थानान्तर होता है। 
“7 १२१९१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, प्ठ २२] 


३४. सुख-ढुःख ओर मत्यु-भय 
[श्री बद्रीदत्त पाण्ड को लिसे पत्न से ] 


ले दोनों ईंबवरदत्त है। इसलिए दोनों को हम शान्तिपूर्वक 
बोर एक ही भाव से स्वीकार करें। और मौत का डर क्‍यों ? वह तो सबके लिए 





| 

5, 

कि । 
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है। जी गये वे गये नहीं हैं; जो रहे वे रहे नहीं हैं। दोनों हैं ही। सिर्फ स्थान-भेद 
है। 
-छ 


>>“ 5%१०१९३२२। म० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ ९३] 


३५. प्रार्थना, शरीर ओर आत्मा 


[श्री शंकरराव घाटगे को लिखे पत्र से ] 
इस शरीर के नाश के साथ आत्मा का नाश नहीं है, ऐसी प्रतीति सबको है 
“ऐसे ही इस शरीर के पहिले भी आत्मा का अस्तित्व था। यदि यह सच है तो बात्मा 
को दुबारा देह घारण करना नहीं होगा, या इस देह के पहिले देह घारण नहीं किया 
था, ऐसा मानने का कोई कारण नहीं है। परन्तु आज आत्मा देहघारी है इसलिए 
भविष्य में भी देहवारी होगा, ऐसा मानना प्रवाह-पतित है। 
“+ २७॥१०११९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ १५२] 


३६. आत्मतत्व और भूततत्व 


[ सनफ़ील्ड स्कूल के व्यवस्थापक को लिखे पत्र से | 
आत्मतत्व के विना भूततत्व मृत है और भूततत्व के विना आत्मतत्व हिलि 
नहीं सकता। जब तक हम 'इसका' नहीं इनका” विचार करते हैं, तवतक एक को 
दूसरे की जरूरत पड़ती है। 
--२॥११११९३२॥। स० भा० डा०, भाग २, पृ० १६४] 


३७. जन्म-मृत्यु 


[श्री जमनाहाल बजाज ने गांधी जी को रूम्वा पत्र लिख कर उनसे उत्तर 
लिखने को कहा था, जो श्री वजाज के जन्म-दिवस पर उन्हें मिल जाय। इस अनु" 
रोध के उत्तर में लिखे गये पत्र में व्यक्त गांधी जी के उद्गार--सम्पा० ] 

जन्म से मृत्यु ज्यादा उत्सव का प्रसंग है। जन्म से पहिले नौ महीने यातनाएं 
भोगनी पड़ती हैं और जन्म के वाद भी अनेक दुःख हैं, जब कि कुछ को मृत्यु के अवसर 
“पर ब्राह्मी स्थिति प्राप्त होती है। इस प्रकार की मृत्यु प्राप्त करने के लिए जीवन 
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अनासवित-युवत कामों में वीतना चाहिए। हम तीनों की यह प्रार्थना है कि 
: तुम्हें ऐसी ही मृत्यु मिले। 
--८१११९३२१ म० भा० डा०, भाग ३, पृष्ठ १८३-१८४ | 
७ जन्‍म से मृत्यु ज्यादा उत्सव का प्रसंग है। 


३८. साया 


प्रभु और उसकी माया दोनों अनादि से चलते आये हैं। माग्रा में विकार 
पैदा होते हैं। माया के कारण जीव सुख-दुःख, पाप-चुण्य का भोगनेवाला 
बनता है। 


-- सोम प्रभात, २६।११।१९३२। गीता-वोर्धा, पृष्ठ ६९, दसवां संस्करण 
१९५४ | 


३९. इंइवर है 
[ श्री भोपीकृष्ण को लिखे पत्र से | 
यदि हम हैं तो ईश्वर है क्योंकि जीवमात्र का समृह ईववर है, जैसे किरणों का 
समूह सूर्य है। इस ईश्वर पर श्रद्धा होने के लिए आत्मश्रद्धा होती चाहिए और 
वह श्रद्धा अनासक्षितयूवंक सेवा करने से आती है। श्रद्धा रखने का दूसरा तरीका 
यह है कि सारा जगत्‌ श्रद्धा रखता है तो हम भी रखें। 
न १९१२॥१९३२॥ म॒० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ ३०२] 


श 
४०. इंद्वर का भान ओर ब्ाह्मी स्थिति 
[श्री दालकृष्ण को लिखे पत्र से] 
ईश्वर का भान कब हुआ, यह में नहीं कह सकता। 
ब्राह्मी स्थिति में किसी के दुःख में दुखी होने की वात ही नहीं होती, व्योंक्ति 
किसी के सुख में सुझ्ठी होने की बात भी नहीं होती। जैसे वढ़ई टूटी हुई नाव की 


१. गांधों जो, सरदार पटेल और श्री महादेव देसाई। 
प्र 
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मरम्मत करते समय सुख-दुःख का अनुभव नहीं करता, वही बात ब्राह्मण की है। 
व्राह्मी स्थिति बाला ही ब्राह्मण कहा सकता है। 
-- १६।१।१९३३। म० भा० डा०, भाग ३, पृष्ठ ५७] 

७ ब्राह्मी स्थितिवाला हो ब्राह्मण कहर सकता है। 


४१. गीता का अनुयायी 


गीतावर्म का अनुयायी प्रसन्नतापूर्वक बिना चीजों के काम चलाना सीखता 
है। गीता की भाषा में इसे स्थितग्रज्ञ कहते हैं, करण कि गीता में वरणित सुख और 
दुःख समान है। स्थितप्रज्ञ की अवस्था सुख-दुःख से. ऊँची है। गीता का भवत 
न सुखी होता है, न दुखी ) और जब ऐसी अवस्था प्राप्त हो जाती है तब पीड़ा, 
आनन्द, विजय, पराजय, च्युति, प्राप्ति किसी की भी अनुभूति नहीं होती | 
--४॥३।१९३३। वापुज्ञ लेटर्स टू मीरा] 
७ स्थितप्रज्ञ की अवस्था सुख-दुःख से ऊंची है। « 


रे 
४२. इृश्वर 
ईदवर तो उसी के यहां रहता है, जिसे संसार त्याग देता है। जब दूनिया 
भाग जाती है, तभी ईश्वर आता है। 
-- ह० से०, २४११११९३३] 


- . ड३- मन्दिर ओर मूर्ति 

मन्दिर की मूर्ति ईश्वर नहीं है। ईश्वर प्रत्येक अणु-परमाणु में रहता है 
अतः मूर्ति में भी वसता है। 
--हं० से०, २४॥१११९३३ | 

४४. वेदों का सन्देश 

मेरे विचार से वेदों का सारा सन्देश एकेश्वरवाद तथा सर्वात्म्येक्य में ही आ 
जाता है। 
--अन्नलमलाई विश्वविद्यालय (मद्रास) १७२।१९३४। हु० से०, ३०३) 

१९३४] हि" पक 


ड़ 
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४५. इंइव्र 


ईंदवर तो कल्पनातीत है। इसलिए हम जिसका भजन करते हैं वह हमारी 
कल्पना का ईदवर है। सच्चे ईंदवर को किसी ने देखा नहीं। जिन्होंने देखा है 
बे भी उसका वर्णन नहीं कर सके हैं। मुझे कौन-सा स्वरूप विज्षेष प्रिय है, यह कहना 
कठिन है। परन्तु जिस स्वरूप को मैं पूजता हूँ उसका नाम सत्य है। 
वह मूर्त-अमूतं है। अनेक प्रकार से प्रकट होता है। पूर्ण स्वरूप अपूर्ण मानव को 
भला कैसे दिखाई दे ? 
--बोरसद, २८७५११९३५। वापु के पत्र: कुमारी प्रेवा चहिन कंटक के नाम, 

पृष्ठ २४६-२४७ ] 


जी 


४६. परमेश्वर का स्वरूप 


परमेश्वर पूर्ण और सर्वशक्तिमान है, फिर भी वह छोकतन्त्र का कितना चढ़ा 
हिमायसी है। वह हमारा कितता छल-कपट और कितना अन्याय सहता है। 
हमारे अन्दर और बाहर प्रत्येक अणु में वह व्याप्त है। फिर भी उसके ही रचे हुए 
हम तुच्छ प्राणी उसके जस्तिर्व में छंका उठाते हैं और वह हमें ऐसा करते देता है, 
--ऐसी उसकी सहनञवक्ति है। लेकिन उसने जिसे वह चाहे अपना दर्शन देने का 
अधिकार अपने पास सुरक्षित रखा है। उसके हाथ, पांव या कोई अन्य इन्द्रियां 
नहीं हैं, किन्तु जिसे वह अपना दर्शन देना चाहे वह मनुष्य उसे देख सकता है। 
--हें० ज०, १४॥११९३६ ] 


४७. जन्म-मत्यु और ईइचरेच्छा 


[चुश्री मीरा चहिन को लिखे पन्न से 

जन्म और मृत्यु दोनों ही महान रहस्य हैं। यदि मृत्यु दूसरे जीवन की पूर्व- 
स्थिति नहीं हैं, तो बीच का समय एक निर्दय उपहास है। हमें यह कछा सीखनी 
चाहिए कि मृत्यु किसी की और कभी भी हो, उस पर हम हमगिज रंज न करें। मेरे 
ख्याल में ऐसा तभी होगा, जब हम सचमुच ही अपनो मृत्त्यु के प्रति उदासीन होना 
सीखेंगे। और यह उदासोनता तब आयेगी, जब हमें हर क्षण यह भान होगा कि 
हमें जो काम सौंपा गया है उसे हम कर रहे हैं। छेकिन यह कार्य हमें कैसे मालूम 
होगा ? वह ईश्वर की इच्छा को जानने से माहूम होगा । ईश्वर की इच्छा का 
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पता कैसे चलेगा ? वह प्रार्थना और सदाचरण से चलेगा। असल में प्रार्थना का 

अर्थ ही सदाचरण होना चाहिए। हम रामायण से पहिले हर रोज प्रार्थना में 

एक गुजराती भजन गाते हैं, जिसकी टेक यह है---हरिने भजता हजी कोईनी 

लाज जती नथी जाणी रे।” प्रार्थना का अर्थ ईश्वर के साथ एक हो जाना है। 

“- नन्‍दी पहाड़ी, १८५॥१९३६। बापू के पत्र: मीरा के नाम, पृ० २४५-२४६, 
न्तृ० जी० प्र० मं० ] 


४८. इंदवर की पहिचान 


मैं और किसी ईश्वर को नहीं, केवछ उस ईव्वर को मानता हूँ, जिसका निवास 
करोड़ों मूकों के हृदय-धाम में है। वे लोग ईश्वर की उपस्थिति नहीं पहिचानते; 
मैं पहिचानता हूँ। मैं उसी ईश्वर की पूजा करता हूँ जो सत्य है या उस सत्य की 
जो इन करोड़ों की सेवा-दारा ईश्वर है। 
““हं० से०, १११३।१९३९ | 


४९, इंदवर के प्रति शअद्धा 


यदि तुम यह कह सकते हो कि तुममें जीवन्त ईश्वर-श्रद्धा है, तो यह काफी है 
--फिर ईश्वर की व्याख्या तुम चाहे जिस तरह करो । तुम कहते हो कि तुम कित्ती 
एक तत्व को मानते हो, उसे चैतन्य-रूप समझते हो और वह तुम्हारा ईश्वर है, 
तो मैं इतना काफी समज्नता हूँ। 
--ह० ज० | हु० से०, २४॥६॥१९३९ | 


५०. इंदवर की कृति 


[प्रदनोत्तर | 
प्रदम--ईद्वर आदमी के खयाल का पुतल्य ही है। ईइवर ने ही आदमी को 
नहीं बनाया, आदमी ने ईश्वर को बनाया है। क्या यह ठीक नहीं ? 
उत्तर---एक हूम्बे खत का यह निचोड़ है। इसमें सचाई का सिर्फ आभास ही 
है। वनाना और ईइवर, इन दो शब्दों के खेल से यह गुमान पैदा किया गया है। 
ईद्वर स्वयं नियम है और नियम वनानेवाला भी | इसलिए उसको बनाने का 


2 


सवाल, और वह भी क्षुद्र मनुष्य के हाथों, उठता ही नहीं । आदमी वाँत्र बना सकता: 
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है, लेकिन नदी नहीं पैदा कर सकता; कुर्सी वना सकता है, मगर लकड़ी नहीं। 
वह ईश्वर की अनेक कल्पनाएं कर सकता है। रेकिन जो छककड़ी, नदी वर्गेरह नहीं 
बना सकता, वह ईश्वर को कैसे वनायेगा इसलिए शुद्ध सत्य तो यह है कि ईश्वर से 
आदमी को बनाया है। आदमी ने ईश्वर को पैदा किया है, यह तो सचाई का आभास 
ही है। 

यों तो, जो कहना चाहे, वह कह सकता है कि ईश्वर न तो कुछ करता और 
न कुछ कराता है। दोनों बातें ईइवर पर लाग होती हैं। 
“-नई दिल्‍ली ४॥४१९४६। हु० ब०। हु० से० १४४१९४६| 


०५१. इंदवर और सृष्टि-नियम 


यह भी कहा जा सकता है कि जिस नियम के अनुसार सुप्टि चलती है और 
टिकी हुई है, उसे नियम ठनानेवाले से अलग नहीं किया जा सकता । मानवीय भाषा 
में तो यहां तक कहा जा सकता है कि ईश्वर स्वयं उस नियम-चक्र के अधीन है। 
हम लोगों को यह कहावत्त वताई जाती थी कि “राजा कोई गरूती नहीं कर सकता। 
लेकिन ईश्वर की सृष्टि में इस प्रकार का अन्तर भी सम्भव नहीं है। केवल इतना 
कहा जा सकता हैं कि नियम में कोई गलती नहीं हो सकती क्योंकि नियम और 
नियम-निर्माता एक ही है। धास के छोटे-से-छोटे तिनके के भी ईइवरीय-नियम- 
चक्र से मुक्त रह जाने की सम्भावना नहीं है। 

-- १०३॥१९४७। ह० ज०। ह० से०, ३े०ण३॥१९४७] 


५२. आत्मानुकूल देवता 


मनुष्य जैसा स्वयं होता है, वैसा ही अपना देवता वना छेता है। ईश्वर तो 
मनुष्य को बनाता ही है, मनु प्य भी ईश्वर को बनाता है। खूनी आदमी के देवता 
खून करते हैँ। 


“-बांकीपुर मंदान (विहार) १९॥४।१९४७॥ विहार समाचार से। ह० 
से०, ४॥५॥१९४७] 


७३. परमेश्वर और जीव 


परमेश्वर चेतनामय शवित है। जीव इसी शक्ति से बना है। यह (जीव) 
शरार में रहता है, ेकिन वह स्वयं शरोर नहीं है। इस महान झक्ति के अस्तित्व 


<र्र नीति :घम्म : दर््ञन' 


से इन्कार करनेवाला व्यवित स्वयं में रहनेवाली इस अटूट झंबित से वंचित रहंकर 
अपंग बनता है। वह बिना पतवार के नाव की तरह इबर-उधर टकराता है और- 
अन्त में कहीं भी पहुँचे विना नष्ट हो जाता है। हममें से वहुतों की यह दशा होंती- 
है। 

ईदवर-तत्व क्या है, उसमें कितनी शक्ति छुपी हुई 
विपय रहा है। 
-- नई दिल्‍ली, १३॥७।१९४७। हु० ब०। ह० से०, २०७।१९४७] 


है--यह हमेशा खोज का 


५४. भगवान भला ही भला हूं 


भगवान उसी अर्थ में भला नहीं है, जिसमें इंसान भला है। इंसान तुलना 
में भला है। वह बुरे की अपेक्षा भला अधिक है। लेकिन भगवान तो भला ही भला 
है। उसमें वुराई का नाम भी नहीं है। भगवान ने इंसान को अपनी ही तरह वनाया। 
लेकिन हमारे दुर्भाग्य से इंसान ने भगवान को अपने जैसा वना डाला है। इस 
घमण्ड से मनुष्यजाति दु:ःखों और कठिनाइयों के समुद्र में जा पड़ी है। भगवाव 
सबसे वेड़ा र॒सायनश्ास्त्रो है। वह जहां मौजूद रहता है, वहां लोहा और कचरा- 
भी खरा सोना वन जाता है। उसी तरह सारी बुराई भलाई में वदल जाती है। 

फिर भगवान है, लेकिन हमारी तरह नहीं। उसके प्राणी मरने के लिए ही 
जीते हैं। लेकिन भगवान स्वयं जीवन है। इसलिए भलाई अपने अर्थ में, भगवान: 
का युण नहीं है। भछाई भगवान ही है। भगवान से अछग जिस भलाई की कल्पना 
की जाती है, वह निर्जीव च्रीज है. और, वह तभी तक टिकती है जबतक उससे हमें 
फायदा पहुंचता है। यही वात सारे सदाचारों के बारे में भी सच है। अगर उन्हें 
हमारे जीवन में जिन्दा रहना है, तो हमें यह सोचकर अपने में उन्हें वढ़ाना होगा 
कि भगवान से उनका सम्बन्ध है, वे भगवान के दिये हुए हैं।. हम भले बनना चाहते 
हैं, वयोंकि हम भगवान को पाना और उसमें मिल जाना चाहते हैं। 

संसार के सारे गुप्क नैतिक सिद्धान्त वेकार हैं, वयोंकि भगवान.से अछग उनका 
कोई अस्तित्व नहीं है--वे निर्जीव हैं। भगवान के प्रसादं के रूप में वे. जीवन्त 
बनकर आते हैं। वे हमारे जीवन के अंग वन जाते हैं और हमें ऊचा उठते हैं। 
इसके विरुद्ध, भलाई के बिना भगवान भी निर्जीव है। हम अपनी झूठी कल्पनाओं 
में ही उसे जीवित बनाते हैं--उसमें प्राण फूकने की कोशिज्ञ करते है। 
--- कलकत्ता, १७॥८।१९४७। ह० ज०। ह० से०, २४।८।१९४७_] 
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७ भगवान सबसे वड़ी रसायनग्ास्त्री है, वह जहां मौजूद रहता है वह 
लोहा भौर कचरा भी खरा सोना वन जाता हैं। 

७ भगवान स्वयं जीवन हैँ। ह 

७ संसार के सारे शुष्क नेतिक सिद्धान्त वेकार हैं क्योंकि भगवान .से 
अमरूग उनका कोई मस्तित्व नहीं है--चवे निर्जीब हैँ। 


५५. प्रार्थना जीवनदायी हे 


जैसे रोटी शरीर का भोजन है, वैसे ही प्रार्यना आत्मा का भोजन है। 
“-- बिड़छा भवन, नई दिल्‍ली, १८॥९११९४७॥ हु० ज०। हु० से०, २८॥९- 
१९४७ | 


५६. अकर्म में कर्म ५ ु 
एक भाई लिखते हैं:-- हु है 
“आपने मेरा धर्म' लेख में लिखा है, में अकर्म में कर्म' देखने की स्थिति 

में नहीं पहुँचा हूँ। इस वचन का भर्य कुछ विस्तार से वतायेंगे तो अच्छा होगा।” 
एक स्थिति ऐसी होती है, जव व्यक्ति को विचार प्रकंट करने की आवश्यकता 
नहीं पड़ती। उसके विचार ही कर्म बन जाते हैं। वह संकल्प से कर्म कर लेता है। 
जब ऐसी स्थिति आती है, तव व्यक्ति अकर्म में कर्म देखता है यानी अकर्म से कर्मः 
होता हैं, ऐसा कहा जा सकता है। मेरे कहने का यही अर्य था। मैं ऐसी स्थिति 
से टूर हूँ। उस तक पहुँचना चाहता हूँ। मेरा प्रयत्त उसी ओर रहता है। . : 
“- नई दिल्‍ली, १६॥१०१९४७१ हु० से०, रद्दश्गशषटण] ., न 


५७. आत्मा का निवास 


आत्मा उस दझरीर में रहती है जो गीता की भाषा में सच्चे घर्मं का घर है, 
न कि थोड़ी देर टिकनेवाले काम, कोब आदि भावों का। लेकिन इस प्रयास मेंः 
तभी सफलता मिल सकती है, जब वर का स्वामी काम, कोब, छोभ, मोह क्षादि छः - 
प्रसिद्ध शत्रुओं से मकत हो । 
न बिड़छा भवन, नई दिल्‍लो, ११११।१९४७। हु० ज०। हु० से०, ९॥११-- 
१९४७] ; 





22 नौति: धर्म : दर्शत 
५८, ज्योतिदाता इंश्वर 


भगवान ही हमारी आत्मा को प्रकाश दे सकता है। यही प्रकाश सच्चा प्रकाद 
है ।--राम और रावण भलाई और बुराई की शक्तियों के बीच हमेशा चलनेवाली 
लड़ाई के प्रतीक हैं। सच्चा प्रकाश अन्दर से पैदा होता है। 
“+ बिड़छा भवन, नई दिल्ली, ११॥११।१९४७। ह० ज०। ह० से०, श्श 
११११९४७ ] 


७५९, इंश-प्राप्ति का साधन 


ईव्वर केवल प्रेम के द्वारा मिल सकता है। वह प्रेम लौकिक नहीं, अलौकिक 
होना चाहिए। मीराबाई जो हर वस्तु में भगवान देखती थीं, ऐसे प्रेम का जीवन 
बिताती थीं। उनके लिए भगवान ही सब कुछ था। 
“-- विड़छा भवन, नई दिल्ली, १५११११९४७॥ हु० ज०। हु० से०। २३। 
१११९४७ | 


६०. मेरा लक्ष्य : आत्मदर्शन 


मुझे जो करना है, तीस वर्षो से मैं जिसकी आतुरभाव से रट लगाये हुए हूँ, 
वह तो आत्मदर्शन है, ईश्वर का साक्षात्कार है, मोक्ष है। मेरे सारे काम इसी दृष्टि 
से होते हैं। मेरा सब लेखन भी इसी दृष्टि से होता दे, और राजनीति के क्षेत्र 
में भेरा पड़ना भी इसी वस्तु के अवीन होता है। 
“- आत्मकथा की प्रस्तावना, पृष्ठ ६] 


६१. भक्ति 


भक्त का तात्पय है ईश्वर में आसक्ति। अनासक्ति के अम्यास का भी यह 
सरल से सरल उपाय है ।--भक्ति राजयोग है और सरल मार्ग है। जो हृदय में 
बैठ जाय वह सरल है, जो न बैठे वह कठिव है। इसीलिए उसे “सिर का सौदा” 
भी माना गया है। पर यह ऐसा है कि देखने वाले जलते हैं। कवि लिखता है क्कि 
उबलते तेल की कड़ाही में सुबन्वा हँसता था और वाहर खड़े हुए (लोग) काँपते 
थे। कथा है कि नन्‍द अन्त्यज की जब अग्निपरीक्षा हुई तव वह अग्नि में नाचवा 
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धा। इन सब की सचाई की ऐतिहासिकता खोजने की जरूरत नहीं है। जो 
किसी भी चीज में छीन होता है, उसकी ऐसी ही स्थिति होती है। वह अपने को भूछ 
जाता है, पर प्रभु को छोड़कर दूसरे में लीन कौन होगा ? 

“-मंगलप्रभात, गोता-बोध, पृष्ठ ५६, स० सा० म॒०; दसवां संस्करण १९५४ ] 


६२- इंब्वर के अस्तित्व की अनुभूति 


मैं बुंबले तौर पर जरूर यह अनुभव करता हूँ कि जब मेरे चारों जोर सब कुछ 
बदल रहा है, मर रहा हैं तव भी इन सब परिवर्तनों के नीचे एक जीवित शव्ति है 
जो कभी नहीं बदलरूती, जो सवको एक में ग्रथित॒ करके रखती है, जो नई सृष्टि 
करती है, उसका संहार करती है और फिर नये सिरे से पैदा करती है। यहो घवित 
ईववर है, परमात्मा है। मैं इन्द्ियों से जिनका अनुभव करता हूँ उनमें से और कोई 
वस्तु टिकी नहीं रह सकती, नहीं रहेगी इसलिए “तत्सत्‌”--एक वही है। और 
यह शतित शिव है या अशिव ? मैं तो इसे शुद्ध शिव रूप में देखता हूँ क्योंकि मैं 
देखता हूँ कि मृत्यु के मध्य में जीवन कायम रहता है, असत्य के मध्य सत्य पनपता 
है, अन्बकार के बीच प्रकाश कायम रहता है। इसलिए मैं मानता हूँ कि ईश्वर 
जीवन है, सत्य है, प्रकाश है। वह प्रेम है, वह परम मंगल है। 
“-कोलरूस्विया प्रामोफोन कम्पनी के एक रेकर्ड से। गांधी वाणी, सम्पू०-- 

क्री रामनाथ सुमन, पृष्ठ ६७] 
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१. कंवलल्‍्य हे 


ईसाई पादरियों ने उतावलेपन में कैवल्य में हिन्दुओं के महान विश्वास का 
अर्थ शून्य में विश्वास किया है। वे कहते हैं कि हिन्दुओं के विश्वास के अनुसार शून्य 
में विलीन हो जाना--अस्तित्व खो देना--सवसे वड़ी चीज है।! इस भाष्य ने 
ईसाई और हिन्दू बर्मो के वीच एक गहरी खाई का निर्माण कर दिया है जिससे दोनों 
की हानि हुई है । 

संस्कृत के जिस शब्द का अनुवाद शून्य किया गया है उसके अथे के सम्बन्ध में 
मतैक्य न होने के कारण यह सारी म्रान्ति उत्पन्न हुई है। साधारण तौर पर वह 
जिस अर्थ की व्यंजना करता है वह इस मान्यता के कारण कि हम इस समय जो हैं 
वही सव कुछ हैं, और तब हिन्दू दाश निक कहता है, शून्य मेरे लेखे सब-कुछ है, क्योंकि 
तुम जिसे सब-कुछ कहते हो वह तो प्रत्यक्ष ही नश्वर है । 

(क्या शरीर और इन्द्रियों का नाश नहीं होगा और इसी तरह दूसरी सब 
वस्तुओं कर भी जिन्हें हम देखते या अनुभव करते हैं ? ) शून्य को इस तरह देखें 
तो उससे वही विचार व्यवत होता है जो अन्तिम मोक्ष से होता है--अर्थात्‌ ईश्वर 
से एकरूप होना । यह ईश्वर स्पेन्सर का महान भज्ञेय' तत्व है, किन्तु वह सापेक्ष 
अज्ञेय है, अर्थात्‌ वह स्पेन्सर-द्वारा वणित ज्ञान के सावारण साबनों से ज्ञेय नहीं है । 
इतने पर भी यदि आप निरी साधारण बुद्धि से परे किसो उच्चतर साधन की सत्ता 
स्वीकार करें, जिसे वास्तव में हिन्दू और ईसाई दोनों ही स्वीकार करते हैं तो स* 
तत्‌ --वह तत्व--अज्ञेय' नहीं हो सकता । 

हिन्दू कहते हैं : वह जाना जा सकता है । ईसाई भी ऐंसा ही कहते हैं-- 
जिन्होंने मुझे जान लिया उन्होंने परमपिता को जान लिया ।' किन्तु फिर इस उद्धरण 
का अर्थ क्या है ? कदाचित्‌ शब्दों को छोड़कर दोनों बातों में कोई अन्तर नहीं है । 
जब कुहरा हट जायेगा तव हम एक दूसरे को अधिक अच्छी तरह पहिचानेंगे । 
तबतक यदि हम मतभेद की वाततों की अपेक्षा एकता की बातों को खोज निकालने 
की कोशिश करें तो क्या यह सम्भव नहीं है कि हमें कुछ पहिले उस स्थिति तक पहुंचने 
में सहायता मिले ? 

-- मंग्रेजी से। १९०३-१९०४। सं० गां० चां०, खण्ड ४, पृष्ठ १०१-१०२] 
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२. राम और रावण 


श्री रामचन्द्र अथवा अन्य महापुरुषों के उदाहरणों का अक्षरश: स्थल अर्थ लेना 
बहुत उलझन में पड़ना है। रावण का दस शीश और वीस भुजावाले शरीर के 
रूप में होना मुझे सम्भव नहीं लूगा,परन्तु उसे महाविषयी बौर जड़ मान कर रामचद्ध 
जी रूपी चैतन्य ने उसका विनाश किया, यह वात समझ में आ सकती है । तुलसीदास 
जी ने रामचन्द्र जी को मद, मोह और महा-ममता रूपी रजनी के तमपंज का नाश 
करते वाले भगवान भास्कर की सेना का रूप दिया है। जब हममें मद, ममता और 
मोह शेष नहीं रहेंगे, तव क्या तुम समझते हो कि हममें किसी के भी शरीर का नाश 
करने की कामना लेशमात्र भी रह सकती है ? अगर तुम नहीं कहते हो तो रामचन्द्र 
जी ,जो अभिमान, ममता, मोह जादि से रहित और दया के निधान थे, रावण का 
वध किस प्रकार कर सकते थे ? फिर भी, जव हम उस विभूति को प्राप्त कर लगे 
और लक्ष्मण की तरह चौदह वर्ष तक निद्रा का त्याग कर देंगे और ब्रह्मचर्य का पालन 
करेंगे, तव समझ सकेंगे कि शरीर-वल का प्रयोग कहां किया जा सकता है। 
“- श्री सगनलाल गांधी को लिखे पत्र से : फाल्यून बदी ७ संवत्‌ १९६६। श४- 

१९१०१ सं० नां० वां०, खण्ड १० पृष्ठ २२०] 


३. मोक्ष और इंदवर 


[शी जमनालाल गांघी को लिखे गये पत्र से ] 
हम मोक्ष का पूरा अर्थ नहीं समझ सकते। उसका तो अनुभव ही करता होगा । 
उसका वर्णन भी नहीं किया जा सकता । वर्णन करने के लिए हमारे पास उचित 
इन्द्रियाँ नहीं हैं। जितना अर्थ समझा जा सकता है, वह है अनेक प्रकार की देहों 
में जन्म और उससे उत्पन्न होने वाले क्लेशों से छुटकारा, फिर भी यह कहने की जरूरत 
नहीं है कि ईश्वर नहीं है। ईश्वर का अर्थ हम अपनी ज्ञान की सीमा के अनुसार 
करते हैं। 

.. ईव्वरनतो फल देने वाला है और न वह कर्त्ता है। किन्तु यदि देहवारी बात्माओों 
के मुक्त होने के वाद किसी एक ही आत्मा की कल्पना की जा सकती हो तो वह 
ईइवर है। और वह जड़ नहीं है, वल्कि शुद्ध चेतन है। अद्वैतवादियों की भी यही 
मान्यता है। राजा-जैसी, किसी सत्तावारी ईश्वर की कल्पना किसी भी काल 
में और किसी भी स्थिति में आवश्यक नहीं मालूम होती। उसकी आवश्यकता मा 
कर हम आत्मा की अनन्त शक्ति की सीमा बाँचते हैं। 

-- वैंशाख बदी १०, ३०५॥१९१३॥। सं० गां० बां०, खण्ड १२, पृष्ठ ८९] 


इशंन : भाष्य. - ८३१ 
४. आध्यात्मिक चर्चा 


[ श्री रावजी भाई पटेल को लिखा गया पत्र | 

आपके पत्र को मैंने वार-वार पढ़ा। शंकराचार्य का एक इलोक है, जिसमें कहा 
गया है कि समुद्र के किनारे बैठकर कोई घास के तिनके से समुद्र का पानी उलीचना 
चाहे तो इसके लिए उसे कितना बैये और समय चाहिए, ठीक उतना ही समय और 
चैये मन को मारने में यानी मोक्ष की प्राप्ति के लिए आवश्यक है। रूगता है, आप 
उतावले हो चले हैं। 

बैसे मृत्यु के भय से तो मैं भी मुक्त नहीं हो पाया हँ---यद्यपि मैंने इस सम्बन्ध 
में बहुत चिन्तव किया है। पर तो भी में अघीर नहीं हुआ हूं । मैं सतत प्रयत्न में 
हूँ और अवदय ही किसी दित मुक्त हो जाऊंगा। आप प्रयत्न का एक भी सुअवसर 
हाथ से न जाने दें। हमारा यही कत्तंव्य है। परिणाम की इच्छा या प्राप्ति तो प्रभु 
के अधिकार की वात है! और इसलिए यह बखेड़ा क्यों ? बच्चे को दूध पिलाते 
समय माता उससे होने वाले परिणाम का विचार नहीं करती, पर तो भी उसका 
परिणाम तो होता ही है। मृत्यु के भय को दूर करने के लिए-मनोविकारों को 
नष्ट करने के लिए-प्रयत्त करना चाहिए और प्रसन्नचित्त रहना चाहिए। ऐसा 
करने से वे दूर हो जायंगे । नहीं तो वह वात चरितार्थ होगी कि वन्दर का स्मरण 
न करने के प्रयत्न में उत्तका ख्याल बना ही रहा । 

हम लोग पाप-यीनि से उत्पन्न हुए, और पाप-कर्मों के परिणामस्वरूप ही 
देहाघीन हुए हैं। आप यह सारा मल पर-भर में कैसे घो डालने की अपेक्षा करते हैं ? 


सुगम पड़े उस ढव से रहो। 
जंसे-तेसे प्रभु को लहो॥ 


अजाभगत ने ऐसा उपदेश दिया है | तुलसीदास भी कहते हैं कि संकठ हो या 
न हो पर राम-ताम का जप निरन्तर जारी रखो। ऐसा करने से ही हमारा स्वार्थ 
सिद्ध होगा । और हमें जो स्वार्थ सिद्ध करना है वह यही (ईश्वर की प्राप्ति) है। 
जतः जप निरन्तर चलता रहे। और राम कौन है, यह तो हमें स्वयं सोचकर निर्णय 
कर लेता है । राम तो निरंजन हैँ, निराकार हैं। राक्षसी वृत्तियों का समूह रूपी 
जो रावण है, दैवी वृत्तियों के अनेक शस्त्रों द्वारा उसका संहार करने वाली शक्तति 
ही राम है। इस शक्ति की प्राप्ति के लिए स्वयं राम को भी १३ वर्ष को तपदचर्या 
करनी पड़ी। अस्तु, जाप मन और तन दोनों को एक क्षण के लिए भी निष्किय न 
रहने दें । दोनों ही को उत्साहपूर्वक कार्य में छुगाये रहें, इसी से सारे उपद्रव घान्त 
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हो जायंगे । वाकी प्रभु पर तो दृढ़ विश्वास बनाये ही रहना चाहिए। मन्नपर 
भरासा करने में तो कोई साहस नहीं है। यह तो तभी काम आ सकता है जब 
आप ऊपर जो-कुछ कहा गया है,उसे जीवन में उतारें। 

ढँदय पवित्र होना चाहिए। विकारेन्द्रियों को विकार से बचाने का उपाय 
यही है। पर हृदय है क्या चीज ? इसे पवित्र कव माना जाय ? हृदय स्वयं आत्मा 
है, या आत्मा का स्थान है। इसका पवित्र हो जाना ही आत्मन्नान की प्राप्ति 
इसके पवित्र हो जाने पर इन्द्रियों के विकार आदि ठहर ही नहीं सकते । लेकिन 
साधारण रूप में हम ऐसा मानते हैं कि हृदय को पवित्र करने का प्रयत्त करना ही 
हृदय का पवित्र हो जाना है। मुझे आपसे स्नेह है, इसका मतलव इतना ही हो 
सकता है कि मैं इस स्नेह को वनाये रखने में प्रयत्नशील हूँ । यदि प्रेम की वत्ति 
अखण्ड हो जाय तब तो 'मैं ज्ञानी ही हो गया। पर मैँ ज्ञानी तो नहीं हो पाया है | 
जिस-किसी व्यक्ति के प्रति मेरा सच्चा प्रेम होगा वह मेरेकथन अथवा हेतु के अरे 
का अनर्थे कदापि नहीं करेगा । और वह मेरी उपेक्षा तो कर ही नहीं सकेगा । 
तो इससे यह सिद्ध हुआ कि यदि कोई मनुष्य हमें अपना शत्रु मानता है तो इसमें 
सर्वप्रथम दोष तो हमारा ही है । यह वात गोरों के साथ हमारे जो सम्बन्ध हैँ, 
उनपर भी छागू होती है । इसलिए पूर्णरूप से हृदय की पवित्रता तो अन्तिम 
स्थिति--चरम स्थिति है । इस वीच ज्यों-ज्यों हमारी अन्तर की पवित्रता में वृद्धि 
होगी, विकारों का शमन होता जायगा। इन्द्रियों में तो विकार है ही नहीं । 

मन एवं मनुष्याणां कारणं बंध सोक्षयो: ।' 

इन्द्रियाँ तो मगोविकार की अभिव्यक्ति के स्थान हैं, उन्हीं के जरिए हम 
सनोविकारों को पहिचान पाते हैं। 

मतलब यह हुआ कि इन्द्रियों का नाश करने से मनोविकार नष्ट नहीं हो जाते। 
हिजड़ों को देखिए, उनमें मनोविकारों की कमी नहीं होती । जो जन्म से ही नपुंसक 
हैं, वे भी वासनाग्रस्त रहकर अनेक कुकर्म करते हुए देखे जाते हैं। मेरी प्राणशक्ति 
मन्द है, परन्तु सुवास के लिए तो मन होता ही है । जब कोई गुलाव आदि किसी 
फूल की वात करता है तो गधे की तरह यह मन उसी ओर खिच जाता है और तब 
वड़ी जोर-जबरदस्ती के वाद कावू में आ पाता है । 

ऐसे मनुष्यों के उदाहरण सुनने में आये हैं जिनका अपने मन पर काबू नहीं--पर 
जिनकी विचारणशक्ति बड़ी तीत्र थी। निदान उन्होंने इन्द्रियछेदन कर दिया। सम्भव 
है ऐसी परिस्थिति में वही करणीय हो। मेरा मन चंचल हो उठे और अपनी वहिन 
पर ही मैं कुद्प्टि डाल दूं किन्तु इतना कामदग्व होकर भी एकदम विमूड़ न हो गया 
होऊं, तो ऐसे प्रसंग में वचने का कोई दूसरा उपाय न होने पर मुझे छूगता हैं, इच्दिय- 
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'छेदन कर डालना ही सम्मवतः पवित्र कार्य हो । लेकिन धीरे-चीरे प्रगति करने 
चाले मनृप्य का यह हाल नहीं होता । यह तो उसी के लिए सम्भव है जिसके मन में 
एकाएक दीत वैराग्य पैदा हो उठा हो और जिसका पिछला जीवन बच्छा न रहा हो । 
विकार उत्पन्न ही न हो और न इन्द्रियां चंचल वनें, इसके लिए किसी तत्काछ-परिणामी 
उपाय की खोज ऐसी ही है जैसे वन्ब्या के द्वारा पुत्र की चाह करना। यह कार्य तो 
बहुत समय तक घैर्यपूर्वक साधना करने से ही सब सकता है। तत्काल होनेवाली 
मनशःशुद्धि तो वैसी ही है जैसे जादू का आम--जो केवल देखने के लिए होता है। 
हाँ, इतना अवश्य हो सकता है कि मन पवित्र वन जाने की स्थिति में हो और व्यक्ति 
सन्तसमागम-हूपी पारसमणि की तलाश्य में रहे तो उसका स्पर्श पाते ही उसे अपने 
पवित्र स्वरूप का दर्शन हो जाय और तब अपवित्रता वीते-स्वप्न की स्मृति-जैसी 
रूगने लगे । पर इसे तत्काल या चटपट हो जाना नहीं कहा जा सकता । परन्तु 
जिसे साधारण उपाय कहा जाय और जो सहज यानी त्तात्कालिक भी माना जा 
सकता है, वह यह है : 
एकान्त सेवन, सत्संग की खोज, सत्कीतेन, सदवाचन, शरीर को लगातार 
'परिश्रम-रत रखना, अल्पाहार फलाहार, अल्पनिद्रा, और भोग-विलास का त्याग । 
जो व्यक्ति यह सब कर सकता है, उसे मनोराज्य हस्तामलकवत्‌ सहज ही प्राप्त 
है। इतना करते रहना चाहिए और दूसरे उपायों की तलाश में रहना चाहिए। 
जव-जब मनोविकार सिर उठाये तव-तव उपवास आदि्तों का पालन करनाचाहिए। 
२5225 का काम तो रावण की प्रवृत्ति का-तता था। उसने तपद्चर्बा करके 
राक्सी-वृत्ति उपलब्ध की। रामचन्द्र ने तपश्चर्या करके दैवी-बृत्ति का सम्पादन 
किया। इस प्रकार क्रिया एक सी हो तो भी हेतु की भिन्नता के कारण भिन्न- 
मिन्न फल प्राप्त होते हैं। . . . . . 
इसे नहीं भूलना चाहिए कि हमारी जैसी याचना होगी वैसे ही देव हमें प्राप्त 
होंगे। तुलसीदास ने राम की मांग की इसीलिए कृष्ण श्रीराम बने और लक्ष्मी जी 
सीता । 
ज+ फेर दाउत, फालुनी सुदे! १०; छ३ा१९१४। गुजराती । महात्मा गांवीना 
पत्रो और जीवनना झरण ( सं० गाँ० ब०, खण्ड १२, पृष्ठ ३६८, ६९, ७०] 
५. आध्यात्सिक समाधान 
[थी सबिछाल गांदी को छिखा गया पत्र 
 ल प्री केलेनवैक चाहे जव चोयें, परन्तु तुम्हें तो एक ही नियम रखना 
चाहिए। खाने के बारे में भी यही वात है। तुम जिन वाक्‍यों को न समज्न सके उनका 
प३ 
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अर्थ यह है जो कर्म सिर्फ नियम से (अक्षरार्थ करके) किये जाते हैं उनके लिए 
तो शाप है, फिर भी ऐसा लिखा हुआ है कि जो नियम में बताये हुए कर्म नहीं 
करते रहते वे सव शापित हैं।' भावार्थ यह है कि केवल पुस्तकीय ज्ञान पाने वाले 
लोग कभी मोक्ष प्राप्त नहीं कर सकते। ऐसा ही वचन गीता जी में है, उस पर विचार 
कर लेना “त्रैगुण्यविषया वेदा निस्त्रैगुण्यो भवार्जून/---यह वाक्य अर्जुन से 
श्रीकृष्ण ने कहा था। इसका यह अर्थ नहीं कि श्ञास्त्रविहित कर्म न किये जाय॑। 
परन्तु उन्हें करता ही काफी नहीं है। अर्थ यह है कि उनका गढ़ अर्थ समझकर 
उनका हेतु समझ कर हम उससे आगे बढ़ें । जो आदमी विहित कर्म छोड़कर 
शुष्क ब्रह्मगादी वन जाता है, वह न तो इधर का रहता है, न उघर का। वह शास्त्र 
का सहारा खो बैठता है, और ज्ञान का आघार उसे मिलता नहीं, इसलिए वह गिरता 
ही है। इसीलिए गेलेशियनों को सन्त पाल ने कहा था: “तुम लोग शास्त्र के अनुसार 
कर्म तो करो ही, परन्तु ईसा पर श्रद्धा रखकर उनकी शिक्षा का अनुसरण नहीं 
करोगे तो शापित रहोगे ।” यही भावार्थ बाण्ड मेड' और "फ्री वुमेन' के सम्बन्ध 
में है। वाण्ड यानी वन्धन । शास्त्र को स्थूछ माता की उपमा दी गईं है और कहा 
गया है कि वह तो गृ ामी के दर्जे की है, इसलिए उसकी सन्तान भी गुलाम ही होती 
है। 

श्रद्धा अर्थात्‌ भक्ति को दिव्य माता की उपमा दी गई है। और दिव्य मात्य 
की सन्‍्तान देवरूप होती है। यह भावार्थ समझकर आगे-पीछे के वाक्‍्यों पर विचार 
करना और लिखना कि अच्छी तरह समझ में आया या नहीं । पहले कारिन्थियन्स के 
१५वें प्रकरण के ५६ वें इलोक का अर्थ यह है कि पाप ही मौत का डंक है, याती पापी 
मनुष्य के लिए ही मौत डंक के रूप में है।' और दूसरे वाक्य का अर्थ यह है 
कि पुण्यशील के लिए मृत्यु मोक्ष का साधन है, और शास्त्रों के शुष्क ज्ञान में शाप 
का बल होता है। यह हम पग-पग पर देखते हैं। शास्त्रों के नाम पर सैकड़ों पाप होते 
हैं। पांचवें रोमन्स के २० वें इलोक का अर्थ आसान है। उसके सिवा, शास्त्र घुसा 
और अपराघ बढ़े । केकिन जव-जव पाप का पुंज बढ़ा, तव-तव ईश्वर की कृपा 
भी बढ़ी। यानी ऐसे कलिकाल के समय भी शुष्क ज्ञान के वन्वन से छूटने वाले आदमी 
मिल गये । उन्होंने भक्तिमार्ग वताकर शास्त्रों का गूढ़ार्थ सिखाया, यह ईश्वर की 
कृपा है। सेप्ट जान के १५ वें प्रकरण के तीसरे इक्नोक का अर्थ यह है : 'जो वचन 
मैंने तुमसे कहे हैं उन वचनों के अनुसार चलने से तुम शुद्ध वनोंगे | “४० को 
भविष्य का वाचक समझो और 77०ए४्टॉ) का अर्थ”! अनुसार चलने से करो । 

जीवन में सुधार-सम्बन्धी परिवर्तन करने से पहिले विचार करना | पर मै 
चाहता हूँ कि परिवत्न करने के वाद उनसे जोंक की तरह चिपटे रहो | श्री कैलेनवक 
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के गुणों पर मुभ्ध रहो । उनकी कमजोरी दिखाई दे तो उसे समझ कर उससे दूर 
रहो। तुमने जो नया परिवर्तन किया है, वह विचारपूर्वक नहीं किया । जितने 
परिवर्तन श्री कैलेनवैक करें वे सव करने को तुम वंये हुए नहीं हो। तुम्हें स्वतन्त्र 
विचार करना और उनपृर दृढ़ रखना चाहिए। ऐसा करने में कभी भूल भी 
होगी; उसकी चिन्ता नहीं करनी चाहिए। ऐसा निर्मल चित्त से खूब विचार 
करने के वाद तुम्हें मेरे विचारों का विरोध करने का भी अधिकार है ! और 
जहां ऐसा करने में नीति दिखाई दे वहां विरोध करना तुम्हारा कत्तेव्य है। तुम 
मोक्ष का तत्व समझो और मोक्षेच्छु बनो, यह मेरी तीत्र इच्छा है। और यह तब- 
तक कभी नहीं होगा जबतक तुममें स्वतन्त्र विचार करने की शक्ति और 
दृढ़ता नहीं आयेगी । अभी तो तुम्हारी हालत किसी छता की जैसी है। छता 
जिस वृक्ष पर चदृती है, उसी का रूप ले लेती है । यह दशा आत्मा की नहीं 
है । आत्मा तो स्वतन्त्र है और मूल रूप में सर्व-शक्तिमान है । 


काम एप क्रोध एप रजोगुणसमुद्भवः। 
महाशनो महापाप्सा विद्धघ्नेनमिह वे रिणम्‌ ॥ 


जब अर्ज॑न ने श्रीकृष्ण भगवान से पूछा कि मनुष्य इच्छा के विरुद्ध भी किसलिए 
पाप करता है, तो भगवान ने उसे उपर्यूक्त उत्तर दिया। इसका अर्थ यह है कि पाप 
का कारण काम है, क्रोब है, वह रजोगुण से उत्पन्न होता है। वह बहुभक्षी है 
और बहुत पाप करनेवाला है। उसे जरूर अपना वैरी समझो। यह सिद्धान्त है 
इसलिए जब भी कैंलेनवैक को गुस्सा आया, तुम्हें शान्त रहना चाहिए था। अपने 
बड़े-बूढ़े कोष करें तव हम नम्न रहें, चुप रहें भौर जवाब देना पड़े तो कहें कि मैं 
अपनी भूल सुधारूंगा, अब मुझे माफ कीजिए। इसमें यह स्वीकार करने की वात 
नहीं है कि तुमने जान-बृझ कर अपराध किया है । फिर जब बड़े छोग शान्त हों 
तब शंका हो वहां विनयपूर्वक उनसे पूछा जाय । श्री कैलेनवैक शान्त हो जाये तव 
तुम उनसे पूछ सकते हो कि सेव सड़े जा रहे थे, अत: उनमें से कुछ देने में क्या 
दोप हुआ ? ह 

डेविड की स्तुति समझने लायक है। उसमें उन्होंने दुप्टों का नाश करने की जो 
इच्छा बताई है उसका रहस्य यह है कि उनसे बुराई सहन नहीं हो सकती थी। 
यही विचार रामायण में है। राक्षसों का संहार देवताओं और मनुष्यों ने भी चाहा है। 
“जय राम र॒सा” की स्तुति की यही भावना है। उसका आध्यात्मिक अर्थ यह है कि 
डेविड (अजुन--दैवी सम्पत्ति) अपने शत्रु (दुर्योधन आदि-आसुरी सम्पत्ति) 
का नाश चाहता है। यह सात्विक वृत्ति है और भक्तिमाव में यह दशा रहती है । 
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जव ज्ञान-दशा उत्पन्न होती है तब दोनों प्रंव त्तियां दव जाती हैं और सिर्फ 
भाव--केवल ज्ञान रहता है। इस दक्ला का वर्णन वहुत करके वाइविल में नहीं 
आता। डेविड दोषयुक्‍त होने पर भी भक्त थे । और उनकी स्तुति में उनके जो 
उद्गार हैं उनकी भाषा सरल है। थे महान्‌ होने पर भी ईश्वर के सामने दीन वनकर 
रहते हैं और अपने को तिनके के वरावर समझते हैं। 
“फीनिक्स, नेटाल। रविवार, चेत्र ददी, २, ११५४१९१४। गुजराती से 
सं० गां० वां० खण्ड १३, पृष्ठ ३९६, ९७, ९८] 

७ केवल पुस्तकीय ज्ञान पाने वाले लोग कभी मोक्ष नहीं प्राप्त कर सकते । 

७ पांप ही सोत का डंक है। 

७ आत्मा स्वतन्त्र है और मूलरूप में सर्वशक्तिमान है। 


६. वीतराग 


[ श्री राव जी भाई पटेल को लिखे पत्र से] 

स्नेहियों के प्रति वीतराग स्थिति उत्पन्न हो जाय, तभी हृदय सचमुच दयावान 
बनता है और स्नेहियों की सेवा करता है। वा के प्रति मैं जिस हृद तक वीतराग 
वना हूँ उसी ह॒द तक उसकी सेवा अधिक कर सका हूं। बुद्ध ने अपने माता-पिता को 
छोड़कर उनका भी उद्धार कर दिया । गोपीचन्द ने वैराग्य लेकर अपनी माता के 
प्रति अत्यन्त शुद्ध प्रेम सूचित किया ।. . . . . जब तुम्हारी आत्मा विशुद्ध होगी 
तव उसकी परछाई तुम्हारे सब स्नेहियों पर पड़े बिना नहीं रह सकती । 
-- केपटाउन, बुधवार, ज्येष्ठ वदी ३, १०१६।१९१४। गुजराती से। गांधीजीनी 
साधना। सं० गां० वां०, खण्ड १२, पृष्ठ ४१३-१४॥ 


७. तप का आदशों 


[श्री मगतनलाल गांधी को लिखे पत्र का अंश |] 

रामचन्द्र जी चाहे जितने वीर क्यों न रहे हों, उन्होंने कैसा ही पराक्रम क्या 
न दिखाया हो और लाखों राक्षसों का वध क्यों न किया हो किन्तु यदि उनके पी& 
लक्ष्मण और भरत-जैसे भक्त भाई न होते तो आज रामको कोई जानता भी नहीं। 
सारांश यह है कि रामचन्द्र जी में केवल असावारण क्षातर-तेज ही होता ता उनका गै 
प्रीति कालान्तर में समाप्त हो जाती । राक्षसों का संहार करने वाले उनके-असे 
अनेक वीर हो गये। उनमें से किसी की कीति आज घर-घर में नहीं गाई जाती। 
रामचद््ध में कुछ विशेष तेज था और वे उस तेज को लक्ष्मण और मरत में उतार 
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सके ये । इसलिए लक्ष्मण और मरत महान तपस्वी हुए। उनके इसी तप का 
माहात्म्य गाते हुए तुलसीदास ने कहा है कि महान मुनियों के लिए भी जो तपअगम 
है, ऐसा तप करने वाले भरत-जैसे तपस्वी न जन्मे होते तो मुझ-जैसे मूढ़ को राम 
का दर्शन कौन कराता। उसका अर्थ यह हुआ कि राम के यश अथवा उनकी शिक्षाओं 
के रक्षक लक्ष्मण और भरत जी हैं। फिर तप ही सब कुछ है। क्योंकि आहार 
और निद्रा का चौदह वर्ष तक त्याग जैसे लक्ष्मण ने किया था वैसे ही इन्द्रजित 
ने भी किया था किन्तु लक्ष्मण को रामचन्द्र जी से तप का जो मर्म प्राप्त हुआ था 
इन्द्रजित उससे वंचित था । इतना ही नहीं उसकी चृत्ति तप का दुरुपयोग करने की 
ओर थी । इसलिए उसे राक्षस कहा गया औौर वह भक्त तथा मुमुक्षु छघ्मण 
के हाथों पराजित हुआ. . . . . आदर्श को क्रियान्वित करने का मार्ग तप है। 
-- १४३।१९१५ के बाद। गुजराती से। गांधीजीनी साधना। महात्मा 
गांधीजीना पत्नो। सं० गां० बां०, सण्ड १३, पृष्ठ ४१-४२ ] 
० आदर्श को क्रियान्वित करने का सा तप है। 


८. सत्कार्य और हमारी अभिलाषा 


[चुश्ली एस्थर फरिंग को लिखे पत्र से | 

“इच्छा से मूक्ति” एक, . . . . पारिसापिक व्यंजना है और उसका मतरूब 
है सर्वोत्तम से कुछ कम बनने या पाने की कामना करना। अतः ईश्वर से प्रेम करना 
कोई इच्छा नहीं है। यह तो स्वाभाविक कामना है। किन्तु मैं कुछ भलाई कर 
सकूं इसलिए विज्ञाल वन की उपलरूब्बि एक इच्छा है और इसका दमन करना चाहिए। 
हमारे अच्छे कार्य उतने सहज होने चाहिए जितना सहज हमारे पलकों का 
उठना-गिरना है। हमारी इच्छा किये विना ही वे स्वतः उठती-गिरती रहती हैं। 

अच्छे कार्य करना भी उतना ही सहज होना चाहिए। 
-- अहमदाबाद, ६॥९११९१७। अंग्रेजी से। माई डियर चाइल्ड। सं० गां० 
वां०, खण्ड १३, पृष्ठ ५३५] 


; ९. कर्म-गति : ईश्वर 
। [क्री आनन्दर्शंकर प्लुव को लिखे गये पत्र से ] 
श्री कृष्ण उद्धव से कहते हैं 
; “ऊधो कर्मन की गति न्यारो” 
सच है कि हम तो यही गा सकते हैं, क्योंकि बहुत-सी वातों के बारे में हमा 
जज्ञान असीम है। परन्तु वास्तव में कर्मो की गति न्यारी नहीं है। वह तो सर्व 
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सीबी और सरल है। हम जो वोते हैं, वैसा ही काटते हैं। जैसा करते हैं, वसा 
'भरते हैं । 
प्रकृति ही ईश्वर है। ईइवर ही प्रेम है और भूछ के लिए प्रेमपूर्ण दण्ड 
दिये ही जाते हैं । 
“+ नडियाद, १७॥८।१९१८। गुजराती से। महादेवसाई नी डायरी, खण्ड 
४। सं० गां० वां०, खण्ड १५, पृष्ठ २५] 


१०. हमारी नीति 


[श्री जमनालाल बजाज को लिखे पत्र से ] 

मेरी दृष्टि में 'ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या' इस कथन का चमत्कार दिनोंदिन बढ़ता 
जाता है। इसलिए हमें हमेशा धीरज रखना चाहिए। घैर्य-पालन से हमारे अन्दर 
की कठोरता चली जाथगी। कठोरता के न रहने पर हममें सहिप्णुता बढ़ेगी । 
अपने दोष हमें पहाड-जैसे बड़े प्रतीत होंगे और संसार के राई-जैसे । शरीर की 
स्थिति अहंकार को लेकर है। शरीर का आत्यन्तिक नाश मोक्ष है। जिसके अहंकार 
का सर्वथा नाश हुआ है, वह मृत्तिमन्त सत्य वन जाता है। उसे ब्रह्म कहने में भी कोई 
याघा नहीं हो सकती । इसीलिए परमेब्वर का प्यारा वाम तो दासानुदास है । 
--7 १६॥३१९२२। बापु के पत्र : बजाज परिवार के नाम, पृष्ठ २७, अ० भा० 

स0० से० सं० ] 


११. आर्थना, अन्तःकरण और आत्मा 


मैं अपना कोई काम बिना प्रार्थना किये नहीं करता । मनुष्य स्खलनश्ील है | 
बह कभी निर्श्रान्त नहीं हो सकवा। जिसे वह अपनी प्रार्थना का उत्तर समझता है, 
सम्भव है कि वह उसके अहंकार की प्रतिध्वनि हो। अचूक मार्ग दिखाने के लिए 
मनुष्य का अन्तःकरण पूर्ण निर्दोष और दुष्कर्म करने में असमर्थ होना चाहिए। 
मैं ऐसा दावा नहीं करता । मेरी आत्मा तो भूछती-भटकती, गिरती-पड़ती, उठती 
और प्रयत्न करती अपूर्ण आत्मा है |. . . . . मैं ईश्वर के और इसलिए मनुष्य जाति 
के पूर्ण एकत्व को मानता हूँ। हमारे शरीर यदि भिन्न हैं, तो क्या हुआ ? आत्मात्ो 
हमारे अन्दर एक ही है । सूर्य की किरणें परावर्तत से अनेक दिखाई देती हैं। 
घर उनका आघार--उद्गम एक ही है। इसलिए मैं अपने को अत्यन्त दुष्टात्मा से 
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ञी अछऊग नहीं मान सकता (और न सज्जनों के साथ मेरी तद्यूपता से हो इन्कार 
किया जा कता है ) ! 
>-यं० इं०१ हि० न० जी०, २८॥९॥१९२४ |] 

७ मनुप्य स्वलनशील है। वह कभी निर्त्रान्त नहीं हो सकता। 


१२. ईदवर पर श्रद्धा 


[ज्ञान की शोध में रत एक पच्चीस वर्षीय, मप्तृ-पितृ-विहीन युवक ने गांधी 
जी को पत्र लिखा था, जिसके कुछ अंश यहां उसकी मनोदझ्या व्यक्त करने फे लिए 
दिये जा रहे हैं---समुद्र में बड़ी-बड़ो हिलोरें आती हैँ, परन्तु आगे-पीछे छोटो- 
छोटी तरंग रहती हैं। मेरी दो छोटी-छोटी तरंगें हैं---वड़ी तरंग है ईइवर-सम्वन्धी 
समस्या ! , , .राम और रावण फे दृष्टान्त से तनिक सनन्‍्तोष नहीं होता। राम 
भी गये, रावग भी चल गया। किसे पता, कहां गये ओर क्या हुआ ? नीति 
से क्या और अनीति से क्या ? दोनों का आचरण फरने वाले के लिए मृत्यु निश्चित 
है। मृत्यु के बाद मोक्ष है, सदृगति है, इस बात पर श्रद्धा नहीं बंठती।. . . 

“कर कर फल की आजा न रख/--इस आइवासन से मेरा काम नहीं चलता । 
इसका अर्य तो हुआ--मजदूरी, कर पैसा मिलने की आशा न रख।. . .मूर्ति को 
देखकर मेरा काम नहीं चछता। लोग लकड़ी की स्त्री और बालबच्चे वनाकर 
दुनिया नहीं चलाते। तामस्मरण में भी मुझे इतनी हु! अश्नद्धा हैं। . . . रास नाम 
जपा करता तो मेरा पता न ूूगता। अजामिल्‍ नारायण नाम से पार हो गया, 
यह गप मालूम होती है। 

जन्मतः ब्राह्मण इस युवक में शुद्ध तर्क-सम्मत किन्तु आस्या-रहित विचार- 
दर्शन का चाहुल्य प्रतीत होता था। मार्ग-दर्शन के लिए गांधी जी से प्रार्यना की 
गई थी। इस युवक को गांधी जी ने ज्ञान की शोध में लेख लिख कर उत्तर 
दिया। यह लेख यहां दिया जा रहा है।--सम्पा० ] 

इस पत्र के झेखक निर्मल-हृदय हैं। वे ज्ञान की थोध में हैं। पर ज्यों-ज्यों 
वह ज्ञान को खोजते हैं, त्यों-त्यों वह उनसे दूर भागता दिखाई देता है। जो चीज 
चुद्धि के द्वारा नहीं प्राप्त हो सकवी उसके लिए वे बुद्धि का प्रयोग करते हैं। जिस 
वस्तु के लिए वे बुद्धि ख़पा रहे हैं उसके फल-द्वेतु वे व्यर्थ ही प्रयत्न कर रहे हैं। कर्म 
के फल की आशा न रखने का अर्थ यह नहीं कि वह नहीं मिलेगा । आशा न रखने 
का अर्थ यही है कि कोई कर्म निप्फल नहीं जाता और संसार की विचित्र रचना में 
ऐसा गुम्फन है कि यही पहिचान में नहीं आता कि तना कौन सा है और शाखा कौन 
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सी है। तव जो अनेक मनुप्यों के अनेक कर्म-समुदाय का फल है, उसमें य हू कौन 
जान सकता है कि एक व्यक्ति के कर्म का फल कौन-सा है ? यह जानने का हमें: 
क्या अधिकार है ? एक राजा के सै निक को भी अपने किये कर्म का फल जानने का 
अधिकार नहीं होता, तव फिर हमें---जो इस संसार के सैनिक हैं, अपने कर्म का 
फल जान कर क्या करना है ? क्या इतना ही ज्ञान पर्याप्त नहीं है कि कर्म का फल 
बवश्य मिलता है ? 

इत लेखक को न॒तो रामं-ताम में श्रद्धा है, न ईश्वर में । में उनसे सिफारिश- 
करता हूँ कि वे करोड़ों (व्यक्तियों) के अनुभव पर श्रद्धा रखें। संसार ईइवर 
के अस्तित्व पर कायम है। राम-नाम ईइवर का एक नाम है। राम-ताम से घ॒णा 
ही तो वें (उसे) शौक से ईइवर के नाम से या अपने रचे किसी नाम से पूर्जे ।. 
अजामिल के उदाहरण को गप मानने का कोई कारण नहीं । प्रइन यह नहीं कि 
अजामिल हुआ था या नहीं, किन्तु यह है कि वह ईश्वर का नाम छेते हुए तर गया 
या नहीं। पुराणकर्त्ताओं ने मनृष्यजाति के अनुभवों का वर्णन किया है। उनकी' 
अवहेलना इतिहास की अवहेलना करना है। माया के साथ युद्ध तो चल ही रहा 
है। अजामिल-जैसों ने युद्ध करते हुए नारायण नाम का जप किया है। मीराबाई. 
सोते-बैठते, खाते-पीते ग्िरिघर का नाम जपती थीं । यह नाम युद्ध का विकल्प नहीं, 
बल्कि युद्ध करते हुए यह नाम लेकर उसे पवित्र बनाने की विधि हैं। राम नाम,. 
द्वादश मन्त्र जपने वाले माय के साथ युद्ध करते हुए नहीं थकते, वल्कि उसको थका 
देते हैं। इसलिए कवि ने गाया है :-- ' 


माया सबको मोहित करती, हरिजन से वह हारी रे ।” 


राम-रावण का दृष्टान्त वो शाश्वत है। इससे सनन्‍्तोप न होने का अर्थ इतना: 
ही है कि असन्तृष्ट होने वाले ने राम-रावण को ऐतिहासिक पात्र मान लियां है। 
ऐतिहासिक राम-रावण तो चले गये किन्तु मायावी रावण आज भी मौजूद हैं। 
और जिनके हृदय में राम का निवास है वे राम-भक्‍्त आज भी रावण का सहार कर 
रहे हैं। 

जो वात मृत्यु के वाद ही जानी जाती है उसको आज जाद लेने का मोह रखना 
कितना प्रवल मोह है ? पाँच साल का वालक पचासों साल में क्या हो जायगा, यह 
जानने का मोह रखे ता क्या दशा होगी ? परन्तु जिस प्रकार ज्ञानी वालक दूसरों 
के अनुभव से अपने सम्बन्ध में कुछ अनुमान कर सकता है, उसी तरह हम भी 
दूसरों के अनुभव से मृत्यु के वाद की स्थिति का क्रुछ अनुमान करके सन्चुष्ट रह 
सकते हैं। 0६.2५ कम 
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मृत्यु के वाद क्या होगा, यह जानने से दया छाभ ? सुकृत का फल मीठा और 
दुष्क्रत का कड़वा होता है, यही विश्वास क्या पर्याप्त नहीं है ? श्रेप्ठतम छृत्य का' 
फल मोक्ष है। मोक्ष की यह व्याख्या मैं पूर्वक्ति लेखक को सूचित करता हूँ । 
लेखक मूर्ति का स्थूछ अथे करके म्रामक उपमा छेकर खुद ही भूलावे में पड़' 
गये हैं। मूत्ति परमेश्दर नहीं, बल्कि उसमें परमेश्वर का आरोप करके लोग 
तल्लीन होते हैं। 
हम लकड़ी के मनुष्य बनाकर काठ के पुतरों से मनुष्य का काम नहीं ले सकते । 
परन्तु चित्र के हारा अपने मां-वाप की स्मृति ताजी करने के छिए, उसका प्रयोग 
करके छाखों सुपुञत्त और सुपुत्रियां क्या बुरा करते हैं ! परमेश्वर तर्व-व्यापक है । 
नर्मदा के एक पत्थर में भी उसका आरोप करके परमेश्वर की भवित की जा सकती 
है। 
“+न० जी०, हिं० न० जी०, १९३१९२५ | 
० संसार ईइवर के अस्तित्व पर कायम है। 
७ राम-नाम ईइवर का एक नाम है। 
० प्रुराणकर्त्ताणों ने मनुष्य-जाति के अनुभवों का वर्णन किया है। उनकी 
अवहेलना इतिहास की अवहेलना करना हैं। 
० युकृत का फल सीठा भीर दुष्कृत का कड़वा होता है। 
० मूर्ति परसेदवर सहीं, बल्कि उसमें परमेद्वर का आरोप करके लोग 
तल्लीन होते हैं। 
० प्रमेदवर सर्वे-व्यापक्त है। 


१३: मृत्ति-पुजा 


- मुझे . . .मूर्तिपूजक हिन्दू के अज्ञान पर दया नहीं आईं, बल्कि मुझें उसके 
मान की विशेष प्रतीति हुईं। उसने मूर्तिपूजा का मार्ग दिखाकर एक ईश्वर के 
अनेक ईइवर नहीं वनाये हैं, वरन्‌ उसने जगत्‌ को यह वस्तु खोज कर दिखा दी है 
कि मनुष्य एक ईशइवर की पूजा उसके अनेकानेक रूपों-द्वारा कर सकते हैं और वे 
इसकी ऐसी ही पूजा किया करेंगे। ईसाई और मुसलमान अपने को मृति-पृजक 
पेले ही न मारे छेकिन अपनी कल्पना की पूजा करने वाले भी तो मूतिपूजक ही 
हैँ। मस्जिद और गिरजाधर भी एक प्रदगर की मूत्तिपूजा है। वहीं जाकर में 
अधिक पवित्र हो सकूगा--इस कत्पना में भी मूर्ति-यूजा है और इसमें कोई दोप 
ही है। कुरान में वा बाइविल में ही ईइवर का साक्षात्कार होता है, इस कल्पना 
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में भी मूर्ति-पूजा है और वह निर्दोष है। हिन्दू इससे भी आगे वढ़ कर कहते हैं कि 
“जिसे जो रूप पसन्द आये उसी रूप से वह ईइवर की पूजा करे। पत्थर या सोने- 
चांदी की मूर्ति में ईइवर को मान कर, उसका ध्यान कर जो मनष्य अपनी चित्त- 
'शुद्धि करेगा, उसको भी मोक्ष प्राप्त करने का पूरा अधिकार होगा। 
-“न० जी०। हिं० न० जी०, २।४१९२५] 


१४. इंश्वर-साक्षात्कार 


. - ईइ्वर-साक्षात्कार क्या हैं? यह अनुभव करना कि उसका आसन 
“हमारे हृदय में है। यह अनुभव हमें उसी तरह होना चाहिए जिस तरह वालक 
प्रत्यक्ष प्रमाण के विना माता के वात्सल्य का अनुभव करता है। क्‍या बालक माता 
'के प्रेम के अस्तित्व-- (के सम्बन्ध) में युक्ति और प्रमाण खोजता है, तक-वितर्क 

करता है; क्‍या वह उसे दूसरे को सिद्ध करके वता सकता है ? वह तो नि:शंक होकर 
कहता है--वह (मातृ-स्नेह) अवद्य है। यही स्थिति ईद्वर के अस्तित्व के सम्बन्ध 
'में हो जानी चाहिए। ईश्वर तक से परे है, पर उसकी प्रतीति अवश्य होनी चाहिए । 
हमें चाहिए कि हम तुलसीदास, चैतन्य, रामदास तथा अन्य आध्यात्मिक पुरुषों 
के अनुभव को धता न वतायें, जिस तरह कि हम सांसारिक पुरुषों के अनुभव को 
'नहीं वतलाते हैं। 
'“>य० इं०। हि० न० जी०, ९॥७॥१९२५] 
७ ईइवर तक से परे है। 


१५. गीता के प्रकाश में मृत्यु-रहस्प 


[ देशवन्धु के श्राद्ध के अवसर पर किये गये प्रवचन से | 

गीता मेरे लिए शाइवत मार्ग-दशिका है। अपने प्रत्येक कार्य के लिए मैं गीता 

से आघार खोजता हूँ। और यदि (वह) नहीं मिलता तो उस कार्य को करते हुए 

रुक जाता हूँ या अनिश्चित रहता हूँ। इसलिए मैंने जब हिंचकिचाहट के साथ 

कुछ कहना स्वीकार किया तब सोचा कि मृत्यु और जन्म के रहस्य पर कुछ कहू । 

जब-जव मेरे कुटुम्बियों या स्नेहियों की मृत्यु का अवसर आया है, मैंने गीता को हद 

स्मरण किया है। और यह वात गीता में ही मिलती है कि मृत्यु के लिए शोक नहीं 

करना चाहिए। मेरी आँखों से यदि किसी समय आँसू निकले हैं, तो वे अनिच्छा 

से, और उसका कारण मेरी निर्वंछता है। आज हम गीता जी से कुछ आश्वासन 
ज्ाप्त करें। 
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मैंने अनेक बार कहा है कि गीता एक महारूपक है। मैं नहीं समझता कि 
इसमें दो पक्षों के युद्ध का वर्णन है और मैंने जब जेल में महाभारत पढ़ी तब मेरी 
यह घारणा और सुदृढ़ हो गईं। स्वयं महाभारत भी मुझे ती एक महापर्मग्रन्थ 
मालूम होता है। उसमें ऐतिहासिक घटनाएँ तो हैं, पर वह इतिहास नहीं है। 
सर्प-सत्र-जैसी कथा को पढ़कर यदि दाब्दार्थ करने लगे, तो कैसे सन्‍्तोष होगा ? 
सब तो भ्रम से हमारा दम घुटने लगेगा । कवि स्वयं ही ढिढोरा पीट कर कहता ह्ठै 
कि मैं इतिहासकार नहीं हूँ। गीता जी में हमारे हृदय के अन्दर चल रहे युद्ध का 
वर्णन है और उसका वर्णन करने के लिए लेखक अनेक स्वूल ऐतिहासिक घटनाओं 
का उपयोग करता है, पर उसका उद्देश्य है हमारे हृदय के अन्दर प्रकाश डाल कर 
हमारे द्वारा उसका संशोवन करवाना । जब आप दूसरे अच्याय के अन्त में पहुंचते 
हैं, तव ऐसी शंका तक रखना असम्भव हो जाता है कि ऐतिहासिक युद्ध चल रहा 
है। 

लेकिन मेरा विपय मृत्यु का रहस्य है। यदि आप मुझसे यह वात मानने में 
सहमत हों कि गीता एक रूपक है, तो उसके अनुसार मृत्यु का रहस्य भी समन 
सकेंगे। 

नासतो विद्यते भावों नाभावो विद्यते सतः। 
उभव्रोरपि दृष्टोन्तस्त्वनयोस्तत्वदशिभिः ॥ 

इस इलोक में सारा रहस्य भरा हुआ है। अनेक इलोकों में वार्वार कहा 
गया है कि शरीर असत्‌' है। 'असत्‌' का अर्थ माया' नहीं, ऐसी वस्तु नहीं जो 
कभी किसी रूप में उत्पन्न न हुई हो, वल्कि उसका जय॑ है क्षणिक, नाशवानू, परि- 
वर्तनशील। फिर भी हम अपने जीवन का सारा व्यवहार यह मानकर चलाते हैं 
मानों हमारा शरीर शाशवत है। हम शरीर को पूजते हूँ, शरीर के पीछे पड़े 
रहते हैं। यह सब हिन्दू-धर्म के विरुद्ध है। हिन्दू धर्म में यदि कोई वात चाँदनी 
की तरह स्पष्ट कही गई है, तो वह है शरीर और दृश्य पदार्थों की असत्ता। फिर 
भी हम जितना मृत्यु से डरते हैं, रोते-पीटते हैँ, उतना शायद ही कोई करते हों। 

महाभारत में तो यह कहा गया है कि रुदन से मृत आत्मा को सन्ताप 
होता हैं। और गीता इसीलिए लिखी गई है कि छोग मृत्यु को कोई भीपण वस्तु 
न मातें। मनुष्य का शरीर काम करते-करते थक जाता है। अनेक घरीर तो 
मृत्यु के द्वारा दुःख से मुक्त हीते हैं। मैं ज्यो-ज्यों देशवन्धु के अहनिश्य कर्म-मय 
जीवन पर अधिकाधिक विचार करता हूं त्यों-त्यों मुझे प्रतीत होता है कि ये माज 
जीवित हैं। जब उनका शरीर था तब वे जीवित नहीं थे; आज पूरी तरह जीवित 
:हैं। हमने तो स्वार्थ के कारण मान लिया कि उनका झरीर ही महत्व की वस्तु 
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थी। वह (गीता) हमें सिखाती है और मैं प्रतिदिन इस पाठ को समझता 
जा रहा हूँ कि अद्ाइवत वस्तु के लिए की गई सारी चिन्ता व्यर्थ है, व्यर्थ 
कालक्षेप है। 
असत्‌ का भाव--इसका अर्थ है अस्तित्व का न होना। और जो सत है 
उसका नाश कभी नहीं हो सकता। शेक्सपियर ने जहां यह कहा है कि मनष्य का 
किया शुभ कर्म उसके साथ मिट्टी में दव जाता है और अशुभ ही संसार-में जीवित 
रहता है, वहां उसने भारी भूल की है। संसार भला कर जाने वाली आत्माओं 
का ही नित्य स्मरण करता है। दुनिया अ६त्‌ और अशुभ को सरलता से भूल जाती 
है; शुभ का संग्रह करती है। रामचन्द्र जी को ही लीजिए । राम को मैं अवतार मानता 
हूँ। पर मैं यह नहीं मानता कि जब उन्होंने शरीर धारण किया. होगा, तव एक 
भी दोष न किया होगा। पर आज हम उन्हें पूर्ण” मानते हैं। कृष्ण को भी 
पूर्णावतार जानते हैं। आज लाखों करोड़ों हिन्दुओं में एक भी ऐसा नहीं जो राम 
या कृष्ण के दोष निकालता हो। यह भी “नासतो विद्यते भावो” इलोक का रहस्य 
प्रकट करता है--संसार ने उनके शाइवत शरीर का संग्रह कर रखा, अशाइवत- 
दोष इत्यादि की किसी को खबर नहीं । 
अतएव गीता इस इलोक में पुकार-पुकार कर कहती है कि हम अपने जीवन में 
सत्य को घारण करके जियें और माया, असत्य, पाखण्ड का त्याग करें। अनेक 
ब्यर वाणी असत्य हो जाती है, पाखण्ड-रूप हो जाती है। कोब असत्‌ है, काम, 
मोह, मद आदि असत्‌ हैं। हमें इन तमाम सर्पों का सत्र करना है। स्थूल सर्प 
तो वेचारा केवल शरीर को कष्ट देता है, पर ये सर्प तो हमारी रग-रग में पहुँच 
जाते हैं और हमारी आत्मा को भी हानि पहुँचाने की धमकी देते हैं। परन्तु आत्मा 
को हानि नहीं पहुँच सकती। वह अविनाशी है। यदि हम इस वात को समझ 
लें कि सत्‌ क्या है तो जन्म-मृत्यु का रहस्य भी समझ जायंगे। 
जिस प्रकार रसायनशास्त्री कहते हैं कि जब मोमवत्ती जलती है तब उसकी 
किसी वस्तु का नाश नहीं होता, उसी प्रकार जब शरीर मरता है और जलता है 
तब कोई वस्तु नष्ट नहीं होती। जन्म और मृत्यु एक ही वस्तु की दो स्थितियां: 
हैं। किसी स्वजन के मरण पर हम जो रोते-चीखते हैं उसका कारण है स्वार्थ।. . . 
-- हि० न० जी०, ३०॥७३१९३५ | 
७ गीता मेरे लिए शाइवत मार्ग-दर्शिका है। 
७ गीता एक सहारूपक है। 
७ गीता में हमारे हृदय के अन्दर चल रहे युद्ध का वर्णन है। 
० शरीर असत्‌ है. . .का अर्थ है क्षणिक, नाशवान, परिवर्तनशील।॥ 
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७ अशज्ञाइवत वस्तु के लिए को गई स(री खिन्ता व्यय है, व्यय काललेप 
हूं। 

७ जो सत्‌ है उसका नाद्य कभी नहीं ही सकता। 

७ दुनिया असत्‌ और अशुभ को सरछता से भूल जाती है, शुभ का 
संप्रह करती है। ' 

७ हम अपने जीवन में सत्य को घारण करके जियें और माया, असत्य, 
पाखण्ड का त्याग करें। 

७ अनेक बार वाणी असत्य हो जाती है, पासण्ड-रूप हो जाती है। 

७ आत्मा को हानि नहीं पहुँच सकती। वह अविनाश है। 

७ जन्म और मृत्यु एक ही वस्तु की दो स्थितियां हैं। 


१६. कुछ दाशेनिक गुत्यियां 


एक महाशय ने अत्यन्त विनम्र भाव से तीन प्रश्न पूछे हैं। उन्होंने प्रश्नों के 
साथ उनके उत्तर भी लिखे हैं छेकिन स्थानाभाव के कारण मैं उन्हें यहां दें नहीं 
रहा हू। प्रश्न उन्हीं के शब्दों में दिये गये हैं। वे इस प्रकार हैं :--- 

४9, आप वर्ण-मेद जन्मजात मानते हैँ। किन्तु भापकी यह भी मान्यता 
है कि किसी भी आदमी को कोई भी काम करने में हर्ज नहीं और किसी भी व्यक्ति 
में ब्राह्मण, क्षत्रिय, चैदयादि द्विजों के गुण जा सकते हैं। ऐसी दश्शा में वर्ण या 
उपाधि की क्या जरूरत हैं? सिर्फ जन्म के नाम का आरोपण क्यों, जन्म को 
इत्तता सहत्व क्‍यों ?२ 

४२, आप अद्वेत्वाद मानते हैं और यह भी कहते हूँ कि सृष्टि अनादि, अनन्त 
तथा असत्य है। अद्वंततत्व सृष्टि के अस्तित्व से इन्कार करता है। आप हँतवादी 
भी नहीं, क्योंकि आप जीवात्मा के स्व॒तन्त्र कत्त त्व पर श्रद्धा रखते हैं। इसलिए 
आपको अनेकान्तवादी या स्याह्वादी कहना क्‍यों ठीक नहीं? 

४३. आपने कई बार लिखा हैँ कि ईश्वर फा अर्य देह-रहित, बीतरागी 
स्वतस्त्र और उपाधि-रहित शुद्धात्मा है। अर्थात्‌ ईइवर ने सृध्टि नहीं पंदा को और 
वह पाप पुण्य का निकाल (फल) भी नहीं देने बेठता॥ फिर भी आप बार-बार 
ईश्वरेच्छा की बात किया करते हूँ। उपाधि-रहित ईश्वर को इच्छा कँसे हो 
सकती है ? और जाप उसकी इच्छा के अवीन कैसे हो सकते हैँ? आपकी आत्मा 
जो कुछ करना चाहती है, कर सकती है। यदि एकदम न कर सकती हो तो उत्ती 
आत्मा का पूर्व-पंचित कर्म ही उसका कारण है, ईश्वर नहीं। आप सत्याग्रही 





है. के का 
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होने के कारण केवल मूढ़ात्माओं को समझाने के लिए यह असत्य बात नहीं कहते 
होंगे। तो फिर ईश्वरेच्छा का यह दैववाद क्‍यों?” 

१. मैं वर्ण-भेद मानने में सृष्टि-नियमों का समर्थन करता हूँ। हम लोग 
माता-पिता के कुछ गुण-दोषों को जन्म से ही प्राप्त करते हैं। मनुष्य योनि में 
मनुष्य ही पैदा होते हैं। और यही जन्मानुसार वर्णों का सूचक है। और जन्म से 
प्राप्त गुण-दोषों में हम लोग कुछ अंशों में परिवर्तत कर सकते हैं। इसलिए कर्म 
को भी स्थान है। पूर्व जन्म के फलों को एक ही जन्म में सर्वथा मिटा देना शक्‍्य नहीं 
है। इस अनुभव की दृष्टि से जन्मना ब्राह्मण को ब्राह्मण मानने में ही सब तरह का 
लाभ है। यदि ब्राह्मण विपरीत कर्म करने से इसी जन्म में शद्व बने, तो भी संसार 
उसे ब्राह्मण मानता रहे, इससे संसार की कोई हानि न होगी। यह सच है कि 
आज वर्ण-भेद का उल्टा अर्थ हो रहा है और इसलिए यह भी सच है कि वह छिन्न- 
भिन्न हो गया है। फिर भी मैं जिस नियम का पग-पग पर अनुभव करता हैं, उससे 
मैं कँसे इन्कार कर सकता हूँ। मैं यह समझता हूँ कि यदि मैं उससे इन्कार करूं 
तो वहुत-सी मुश्किलों से वच जाऊंगा। लेकिन यह दुर्वृद्धि का मार्ग है। मैंने तो 
यह स्पष्ट पुकार कर कहा है कि वर्ण की स्वीकृति में मैं ऊंच-वीच के भेद को स्वी- 
कार नहीं करता । जो सच्चा ब्राह्मण है वह तो सेवक का भी सेवक बन कर रहता 
है। ब्राह्मण में भी क्षत्रिय, वैद्य और शूद्र के गुण होते हैं। उसमें केवल ब्राह्मण 
गुण दूसरे गुणों की अपेक्षा अधिक होना चाहिए। लेकिन आज तो वर्ण भी चाक 
पर चढ़ा हुआ है और उसमें से क्या निकलेगा, यह तो ईश्वर ही या ब्राह्मण जान 
सकते हैं। 

२. यह सच है कि मैं अपने को अद्वेतवादी मानता हूँ लेकिन द्वैतवाद का भी 
समर्थन कर सकता हूँ। सृष्टि में प्रति क्षण परिवर्तन होता है। इसीलिए सृष्टि 
असत्‌--अस्तित्व-रहित, कही जाती है। लेकित परिवर्तेन होने पर भी उसका एक 
रूप ऐसा है, जिसे स्वरूप कह सकते हैं। उस रूप से वह है। उसे भी हम लोग 
देख सकते हैं। इसलिए वह सत्य भी है। उसे सत्यासत्य कहें तो भी कुछ आपत्ति 
नहीं। इसलिए यदि मुझे अनेकान्तवादी या स्याह्वादी माना जाय तो इससे मेरी 
कोई हानि न होगी। मैं स्थाह्माद को जैसा मानता हूं वैसा ही उसे मानता हूँ-- 
पण्डित छोग जैसा मानना चाहें, उस प्रकार मैं शायद नहीं मानता। वे मुझे 
वादविवाद के लिए बुलायें तो मैं हार जाऊंगा। मैंने अपने अनुभव से देखा है कि 
अपनी दृष्टि में मैं सदा ही सच्चा होता हूँ और अपने प्रामाणिक टीकाकार की दृष्टि 
में वहुत-सी बातों में गलती पर होता हूँ। मैं यह जानता हूँ कि अपनी-अपनी दृष्टि 
में हम दोनों ही सच्चे हैं। इस ज्ञान के कारण मैं किसी को भी सहसा झूठा, कपटी 
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आदि नहीं मान सकता। सात बन्‍्वों ने हाथी का सात प्रकार से वर्णव किया था 

और वे सब अपनी-अपनी दृष्टि में सच्चे थे, एक-दूसरे की दृष्टि में गलत थे और 

ज्ञानी की दृष्टि में सच्चे भी थे और गलत भी। मुझे यह जनेकान्तवाद बड़ा ही: 
प्रिय है। उसके द्वारा ही मैंने मुसलमान की दृष्टि से मुसछमान की और ईसाई की 

दृष्टि से ईसाई की परीक्षा करना सीखा हैं। पहिले जब कोई मेरें विकारों को 

गलत समझता था तो मुझे उस पर बड़ा क्रोव आता था लेकिन अब मैं उसकी आँखों 

से उसका दृष्टिविन्दु देख सकता हूं इसलिए मैं उस पर भी प्रेम कर सकता हूं। 

क्योंकि मैं संसार के प्रेम का भूखा हूं। अनेकान्तवाद का मूल महिसा और सत्य 

का युगल है। 

३, मैं ईइवर के जिस रूप को मानता हूँ उसी का वर्णन करता हूँ। लोगों 
को झूठा समझा कर मैं अपना अथःपात क्यों होने दूं ? मुझे उनसे कौन-सा इनाम 
लेना है? मैं तो ईश्वर को कर्ताअकर्ता मानता हूं। इसका भी उद्भव मेरे स्याद्ाद 
से होता है। जैनों के स्थान पर वैंठ कर (मैं) ईश्वर का अकर्तृ त्व सिद्ध करता 
हूँ और रामानुज के स्थान पर वैठ कर उसका कतृं त्व सिद्ध करता हूँ। हम सब 
अचिन्त्य का चिन्तन करते हैं, अवर्णनीय का वर्णन करते हैं और अज्ञेय को जानना 
चाहते हैं इसलिए हमारी भाषा तुतलूती है, अपूर्ण है और कभमी-कमी तो वक्त 
होती है। इसी कारण तो ब्रह्म के लिए वेदों ने अलौकिक शब्दों की रचना की और 
उसका परिचय निति' के विशेषण से दिया। यद्यपि वह “यह नहीं है”, फिर भी 
वह है। अस्ति सत्‌, सत्य ०,१,११. . .ऐसा कह सकते हैं। हम लोग हैं, हमें 
पैदा करने वाले माता-पिता हैं और उनके भी पैदा करने वाले हैं. , .इसलिए 
एक सबको पैदा करने वारूए भी है, ऐसा मानने में कोई पाप नहीं वरन्‌ पुण्य हैँ।* 
यह मानना धर्म है। यदि वह नहीं है तो हम भी नहीं हो सकते। इसलिए हम 
उसे एक स्वर से परमात्मा, ईइवर, शिव, विष्णु, राम, अल्ला, खुदा, दादा 
होरमज, यहीवा, गांड इत्यादि अनेक और अनन्त नामों से पुकारते हैं। 
वह एक है; अनेक है; अणु से भी छोटा और हिमालय से भी बड़ा है; समुद्र 
के एक विन्दु में भी समा सकता है और इतना भारी है कि सात समुद्र मिल्ठ कर भी 
उसे सहन नहीं कर सकते। उसे जानने के लिए बुद्धिवाद का क्या उपयोग हो सकता 
है? वह तो बुद्धि से अतीत है। ईश्वर को मानने के लिए श्रद्धा की आवश्यकता 
है। मेरी बुद्धि अनेक तकं-वितर्क कर सकती है। अत्वन्त प्रवक्ू नास्तिक के साथ 
वाद-विवाद करने में में पराजित हो सकता हूं। फिर भी मेरी श्रद्धा, बुद्धि से भी 





१. नेति का शब्दाय। 
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इतनी अधिक आगे दौड़ती है कि मैं समस्त संसार-द्वारा विरोब होने पर भी य 
कहूंगा---ईइवर है, वह अवश्य. है. 
लेकिन जिसे ईइवर को अस्वीकार करना है उसे उसको अस्वीकार करने 
का भी अधिकार है, क्योंकि वह तो बड़ा दयालु है, रहीम है, रहमान है। वह 
मिट्टी का वना हुआ कोई राजा तो है नहीं जो उसे अपनी दुहाई स्वीकार कराने 
के लिए सिपाही रखने पड़ें। वह हमें स्वतन्त्रता देता है, फिर भी केवल अपनी 
दया के वक हम छोगों को नमन करने के लिए मजबूर करता है। लेकिन हम 
लोगों में से कोई यदि नमन न करे, तो भी वह कहता है--खुशी से न करो, मेरा 
सूर्य तो तुम्हारे लिए भी रोशनी देगा, मेरा मेघ तो तुम्हारे लिए भी पानी वरसा- 
येगा, अपना अधिकार चलाने के लिए मुझे तुम्हारे ऊपर वल-प्रयोग करने की कोई 
आवश्यकता नहीं है। जो नाराज़ हैं, वे भले ही उसे न मानें, लेकिन मैं करोड़ों 
बुद्धिमानों में एक हूं। इसलिए प्रणाम करने से कभी नहीं थकता। 
--न० जी०। हि० न० जी०, २१।११।१९२६। ] 
७ में वर्ग-मेद मानने में सुष्टिनियमों का समर्थत करता हूँ। 
७ वर्ण की स्वीकृति में मैं उंच-नीच के भेद को स्वीकार नहीं करता। 
७ जो सच्चा ब्राह्मण है, वह तो सेवक का भी सेवक वन कर रहता है। 
७ मुझे. , .अनेकान्तवाद बड़ा ही प्रिय है। 
७ अनेकान्तवाद का मूल अहिसा और सत्य का युगल है। 
७ में... .ईइवर को कर्त्ा-अकर्त्ता मानता हूँ। 
७ हम सब अचिन्त्य का चिन्तन करते हैं, अवर्णनीय का वर्णन करते हैं 
और अज्ञेष को जानना चाहते हैं। 
७ वह (ईइवर) एक है, अनेक है; अणु से भी छोटा और हिमाछप से 
भी बड़ा है। 
७ ईइवर को मानने के लिए श्रद्धा की आवश्यकता है। 
७ मैं समस्त संसार-द्वारा विरोध होने पर भी कहूंगा--ईइवर है, वह 
अवद्य हैं। 
७ वह (ईश्वर) बड़ा दयालु है, रहमान है । 


१७. दरीर से मोह नहीं 


[ चुश्रो मोराबहिन को लिखे पत्र से ] 
तुम्हें मेरे शरीर से मोह हगिज न होना चाहिए। गरीर-रहित आत्मा तो 
हमेशा तुम्हारे साथ ही है। और वह उस शरीर-बद्ध दु्वल जीवात्मा से अधिक 
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* है, जिसके साथ शरीर की सारी मर्यादाएँ लगी हुई हैं। शरीर-रहित आत्मा सम्पूर्ण 

है और उसी की-हमें मावदयकता है। यह हम तभी अनुभव कर सकते हैं, जब हमें 

अनासवित का अंभ्यास हो । 

-- भरतपुर के बाद गाड़ी में, २२३।१९२७। बाएू के पत्र : सीरा के नाम, पृष्द 
२६, न० जी० प्र० मं०] 


१८, ईंइवर का अस्तित्व 


पत्र-लेखक गण यदा-कदा मुझें इन पृण्ठों में ईदवर-सम्वन्धी प्रदनों के उत्तर 
देने को कहा करते हैं। भुझे यंग इंडिया' में वार-बार ईश्वर का नाम लेने का 
यही दण्ड सहना पड़ता है। यद्यपि ऐसे सभी प्रश्नों पर विचार करना असम्भव 
है, किन्तु निम्नलिखित प्रइनों का उत्तर देना अनिवार्य है. 

#१श५।२७ की यंग इंडिया में माप लिखते हैं कि इस दुनिया में निश्चय 
की आज्ञा रखना भूल है। यहां तो परमात्मा यानो सत्य फे सिवा सभी कुछ 
अनिद्दिचत है! 

“फिर आप दूसरी जगह लिखते हुँ---/परमात्मा अत्यन्त सहिष्णु और धर्म- 
शील है। वह अत्याचारी को समय-समय पर गम्भीर चेतावनियां देता है, और 
उसको अपनी चिता अपने आप ही सजाने देता हैँ।” 

“में नम्नतापुर्वके कहना चाहता हूं कि ईश्वर का अस्तित्व कुछ निद्चिचत 
बात नहीं है। उसका उद्देश्य होदा चाहिए, सर्वत्र सत्य फा विस्तार करना । 
तब चह दुनिया में तरह-तरह फे बुरे आदमियों फो क्यों रहने देता हैं? मपनी 
विचार-शून्यता को लेकर दुनिया में सर्वत्र बुरे जादमो फंले हुए हैं जो मपनी छूत 
फंलाते हैँ और॒इस तरह चदनीयती, भौर बेईमानी की विरासत आगे मानेवाली 
'पीढ़ियों को देते जाते हैं। 

“ईश्वर तो सर्वज्ञ मर सवंशक्तिशाली फहा जाता है। तब बहू अपनी सर्व- 
ज्ञता से पाप का पता लगा कर, अपनो सर्वेशक्तिमत्ता से सभी बतानी फरने 
बालों को वहीँ का वहीं यरों नहीं नष्ट कर देता और बुरे आदमियों को उन्नति 
क्यों नहीं रोक देता ? 

“फिर ईइवर इतना सहिए्णु क्यों है? बह इतना घैंशीरू पयों है? अगर 
उसका यही स्वभाव है तो फिर उद्दका वया प्रभाव रहेगा ? दुनिया में तो, बद- 
साशी, वेईमानी और अत्याचार फंले ही हुए हैं। हि 

परमात्मा अगर किप्तो जत्याचारी को अपनी चिता आपही सजाने देता 
है तो फिर उसके अत्याचारों के नीचे गरीब लोगों के पिसने के पहिले ही उ 
पु छ उ 
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क्यों नहीं मार डालता ? क्‍यों वह किसी अत्याचारों को भरपूर अत्याचार करने 
देता है और हजारों आदमियों केःउसके अत्याचार के कारण संत्यानाञ हो चुकने 
और उनका नीतिघर्म नष्ट हो चु कने के वाद उसे मरने देता है? - 

“संसार में आज भी उतनी ही बुद्राइयाँ हैँ, जितनी कभी थीं। उस ईश्वर 
में कोई क्यों विश्वास करे, जो दुनिया को बदलने के लिए, उसे भंले और पृुण्यात्मा 
आदमियों के रहने का स्थान बनाने के लिए अपनी शक्तियों का उपयोग नहीं 
करता २ 

“में देखता हूँ कि दुइ्चरित्र लोग बुराई करते हुए भी स्वस्थ ओर दीर्घायु 
होते हैं। दुइ्चरित्रता की बदौलत वे अल्पाय्‌ होकर क्‍यों नहीं मर जाते ? 

“में ईदवर में विश्वास करना चाहता हें। किन्तु मेरे विश्वास का कोई 
आधार नहीं है। कृपया मुझे यंग इंडिया के हारा सन्‍्मार्ग दिखाइए भीर मेरे 
अविश्वास को विद्वास में परिवर्तित कीजिए ।” 

यह तक सनातन है। मेरे पास इसका कोई नया, मौलिक जवाब नहीं है। 
मगर फिर भी. मैं वतलाऊँगा कि मैं ईश्वर में क्यों विश्वास करता हूं । ऐसा कहने 
की प्रेरणा मुझे इसलिए होती है कि मुझे मालूम है कि ऐसे नौजवान हैं जो मेरे 
विचारों और कार्यों में दिंटडचस्पी रखते हैं। एक तरह की अकथनीय , अज्ञात शक्ति 
का अनुभव होता है, मगर तो भी इसे प्रमाणित नहीं किया जा सकता क्योंकि जिन 
सब शक्तियों का ज्ञान मुझे इन्द्रियों से होता है यह उन सबसे परे हैं। यह इन्द्रियों 
के परे हैं। 

मगर भर्यादित क्षेत्र में ईड्वर का अस्तित्व युक्तियों से भी प्रमाणित किया 
जा सकता है। साधारण विपयों में हम जानते हैं कि लोगों को यह पता नहीं होता 
।क कौन, क्यों और कैसे शासन करता है। फिर भी वे जानते हैं कि निश्चय ही 
ऐसी कोई शक्ति है जो शासन करती है। गत वर्ष अपनी मैसूर की यात्रा में मैं 
अनेक गरीब आदमियों से मिला था। पूछने पर मालूम हुआ कि वे यह नहीं जानते 
कि उनका राजा कौन है। उन्होंने सिर्फ यही कहा कि कोई देवता राज्य करता 
होगा। जब इन गरीव देहातियों का ज्ञान अपने शासक के विषय में इतना कम 
है तव मैं इस पर क्यों आदचर्य करूं कि मैं राजाओं के राजा परमात्मा के अस्तित्व को 
नहीं जानता जो महाराजा मैसूर अपनी प्रजा से जितने बड़े हैं उसकी अपेक्षा वह 
मुझसे अनन्त गूना अधिक बड़ा है। मगर फिर भी जिस तरह मैसूर के गरीत् 
देहातियों को अनुभव होता था, मुझे भी ऐसा अवश्य लगता है कि विद्दव में निय- 
मितता है, व्यवस्था है, सभी प्राणियों, सभी वस्तुओं के सम्बन्ध में जिनका इस संसार 
में अस्तित्व है, कोई अपरिवर्तनीय, अटल नियम लागू होता है। यह कोई अत्या 
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निष्प्राण, नियम नहीं; है. केयोंकि कोई :निष्प्राण निर्यंम- सजीव प्राणियों पर झासन 
नहीं कर सकता। सरे जगदीश चन्ध-वसु की खोजों की वदौकृत अब सभी पदायथों 
को सजीव कहा जा सकता है! इसलिए जो नियम सभी प्राणियों, सभी जीवों 
प्र दासन करंता.है, वह परमात्मा है।' नियमे और नियमकर्ता दोनों ही एक हैं। 
मैं नियम या नियमकर्त्ता किसी के अस्तित्व से इन्कार नहीं कर सकता, क्योंकि 
इनके वारे में में बहुत कम जानता हूँ। जैसे किसी सांसारिक शक्ति के अस्तित्व को 
न मानने से मेरा तनिक भी वचाव नहीं हो सकता, उसी तरह परमात्मा को और 
उसके नियम को अस्वीकृत करने से मैं उनके प्रभाव से बच नहीं सकता। इसके 
विपरीत नम्रतापूर्वक, शान्ति से दैव-वल स्वीकार कर लेने से जीवन-यात्रा सहज हो 
जाती है जैसे सांसारिक शासन को मान लेने से उसके नीचे जीवन सहज हो जाता है। 

मैं घुंधले तीर पर यह अनुभव जरूर करता हूं कि जब मेरे चारों ओर सभी 
कुछ बदल रहा है, इन सव परिवर्तनों के नीचे एक जीवन्त शक्ति है जो कभी नहीं 
बदलती; जो सबको एक में बाँध कर रखती है; जो नई सृष्टि पैदा करती है। 
यही शक्ति ईश्वर है; परमात्मा है। मैं इन्द्रियों से जिनका अनुभव कर पाता हूँ, 
उनमें से और कोई वस्तु टिकी नहीं रह सकती; नहीं रहेगी इसलिए 'तत्सत्‌' 
यही है। और यह शक्ति शिव (कल्याणकारी ) है या अशिव (अनिष्ठ-चिन्तक) ? 
मैं तो इसे शुद्ध कल्याणकारी रूप में ही देखता हूं, क्योंकि मैं देखता हूं कि मृत्यु के 
सध्य में जीवन स्थित रहता है; असत्य के मध्य में सत्य का अस्तित्व बना रहता है, 
'इसलिए मैं मानता हूं कि ईइवर जीवन है; सत्य है, प्रकाश है। वह प्रेम है। वही 
परम मंगल है। 

मगर जिससे केवल बुद्धि को सनन्‍्तोपष मिले वह परमात्मा नहीं है। ईश्वर तो 
तभी ईश्वर कहा जा सकता है जब उसका साम्राज्य हृदय पर हो। उसके बन्‍्दे 
के हर एक छोटे काम में भी उसकी झलक मिलनी चाहिए। यह तो तभी हो सकता 
'हैं जब उसका सच्चा दर्शन मिले। वह दर्शन पाँच इन्द्रियों के ज्ञान से अधिक सच्चा 
होना चाहिए। इच्द्रियों का ज्ञान हमें चाहे जितना सच्चा क्यों न मालूम हो, किन्तु 
वह गलत हो सकता है। अनेक वार इन्द्रियां हमें घोज्ा देती हैँ। जो ज्ञान इन्द्रियों 
के परे होता है, उसमें भूल नहीं हो सकती। यह बाहरी प्रमाणों से सिद्ध नहीं होता 
किन्तु परमात्मा का साक्षात्कार करने वाले के आचार-व्यवहार तथा चरित्र में 
परिवर्तन से सिद्ध होता है। 

इस प्रकार की साक्षी सभी देशों तथा जातियों के नवियों और ऋणषिमुनियों 
की बदूट पंक्ति के अनुभव में मिलती है। इस प्रमाण से इन्कार करना मानों अपने 
अस्तित्व को ही अस्वीकृत करना है। 
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'इसे तरंह के साक्षात्कार के पंहिंले अंचल विश्वास पैदा होता है। जो आदमी 
स्वयं ही ईश्वर की 5पंस्थिति की परीक्षा करना चाहे वह जीवन्त श्रद्धा से उतंका 
अंनुमर्व कर संकेता है। और चूंकि श्रद्धा या विश्वांस को बाहरी प्रमाणों से सिद्ध 
नहीं किया जा सेकंता, इसलिए संबसे सुरक्षित मार्ग है संसार के नैतिक शासन में 
विंदंवांस रंखेना, और इसलिए भैतिक नियम, सत्य और प्रेम के नियम की सर्वों- 
परिता में श्रद्धा रखना। जहां सेत्य॑ और प्रेम के विरुद्ध हर वस्तु का तुरन्त ही इन्कार 
कर देना हो, वहां श्रंद्धा था विदंवास का सहारा ही सवसे अधिक सुरक्षित है। 

मगर इन संव-वातों से पत्र-लेखर्क की दलील फे। जवाब नहीं दिया जा सकता । 
मैं स्वीकार करता हूँ कि उन्हें युक्तियों से विश्वास नहीं दिला सकता। श्रद्धा वृद्धि 
से परे है। मैं उन्हें इतनी ही सलाह दे सकता हूँ कि आप असम्भव काम करने की 
कोशिश मत कीजिए, युक्तियों के द्वारा मैं संसार में वुराइयों के अस्तित्व का कारण 
नहीं समझा सकता। ऐसा केरने की इच्छा करना तो स्वयं ईश्वर की वरावरी 
करना है। इसलिए मैं बुराई को बुराई ही मान लेने की. नम्नता रखता हूं। और 
मैं ईश्वर को बहुत ही सहनशील और घर्मशील इसलिए कहता हूं कि वह संसार में 
बुराइयों को भी रहने देता है। मैं जानता हूं कि उसमें कुछ बुराई नहीं है। 
उसमें अगर बुराई हो तो वही उसका सृष्ठा है, मगर फिर भी उससे अछूता रहता 
है। | ह शक 

मैं यह भी जानता हूँ कि अगर मैं ठेठ मौत-तक कं। खतरा झेल कर भी बुरा- 
'इयों के विरुद्ध युद्ध नहीं करूंगा तो मैं परमात्मा को कभी नहीं जात सकूंगा। मेरी 
श्रद्धा का कवच तो मेरा अपना ही मर्यादित और नम्र अनुभव है। मैं जितना ही 
शुद्ध, विकार-रहित बनने का प्रयत्न करता हूँ, मुझें परमात्मा उतना ही निकट 
जान पड़ता है। आज.तो मेरी श्रद्धा केवल नाम की है.। -मगर जिस दिन वह हिमा- 
'लूय पहाड़ के समान अटल हो जायेगी, हिमालय की चोटियों पर.जमी बर्फ के समान 
ही चमकीली और शुभ्र हो जायगी, उस दिन मुझमें और कितनी शक्ति होगी। 
तब तक मैं पत्र-छेखक को यही कहुँगा कि आप भी न्यूमैन के समान परमात्मा का 
भजन कीजिए, जिसने अपने अनुभव से गाया था :-- 

चारों ओर फंले हुए अन्धकार में, हे प्रेमल ज्योति ! मुझे रास्ता बता, मुझे 

रास्ता बता। 

रात अंधेरी है और मैं घर में बहुत दूर पड़ा हुआ हूँ। 

तु मुझे रास्ता बता। 





१. काडिनल न्यूमेन, अंग्रेजी के सन्‍्त कवि 
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मेरे रास्ते का हिसाव तुही रखा कर, में दूर-दुर- 

के दृश्य देखने का लोभ नहीं रखता, मेरे लिए एक 

ही पग जाना काफी है। 

तू मुझे रास्ता बता।' 

+-यं० इं०।॥ हिं० न० जी०॥ ११११०१९२८ | 
७ मर्यादित क्षेत्र में ईइवर का अस्तित्व युक्तितयों से भी प्रमाणित किया 
जा सकता है। 

७ कोई निद्प्राण नियम सजीव प्राणियों पर शासन नहीं कर सकता। 
७ जो नियम सभी प्राणियों, सभी जोवों पर शासन करता है, वह पर- 


मात्मा है। 

७ परमात्मा, . .को अस्वोकृत फरने से में उसके प्रभाव से बच नहीं 
सकता। 

७ ईइवर जीवन है, सत्य है, प्रकाश है। चह्‌ प्रेम है। वही परम मंगल 
है। 


७ जिससे केवल बुद्धि को सनन्‍्तोष मिले वह परमात्मा नहीं है। 
७ श्रद्धा या विश्वास को बाहरी प्रभाणों से सिद्ध नहीं किया जा सकता। 
७ श्रद्ा वृद्धि से परे है। 


१९, मिराकार-साकार 


निराकार निगूण है, अतः मनुप्य की कल्पना से परे है। अतः सब देहचारी 
जाने-अनजाने साकार के ही भक्त हैं। 
-- मंगल प्रभात, ४१११९३०।॥ गरीता-बोवच, ६३॥६४' सं० सा० मं०, 
दसवां संस्करण १९५४] 
१. अंग्रेजी भजन का अंश यह हैः-- 
लीड, काइंडली लाइट, एमिड दि इनसक्लिंग ग्लूपत लीड दाऊ भी आान। 
दि नाइट इज डार्क ऐण्ड आई ऐम फार फ्राम माई होम, लीड दाऊ मी 
मान। 
कीप दाऊ माई फीट, आई ड्‌ नाट आस्क दु सी, 
दि डिसर्टंट सीन, वन स्टेप इद्ध एनफ़ फ़ार सी। 
लीड दाऊ मी आन। 
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२०. यज्ञ में अक्षर ब्रह्म 


कर्म को ब्रह्म ने पैदा किया। ब्रह्मा की उत्पत्ति अक्षर ब्रह्म से हुई, इसलिए 
यह समझना चाहिए कि यज्ञ मात्र में--सेवामात्र में---अक्षर ब्रह्म, परमेश्वर 
विराजमान है। 
“- सोमप्र भात, २४११॥१९३०। गीताबोध', पृष्ठ १७, स० सा० मं० 
संस्करण १९५४] 


. २१. पृथिवी को नसन आर 


[चुश्ी मीरा बहिन को लिखे पत्र से ] 

पुथिवी को नमस्कार करके हम उसकी तरह ही नम्न बनना सीखते हैं या हमें 
सीखना चाहिए। जो प्राणी उसे रौंदते हैं, उनका भी यह पालन करती है। इस- 
लिए वह विष्णु की पत्नी होने योग्य ही है। मेरी राय में यह कल्पना सत्य के विरुद्ध 
नहीं है। उल टे वह सुन्दर है और ईइवर की सर्वव्यापकता के विचार से पूरी तरह 
संगत है। उसके लिए कोई वस्तु जड़ नहीं है। हम तो मिट्टी के ही बने हुए हैं। 
मिट्टी न हो तो हम भी न हों। मैं ईश्वर को पृथिवी के द्वारा अनुभव करके ईइवर 
के साथ अधिक निकटता अनुभव करता हूं। पृथिवी को नमस्कार करने में मैं 
ईश्वर के प्रति अपना ऋण फौरन महसूस करता हूं। और अगर मैं उस माता का 
सपूत हूं, तो मैं तुरन्त अपने की मिट्टी बना दूंगा और न केवल छोटे-से-छोटे मानव- 
प्राणियों के साथ, वल्कि सृष्टि के निम्नतम जीवों के साथ भी आत्मीयता स्थापित 
करने में खुशी मानूंगा, क्योंकि मिट्टी में मिल जाने की जो उनकी गति है वही गति 
मेरी भी होगी। और अगर इस भौतिक शरीर के विना केवल जीव का विचार 
किया जाय, तो मैं अपने को अविनाशी समझता हूँ; सृष्टि का निम्नतम प्राणी 
ठीक उतना ही अविनाज्षी है, जितनी मेरी आत्मा है। 
---७।१११९३१। वापू के पत्र : मीरा के नाम, पृ० १२०, न० जी० भ्र० मं०] 


१. पृथिवी की स्तुति इस प्रकार की गई हैः-- 
समुद्रवसने देधि, पर्वतस्तव मण्डले। 
विष्णुपत्नि नमस्तुम्यं पादस्पर्श क्षमस्व से॥ 


दर्शन : भाष्य .. <फ्प 
२२ त्रिगुणात्मिका सृष्टि 


[गांधी जी द्वारा किये गये गौता के अठारहवें अध्याय के भाष्य से ] 

कितने ही कर्मो में कामना भरी होती है; अनेक प्रकार की इच्छाओं को पूर्ति 
के लिए मनुष्य अनेक उद्यम रचता है कि यह काम्य कर्म है। अन्य आवश्यक और 
स्वाभाविक कर्म हैं,--जैसे साँस लेना, देह की रक्षा के लिए ही खाना, पीना, पहि- 
नना-ओढ़ना, सोना इत्यादि। और तीसरा कर्म पारमायिक है! इनमें से काम्य 
कम का त्याग गीता का संन्यास है और कर्ममात्र के फल का त्वाग गीता-मान्य 
त्याग हैँ। 

कह सकते हैं कि कर्ममात्र में कुछ दोप तो जरूर ही है, तथापि यज्ञार्थ अर्थात 
परोपकार के लिए कर्म का त्याग वरिहित नहीं है। यज्ञ में दान और तप कार्य भा 
जाते हैँ, पर परमार्थ में भी आसक्ति, मोह नहीं होना चाहिए, अन्यया उसमें बुराई 
के घुस जाने की सम्भावना है। 

मोहवश नियत कर्म का त्याग तामस त्याग है। देह के कप्ट के ख्याल से किया 
हुआ त्याग राजस है, पर सेवाकार्य करने की भावना से, बिना फल की इच्छा 
का त्याग सच्चा साल्विक त्याग है। अत्तः यहां कर्म मात्र का त्याग नहीं है, वल्कि 
कतंव्य-कर्म के फल का त्याग है और दूसरे अर्थात्‌ काम्य कर्म का त्याग तो है ही। 
ऐसे त्यागी की शंकाएं नहीं उठतीं। उसकी भावना शुद्ध होती हैं और वह सुविधा- 
असुविधा का विचार नहीं करता । 

जो कर्म-फल का त्याग नहीं करते उन्हें तो अच्छे-बुरे फल भोगने ही पड़ते 
हैं। इससे वे वन्चन में पड़े रहते हैं। फलत्यागी वन्च॒न-मुक्त हो जाता है। 

ओऔर कर्म के विषय में मोह क्या ? अपने कर्तापन का अभिमान मिथ्या है। 

कर्ममात्र की सिद्धि में पाँच कारण होते हैं---स्थान, कर्ता, साघन, क्रियाएं और यह 

सव होने पर भी अन्तिम देव है। 

यह समझकर मनुष्य को अभिमान का त्याग करना चाहिए। अहन्ता छोड़- 
कर कुछ भी करने वाले के बारे में कहा जा सकता है कि यह करते हुए भी नहीं 
फरता, क्योंकि उसे वह कर्म वन्चनकारी नहीं होता। ऐसे निरभिमान, शून्यवत्‌ 
बने हुए मनुष्य के विषय में कह सकते हैँ कि वह मरते हुए भी नहीं मरता। 
इसके मानी यह नहीं होता कि कोई मनुष्य च्ून्यवत्‌ होते हुए भी हिसा करता है 
और बलिप्त रहता है। निरभिमानी को हिसा करने का प्रयोजन ही क्या है ? 

कर्म की प्रेरणा में तीन वस्तुएं होती हँ---ज्ञान, लेय और परिज्ाता | और 
उसे तीन अंग होते हैं---इन्द्रियां, क्रिया और कर्ता। जो करता है वह ज्ञेय है। जो 


<फ्द्‌ नीति: धर्म : दर्शन 


उसकी रीति है वह ज्ञान है और जानने वाला जो है वह परिज्ञाता है। इस प्रकार 
प्रेरणा होने के वाद कर्म होता है। इसमें इन्द्रियाँ कारण होती हैं। जो करने को 
है वह क्रिया और उसका करने वाला जो है वह कर्ता है। इस प्रकार विचार में से 
आचार होता है। जिसके द्वारा हम प्राणी मात्र में एक ही भाव देखें, अर्थात्‌ 
सव कुछ भिन्न-भिन्न लगते हुए भी गहराई में उतरने पर एक ही भासित हो तो 
वह. सात्त्विक ज्ञान है। 

इससे उल्टा, जो भिन्न दिखाई देता है, वह भिन्न ही भासित हो तो वह 
राजस ज्ञान है। 

और जहां कुछ पता ही नहीं लगता और सव विना कारण के गड़बड़ रूगता 
है वह तामस ज्ञान है। 

ज्ञान के विभाग की भांति कर्म के भी विभाग हैं। जहां फलेच्छा नहीं है, 
राग-हेप नहीं है, वह कर्म सात्विक है। जहां भोग की इच्छा है, जहां मैं करता हूं, 
यह अभिमान है और इससे जहां हो-हल्ला है वह राजस कर्म है। जहां परिणाम 
की, हानि की या हिसा की, शक्ति की परवाह नहीं है और जो मोह के वश होकर 
होता है वह तामस कर्म है। 

कर्म की भांति कर्ता भी तीन तरह के समझने चाहिए। सात्विक कर्त्ता वह 
है जिसे राग नहीं है, अहंकार नहीं है, तथापि जिसमें दृढ़ता है, साहस है, और जिसे 
अच्छे-बुरे फल से हर्ष-शोक नहीं है। राजस कर्ता-में राग. होता है, लोभ होता है, 
हिंसा होती है, हर्प-शोक तो जरूर होता ही है, तो फिर कर्म-फल की इच्छा का तो 
कहना ही क्या ? और तामस कर्ता अव्यवस्थित, दीर्घसूत्री, हठी, शठ, आलसी, 
संक्षेप में कहा जाय, तो संस्काररहित होता है। ि 

बुद्धि, धृति और सुख के भी भिन्न-भिन्न प्रकार जानने योग्य हैं । 

सात्विक बुद्धि प्रवृत्ति-निवृत्ति, कार्य-अकार्य, भय-अभय और वस्व-मोक्ष बादि 
का सही भेद करती और जानती है। राजसी वृद्धि यह भेद करने तो चलती हैं, 

पर गलत या विपरीत कर लेती है और तामसी वुद्धि-तो धर्म को अधर्म मानती है। 

सव उल्टा ही निहारती है। 

धृति अर्थात्‌ घारणा, कुछ भी ग्रहण करके उसमें छगे रहने की शक्ति] यह 
शवित अल्पाधिक प्रमाण में सबमें है। यदि यह न हो तो जगत्‌ एक क्षण भी न 
टिक सके। अब जिसमें मन, प्राण और इच्द्रियों की क्रिया की समता हूं, समानता 
है और एक निष्ठा है, वहां धृति सात्विक है और जिसके द्वारा मनुप्य बम, कास 
और अर्थ को आसक्तिपूर्वक घारण करता है वह घृति राजसी है। जो धृति मनुप्य 
को निन्‍दा, भय, शोक, निराशा, मद वगैरह नहीं छोड़ने देती, वह तामसी है। 


दर्शन : माष्य ८प्७ 


सात्विक सुख वह है, जिसमें दुःख का जनुभव नहीं है; जिसमें आत्मा प्रसन्न 
रहती है; जो शुरू में जहर-सा ऊूमने पर भी परिणाम में, अमृत के समान ही है। 
विपषय-भोग, जो शुरू में मबुर रूगता को जहर के समान हो जाता है, 
वह राजस सुख है। और जिसमें केवल मूर्च्छा, आलबस्य, निद्रा ही हैं वह तामस सुख है। 

इस प्रकार स्व वस्तुओं के तीन हिस्से किये जा सकते हैं। ब्राह्मणादि चार 
वर्ण भी इन तीन गृणों के अल्पाधिक्य के कारण हुए हैं। ब्राह्मण के कर्म में शम, 
दम, तप, श्ीच, क्षमा, सरलता, ज्ञान, अनुभव, बास्तिकता होती चाहिए। क्षत्रियों 
में शौर्य, तेज, घति, दक्षता, युद्ध में पीछे व हटना, दान, राज्य चलाने की शक्ति 
होनी चाहिए। खेती, गो-रक्षा और व्यापार वैश्य का कर्म है और शूद्ध का सेवा। 
इसका यह मतलूव नहीं कि एक के गुण दूसरे में नहीं होते अबवा इन गुणों को हासिल 
करने का उसे हक नहीं है, पर उपयंक्‍्त भांति के गुण या कर्म से उस-उस त्‌ वर्ण की 
पहिचान हो सकती है । यदि हर-एक वर्ण के गुण-कर्म पहिचाने जाय॑ तो परस्पर 
देपभाव न हो, स्पर्धा न हो। ऊंच-नीच की भावना की यहां कोई गुंजाइश नहीं 
है, बल्कि सव अपने स्वभाव के अनुसार निष्काम भाव से अपने कर्म करते रहें तो 
उन कर्मो को करते हुए वे मोक्ष के अधिकारी हो जाते हैं। इसलिए कहा गया है 
कि परधर्म चाहे सरल लगता हो, स्ववर्म चाहे खोखला लगता हो तो भी स्ववर्म 
अच्छा है। स्वभावजन्य कर्म में पाप न होने की सम्भावना है, क्योंकि उसी में 
निष्कामता की पावन्दी हो सकती है; दूसरा करने की इच्छा में ही कामना आ 
जाती है। वाकी तो जैसे अग्निमात्र में धआं है वैसे कर्ममात्र में दोप तो अवश्य 
है, पर सहजप्राप्त कर्म फल की इच्छा के विना होते हैं, इसलिए कर्म का दोष नहीं 
लगता। 

जो इस प्रकार स्वधर्म का पालन करता हुआ घुद्ध हो गया है; जिसने पांच 
विपयों को छोड़ दिया है; जिसने राग-द्वेप को जीत लिया हैं; जो एकान्तसेवी 
अर्वात्‌ अन्तरघ्यानी रह सकता है; जो अत्पाहार करके मन, वचन, काया को 
अंकुश में रखता है; ईश्वर का व्यान जिसे वरावर बना रहता है; जिसने अहं- 
कार, काम ऋ्रोध, परियग्रह इत्यादि तज दिये हैं, वह झान्त योगी ब्रह्म माव को पाने 
योग्य है। ऐसा मनुष्य सबके प्रति समभाव रखता है और हर्ष-शोक नहीं करता 
एँसा भवत ईइ्वर-तत्व को यथार्थ जानता है और ईश्वर में छीन हो जाता है। 
इस प्रकार जो भगवान का आश्रय छेता है वह अमृतपद पाता है। 
““गरवदा मन्दिर, २११॥१९३२। गोता-बो्च से] 

७ काम्य कर्म का त्याग गीता का संन्यास है। 
७ फर्ममात्र के फल का त्याग गीता-मान्य त्याग है। 
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७ फल-त्यागी वन्चन-मुक्त हो जाता है। 

७ परधर्म चाहे सरल रूगता हो, स्वधर्म चाहे खोखला रूगता हो तो 
भी स्ववर्म अच्छा है। 

७ जंसे अग्निमात्र में घुआं है, देसे कर्म मात्र में दोष है। 

७ जो भगवान का आश्रय लेता है वह अमृतपद पाता है। 


२३. इंदवर और सत्य 


सत्य का संकुचित नहीं, विशाल अर्थ यह है---सत्य यानी होना, जो वस्वु 
शाश्वत है वह। इस सत्ता के वछ पर सब कुछ होता है, यही ईश्वर-श्रद्धा है। 
ईश्वर शब्द प्रचलित है। इसलिए हमने उसे स्वीकार कर लिया है। नहीं तो 
ईश्वर शब्द 'ईश' (यानी राज चलाना") धातु से वना है। इसलिए मेरी दृष्टि 
में तो यह सत्य से घटिया शब्द है। जो अचल सत्य है उसके वल पर जरूरी सारी 
प्रवृत्तियाँ चलती हैं और मनुष्यों को प्रेरणा मिलती है। मुंशी को भी शंका थी। 
उसने मुझसे पूछा था “ईइवर-प्रणिधानात्‌ वा' में ईश्वर का क्या अये है? मैंते 
उसे लिखा--- ईश्वर यानी सत्य ।” इस सूत्र पर टीका लिखने वालों में से कुछ 
ने कहा है कि ये शब्द सूत्र में निरर्थक हैं और पतंजलि ने सिर्फ प्रचलित विश्वास को 
आघात न पहुँचाने के लिए ही लिखे हैं। पर मैं हगिज ऐसा नहीं मानता। पतंजलि- 
जैसा समर्थ सूचकार एक भी शब्द व्यर्थ इस्तेमाल नहीं कर सकता। मैं नहीं कह 
सकता कि उसने ईश्वर का वही अर्थ किया है या नहीं, जो मैं करता हूँ। मगर मैं 

जो अर्थ करता हूँ वह लिया जाय, तो ये शब्द आवश्यक हैं। 

“-८।४॥१९३२, म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ८२ ] 
७ जो अचल सत्य है उसके बल पर , . ,सारी प्रवृत्तियां चलती हैं। 


२४. ईश्वर : जैन और वैदिक निरूपण 


[श्री पुरुषोत्तम ने राजकोट से गांधी जी को पत्र लिखकर तीन प्रइन पुछे 
थे :-- 

१. जैन-दर्शन के निरीशवरवाद और गीता के ईइवरवाद का नेद, २. ईइवर 
में कर्तृत्व न हो तो कृपा करने वाला कौन है? भक्ति करने वाले के लिए ईशवर- 
कृपा के बिता श्रद्धा का आलहूम्बन और क्या है? मनुष्य की प्रार्यना मनुष्य को 
शुभेच्छा ही है या इससे अधिक और कुछ ? ३- सत्य ही ईइवर है--गांवी जी की 
इस व्याख्या का उत्तर। 


ब्ड्क् 


ज्ल्दू 
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प्रशतकर्ता को गांधी जी ने विस्तार से जो उत्तर दिया वह संकलित किया 
जा रहा है।--सम्पा० | 

१, जैंन-निरूपण गौर साधारण वैदिक निरूपण के बीच मैंने विरोध नहीं 
पाया, मगर केवल दृष्टिकोण का ही अन्तर है। वेद का ईइवर कर्ता-अकर्ता 
दोनों है। सारा जगतू ईइ्वरमय है, इसलिए ईश्वर कर्ता है। मगर वह कर्ता 
नहीं है, क्योंकि वह अलिप्त है। उसे कर्म का फल भोगना नहीं पड़ता । और जिस 
अर्थ में हम कर्म शब्द का इस्तेमाल करते हैं उस अर्थ में जगत्‌ ईइवर का कर्म नहीं है । 
गीता के जो इलोक तू ने उद्धत किये हैं, उनका मेल इस तरह से सोचने पर बैठ 
जाता है। इतना याद रखना (कि) गीता एक काव्य है। ईश्वर न कुछ बोलता 
हैं, न करता है। ईदइ्वर ने अर्जुन से कुछ कहा हो, ऐसी वात नहीं है। ईश्वर और 
मर्जुन के बीच का संवाद काल्पनिक है। मैं तो ऐसा नहीं मानता कि ऐतिहासिक 
कृष्ण और ऐतिहासिक अर्जुन के वीच ऐसा संवाद हुआ था। गीता की शैली में 
कुछ भी असत्य है या अयुक्‍्त है, सो भी नहीं। इस तरह से घर्मश्रत्थ लिखने का 
रिवाज था। आज भी कोई संस्कारी व्यक्ति लिखे, तो उसमें कोई दोप नहीं 
साना जा सकता। जैनों ने केवक न्याय की, काव्य-रहित यानी रूखी वात कह दी 
और बता दिया कि जगतकर्ता कोई ईदवर नहीं है। ऐसा कहने में कोई दोप नहीं, 
संगर जन-समाज रूखे स्याय से नहीं चछता। उसे काव्य की जरूरत रहती ही है। 
इसलिए जैनों के बुद्धिवाद को भी मन्दिरों की, मूर्तियों की और ऐसे अनेक साधनों 
की जरूरत मालूम हुई है। वैप्ते केवल न्याय की दृष्टि से इनमें से किसी चीज की 
जरूरत नहीं। 

२. असल में पहिले प्रश्त के उत्तर के गर्भ में तेरे दूसरे सवाल का जवाब 
आ जाता है, जैसे मैं यह मानता हूं कि तेरा दूसरा प्रदन भी पहिले के गर्म में ही है। 
“कृपा” शब्द काव्य की भाषा है। भक्ति ही काव्य है। मगर काव्य कोई अनु- 
चित या घटिया चीज या जनावश्यक वस्तु हो सो बात नहीं है। यह निहायत 
जरूरी चीज है। पानी दो हिस्से हाइड्रोजन और एक हिस्सा आवसीजत से बना 
है, यह न्‍्याय की वात हुई। मगर पानी ईइवर की देन है, यह कहना काव्य की बात 
हो गईं। इस काव्य को समझना जीवन का आवश्यक अंग है। पानी का स्याय 
समझना आवश्यक अंग नहीं है। इस तरह यह कहना कि जो कुछ होता 
है, वह कमें का फल है--अत्यन्त न्याययुकत है: मगर कर्म की गति गहन 
है। हम देहधारी इतने अधिक पामर हैं कि मामूली-से-मामूली परिणाम के 
लिए भी जितने कर्म जिम्मेदार होते हैं उन सवका ज्ञान हमें नहीं हो सकता। 
इसलिए यह कहना कि ईइवर की कृपा के बिना कुछ नहीं होता, ठोक 
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है और यही शुद्ध सत्य है। किसी देह में रहने वाली आत्मा एक घड़े में 
रहने वाली हवा की तरह कैदी है और उस घड़े की हवा जबतक अपने को 
अलग समझती है तवतक वह अपनी शक्ति का उपयोग नहीं कर सकती। 
इसी तरह शरीर में कैद आत्मा अगर यह माने कि वह खुद कुछ करती है, 
तो सर्व-शक्तिमान परमात्मा की शक्ति से वंचित रहती है। इसलिए भी यह 
कहना कि जो कुछ होता है, वह ईश्वर ही करता है, वास्तविक है और सत्याग्रही को 
शोभा देता है। सत्यनिप्ठ आत्मा की इच्छा पुण्य होती है इसलिए वह फलती ही 
है। इस विचार से जिस प्रार्थना के इलोक तू ने उद्धुत किये हैं, वह प्रार्थना हमारी 
निष्ठा के हिसाव से सारी दुनिया के लिए भी जरूर फलेगी। जगत्‌ हमसे भिन्न 
नहीं है न हम जगत्‌ से भिन्न हैं। सब एक दूसरे में ओतप्रोत हैं और एक के काम 
का असर दूसरे पर हुआ करता है। यहां यह समझ लेना चाहिए कि विचार ही 
कार्य है। इसलिए एक भी विचार व्यर्थ नहीं जाता। इसलिए हमें हमेशा अच्छे 
विचार करने की आदत डालनी' चाहिए। 

३. ईश्वर निराकार है और सत्य भी निराकार है, इसलिए सत्य ईश्वर 
है, यह मैंने न तो देखा है, न घटाया है । मगर मैंने यह देखा कि ईइवर का सम्पूर्ण 
विशेषण तो सत्य ही है, शेष सब अपूर्ण हैं। ईश्वर शब्द भी अनिर्वचनीय और 
महान तत्व को बताने वाला एक विशेषण है। मगर ईश्वर का धातु-अर्थ लें, तो 
ईदवर शब्द फीका लगता है। ह 

ईश्वर को राजा के रूप में देखने से बुद्धि तृप्त नहीं होती। उसे राजा के 
रूप में देखने से हमारे अन्दर एक प्रकार का भय भछे ही पैदा हो जाय और इससे 
हम पाप करने से डरें और पुण्य करने का प्रोत्साहन मिले। मगर इस तरह भय- 
वश किया हुआ पुण्य भी लूगभग पुण्य नहीं रहंता। पुण्य करें तो, पुष्य के लिए 
ही करें, इनाम के लिए नहीं। ऐसे अनेक विचार करते-करते एक दिन ऐसा समझ 
में आयगा कि ईववर सत्य है--यह कहना भी अथूरा वाक्य है। सत्य ही ईश्वर 
है, यह जहां तक मनुष्य की बाचा पहुँच सकती है वहां तक का पूर्ण वाक्य है। 

-- १८४१९३२॥। म॒० भा० डा०, भाग £ पृष्ठ १०४-१०६॥ 
७ सारा जगत्‌ ईइवरमय है, इसलिए ईइवर कर्ता है। 

जनसमाज झूखे न्याय से नहीं चलता। 

भक्ति ही काव्य है। 

काव्य को समझना जीवन का आवदयक अंग है। 

कर्म को गति गहन है। 

सत्यनिष्ठ आत्मा की इच्छा पुष्य होती है। 


बहोत : भाष्य <६*९ 


# जगत्‌ हमसे भिन्न तहीं है, न.हम जगत्‌ से भिन्न हैं। 

'छ& विचार भी कार्य है, इसलिए एक भी विचार घ्यर्य नहीं जाता। 
$ हमें हमेशा अच्छे विचार करने को आदत डालनी चाहिए। 
'७ ईदवर का सम्पूर्ण विशेषण तो सत्य ही है। 

७ भयवदा किया हुआ पुण्य भी छगभग पुण्य नहीं रहता। 


२५. पिण्ड और ब्रह्माण्ड 


पिण्ड का मतलव यह देह है। और ब्रह्माण्ड का अर्थ है यह पृथिवी। 
अव जो कुछ हमारे शरीर में है, वह सव पृथिवी में है, और जो शरीर में नहीं वह 
पृथिवी में भी नहीं। शरीर मिट्टी का वना है, ठो पृथिंवी भी मिट्टी की वनी है। 
पृथिवी में पाँच तत्व हैं; शरीर में भी पाँच तत्व' मौजूद हैं। पृथिवी में तरह-तरह के 
जीव हैं, तो शरीर में भी हैँ। शरीर नप्ट होता है और पैदा होता है, तो पृथिवी 
का भी इसी तरह रूपान्तर होता रहता है। इस तरह इस विचार का और भी 
विस्तार किया जा सकता है। मगर इतने के आधार पर हम यह कह स़कते हैं 
कि हमारे शरीर का हमें सच्चा ज्ञान हो जाय, तो पृथिवी का भी सच्चा ज्ञान हो 
जाय। इस दृष्टि से हमें ज्ञान प्राप्त करने के लिए वहुत-सी वेकार कोशिशें करने 
की जरूरत नहीं है। शरीर तो अपने पास है ही। उसका ज्ञान प्राप्त कर लें तो 
हमारा बेड़ा पार ूग जाय। पृथिवी का ज्ञान प्राप्त करने का छोभ रखेंगे, तो वह 
हमेशा अबूरा ही रहेगा और इसलिए ज्ञानी हमें सिखा गये हैं कि जो पिण्ड-में है, 
वही ब्रह्माण्ड में है। और अगर हम आत्मज्ञान कर लेते हैं, तो उसमें सारा ज्ञान 
भा जाता है। छेकिन यह आत्मज्ञान जुटाते-जुटाते हमें कितना ही बाहरी ज्ञान भी 
मिल जाता है। उसमें जो रस मिल सके उसे चखने का हमें अधिकार है। क्योंकि 
हमें वह रस भी आत्मज्ञान के निमित्त चखना है। 
“- २८४४११९३२॥ स० भा० डा० भाग १, पृष्ठ १२५-१२६] 
७ जो पिण्ड में है वही ब्रह्माण्ड में है। 


२६- ईंइवर का अस्तित्व 


[ क्री इब्राहीम जी राजकोटवाला ने गांधी जी को पत्र लिखा था कि ईदवर 
वृद्धि से सिद्ध नहीं हो सकता। उन्हें गांधो जो ने निम्नलिखित उत्तर दिया। 
--्तम्पा० ] 





१. क्षिति, जल, अग्नि, चायु और माकाश। 
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जे ह! गै 


लिए बुद्धि से प्रमाण माँगो; तो कहाँ से मिले ? कार: 
ईदव॑र ि ऐसे कहें कि बुद्धि से आगे कुछ नहीं है, त्तो जहूर 
मुश्किल पैदा होती है। बुद्धि को ही सर्वोत्तम पद दे दें, तो हम बड़ी मृश्क्चिल में पड़ 
जाते हैं। स्वयं हमारा जीव या जात्मा ही वृद्धि से परे है। उसका अस्तित्व सिद्ध 
करने के लिए बुद्धि के प्रयोग हुए हैं। यही च्ात ईइवर के बारे में भी कही जा सकती 
है। मगर जिसने आत्मा और ईइवर को बुद्धि से ही जाना है, उसने कुछ भी नह 
जाना। बुद्धि भले ही किसी समय ज्ञान प्रोप्त करने में सहायक हुई हो, मगर जो 
आदमी वहीं अटक जाता है, वह भात्मज्ञान का लाभ तो विल्कुल नहीं उठा सकता। 
जिस तरह कोई अनाज खाने के फायदे बुद्धि से जानता हो, तो वह अनाज खाने 
से होनेवाला फायदा नहीं उठा सकता। आत्मा या ईइवर जानने की चीज नहीं 
है। वह खुद जाननेवाला है। और इसीलिए वह वृद्धि से परे है। ईश्वर को पहि- 
चानने की दो मंजिलें हैं। पहिली मंजिल श्रद्धा और दूसरी तथा आखिरी मंजिल 
उससे होनेवाला अनुभव-ज्ञान। दुनिया के बड़े-से-बड़े शिक्षकों ने अपने अनुभवों 
की गवाही दी है। और जिन्हें दुनिया में मूर्ले समझ कर अलग निकाल देंगे, उन्होंने 
भी अपनी श्रद्धा का सबुत दिया है। इनकी श्रद्धा पर हम अपनी श्रद्धा-निर्माण 
करेंगे, तो किसी दिन अनुभव भी मिल जायगा। एक आदमी दूसरे को आँखों से 
देखे, मगर वहिरा होने के कारण उसकी कुछ भी नहीं सुने और फिर कहे कि मैंने 
उसे सुना नहीं, तो यह ठीक नहीं है। इसी तरह वुद्धि से ईश्वर को नहीं पहिचाना 
जा सकता। यह वाक्य अज्ञानसूचक है। जैसे सुनना आँख का विषय नहीं है, 
वैसे ही ईइवर को पहिचानना इन्द्रियों या बुद्धि का विषय नहीं है। इसके लिए 
दूसरी ही शक्ति चाहिए और वह है अचल श्रद्धा। हमने देख लिया कि बुद्धि को 
क्षण-क्षण में भरमाया जा सकता है। लेकिन सच्ची श्रद्धा को भरमा सके--ऐसा 
माई का छाल आज तक पृथिवी पर देखने में नहीं आया। 
“--५५१९३१२१। म० भा० डा०, भाग १ पृष्ठ १३५) 

७ जिसने जात्मा और ईदइवर को बुद्धि से हो जाना है, उसने कुछ भी 

नहीं जाना। 
७ आत्मा या ईइवर जानने की चीज नहीं, वह खुद जाननेवाला है। 
७ ब॒दि से ईइवर को नहीं पहिचाना जा सकता! 


२७. जगत-कर्ता 


[श्री भुस्कुटे ने गांधी जी से प्रदान किया था-- आप सत्य को ईइवर मानते 
हैं,” जगत्‌ का कोई कर्त्ता नहीं मानते। फिर भी बहुत बार जिस अन्तर्नाद को 
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छुत कर काम करते हैं, वह क्‍या है ? ” इस-प्रदन का उत्तर गाँवी जो ने श्री छगन- 
लाल जोशी को लिखे पत्र में दिया। वह उत्तर संकलित है--त्तम्पा० |. ४ ४ 
- जगत का कोई कर्ता नहीं है, इसका क्या अर्थ हो सकता है? हमे कँवे कह 
सकते हैं कि कोई कर्ता नहीं है। मेरे कथन का इसमें कुछ अनर्थ-सा प्रतीत होता 
है। मैंने कहा है कि सत्य ही ईश्वर है। इसलिए ऐसा मानो कि वही कर्ता है। 
परन्तु यहां कर्त्ता का जो अर्थ हम करते हैं---वैसा नहीं है। इसलिए सत्य कर्त्ता- 
अकर्ता दोनों है। परन्तु यह केवल वृद्धिवाद है। जैसा जिसके हृदय में लगे, 
वैसा मानने में इस बारे में कोई हानि नहीं है क्योंकि हर एक पुरुष ईश्वर के बारे 
में न पूरा जानता है, न जितना जानता है उतना बता सकता है। यह वात ठीक 
है कि किसी भी कार्य के निर्णय के लिए मैं अपनी बुद्धि पर विश्वास नहीं करता । 
जवतक हृदय से आवाज न निकले, वहां तक बुद्धि की वात को रोक लेता हूं । इसे 
कोई गूढ़ शवित कहे या वया कहे, वह मैं नहीं जानता। इस बारे में मैंने कमी नहीं 
सोचा है। न उसका पृथकक्‍्करण किया; करने की आवश्यकता भी नहीं मालूम 
हुई। बुद्धि से परे ऐसी यह वस्तु है, इतना मुझमें विश्वास है, और ज्ञान भी है 
और मेरे लिए काफी है। इससे अधिक स्पष्टीकरण मुझसे हो ही नहीं सकता, 
क्योंकि इससे अधिक मैं नहीं जानता। 
“- रे५ण०१९३२॥ म० भा० डा०; भाग १, पृष्ठ १७०-१७१॥ 
७ सत्य कर्ता-अकर्ता दोनों है। 


२८, व्यक्त और अव्यवत की उपासना 


[गीता फे सातवें अध्याय में “अव्यक्तं' व्यक्तिमापन्च॑” और बारहवें अध्याय 
के व्यवतोपासना पर जोर देने वाले इलोक के विरोधामास पर गांधो जी के 
विचार ओर उस पर श्री महादेव देसाई से प्रश्नोत्तर ।--सम्पा० | 

ऐसे विरोब तो गीता में चहुत जगह हैं। इसका समन्वय इस तरह समझकर 
करना है कि एक वार एक वात पर जोर दिया गया हैं और दूसरी वार दूसरी 





१. अव्यक्तं व्यक्तिमापन्न मन्यन्ते सामबुद्धयः। 
परं॑ भावमजानन्तो ममाव्ययमनुत्तमम्‌॥ 
“गीता अध्याय ७ इछोक २४॥ 


सेरे परम अधिनाशी और अनुपम स्वरूप को न जानने घाले वुद्धि-हीन लोग 
इन्द्रियों से अतोत मुसको इच्द्रिययम्य मानते हैं। 
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बात परे। चारहवें अध्याय में अव्यक्त उपासना का निषेष तो है ही नहीं, सिर्फ 
उसकी कठिनता सुझाई है। 
महादेव भाई--आपने भार्ऊ' को जो पत्र लिखा था, उसमें तो उससे कहा 
था कि तुझे व्यक्त की उपासना के वजाय अव्यक्त की उपासना करनी चाहिए। 
गांधी जो--कारण, वह जीवितों का ध्यान घरता है यह ठीक नहीं है। कोई 
जीवित मनुष्य सम्पूर्ण नहीं होता। गीता में मूति-पूजा का उल्लेख हो तो वह 
अवतारों की पूजा का है। 
महादेव भाई--तो भी, अवतार आखिर कौन सच्ची मूर्तियाँ हमारे पास 
हैं कहाँ ? 
गांधी जी---इसी लिए तो मैं कहता हूं कि हम अपनी कल्पना के अवतारों को 
पूज सकते हैं। मैं यह नहीं कहूंगा कि रविवर्मा के चित्रों का ध्यान धरने का भी 
निषेध है। भावना मुख्य चीज है। 
“-२॥६।१९३२॥ स० भा० 'डा०। भाग १, पृष्ठ १९१-१९२] 
७ कोई जीवित मनुष्य सम्पूर्ण नहों होता। 
७ हम अपनी कल्पना के अवतारों को पूज सकते हैं। 
७ भावना मुख्य चीज है। 


२९. प्रार्थना में साकारोपासना 
[ सुभी प्रेमावहिन कंटेक ने अपने पत्र में कटाक्ष कंरते हुए गांधी जी को 
लिखा था-आप साकार मूर्ति का विरोध कंसे करते हैं? ईइवर-सम्बन्धी 
भावना हमारी सामाजिक भौर राजनीतिक स्थिति के साथ-साथ बदलती रही 
हैं। शंकर' के जमाने में स्व॒राज था, इसलिए ईश्वर के साथ बराबरी की बात थी। 
रामानुज के समय में गुरामी थी, इसलिए मनुष्य ने दासानुदास होना चाहा। 


१. आचार्य विनोवा भावे के भाई। इनके लिए भेजा गया पत्र अन्यत्र 
दिया गया हे। 

२. जगत्‌गुर आद्यशंकराचार्य संवत्‌ <४५-८७७, जन्मस्थान फालडो, 
फेरूू। अद्वत वेदान्त के पोषक, ब्रह्मसुत्न॒ पर भाव्य-लेखक, प्रसिद् 
भारतीय घर्मवेत्ता, जिन्होंने वौद्धवर्म का खण्डन कर वेदिक .धर्मे की 
पुनप्र तिष्ठा को । ः | 
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आप साकार का निषेष करते हैं, फिर भी तुका' ने तो, सुन्दर ते ध्यान उभा विदे- 
चरी' में ही साक्षात्कार किया है।! इस विषय पर कछुमारी प्रेमावहिन को 
लिखे पत्र में गांवी जी नें निम्नलिखित विचार व्यक्त किये--सम्पा० ] 
प्रार्थना में मैंने साकार मूर्ति का नियेष नहीं किया; निराक्ार को उससे 
ऊंची जगह दी है। शायद इस तरह का भेद करना ठोक न हो। किम्ती को कुछ 
और किसी को कुछ माफिक्त जा सकता है। इसमें मुकावले की गुंजाइश नहीं हो 
सकती। मेरे खयाल से निराकार ज्यादा अच्छा रहेगा। शंकर, रामानुज-पसम्बन्धी 
पृथक्करण मे ठीक नहीं लूगा। परिस्थिति से अनुभव का असर ज्यादा होता 
है। सत्य के पुजारी पर परिस्थिति का प्रभाव नहीं पड़ना चाहिए। उसे परि- 
स्थिति को चीर कर निकल जाना चाहिए। हम देखते हैँ कि परिस्थिति की बुनि- 
याद पर बनाई हुई राय अक्सर गलत निकलती है। मशहूर मिसारू आत्मा और 
शरीर की है। आत्मा का अभी शरीर के साथ निकट सम्बन्ध है, इसलिए शरीर 
से अलग आत्मा तुरन्त नहीं दिखाई देती | इस परिस्थिति को ची र कर जिसने पहला 
वचन कहा---यह' नहीं, उसकी शक्ति को अभी तक कोई पहुँच ही नहीं पाया । 
ऐसे कई उदाहरण तुम्हें सहज ही मिल जायंगे। तुकाराम वगरह सनन्‍्तों के वचनों 
का शब्दार्थ करना विल्कुल ठीक नहीं है। उनका एक वचन अभी पढ़ने में आया 
वह तुम्हारे लिए उद्धुत करता हूँ : “केला मात्तीचा पशुपति”* बाला अभंग है। 





१. सन्‍्त तुकाराम १६०९-१६५०, महाराष्ट्र के सुप्रसिद्ध कवि जिनके 
अर्भंग बहुत प्रचलित हैं। 
२. नेति, नेति। 
३. केला माती चा पशुपति, परी माती सी काय म्हणती, 
शिवपुत्ञा शिवासि पादे, साती मातीमाजी समावें, 
केला पाषाणा चा विष्णु, परि पाषाण- नब्हे विष्णु, 
विष्णु पूजा, विष्णुत्ति अर्पे, पापाण राहे पाषाण रूपे, 
केली काशादी जगदम्दा, परि कासे नब्हे अम्बा, 
तेसे पूलिती अप्म्हर सन्त, पूजा घेतो भगवंत आपम्हो किकर। 
मिट्टी का शंकर तो बना दिया, सगर इससे मिट्टी को क्या हुआ ? शिव 
की पूजा शिव को मिलती है और मिट्टी बेचारी मिट्टी में मिल जाती है: पत्थर 
फा विष्णु बनाया मगर पत्यर विष्णु नहीं है। विष्णु को पुजा विष्णु के अर्पण 
होती है और पत्वर वेचारा पत्वर ही रहता है। कासे की जगदम्वा वनाई, सगर 
काँसा कोई माता नहीं है।_माता की पूजा माता छे लेतो है और काँसा फाँसा ही 
पु 
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इससे में यह सार निकालता हूं कि ऐसे साधु-सन्तों की भाषा के पीछे जो छल्पना 
(निहित ) रही देखनी चाहिए। वे साकार भगवान का चित्र स्रींचसे 
हों, तो भी निराकार को भजते होंगे। हम मामूली आदमी ऐसा नहीं कर सकते 
इसलिए उनका भेद समझ कर न चलेंगे तो मर जायंगे। 

“7 १७॥६॥१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ २२०-२२१] 

प्रार्यना में मैंने साकार मृति का निषेष नहीं किया। 

७ सत्य के पुजारी पर परिस्थिति का प्रभाव नहीं पड़ना चाहिए। 

७ सन्‍्तों के वचनों का शब्दार्य करना बिल्कुल ठोक नहीं है। 

७ सन्‍्तों की भाषा के पीछे जो कल्पना रही है, वह हमें देखती चाहिए। 


३०. इवेताइवतर उपभनिषद्‌ : एक अनुचिन्तन 


यदा चर्मवदाकाशं वेष्टयिष्यन्ति मानवाः। 
तदा देवसविज्ञाय. दुःखस्थान्तो भविष्यति ॥ 
जिस उपनियपद्‌ के समय यह इलोक लिखा गया, उस समय की गहन वृद्धि 
मत्ता की पराकाष्ठा यह वतलाती है कि आात्मज्ञान के बिना दु:ख का अन्त नहीं, 
यह बात तो है ही। मगर इस वात का असर अच्छी तरह तब पड़ता है जब भात्म- 
ज्ञान के बिना दःख-ताश की आवश्यकता ऐसी ही किसी दूसरी आवश्यकता से 
बताई जाय। यह इस तरह कह कर वत्ताई है कि जैसे हम चमड़ा शरीर पर पहिने 
हुए हैं वैसे ही आकाश को पहिन सकते हों या जैसे शरीर पर चमड़ा, हाड़, मांस 
वगैरह को ढके हुए हैं उसी तरह हम आकाश से ढेंके जा सकते हों, तो आत्मज्ञान 
के बिना दुःख मिटाया जा सकता है। इस इलोक के और भी बहुत से अर्थ निकछ 
सकते हैं, मगर क्या यह झव्दार्थ भी अद्भुत नहीं है ? 
“+ १५॥७॥१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ २९१] 
७ आत्मज्ञान के धिना दुःख का अन्त नहीं । 


३१. इंदवर का कार्य 


[श्री भगवान जी को लिखे पत्र से | 
ईशोपनिपद्‌ में एक मन्त्र है। उसका अर्थ यह भी होता हैं कि तू अपने सामने 
रखे हुए काम पर ध्यान दे। ऐसा करते-करते जरूर ईइवर के दर्शव होंगे। झबवर 


रहता है। इसी तरह हम सन्त की पूजा करते हैं, मगर यह पूजा भगवान को पहँ- 
चती है और हम उसके सेवक ही रहते हैं। 


' दर्शन: भाष्य ८६७ 
तो सभी जगह है। “मेरे” काम में भी है। जिसे मैं अपना काम मानता हूँ वह 
उसी का है। उसके काम का ध्यान करूँ तो उसी को मानूंगा। जो मालिक का 
काम करता है, वह मालिक को पाता है। 

--३१७१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ३३०३] 
७ ईइवर तो सभी जगह है। 
७ जो मालिक का काम करता है, वह मालिक को पाता है। 


३२: मृ्तिपुजा : विश्लेषण 


[मिस मेरी बार को लिखे पत्र से ] 
यह सच है कि आम तौर पर जो समझा जाता है, उस अर्थ में में मूतिपूजा 

को नहीं मानता। मगर यह भी नहीं कि दूसरे मूर्ति के द्वारा ईश्वर की पूजा करें 
उसे भी मैं नहीं मानता। एक अर्थ में तो हम सव मूर्तिपुजक हैं। हम अपनी 
मूर्ति के ईइवर को पूजते हैं। यह मूर्ति स्थूल की ही होनी चाहिए, सो बात 
नहीं। ईदवर के गुण और ईश्वर की कल्पना हर एक मनुष्य की अलूग-अछुग 
होती है। इतने पर भी वास्तव में ईश्वर निर्गूण है और कल्पनातीत है। इस 
प्रकार जब हम अपना ईश्वर-सम्बन्धी चित्र बनाते हैं, तव हम मूर्तिपूजक वन 
जाते हैं। इसलिए जो पत्थर या धातु की मूर्ति में ईश्वर का निवास मानते 
हैं, मेरा मन उनकी निन्‍्दा नहीं करता। वे ग़रूत नहीं हैं क्योंकि ईदवर सब 
जगह और सब चीजों में है। किसी चीज को हम ईश्वर के रूप में पूजना चाहते 
हैं, तो उसमें ईश्वर का अधिष्ठान करते हैं। मगर जब मनुष्य सामुदायिक पूजा में 
भाग लेने से अपने साथियों को रोकता है, तव हमें यह कहने का हक है कि उस 
पूजा में से ईब्वर भाग जाता है। फिर जब पाश्चात्ताप किया जाता है और 
अपने साथियों पर से प्रतिवन्‍्ध हटा लिया जाता है, तब वहां ईश्वर की 
प्रतिष्ठा होती है। आशा है यह स्पष्टीकरण समझ में आने-जैसा है।, , « 
“-+ २२।१०१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ १४०-१४१] 

० एक अर्य में तो हम सब मू्तिपुजक हैं । 

० ईइवर के गुण और ईइवर की कल्पना हरएक मनुष्य की अलग-अलग 

होती है। 
७ वास्तव में ईइवर निर्गुण है और कल्पनातीत है। 
७ ईइवर सब जगह और सब चीजों में है। 


८६८ नीति: धर्म: दर्मव 
३३. ईशोपनिषद्‌ का आशय 


ईशोपनिपद्‌ की विद्या अविद्या का अर्थ है अविद्या से मृत्यु को पार करना 
भौर विद्या से अमृत प्राप्त करना यानी हमेशा के लिए मोक्ष पाना। 
“7 २।११।१९३२॥ स० भा० डा०, भाग ३, पृष्ठ १६५] 


३४. योग 


योगश्चित्तवृत्ति निरोव: का यह अर्थ नहीं कि चित्त निष्क्रिय हो जाय। 
चित्त व्यर्थ प्रवृत्ति करना बन्द कर दे, यही योग है। एक भी विचार ऐसा नहीं 


शद्ध: ि 


आना चाहिए, जिस पर आचरण न हो सके। यानी शुद्ध-से-शुद्ध मनुष्य तो अधिक- 


०] 


से-अधिक आचरण करनेवाला होगा। जैसे-जैसे मनुप्य ज्यादा पवित्र होगा, 
वैसे-वैसे वह अधिक प्रवृत्तिमय होगा। अधिक-से-अधिक कर्मशीछ मनुप्य ज्यादा 
से-ज्यादा संयमी होता है। इसे तुम समाधि की हालत भी कह सकते हो। फिर 
भी जान-वूझकर समाधि प्राप्त करने की कोशिश नहीं हो सकती। समाधि तो 
अपने आप प्राप्त होती है। अर्थात्‌ तुम इसका विचार न किया करो; वह अपने 
आप आयेगी। इसी तरह योग की शारीरिक क्रिया से शरीर की शुद्धि और शारी- 
रिक ब्रह्मचर्य को भी मदद मिलती है, मगर प्रपत्ति प्राप्त नहीं होती। धारीरिक 
क्रियाओं से मूल वस्तु नहीं मिलती | मूल वस्तु तो पूरी तरह प्रपत्ति---अपने आपको 
शुन्य बना देता है। 7 

“- २३०११।१९३२॥ म॒० भा० डा०, भाग ३२, पृष्ठ २४६] 


३५. आत्मा की निरलंपता 


[श्री कमलनयन बजाज ने पत्र द्वारा गांधी जी से प्रइन किया था-- आत्मा 
निलेंप है, अवलेद् है और अदाह्य है, तो फिर उसे अच्छेबवुरे कर्मों का छेप कैसे 
लूगता है?” इस प्रश्न के उत्तर में गांवी जी द्वारा प्रेषित उत्तर--न्तम्पा० ] 

आत्मा के विपय में जो कुछ कहा गया है, वह विद्युद्ध आत्मा के बारे में है। 
जैसे कोई पानी के गुणों का वर्णन करे, तो विशुद्ध पानी का ही किया जाता हूं। 
मैले पाती का वर्णन एक-सा हो ही नहीं सकता। पानी को ज्ञान हों, तो पानी का 
हर गद्म तेरे-जैसा ही सवाल पूछे। उनमें से कोई शुद्ध पानी के गुण वर्णन करके 
अपने सब साथियों से शुद्ध बनने को विनती करे। ठीक यही काम शुद्धात्मा को 


दइशन : भाष्य <६९ 


जानने वाले श्रीकृष्ण ने किया है। आत्मा के गुणों को जानकर उसके जैसा बनने 
की कोशिदा करनी चाहिए। अगर तू यह पूछे कि आत्मा अशुद्ध कैसे हो जाती है 
तो वह मैं नहीं जानता। उसे जानने की जरूरत भी नहीं। अशुद्धि है, शुद्धि के 
गुण कैसे हैं और अशुद्धि कैसे मिट सकती है, इतना हम जानते हैं। यह हमारे 
काम के लिए काफ़ी होना चाहिए। 

-- १२१२।१९३२। म० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ २७२ | 


३६- अच्तर का स्वर 


[एक सिनन्‍्धी सज्जन से हुई वार्ता के अंश | 

मेरे अन्तर की आवाज ईदवर की ही आवाज है, यह मैं सिद्ध नहीं कर सकता। 
यह तो एक आध्यात्मिक अनुभव है। हरएक मनुप्य के अन्दर से ईश्वर वीलता तो 
है ही, परन्तु हरएक मनुप्य उसे सुन नहीं सकता। अच्तर की आवाज दो तरह की 
होती है, ईश्वर की और शैतान की। किसकी है, इसका निर्णय तो परिणाम के 
आधार पर ही किया जा सकता है। 

प्रदत---किस्तु उस समय मनुष्य यह नहीं कह सकता कि निश्चित रूप सें यह्‌ 
ईश्वर की ही आवाज है? 

गांधी जी---मैं यह कहूं कि मैंने ईईवर की आवाज सुनी है, किन्तु मेरी भूल 
हो सकती है। उसे पहिचानने का हमारे पास इसके सिवाय कोई सावन नहीं है 
कि दतान की आवाज दाजख में ले जाती है, जव कि ईयवर की आवाज हमारी 
उन्नति करती है। 

प्रशत--इस बारे सें आपके दिल में कोई शंका है? 

गांधी जी--नहीं। किन्तु इसका आधार भी इस वात पर रहता है कि 
मनुष्य ने कितना आत्मसमर्पण साथा है। ऐसे मनृप्य का हरएक छझब्द और 
हरएक विचार ईश्वरप्रेरित होता है। 

भप्रश्न---तो द्वेत नहीं है? 

उत्तर--हैं और नहीं भी है। इसका आधार भी इस बात पर है कि कितना 
आत्मसमर्पण साथा है। जब-जव मैंने कोई वड़ा कदम उठाया है, तब-तव पूरा 
विचार किये बिना तो उठाया ही नहीं। किन्तु इसकी एक कर्सोटो है। जब यह 
तुम्हारी अपनी बुद्धि का काम हो, तब चुम भविष्य के लिए प्रतिदित का निश्चित 
कार्यक्रम दे सकते हो। परल्तु ईद्वर्रेरित काम के बारे में तुम भविष्य के लिए 
कुछ नहीं कर सकते। गोलमेज परिपद में ईश्वर ही मेरे द्वारा बोल रहा था। 


८७० ह नीति: धर्म; दर्शन : 


मैं वह वाक्य (पृथक निर्वाचक-मण्डलू का मैं प्राणों की वाजी लगाकर विरोध 
करूंगा) कुछ भी विचार किये बिना ही वोला था। मुझे पता नहीं था कि मैं क्या 
बोलनेवाला हूं। सहज ही ये वचन मेरे मुंह से निकल पड़े। 
“+ १०१।१९३२३॥)। म० भा० डा०, भाग ३, पृ० ३७-३८ | 

७ अन्तर की जआावाज दो तरह की होती है, ईश्वर की और शैतान की | 


३७. मृति-पूजा 


मूति-पूजा न माननेवाले एक शिक्षक ने निम्नलिखित प्रश्न पूछे हैं:-- 

४१, जो मनुष्य रामचद्ध जी के जीवन का अनुकरण करता है, क्‍या उसे 
राम-मन्दिर में जाने की आवश्यकता रहती है ? क्या अनुकरण की अपेक्षा दर्शन . 
अच्छा है? 

२. यदि हम किसी व्यक्ति को नमस्कार करें, तो बदले में वह हमें नम॒त्कार 
करेगा। प्रतिमा तो हिलती तक नहीं। जो उत्तर देने में असमर्थ है, उसे पत्र 
लिखने से क्या लाभ ? 

३. जिसकी प्रतिमा की हम पूजा करते हैं, उसने, सम्भव हैं, कुछ बुराइयां . 
भी अपने जीवन सें की हों। दया वह पुजारी उसकी प्रतिमा-पुजा से उसकी बुरा- 
हयों की नकल नहीं करेगा ? 

ऐसे प्रइन पहिले वहुत वार पूछे जा चुके हैं। मैं यथासम्भव उत्तर दूंगा, यच्पि 
मुझे सन्देह है, कि प्रश्नकर्त्ता के समान सन्देह करनेवालों को इससे कहां तक सनन्‍्तोष 
हीगा। 

ऐसी तो कोई वात नहीं है कि किसी मन्दिर में दर्शनार्थ जाना हिन्दूमात्र का 
धर्म है। किन्तु जो राम मन्दिर में जाये विना राम का ध्याव नहीं कर सकता, 
उसका वहां जाना धर्म है। भले ही कोई इसे बुरा कहे, किन्तु ऐसे लोगों का राम 
विशेषतया उस मन्दिर में ही रहता है। उस पूजा करने वाले को मन्दिर में जाने 
से ही शान्ति मिलेगी। मैं उसकी श्रद्धा में कभी विल्लेष नहीं डालूंगा। 

पहिले प्रइन के उपप्रइन में दर्शन और अनुकरण का मुकाविला किया गया है। 
यह ठीक नहीं। क्योंकि दर्शन का हेतु अनुकरण के हेतु से भिन्न है। दर्शन अनु- 
करण का सहायक है। राम की प्रतिमा का ध्यान करके मैं राम के समान वनना 
चाहता हूँ, इसलिए दर्शन श्रेष्ठ है या बनुकरण, ऐसा प्रइन नहीं किया जा सकता। 
लाखों के लिए अनुकरण-हेतु दर्शन आवश्यक है। 
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इसरे प्रश्त में शिक्षक महोदय ने मन्दिर के रहस्य को नहीं पहिचाना हैं 
जब हम किसी व्यक्ति को नमस्कार करते हैं तव वह पारस्परिक शिप्टाचार का 
लक्षण हो सकता है। उसमें और कोई विज्येप गुण नहीं है। परन्तु लोग तो आत्म- 
शुद्धि और आत्मशान्ति के लिए मन्दिर में जाते हैं। मन्दिर में जाने से मनुष्य अपने 
आन्तरिक गुणों का विकास करता है, पापों को घोता है, हृदय का परिवर्तन करता 
है। सभी के लिए ऐसा ही होता है, यह कहने का यहां अभिश्राय नहीं। लेकिन 
मन्दिर जाने में यह सव रहस्य भरा है, और हजारों ने इसका अनुभव किया है। 
मन्दिर में हजारों भक्तों ने भगवान का दर्शन किया है, जैसे तुलसीदास ने और 
अन्घे भक्त सूरदास ने। एक मनुष्य को हम पत्र लिखते हैं। उसका भला-्त्रुरा 
उत्तर मिलता भी है और नहीं भी मिल्ता। वह पत्र आखिर काग्नजञ्ञ का टुकड़ा 
ही है। ईइवर को पत्र लिखने के लिए न काग़ज़ चाहिए, न कलम-दावात और न 
शब्द ही। ईश्वर को जो पत्र लिखा जाता है उसका उत्तर न मिले, यह सम्भव 
नहीं है। उस पत्र का नाम पत्र नहीं प्रार्थना है; पूजा है। मन्दिर में जाकर ऐसे 
पत्र करोड़ों लोग प्रतिदिन लिखते हैं और उन्हें श्रद्धा है, कि उनके पत्र का उत्तर 
भगवान्‌ ने ही दिया है। यह निरफवाद सिद्धान्त है--भकत भले ही उसका कोई 
वाद्य प्रमाण न दे सके। उसकी श्रद्धा ही उसका प्रमाण है। उत्तर प्रार्यना में ही 
सदा से रहा है, ऐसी भगवान की प्रतिज्ञा है। यहां मुझे यह भी कह देना चाहिए 
कि मैं मन्दिर , मस्जिद और गिरजे में कोई भेद नहीं मानता। भक्त की श्रद्धा 
जिवर ले जायगी, उधर ही वह अपने सिरजनहार का दर्शन करेगा। जिसकी 
जैसी श्रद्धा होगी, वैसा ही उसे फल मिलेगा। यही बात गोौता ने, कुरान ने, वाइ 
बिल ने भिन्न-भिन्न भापा और भिन्न-भिन्न शब्दों में कही है। करोड़ों मनुष्य अव्यक्त 
का दर्शन करने की आशा में जाते हैं और नित्य कुछ-न-कुछ तृप्ति पाकर लौदते 
हैं । 
तीसरा प्रश्न पूछकर प्रशनकर्ता ने अवतार-विषयक रहस्य का अज्ञान प्रकट 
किया है। उन्हें यह जान लेना चाहिए कि श्रद्धालु भक्त की दृध्टि में अवतार- 
मात्र निर्दोष रहते हैं। आलोचक का कृष्ण भले ही व्यभिचारी हो, धूर्त हो, किन्तु 
भक्त के हृदय में तो कृष्ण पूर्णावतार ही हैं। छाखों भक्त कृष्ण-कीर्तन से, कृष्ण- 
दर्शन से, और कृष्ण-घ्यान से निष्पाप बने हैं और वन रहे हैं। सामान्य अनुभव 
में भी यही बात आती है। अपने वीरों को हम निर्दोष मानते है, भझे ही उनके 
शत्रु उन्हें केसा ही मार्ते। हां, यह हो सकता है और होता हो है, कि दोपों को हम 
गुणरूप मानते हैँ। इसमें मन्दिर या मूरति का दोष नहीं बल्कि पुजारी का है। 
निराकार ईइवर में भी हम गुणों का आरोप करते हैं, किन्तु अनुभव बताता है कि 
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कई गुण वस्तुत: दोष थे। आज भी निराकार ईइवर को हिंसक मानकर हिंसा 
को धर्म माननेवाले लोग कहां नहीं पाये जाते? बात यह है, कि जैसे भगवान 
चैसे ही भक्त होते हैं, और ठीक इसी तरह, जैसे भवत वैसे ही भगवान बने रहते 
हैं। ऐसा क्यों होता है, यह मैं नहीं जानता। शायद ही कोई जानते हों, ऐसा 
सन्देह मुझे है। परन्तु ऐसा है, यह तो प्रत्यक्ष है। किन्तु यह विपय ही भिन्न है। 
मन्दिर और मूर्ति के साथ उसका कोई सम्वन्ध नहीं | ५्र 
मेरी बुद्धि और हृदय ने वहुत पहिले यह अनुभव कर लिया था, कि भगवान 
का सर्वोत्तम नाम सत्य है। मैं राम-नाम से सत्य पहिचानता हूँ। अत्यन्त कठोर 
“परीक्षा की घड़ियों में इस एक ही नाम ने मेरी रक्षा की है और अब भी कर रहा 
 है। यह लिखते हुए मुझे अपनी वाल्यावस्था की एक वात याद आती है। हमारे 
घर के नजदीक रामजी का एक मन्दिर था। मैं बड़े भाव से नित्य वहां जाता था। 
मुझे विश्वास था, कि वहां जाकर मैं निष्पाप होता था और पाप से बचने की 
शक्ति का नित्य कुछ-त-क्रुछ संचय करता था। हो सकता है, कि मन्दिर का पुजारी 
तुरा रहा हो। पर उसका मुझे कोई ज्ञानन था, न आज भी है। मैं उसकी 
अथवा मन्दिर वाछों में से किसी की बुराई से अपरिचित और अलिप्त था। मेरे 
लिए वह मन्दिर पवित्र स्थान था; राम से मिलने का वाम था। 
“--ह० से० ३१॥११९३३ | हि 
७ दर्शन अनुकरण का सहायक है। 
७ ईइवर को पत्र लिखने के लिए न कागज चाहिए, न कलूम-दावात 
और न शब्द ।--उस पत्र का नाम पत्र नहीं प्रार्यना है। पूजा है। 
७ जेसे भगवान वेसे ही भक्त होते हैं, और ठोक इसी तरह जैसे. भक्‍त 
बसे भगवान बने रहते हैं। 


३८. आध्यात्मिक शब्दों के नये आयाम 


है] 


एक सज्जन लिखते हैं : 

“आप सदेव शब्दों के नूतन प्रयोग किया करते हैं। इससे अनर्य का भय है। 
आपने कहा है हम सब सूर्तिपुजक हैं, मन्दिर हिन्दू धर्म का आवश्यक अंग है।* 
इसमें आप मूतियुजर और मन्दिर एक अर्थ में लेते हैं और जनता दूसरे अर्थ 
में। इसलिए आपको स्पष्टीकरण करना चाहिए। क्या आपने इन शब्दों का 
एक विस्तृत रूप सें प्रयोग किया है।” 

लौकिक अर्य पापाण को परमेश्वर वना देता है। लेकिन सत्य यह हैं 
कि पापाण स्वतः परमेश्वर नहीं, किन्तु पापाण में परमेश्वर है। छोग कहेंगे कि 


च्फ 


पक ० 
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यदि पापाण में परमेश्वर है तो पापाण परमेश्वर क्यों नहीं ? शरीर जात्मा नहीं 
है, शरीर में आत्मा है। फिर भी करोड़ों लोग ऐसा कहते और मानते हैं कि शरीर 
ही आत्मा है। उनकी दृष्टि से वह भी सत्य है अथवा उनके कथन में भी सत्य का 
भंत्र है--अर्थात्‌--लौकिक अर्थ सर्वथा त्याज्य नहीं है ; विचार के विस्तार के 
साथ ही शब्दों के अर्थ का भी विस्तार होता जायगा। मैं जो कह रहा हूँ, वह कोई 
नई वात नहीं है। मेरे विचार में ही कुछ नवीनता-सी दीख पड़ती है। यह अनि- 
वार्य है क्योंकि यही मेरी साधना है। सत्य की खोज में विचार करना ही पड़ता 
है। संकुचित अर्थ से सन्‍्तोष नहीं होता । विचार करने से उसी झब्द के उसी 
अथ में सन्‍तोप का वीज दीख पड़ता है। 

कहा जाता है कि वेद केबल ऊँ का विस्तार है। गोस्वामी तुलसीदास 
कहते हैं--- राम ही ऊँ है, राम ही वेद है; सव कुछ उसी में है सब वही है; और 
कुछ नहीं है ।” लेकिन लौकिक राम दशरथ-तन्दन हैं। तुलसीदास कहते हैं--- 
“मेरा राम दद्र्थ-नन्दन है, लेकिन वह उससे भी बहुत अधिक है। वही सच्चि- 
दानन्द पूर्ण परब्रह्म है।” इस कथन में कोई विरोध नहीं; विचार-विस्तार, 
अर्थ-विस्तार हैं। राम के परमभक्‍त तुलसीदास ने ध्यान किया और ध्यान-पथ 
से निरंजन, निराकार सर्वव्यापक राम को पाया। यहां कोई अनर्थ नहीं हुआ; 
बच्छा ही हुआ; परिणाम में हम अवतारवाद के रहस्य को और अधिक समझसे 
लगे। इस प्रकार पापाण-शिला से केकर परमाणु तक चछे आइए, तो मूर्ति ही 
नजर आती है और परमाणु में भी प्रमात्मा निहित मिलता है। इस दृष्टि से 
सारा जगत्‌ प्रतिमा-पूजक है। जग्रज्नाथ नाम का मकान, जिसमें जगन्नाथ की 
मूति प्रतिष्ठित है, वह भी मन्दिर है और जिस स्थान पर पाँच आदमी बैठ कर 
प्रभु का नित्य नाम-स्मरण करते हैं, वह भी मन्दिर है। इसलिए मन्दिर हिन्दू 
धर्म का ही नहीं, वल्कि संसार के सभी धर्म-मतों का एक आवश्यक अंग है। फिर 
भरे ही कोई गिरजा, मस्जिद, गुरुद्वारा, उपाश्नय इत्यादि नाम से पुकारे। जहां 
तक शरीर और आत्मा का सम्बन्ध रहेगा, वहां तक मन्दिर और भगवान का भी 
भेल बना रहेगा। शरीर नरक की खान है और ईइवर का निवास-स्थान भी 
है। ठीक इसी तरह मन्दिर नरक की खान भी वन सकता है, भगवान का वास- 
स्थान तो है ही--- 


जरकी रहो भावना जेसी। 
प्रभु-म्‌रति देखी तिन तंती ॥ 


““ हैं० से०, १४॥४१९३३ | 


८७४: नोति: धर्म : दर्शन : 
: ७ पायाण स्वतः परमेइवर नहीं किन्तु पाषाण सें परमेश्वर है। 

७ दारोर आत्मा नहीं, शरीर में आत्मा है। 

७ लोकिक अर्थ सर्वथा त्याज्य नहीं है। 

७ विचार के विस्तार के साथ ही शब्दों के अर्थ का भी विस्तार होता 

जायगा। | 

७ शिला से लेकर परमाणु तक--मूर्ति ही नजर आती है। 

७ परमाणु में भी परमात्मा निहित है। 

७ सारा जगत्‌ प्रतिमा-पुजक है। 

७ शरोर नरक की खान है ओर ईश्वर का निवास-स्थान भी है। 


३९. अजन्मा का जन्‍म कंसे ? 


मैंने जिनकी मन्दिर-सम्वन्धी कई उलझनों पर एक लेख लिखा था वही 
शिक्षक फिर लिखते हैं-- 

“जो अज है, अमर है, सृष्ठिकर्ता है, उसका जन्म कसा ? हिन्दू धर्म के मूल 
ग्रन्थ चारों वेदों में तो अवतार शब्द तक नहीं आया है। अवतारवद को स्पष्ट 
फरनेवाला यदि कोई ग्रन्थ आपकी दृष्टि में हो तो मुझे लिखें। एक सत्य-शोधक 
की दृष्टि से अवतारवाद कर अध्ययन्त कर लेने की मेरी अवद्य इच्छा है।” 

हिन्दू धर्म में बहुत-से घामिक सिद्धान्त बुद्धि-प्राह्म हैं और कई वुद्धि से अतीत 
हैं। अवतारवाद बुद्धि का विषय है और श्रद्धा का भी। चूंकि वह श्रद्धा का भी 
विषय है, इसलिए जिस प्रकार भौतिक विषयों को समझानेवाले ग्रन्थ मिलते हैं, 
उस प्रकार अवतारवाद पर कोई ग्रन्थ है, यह मैं नहीं जानता। इस विषय पर 
अंग्रेजी में कुछ ग्रन्य अवदय लिखे गये हैं। लेकिन वे भी वृद्धि को पूर्ण सच्तोप नहीं 
देते। सम्भव है, संस्क्ृत में इस विषय के कुछ ग्रन्थ हों, पर मुझे उतका पता नहीं। 
अवतार पर मेरी जो श्रद्धा जम गई उसका कारण भक्‍तवर तुलसीदास जी हैं, 
ऐसा मैं मानता हूँ । मैं प्रइ्नकर्त्ता शिक्षक-जैसे सत्य-शीवकों को तुलसीदास जी 
के ग्रन्थों का अनुशीलन करने की सलाह दूँगा। कोई सज्जन इस विषय की कोई 
पुस्तक जानते हों, तो कृपा कर उसका नाम लिख भेजें, मैं उसको सूचना उक्त 
शिक्षक को दे दूँगा। पर अवतार-जैसे विषय पर ग्रन्थ की आवश्यकता कम है, 
सनन की अधिक है। 

अव थोड़ा वुद्धिवाद पर विचार कर छेना चाहिए। जो गुण परमात्मा के 
माने जाते हैं, वही आत्मा के भी माने जाते हैं। जिस प्रकार परमात्मा अज, अजर, 
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अमर है उसी तरह आत्मा भी है। आत्मा परमात्मा का समात्तन मंच है, तभी तो 
उसमें परमात्मा के गुण हैं। आत्मा अज है, तो भी शरीर-हूप से जन्म लेती है। . 
इस कारण उसे परमात्मा का अंशावतार मानना पड़ेगा। यदि हम ऐसा मानते 
हैं, तो जिसमें परमात्मा के वहुत-से गुणों का आविर्माव देखने में जाता है, उसे 
ईश्वरावतार मान लेने में कोई वाघा नहीं आ सकती। पूर्णावतार-जैंसी कोई वात 
बुद्धि से सिद्ध नहीं हो सकती। यह विपय काल्पनिक है और श्रद्धा-मूलक भी। 
हिन्दू पूर्व जन्म और इस जन्म के संस्कारों के कारण राम, कृष्ण इत्यादि को 
ईदवरावतार मानेंगे। जो विश्वमात्र को ईशइवर-रूप मानता है उसे ईश्वर का 
अवतार मानना पड़ेगा। जैसे, जल के समुदाय को हम समुद्र-रूप से देखते हैं, 
इसी तरह जीव-समुदाय-रूपी संसार को हम ईश्वरावतार-रूप क्‍यों न देखें ? इसे 
अवतार का नाम दें अथवा न दें, यह दूसरी बात है। हमें किसी भी नाम से काम 
नहीं। यह जगत्‌ ईश्वर से अभिव्याप्त है। जहां भी देखते हैं, वहां केवल वही 
है। जिसका नाम और रूप है वह ईश्वर का अवतार है, इतना हमारे श्रद्धा-चक्षु 
के सामने स्पष्ट होना चाहिए। यदि हमारे हृदय में इतनी श्रद्धा जम जाय, तो 
चहुत सम्भव है, कि हम पापों से सदा दूर रहें। हम ईइवर को घट-घट का 
साक्षी जानते हुए असत्य पर कैसे चल सकते और कोई पाप कैसे कर सकते हैं ? 
+-- हैं? से० २१४४।१९३३ 

७ अवतारवाद वुद्धि का विषय है भौर श्रद्धा फा भी। 

७ आत्मा परमात्मा का सनातन अंश है। 

७ यह जगत्‌ ईश्वर से अभिव्याप्त है। जहां भी देखते हैं, वहां फेवल 

वही है। 


४०. प्राकृतिक घटनाओं का आध्यात्मिक प्रभाव 


- » “आज से नहीं मेरा यह सदा से विद्वास रहा है कि प्रकृति की किसी घटना 
के भौतिक और आध्यात्मिक दोनों ही परिणाम निकलते हैं। ठीक इसी प्रकार 
आध्यात्मिक घटना का भी प्रभाव आत्मा और प्रकृति, दोनों, पर पड़ता है ।--हमें 
इंडवर के समस्त नियमों का ज्ञान नहीं हैं और न हमें उन नियमों की क्रियाओं का 
हो पता है। घुरन्वर वैज्ञानिक या पारंगत दाशंनिक का ज्ञान भी एक 'रेणु कण 
के समान है। ईश्वर मेरे लिए मेरे लौकिक पिता की भांति कोई व्यक्ति नहीं है । 
पर वह उसकी अपेक्षा अनन्तयुना अधिक महान हैं। वह मेरे जीवन की छोटी- 
से-छोटी बात पर भी झासन करता है। इसमें मेरा अक्षरश: विश्वास हैं कि उसकी 
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भर्जी के बिना एक पत्ता भी नहीं हिल सकता। मैं जो प्रत्येक श्वास लेता हूँ, वह 
वह उसी स्वामी के अधीन है। 
ईदवर और उसका नियम एक है। नियम ही ईश्वर है। हमने भगवान के 
साथ जो विशेषण लगा रखे हैं वे मात्र विशेषग ही नहीं है। वे विशेषण स्वयं भग- 
वान हैं। सत्य, प्रेम, नियम और बुद्धि से मनुष्य जिन छाखों वस्तुओं की कल्पना 
कर सकता है, वे सव ईश्वर ही हैं। . . . विश्व-नियति के अनुसार जो कार्य चल. रहा 
है, उसमें ईद्वर स्वयं कोई दखल नहीं देता, क्योंकि ईश्वर ही तो विश्व-नियति है। 
लेकिन मेरा कहना है कि हम छोय इन नियमों को पूरी तरह नहीं जानते और जो 
हमें संकट प्रतीत होता है, वह केवल हमारे अज्ञान के कारण ही हमें संकट-रूप 
मालूम होता है। पु 
यद्यपि दुभिक्ष, वाढ़, भूकम्प और ऐसे ही अन्य उत्पात केवछ भौतिक कारणों 
से उत्पन्न जान पड़ते हैं, तो भी इनका मनुष्य के आच रण के साथ भी सम्बन्ध होता 
है--प्रकृति के नियमों का शासन किस प्रकार चल रहा है, इस विवय में मैं अपना 
पूर्ण अज्ञान स्वीकार करता हूँ ।--मे रा यह विश्वास नहीं है कि हमारे पाप चाहे 
कितने ही प्रचण्ड हों वे सृष्टि का विध्व॑ंस नहीं कर सकते। मेरा विश्वास तो 
इसके विपरीत है। हमारे पापों. में वह शक्ति है कि वे इस सृष्टि का उससे भी 
अधिक विध्वंस कर सकते हैं, जितना किसी प्राकृतिक कारण से हो सकता है। 
प्रकृति और पुरुष के वीच अविच्छिन्न सम्बन्ध है। हमें इस अभेद्य सम्बन्ध के 
परिणामों का ज्ञान नहीं है, इस्तीलिए वे हमें गूढ़ लगते हैं और भयभीत कर रहे 
हैं। पर इससे उस सम्बन्ध का विच्छेद नहीं हो सकता। जिन लोगों को प्रकृति 
के इस सम्बन्ध का साक्षात्कार हो गया है उन्होंने प्रत्येक भौतिक संकट का 
उपयोग अपनी नैतिक उन्नति के लिए किया है। ह 
प्राकृतिक विधान और मनुष्य के आचरण में जो सम्बन्ध है--उम्तमें मेरी 
कुछ ऐसी प्रगाढ़ श्रद्धा है कि मैं उसके सहारे अपने प्रभु के अविक समीप पहुँच 
सकता हूँ; नम्र वन सकता हूँ और उसके दरवार में जाने के लिए अधिक अच्छी 
तैयारी कर सकता हूँ। यदि मैं अपने अगाव अज्ञाव के कारण इस विश्वास को 
अपने विरोधियों पर प्रहार करने की नीयत से काम में छाऊं तो मेरे लिए यह 
विश्वास एक नैतिक अन्ध-विश्वास या वहम समझा जायगा। 
--ह० ज०। ह० से०, २३२।१९३४ ] | 
७ प्रद्नति को किप्ती घटना के भौतिक और आध्यात्मिक दोनों ही परि- 
णाम निकलते हैं। ॥ 
७ आध्यात्मिक घटना का, , प्रभाव आत्मा और प्रकृति दोनों पर पड़ता है । 


दर्दान : भाष्य ८७७ 


७ हमें ईइवर के समस्त नियम का ज्ञान नहीं है। 

७ उस (ईइवर) की मर्जी के बिना एक पत्ता भी नहीं हिल सकता। 
७ ईइवर और उसका नियम एक है। नियम ही ईइवर है। 

७ ईववर ही. . .विश्व-नियति है। 

७ प्रकृति ओर पुरुष के वीच अविच्छिन्न सम्बन्ध है। 


४१. प्राकृतिक कोप देवी चेतावनी 


एक विद्यार्थी लिखता है:--- 

“भूकम्प के विषय का आपका लेख पढ़ा। में विज्ञान का विद्यार्यो हें, इसलिए 
में यह नहीं मएन सकता कि भूकम्प का अस्पृश्यता से कुछ सम्बन्ध है। आप भूकम्प 
को हमारे पाप का परिणाम मानते हैं। यह तो निरा वहम है। पर मान लछोजिए 
कि ऐसा सम्बन्ध है, तो भूकम्प विहार में ही क्यों आया ? अस्पृश्यता के पाप में 
तो सारा ही हिन्दुस्तान सना हुआ है। कृपया इस शंका का निवारण कीजिए। 
आप पर सेरा पुरा विद्वास हे। मगर आपकी यह बात तो किसी तरह गले के 
नीचे नहीं उतरती।” 

विज्ञान के विद्यार्थी को जितना समझ में न आवे उतना न मानने का अधिकार 
नहीं। विज्ञान का विद्यार्थी नम्न होता है। जो बात वह सुने उसे झट से ठुकरा 
न दे, उस पर उसे विचार करना चाहिए। हम इस संसार में थोड़ी ही चीजों को 
समझ सकते हैं, अगणित वस्तुओं को नही समझ सकते। इसी से ज्ञानियों को ज्यों- 
ज्यों ज्ञान प्राप्त होता जाता है, त्पों-त्यों वे नम्न बनत्ते जाते हैँ, क्योंकि ज्ञानी का ज्ञान 
तो अपने अज्ञान का पहाड़ देखने में हैं। जितना ही गहरा वह उतरता है, उतना ही 
वह देखता है कि वह तो कुछ भी नहीं जानता। वल्कि जितना वह जानता है, 
वह सव उसका अनुमान ही है। ऐसा लिखकर मैं विज्ञान का खण्डन नहीं करना 
चाहता। अल्प ही क्‍यों न हो, ज्ञान का उपयोग तो है ही। किन्तु जितना जानने 
को है उसे देखते हुए हमारा उपलब्ध ज्ञान समुद्र के विन्दु से भी न्यून है। 

इस जगत्‌ में जीवमात्र का मूल एक ही है, और इसी कारण मूलस्वरूप में 
सव एक ही हैं। इसमें वनस्पति से लेकर मानव प्राणी तक सभी का समावेद हो 
जाता है। जो यह समझता है, उत्तकी दृष्टि में एक जीव का दुःख उन सब जीवों 
का दुःख है; एक का सुख उन सवका सुख है। अतएव त्यागवृत्ति में सच्चा सुख 
माना गया है, और है भी। इसलिए यदि वह विद्यार्यो जीवमातन्र का ऐक्य स्वीकार 


करता हूँ, तो विहार के दँवी दण्ड में सनी आ जाते हूँ। जिन्हें भूकम्प का स्पर्श 
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मालूम नहीं हुआ, वे कुछ अछूते नहीं रहे। प्रत्यक्ष रीति से उन्हें अनुभव नहीं 
५ हुआ, तो यह उनका अज्ञान समझना चाहिए। विहार ही क्यों, दूसरा प्रान्त क्यों 

नहीं, यह वात ईइवर से पूछने वाले हम कौव ? उसकी कला समझ् में नहीं आती । 
उसकी तो अविगत गति है। इसीलिए जहां वृद्धि की गति नहीं, वहां श्रद्धा काम 
देती है। 

हम यह अनेक उदाहरणों से सिद्ध कर सकते हैं कि भौतिक घटनाओं का 
अव्यात्म के साथ सम्बन्ध होता है। भौतिक वस्तु की उत्पत्ति भी एक ही शक्ति 
से होती है। अतः भौतिक तथा आध्यात्मिक के वीच में अनिवार्य भेद नहीं है। 
वर्षा होना एक भौतिक घटना है, पर उसका सम्बन्ध मनुष्य के सुख-दुःख के साथ 
तो है ही। वो फिर उसके पाप-पुण्य के साथ उसका सम्बन्ध क्यों नहीं ? संसार 
के इतिहास में हमें ऐसा समय याद नहीं पड़ता, जब असंख्य लोगों ने भूकम्प आदि 
घटनाओं को मनुष्य के पाप के साथ न जोड़ा हो। आज भी अनेक स्थानों में घामिक 
मनुष्य इस सम्बन्ध को मानते हैं। ह 

हमारे किस पाप के कारण ऐसा संकट आता है, यह कोई समझ -नहीं सकता। 
स्वर्ण-नियम तो यह है, कि इसे सव लोग अपने व्यक्तिगत तथा सामाजिक पाप 
का दण्ड मानें। तुम्हारे पाप की बदौलत यह संकट आया है, ऐसा कहने में अभिमान 
है। मेरे पाप से यह हुआ, ऐसा मानने में नम्रता है; ज्ञान है। जो लोग अस्पृश्यता 
को पाप नहीं मानते उन्हें मेरा यह मनवाने का प्रयत्न नहीं है कि भूकम्प अस्पृश्यता 
के पाप का फल है। वे तो खुशी से मानें कि वह मेरे पाप का परिणाम है। ऐसी 
घटनाओं में सत्य-असत्य का अन्तिम निर्णय अपूर्ण मनुष्य नहीं कर सकता। हमारे 
अपने पाप की बदौलत भूकम्प आया, यदि मैं अपने पाठकों को इतना विद्वास करा - 
सक तो मैं समझूंगा कि मेरा काम पूरा हो गया। फिर तो अस्पृश्यता का महापाव 
मानने वाले भूकम्प के साथ उसका सम्बन्ध जीड़कर समय पर उस पाप का यथा- 
शक्ति प्रायश्चित्त अवश्य करेंगे। 
--हु० ब०। ह० से० २०४१९३४ | 


७ ज्ञानियों का ज्ञान तो अपने अज्ञान का पहाड़ देखने में है। 

७ हमारा उपलब्ध ज्ञान समुद्र के विन्‍्दु से भी न्यू है। 

७ जीवमात्र का मूल एक ही है, इसी कारण मूलस्वरूप में सब एक 
ही हैं। 

७ जहां बुद्धि की गति नहीं, वहां श्रद्धा काम देती है। 

७ भोतिक घटनाओं का अध्यात्म के साथ सम्बन्ध होता है। 
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४२. ईद से याचना ओर शून्यता 


ईश्वर से याचना करने का अर्थ है तीम्र इच्छा करना। ईइवर हमसे भिन्न 
भी है और अभिन्न भी है। भिन्न है क्योंकि वह सम्पूर्ण है; अभिन्न है क्योंकि हम 
उसके अंश हैं। समुद्र से अलग पड़ जानेवाली बूंद यदि समुद्र से विवती न करे 
तो किस से करे ? परन्तु समूद्र के लिए कुछ करने या न करने की वात है क्या ? 
प्रार्थना वियोगी का विलाप है, उसके बिना देहघारी जी ही नहीं सकता। 
राष्ट्र की प्रगति की कुंजी हमारे हाथ में है भी। और नहीं भी है। यदि 
हम शृन्यवत्‌ हो जाय' तो ही प्रगति होगी। शून्यवत्‌ होना हमारे हाथ में है, परन्तु 
प्रगति हमारे हाथ में नहीं है। वर्योकि शून्य बने कि प्रगति एकमात्र परमात्मा के 
हाथ में रहती है। 
ऊबो करमन की गति न्यारी' यह शुद्ध सत्य है। कर्म का नियम है, इतना 
हम जान सकते हैं, परन्तु हम यह नहीं जानते कि वह नियम किस ढंग से काम 
करता है। इतनी प्रभु की कृपा है। सामान्य राजा के नियम भी जब हम नहीं 
जानते, तो फिर नियम की मूति के समान परमात्मा के (सारे) नियमों को हम 
कैसे जान सकते हैं ? 
“- वर्धा, ३३२।१९३५। बापू के पत्न : कुमारी प्रेमा बहिन कंटक के नाम, पु० 
२३५, न० जी० भ्र० मं ०] 
७ प्रार्थना वियोगी का विलंएप है! उसके विना देहवारोी जी हो नहीं 
सकता। 


४३. मन्दिर ओर मूर्ति 

« » “मन्दिर उस अदृष्ट, अगोचर और अनिर्वेचनीय ईश्वर तथा हम-जैसे 
अनन्त महासागर के अल्पातिअल्प विन्दुओं के वीच सेतु-हप है। हम सारे मनुष्य 
तत्वचिन्तक नहीं होते। हम तो मिट्टी के पुतले हैं, घरती पर बसने वाढे मानव 
प्राणी हैं, इसीलिए हमारा मन घरती में ही रमता है। इसीलिए हमें अदृदय 
ईंदवर का चिन्तन करके सन्तोष नहीं होता । हम कोई ऐसी वस्तु चाहते हैं जिसका 
स्पश कर सकें; जिसे देख सकें; जिसके आगे घुटने टेक सकें। भले ही वह वस्तु 
कोई ग्रन्य हो, पत्थर का खाली मकान हो या अनेक मूर्तियों से भरा कोई मन्दिर 
हो। किसी को ग्रन्थ से शान्ति मिलेगी; किसी किसी को खालो मकान से तृप्ति 
होगी तो दूसरे बहुत-से छोगों को तवततक सन्तोप नहीं होगा, जबतक वे उन 
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खाली मकानों में कोई वस्तु स्थापित हुईं नहीं देख लेंगे। मैं आपसे कहता हूँ कि 

आप यह भाव लेकर इन मन्दिरों में न जाय॑ कि ये मन्दिर अन्बविश्वासों को 

आश्रय देने वाले घर हैं। अगर आप मन में श्रद्धझामाव रखकर इन मन्दिरों में 

जायंगे, तो आप देखेंगे कि हर वार वहां जाकर आप शुद्ध वन रहे हैं। और (तब) 
जीवित-जाग्रत ईश्वर पर आपकी श्रद्धा बढ़ती ही जायगी। 

“- ह० से०, ३०११११९३७ | 
७ मन्दिर उस अदृश्य, अगोचर ओर अनिर्वचनीय ईइवर तथा हम- 
जेसे अनन्त महासागर के अल्पातिअल्प विन्दुओं के बीच सेतु-रूप है। 


४४. सूर्ति-पुजा 


“मूर्ति को ही ईश्वर समझना वुरा है, मूर्ति-पूजा बुरी नहीं है। मूर्ति-पृजक 
मूर्ति को ईश्वर नहीं समझता, लेकिन पत्थर में भी ईश्वर को देखता है और 
इसलिए ईइवर के साथ एकात्म-भाव-स्थापन के लिए वह मूर्ति की सहायता लेता 
है। हिन्दुओं के एक-एक बच्चे को मालूम है कि वनारस के प्रसिद्ध मन्दिर का 
पत्थर काशी-विश्वनाथ नहीं है, पर उसका विश्वास है कि उस पत्थर में विशेष 
रूप से भगवान विश्वनाथ विराजमान हैं। 

इस तरह कल्पना के घोड़े दौड़ाने में कोई हानि नहीं, लाभ ही है। पुस्तकों 
की दूकान पर गीता की जितनी प्रतियाँ रखी रहती हैं, उनमें वह पवित्रता 
का भान नहीं रहता, जो मैं अपनी गीता की पुस्तक में समझता हूँ। । तके से 
तो यह मालूम होता है कि मेरी गीता में उतनी ही पवित्रता है, जितनी और किसी 
में। वास्तव में पवित्रता मेरी कल्पना की वस्तु है। छेकित ऐसी कल्पना से विल- 
क्षण ठोस परिणाम निकलते हैं। उससे मनुष्यों के जीवन बदल जाते हैं। मेरी 
राय में, हम मानें न मानें हम सब मूर्ति-पूजक हैं। पुस्तक, इमारत, चित्र और 
नक्शा--ये सव अवश्य ही मूर्तियाँ हैं, जिनमें ईश्वर का निवास है, मगर वे ईश्वर 
नहीं हैं। जो यह कहता कि वे ईश्वर हैं, वह भूछ करता है। 
--हु० ज०। हु० से०, ९३११९४० | 

७ हम मान न मानें, हम सब मूत्ति-पुजक हैं। 


४७. इंशोपनिषद की शिक्षा 


दम्भी व्यक्ति भी मूँह से ईइवर का नाम छेते हैं, लेकिन वगल में छुरी,हो 
तो वह किस काम का ? अगर हृदय से राम-नाम लिया जाय तो कभी थकान 


महसूस नहीं होगी ।--- 


खदर्शन : भाष्य ८८१ 


ईशोपनिपद्‌ के पहिले मन्त्र में कहा गया है कि सारा जगत्‌ ईइवर से आच्छा- 
"दित है। सब कुछ ईबवर ही है। हमारा कुछ नहीं। इसलिए मनुष्य को चाहिए 
'कि वह एक वार अपना सव कुछ ईश्वर को अपित कर दे और उसके बाद सेवा 
'क्ले लिए जितनी जरूरत हो केवर उतनी मात्रा में लेकर उसका उपयोग करे, 
'उससे अधिक एक कण भी न ले। दूसरों के धन की इच्छा तक न करे; सेवा के 
“लिए उसे जितना चाहिए उसको छोड़ कर वाकी सबको पराया घन समझे । मेरा 
ही उदाहरण लीजिए। मैं इस महल में पड़ा हूँ । इसका मतरूव यह नहीं कि चूँकि 
यह मुझे मिल गया है, मैं सारे का सारा अपने काम में ले आऊं। 
ताल्सताय ने अपनी एक अमर कहानी में इस सवाल का जवाब दिया है कि 
आदमी को कितनी जमीन चाहिए। शैतान एक आदमी को फूसलाता है और 
वरदान देता है कि वह एक साँस में दोड़कर जितनी जमीन घेर ले, उतनी उसकी 
ही जायगी। छारूच का मारा वेचारा आदमी आगे दौड़ता ही जाता है। अन्त में 
सूर्यास्त तक जहां से चला था वहां वापस पहुँचते ही उसका दम निकल जाता है 
और उसे दफ़नाने के लिए सिर्फ़ छः फ़ूट जमीन काम आती है। 
इसी प्रकार अगर मैं स्वयं को घोखा देकर यह मानने लगूं कि मुझे सारे बंगले 
की जरूरत है, तो मेरे-जसा कोई मूर्ख नहीं। केवल उल्टी समझ का आदमी इस 
सन्त्र का यह अर्थ कर सकता है कि एक वार ईदवर के सामने भोग लगाने के वाद जो 
चाहो, हड़प कर जाओ | यह तो मन्त्र के वास्तविक अर्थ की हंसी उड़ाना होगा। नये 
ओर चटकीले-भड़कीले कपड़े पहिनने के बदले अगर कोई फटे-पुराने किन्तु मरम्मत 
'किये हुए कपड़े पहिने तो यह मुझे ज्यादा अच्छा लगेगा। फटे कपड़े पहिनना आलस्य 
नी निशानी है इसलिए उसमें शर्म है। मगर टांके या पेवन्द लूगे कपड़े पहिनना गरीबी 
च्या त्याग और परिश्रम की निशानी है । इसी तरह अजगर कोई आदमी मुझे २५ हजार 
की रक़म दे देता है और मैं उसको अपने आनन्द-विलास में खर्चे कर देता हूं, तो 
मेरी कीमत एक कौड़ी की हो जाती है। किन्तु सारी रकम हाथ में रखने पर भी 
मैं उसमें से अपनी जरूरत के लिए एक कौड़ी ही खर्च करूं तो इसमें मेरी कीमत 
है। तभी यह माना जायगा कि मैंने ईशोपनिषद्‌ के मन्त्र का अर्थ समझ लिया है। 
“--प्रायंना सभा, शिमला राषत१९४६॥ शिमला, शाप्घ१९४६। हु० से० 
११५७१९४६ |] 


४६. मेरे राम 


यह कहना नादानी है कि मैं राम---सिर्फ एक आदमी--को भगवान के 
साथ मिलाता हूं। मैंने कई वार स्पष्ट किया है कि मेरा राम स्वयं भगवान है । 
५६ 
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वह पहिले था, आज भी मौजूद है और भविष्य में भी हमेशा रहेगा। वहन 
कभी पैदा हुआ, न किसी ने उसे वनाग्रा। इसलिए आप भिन्न मजहवों को सहत 
करे और उनका आदर करें। मैं खुद मूर्तियों को नहीं मानता, मगर मैं मति- 
पूजकों का उतना ही आदर करता हूं, जितना दूसरों का। जो छोग मूतियां पूजते 
हैं वे भी उसी एक भगवान को पूजते हैं, जो हर जगह है, जो उंगली से काटे गये 
नाखून में भी हँ। मेरे ऐसे मुसलमान दोस्त हैं, जिनके नाम रहीम, रहमान, 

करीम हैं। मैं उन्हें रहीम, करीम और रहमान कहकर पुकारता हूँ, तो क्या मैं उन्हें: 
खुदा मान लेता हूँ ? . 

“- सावुरखिल के प्रसिद्ध मुललमान सलीमुल्ला साहब के बाड़े में हुई प्रार्थना सभा 

के प्रचचन से। ह० ज०। ह० से०, २३२११९४७ ] 
७ मेरा राम स्वयं भगवान है। : 


४७. सानव : महान शिल्पी का यन्त्र 

घटनाएं जैसी होती हैं, उन पर वह (गीता का भक्त) ध्यान देता रहता है 
और स्वाभाविक प्रतिक्रिया करता है और अपने हिस्से को इस तरह भदा 
करता है, मानों वह उस महान शिल्पकार के हाथ में एक सावन हो, ठीक उसी 
तरह जैसे कोई अच्छी तरह काम करनेवाली मशीन कारीगर के इशारे से अपने- 
आप काम करती है। किसी चेतन बुद्धिमान प्राणी के लिए यन्त्र की तरह बन जाना 
सवसे कठिन होता है। फिर भी किसी को शून्य वनना हो, तो पूर्णता की इच्छा 
रखनेवाले को- ठीक ऐसा ही वनना होगा। यन्त्र और मनुष्य में बड़ा भारी भेद 
यह है कि यन्त्र जड़ है और मनुष्य पूरी तरह चेतन है और उस महान शिल्पकार के 
हाथ में जानवूझ कर यन्त्र बनता है। श्रीकृष्ण तो साफ शब्दों में कहते हैं कि सद 
ग्राणी यन्त्र के पुर्«ों की तरह ईइवर के चलाये चलते हैं। 
“-वायू के पत्र: मौरा के नाम, पृष्ठ २४७, संस्करण १९५९] 

७ सब प्राणी यन्त्र के पुर्जों की तरह ईश्वर के चलाये चलते हैं। 


४८. ईइवर : हमारा पिता 
जव हम यह जानते हैं कि ईद्वर स्वयं ही रहस्यों का रहस्य है, तव उसके 
किसी भी कार्य से हमें व्याकुछ क्यों होना चाहिए, यदि वह हमारी इच्छा के अनु- 
सार काम करता अथवा यदि वह ठीक हमारी तरह काम करता, तब तो न हम . 
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उसके उत्पन्न किये हुए प्राणी होते और न वह हमारा ल्ष्टदा--पिता होता। हमारे 
आस-पास जो अभेद्य अन्धकार छाया रहता है, वह अभिशाप नहीं परन्तु वरदान है। 
ईश्वर ने हमें अपने सामने का एक कदम देखने की शक्ति प्रदान की है और यदि 
दिव्य प्रकाश उस कदम को हमारे सामने प्रकट कर देता है तो इतना बस होना 
चाहिए। तब हम न्यूमेन' के साथ गा सकते हैं, मेरे लिए एक कदम वस है। और 
अपने अतीत के अनुभव से हम इस वात का विश्वास रख सकते हैं कि अगला 
कदम सदा ही हमारी दृष्टि में होगा । दूसरे शब्दों में, अभेद्य अन्धकार इत्तना अभेद्य 
नहीं होता जितना होने की हम उसके वारे में कल्पना कर लेते हैं। परन्तु हमें वह 
अभेद्य उस समय दिखाई देता है जब हम अधीर वन कर उसे एक कदम से आगे 
देखना चाहते हैं। और ईश्वर कभी-कभी जो भौतिक आपत्तियाँ भेजता है, वे 
भी प्रच्छन्न रूप में वरदान ही होती हैं। वरदान वे केवल उन्हीं लोगों के लिए हो 
सकती हैं, जो उन्हें आत्म-निरीक्षण और मात्मशुद्धि के लिए मिली हुई चेतावनी 
समझते हैं। 

“- भाई डीयर चाइल्ड, संस्करण १९५९, पु० १०४-०५ | 





* फा्डिनल न्यूमन: प्रसिद्ध अंग्रेजी पादरी मौर फवि। 
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१. गीता का उपदेश 


गीता कहती है कि मरना ही वन्चन तथा मोक्ष का कारण है। सुबन्वा खौलते 
त्ेल में डाल दिया गया था। जिस व्यक्ति ने उसे तेल में डलवाया था उसने सोचा 
था कि उसे इससे दुःख होगा, किन्तु मुबन्वा को उससे अपनी भक्ति की त्तीन्नता 
प्रदर्शित करने का सुअवसर मिल गया। 
-- श्री मगनलाल गांधी को लिखे पन्न से। फाल्युण बदो ७संवत १९६६।॥ २।४- 
१९१०॥। सं० गां० वां०, खण्ड १० पु० २२१] 


२० मानव का कर्तव्य 


प्रत्येक मनुष्य को स्वयं अपनी अन्तरात्मा की आवाज़ सुननी चाहिए, स्वयं 
अपना स्वामी होना चाहिए और स्वयं अपने अन्तर में ईश्वर का राज्य खोजना 
चाहिए। 
+- श्री डब्ल्यू० जे० वायवर्ग को लिखे पत्र से। १०५५११९१०। अंप्रेजी । इं० 
ओ०,२१।५॥१९१०। सं० गां० वां०, खण्ड १०, पृष्ठ २६६ ] 


३. वेयक्तिक साधना 


[श्री मगनलाल गांधी को लिखे पत्र से | 

यदि तुम आत्मा को समर्य मानते हो तो तुम्हारी आत्मा भी वैसी ही है। 
मेरी आत्मा और तुम्हारी आत्मा में कोई भेद नहीं है। तुम्हारे अन्दर अनात्मा का 
जो अंश है यानी भीरुता, संशय, अनिश्चय, इत्यादि उसे तुम दूर कर दो, तो हम 
दोनों समान ही हैं। अन्तर इतना ही है कि दीघ॑ प्रयत्न के बाद मैंने अपना अधि- 
कांश मल घो डाला है। यदि तुम दूढ़तापूर्वक प्रयत्त करोगे, तो तुम भी उतना ही, 
चल्कि उससे अधिक घो सकोगे। 
-- सोमवार को रात, १७७॥/१९११।१ सं० गां० वां०, खण्ड ११, पृष्ठ १२३ ] 





१. मन एवं मनुष्याणां कारगं वन्‍्ववोक्षयों :। 


८८८ नीति : धर्म : दर 
रे ४० सिथ्यावाद 


सच्चा ज्ञान तो नरसिह मेहता और सुदामा जी ने सिखाया है, यही बात मन" 
में जमती है। इन्द्रियों के भोगों का उपभोग करके यह कहना कि मैं कुछ नहीं: 
करता हूँ, इन्द्रियां ही अपना काम कर रही हैं, मैं तो द्रष्टा मात्र हूँ आदि उक्तियाँ' 
तो बिल्कुल मिथ्यावाद-जैसी हैं। ऐसे वचन तो केवल वही कह सकता है, जिसने 
पूरी तरह इन्द्रिय-दमन कर लिया है और जिसकी इन्द्रियाँ केवल शरीर- . 
यात्रा के निमित्त व्यापार करती हैं। इस हिसाब से हममें एक भी मनुष्य ऐसी बात 
कहने का अधिकारी नहीं है, और जबतक हमारे जीवन में खरी गरीबी नहीं आती 
तबतक हमसें वह योग्यता भी नहीं आ सकती। राजा आदि अपने पुण्य के प्रताप 
से-राजा बनते हैं, ऐसा मान लेना निराधार है। कहा यही जाना चाहिए कि कर्मो. 
के बल पर ही राज्य-पद मिलता है। परन्तु वे कर्म पुण्य-कर्म ही होते हैं, आात्मा' 
के स्वरूप का विचार करते हुए यह कहना भी एकदम असत्य लगता है। _ 
-“-- श्री छमततताल और सगनलछाल गांधी को लिखे पन्न से। श्रावण बदी १४॥: 
२३॥८। १९११, रात्रि ग्यारह बजे। सं० गां० वां०, खण्ड ११, पृष्ठ १४५] 


७. तपदचर्या 


[श्री राव जी भाई पटेल को लिखे पन्न से ] 
तपरचर्या पर आचरण करने से कितना प्राप्त होगा, इसका अनुमान नहीं 
लगाया जा सकता। इस बात को समझना उतना ही सरल है, जितना त्रराशिक-- 
नियमों को समझना! 
-« केप टाउन, रविवार, ५४२।१९१४ के बाद। सं० गां० वां०, खण्ड १२ 
पृष्ठ ३४६ | 


६. भावना ही प्रमुख हैं 


रामचन्द्र जी की मूर्ति के दर्शन करने की इच्छा रखने वाले तुलसीदास जी कोः 
कृष्ण की मूर्ति राम के रूप में दिखाई दी। हमारे कितने ही विद्यार्थी, यदि विद्या- 
लय का नियम हो तो उसके पालन हेतु, वाइविल़् के वर्ग में जाते हैं। फिर भी 
वाइविल-ज्ञान से अछूते रहते हैं। दोष निकालने की नीयत से गीता पढ़ने वाले 
को गीता में दोष मिल जायंगे। मोक्ष चाहने वाके को.गीता मोक्ष का सबसे अच्छा: 


दर्शन : विविध ८८९ 


सावन वत्ताती है। कुछ लोगों को कुरान दरीफ़ में सिर्फ दोप ही दोष दिखाई देते 

हैं, दूसरे उसे पढ़ कर और मनन करके संसार-सागर से पार होते हैं।. . . 

-- बिहार छात्र सम्सेलन में दिये गये भाषण से। भागलपुर, १५१०१९१७। 
गुजराती। महात्मा गांधी नी विचारसृष्टि!! सं० गां० बां०, खण्ड १४, 
पृष्ठ ८] 


७. इंइचर की शोध 


मेरा विद्वास है कि यदि हम मनुष्य से डरना छोड़ दें और केवल ईश्वर 
सत्य की ही शोव करें, तो हम सव ईश्वर के दूत बन सकते हैं। मेरा अवश्य 
यह विव्वास है कि मैं केवल ईदवर के सत्य की ही झोव में रूगा हुआ हुं और मैंने 
मनुष्य का डर बिल्कुल छोड़ दिया है। 
““यं० इं०, २५॥५११९२१ ] 


के 
ही 


८. मेरे राम 

- राम तो मेरे हृदय में राज्य कर रहे हैं।. . . मेरे न मां हैं, ल बाप भीर 
ने भाई। मैं छत्रहीन हूँ। राम ही मेरे सर्वस्व हैं। वही मां हैं, वाप हैं, भाई हैं, 
सर्वेस्व हैं। मैं उसी का जिलाया जीता हूँ। सारी स्त्री जाति में मुझे वही दिखाई 
देता है। इस कारण मैं समस्त स्त्रियों को मां या वहिन के समान मानता हूँ। 
मैं सभी पुरुषों में उसी को देखता हूं। इसलिए सब को अवस्था के अनुसार वाप, 
भाई या पुत्र की तरह मानता हूँ। मैं उसी राम को भंगी और ब्राह्मण में देखता 
हूं। इसलिए दोनों की बन्दना करता हूँ। 
--न० जी०। हि० न० जी० ८॥६॥१९२४] 


९. सृजनकर्ता का यशोगान 


जब मैं सूर्यास्त के रंगों का अनोखा वैभव या चन्द्रमा की शोभा निहारता हूं 
तब मेरी आत्मा सिरजनहार की पूजा में फूल उठती है। इन सारी रचनाओं में 
मैं उसके और उसकी दया के दर्शन करने का प्रयत्न करता हूँ। 
“यँं० इं० १३४१११९२४]] 


+८९० नीति: धर्म : दर्शन 


१०. इंश्वर का स्वरूप 


ईंदवरीय अनुग्रह और प्रकाश का ठीका किसी एक कौम या जाति को नहीं 
“है। वे विना भेदभाव उन सव बन्दों को प्राप्त होते हैं जो उसकी सेवा में उपस्थित 
रहते हैं। उस जाति और घर्म का नामोनिशान दुनिया के पर्दे से मिटे बिना नहीं 
रहेगा जो अपना दारोमदार अन्याय, असत्य और पशुवलू पर रखता है। ईइवर 
“प्रकाश है, अन्चकार नहीं। वह प्रेम है, घुणा नहीं; सत्य है, असत्य नहीं। केवल 
'ईदवर ही महान है।' हम सव उसके वन्दे हैं; उसकी चरण-रज हैं। आइए, हम 
सब मिलकर नम्न बनें और ईश्वर के छोटे-से-छोटे बन्दे के भी इस संसार में रहने 
'के अधिकार की स्वीकार करें। श्रीकृष्ण ने फटे-पुराने चीयड़े पहने हुए सुदामा 
-का वह स्वागत-सत्कार किया, जो किसी का नहीं किया। ग्रोस्वामी तुलसीदास 
जी का कथन है, दया धर्म को मूल है देह मूल अभिमान। 
-- उनतालीसवीं राण्ट्रीय महासभा-वेलगांव में दिये गये अध्यक्षीय भाषण से। 
“+ हिं० न० जी०, २६।१२।१९२४ ] 

७ ईदवर प्रकाद है, अन्धकार नहीं। वह प्रेम है, घुणा नहीं; सत्य है, 
असत्य नहीं । | 


११. धर्मग्रन्थों का भाव ही ग्राह्म हे 


मैं अक्षरवादी नहीं हूँ। इसलिए मैं संसार के विभिन्न धर्मग्रन्थों का भाव सम- 
झने की कोशिश करता हूँ। अर्थ छूगाने के लिए मैं--इन शास्त्रों ने सत्य और 
अहिंसा की जो कसौटी बताई है, उसी का उपयोग करता हूँ। उस कसौटी पर जो 
चीज खरी नहीं उतरती उसे मैं अस्वीकार कर देता हूँ और जो खरी उतरतो हैं, 
“उसकी कद्र करता हूँ। 

ज्ञान पर किसी वर्ग या समुदाय का विशेषाधिकार नहीं हो सकता। लेकित 
मैं यह मान सकता हूँ कि जबतक लोगों को प्रारम्भिक तालीम न मिल जाय तव- 
तक वे ऊंचे या स॒क्ष्म सत्यों का आकलन नहीं कर सकते। जैसे कि प्रारम्भिक 
सैयारी न करने वाले लोग वहुत ऊंचाई पर रहने वाले सूक्ष्म वायुमण्डल मे साँस 
नहीं ले सकते या सामान्य गणित की प्रारम्भिक शिक्षा न पाने वाले उच्च भूमिति 
या बीजगणित को समझने या पचाने की शक्ति नहीं रखते। 
“-यं० इं०, २७८।१९२५ | 


दशेन : विविध हि ८९१ 
१२. आत्मा की गति 


(भश्नोत्तर 

प्रदत---धामिक प्रइनों के लेख में अपने लिखा है कि आत्मा एक हो हो तो 
उसका अनेक आत्मा के रूप में असंख्य योनियों में भ्रमण करना असम्भव नहीं गिना 
जाना चाहिए। तो क्या एक ही आत्मा मनुष्य की देह से निकल कर पशुन्‍योति 
अथवा वनस्पति में जन्म ले सकती है? . . . 

उत्तर--मेरी यह मान्यता अवश्य है कि मनुष्य योनि में जन्म लेने के वाद 
पशु वनस्पति आदि योनियों में भी आत्मा का पतन हो सकता है। 
+-न० जी०। हिं० न० जी०, ८।४॥१९२६] 


१३. आध्यात्मिक शंकाएं 


[कुछ प्रइनोत्तर 

प्रहन--परमेशवर का ध्यान करना चाहिए या नहीं ? 

उत्तर--वेशक, परमेश्वर के रूप को बुद्धि-दवारा जान कर हृदयंगम करने 
के लिए ध्यान करना जरूरी है। 

प्रइन--अगर ध्यान करना जरूरी है तो किस प्रकार? 

उत्तर--परमेश्वर निरंजन, निराकार और ध्यान से भी परे है। अव्यक्त 
सागे देहधारियों के लिए दुःखमय है। इसलिए उन्हें सगुण व्यक्त रूप का ध्यान 
करना चाहिए। इस युग में और इस देझ में तो वह दरिद्रनारायण के ही रूप में . 
दिखाई देता है। इसलिए उसका ध्यान करने का मार्ग दरिद्रों की सेवा करना है। 
यह सेवा अनेक रीतियों से हो सकती है। 

प्रन--ईइवर का रूप कंस है? 

उत्तर--इस प्रश्न का उत्तर ऊपर दिया जा चुका है, इसलिए अब देने की 
जरूरत नहीं रहती । किन्तु फिर भी कहता हूँ कि वह अपना स्वरूप स्वयं हो जानता 
है या जो मनुष्य उसे जान सके हैं, वे समझा नहीं सकते। वह शब्दों से परे है । 
उसका परिचय देने योग्य भापा अभी नहीं वनी। इसीलिए हमें जैसा अनुकूल 
पड़ता है उसे हम मत्स्य, वाराह, नृसिह और मनुष्य के रूप में पूजते हैं। ऐसा करने 
में हूम सभी खोटे और सच्चे हैं। अपनी-अपनी दृष्टि में सभी सच्चे, विरोधी की 
दृष्टि में झूठे और परमात्मा की दृष्टि में सच्चे भी बौर झूठे भी हैँ। 
-“न० जी०१ हि० न० जी०, २श॥९११९२६] 
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७ परमेद्वर निरंजन, मिरांकार और ध्यान से भी परे है। 
० वह (परसेश्वर) अपना स्वरूप स्वयं ही जानता है। 


१४. अस्तित्व-विस्मृति. 
मैं-पन भूल जाओ। इतना कर लो तो कहीं भी जा सकती हो। 


-“ बोलगढ़, १९११२।१९२७। बापू के पत्र : आश्रम की बहिनों को! पुष्ठ ५९, 
न० जी० प्र० सं० ] 


१५. जन्म और सोक्ष 


अगर मोक्ष के लिए सतत प्रयत्न न हो, तो जन्म तो अनिवार्य है ही। और 
जन्म हमें अच्छा लूगता है, इसलिए किसी भी तरह दुःख का कारण नहीं। दुःख 
हमारी मूर्च्छा में है। यह समझ कर मैंने अपना एक भी काम क्षण भर के लिए 
भी नहीं रोका। 
-- १११२।१९२९। वापु के पत्र : आश्रम की वहिनों को पृष्ठ ७२, न० जी०- 
प्र० सं० ] 


१६. आत्मा का मिलन _ 


[सुश्री मीरा बहिन को लिखे पत्र से ] 
आत्मा का आत्मा से मिलन होता अधिक अच्छा है। इस सुखद मिलन , 
को कोई सत्ता रोक नहीं सकती। 
-- यरवदा सन्दिर, २०१७/१९३०। बापू के पत्र: सीरा के नाम, पृष्ठ ९२५- 
न० जी० प्र० सं० | 


१७. कार की महत्ता 


बेदों ने ब्रह्म का वर्णन ऊँ तत्सत रूप से किया है, अतः श्रद्धालु को चाहिए. 
कि यज्ञ, दान, तप आदि क्रिया इसका उच्चारण करके करे। ऊँ--अर्थात्‌ 
एकाक्षरी ब्रह्म । तत्‌ अर्थात्‌ वह। सत्‌ अर्थात्‌ सत्य, कल्याणरूप। अर्थ यह कि 
ईइ्वर एक है, यही है, यही सत्य है, यही कल्याण करने वाला है। 
--यरवदा मन्दिर, १४२।१९३२। गीता-बोध, पृष्ठ ७९, स० सा० सं० 
दसवां संस्करण १९५४] 
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१८. सत्य-रूप ईश्वर 


[आश्रम के बच्चों को लिखे पन्न से ] 

ईदवर सत्य है यह कहने के चजाय मैं यह कहता हूँ कि सत्य ईश्वर है। मुझे 
हमेशा ऐसा नहीं सूझा था। सूझ तो चार-एक वर्ष पहिले ही पड़ी। मगर अन- 
जान में ही मेरा वर्ताव इसी किस्म का रहा है। ईश्वर को मैंने सत्य के ही रूप में 
जाना है। एक समय ऐसा था, जब ईश्वर की हस्ती के विपय में शंका थी। मगर 
सत्य की हस्ती के बारे में कमी नहीं थी। यह सत्य केवल जड़ गुण नहीं वल्कि 
शुद्ध चैतन्यमय गुण है। वही राज्य करता है, इसलिए ईइवर है। यह विचार 
दिल में पैठ गया हो, तो तुम्हारे दूसरे सवालों का जवाब इसी में आ जाता है ।-- 
'मेरे छिए तो यह अनुभवगम्य-जैसा है। जैसा इसलिए कहता हूँ कि मैंने सत्य- 
देव का साक्षात्कार नहीं किया है। सिर्फ झांकी हुई है। श्रद्धा अटल है। 
“-- २१३१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ २७] 


१९. मृत्यु 


[श्री जुगतराम को लिखे पत्र से] 
« - “मौत का अफसोस किसलिए ? मरने लायक मृत्यु स्वागत-योग्य है। 
जो मरते हैं वे फिर जन्म लेने के लिए ही न ? इम्नलिए खेद का कोई कारण नहीं 
है। 
हि 
---२१॥३।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ २६-२७] 


२०. प्रभु-साक्षात्कार 


[सुझ्ली हेमप्रभा देवी हारा पत्र में पूछे गये प्रइन का लिखित उत्तर] 

प्रबन---इस मानव-देह में प्रभु के दर्शन हो सकते हैं ? 

उत्तर--मनुप्य-देह में ईडवर-दर्शव होगा या नहीं, यह प्रदन गीता-मक्‍त के 
मन में पैदा ही नहीं होता, क्योंकि वह कर्म का अधिकारी है, फल का कमी नहीं । 
और जिस वात का अधिकार नहीं है, उसका विचार क्यों किया जाब ? फिर भी 
मेरी राय है कि देह रहते पूर्ण साक्षात्कार असम्भव है। हम ठेठ उसके पास तक 
जरूर पहुँच सकते हैं, मगर शरीर का अस्तित्व होने से द्वार-प्रवेश असम्मव मालूम 
होता है : ईश्वर-विरह का दुःख तो हमें सदा ही रहना चाहिए। वह न रहेगा तो 
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प्रयत्त बन्द हो जायगा या शिथिल पड़ जायगा। विरह-दुःख का परिणाम निराशा 
नहीं, आशा होना चाहिए; मन्दता नहीं, अधिकाधिक उद्यम होना चाहिए। 
कोशिश थोड़ी भले ही हो, परन्तु वह वेकार नहीं जाती। यह भगवान की प्रतिज्ञा 
है । इसलिए हमारा विरह-दुःख भी आनन्ददायक हो जाना चाहिए। क्योंकि हमें 
विश्वास होना चाहिए कि किसी-त-किसी दिन साक्षात्कार हुए विना नहीं रहेगा ।, 
“7 २२॥३।१९३२॥ स॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ३१] 

७ वह (गीता-भकक्‍त) कर्म का अधिकारी है, फल का कभी नहीं। 

७ देह रहते पूर्ण (ईइवर का) साक्षात्कार असम्भव है। 

७ ईदवर-विरह का दुःख तो हमें सदा ही रहना चाहिए। 

७ विरह-दुःख का परिणाम निराशा नहीं आज्ञा होना चाहिए। 


२१. इंइवर और विज्ञान 


[एक एम० ए०, बी० एस-सी० तक शिक्षा प्राप्त भाई ने गांधी जी को लिखा, 
बहुत विज्ञान पढ़ने के वाद ईइवर पर श्रद्धा नहीं जमती। मगर ऐसा लूगता है कि 
(श्रद्धा) होनी चाहिए। इसका क्या उपाय है?” गांधी जी ने इस शंकित मनः- 
स्थिति वाले भाई को निम्नलिखित उत्तर दिया--सम्पा० | 

तुम्हारा करुण पत्र मिला। ईइ्वर तो अन्तर में है। इसलिए भौतिक विज्ञान 
के कुछ भी शोधन किये जाय॑ं, तो भी उनसे ईइवर पर जीवित श्रद्धा नहीं हो सकती । 
अलवत्ता, कुछ लोगों को भौतिक विज्ञान से जरूर मदद मिली है, मगर उनकी 
गिनती अंगुलियों पर की जा सकती है। तुम्हें मेरा सुझाव तो यह है कि ईश्वर 
के अस्तित्व के बारे में तक॑ न करो--जैसे हम अपनी हस्ती के वारे में दलील नहीं 
करते। यूक्लिड के स्वयंसिद्ध सूच की तरह यह मान ही लो कि ईइवर है, क्योंकि 
असंख्य धर्मात्मा ऐसा कह गये हैं और उनका जीवन इस वात का असन्दिग्ध प्रमाण 
है। तुम अपनी श्रद्धा के प्रमाण-स्वरूप रोज सुबह-शाम पत्वह-पद्धह मिनट राम- 
नाम जपो और रामायण के पाठ में रमे रहो । 

-- २ण४)।१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ११७] 
७ इववर तो अन्तर में है। 


२२. तक ओर भक्ति 


[भी पुरुषोत्तम के पत्र के उत्तर में लिखित पत्र से | 
जैन दर्शन में शुद्ध न्याय पर जोर है'--इस वाक्य के वारे में जरा गलत- 
फ़हमी हुई है। शुद्ध न्याय” का अथ॑ शुद्ध नीति और शुद्ध निर्णय हो सकता है! 
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और आम तौर पर इस शब्द को हम इसी अर्थ में समझते हैं। मगर मैंने इस अवें 
में इस्तेमाल नहीं किया है। मेरा मतलूव यह कहने का था कि जैन दर्शन में तक॑' 
पर ज्यादा जोर दिया जाता है। लेकिन तर्क' से कभी-क्रमी उल्दे निर्णय हो जाते 
हैं और भयंकर परिणाम निकल आते हैं। इसमें दोप तर्क का नहीं है। मगर 
शुद्ध निर्णय पर पहुंचने के लिए जो सामग्री होनी चाहिए वह हमेशा नहीं होती । 
फिर, यह भी नहीं होता कि लिखने या वोलने वाल खास शब्द खास अर्थ में इस्ते- 
माल करे, तो पढ़ने या सुननेवाला भी वही अर्थ समझे। इसलिए हृदय को यानी 
भक्ति, श्रद्धा और अनुभव-ज्ञान को आगे रखा गया है। तक केवल बुद्धि का विपय 
हैं। हृदय को जो चीज सिद्ध हो गई है, वहां तक यानी वृद्धि नहीं पहुँच सकती ; 
उसकी बिल्कुल जरूरत नहीं है। छेकिन इसके विपरीत किसी वात को वुद्धि मान 
ले, मगर वह हृदय में न उतरे तो त्याज्य हो जाती है। मैंने यह जो कहा है उसे 
स्पष्ट करने के लिए तू अपने-आप अनेक उदाहरण गढ़ सकेगा। मैंने अभी जिस अर्थ 
में न्याय! शब्द इस्तेमाल किया है, उस अर्थ में यह कभी साध्य वस्तु नहीं हो सकती । 
न्याय और निष्काम कर्मयोग, दोनों, साधन हैं। न्याय बुद्धि का विपय है; निष्काम 
कर्मयोग हृदय का है। बुद्धि से हम निप्कामता तक नहीं पहुँच सकते । 
“+ १२५१९३२। म॒० भा० डा०, भाग १ पृष्ठ १४८ ] 

० शुद्ध न्याय का अर्थ शुद्ध नीति और शुद्ध निर्णय हो सकता है। 

० तक से कभी-कभी उल्दे निर्णय हो जाते हैं और भयंकर परिणाम निकल 


आते हैं। 
७ हृदय को यानी भक्ति, श्रद्धा और अनुभद-ज्ञान को आगे रखा 
गया है। 


० न्याय और निष्काम कर्मयोग, दोनों, साधन हैं। 
० वृद्धि से हम निष्कामता तक नहीं पहुंच सकते । 


२३- आयु-सीमा 


पूर्णायु सौ वर्ष से भी ज्यादा हो सकती है। मगर कितने ही वर्ष हो तो भी 
कालचक्र अनन्त है और उसमें मनुष्य के एक आयुष्य की गिनती एक बिन्दु का करो- 
ड्वां भाग भी नहीं है। इसके लिए मोह बया, या हिसाव क्‍या ? और हम हिसाव 
लगायें भी तो वह्‌ किसी भी तरह निश्चयात्मक नहीं हो सकता। अनुमान से 
इतना कहा जा सकता है कि ज्यादा-से-ज्यादा उम्र कितनी हो। वैसे तो हम ठन्‍दु 
रुस्त बच्चों को भी मरते देखते हैं। यह नी नहीं कहा जा सकता कि विपयी 
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दीर्घायु नहीं हो सकता। अधिक से अधिक यह कह सकते हैं कि जिनका जीवन 
शुरू से ही सादा और विषय-रहित होगा वे ज्यादातर दीघंजीवी होंगे। मगर जो 
आदमी सिर्फ दीर्घजीवी वनने के लिए विषयों पर काबू करता है, उसके लिए यही 
'कहा जायगा कि उसने चूहे के लिए पहाड़ खोदने का काम किया। विषयों को 
हमें जीतना है आत्मा को पहिचानने के लिए | विषयों को जीतने की कोशिज्ञ में 
शरीर ज्यादा दिन रहने के वजाय थोड़े दिन रहे, तो वैसा होने देना चाहिए। 
शरीर का निरोगी या दीर्घायु होना विषयरहिता होने का छोटे-से-छोंटा परिणाम 
है। 
“+ १९॥५११९३२॥ स० भा० डा०, भाग ६, पृष्ठ १६०-१६१] 

७ कालचक्त अनन्त है। 

७ दारीर का निरोगी या दीर्घायु होना विषयरहित होने का छोदे-से- 

छोटा परिणाम है। 


२४. किस प्रतीक की उपासना कर ? 


[श्री प्रभुदास ने पत्र लिखकर गांधी जी से पूछा था कि गीता में मामेक 
आझरणं ब्रज' आता है, मत्पर: आता है, इसमें. मत्परः' का क्या अये है? आप 
'ईइबर का अर्थ सत्य बताते हैं, तो मनृष्य सत्य का प्र ऐक क्या बनाये ? राम-नाम 
जपे पर राम कौन ?” इस प्रहनों का गांधी जी ने जो उत्तर दिया, वह संकलित 
“किया जा रहा है।--सम्पा० | ह 

मत्पर: यानी सत्यपरायण। चरणपद्मे मम्र चित्त निष्पन्दित करो हे- 
इसमें चरणपद्म का अर्थ है सत्यनारायण का चरणकमल। यह शब्द इस्तेमाल 
करके भक्त ने सत्य को मूर्तिमाव वना दिया है। सत्य तो अमूत्तें है। इसलिए 
सब लोग अपने को ठीक लगे, ऐसी सत्य की मूर्ति की कल्पना कर लें। यह समझ 
लेने के वाद असंख्य मनुष्य असंख्य मूर्तियों की कल्पना कर सकते हैं। जबतक 
ये सब कल्पनाएं ही रहेंगी, तवतक सच्ची ही हैं, क्योंकि इस मूर्ति से मनुष्य को 
अपने लिए जो-कुछ चाहिए सो मिल जाता है। असल में तो विष्णु, महेश्वर 
ब्रह्मा, भगवान, ईइवर--ये सव नाम बिना अर्थ के या अबूरे अर्थ वाले हैं। सत्य 
ही पूरे अर्थवाल्ा नाम है। 

कोई यह कहे कि मैं भगवान के लिए मरूंगा, तो इसका बर्थ वह खुद नहीं 
समझा सकता और सुननेवाला भी शायद ही समझेगा। मैं सत्य के लिए मरूंगा, 
यह कहनेवाल्ा खुद समझता है और वहुत-क्रुछ सुनतेवाला भी समझ सकेगा। 
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तू पूछता है कि राम का अर्थ क्या ? इसका अर्थ मैं समझाऊं और तू उसका जप 
करें, तो यह रूगमय निरयेक हैं। मगर तू जिसे भजना चाहता है वह राम है, 
यह समझ कर राम-ताम जपेगा तभी वह तेरे लिए कामवेनु हो सकता है। तू 
ऐसे संकल्प के साथ जप फिर भले ही तोते की तरह रटता हो। तेरे जप के पीछे 
संकल्प है; तोते की रटन के पीछे संकल्प नहीं है। यह बड़ा फर्क है। यहां तक 
कि संकल्प के कारण तू तर जा सकता है। तोता संकल्परहित होने पर थक कर 
अपनी रटन छोड़ देगा, या मालिक के लिए करता होगा तो मपना रोज का खाना- 
पीता लेकर चुप हो जायगा। इस दृष्टि से तुझे किसी प्रतीक की जरूरत नहीं और 
इसीलिए तुलसीदास ने राम से राम के नाम की महिमा अधिक वत्तलाई है। यानी 
यह बताया कि राम का अर्थ के साथ कोई सम्बन्ध नहीं। अर्थ तो मकक्‍त अपनी 
भक्ति के अनुसार वाद में पैदा कर छेगा। यही तो इस तरह के जप की खूबी है, 
नहीं तो यह कहना सावित ही नहीं हो सकता कि जड़-से-जड़ मनुष्य में भी चेत- 
नता जा सकती है। शर्ते एक ही है कि नाम का जप किसी को दिखाने के लिए 
न हो, किसी को घोखा देने के लिए न हो। मैंने वाया उस ढंग से संकल्प और 
श्रद्धा के साथ जपना चाहिए। मुझे इसमें कोई शंका नहीं कि जो आदमी इस तरह 
जपते हुए नहीं थकता, उस आदमी के लिए वह कल्पतरु हो जाता है। जिन्हें 
घीरज होगा वे सव अपने लिए सिद्ध कर सकते हैं। 

प्रथम तो किसी का दिनों और किसी का वर्षो तक इस जप के समय मन 
भठका करेगा, वेचन रहेगा और नींद आयेगी और इससे भी ज्यादा दुःखद परिणाम 
आयेगा। फिर भी जो आदमी जपता ही रहेगा उसे यह तप जरूर फडेगा ।यहु 
नि:सन्देह चात है।--अ्रद्धा जम जाय तो चलतै-फिरते, खाते-पीते, सोते-उठते 
यही रटन रूगा और हारने का नाम न छे। भले ही सारा जन्म इसी में वीत जाय | 
यह करता रह और इस वारे में तनिक भी शंका न रख कि तुझे दिन-दिन अधिक 
शाल्ति मिलेगी : 
“-२०५११९३२॥ म॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ १६१-१६२ | । 


७ असल में तो विष्णु, महेश्वर, ब्रह्मा, भगवान, ईइवर--पे सब नाम 
बिना अ्य के या अघूरे अर्वाले हैं। सत्य ही पूरे अवाला नाम है। 

७ राम का अर्य के साथ फोई सम्बन्ध नहों। अर्य तो भक्त अपनो भक्ति 
के अनुसार बाद में पेंदा कर लेगा। 

७ नाम का जप किसी को दिखाने के लिए न हो, फिसी को घोपा देने 
के लिए न हो । 

५७ 
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२५. जीवन का ध्येय 


[एक स्त्री को उत्तर] 

जीवन का ध्येय वेशक खुद अपने को--आत्मा को पहिचानना है। जबतक 
हम प्राणिमात्र के साथ एकता महसूस करना न सीख लें, तवतक आत्मा को पहि- 
चान नहीं सकते। ऐसे जीवन का समग्र योग ही ईद्वर है। इसीलिए हम सव में 
रहने वाले ईद्वर को जानना जरूरी है। ऐसा ज्ञान आत्यन्तिक और निःस्वार्थ 
सेवा से ही मिल सकता है। 
“7 २१।६१९३२। म॒० भा० डा०, भाग ९, पृष्ठ २३८] - 

७ जीवन का समग्र योग ही ईइवर है। 


२६. अनासक्ति 


[एक पत्नांश-] 
अनासक्ति का अर्थ वेशक यह है कि अपने और अपनों के प्रति हम अनासक्त 
रहें। पर' के प्रति यानी सत्य के प्रति, ईश्वर के प्रति आासक्ति हो और वह यहां 
तक कि तनन्‍्मय हो जाय॑, तद्गप हो जाय॑। 
““+ २५६१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ २५० | 


(३4 हि 
२७. इंश्वर एवं सत्य 
[श्री मैथ्यू को लिखे पत्र से ] 
ईद्वर सत्य है, इसमें “है” का अर्थ “वरावर” है। मगर इसका भर्य यह नहीं 
हो सकता कि ईइवर सत्यमय है। सत्य ईद्वर का केवल एक गुण या एक विभूति 
नहीं है, वल्कि सत्य ही ईइवर है। अगर वह सत्य नहीं है तो कुछ भी. नहीं है ।--- 
-- ९।७।१९३२। स॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ २७५ ] 
.._ २८. जन्म-सृत्यु 
[श्री छततलारू जोशी को लिखे पत्र से | 
समझने वाले के लिए जन्म-मरण वरावर है। इसलिए राम जी को आगे 
रखा है। 
“+ १०७।१९३२। म॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ २८०| , 
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२९. इंइवर और उसका कानून 


[सुश्री ज्ञोरीनवाई को लिखे पत्र से ] 
हम ईश्वर को उलाहना देते हैं। उसके दोप निकालते हैँ और उसका अस्तित्व 
मानने से इन्कार करते हैं और वह हमें यह सव कुछ करने देता है। मगर ऐसा 
करना हमारा अज्ञान है। हम रोज सुबह प्रार्थना में एक सुन्दर संस्कृत इलोक 
बोलते हैं :--- 


विपदो नव विपदः सम्पदोी नव सम्पदः। 
विपद विस्मरणं विष्णोस्सम्पन्नारायणस्मृत्तिः॥ 
और क्या उस अंग्रेज कवि ने भी नहीं कहा है कि चीजें जैत्ती दीखती हैं वेसी 
नहीं होतीं।” वात यह है कि ईश्वर के सारे कानून हम जानते हों, तभी हमें उन 
बातों का अर्थ मिल सकता है जो साधारण हालत में हमारी समझ्न में नहीं आती | 
हम इतना तो जानते ही हैं या हमें जानना चाहिए कि ईश्वर पूरी तरह भला और 
न्‍्यायी है।. . .जीवन का अर्थ है यम-नियम। उसके लिए हमें कप्ट की आग में 
से गुजरना पड़ता है।. . . 
-- २५॥७॥।१९३२॥ म॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ३२२ ] 
७ ईइवर पुरी तरह भरा और न्यायी है। 
० जीवन का आर्य हे पम-नियम | 


३०. इंश्वर 


[एक पन्नांदा ] 

« “ईश्वर तो सभी के सिर पर है। यानी हम घोर अज्ञान के कारण अपने 
को अनाथ मानते हैं।. . . सच्चा कवच हमारी श्रद्धा है। मनुष्य-यरीर की हस्ती 
काँच के कंगन से भी बहुत कम है। काँच का कंगन यत्न के साथ रखने से सैकड़ों 
वर्ष तक चल सकता है। मनुप्य का शरीर कितना भी यत्न किया जाय, तो भी 
एक खास ह॒द से आगे जा ही नहीं सकता, और उस मर्यादा के अन्दर भी चाहे जब 
नप्ट हो सकता है। ऐसी चीज पर भरोसा क्‍या किया जाय ? 

“7 ७9८१९३२॥। म० भना० डा०, भाग १, पृष्ठ ३४७ ] 
० भनुष्य-शरीर की हस्तो काँच के कंगन से भी बहुत कम है। 
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३१. अन्तर का स्वर 


[ सुश्री प्रेसा बहिन कंटक को लिखे पत्र से ] 
अन्दर की आवाज़ ऐसी चीज़ है, जिसका वर्णन नहीं किया जा सकता। 

मगर कई वार हमें ऐसा खयाल होता है कि भीतर से अमुक प्रेरणा हुई है। मैंने 
जव उसे पहिचानना सीखा वह मेरा प्रार्थना-काल कहा जा सकता है--यानी 
१९०६ के आस-पास। तू पूछती है इसलिए याद करके यह लिख रहा हँ। बाकी 
वैसे मुझे कुछ ऐसा भान हुआ हो कि अरे आज तो कोई नया अनुभव हुआ, सो 
वात तो मेरे जीवन में नहीं है। जैसे हमारे वाल अनजाने बढ़ते हैं, वैसे ही मैं मानता 
हूँ कि मेरा आध्यात्मिक जीवन वढ़ा है। | 
“- ७८।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ३४५-३४६ ] 

७ अन्दर की आवाज़ ऐसी चीज़ है जिसका वर्णन नहीं किया जा सकता। 


३२. शरीर के प्रति दृष्टिकोण 


[एक पत्रांश 

» « की लाश देखने गई, यह अच्छा किया। इस हालत में हम सवको किसी 
दिन पहुँचना है। और यह इच्छा होनी चाहिए कि वहाँ पहुँचने का समय आये तो 
हम खुश होकर यह घर छोड़ें। जहाँ तक हो सके उसे (घर-रूपी शरीर को ) 
साफ़, पवित्र और तन्‍्दुरुस्त रखें। मगर जाय तब जाने दें। यह हमें वरतने के 
लिए मिला है। देने वाले को जव ले जाना हो तव खुशी से ले जाय। हमें उसका 
उपयोग भी सेवा के लिए ही करना है, अपने भोगों के लिए नहीं। 
“-+ ७८।१९३२। स॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ३४६] 


३३. दुःखानुभूति 
[श्री छगनलाल जोझो को लिखे पत्र से] 
जो खुद होकर दुःख अपने सिर ले, उनके मन में भी दुःख की शिकायत 
नहीं होती । उल्टे वह दुःख सुख-जैसा छगता चाहिए। उबलते तेल के कड़ाह में 
सुधन्वा कैसे नहाये होंगे ? प्रह्लाद ने जलते हुए छाल लोहे के खम्भे का आलिगन 
कँसे किया होगा ? इन्हें वनावटी किस्से न मानना, क्योंकि ऐसा आज भी हो 
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सकता है। रिडली, लेटिमर, मंसूर के उदाहरण तो ऐतिहासिक हैं। दूसरे तुम 
खुद याद कर सकते हो। 
“--+ १४८।१९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ३५५] 


३४. कारू-चक्र और हमारा अस्तित्व 


[श्री वालकृष्ण को लिखे पत्र से 
मेरी राय यह है कि हमारी उम्र का पैमाना छोटा-बड़ा हो सकता है। असल 
में हर देह अपने सारे घर्मो के साथ उत्पन्न होती है। हम नहीं जानते वे क्‍या हैं ? 
उन्हें जानने की जरूरत भी नहीं है। 
काल के विभाग मनुष्य के किये हुए हैं और वे कालचक्र में रजकण से भी 
छोटे हैं। हमारी गिनती के करोड़ों हिमालय जमा करें, तो भी वे कालचक्र से 
छोटे हैं। इसलिए मनुप्य के हाथ में जो कुछ है, वह नहीं के वरावर है। भरे हूँ 
वह उसी में मस्त रहे। 
“-- २०८।१९३२॥ म॒० भा० डा०, भाग १, पृष्ठ ३६६] 
७ देह अपने सारे धर्मों के साथ उत्पन्न होती है । 
७ काल के विभाग कालरूचकऋ में रजकण से भी छोटे हैं । 
० मनुष्य के हाथ में जो कुछ है वह नहीं के वरावर है। 


३५. गीता का चमत्कारिक इलोक 


गीता जी के तीसरे अध्याय का पांचवा इलोक' वहुत ही चमत्कारिक है। 
भौतिकशास्त्री बता चुके हैं कि इसमें वर्णित सिद्धान्त सर्वव्यापक हूँ। इसका 
अर्थ यह है कि कोई भी आदमी एक क्षण भी कर्म किये बिना नहीं रह सकता। 
कर्म का अर्थ है गति और यह नियम जड़-चेतन सबके लिए लागू है। मनुष्य इस 
नियम पर निष्काम भाव से चलता है तो यही उसका ज्ञान और यही उसकी विद्ये- 
पता है। इसी की पूर्ति में ईशोपनिपद्‌ के दो मन्त्र हैं। वे भी इतने ही चमत्कारी 
हैं। 


“--२३॥८। १९३२। महादेव भाईनी डायरी, भाग १, पृष्ठ ३२७४ ] 





१. न हि कश्चित्कयमपि जातु तिष्ठत्यकर्मकृत। 
फार्यते ह्यव॒ञ्मः कर्म सर्वे: प्रकृतिनेगंणः॥। 
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७ कोई भी आदमी एक क्षण भी कर्म किये बिना नहीं रह सकता। 
७ कर्स का अर्थ है गति और यह नियम जड़-चेतन सबके लिए लागू है। 


३६. मन्दिर एवं मू्तिपूजा : एक दृष्टिकोण _ 


[एक पत्रांश ] 
मूर्तिपूजा और आश्रम में मन्दिर और मूर्ति-स्थापना के वारे में मेरे विचार 

वन चुके हैं। अपने वारे में मैंने कहा है कि मैं मूतिपुजक और मूर्तिभंजक दोनों 
हूँ। शरीरवारी की कठपना का ईदवर मूर्तिमान होगा ही। वह मूर्तिभाव से 
उसकी कल्पना में वसता भी जरूर है। इस प्रकार मैं मूतिपूजक हँ। मगर एक भी 
रूप को--आक्ृति को--परमेश्वर के रूप में पूजने के लिए मेरे मन ने कभी हां! 
नहीं की। वहाँ मेरे मन में निति-नेति” होता है। इसलिए मैंने हमेशा अपने 
को मूर्तिभंजक माना है। इस तरह के विचार के बारे में मेरे मन में हमेशा यह 
रहा है कि हम आश्रम में मन्दिर न वनायें। इसीलिए प्रार्थना के लिए भी मकान 
नहीं बनाया गया। आकाश की छत और दिशाओं की दीवार वनाकर हम उसमें 
बैठ गये। अगर सव धर्मों के प्रति समभाव रखना हो, तो हमारी यही स्थिति 
होनी चाहिए। आजकल वेदादि में चंचुपात कर रहा हूँ। वहां भी यही देख 
रहा हूँ। कहीं भी मूर्तिपुजा के लिए स्थान नहीं देखता। फिर भी हिन्दू-धर्म में 
मूर्ति के लिए स्थान है, इसलिए हम उसका द्रोह व करें। उसकी पूजा आवश्यक 
नहीं, ऐच्छिक है। इसलिए मुझे रूगता है कि हम समाज के रूप में मन्दिर से अछग 
रहें तो अच्छा है।. . . 
“-+ १११९११९३२॥ स० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ १६] 

७ में मूरततिजुजक और मूर्तिभंजक दोनों हूँ। 

७ शरीरधारी की कल्पना का ईदवर मू्तिमान होगा ही। 

७ हिन्दू-धर्म में मृति के लिए स्थान है--इसलिए हम उसका द्रोह न करें। 

७ उसकी (मृति की) पूजा आवदयक नहीं, ऐच्छिक है। 

७ हम समाज के रूप में मन्दिर से अलग रहें तो अच्छा है। 


३७. इंदवर-दर्शान 


[सन्त मेहरवावा गांधी जी को यदि दें चालोस दिन का उपवास कर लें तो 
ईद्वर-दर्शन कराने का आदवासन देते थे। सन्त के शिष्य श्री दादाचान जो को 
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पत्र लिखते हुए गांवी जी ने इंस सम्बन्ध में निम्नलिखित विचार व्यक्त किये-- 
सम्पा०] 

« यह मानने में मुझें वड़ा संकोच है कि कोई दूसरे को ईश्वर-दर्गणन करा 
सकता है। हृदय इन्कार करता है। मगर जब वावा ऐसा दावा करते हैं, तव मैं 
कहता हूँ ;--- आप मुझे ईइ्वर-दर्शन करा दें, तो वहुत अच्छा है।” जो कहता 
है कि मैंने ईशवर-दर्शन किया है उसने किया ही है, यह मानना जछरी नहीं है । ईश्वर- 
दर्शन किया है--ऐसा कहने वाले वहुत से तो श्रम में पड़े हुए पाये गये हैं। बहुतों 
के लिए यह केवल अपने मन का प्रतिविम्ब होता है। यह तो मैं मानता ही नहीं कि 
ईइ्वर-दर्शन का अर्थ किसी बाहरी शक्ति का दर्शन है। क्योंकि मेरा यह खयाल 
हैं कि ईश्वर तो हम सब में वसता ही है, परन्तु उसे हृदय से कोई-फोई ही पहि- 
चानते हैं। बुद्धि से पहिचानना काफ़ी नहीं है। मुझे ऐसा महसूस हुआ करता है 
कि यह दर्शन कोई किसी को नहीं करा सकता । 

ईइवर के दर्शन के लिए किसी के कराये उपवास नहीं हो सकते। मुझे अन्त- 
प्रेरणा हो, तभी हो सकते हैं। ऐसी प्रेरणा होने पर मैं किसी के रोके रुक्नेवाला 
नहीं हूं। यह मान लेने का कोई कारण नहीं कि उपवास करने से ईइवर-दर्मन 
हो जायगा। यह वात मेरे दिल में नहीं उतरतो कि मेरे चालीम दिन के उपवास 
करने के बदले ये बावा ईश्वर-दर्शन करा सकते हैं। यह बदला तो आसान है 
ऐसा होता हो तो मेरी निगाह में ईश्वर-दर्शन की कोई कीमत नहीं। 

मैं तो आज तक यह मानता आया हूं कि वावा जीवन के विभाग' नहीं करते | 
जिसका जीवन धर्म से रंगा हुआ है, उसके खबाल में राजनीति और जर्थगास्त्र 
सव धर्म के अंग हैं, और उनमें से एक को भी छोड़ नहीं सकता। मेरी मति के अनु- 
सार जो धर्म को बहुत-सी प्रवृत्तियों में से एक प्रवृत्ति मानता है वह धर्म को जानता 
ही नहीं।. . .अपने धर्म के पालन के लिए ही में राजनीति और समाजसेवा 
इत्यादि में पड़ा हुआ हूं। 

“-- १०१०१९३२॥ म॒० भा० डा०, भाग २५ पृष्ठ १०५-१०६] 
७ ईदवर-दर्शन किया है---ऐसा कहने वाले बहुत से तो ऋम में पड़े पाये 
गये हैं। | 
७ ईइवर तो हम सव में वसता ही है, परन्तु उसे हृदय से कोई-फोई ही 
पहिचानते हैं। 





१. सन्त मेहरवावा ने गांधो जी को सलाह दी थी कि उन्हें राजनीति छोड़ 
फर सामाजिक कार्य करना चाहिए। 
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७ यह (ईश्वर) दशेन कोई किसी को नहीं करा सकता। 

७ जिसका जीवन धर्म से रंगा हुआ है, उसके स्याल से राजनीति और 
अर्थशास्त्र सब धर्म के अंग हैं। 

० जो धर्म को बहुत-सी प्रवृत्तियों में से एक प्रवृत्ति मानता है वह धर्म 
को जानता ही नहीं। 


४ ३८. आपका इंदवर : मेरा इंद्वर 


[पादरी हेंडरसन को लिखे पत्र से ] 

आप जव “मेरा ईइवर” और “तुम्हारा ईश्वर” जैसी वात कहते हैं, तव 
आपके साथ चर्चा करना फ़िजूल है। मैं तो आज तक यही मानता हूँ कि बुद्धि- 
मान और मूर्ख का, पापी का और सन्त का ईश्वर एक ही है। मेरा यह सुझाव 
है कि मेरे साथ वहस करने के वजाय आप मेरेलिए प्रार्थना कीजिए कि “आपका” 
ईश्वर मुझे वृद्धि दे और आपके खयाल से मेरी जो भूल है उसे मैं समझ सक। 

“- १७११०१९३२। स० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ १२२] 
७ बुद्धिमान का और मूर्ख का, पापी का और सन्त का ईइवर एक ही 


है। 


३९. विद्या और अविद्या 


[श्री कुलकर्णी को लिखे पत्र से ] 
विद्या का अर्थ ज्ञान और अविद्या का अर्थ कर्म है। सम्भूति और असम्भूति 
का अर्थ इससे मिलता-जुलूता ही है।' इसलिए असम्भूति का अर्थ हुआ शरीर 
और सम्भूति का अर्थ हुआ आत्मा। यह सिफं मेरे सन्‍्तोष के लिए है और इस 
प्रकार ईशोपनिषद्‌ का अर्थ मुझे सरछ और सन्तोषजनक प्रतीत हुआ है।:  ' 
+-३०१०१९३२। म० भा० डा०, भाग २ पृष्ठ १५७ ।] 


: ४०५ गीता की आत्मा 


गीता का मध्य विन्दु क्या है, उसका निइचय कर लेनां। फिर भ्रत्येक इछोक 
का अर्थ, जो अपने जीवन में उपयोगी है, उसको आचार में रखना। यह सबसे 
बड़ी टीका है और यही गीता का सच्चा अम्यास है। गीता का मंध्य विन्ु अना- 
सक्‍्ति ही है--इसमें थोड़ा भी शक नहीं होना चाहिए! दूसरे किंसी कारंण से 
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गीता नहीं लिखी गई, इसमें मुझे कुछ भी शंका नहीं है। और में तो यह अनुभव 
से जानता हूँ कि अनासक्ति विना मनुष्य न सत्य का पालन कर सकता है, न 
अहिसा का। अनासक्त होना कठिन है, इसमें सन्देह नहीं। लेकिन उसमें 
आइचर्य क्‍या है? सत्य-नारायण का दर्शन करने में परिश्रम तो होना ही 
चाहिए और अनासक्ति के बिना यह दर्शन अशक्य है। 
-- ३१।१०११९३२। महादेव भाईनी डायरी भाग २, पृष्ठ १९१] 

७ गीता का सध्यविन्दु अनासक्ति ही है। 

७ अनासक्ति बिना मनुष्य न सत्य का पालन फर सकता है न महिसा 

का। 


४१. श्रद्धा 


[श्री मगतभाई के नाम लिखे पत्र से ] 
जैसे-जैसे ईश्वर पर आस्था बढ़ती जाती है, वैसे-वैसे कत्तंव्य-कर्म में रस बढ़ता 
जाता है, जानकारी वढ़ती जाती है, सावधानी बढ़ती जाती है और उसी के साथ 
निश्चिन्तता और घीरज बढ़ता जाता है; यह मेरा अनुभव दृढ़ होता जाता है। 
मेरी श्रद्धा अमर्यादित है, इसलिए मैं यह मानता हूं कि छोटा-बड़ा सब कुछ 
ईब्वर ही कराता है। वह यह किस तरह कराता होगा, यह मैं नहीं जानता । मगर 
जिसने तन, मन और घन यानी सर्वस्व उसे सौंप दिया है, वह यह मानता हो कि 
वह खुद कुछ कर रहा है, तो कहा जायगा कि वह चोर वन गया है। एक भी काम 
मैं करता हूं, ऐसा मूर्च्छा में मान कर मैं पाप नहीं कमाऊंगा। मृर्च्छा में भी मैं ऐसा 
मान लेता होऊं कि यह तो मैंने किया, या छीकिक भाषा में विनोद के लिए या 
घुन्ता न दीखने के खयाल से कहता होऊं, तो यह मूर्खता है। सच तो यह है कि 
दिन-दिन शून्यता वढ़ती जाती है, इसलिए जव यह गयव॑ मन में आ जाता है कि 
मैं कर रहा हूं, तव दुःख होता है। 
“-३।११।१९३२। म॒० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ १६८ | 
७ मेरी श्रद्धा अमर्यादित है। 
७ छोटा, बड़ा सब कुछ ईइवर ही फराता है। 


४२. अनासक्ति की साधना 


[श्री रामदास फो लिखे पत्र से] 
तूने पूछा है कि मैंने अनासक्ति कैसे ज्ञाघी ? मेरा काम सब स्वाभाविक 
होने से, यानी सत्य की साथना से स्फुरित होने के कारण, बहुत जासान हों गया 
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है। जगत्‌ मात्र की सेवा करने की भावना पैदा होने के कारण अनासंक्ति सहज 
ही आ जाती है। मैं अगर सिफं कुटुम्बियों की ही सेवा करने बैठ गंया होता, तव 
तो उसमें सहज ही राग पैदा हो जाता; आसक्ति भी रहती; व्याधि, मृत्यु वगैरंह 
के उद्देग भी रहते, मगर जहां असंख्यों की सेवा अपना ली जाती है, वहां उद्देग भाग 
ही जाता है। किस-किस की मृत्यु या व्याधि का उद्देग किया जाय ? वंह लगभग 
असम्भव हो जाता है। मगर अनासक्ति कां अर्य जड़ता भी नहीं है; निर्दयता 
भी नहीं है; क्योंकि सेवा तो करनी ही होगी, इसलिए दया की भावना मन्द पड़ने 
के वजाय तीत्र होगी, कार्यदक्षता भी बढ़ेगी और एकाग्रता भी वढ़ेगी। और ये 
सब अनासक्त के चिह्न हैं। फिर खूबी यह है कि ऐसा करने से कुटुम्ब-सेवा मिट 
नहीं जाती, क्योंकि सबकी सेवे। में यह सेवा भी आजाती है। मेरा दृढ़ विश्वास है 
कि वाकी तुम भाइयों की या किसी भी कुट॒म्बीजन की सेवा मेरे हाथों कम हुई 
हो, सो मैं नहीं मानता । उसमें से आसक्ति उठ गई और समभाव आ गया, जिससे 
वह शुद्ध हो गई। मेरा विश्वास है कि तुमने, किसी ने कुछ भी खोया नहीं और 
मैंने तो बहुत-कुछ पाया है। इस प्रकार मेरे लिए तो अनासक्ति सुलभ हो गई। 
अनासक्ति नाम तो गीता का अनुवाद पूरा करके उसके लिए एक खास नाम 
काका ने माँगा तव सहज ही याद आ ग्रया। सबकी सेवा करनी हो तो वह 
अनासक्ति-पूर्वक ही हो सकती है। और यह वात तो थी ही नहीं कि मैंने यह 
ज्ञान पाने के वाद अनासक्ति को अपनाया। मुझे तो घीरे-बोरे मालूम हुआ, 
आसपास रहने वालों को मुझसे पहिले मालूम हुआ। 

मैं जब हिन्दुस्तान आया तब मुझें सावारण छोग कर्मयोगी' के रूप में 
जानने लूग गये थे। गीता का अध्ययन तो मैं दक्षिण अफ्रीका में भी करता था। 
मगर कर्मयोगी' क्‍या होता है, यह सव मैंने सोच नहीं रखा था। परखच्तु दूसरों 
ने देखा कि मेरे जीवन में यह सब है और वाद में मुझे भी ऐसा छगने छगा कि 
उनकी वात सही है। ऐसा सुयोग सभी को नहीं मिल सकता। मुझे मिला, 
इसका कारण मैं यह मानता हूँ कि मैं जन्म से सत्य का पुजारी रहा हूँ। नर्वे 
अध्याय में भगवान का जो वचन है उसे रट छेता--बड़ा दुराचारी भी अन्य 
भाव से उसकी भक्ति करे तो वह साधु है। पृथिवी रसातल में चली जाय, त्तो 
भी भगवान के बचन मिथ्या नहीं हो सकते. 
--७॥११।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ १८१-१८२] 





१. गांधी जी-कृत गीता-भाष्य का नाम 'अनासक्त योग है। 
२- काकासाहब कालेलकर। 


देन: विविध ९०७ 


७ जगत्‌ मात्र की सेवा की भावना पेंदा होने के कारण अनासक्ति 
सहज ही आ जात्ती है। 

७ जहां असंख्यों को सेवा अपना छी जाती है, वहां उद्देश भाग जाता है। 

७ अनासवित का अर्य जड़ता नहीं है, निर्दयता नहीं है। 

७ सबकी सेवः करनी हो तो वह अनासक्तिपूर्वक ही हो सकतो है। 


४३- जीवन-सृत्यु 


[श्री जमनालाल वजाज को लिखे पतन्न से ] 

जो मृत्यु चाहे जब छोटे-बड़े, गोरे-काले, मनुप्य-पशु या दूसरे सवके लिए 
आने ही वाली है,--उसका डर क्या ? और उसका शोक भी क्या ? मुझे तो 
बहुत वार ऐसा लगता है कि जन्म की अपेक्षा मृत्यु अधिक अच्छी चीज होनी 
चाहिए। जन्म से पहिले माता के गर्भ में जो बातना भोगनी पड़ती है, उसे तो 
मैं छोड़ देता हूँ। परन्तु जनमते ही जो यातना शुरू होती है उसका तो हमें प्रत्यक्ष 
अनुभव है। उस वक्‍त की पराधीनता कैसी है ? और वह तो सबके लिए एक- 
सी होती है। जबकि मृत्यु में, यदि जीवन स्वच्छ हो, तो पराधीनता-जैसी कुछ 
नहीं रहती । बालक में ज्ञान की इच्छा नहीं होती और न उसमें किसी तरह ज्ञान 
की सम्भावना ही होती है। मृत्यु के समय तो ब्राह्मी स्थिति की सम्भावना है। 
इतना ही नहीं वल्कि हम जानते हैँ कि बहुत लोगों की मृत्यु ऐसी स्थिति में होती 
है। जन्म का अर्थ तो दुःख में प्रवेश हैं ही जबकि मृत्यु सम्पूर्ण दुःव से मुक्ति हो 
सकती है। इस प्रकार मृत्यु के सौन्दर्य के विषय में और उसके लाभ के विपय में 
हम वहुत कुछ विचार कर सकते हैं और इसे अपने जीवन में सम्भवनीय बना 
सकते हैं। 
“-यरवदा मन्दिर, ८११॥१९३२॥ बापु के पत्र: वजाज परिवार के नाम 

पृष्ठ ८३, अ० भा० स० से० सं० ] 


डंडे. मूर्ति-पुजा का तत्व 


अमुक चीज़ मुझे सहायक नहीं होती, इसलिए दूसरों के बारे में में छापरवाह 
रहूं और यह जानने का कप्ट न करूं कि वह उनके लिए सहायक होती है या नहीं, 
यह ठीक नहीं। मैं जानता हूँ कि अमुक प्रकार को मूत्तियुजा करोड़ों मनुष्यों फो 
सहायक होती है। इसका कारण यह भी नहीं कि उनका विकास मुझसे कम हुआ 
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है, मगर उनका मानस मुझसे दूसरी तरह का वंना हुआ है। मेरे वारे में भी इतनी 
वात न भूलनी चाहिए कि मैं मूर्तिपूजा को पाप नहीं मानता। इतना ही नहीं, 
मैं यह भी मानता हूँ कि किसी-न-किसी रूप में वह हम सबके लिए आवश्यक हो 
जाती है। अूग-अछग प्रकार की पूजाओं में फर्क परिमाण का ही होता है, तत्व का 
नहीं। मस्जिद में जाना और गिरजे में जाना भी एक तरह की मूतिपूजा है। 
वाइविल, कुरान, गीता या ऐसे किसी और ग्रन्थ के प्रति पृज्यभाव रखना भी मूर्ति- 
पूजा ही है। आप किसी ग्रन्थ या मकान का उपयोग न करें और अपनी कल्पना 
में ही परमेश्वर का कोई खास चित्र खींच लें और उसमें कुछ खास गुणों का आरोपण 
करें, तो यह भी मूर्तिपूजा हुई। जो पत्थर की मूर्ति की पूजा करते हैं, उनकी पूजा 
इन दूसरी पूजाओं से ज्यादा स्थूल है, यह भी मैं नहीं कहूँगा। बड़े विद्वान न्याया- 
घीश भी अपने घरों में मूर्तियाँ रखते पाये गये हैं | पंडित मालवीय' जी जैसे तत्वज्ञावी 
अपने गृहदेवता का पूजन किये विना मुंह में अन्न नहीं डालते । ऐसी पूजा को वहम 
मानने में अज्ञान और अभिमान दोनों हैं। पुजा करनेवालों की कल्पना में तो ईश्वर 
का अधिष्ठान मन्त्रपृत पत्थर में है, आसपास पड़े हुए दूसरे पत्थरों में नहीं। मन्दिर 
में भी जहाँ मूर्ति रखी जाती है, वह स्थान मन्दिर के दूसरे स्थानों से ज्यादा पवित्र 
माना जाता है। इस प्रकार के उदाहरण आप कितने ही ढूंढ़ सकेंगी। मेरी दलील 
विचारों या पूजा में शिथिकता छाने के लिए नहीं है। किसी भी स्वरूप की सच्चे 
दिल से की गई पूजा, पूजा करनेवाले के लिए एकसी अच्छी और फलदायक है। 
यह जमाना अब चला गया कि कोई व्यक्ति या समूह इस मामले में विशेष अधिकार 
भोगे। पूजा की खास विधि या शब्दों की तरफ़ ईइवर नहीं देखता। वह तो 
हमारे कृत्यों और हमारी वाणी के आरपार देख सकता है। और हम खुद ही 
अपने जिन विचारों को नहीं समझ सकते उन्हें भी वह जानता और समझता 
है । उसके सामने तो हमारे विचार ही असली चीज है। 

“- मिस मेरी बार को लिखे पत्र से। २९११।१९३२॥ म० भा० डा०, भाग 

२, पृष्ठ २४१-२४२ ] ॥ 
७ में मृतियुजा को पाप नहीं मानता। 
७ किसी-त-किसी रूप में वह (मूर्तिपुजा) हम सब के लिए आवश्यक 
हो जाती है। 
० मस्जिद सें जाना और गिरजे में जाना भी एक तरह को मूत्तिपुजा है। 
७ किसी ग्रन्‍्य के प्रति पूज्यभाव रखना भी मूतिपूजा ही है।.. 
७ पूजा की खास विधि या शब्दों की तरफ ईइवर नहीं देखता। 





१. पंडित मदनमोहन मालवीय । 
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४५. सुमुक्षु-परम्परा का अन्‍्तर्नाद 


मुमुलु जीवों की परम्परा यह है कि जबवतक अपना माना हुआ अधिक अनु- 

भवी अपने पास हो, तवतक उससे पुछ कर नया क़दम उठाया जाय। अन्‍्तर्नाद 
सभी को सुनाई नहीं देता। अन्तर्नाद का आभास मात्र हो संकता है। और सच 
पूछा जाय तो “मैं! का ही नाद होता है। मैं' का अर्थ है च्तान, रावण और दैत्व। 
हमारे अन्दर राम वोलछ रहा है या रावण, इसका पता हमेशा नहीं लग सकता। 
रावण अक्सर साथु के बेप में ही आता है और उस समय राम-जैसा लगता है। 
इसलिए जो अधिक अनुभवी हो उससे पूछा जाय। 
“-+ ६।१२।१९३२॥ स० भा० डा०, भाग २, पृष्ठ २५९ ] 

७ अत्तर्ताद सभी को सुनाई नहीं देता। , 

७ अन्तर्नाद का आभासमात्र हो सकता है। 

७ में का अर्थ है शैतान, रावण भीर देत्य। 


४६. ईश्वर का अस्तित्व 


[प्रस्नोत्तर | 

प्रन्‍ल--ईइवर है? और है तो कहां है ? 

उत्तर--हमारी हस्ती है क्या ? हवा है, इसका पता कैसे चलता है ? हवा 
को आँखों से देख सकते हैं ? हाथ से पकड़ सकते हैं? फिर ईइवर तो हवा से 
सूक्ष्म और हवा से हलका भी है। 

प्रद्न--इतना समझ में आता है। परन्तु आप लिख दीजिए कि ईदवर 
सर्वब्यापक है और मन्दिर में भी है। यह सबको बताऊंगा तो वे मान लेंगे। 

उत्तर--ईइवर को प्रमाणपत्र लिख दूं? सर्वव्यापक तो वह है ही। यदि 
मनुप्य देख सके तो वह सब जगह है। किन्तु कोई यह माने कि ईदवर मन्दिर में 
ही है, तो वह ईश्वर के साथ का लाभ वहां कें। ईश्वर हवा की तरह सब जगह 
फेला हुआ है। पर हवा का भी वनाने वाला ईश्वर है । 
-+- १०१।१९३३॥ म० भा० डा०, भाग ३, पृ० ४०-४१| 


४७. कुछ आध्यात्मिक प्रसंग 


[एक सिन्धी सज्जन से हुई वार्ता के अंश ] 
प्रन्‍न--टेगोर हो जब आपको महान बताते हूँ, तो हम तो आपको जरूर 
महान मालेंगे। 
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गांधी जी--आप भले ही मानिए, पर मैं ऐसा नहीं मान सकता । इससे उल्े 
मैं तो यह कहँगा कि जो आदमी अपने को महान मानता है, वह महान नहीं हो 
सकता । पैग्रम्वर कहते हैं कि मेरे पास आओ किन्तु ऐसा ईश्वर उनसे कहलाता 
है। वे नञ्जत्तापूर्वक ऐसा कहते हैं। अपने को महान समझकर ऐसा नहीं कहते। 
अपने लिए मैं' जैसी कोई चीज उनमें होती ही नहीं। वे मानते हैं कि इस 
क्षण तो ईइवर मुझमें वसा हुआ है। उनके बड़प्पन का सवारू हो नहीं। एक 
ईदवर ही महान है। या वे इसलिए महान हैं कि ईश्वर उनके द्वारा बोलता है 
या उनके जरिये काम करता है। किन्तु वे यह नहीं कह सकते कि हम ईव्वर को 
अपने द्वारा काम करने देते हैं। 

प्रश्न--किन्तु तत्वज्ञान की दृष्टि से तो मनुष्य कहता है कि मैं आत्मा हूँ या 
परमात्मा हूँ। 

गांधी जी--हां, तात्विक दृष्टि से यह सही है। किन्तु जैसे यूक्लिड' की 
सीधी लकीर या यूक्लिड' का विन्दु आप खींच नहीं सकते, उसी तरह अद्वत परम 
सत्य है और वह ईइवर में ही वसता है। हमको ह्ैत मालूम होता है, इसलिए 
कहीं-न-कहीं अद्वैत होना ही चाहिए ! मनुष्य को ऐसा लगे कि मैं ईइवर हूँ, तो वह 
मैं तो मनुष्य ही है। मनुष्य के रूप में तो वह दढैती ही है। किन्तु ह्ैती के रूप में 
भी ईश्वर के साथ वह एक है। 

प्रश्--रामकृष्ण परमहंस को आपने मैच या (मानवेदवर) कहा है। 
रामकृष्ण कया ईश्वर से अलग थे ? 

गाँधी जी---उनके द्वारा ईश्वर काम कर रहा था। यही वात कृष्ण के लिए 
कही जा सकती है। मैं वो कृष्ण में या ईसा मसीह में ऐसे असाधा रण या अलौकिक 
गुणों का, जो दूसरे मनुष्यों में हो ही नहीं सकते, आरोपण नहीं करता। यह दूसरी 
बात है कि साधारण लोगों से उनमें विज्येष शक्ति थी। 

मनुष्य के मर जाने के पहिले उसका मूल्य नहीं छयगाना चाहिए। मैं दंभी 
या मूर्ख भी हो सकता है। बदमाश आदमी दुनिया को लम्बे समय तक धोखा दे 
सकता है। दंभी मनुष्य तो इससे भी ज्यादा बोखा दे सकता है। कित्यु छोग 
मुझसे पूछें कि तव आप अवधिकारपूर्ण वाणी में हमारे साथ कैसे बातें करते हैं, तो 
मैं कहूँगा कि कोई-न-कोई मुझसे ऐसी बातें कराता है। जैसे जगत्‌ पर ईदवर का 
प्रभाव पड़ता है, वैसे ही जगत्‌ पर मनुष्य का प्रभाव भी पड़ता है। ऐसे प्रभावशाली 
मनुष्य गुरु कहलाते हैं। मैं ऐसे गुरु की तलाश में हूँ । मैं भी बहुत से आदमियों 
पर प्रभाव डालता हूं, इस अथ में कि मेरे शब्द को वे कानून मानते हैं। मैं अपनी 
इस वशीकरण शक्ति को काम करने से कैसे रोक सकता हूँ ?. यद्यपि मैं इसे 
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अपनी वद्यीकरण गक्ति कहता ही नहीं । यह शक्ति तो ईध्वर ने मु्ते दे रखी है। 
साधारण मन॒पष्यों में भी ऐसी शक्ष्िति होती है। किन्तु उन्हें इसका भान नहीं 
होता। ऐसा भान होना ही महत्व की वात है। 
प्रदन--मेरी वहिन इस मामले में आपकी वात सुनने से इन्कार करती हूँ। 
और सब वातों में वह आपको अवतार मानती हूँ। किन्तु इस मामले सें नहीं 
साततीं१ कयए सें लोगों से यह कह सकता हूं कि तुम श्यस्त्रों ही न मानो, 
परन्तु गांधी जी को अवतार के रूप में मानो ? 
गांधी जी--आप ऐसा नहीं कह सकते। किन्तु यह विचार आपको इतना 
अधिक पकड़ ले कि आपसे कहे बिना रहा ही न जाय, तो दूसरी वात है। यह जअ्रम 
हो सकता है, परन्तु आपके लिए वह सत्य वस्तु है। सामनेवाले मनृप्य के साथ 
चहस में आप यह कहेंगे कि मैं तुम्हें समझा तो नहीं सकता, क्रिन्तु बात मेरी ही 
सच है। मैं इस आदमी की वात माने विना रह ही नहीं सकता। 
किन्तु आप ऐसा कहने या न कहने के बारे में मेरी सलाह छें, तो मैं कहूँगा कि 
न कहिए। ईदवर मेरे द्वारा काम ले रहा होगा, तो करोड़ों लोग जैसा मैं कहुंगा 
बैसा करेंगे। किन्तु आप मुझसे पूछने आयें कि मैं क्या करूँ, तो में नहीं कह सकता 
कि आप इसी तरह कीजिए। 
मैं पैगम्बर होने का दावा नहीं करता। मुझे ऐसा लगे तो में कहने से 
हिचकिचानेवाला नहीं हूं। मुझे बहुत बुघला-सा प्रकाश मिला है, और उससे 
मुझे आनन्द हैं। मेरे लिए तो यह प्रकाश काफी है। दूसरों को यह प्रकाश बहुत्त 
ज्यादा तेज भी लग सकता है। 
““ १०१११९३३॥ म॒० भा० डा०, भाग हे, पृ० ३९-४० ] 
* ७ जो आदमी जपने को महान मानता है वह महान नहीं हो सकता। 
७ अद्वेत परम सत्य है और वह शरीर में ही दसता है। 
७ मनुष्य के मर जाने के पहिले उसका मृल्य नहीं रलूगाना चाहिए। 
० में पंगम्बर नहीं हूं। मुझ बहुत घुंधला-सा प्रकाश मिला है और उससे 
मुझे आनन्द हें। 


आओ क्यों ६७ बे है 
४८. प्रार्थना क्‍यों ओर कंसे / 
[पर्णकुटी की कन्पाशाला की एक बालिका ओर गांधों के दयोच हुए प्रदनो- 
त्तर---स्म्पा ० ] 
बालिका--प्रार्वना कत्तंव्य समझ कर करनी चाहिए या इच्छानुसार ? 
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गांधीजी--भोजन करत्तेव्य समझ कर किया जाता है या अपनी इच्छानुसार ? 

बालिका--भोजन विना तो काम नहीं चलता। 

गांधी जी--तो प्रार्थना के विना भी नहीं चलना चाहिए। जैसे भोजन 
विना शरीर विकसित नहीं होता, उसी प्रकार प्रार्यना विना आत्म-विकास नहीं 
होता। जेसे अन्न देह का आहार है, उसी प्रकार प्रार्थवा आत्मा का आहार 
प्रार्थना-विना आत्मा निस्तेज हो जाती है। इसका कारण यह कि भगवदगीता 
में आत्मा को अमर कहा है, पर वह अज्ञान-प्रस्त हो जाती है। इस संसार में 
बहुत से लोग प्रार्थना नहीं करते; वे विमूढ़ के समान हैं। जिन्हें आत्मा का ज्ञान 
नहीं, वे अज्ञानी हैं। यह नहीं कहा जा सकता कि प्रार्थना कर्तव्यानुसार होनी 
चाहिए, यह तो इच्छानुसार होनी चाहिए। यदि कोई कत्तंव्यानुरूप प्रार्थना 
कराने लगे तो वह पाखण्ड में परिणत हो जाती है, पर हमें स्वयं प्रार्थना इच्छानुसार 
करनी चाहिए। भोजन हमेशा धर्म नहीं होता । उसके विना कुछ दिन काम चल 
सकता है। अपच होने पर खाना नहीं खाया जाता। पर प्रार्थना का उपवास नहीं 
होता। हमें अपने लिए प्रार्थना इतनी अधिक कत्तंव्यरूप बना लेनी चाहिए कि 
उसके बिना एक दिन भी न चछे। तुम लड़कियां अगर यह निश्चय कर लो कि 
राजपाट मिलने पर भी झूठ नहीं बोलोगी, तो यह बात कर्तेव्यानुसार होगी या 
इच्छानुसार ? तुमने यदि प्रातः:काल चार बजे और सायंकाल साढ़े सात वजे 
प्रार्थना करने का निईचय कर लिया हो या नियम बना लिया हो, तो तुम्हें इस वारे 
में अपने प्रति वल-प्रयोग करना ही होगा। इसी नियम के बाँध छेने से प्रार्थना 

सफल हो सकती है। संसार में विना नियम के कोई काम नहीं हो सकता। 
--- हैं० से० २९९॥१९३३ | 
७ जैसे अन्न देह का आहार है उसी प्रकार प्रार्थना मात्मा का आहार है। 
७ भोजन हमेशा धर्म नहीं होता पर प्रार्थशा का उपवास नहीं होता। 


४९. इंदवर के कानून 


हम न तो ईश्वर के सब कानूनों को जानते हैं और न हमें उन्तकी कार्य-पद्धति | 
ही मालूम है। बड़े-से-बड़े वैज्ञानिक या अध्यात्मवादी का ज्ञान भी रजकण के 
समान है। यदि ईद्वर सेरे लिए अपने पाथिव पिता की भांति कोई व्यक्ति नहीं 
है, तो इसका मतलूव यह है कि वह उससे अनन्तगुना अधिक है। मेरे जीवन की 
छोटी-से-छोटी वात भी उसके शासन के अधीन है। मैं शब्दशः यह मादद्वा हू 
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कि उसकी इच्छा के बिना एक पत्ता भी नहीं हिलता। हर साँस जो मैं छेता हूं 
उसकी कृपा पर निर्मर है। 
-- हैं? ज० १६२१९ ३४ | 


७५०. इंइवरोय लीला 


मेरा यह विश्वास दिनानुदिन दुद्ध होता जा रहा है कि भगवान की छोछाओं 
को मनुष्य की वृद्धि पूरी तरह समझ नहीं सकती। ईइ्वर ने अपनी समझ से मानवी 
दप्टि को सीमित कर रखा है---और यह ठीक ही किया है, नहीं तो मनुष्य के 
अहंकार की आज कोई सीमा नहीं रहती। छेकिन साथ ही, जबकि मैं यह विश्वास 
करता हूँ कि ईश्वर की लीलाओं को मनुष्य पूरी तरह समझ नहीं सकता, मेरा यह 
भी पक्का विश्वास है कि विना उस सिरजनहार की मर्जी के एक पत्ती भी नहीं 
हिल सकती। सब कुछ उसकी आज्ञा के अनुसार ही होता हैं; सब उसी का हुक्म 
वजा लाते हैं। 
-- छपरा २७॥३११९३४। हु० से०, ६४४१९३४ | 


७५१. अनासक्ति 


हमारी इन्द्रियां जो कुछ देखती हैँ वह सत्य ही है, ऐसी बात नहीं। अवसर 
तो वे असत्य ही देखती हैं। इसीलिए अनासक्ति का मार्ग दृढ्म यवा। अनासक्ति 
अर्थात्‌ इन्द्रियों से परे जाना। यह तो उनमें रहने वाली आसकित को छोड़ने से ही 
हो सकता है। आँख का प्रमाण माने तो पृथिव्री समतल ही गीन? सूरज 
सोने के थाली के सिवा क्‍या है ? आँखें जो देखती हैं वही अगर प्रेमा हा। ता मेरी 
मुसीवत हो जाय न ? कानों से मेरे बारे में जो कुछ तू सुने वह सव सच मान चेँठे 
तो? 
--वर्बा, ४१२१९३४। बापु के पत्र: छुमारर प्रेमा बहिन कंटक के नाम, 

प्ष्ठ २३०, न० ज्ी० प्र० म०] 


७५२. कर्म का नियम 


कर्म का नियम समझना आसान है। जो कानून हम यन्त्रथास्त्र में सीखने है 
वही उसमें है। दश्य शक्तियां एक साथ काम करती हैं; उनका एक ही दृषच्य 
परिणाम हम देख सकते हैं। यही वात कर्मो के वियय में भी है 
-- बिड़ला मिल्स, दिल्‍ली, ३२१११२१९३४। बापू के पत्र: प्रेमा बहिन कंटय 
के नाम, पृष्ठ २३४, न० जी० प्र० म॒० ] 
ण्८ 
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ए३. अनासक्त. भाव 


जैसा अपने बारे में वैसा ही दूसरे के वारे में। अपने बारे में अनासक्त रहने 
पर भी सर्दी-गर्मी का भान तो रहेगा ही । ठण्ड में गर्मी और गर्मी में ठण्ड तो हम 
ढूंढेंगे ही, परन्तु खोज सफल न हो तो रोने नहीं वैठंगे,--यही अनासक्ति है। 
-“ विड़ला मिल्स, दिल्‍ली, २११२।१९३४। बापू के पत्र: प्रेमा बहिन कंटक 
के नाम, पृष्ठ, २३३, न० जी० प्र० म॒० ] 


५४. इंशोपनिषद्‌ का एक रत्न 


[१७ जनवरी १९३७ को त्रावणकोर राज्य के अन्तर्गत हरिपाद नामक गांव 

में दिये गये भाषण का यह अंज है ।---स्म्पा० ] 
कल रात को क्विलन की सभा में मैंने हिन्दू-धर्म का सन्देश समझाया था। 
उसी के विपय में आप लोगों के समक्ष कुछ मिनट मैं वोछना चाहता हूँ । उस 
सभा में मैंने कहा था कि समस्त हिन्दू घर्म का सार ईशोपनिपद्‌ के पहिले इलोक 
में आ जाता है। मैंने यह भी कहा था कि अन्य सव हिन्दू वर्म-ग्रन्य जलकर भस्म 
हो जायं, और यह एक ही श्लोक हमारे पास वच रहे तो उन ग्रन्थों के नाथ से 
हमारी कोई हानि नहीं होगी; तब भी हिन्दू धर्म हमारे पास रह ही जायगा। इस 
मन्त्र की मूल संस्क्रत भाषा इतनी सरल है कि संस्कृत पढ़नेवाला छोटा-सा वालक 
भी उसे समझ सकता है। यह उपनिषद्‌ वेद की मूल संहिता का एक भाग माना 
जाता है; ऐसी इसकी प्रतिष्ठा है। हम जिन उपनिषदों को जानते हैं उनमें यह 
छोटे-से-छोटा है। पर जैसा कि मैंने कहा है, इस उपनियद्‌ का यह पहिला मन्त्र ही 
नष्ट होने से वच जाय ती हमारी सारी ज्ञान-पिपासा शमन करने के लिए यह काफी 
है। इस मन्त्र को मैं अपने सदोष संस्कृत उच्चारण से वोरूकर्‌ सुनाता हूं :-- 


ईशावास्यमिदं सर्व॑यत्किंच जगत्यां जगत्‌। 
तेन त्यक्तेन भुंजीमाः मा गृवः कस्यस्विद्धनम्‌ ॥ 


जो तनिक भी संस्कृत जानता होगा वह देखेगा कि दूसरे वैदिक मन्त्रों की 
तरह इस मन्त्र में कोई गूढ़ या अटपटी वात नहीं है। इसका अर्थ इतना ही है-- 
इस जगत्‌ में छोटा या वड़ा जो कुछ है उसमें, सूक्ष्म से भी सूक्ष्म परमाणु तक में, 
ईइवर व्याप्त है। वह सिरजनहार है; राजा है; ईश्न अर्थात्‌ राज्य करनेवाला है 
जो स्रष्टा है वह अपनी सृष्टि-रचना के अधिकार से ही स्वभावतः राजा या शासक 


दर्शन: विविध श्श्प्‌ 


भी बन जाता है । इस मन्त्र में मन्त्रद्रप्टा ऋषि ने प्रभु के लिए सिवा एक 'ईश' के 
और कोई विश्येपण नहीं छगाया, और उसके शासन में से कोई भी चौज़ वाकी नहीं 
'रखी। वह कहता है कि हम जो कुछ भी देखते हैं वह ईइवर से व्याप्त है। इसमें 
मन्त्र का दूसरा भाग स्वाभाविक रीति से फलित होता है। ऋषि कहता है, सव--- 
इस विश्व में जो कुछ भी है उसका, अपनी पृथिवी के इस छोट-से गोले का ही नहीं, 
बल्कि समस्त विद्व-ब्रह्माण्ड का त्याग कर दो। इन सबका त्याग करने के लिए 
ऋषि हमसे इतना ही कहता है कि हम इतने अल्पातिअल्प, सूक्ष्मतिसूक्ष्म परमाणु 
हैं कि इस विश्व में कोई वस्तु हमारी है---ऐसे स्वामित्व की यदि हम कल्पना करे 
तो हम उपहासास्पद समझे जाय॑ंगे । इसके बाद ऋषि कहता है कि त्याग का बदला 
है भुंजीया:--अर्थात्‌, तुम्हें जो चाहिए वह सव भोगो। पर 'भोगों' इसके अन्दर 
एक अर्थ है---इसकी जगह आप चाहें तो, “काम में छाओ, खाओ , चाहे जिस शब्द 
का उपयोग कर सकते हैं। इसका यह अर्य है कि आपके विकास के लिए जो जरूरी 
हो उससे अधिक आप नहीं ले सकते। इसलिए इस भोग या उपयोग में दो शर्तों 
की मर्यादा रखी है। एक तो यह कि हम त्यागवृत्ति रखें या फिर भागवतकार के 
कथनानुसार “क्ृष्णाप॑णमस्तु सर्वम्‌” की भावना मन में रख कर भोगें। जो 
भागवत धर्म को मानता है उसको नित्य प्रात:काल अपने विचार, अपनी बागी 
और अपने धर्म श्रीकृष्ण को अर्पंग करने पड़ते हैं। यह त्याग या समर्पण किये 
'बिना उसे किसी को छूने या एक कटोरा पानी पीने का भी अधिकार नहीं। इस 
त्याग का, समर्पण का कर्म करने के पदचात्‌ मनुष्य को इस कर्म के द्वारा अपने नित्य 
के जीवन के लिए जितना अन्न-बस्त्र और आश्रय आवश्यक है उसे प्राप्त करने का 
अधिकार मिलता है। इसलिए आप जिस तरह चाहें उप्त तरह छे सकते हैं। 
चाहें तो यह मानें कि भोग या उपभोग त्याग का बदला है, या यह मानें कि त्याग 
भोग की एक अनिवार्य शर्ते है; हमारे जीवन के लिए, आत्मा के लिए त्याग अत्यन्त 
आवश्यक है। और जैसे इस मन्त्र में दी हुई झर्ते अबूरी हो, अतः वैदिक ऋषि 
तुरन्त ही उसे पूरा कर देने के लिए इतना ओर जोड़ देता है, “जो छुछ टूसरे के 
स्वामित्व का है उसका लोभ न करो।” अब मैं आपसे कहता हूँ कि दुनिया के 
किसी भी भाग में प्राप्त होनेवाला तत्वजञान या घर्मतत्व इस मनन में था गया है 
और इससे जो भी विपरीत है उसको अस्वीकार कर दिया गया है। झास्त्राब के 
जो नियम हैं उनके अनुसार जो वचन श्रुति का विरोधी हो---भौर बह, ईशोप- 
निपद्‌ श्रुति है ही--उसे सर्ववा अस्वीकार कर देना चाहिए! ...... मैने 
उपनियद्‌ का जो मन्त्र बताया है, मैं चाहता हूं कि उसे सब स्त्री-पुरुध और बालक 
अपने हृदय में अच्छी तरह अंकित कर लें। और यदि मेरी मान्यता के कनुसार 
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इस मन्त्र में हिन्दू धर्म का सार आ जाता हो, तो यह म॒द्वालेख प्रत्येक मन्दिर के 
द्वार पर खुदवा देना चाहिए। 


--ह० ज०। ह० से० ६१२१९३७ ।] 


७ हिन्दू धर्म का सार ईशोपनिषद्‌ के पहिले इलोक में आ जाता है। 

७ इस जगत्‌ में छोटा या बड़ा जो कुछ है उसमें, सुक्ष्म से सुक्ष्म परमाणु 
तक में, ईदवर व्याप्त हे। 

७ हम जो कुछ भ॑ देखते हैं वह ईइवर से व्याप्त है। 

# जो भागवत धर्म मानता है उसको नित्य प्रातःकाल अपने विचार, 
अपनी वाणी और अपने धर्म श्रोकृष्ण को अर्पण करने पड़ते हैं। 

७ भोग या उपभोग त्याग का बदला है। 


७५५. व्यापक मन्त्र 


[त्रावणकोर यात्रा के दौरान कोह्यम गांव की सभा में दिये गये भाषण 
का अंश--प्त्पा० | 

मैंने वाइविल का एक धर्मनिष्ठ ईसाई की दृष्टि से, और कुरान का एक 
घ॒र्मनिष्ठ मुसलमान की दृष्टि से अध्ययन करने का प्रयत्न किया है, और इत दोनों 
ही धर्मंग्रन्थों में मुझे जो अच्छे अंश जान पड़े उन्हें अपने जीवन में उतारते हुए मुझे 
कभी संकोच नहीं हुआ। मैंने दुनिया के दूसरे धर्मशास्त्रों को भी पढ़ा है, पर इन 
दो का नाम तो मैंने दृष्टान्त रूप में दिया है। किन्तु आप यह पूछ सकते हैं कि यदि 
मैं सर्व धर्मों को एक समान सच्चा और आदरणीय कहता हूँ, तो मैं हिन्दू बना हुआ 
हूँ इसका अर्थ दया है? इसका कारण मैं आपको बताता हूँ। इधर मैंने हजारों 
सत्री-पुरुपों की जिन सभाओं में भाषण दिये हैं उनमें मैंने, हिन्दूघर्म का जो अथे मैं 
समझता हूँ, उसे समझाने का प्रयत्न किया है। मैंने उन्हें ईशोपनिपद्‌ के एक अत्यन्त 
सीचे-सादे मन्त्र को हिन्दूबम का साररूप बताया है। आप जानते हैं कि यह उन 
उपनिषदों में एक है जो कि वेद संहिता जितनो पवित्र मातो जाती हैं। 

ईशोपनिपद्‌ के पहिले ही इलोक का अर्थ यह है--इस जगत्‌ की सब वस्तुओं 
के अणु-अणु में ईश्वर व्याप रहा है। इस मन्त्र में ईश्वर को ख्प्टा, ईश, विदव 
का अधिष्ठाता कहा है। इस मन्त्र के द्रप्टा ऋषि को यह कह कर सनन्‍्ताप नहा हुआ 
कि सारा जगत्‌ ईइवर से व्याप्त है। अतः उसने आगे चल कर कह्ा-- ईईवर सर्व - 


दर्शन : विविध ९१७ 


व्यापी है, इसलिए यहां तुम्हारे स्वामित्व की कोई भी वस्तु नहीं; तुम्हारी देह भी 
तुम्हारी नहीं। तुम्हारे पास जो कुछ है उसका स्वामी तो ईश्वर है। उसके इस 
अधिकार से कोई इन्कार नहीं कर सकता। इस वियय में उपके साथ कोई कलह 
नहीं कर सकता। इसलिए जब अपने को हिन्दू कहनेवाला कोई भी मनुष्य द्विजत्व 
प्राप्त करता है, या जैसा कि ईसाई कहते हैं, जब वह नया अववार छेता है, तव उसने 
जिस-जिस वस्तु को अज्ञान के कारण अपनी सम्पत्ति कहा था, उन सबको उसे 
ईदवरापंण कर देना पड़ता है। ईदव रापण या त्याग करने के वाद उससे कहा जात्ता 
है कि, अन्न-वस्त्र-आश्रव आदि के सम्बन्ध में ईइ्वर उसके योगले म का वहन करेगा; 
उसे जिस वस्तु की आवश्यकता होगी, भगवान उसे वह देगा इमलिए जीवन की 
आवदयक वस्तुओं को भोगने या उनका उपयोग करने के लिए ण॒र्ते यह है कि या तो 
वे ईदवर को अर्पण कर दी जाये, या उनका त्याग कर दिया जाय। और यह अरग 
या त्याग रोज़ होना चाहिए, नहीं तो मायद इस माया-मोह वाली दुनिया में हम 
जीवन की यह सबसे मुख्य वात भूल जाय॑ । यह कह चुकने के वाद मन्त्रद्वब्टा ऋषि 
कहता है, “किसी के घत का छोम न कते। मैं आपसे कहना चाहता हूँ कि इस 
छोटे से मन्त्र में जो सत्य समाया हुआ है वह प्रत्येक मनुष्य की इहलोक की तथा 
परलोक की ऊंँची-से-ऊँची सब आकांक्षाओं को तृस्त करता है। जगत्‌ के घममं ग्रन्थों 
की शोध के दौरान मुझे ऐसी कोई बात नहीं मिली, जो इस मन्त्र में जोड़ी जा सके । 
धमंग्रन्थों का जो अल्प वाचन मैंने किया है--मैं मानता हूँ कि मेरा वाचन अति 
अल्प है--उसकी ओर दृष्टि डालने पर मुझे लगता है कि सर्व धर्मंप्रन्थों में जो 
कुछ अच्छा हैं, उस सबका इस मन्त्र से ही उद्भव हुआ है। समस्त विश्व का 
बन्वुत्त--मनुष्यमात्र का ही नहीं, किन्तु जगत्‌ के जीवमान का वन्धुतत--देखना 
हो तो वह मुझे इस मन्त्र में मिल जाता हैं। सर्वेदवर प्रमु-विययक अविचछ श्रद्धा 
चाहिए तो बह मुझे इस मन्त्र में मिलती है | सर्वभाव से ईश्वर की घरण में जाना हो, 
और यह आस्था रखनी हो कि ईश्वर मेरे योगलषेम का वहन करेगा तो वह आस्था 
भी, मैं कहता हूँ कि, मुझे इस मन्त्रमें मिलती है। चूँकि ईंदव र हमारे और तुम्हारे सबके 
रोम-राम में, प्रत्येक दवासोच्छवास में व्याप्त है, अतः इपसे मैं जगन्‌ के सब जोवों 
की समानता का सिद्धान्त निकालता हूं, ओर इसमे तमाम तात्विक साम्यवादियों 
की आकांक्षाओं को भी तृप्ति होनी चाहिए। यह मन्त्र मुतते बताता है कि जो चीज़ 
ईश्वर के स्वामित्व की है उसे मैं अपनी नहों मान सकता । यदि मेरे जोवन को ओर 
इस मन्त्र पर आस्था रखनेवाके सब मनुयण्यों के जोवन को पूर्गत: समर्वित बनना 
हो तो इससे यह अये निकलता है कि वह जोवन सेवामय होना चाहिए । 

-- कोट्टायम २०११११९३७॥ हु० से० ६१३॥१९३७ ] 
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शुद्ध वैज्ञानिक दृष्टि से देखा जाय तो ईदइवर भराई और बराई दोनों के मल 
में है। वह खूनी का खंजर और चीर-फाड़ करने वाले सर्जन का चाक, दोनों का 
संचालन करता है। परन्तु इसके वावजूद, हमारे जीवन के हित की दृष्टि से 
भलाई और बुराई एक दूसरे से सर्वथा भिन्न और असंगत हैं। हमारे लिए 
प्रकाश और अन्धकार की, ईश्वर और शैतान की प्रतीक हैं। 
“- हैं? ज०, २०२।१९३७ ] 


५७. दरौर-सत्ता का ज्ञान 


शरीर केवल ईइवर के रहने या आत्मा को पहिचानने का घर जान 

लें तो सव कुछ अपने आप ठिकाने आ जाय। ऐसा हो जाय तो धर्म के नाम पर 
छल रहा ढोंग मिट जाय। ु ! 
“- महावलेश्वर, श।५॥१९४५। बापू के पत्र : मणि बहिन पढेल के नाम 
पृष्ठ १३७, न० जी० प्र० मं० | * 


५८. इंश्वर का अर्थ 


“आजकल आपकी लिखी गीताबोध (पुस्तक) पढ़ रहा हूं और उसे समझने 
की कोशिश करता हूँ। गीताबोध के दसवें अध्याय को पढ़ने के बाद जो सवाल 
मेरे मन सें उठा है, उसी के सम्बन्ध सें यह पत्र लिख रहा हूँ । उसमें लिखा गया है कि 
श्रीकृष्ण अर्जुन से कहते हैं: 'और छल करनेवालों का दूत भी मुझी को समझ।' 
इस संसार में जो भी कुछ होता है, वह्‌ मेरी आज्ञा के बिना नहीं हो सकता। भला- 
बुरा भी तभी होता है, जब मैं होने देता हूं। तो क्या भगवान बुरा भी होने देता 
है? और जब यह चीज भगवान की आज्ञा से होती है; तो वह इसका बदला बुराई 
के रूप में कैसे दे सकता है? क्या परमात्मा से संसार की उत्पत्ति इसीलिए है ? 
क्या संसार का समय शान्तिपूर्ण वातावरण में कभी बीत ही नहीं सकता ? ” 

एक पत्र-लेखक ने यह सवाल पूछा है। यह कहना कि बुराई का मालिक भी 
ईद्वर है, कानों को कठोर लगता है। लेकिन अगर वह अच्छाई का मालिक है,तो 
बुराई का भी है ही । रावण ने अनन्त शक्ति दिखाई, वह भी तव जब ईइवर ने उसे 
दिखाने दी। मेरे ख़याल में इस सारी उलझन की जड़ ईश्वर-तत्व को न समझने में 
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है। ईश्वर कोई पुरुष नहीं, व्यक्ति नहीं। उसके लिए कोई विधेवण नहीं लगाया 
जा सकता। ईश्वर खुद ही नियम वनानेवाला और न्यायाघीयश है। संसार में हमें 
यह चीज़ इतनी सुसंगत रीति से कहीं देखने को नहीं मिलती। लेकिन जब कोर्ट 
बादमी ऐसा करता है, तो हम उसे झाहंगाह नी रो (शैतान ) के रूप में देखते हैं । 
उदाहरण के लिए हिन्दुस्तान का वाइसराय खद नियम बनाने वाह, नियम और 
न्यायाधीज्य है। मनुष्य को यह स्थिति ोभा नहीं देती । लेकिन जिसे हम ईश्वर के 
रुप में पूजते हैं, उसके लिए तो यह न केवल शोमनीय है, वल्कि वास्तविक ययार्व 
भी यही हैं। अगर हम इस चीज़ को समझ लें, तो इस पत्र में जो सवारू उठाया 
गया है, उसका जवाब मिल जाता है, या यों कहिए कि फिर वह सवाल उठ हो 
नहीं सकता। 

दुनिया अपना समय द्यान्तिमय वातावरण में बिता ही नहीं सकती, यह संवाद 
भी खड़ा नहीं हो सकता। जब दुनिया चाहेगी तव वातावरण भी शान्तिमय हो 
जायगा। यह सवाल तो उठना ही न चाहिए कि दुनिया कभी ऐसा चाहेगी या 
नहीं, या चाहेंगी तो कब । ऐसे सवाल उठाना मेरे खाल में निठल्लेपन की नियानी 
हैं। “आप भला, तो जग भला” के अनुसार सवाल पूछनेवाले खुद हर हालत में 
शान्ति रख सके, तो उन्हें समझ लेना चाहिए कि जो काम वे खुद कर सकते हैँ, वह 
सारी दुनिया कर सकेगी । ऐसा न मानने का मतलूव होगा कि वे बड़े अभिमानी हैं । 
“- हूं? ब०। हु० से० २४॥२१९४६ | 

७ ईव्वर खुद ही नियम वनानेवाला और न्यायाधीश हूँ। 


०५९, अनासक्ति-रसायन 


मेरा वर्तमान जीवन कितना ही अच्छा क्यों न हो, तो नी अपने 
जीवन के कारण, सम्भव है, मैं पूरी उम्र तक जी न सकूं। फिर भी, में रा विचार है 
कि अपने मन और घरीर के बीच सम्पूर्ण जनासक्ति सिद्ध करके में अनने पूर्व 
जीवन के प्रभाव को मिदा सकता हैं । जनासक्ति-द्वारा मनृष्य अपने विगत जीवन 
की बुरी आदतों के प्रभाव को मिटा सकता है और विरासत में मिली हुई घुदियों 
और आस-पास के दोपों का भी निवारण कर सकता है। सामान्य रूप से जब-त 
अनजाने या जान-वन्न कर प्राकृतिक नियमों को तोड़ा जाता है तद-वव इंसान के 
उनकी कीमत चकानी पड़ती है। छेकिन इसमें आशा की वात यह हैं कि अगर व्यक्ति 


सकता रत 


पूरी तरह अनासक्त बन सके तो वह इन सब चीजों को मिद्ा सकता है। जबसद 


जा 


+ 


व्ल्क 
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व्यक्ति द्विज' नहीं वनता, यानी वह अपने जीवन का कायापलूट नहीं कर डालता, 
तवतक उसे शाश्वत जीवन की प्राप्ति नहीं हो सकती। इसके विपरीत अगर 
आदमी अपने जीवन को वदल डाछे तो वह शाइवत जीवन प्राप्त कर सकता है 
मृत्यु से पहिले दूस री कोई बाधा नहीं होती । आदमी जहां चाहे और जब चाहे तव 
अपने जीवन में नये सिरे से हेरफेर कर सकता है। अगर वह अनासक्ति की _ 
कुल्हाड़ी से भूतकाल के बन्चनों और विरासतों को पूरी तरह काट चुका है, तो 
वीता हुआ समय उसके वर्तमान जीवन-प्रवाह में कोई रुकावट नहीं डाल सकता | 
-- पूना, २।३।१९४६॥ ह० ज०। हु० से०, ७४४॥१९४६ ] 


६०. सूति और देवालूय 


व्यक्तिगत रूप से मैं स्वयं उतना वड़ा मूर्ति-भंजक हूँ, जितना कि मूर्ति-पुजक 
हूँ। भाप सव लोग भी हिन्दू हों या मुसलमान, इसी प्रकार के हैं, चाहे इस वात को 
आप स्वीकार करें या न करें। मैं जानता हूं कि मनुष्य प्रतीक-प्रेमी है। क्या मस्जिद 
और गिरजे बस्तुत: वही चीज नहीं हैं, जो मन्दिर है ? परमेश्वर सब जगह रहता 
है। वह मानव-शरीर के रोम-रोम में जिस तरह समाया हुआ है उसी तरह और 
उसी प्रमाण में वह समस्त निर्जीव वस्तुओं में भी वर्तमान है | लेकिन मनुष्य ने कुछ 
वस्तुओं और स्थानों में अन्य वस्तुओं और स्थानों से अधिक पवित्रता मान ली 
है ।--अगर पूजा की स्वतन्त्रता पर रोक लगाई जाय तो मैं स्वयं मूति को अपनी 
छाती से चिपकाकर उसकी रक्षा के लिए अपने प्राणों का वलिदान कर देना 
पसन्द करूँगा। 
-+ १२३।१९४७। हु० ज०। हु० से०, ३०३।१९४७ ] 


६१. सेरी चिन्ता 


जिसे मैं सम्पूर्ण विश्वास के साथ अपने इवासोच्छवास का स्वामी समझता हूँ; 
जिसे मैं अपना नमक देने वाला मानता हूँ, उससे मैं अभी तक टूर हूँ, यह चीज मुझे 
प्रति क्षण खटकती है। इसके कारण-रूप अपने विकारों को मैं देख सकता हूँ, 
पर उन्हें अभी तक निकाल नहीं पा रहा हूँ। 
-- आत्मकथा की भ्रस्तावना, पृष्ठ ९, संस्करण १९५७] 
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६२. मेरी अधीरता 


अपने सर्जनहार प्रभु की उपस्थिति जनुमव करने के लिए मैं अवीर हो गया 
हूँ। मेरे लिए वह सत्वरूप है। अपने जीवन के पूर्वाद्ध में मैने यह जान लिया कि 
यदि मुझे सत्य का साक्षात्कार करना हो, तो प्राणों को खतरे में डाकू कर भी 
मुझे प्रेम के नियम का पालन करना चाहिए। 


--नैशंस वाइस, पृ० ३१९] 


गांधी जी के प्रेरणा-स्रोतत 


[१] 
व्यक्ति : प्राचीन 
१. हरिद्चन्द्र 


सूर्यवंश-रत्न अयोध्यापति हरिश्चन्द्र भगवान राम के पूर्वज थे। इनकी 
सत्यनिष्ठा की अमर गाथा आज भी भारतोय जनमानस पर दृढ़ता और स्पष्टता 
से अंकित है। गांधी जी ने वचपन में ही हरिश्चन्द्र नाटक देखा था। तभी से उनके 
मन में सत्याचरण के प्रति दृढ़ श्रद्धा उद्‌भूत हुई जो कालान्तर में अनुक्षण विकसित 
होती रही। गांवी जी ने हरिहचन्द्र की यशगाया से वहुत प्रेरणा प्राप्त की थी 
और सत्य के प्रति उनकी निष्ठा में इस प्रेरणा की बड़ी देन है। 


२. राम 


मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान राम का चरित गांवी जो का आदर्श एवं आराध्य 
रहा है। गांवी जी रामायण को हिन्दू धर्म के श्रेष्ठतम ग्रन्थों में से एक मानते हैं, जो 
उनकी सनातन वैष्णव मान्यताओं के लिए उपयुक्त ही है। रामचरित के विभिन्न 
प्रसंगों (राम का राज्य-त्याग, विमाता कैकेयी एवं वनवास-दाता पिता के प्रति 
अकल्मष स्नेह, निर्दोष एकपत्लीब्नत, दृढ़ता, शूरता, भ्रतिज्ञा-पालन, प्रजारंजन, 
भरत का वन्चु प्रेम, लक्ष्मण का ब्रह्मचर्य-पालन एवं सेवा-भाव, हनुमान को स्वामि- 
भक्ति आदि) से गांधी जी को अत्यधिक प्रेरणा मिली थी और वे समय-समय पर 
इनका उदाहरण देते थे। 

ऊपर से देखने में दशरथ-नन्दन राम गांबी जी के आदर्श थे पर गांवी जी 
जिस राम की उपासना करते थे, जिसके नामोच्चारण के साथ उन्होंने शरीर-त्याग 
किया वह दशरथ-तन्दन के अतिरिक्त कुछ और भी था। वह देहबारी, मर्त्य, 
क्षत्रिय राजकुमार नहीं, अछख, अग्रोचर, निरंजन, निर्रकार परब्रह्म था। वह 
घट-घटवासी दिव्य ज्योति सगुण के साथ ही निर्गुण भी थी। 

राम की इस रूय में उपासना अनेक निर्गुण भक्त सन्त-कवियों, यथा कबीर, 
ने की है। वे कहते हैं--दह्म रथ सुत तिहुं ठोक वखावा, राम नाम का मरम है 
आना। | 

गांधी जी कुछ इसी शैली में अपने राम की व्याख्या करते हैं--- मेरा राम, 
हमारी प्रार्थना का राम, ऐतिहासिक राम नहीं है, जो दशरथ का पुत्र और अयोध्या 
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का राजा था। वह नित्य अजन्मा ओर अद्वितीय परमेश्वर है। मैं उप्ती की पूजा 
करता हूँ। मैं उसी की सहायता चाहता हूँ और आपको भी ऐसा ही करना 
वह समान रूय से सवका है। इसछिए मझे कोई कारण नहीं दीखता कि किसी 
मुसलमान को या और किसी को भी उसका ना पर छेने में आपत्ति क्यों होरो चाहिए 
परन्तु ईद्वर को राम के रूप में पहिचानने के लिए बहू किसी प्रकार बंवा नहीं है । 
इस निरंजन परमेश्वर-रूप राम-नाम के अहनिश उच्चारण का प्रयत्न और 
आग्रह गांवी जी को यावज्जीवन बना रहा। इस राम पर उनकी दृढ़ आस्था थी। 
उनकी दृष्टि में यही राम मनुप्य को संकट, भय और बावाओं से मुक्त कर सकता 
| 
गांवी जी की घामिक विचारणा में राम-ताम को वही महत्व प्राप्त है, जो 
शरीर में प्राण को है। 


(णि(* 


३. क्ुण्ण 


भगवान कृष्ण का कर्मयोग-सन्देश (गीता) विश्व के सर्वश्षे्ठ प्रन्‍्यों में एक 
है। गांवी जी ने इस क्वति से सर्वाधिक प्रेरणा प्राप्त की थो। उन्होंने कृष्ण के 
जीवन के व्यक्तित्व एवं कृतित्व पर विस्तार से विवार किया। क़ृप्ण की ऐसि- 
हासिकता, उनकी छीलाओं की रूपकमय व्याख्या और उनके देवत्व की ग्रवार्यता 
के सम्बन्ध में गांवी जी ने विस्तार से लिखा है। उनके बाविक चिन्तन पर झृष्ग- 
चरित का उपयुक्त प्रभाव पड़ा है। परन्यु इस सम्बन्ध में नो रन की सांति उनके 
कृष्ण ऐतिहासिक कृष्ण नहीं हैं; जगदीण्वर के प्रतोक है। उनके लिए जो राम ६ 


वही कृष्ण हैं। 
४. प्रद्धाद 


राश्सराज हिरण्यकशियु के पुत्र भक्त प्रह्माद अपनी आस्था एवं विनय दे 
लिए आदर्श रहे हैं। प्रह्लाद ने ईश्वर के अस्तित्व-विषयक अपने अत्याचारी विता 
की घारणा का नमतायूव क विरोध किया। अभिमादी पिता ईख्वर के अश्लित्त से 
इन्कार करते ये किन्तु प्रह्लाद की प्रभु पर अनस्त आस्था घो। बालक प्रल्माद को 
इस आस्था के लिए समद्र में इबोया गया; आग में जलाया गया दिल्तु उसदाय दास्द 
भी बाँका नहीं हुआ। अन्त में भक्त की आस्या विजयिनों हुई 

गांवी जी प्रह्माद को आदर्थ सविनय अवज्ञाऊानों मानते ये 
बालऊक को नम्नता, विनय, धैर्य, कप्ट-सहिप्णुता एवं आस्याको प्रेरणा की वस्तु 
मानते बौर बताते थे । 


| | >+ल 
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५. श्रवणकुमार 

मातृ-पितृ-भक्त बालक श्रवणकुमार की कया हमारे पौराणिक साहित्य की 

प्रेरणाप्रद कथा-मालिका का सुमेरु है। गांधी जी ते वचयन में टीन के वक्‍तसों में 

दिखाये जाने वाले वायस्कोप में वालक श्रवणक्रुमार का चित्र देखा था। माता- 


पिता की सेवा की प्रेरणा उन्हें इस चित्र से मिली थी। श्रतृणकुमार के प्रशंसनीय 
और इलाध्य चरित्र की स्तुति गांधी जी ने अनेक स्थानों पर की है। 


६. सहावीर 


जैन धर्म के प्रवत्तंक महावीर तथा उनके उपदेशों से गांवी जी ने अपने धर्म- 
चिन्तन में बड़ी प्रेरणा प्राप्त की थी। उनके त्याग, तितिक्षा, तप तथा जीवमात्र 
के प्रति करुणा, जिसने लाखों भारतीयों को आज भी अनुप्राणित कर रखा है, से 
अपने जीवनादर्शों का निर्माण करने में गांधी जी को बड़ी सहायता मिली थी। 


७. बुद्ध 


कपिलवस्तु में जन्मे शाक्यवंशीय राजकुमार सिद्धार्थ ने गौतम बुद्ध के वाम से 
विश्व को अहिसा, जीव-दया, करुणा एवं संयम का उपदेश दिया । बुद्ध ने उस समय 
घर्म-चक्र-प्रवर्तन किया था जब भारतभूमि यज्ञ-पश्ुओं के रक्‍त से स्तान कर रही 
थी; जब वेद और शास्त्र प्रचण्ड तकों एवं कर्मकाण्डवाद से 'धर्मस्य तत्व निहितं 
गुहायां' की स्थिति को पहुँच गग्रे थे। उनका उपदेश कुछ ही दिनों में भारत की 
सीमा लाॉधकर लंका, वर्मा, हिन्देशिया, हिन्दचीन, मंगोलिया, मध्य एशिया एवं 
चीन तक पहुंच गया। 

गांधी जी ने सर एडविन आनंल्ड-कृत बुद्ध चरित (लाइट आफ़ एशिया) 
से भगवान बुद्ध के कृतित्व एवं व्यक्तित्व का परिचय प्राप्त किया। उन्हें अहिंसा पर 
विचार करने में बुद्ध से सहायता मिली। वुद्ध की जीवदया, जो समस्त प्राणिजगत्‌ 
तक जाती थी, गांधी जी की दृष्टि में ईसा की करुणा से भी श्रेष्ठ थी। बुद्ध के 
त्याग, करुणा और नीति से उन्होंने बहुत प्रेरणा छी थी। 


८. सुकरात 


ईसा से छगभग ४०० वर्ष पूर्व यूनान के एवेंस नगर में सुकरात (साक्रेटीज़ ) 
नामक चिन्तक, दाशेनिक महापुरुष हुए थे। उन्होंने सत्य और नीति-विपयक 
श्रेष्ठतम विचारों का उपदेश जनता को दिया। उनके विचार तत्कालीन राज्या- 
घधिकारियों को न रुचे और उन्होंने सुकरात पर मुकदमा चलाया। दार्शनिक 


गांधीजी के प्रेरणा-स्रोत ९२७ 


सुकरात ने निर्भीक भाव से अत्यन्त युक्तिपूर्वक अपने ऊपर लूगाये गये आरोपों 
का खण्डन किया किस्तु ट्वेपी न्‍्यायपतियों ने उसे मृत्युदण्ड दिया। सुकरात ने न्याय 
करनेवालों के प्रति देप या अमर प्रदर्शित किये बिना हेसकर विप का प्याक्ला पिया 
और मृत्यु को गले रूगाया। 

गांवी जी ने दक्षिण अफ्रीका-अ्रवास के दौरान सुकरात के जीवन-चुत और 
कृतित्व के सम्बन्ध में अध्ययन किया था। उन्हें यूनानी दार्यनिक की श्रद्धा, सत्य- 
निष्ठा, नीतिमत्ता, निर्भीकता, सरलता, त्याग एवं चिन्तन के प्रति सहज आकर्षण 
हो आया। उन्होंने सुकरात के सम्बन्ध में एक लेख-माऊझा भी 'इण्डियनओपीनियन' 
में प्रकाशित कराई थी। उनके घम्म एवं नीति-सम्बन्धी विचारों की पृष्ठभूमि में 
इस यूनानी महापुरुष की प्रेरणा प्रभूत मात्रा में रही है। 


९. ईसा 


ईसाई धर्म अथवा ईसा मसीह के सम्बन्ध में गांधी जी अल्पावस्था में विशेष 
रूप से कुछ नहीं जानते थे। उनके मस्तिप्क में ईमाई-धर्म का गलत चित्र था। 
किन्तु इंग्लेण्ड जाकर गांधी जी ने ईसा मसीह और उनके धर्म के बारे में पढ़ा और 
उससे प्रभावित हुए । गिरि-प्रबचन और उनके दस आदेश ने गांधी जी को मसर्वा- 
धिक प्रभावित किया। गिरि-प्रवचन में उन्हें उच्चकोटि की उदारता, सहिष्युता, 
क्षमा और करुणा के दर्शन हुए। ईसा को वह आदर्ण सत्याग्रही मानते थे जिसने 
सत्य के लिए चरम वलिदान दिया। 

ईसाई धर्म की सामूहिक प्रार्थना, ईसा का बलिदान आदि ऐदसो प्रेरक वस्तुएं 
थीं जिनसे गांधी जी ने अपने घाभिक आचरण के लिए प्रेरणा प्राप्त की थी। पर 
वे ईसा को ईसाइपों की तरह ईश्वर का एकमात्र पुत्र नहीं मान सके,--ऐसा 
एकमात्र पुत्र जिसकी घरण जाने से ही मनुष्य को मुक्ति मिल सकती है। सांवी 
जो इस सम्बन्ध में स्पप्ट कहते हैं-- 

“ईसा ने ईद्वरीय भावना और इच्छा को लिस तरह प्रकट दिया उस तरह 
और कोई नहीं कर सका। इसी अब में मैं उन्हें ईश्वर-पुत्र के रूप में देसता भर 
मानता है। और चूंकि ईसा के जीवन में यह महत्व और अलौकिदता है, टसलिए 
मेरा विश्वास है कि वे केवल ईसाई-जगत के ही नहीं, परन्तु सादे संसार के है; सभी 
जातियों जौर लोगों के हैं---भले वे किसी भो झण्डे, नाम या सिद्धान्त हे मातद्त 
काम करें, किसी भी ऐसे धर्म को न मानें या ऐसे ईश्वर की पूजा करे जो उन्हें चाप 

| से विरासत में मिलता (-+दि मार्डन रिव्यू, अक्तूचर १९४६९, पृ० 
ड०६ ) 
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१० मुहम्मद 


इस्लाम के पैगम्वर मुहम्मद साहब उच्चकोटि के तपस्वी, ज्ञानी, संत और 
साहसी योद्धा थे। इन्होंने उस समय जन्म लिया जव अरव जाति विभिन्न कबोलों 
में वेटी थी और कुरीतियों, अन्बविश्वासों और अज्ञानपूर्ण घर्म-निष्ठाओं से 
जकड़ी हुई थी। इस्लाम के पैगम्वर ने अपने चारों ओर फैले इस अनज्नान-तिमिर 
को दूर कर ज्ञान की ज्योति फैछाई। उन्होंने संसार को एकेश्वरवाद और ईववर 
की सर्वश्रेष्ठता का विश्वास दिलाया। उन्होंने जिस धर्म का उपदेश किया वह 
धामिक रूढ़ियों, अन्ब श्रद्धाओं से मुक्त एक सरल, सादा और सहज घर था। 
उसमें मूतिपृजा न थी; पेचीदी शास्त्र-क्रियाएं न थीं; तक से परे थोयी कल्पना न थी । 

इस्लाम की सादगी ने अरत्रों को आकर्षित किया और वे सव इस श्रेष्ठ धर्म 
की ध्वजा-तले एकत्र हो गये। पैगम्वर मुहम्मद साहब का सन्देश तूफान को गति 
से एशिया, अफ्रीका और यूरोप तक फैल गया। भूमध्य सागर से प्रशान्त महासागर 
के बीच विस्तृत क्षेत्र में इस्लाम की विजय-पताका फहराने लंगी। 

गांवी जी ने पैगम्वर मुहम्मद साहब के व्यक्तित्व और कृतित्व का गम्भीर 
अध्ययन किया था। दक्षिण-अफ्रीका-निवास के दौरान उनका मुसलमानों से 
सम्पर्क बढ़ा और वे इस्लाम एवं उसके पैगम्वर के जीवन-वृत्त से अत्यन्त प्रभावित 
हुए। पैगम्वर की सादगी, सत्यनिष्ठा, एवं तयब्चर्या गांवी जी को अनुकरणीय 
लगी। इसीलिए उन्होंने अनेक स्थलों पर कहा है कि इस्लाम के प्रसार का कारण 
उसके सैनिकों की तलवार नहीं, उसके फकीरों का सादा-सरल जीवन है। पैगम्वर 
की ईश्वर के प्रति अडिग आस्था भी गांवी जी के लिए अनुकरणीय वस्तु थी, जिसके 
उद्धरण उन्होंने अनेक वार प्रस्तुत किये हैं। 

गांधी जी जीवन भर हिन्दू-मुस्लिम एकता के प्रवछ समर्यक और इस्लाम के 
जिज्ञासु अध्येता बने रहे। 

इसके अतिरिक्त गांवी जी ने कत्रीर, सूरदास, मीरावाई, तुलप्तोदास, नरसी 
मेहता, अखा भगत, तुकाराम, एकनाय, व्यामल भट्ट इत्यादि अनेकानेक नंतों एवं 
भक्तों की रचनाओं से प्रेरणा ग्रहण कर अपनी सत्यनिष्ठा एवं भक्ति-भावना को 
दृढ़ किया था। उनके जीवन में इन सब की प्रेरणाएं ओत-श्ोत हैं। 


[२१] 
व्यक्ति : अर्वाचीन 


१० माँ पुतलीवाई 


श्रीमती पृत॒ली बाई महात्मा गांवी की माता थीं। वह घामिक विचारोंवाली 
एक साव्वी महिला थीं और पूजा-पाठ के बिना कभी भोजन नहीं करतों थीं। 
प्रतिदिन वैष्णव-मन्दिर जाती और प्रतिवर्ष चातुर्मास्य ब्रत करती थीं। कठित-से- 
कठिन ब्रत छेकर उस पर दृढ़तापूर्वक आरूड़ रहना और रुग्ण हो जाने पर भी उसे 
न छोड़ना पुतली वाई का स्वभाव था। एक वार चाद्धायण ब्रत करते समय ये 
अस्वस्थ हुई पर उन्होंने व्रत न छोड़ा। एक वर्ष उन्होंने चातुर्मास में एक दिन के 
अच्तर से भोजन करने का ब्रत लिया और उसका निर्वाह किया। निरन्तर दो- 
तीन दिन का ब्रत तो बहुवा करना पड़ता था। चातुर्मास में उन्होंते 
सूर्य-तारायण के दर्शन के पश्चात्‌ भोजन करने का व्रत लिया था। बालक गांवी 
परिवार के अन्य बच्चों के साय बड़ी उत्सुकता से सूर्य-दर्शन की बाद जोहने 
वर्षा-ऋतु में यों भी सूर्य के दर्शन दुर्लभ हो जाते हैं। ऐसे भी दिन आते जब बालक 
गांधी सूर्य को देख कर मां को पुकार उठते--मां-मां सूर्य निकला । मसाला पृसली 
वाई तेज कदमों सूर्य के दर्शन-हैतु आती तबतक वह्‌ बादलों में छुप जाना। मां यह 
कहते हुए लौट जातीं कि कोई बात नहीं, आज खाना वदा नहीं है । 

यदि इस कथन में अंशमात्र भी सत्य है कि घरित्री और जननी के संस्कार की 
छाया व्यक्ति पर सर्वप्रथम पड़ती है, तो हमें निःसंकोच भाव से यह मान लेना चाहिए 
कि गांधी जी की परवर्ती अदूट धामिक निप्ठा का बीज उनकी माता की क्षद्विग 
घामिक आस्था में निहित था। हमारी संस्कृति ने देवताओं की कोर्ट में प्रथम 
स्थान पर मां को अभिषिक्त कर कहा है--+मात्‌ देवो भव, पित्‌ देवों भव, आचार्य 
देवो भव। इस वचन के अनुसार भी गांची जी की घामिक प्रेरणा बग पहिल्या पेय 
उनकी माता को मिलना चाहिए 

गांधी जी व॑ रिस्टरी के अध्ययन-हेतु इंग्लैण्ड जाने छूगे तो उनहों मां ने उनसे 
दो प्रतिज्ञाएं करवाई थीं। प्रथम तो यह किईंँं 
सेवन नहीं करेंगे और द्वितीय यह कि वह रुत्री-संसर्ग से दचे रहेंगे। महात्मा जी ने ये 
संकल्प घारण किये और किस प्रकार प्रतिकूल परिस्पितियों से ज 
निर्वाहु किया, इसका प्रेरणाप्रद विवरण आत्मकथा में विस्तार से दिया गया है । 

५९ 


हू 4 
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गांधी जी की धार्मिक प्रवृत्तियों का एक सशक्त संवल उनकी माता का आदर्श 
धामिक चरित्र था, इसमें सन्देह नहीं। 


२: रंसा . 

यह गांधी-परिवार की सेविका थीं। इन्होंने वाछक गांधी का पालन-पोपण 
किया था। यह एक धाभिक वृत्ति वाली अपढ़ महिला थीं, जिन्हें समस्त वेद- 
वेदांग और शास्त्र तथा स्मृतियोंके महासागर के मन्थन-स्वरूप उद मत नवनीत राम- 
नाम पर आस्था थी। आज भी हिन्दू-समाज में जो लोग अति पठित नहीं हैं, सरल 
स्वभाव और आस्थाशील वृत्ति के हैं, वे वेद-वितण्डा के अस्ति-नास्ति को छोड़ कर 
शान्तिपूरवंक राम के चरण गह लेते हैं। रंभावाई भी ऐसे ही व्यक्तियों में 
एक थीं। - 

गांधी जी वचपन में भीरु और भीत स्वभाव के वालक थे। उन्हें भूत और 
साँप आदि का डर लूगा करता था। वे अपने भय को दूर भगाने वाली किसी संजीवनी 
की तलाश में थे। उन्होंने रंभावाई से अपना भय कह सुनाया तो सीबी-सादी दासी 
ने उन्हें अपना राम-वाण उपाय सुझा दिया। उसने वालक गांवी से कहा कि भय 
के प्रसंगों पर वह राम-नाम ले लिया करें; इससे उनकी रक्षा होगी। गांबी जी ने 
दासी की सलाह पर राम-नाम लेना सीख लिया और यह शाइवत-ता म आगे चल कर 
उनके जीवन का संवछ बन गया। मृत्यु के समय गांवी जी की अन्तिम श्वास ने भी 
पुर्ण दृढ़ता से राम-नाम का उच्चारण किया। 

गांधी जी ने रंभावाई को राम-नाम के मन्त्रदाता रूप में कृतज्ञतायूर्व॑क स्मरण 
किया है। | 


३. लाधा महाराज 


यह पोरवन्दर के एक परमभकक्‍त रामायणी संत थे। इन्होंने गांवी जी के रुग्ण 
पिता को कुछ दिनों तक रामायण की कथा सुनाई थी। कहते हैं कि एक वार 
इन्हें कुष्ठ रोग हो गया। इन्होंने इसके छिए कोई औपधोपचार नहीं किया । यह 
राम-नाम का जप करते और वीलेश्वर महादेव के मन्दिर पर चढ़े हुए विल्वपत्र 
लेकर उन्हें कुष्ठ-पीड़ित अंग पर बाँवते। कुछ ही दिनों में इस उपचार से लावा 
महाराज रोग-मुकत हो गये। जिन दिनों वालक गांघी ने उन्हें देखा था, वे पूर्णतया 
रोग-मृवत थे। उनका कण्ठ मथुर था। वह दोहे-चौपाई गराकर उनका अर्थ समझाते 
थे। स्वयं राम-कथा-रस में लीन हो जाते और श्रोताओं को भी उसमें आकण्ठ 
मिमग्त कर देते। बालक गांघी को इस कथा में वहुत रस मिलता था। 
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लाघा महाराज की प्रेरणा ने ही गांवी जी के अन्दर रामचरितमानत्त के प्रति 
अनुराग उत्पन्न कर दिया और आये चल कर उन्होंने इसको मतित सार्म के 
सर्वोत्तिम ग्रन्य की संज्ञा दी। छाधथा महाराज की प्रेरणा का दूसरा प्रतिफल था 
गांवी जी के अन्दर इंदवर को अनन्त चमत्कासपूर्ण चक्षियों में वि्वास उत्तन् 
होना। जो प्रकृत ओर सहज रूप से सम्भव नहीं वह सव इईश-कपा से हस्तामद्ऊबन 
साध्य है, इस वारणा के प्रमाणस्वरूप गांवी जी ने अनेक स्थृसदों प 
की रोग-मुक्ित का प्रमाण प्रस्तुत किया है। 


हर हर 


महाराज 


३. भन्ञात अंग्रेज-चन्धु 


इंग्लेण्ड-निवास के दौरान गांवी जी का परिचय दो संप्रेजों से हआ जो सगे 
भाई थ। गांधी जी ने इनका नाम तो नहीं दिया है, किन्तु अपनी घामिक प्रेरणा 
के लिए इनके प्रति क्तमता व्यक्त की है। ये दोनों भाई उदार विचा रोवाले विया- 


सफिस्ट थे। थिशॉसफी अनेक धर्मो के उच्चादर्भ की चयनवृत्ति पर आयारिन 
एक उदार मसम्प्रदाय है जो रहस्यवाद ओर हिन्दू-बर्म पर मुख्य रूप से आवारिन 
ह। 

दोनों नाई गीता पर अपार श्रद्धा रखते थे। उन्होंने भंग्रेश कवि एटविन 
अर्नल्ड-क्ृत गीता का अनुवाद पढ़ा था और वे इये मूछ संस्कृत में भी पढ़ना चाहते 
थ। उन्होंने गांधी जी को संस्झत में गीता पड़ने के लिए आमन्वित किया। गांवी 
जी इस बात के लिए रूज्जित हुए कि उन्होंने संस्कृत वा भाया किसी रूय में गीता 
नहीं पढ़ी थी। फिर भी वे अपने यत्किचित संस्कृत-जान से गीता-अच्ययन में जो 
भी सहयोग संभव था, देने के छिए राजी हुए। अंग्रेज वन्धुओं के साथ गीता का 
अध्ययन गांधी ज। के घामिक चिन्तन का प्रकान-स्तम्न बन गया। उन्होंने 
इन्हीं भाइयों की प्रेरणा से छाइट आफ एशिया (बुद्धनचरित) भी पढ़ा 

इस प्रकार वे भगवान वृद्ध एवं बौद्ध धर्म से परिच्चित हुए । ये भाई गांघों जी 
को च्ऊैवेट्स्की लाजमेंभी लेगये जहाँगांवी जी का परिचय मैडम 5: बेट्स्की 
और श्रीमती एनीवेसेण्ट से कराया गया। इस प्रकार उन्हें धियासफी को निकट 
से देखने-समझने का मौक़ा मिला। उन्होंने इस नाइबॉ-द्वारा प्रदत कोदु 
थियासफी' पुस्तक पढ़ी। इससे पहिली बार उनकी इस घारणा का 


हा 


खण्डन हो गया कि हिन्दू-बर्म वहमों से भरा है 


थ 


से परिचित कराने एवं हिन्दू-धर्म केप्रति उनकी झकास्वा दृद करने के खेय- 
भागी हैं। 
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४. श्री मद्राजचन्ध (रायचन्द भाई) 

यह महात्मा गांधी के धर्म-दीप थे। गांवी जी घारमिक विषयों में इन्हें मार्ग- 
दर्शक और सलाहकार मानते थे। उनके मन में धर्म-सम्बन्धी जो भी जिज्ञासा 
अथवा शंका उठती थी उसका समाधान वह ॒ रायचन्द भाई के पास ढंढ़ा करते 
थे। 

श्रीमद्राजचन्द्े एक प्रसिद्ध जैन सन्‍त थे। इनका जन्म काठियावाड़ के अन्तर्गत 
मोरवी जिले के ववाणिया नामक एक छोटे से गाँव में हुआ था। इनके पिता 
का नाम रजवीभाई था। इनका जन्म कातिक सुदी १५ सम्बत्‌ १९२४ को हुआ 
था। यह ओसवाल वैश्य जाति में जन्मे थे। वाल्यावस्था से ही अत्यन्त होनहार 
और विलक्षण स्वभाव के थे। इनमें अष्टावधान करने की शक्ति किशोरावस्था 
में ही आ चुकी थी। श्रीमद्राजचन्द्र ने अपनी चिन्तन-बारा, काव्य शक्ति और 
अवधान-शक्ति में चमत्कारिक विकास किया और वम्बई जाये। वम्वई से प्रकाशित 
अनेक प्रमुख पत्रों ने इस जैन सन्‍्त की अलौकिक शक्ति की मुक्त कण्ठ से प्रश्यंसा की। 
इनके वारे में २४ जनवरी सन्‌ १८८७ के टाइम्स आफ़ इण्डिया में यह नोट प्रकाशित 
हुआ था :-- 

“राजचन्द्र जी भाई नामक एक १९ वर्प के युवा हिन्दू की स्मरण-झक्ति 
तथा मानसिक शवित के प्रयोग देखने के लिए गत झनिवार के सन्व्या समय फ्राम 
जी कावस जी इंस्टीट्यूट में देशी सज्जनों का एक भव्य सम्मेलन हुआ था। इस 
सम्मेलन के सभापति डाक्टर पीटर्सन नियुक्त हुए थे। भिन्न-भिन्न जातियों के - 
दर्शकों में से दस सज्जनों की एक समिति संगठित की गई। इन सज्जनों ने दस 
भाषाओं के छ:-छ: शब्दों के दस वाक्य बना कर लिख दिये और वे बिना तरतीब 
श्रीमद्राजचन्द्ध कों सुना दिये गये। इसके थोड़े ही समय वाद इस हिन्दू युवा ने 
देखते-देखते अपनी स्मृति के वलू पर उन्त सब वाक्यों को क्रमवार सुना दिया। 
हिन्दू युवक की इस विलक्षण शक्ति को देख उपस्थित मण्डली बहुत ही प्रश्नन्न हुई । 
इस युवा की स्पर्शीन्द्रिय और मन अलौकिक थे। इस वात की परीक्षा के लिए 
भिन्न-भिन्न प्रकार की लगभग वारह पुस्तकें उसे वताई गईं, और सव के नाम सुता 
दिये गये। इसके बाद उसकी आँखों पर पट्टी बाँव कर उसके हाथों पर जो-जो 
पुस्तकें रखी गई' उन्हें हाथों से टटोल कर उन सबके नाम इस युवक ने वता दिये । 
डाक्टर पीटर्सन ने इस युवक की आइचर्यजनक स्मरणशक्ति और मानसिक शक्ति 
को देख कर इसे वहुत वन्‍्यवाद दिया और जैनसमाज की ओर से इसे एक स्वर्ण- 

पदक प्रदान किया।” ेृ 

बस्वई हाईकोर्ट के चीफ़ जस्टिस सर चार्ल्स सारजेण्ट तो श्रीमद्‌ राजचन्ध 
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की प्रतिभा से इतने प्रभावित हुए कि उन्हें इंग्लैणड चलने के लिए कहने लगे। पर 
मुमुक्ष्‌ रायचन्द्र भाई ने इस प्रस्ताव को स्वीकार नहीं किया। 

इक्कीस वर्ष की अवस्था में राजचद्ध भाई ने व्यापारिक क्षेत्र में प्रवेश किया । 
वे रत्नों का व्यवसाय करते थे और उसमें अत्यन्त सफर रहे। इन्होंने विवाह 
भी किया पर गृहस्थाश्रम में इनकी स्थिति जलू-कमलूवत्‌ थी। 

श्रीमद्‌ राजचन्द्र जन्म से ही वैराग्व-बृत्ति के थे। वह निरन्तर चिन्तन एवं 
ध्यान में लीन रहते। उन्होंने अनेक भारतीय दर्शनों एवं धर्मों का गहरा अध्ययन 
किया था और अच्छे अनुकरणीय विचारों को प्रत्वेक वर्भ-दर्शन से ग्रहण कर केना 
उनकी सहज वृत्ति थी। धामिक सहिष्णुता उनमें पर्याप्त मात्रा में विद्यमान थी | 
वह स्वयं स्वेताम्वर जैन सम्प्रदाय के अनुयायी थे पर अद्ध॑तवादी शंकराचार्य एवं 
सगवान क्ृण्ण की मुक्तकण्ठ से प्रशंता करने में उन्हें कोई हिचक न थी। 

श्रीमद्‌ राजचन्द्र ने थोड़ी ही अवस्था में इस संसार का त्याग किया पर वह 
जवतक जिये अपनी ज्ान-ज्योति से देश को प्रकाशित करते रहे। 

गांधी जी और रायचन्द भाई का सम्पर्क अत्यन्त घनिष्ठ था। गांवों जी ने 
स्वयं स्वीकार किया है, “मेरे जीवन पर मुख्य रूप से श्री मद्राजचन्द्र की छाव पड़ी 
है। महात्मा ताल्सताय और रस्किन की अपेक्षा भी श्रीमद्‌ राजचन्द्र ने मुन्न पर 
गहरा जसर डाला है। मैंने अनेक वार कहा और लिखा है कि मैंने अपने जीवन में 
बहुतों से बहुत कुछ ग्रहण किया है। पर यदि मैंने सवसे अधिक किसी के जीवन से 
अहण किया हो तो वह कत्रि श्री (श्रीमद्‌ राजचन्द्र ) के जीवन से ग्रहण किया है । 
दयावर्म तो मैंने उन्हीं के जीवन से सीख है। बहुत से प्रव्गों में तो हमें जड़ होकर 
बैसी ही प्रवत्ति करनी चाहिए। शुद्ध जड़ और चैतन्य में भेद नहीं के वराचर है। 
सारा जगत जड़-छप ही दीख पड़ता है । आत्मा तो ववचित ही प्रकाशित होती है । 
ऐसा व्यवह्यर अलौकिक पुरयों का होता है और मैंने यह देखा है कि ऐसा व्यवहार 
श्रीमद्‌् राजचन्द्र भाई का था। 

गांबी जी के समक्ष जब भी करगीव-अकरणीय, धर्मात्र्म का संकट उत्पन 
हुआ उन्होंने रायचन्द थाई से सलाह ली । यद्यपि उन्होंने रायचन्द भाई को अपना 
गुह नहीं बनाया और वह जन्म भर गुरु की खोज में रहे पर श्रीमद्राजचद्ध को 
धर्म-मिदेशक मानते थे, इसमें सन्देह नहीं है। 


५. त्ाल्तताय 


रूस के अभिनात घराने में जन्म इस दाशनिक एव चिन्तक के व्यतितित्व एवं 
कृतित्व से गांवों जी अत्यन्त प्रभावित थे । अच्यत्र हमने ताल्सताय का कुछ उन 
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कृतियों के वारे में लिखा है, जिन्हें गांधी जी ने पढ़ा और सराहा था। किन्तु इस 
रूसी महापुरुष का जीवन स्वयं में एक सराहनीय महाकाव्य है,,जिसका अध्ययन 
गांधी जी ने बड़ी रुचि से किया था। 

ताल्सताय ने घनी घर में जन्म छेकर भी साधारण श्रमिक और क्ृपक का 
जीवन दिताया। चस्त्रयुद्ध के वह घोर विरोबी थे। उनमें विश्व-मानवता के 
सौहाद के प्रति दलदती आस्था थी। वह घर्म के उस अंश पर वर देते थे जो समग्र 
विदव का मानव धर्म कहा जा सकता है। धर्म के नैतिक पक्ष के प्रति वे जागरूक 
थे। ईव्वर के अस्तित्व के प्रति उनकी दृढ़ निष्ठा थी और प्रभु को हृदय की गुहा में 
खोजने के समर्थक थे। 

स्पष्ट है कि ताल्सताय की यह जीवन-दृष्टि गांवी जो को अपने चिन्तन के 
अति निकट प्रतीत हुई। उन्होंने दक्षिण अफ्रीका-प्रवास के दौरान ताल्सनाय से 
पत्र-व्यवहार किया। आगे चल कर उन्होंने अपनी धामिक, आर्थिक एवं राजनी- 
तिक मान्यताओं में ताल्सताय की विचारणा का उद्धरण बड़ी श्रद्धा से अनेक स्थलों 
पर प्रस्तुत किया। उन्होंने प्रत्येक मनुष्य के लिए श्रम की अनिवार्यता का सिद्धान्त 
ताल्सताय से ही छिया था। दक्षिण अफ्रीका में तो ताल्सताय फार्म की स्थापना 
ही की थी। गांधी जी महापुरुषों की जिस त्रयी को अपना आदर्श मानते हैं ताल्स- 
ताय उनमें से एक हैं। 


७. कोद्स 


ये श्री वेकर के प्रार्थना-समाज के सदस्य एक क्वेकर ईसाई थे। ये निर्मल 
स्वभाव के घर्मनिष्ठ युवक थे। गांवी जी की श्री कोट्स से गहरी मैत्री हो गई। 
दोनों साथ घूमने जाते और घामिक सत्संग करते। श्री कोट्स ने गांवी जी को 
ईसाई-धर्म की अनेक पुस्तकें पढ़ने के लिए दीं। वह गांवी जी को ईसाई वनाने 
के लिए अथक प्रयत्न करते रहे और इसके लिए उत्होंने ईसाई-बर्म की सूक्ष्म से 
सूक्ष्म विशेषताओं का दर्णन किया। वह गांवी जी को अन्नान-कूप में पड़ा मानते 
थे और सहानुभूतिपूर्वक उन्हें उसमें से निकाल कर सच्चे धर्म की राह छगाना 
चाहते थे। उन्होंने गांवी जी के गले में वेष्णवी कण्ठी पड़ी देखकर उसे उतार दन 
के लिए कहा, किन्तु गांधी जी ने केवल भावनावश उसे उतारने में असमयता व्यवत 
की। गांधी जी श्री कोट्स की ईसाई-वर्मसम्बन्धी अनेक व्यास्याओं से सन्तुष्द 
हुए परन्तु उनके प्रभाव में आकर वह अपना धर्म नहीं छोड़ सके। 

ईसाई-बर्म की व्याख्या, ईसाई वर्म की पुस्तकों एवं धर्मनिष्ठ ईसाइयों के 
सम्पर्क के लिए गांधी जी को श्री कोट्स से बड़ी सहायता मिली। 
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८. स्पेंसर चाल्टन 


ये दक्षिण अफ्रीका के सिद्यन के मुख्य थे। गांधी जी ने दक्षिण अफ्रीका-प्रवास 
के दौरान अपने अन्दर आत्मदर्शन एवं धर्मनिरीक्षण की जो लालसा जाग्रत की थी, 
उसके लिए मुख्यतः ईसाइयों से सत्संग किया था। श्री वाल्ठन ऐसे ईसाइयों में 
एक प्रमुख विभूति थे। गांवी जी और श्री वाल्टन का सम्बन्ध कौटुम्विक-सा हो 
गया। श्री वाल्टन का ढंग निराहा था। उन्होंने कभी गांवी जी से ईसाई वनने 
को नहीं कहा, पर अपना जीवन उनके समक्ष रख दिया। श्री वाल्टन की घर्मपत्नो 
भी अत्यन्त तेजस्वी एवं विनीत स्वभाव की महिला थीं। इस परिवार का वाता- 
वरण एक घमरंपरायण व्यक्ति के परिवार का आदर्श था। इस दम्पति में उदारता, 
सहिष्णुता, सत्य, नम्रता, उद्योगशीलता और कत्तेंव्यपरायणता कूट-कूट कर भरी 
थी। वाल्टन दम्पति के साथ गांवी जी खुल कर धर्म-चर्चा कर सके। इनके 
प्रभाव से गांधी जी ईसाई तो नहीं बन सके, पर उन्हें एक आदर्श घाभिक पुरुष की 
झांकी निश्चित रूप से मिल गई। 


९. रामकृष्ण प्रमहंस 


बंगाल के सुप्रसिद्ध अद्दैतवादी परमहंस रामकृष्ण अध्यात्म-जगत्‌ की एक 
मान्य विभूति थे। शक्ति के परम आराघक इस संत की अनन्य भक्ति आधुनिक 
यूग की एक पवित्र उपलब्धि कही जायगी। 

गांधी जी रामकृष्ण के चरित से अत्यन्त प्रभावित थे। वह उनकी भक्ति 
के गहरे प्रशंसक थे। उनकी दृष्टि में शिष्य विवेकानन्द की अपेक्षा गुरु रामकृष्ण 
अधिक श्रेष्ठ सन्त थे, इसलिए नहीं कि गुरु शिष्य से बड़ा होता है वल्कि इसलिए कि 
विवेकानन्द एक प्रचारक के रूप में चाहे जितने महान रहे हों, तदाकार तद्गप 
भक्त में रामकृष्ण ही श्रेष्ठ ठहरते हैं। 

रामकृष्ण के वचनों और उपदेशों को गांधी जी बड़ी तन्मयता से मनन करते 
थे। परमहंस का एक स्मरणीय वचनामृत राजकुमारी अफ्री एरिस्टार्शी ने गांवी 
जी को भेजा था जो निम्नलिखित है-- 

“जब तुम काम करते हो तो अपना एक हाथ इस्तेमाल करो और दूसरा 
भगवान के चरणों में रहने दों। जब काम बन्द रहे दव उनके चरण दोनों हाथों 
से पकड़ कर अपने हृदय पर रख लो।” 

' शांवी जी उक्त वचन पर मुस्ध हो गये थे और उन्हें यह अपने जीवन-सिद्धान्तों 
की प्रतिध्वनि प्रतीत हुई थी। 
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गांवी जी मधुमक्षिका-वृत्ति के महापुरुष थे; हर व्यक्ति, घर्मं और स्थिति 
से अमृत ग्रहण कर लेते थे। उनके जीवन में कितने ही व्यवितयों का योग है | 
अपने बहुत-से सहयोगियों एवं अनुयायियों से भी उन्होंने धर्म की, सत्य की वहुतेरी 
व्याख्याओं में सहायता छी। आचार्य विनोवा, आचार काका कालेलकर, स्व० 
किशोरीलछाल भाई इत्यादि से भी विचार-विमर्श करते रहते थे। यहां जो चन्द 
नाम दिये गये हैं, वे अन्तिम नहीं हैं; केवल सूचक मात्र हैं। 


[३। । 
क्तियाँ : प्राचीन 
१. गीता 


कर्मयोग का शाइवत सन्देश गीता, सहाभारत का एक अंश है। भारत के 
जनमानस में सदियों से इस कृति के प्रति झाइवत समादर की भावना बद्धमूल 
होती रही है। यह साक्षात्‌ परव्रह्म की वाणी मानी जाती है, अतएवं इसकी शिक्षाओं 
को लोग ईइवरीय अनुज्ना मानकर स्वीकारते हैं। ह 
गांवी जी ने सर्वप्रथम इंग्लैण्ड में गीता से परिचय प्राप्त किया। कुछ ही 
दिनों में यह कृति उनकी प्रेरणाओं, मान्यताओं का केन्द्र-विन्दु वन गई। गोता को 
वह माता और कामबेनु मानने रूगे। उन्होंने गोता पर स्वयं ही टीका लिखी, 
जो प्रकाशित हो चुकी है। गीता के कर्मयोंग को गांवी जी ने अपने जीवन में 
उतारा। उन्होंने कर्मबोंग की विद्यद व्याख्या स्थल-स्थल पर की है और सम्पूर्ण 
मानवता को उस पर दृढ़तापूर्वक चलने का उपदेश किया है। 
कुछ विद्वानों का कथन है कि गीता में भगवान कृष्ण ने कत्तंव्य को वेदी पर 
निर्मम होकर हिसक युद्ध करने और दुष्ट अयवा अन्यायी को मारने की खुी छूट 
दी हैं। दूसरे शब्दों में गीता का मूल आदेश हिंसा है। किन्तु गांवी जी इसके 
विपरीत मानते हैं कि गीता का मूल स्वर अहिसा है। करणीय कत्तेंव्य के समझ 
मोह में न पड़ना उचित है, कभी-कर्मी जीव-हरण भी दयावश अर्थात्‌ अहिसा 
मानी जा सकती है। पर इसका यह अर्य नहीं कि गीता युद्ध और हिसा सिखा ती 
है। यह तो इस ग्रन्थ-र॒त्व का जल्दी में लगाया हुआ भ्रामक अर्थ है। महाभारत 
के महासमर की समाप्ति पर केवल पाँच पाण्डव णेप रह जाते हैं; उनके विरोबो 
तो नप्ट हो ही जाते हैं, साथ ही उनके स्वजन एवं वन्चु जन भी मारे जाते हैं, जिनके 
योगक्षेम के लिए पाण्डवों ने राज्य हस्तगत करना चाहा था। और इसके साथ ही 
देश की सुजलां-सुफलां घरती और इमकी गोद में समृद्धि को वोगा वजाने वाले 
असंख्य पुरुष, उन पुरुषों-द्वारा यत्न से पोवित एक महान संस्कृति और उनका ज्ञान, 
विज्ञान, कछा आदि सव एक महासमर को मेंट चढ़ जाते हैं। शेय रहता है 
एक अवसाद-पूर्ण निष्कम्म जिसमें चिताओं की लगें हैं, विववाओं का विलाप 
है, विकलांगों की आाहें हैं और है युद्धोत्तकालीन मनहूसी, सन्नाटा, अनाचार, 


्ल्ड्च्््प 


हक नीति :; धर्म : दर्शन 


अनैतिकता एवं वर्ण-संकर सनन्‍्तति। क्या इस विपादमय दृश्य को विजय कहा जा 
सकता है ? इसका अर्थ तो यह हुआ कि झस्त्रयुद्ध में विजिता और विजित दोनों 
पराभूत और विफल्‍ल-मनोर॒थ रहते हैं। इसलिए गीता का सन्देश शस्त्र-युद्ध एवं 
हिंसा की निरर्थकता सिद्ध करना है, उसका समर्थन करना नहीं। 

गीता से अहिसा की प्रेरणा प्राप्त करना गांवी जी के दार्शनिक मस्तिप्क की 
एक मौलिक कत्पना कही जायगी। - उन्होंने यावज्जीवन इस ग्रन्थ पर श्रद्धा रखी 
और इससे प्रेरणा प्राप्त करते रहे। 


२० रामचरित मानस 


गांधी जी की दृष्टि में गोस्वामी तुलसीदास की अमर कृति 'रामचरितमानस' 
मानव जीवन के शाश्वत मूल्यों का महत्वपूर्ण विवेचन है.। इस क्ृति से गांवी जी 
का परिचय वाल्यावस्था में ही हो गया और वह इसकी रसमय कथा के माध्यम से 
अनेक आदर्शों के अंकुर हृदय में प्रस्फुटित कर चुके थे। आगे चल कर उन्होंने इस 
कृति से अधिकाधिक प्रेरणा प्राप्त की। गांवी जी सगव॑ कहा करते थे कि यदि 
हिन्दू-धर्म का सम्पूर्ण विद्ञाल साहित्य-भाण्डार नष्ट हो जाय और मात्र गीता एवं 
रामायण शेप रहें तो भी इस धर्म का कुछ नहीं विगड़ेगा। रामचरितमानस में 
प्रतिष्ठित मर्यादाओं के कठोर किन्तु स्पृहणीय, अनुकरणीय मानदण्ड को गांवी जो 
ने दृढ़ता से अपने जीवन में उतारा था। उनकी धामिक मान्यताओं की पृष्ठभूमि 
में रामचरित मानस की प्रेरणा सहज ही देखने को मिलती है। 


३. योगदर्शन 


पड़दर्शनों में से योग दर्शन मह॒पि पतंजलि की कृति है। इसमें योगमार्ग की 
विशद व्याख्या की गई हैं। गांधी जी ने इस कृति को गम्भीरता से पढ़ा था। 
इसके अहिसा-विपयक सूत्र अहिसा प्रतिष्ठायां तत्सन्रिधो वैरत्याग:' को उन्होंने 
अनेक स्थलों पर उद्धृत किया हैं। 


४. ईद्योपनिषद्‌ 


इस पुस्तक का पूरा नाम ईश्वावास्थोपनिपद है। गांवी जी ने उपनिपदों 
के विद्याल भण्डार का एक-एक ग्रन्य-रत्न देखा-परखा था। पर वह सबसे अधिक . 
प्रभावित ईशोपनिषद से हुए। इस ग्रन्थ का पहिला इलोक गांवी जी के 


, विचार से विद्दव के एक श्रेष्ठतम सिद्धान्त की अवतारणता करता है। वह इलाक 


यों है-- 
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ईव्ावास्थसिद॑ सर्व यत्किंचजयत्यां जगतु। 
तेनत्यक्तेव भुंजीया: सागधः कस्यस्विद्धनम ॥ 
इस संसार में जो कुछ है वह सव ईश्वर का है--यह मान कर ईव्वर-द्वारा 
उच्छिष्ट जो प्राप्त हो हम उसी का भोग करें और +७सी के घन की छालूसा 
न रखें।” 
गांधी जी ने इस चमत्कारिक इलोक से ट्रस्टीशिप (संरक्षकता) के जिस 
मौलिक सिद्धान्त का विकास किया वहु समाज की आर्थिक समस्याओं के लिए एक 
सरल-सहज निदान प्रस्तुत करता है। 
जगत्‌ में सव कुछ ईश्वर का है तो व्यक्तिगत स्वामित्व की वात ही कहां 
रही ? यदि हम इस आदर्श को मान लें तो आथिक क्षेत्र में होड़ाहोड़ी, अशान्ति 
और बंचना का जो दौर चल रहा है, जिसकी चरम परिणति पर महायुद्ध तक 
हो चुके हैं, वह समाप्त हो जायगा। तव हम उतनी ही सम्पत्ति का उपभोग करेंगे, 
जितने की हमें जरूरत है। शेप को हम ईश्वरीय आदेश माव कर समाज के दूसरे 
जरूरतमन्द भाइयों को दे देंगे। 
संरक्षकता के सिद्धान्त को हम धाभिक अर्थशास्त्र का सिद्धान्त कह सकते हैं। 
यह समाजवाद एवं साम्यवाद का आध्यात्मिक विकल्प है, जो पूर्वॉक्त दोनों की 
ब्रृटियों से पूर्णतया मुक्त है। संरक्षकता का सिद्धान्त गांवी जी की मलिक देन है। 
गांधी जी ने इस सिद्धान्त की प्रेरणा ईशोपनिपद से ही प्राप्त की थी। 


५. कुरान द्वरीफ़॒ 


इस्लाम धर्म के प्रतिनिधि धर्म-प्न्य कुरान के प्रति गांधी जी की सम्यक्‌ 
अनुरबित थी। उन्होंने अनेक टीकाओं एवं भाष्यों के माध्यम से इस ग्रन्थ का 
गम्भीर अध्ययन किया था। इस ग्रन्य में वणित एकेश्वरवाद एवं धर्म के सरल, 
सहज तत्वों की वात उनके हृदय को छूती थी। किन्तु कुरान का उद्धरण देकर 
सामाजिक अथवा राजनीतिक क्षेत्र में जिन गलत कामों का औचित्य सिद्ध किया 
जा सकता था, गांधी जी उन सवका समर्थन नहीं कर सकते थे। उनके जीवन 
में अनेक अवसर ऐसे आये जब उन्हें कुरान का उद्धरण देनेवाले मुल्ला-मौलवियों 
की भूछ सुधारने को वाध्य होना पड़ा। उदाहरण के लिए संगसारी अर्था पापी 
को पत्थर के मार-मार कर खत्म कर देने की सजा पर एक विवाद उठ खड़ा हुआ 
था। कुरान के पण्डितों का मत था कि यह सजा कुरान-विहित है किस्तु गांधी जी 
ने इसका स्पष्ट प्रतिवाद किया। इसी प्रकार कुरान में काफिर को मारता पुण्य- 
कार्य बताया गया है। गांधी जी ने इस मान्यता का भी खण्डन किया था। 
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किन्तु कुरान झरीफ़ के उत्तम उपदेशों का गांधी जी पर वांछित प्रभाव पडा 
था, इसमें सन्देह नहीं । 


६. बाइबविल 


ईसाई धर्म का प्रतिनिधि वर्म-प्रन्य वाइविल विद्व की श्रेष्ठतम आध्यात्मिक 
कृतियों में समादृत है। गांवी जी का इस कृति से प्रथम परिचय इंस्लैण्ड में हुआ। 
उन्होंने वाइविल को बड़ी रुचि से पढ़ा। इसके ओल्ड टेस्टामेण्ट' (पुराने करार) 
प्रकरण से तो वे तनिक भी आकर्षित न हुए किन्तु न्यू ठेस्टामेण्ट” (नये करार) ने 
उनकी आध्यात्मिक क्षुवा को शान्त किया। ईसा का गिरि-प्रवचत (सर्मत आन 
द साउण्ट) और उनके दस आदेश (कमाण्डमेण्ट्स) उन्हें अपनी भावना के अनु रूप 
लगे। इग्॒रअंज में वशित क्षमा, करुणा, दया और निष्ठापरक उपदेश गांधों जी के 
मन में रम गये। 

आगे चलकर दक्षिण अफ्रीका सें यांघी जी ने वाइविल और उसके भाष्यों 
का गम्भीर अध्ययन किया। वे ईसाई धर्म के ज्ञाताओं से समय-समय पर खुलकर 
बाइविल के सम्बन्ध में विवेचता करते थे। पर उन्हें इस ग्रन्थ के उस वचन पर 
आस्था नहीं थी जिसमें कहा गया है कि ईसा एकमात्र ईश्वर का वेटा है और मुक्ति 
पाने के लिए मनुष्य को उसकी शरण जाना चाहिए अर्थात्‌ ईसाई हो जाना चाहिए। 
गांधी जी मानते थे कि यदि ईसा ईदवर के पुत्र हैं तो उस अर्थ में सम्पूर्ण मानवता 
ईश्वर की ही सन्‍्तान है। और मुक्ति पाने के अनेक मार्ग हो सकते हैं, पर यह मार्ग 
एकमात्र नहीं है। दूसरे सभी प्रवान धर्म-मार्गों का भी गन्‍्तव्य मुक्ति ही है। 
मूक्ति पाने के लिए वाइविक का आदेश मात कर ईसाई-बम स्वीकार करना 
जरूरी नहीं है। प्रत्येक व्यक्ति स्ववर्म का पालन करते हुए ही मुक्त हो सकता हूँ 
क्योंकि 'स्वधर्मे निधन श्रेयः परधर्मों मयावहः ।--अपने धर्म का पालन करते हु 
मृत्यु भी श्रेयस्कर है, किन्तु पर-बर्म स्वोकार करना भय का कारण है। 


७. ज़ेन्दाविस्ता 


पारती धर्म का मल ग्रन्य जेन्द बवेस्ता भारतीय वेदों के अत्यन्त निकट है। 
इसकी रचना से ज्ञात होता है कि एक समय मव्य एशिया में भारतीय और ईरानी 
शाखा के आर्य एक साथ रहते थे और वह प्राकृतिक झक्तियों, विशेषकर अग्नि 
की उपासना का आदेश देता है। अग्नि शरीर का धारक तत्व, वलदायक तत्व 
है, इसलिए पारसी धर्मश्रन्य ने उसकी महिमा का युणगान किया है। अहुरमज्द 
और अहरिमान, क्रमशः देवी और राक्षसी शक्तियों की व्याख्या भी इस ग्रन्य में हैं 
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१. संर्वोदिय (अन दु दिस लास्ट) 


श्री रस्किन की यह कृति दक्षिण अफ्रीका में श्री पोलक ने गांधी जी को पढ़ने 
के लिए दी थी। इस पुस्तक का असर गांवी जी पर जादू-भरा हुआ। जैसा कि 
पुस्तक से जीपंक से ज्ञात है, इसमें समाज के सभी व्यक्तियों का सभी क्षेत्रों में 
कल्याण हो, इस विपय की व्याख्या की गई है। गांवी जी ने पुस्तक पढ़ने के साथ 
ही अगली भोर से उसके अनुरूप अपना और साथियों का जीवन ढालता प्रारम्भ 
कर दिया। उन्होंने इसका अनुवाद भी किया, जो प्रकाशित हो चुका है। 

स्वोदय के सिद्धान्त का सारांश गांबी जी की राय में इस प्रकार है--- 

१. सबके भले में अपना भरा समाया हुआ है। 

२. वकीलछ और नाई दोनों के काम की कीमत एक-सी होनी चाहिए, क्योंकि 
आजीविका का अधिकार सबको समान है। 

३. सादा, श्रमपूर्ण, कृपषक का जीवन ही सच्चा जीवन है। 

गांधी जी ने धार्मिक ही नहीं सामाजिक, आथिक और राजनीतिक क्षेत्र में भी 
सर्वोदय के सिद्धान्तों का अनुसरण किया। 


२. पिलग्निस्स प्राग्रेस' 


जान वनियन की यह प्रसिद्ध कृति विश्व-साहित्य में अपना स्थान रखती है। 
यह एक आस्थावान ईसाई-द्वारा किया गया बाइविल के चुने हुए अंशों पर भाष्य 
है। यहां हम इस कृति और इसके कृतिकार के सम्बन्ध में गांबी जी के विचार 
उन्हीं के शब्दों में दे रहे हैं। ये विचार गांवी जी ने आश्रमवासी वालकों के समक्ष 
पिल ग्रिम्स प्र.ग्रेत का पाठ आरम्म करते हुए व्यक्त किये थे। 

“देखों भाई, इसका लेखक कौन है? जान वनियन। तुम्हें मालूम है, वह 
कौत था? वह हमारे प्रक्लाद जी-जैसा सत्यत्नती था। जैसे प्रद्धाद जी ने 
सत्य की खातिर कष्ट सहे, बसे ही वह भी सत्य के खातिर जेल में रहा था, 
और जैसे हमारे तिलक महाराज ने जेल में रह कर गीता-रहस्य लिखा था, वसे 
ही उसने भी जेल में यह तोरय॑यात्री की यात्रा लिखी थी। इसे यात्रा कही, उत्थान 
कहो या प्रगति कहो। 
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“जैसे गीता पर भाष्य है वैसे पिलग्रिम्स प्राग्रेस वाइविल का एक भाष्य है। 
इसे वाइविल पर लिखा गया भाष्य भी नहीं कहा जा सकता, वल्कि कहना चाहिए 
कि यह वाइविल के सबसे सुन्दर भाग का विवेचन है। अंग्रेजी में तो यह बहुत 
ही ऊंची चीज़ मानी जाती है; इसे छगभग वाइविल के समान स्तर पर ही प्रतिष्ठित 
किया जाता है। वनियन ने वच्चों के लिए यह इतनी सरल और सुन्दर भागा में 
लिखी है कि जहां-जहां अंग्रेजी भापा वोली जाती है, वहां-बहां वह बच्चों के लिए 
अद्भूत पुस्तक मानी जाती हैं। इससे भी अधिक, पुस्तक के उपोद्घात में, जैसे 
तुलसीदास जी ने रामायण के वारे में कहा है, वैश्े ही इस पुस्तक के वारे में भी कहा 
गया है कि इसे भविष्य में सब लोग पढ़ेंगे। और यह है भी रामायण-जैसी। जैसे 
तुलसीकृत रामायण में बच्चों को भी रस आता है और वहुत-से बड़े-बड़े लोग भी 
गोते खाते हैं, उसी तरह इस पुस्तक में भी बच्चों को वहुत रस आ सकता है। 
परन्तु अब तो हम यह पुस्तक पढ़ेंगे। देखो उसने यह कहा है-- 

“संसाररूपी वन में भटकते-भटकते , , . . .हमारे यहां भी संसार को 
घोर वन वताया गया है। इसी तरह उसने भी संसार को वन कहा है। बह कहता 
है, मैं ऐसे संसाररूपी वन में थका-माँदा एक घोर गृफा में आ पड़ा। शरीर-श्रम 
से ही थका-माँदा नहीं था, वल्कि आत्मिक श्रम से भी श्रान्त था। अनेक विचार 
किये, अनेक स्थानों में अनेक वाते जानीं और सुनीं, परन्तु कोई तत्व की बात नहीं 
मिली ।” वेचारे की आत्मा थककर चूर हो गई थी, इसलिए बह थकान से सो 
गया। सो गया और सपना देखा । सपने में उसने क्या देखा ? किसे देखा रूखी, 
मालूम है, फटे-पुराने कपड़े पहिने एक आदमी को। अच्छा वच्चों ! भला बताओं 
तो जब सुदामा श्रीकृष्ण के यहां गया, तव वह कैसे कपड़े पहिने था ? क्‍या वह 
रेशमी किनारी की धोती, जरी का कोट, खासी कीमती दक्षिणी पगड़ी और कसीदे- 
दार दुपट्टा था ? नहीं वह फटे-पुराने कपड़े पहिने था। इसी तरह यह आदमी भी 
चिथड़े पहिने था। क्‍यों रूखी, मालूम है, सुदामा क्या पहिने था ? तुझे तो मालूम 
नहीं होगा, लेकिन मुझे तो मालूम है। क्योंकि मैं तो सुदामा के गांव पोरवन्दर 
में पैदा हुआ हूं। खैर, सुदामा का मुँह किस तरफ था ? क्‍या अपने घर की तरफ 
था? भाई, वह तो अपना घर छोड़ कर भगवान के घर जा रहा था। द्सी 
तरह हमारा यात्री भी अपने घर की तरफ से मूह मोड़ कर किसी दूसरी ही ओर 
पग वढ़ा रहा था। और फिर उसकी पीठ पर क्या लदा था ? जैसी वोरी उसकी 
पीठ पर लदी थी वैसी ही, रूखी, जब हम कोचरव में थे, तव कभी मजदूर पाँच 


१. सगनलाल गांबी की पुत्री । 
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मन की वोरी लेकर.आता था; वह पसीने से रूथपथ होता था और इतना झुक 
जाता था कि मैं उसे कैसे कह सकता था कि तू सीधे खड़ा रहु4 इस आदमी के 
हाथ में एक पुस्तक थी। वह पुस्तक और कोई नहीं वाइविल ही थी । उसे पढ़ कर 
उसकी आँखों से आँसू झर रहे थे। गोपीचन्द की याद हैं तुम्हें ? जब वह नहाने 
बैठा था, तव उसकी माता उसे ऊपर से देख' रही थी; उंसकी आँखों से आंसू झर 
रहे थे और गोपी चन्द के ऊपर गिर रहे थे। बादल तो कोई थे नहीं, किर भी वर्षा 
कहां से हो रही थी ? गोपीचन्द ने देखा कि वर्षा तो उसकी माता की आँखों से 
ही हैं। छेकिन वह क्‍यों रो रही थी, यह तो फिर कभी समझाऊंगा। परन्तु 
इस यात्री की आँखों से भी आँसू झर रहे थे। वह भगवान के घर जाने के लिए 
निकला था। वह तो भवत-प्रवर था इसलिए उसकी आँखों से आँसू झर रहे थे। 


३- बेकुष्ठ तुम्हारे हृदय में है 


“दि किंगडम आफ़ गाड इज विदिन यु, काउण्ट लियो ताल्सताय की यह 
कृति विश्व-साहित्य में अपना स्थान रखती है। गांवी जी ने यह पुस्तक पढ़ी तो वे 
इसकी स्वतन्न्र विचारशैली, प्रौढ़नीति और सत्य के कायल हो गये । इस पुस्तक 
ने उनका मन मोह लिया और वे इससे अत्यधिक भ्रभावित हुए। 


४. गास्पेल्स इन ब्रीफ (नवविधान का सार) 
५. हूवाद दु डू ? (क्या करें? ) 


ये दोनों कृतियाँ प्रसिद्ध रूसी विचारक एवं साहित्यकार लियो ताल्सताय 
की हैं। गांधी जी ने दक्षिण अफ्रीका में दोनों कृतियों को पढ़ा था। ताल्सताय 
की विचार-धारा पर वे पूर्णतया मुग्घ हुए विना न रह सके। इन कृतियों 
ने उन्हें यह विचार करने के लिए प्रेरणा दी कि विश्व-प्रेम मनुष्य को कहां तक ले 
जा सकता है। 
६. जरथुस्त्र के चचन : सेइंग्स आफ़ ज़रथुस्त्र 
यह पुस्तक पारसी घमं के आदि प्रवर्तक जरथुस्त्र का संग्रह है। इसे गांधी जी 
ने दक्षिण अफ्रीका में पढ़ा और इसके द्वारा उन्हें पारसी धर्म को समझने में सहायता 
मिली । 
७. घधर्म-विचार 
श्री नम दाशंकर राय की यह पुस्तक किसी मित्र ने गांधी जी को दक्षिण अफ्रीका 
में भेजी थी। इस कृति की प्रस्तावता गांवी जी को अत्यन्त आकर्षक छगी। 


९४४ '  -न्रीति : धेमे : देशेन 


श्री नर्मदाशंकर राय अपने विछासमय जीवन के लिए प्रसिद्ध थे। प्रस्तावना में 
उनके जीवन में हुए परिवरतंनों का वर्णन किया गया था। इसने गांधी जी के हृदय 
में पुस्तक के प्रति श्रद्धा बढ़ा 


८. इण्डिया : छ्वाठ कंत इठ ठीच अस ? 
(भारत क्या सिखाता है ? ) 


उपयंक्‍त क्ृति संस्कृत के प्रसिद्ध विद्वान, वेद-भाष्यकार एज प्राच्यविद्याविद 
मवसमूलर की है। मकक्‍्समूलर को भारतोय संस्कृति के आदि स्रोत--वेदों से 
पहिली वार पाइ्चात्य जगत को परिचित कराने के लिए सरदेव स्मरण किया 
जाता रहेगा। उपर्युक्त पुस्तक में उन्होंने भारत के सांस्कृतिक, धामिक एवं 
सामाजिक गौरव का मक्‍तकण्ठ से यशोगान किया है। गांवी जी ने इस पुस्तक 
को अत्यन्त रुचि से पढ़ा और इसने हिन्द-बर्म के प्रति उनकी श्रद्धा को बढ़ाने में 
सहायता दा। 


टिप्पणी 
गांधी जी ने विविध स्रोतों, व्यवितयों, कृतियों, भजनों से धर्म एवं नीति की 
प्रेरणाएं प्राप्त की थीं। इनमें वेद, उपनिषद्‌, ,(विश्येपतः ईशोपनिपद ) योगसूत्र, 
महाभारत, रामायण, घम्मपद, वाइविल, कुरानशरीफ, संतों की वाणियां एवं 
पद मुख्य हैं। देश-विदेश की कितनी ही कृतियों से वह प्रभावित हुए। वह एक 
विकासमान पुरुष थे और हर जगह से सत्य एवं श्रेय ग्रहण कर लेते थे। 
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हि डरे 4 | -मण्डला ण्५्‌ ध्द 7 मत डे 4 <, 
ण्ण्‌ द्‌ 7 -सिद्धान्तों प्‌ य्‌ 
जोगी ६३५ 
जीना ४५० 
जो पिण्ड में है वह ब्रह्माण्ड में है ४८६, 
७४७ 
जोहानिसवर्ग ५९३, ६००, ७२६, 
-धियोसाफिकल लछाज ३७७ 
ज्यामिति का ज्ञान १८९ 


2] 


ज्ञान १४१, १६८, १5५८, २१ 
२२४, ३५६, रे६८, ३६१९, ४१ 


«“- एड +- 


४९१०, ५०१, ५०२. ५०३, ५०४, 
६०३, ६८१, ७४६, -अनन्त है 
३३३, -आऔरि अज्ञान ३८१, -ऑऔर 
चिन्तन +और भक्ति ५०३, 
-का प्रदर्शन ४४०, -भण्डार ४९८, 
>की उपस्थिति २४२, “-क्री 
प्रधानता १६५, -की महिमा ५०७ 
-की सीमा ३८२, -रहित पूजा 
३३०, “रूपी दृध ३०७, -से 
मतलब अक्षरूज्ञान नहीं है १६६ 

ज्ञानदेव २०२, -महाराज ७८१ 

ज्ञानान्न ७४६ ४ 

ज्ञानामृत ५३२ 

ज्ञानेशवर महाराज ५१४ 

ज्ञानेशवरी ७८१, ७९८ 


[८ ] 


ट्रस्ट ७७१, ७७७, ७८१, ७८६ 
ट्रस्टी ५३६ 
ट्रांसवाल १४० 


' ज्यादा. 
6॥ 
॥ज्ज 


डाकोर २४४ 

डायर ३२३ 

डारविन ७४८ 

डेन्माके ४६७ 

डोनकिल के विशप ५८३ 


[त] 


तत्व, -चिन्तक ३५८, -का चिन्तन 
२३५७, -ज्ान अनुभव गम्य है 
२२२, -ज्ञान का उपयोग ४२८, 
>जानी और विद्वान ७८१, 
जजैत्ताओं ए४४ 

तदीयत्व ३५९ 

तप १६८, १७०, २२२, २९८, ७४६ 
-का आरम्भ उपवास से होता है 


१८८, -की मति ३९८, -त्याग 
को परिसीमा है १८८ 
तपद्चर्या श२४०, २४९, २८०, २८९, 
दरर२, ३८५, ३८६, ३९५, १४२७ 
४८६, ५०२, ६४०, 


7 


६५७, ७४२, 


७४३, ४७, ७८८, ७९३, 
-मयजीवन ४२५ 
तपस्या १४४, प्‌५२, ५९४, ६७० 


७४४, ७८६, ७९१० ७९३, -के 
रूप में २४२, -जीवन की सबसे 
वड़ी करा है १४८ 

तपस्वी ३९८ 

तबोवलछ ४८६ 

तबवलीग़ १०६, ४८६, ७४७ 

तमिल २८१, -भाया १९७ 

तमोगृुण ७९६ 

तम्बूरा ६५४ 

तादात्म्य के अनृभव ३७० 

तानाशाह ७०९ 

तामस १७१, -भूतग्रेतों को भजता है 
१७० 

तामसी १६९, 

ताल्सताय १७५, 
७४८ 

ताश १५२, १०३ 

तितिक्षा ४५ 

तिलक ३१७, -महाराज ५३२ 

तीर्थ-क्षेत्र ७४७ 

तंंगनाथ ७९० 

तुकाराम २०२, ७८१, ८०० 

तुलसी (दासजी) १६२, १७७, २०२, 


ड४२७' 
२०८, ७२६, ७३ ३, 


२३७, २४०, २४७, २४१, २९०, 
2२७, ३६०, 2१२३, ३४१, ३४२, 
३४२, ३६२, २६४, ३९९, ४३३, 
४३२९, ४६८, ४८३, ४८४, ४८६, 
४९१, ४९२, ४९७ ४ 5८६ 
-और गीता ७४७, -क्री रामायण 
२९५०५, ३३० ५२४, ५४४, ६३५ 
७३२०, -कुत रामायण ५२४, 
५२५, ५३०, -ऊत रामायण के 


- ९७५७५ -- 


राम ३३९, -दया को धर्म का मूल 
कहते हैं १४५, -रामायण ४९७, 

तेन त्यक्तेन भृजीथा ३१३, ३५८, ५१७ 

त्याग १५७, .१६८,. २६६, ३५९, 

०७७, ५८१, ७४५, -और भोग 

+का अन्त अमरता है 
१६४, -की सामर्थ्य ३९९, -के 
क्षेत्र २२५, -के लिए त्याग करना 
१५७, -वित्ता वैराग्य के नहीं 
टिकता ३९९ 

त्यागी ६३४ 

च्रावणकोर ४६२, ६८४, ७१० 

त्रिकाल-दर्शी ४५३ 

त्रिवेद्रम ४१५ 


[थ] 


थियासफिस्ट (7) ५३९, -के कर्म- 
काण्ड ५३९ 

थियास की ५३९, -की पुस्तकें ५३५, 
>के व्यसन ५४० 

थियासाफिकल सोसायटी ३५७, ५८९, 
५९३, ७२५ 

[द ] 

दंभ (दम्भ) १६८, १६९, १७०, 
१९६, २३२, २७३, ३२४, ३४५, 
२३९८, ६६६, ७०६, ७८७, ७८८, 
पूर्वक १७० 

देभी ३१४, ३२०, -ऋषि ३३३ 

दक्षिण अफ्रीका २८१, ३०९, ३१०, 
२३६६, ५९३, ६४८, ७१०, ७२५, 
७४०, ७५०४, >-भीरत, डददुर 

दक्षिणी ब्रव १६४ 

दमयन्ती ६३७ 

दया का अनुभव २४४, -का पतन 
५५२, “का भूखा ३९८, “का 
सागर ६९७, -के वलू ४०४, -दया- 
धर्म ३२८, ५५२, ६०४, -बर्म 
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के खिलाफ़ ५४९, -धर्म के ठेकेदार 
५५१, -वर्म को मूल है २४७, 
३८७, भाव ३७२, ३८०, ५५२, 
“भाव की तृप्ति का साधन ३७१ 

दयानन्द सरस्वती ३८०, ५९६ 

दरिद्र नारायण की सेवा ६७७ 

दर्प १६८ 

दर्शन-प्रधान हिन्दू-बर्मं ३७७ 

दशरथ ३४०, ४६९, -का पुत्र ७००, 
“-नेन्दन ४६८, ४६९, -नन्दत राम 
३६३ 

दशहरे का उत्सव ३८० 

दाँडी-कूच ७६८, ७८७ 

दाँडेकर, प्रो० ७८१ 

दादा हरिमज ४०४ 

दादूदबाल ३४३ 

दान १६८, १७०, -कार्य ३७८, -का 
क्रम-विक्रम ५८४, -की वस्तु ५५०४ 

दिगम्बर ५५१, ५५२, -आचार्ये ५०७. 
न्प्रन्ध ५५६, -अन ५५६, ०५७, 
-ता का कानून ५०६, “की 
उत्क्ृष्टता ५५७, >मत ५०६, 
>साधु ५०७, -साथु का निविकार 
होता ५५६, -साधुता ५५६ 

दिग्विजय ६६८ 

दिल्‍ली ७७१, ७८९, ७९० 

दिव्य ४७४, -ता के परिमाण ५७७, 
-त्व ५७६, -विद्या ४७४, -शक्ति 
4५३५ 

दीक्षा ४१२ 

दीन १४१, १६८, -क्री सेवा १५० 

दीनी किताबें ५५९ 

दीप (क ) २६, "स्तम्भ १९५७ 

दुर्वृद्धि का मार्ग ४०३ 


दुर्वोविन ३२७, ४८६, ४५२, ६२४ 
ठुप्कृत्यों का प्रायश्चित्त १६१, १६२ 


दृढ़ संकल्प २३९ 
दृश्य जगत्‌ की शून्यता ७४८ 
दृष्टि, तात्विक ३६२ 


देव-ददन ्‌ः २५, ६ ण, न्द्द्त ण्८ २५, 


- ९७६ - 


> 


-पूजन ४२४ -स्थान ४२४, 
>ता के आवास ४२४, “तत्व 
५४१ 

देवनागरी लिपि ५२६ 

देवादिदेव ३६० 

देवाधिदेव की प्रार्थना ६४५ 

देवालय (7) ६००, -की रक्षा 
३९७ 

देवी-देवता (ओं) ३५९, ५२८, ५२९, 
५७१ 


देवेन्द्रनाथ ठाकुर २०२, ५९६ 
देश, की निन्‍दा ७३१, -द्रोही ४००, 
-प्रेम ६००, -भक्ति ६१६, -रक्षा 


४२०, ->सेवा ४७२, -सेवा का 
सच्चा ज्ञान ३११, -हित 
६१६ 


आत्मा से प्यारी न होनी चाहिए 
२३२, -का तिरस्कार ३४१, -का 
राजा १७४, -को प्रभु का मन्दिर 
७५०२, >दमन २२४, २८८, -ताश 


७२७, -पार्थिव है २३९, -भावना 
७९४, -विरहित ४०२ 
देहाध्यास ३४१ 
देवी ६२८ दण्ड १ के शेड -प्रकोप 


२९४, -प्रेरणा ३८३, -वत्ति ४९२, 
-शक्ति की प्रेरणा ३८३, -शिक्षक 
७२७, -सत्ता १६३, -साधन ६२९, 
६३० 

द्रष्टा ६२८ 

द्रुपद-पुता -४० 

द्रीपदः ३२७, ७१७, छ४ ', छ४॑ , 
७४४, >ुद्वि का रूपक है 
७४२, यानी आत्मा और पाँच 
ड्न्द्रियाँ 

उसके पाँच पति ७१७ 

द्वादश मन्त्र ६२० 

ह्वादशाक्षरी मन्त्र १९४ 

द्वारका ७४४ 

ह्विजत््व ३५९ 


हेत और बअद्वेत ५५२ 


है ४ चउ 


>-वाद ४०३ 


[थ ] 


धर्म (7) १४०, १४१, १४२, १४३, 
१४५, १४६, १४८, १५०, १५६ 
१६३, १७९, १९१, २१३, २२१, 
२२७, २४२, २४४, २४६ २६३, 
३०६, ३१७, ३१८, ३३४, ३४९, 
३५१, २५८, ३६१, २७३, ३८३, 
३८९, ३९४, ३९६ ३९८, ४०४, 
४०५, ४१९ ४२२ ४४६, ४५४, 
ड४डण७५, ८४५ ६, ४७०, ४७५, ४८३, 
ण्०५्‌ ५०९, ण्र्‌ १, ५५०५०, , ५५१, 
५५९, ५६३, ५७५, ५८६, ५८४७ 
५३५, ५१९७, ६००, ६००, ६१६ 
६२१, ६४३, ६४९, ६५८, ६५ 
६६५, ६६६, ६७०, ६७२, ६७३, 
६७७, ६८२, ७०२, ७१५, ७१८, 
७२०, ७२१, ७३२, ७४७, ७६६, 
७९५, ७९६, ८७८, -अथर्म २६४ 
२६५, -इंतिहास पर कदापि निर्भर 
नहीं हों सकता ६८१, -और अर्थ 
२८९, ५०५, -और देश ३३२, 
-और धन ५४२, -और नीति 
२३३, ७१३, -और राज्य ७०९, 
-और व्यवहार २४६, “और 
संस्क्ृृतियों का सम्पर्क ४७३, -का 
अंग ६००, -का अंग-भेंग ६८२, 
-का अध्ययन ६४६, -क्रा अर्थ 
२१३, -का अथे है ईश्वर के साथ 
वन्चन ६७९, -का अरे है जो 
धारण करे १८०, -का अवछोकन 
३५४, -का आचरण ६७६, “का 
आदर ३६७, ६९८, ७१०, “की 
आदश ३७०, -का आविप्कार 
५८७, -का उचित पालन २३ १, -का 
उदार अर्थ ७३०, का उद्गम- 
स्थान २९६, +>का गलत अथ 
६०२, “>का जान २६४ का 
त्याग २९६. ६९८, “का दम्भ 
६०१, -नक्रा दर्शन ५०१, “का 


“- ९७७ - 


दावा ७१२, -का धात्वर्थ धारण 
करना है १९२, -का नाम ४६१, 
-का नाश २८३, २८४, २ 


ए४२, +का नियम भंग इ२५ 
-का पालन २४१, २४६ २९० 


३८५०, ३९५, 44 ४६७, ५५२, 
६१५, ६३४, ६७८, “की उुत- 
झुद्धार ४४७, ७२७, “का पापण 
१९३, -का प्रभाव ७०९, 
बलिदान १४७, -का भाष्य ५०१, 
-का मूल १४५, -क्रा मूल सिद्धान्त 
३८२, -का यथासम्भव अव्ययन 
५८६, लकी रक्षक डरे श्र, इ्ण्रे, 
-कार्य, २४१, ३८७, -का लक्षण 
६२३, -का लोप ३८८, -वास्त- 
विक रूप तथा उद्देश्य १६१, 
विचार २४७, -का विनाश २९०, 
-काव्य ५०६, -का व्यावहारिक 
रूप ६८०, +का सच्चा उपाय 
२७५, -क्रा सच्चा ज्ञान १६४, 
-का सच्चा पालन ४२३, का 
सच्चा रहस्य १३९, -का सम्बन्ध 
३२५४, ४३१, -का साक्षात्कार 
९३, -का स्थान ५५१, “की 
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गांधो-साहित्य प्रकाशन 
का 


चतुर्थ चरण 


शिक्षण एवं संस्कृति 
७ गांधी जी के तन्सम्बन्धी विचारों का वियाल संकलन । 


७ भारतीय जीवन में शिक्षण के आधार क्या होने चाहिए और उसे किस 
प्रकार जीवन के निकट लाया जा सकता है, इस पर प्रामाणिक 
विचार । 


७ संस्कृति एवं कछा की सजीब सामग्री। 


शीघ्र तैयार होगा 


गांधो-साहित्य-प्रकादन 


इलाहाबाद 

















गांधी-साहित्य-प्रकाशन 
का 
पश्चम चरण 


सामाजिक समस्याएं 
गांधीजी की तह्विपयक रचनाओं, भाषणों एवं सूत्रों का विशाल संग्रह 


प्रन्व तैयार हो रहा है। 


गांधो-साहित्य- प्रकादन 
डलाहावाद 
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घर: नीति: धर्म: दर्शन 
३०. सहिष्णुता : आलोचना की नौति 


[ सुश्री मीरा बहिन को लिखे पत्र से ] 

हमें उस वक्‍त कड़ी-से-कड़ी आलोचना करने का अधिकार मिल जाता है, 
जब हमारे पड़ोसियों को हमारे प्रेम का और हमारी ठीक रायों का विश्वास हो 
जाता है, और जब हमारे अन्दर यह यकीन हो जाता है कि हमारी राय न मानी गई 
या उस पर अमल नहीं किया गया तो हमें तनिक भी अशान्ति नहीं होगी। दूसरे 
शब्दों में आलोचना करने के अधिकार के लिए हममें स्पष्ट समझ और पूरी सहिष्णुता 
की प्रेम-शक्ति होनी चाहिए 
-“ कुमार पार्क, बंगलोर, १७।७।१९२७। वापू के पत्र: मौरा के नाम, पु० ४८, 

न्न्० जी० प्र० स० ] 


३१- हमारा मार्ग 


[सुश्री मीरा बहिन को लिखे पत्र से | 
खतरे तो जिघर जाय॑ उघर ही मौजूद हैं। मगर कुछ भी हो जाय, हमें तो 
अपने मूल स्वभाव पर ही चलना चाहिए। 
-- २८।७॥१९२७। वापू के पत्र: मीरा के नाम, पृ० ४९, न० जी० 


प्र० ० ॥ ० ] 


३२. धोखा नहीं दें 


. हमें अपने आपको, दूसरे को या जगत्‌ को धोखा नहीं देना है। इसलिए 
जो कुछ मन में भरा हुआ हो उसे प्रकट करना चाहिए। एक वार मन में भरा 
हुआ मैल निकल जायगा, तो फिर नया भरने में देर लंगेगी। लेकिव यदि 
जरा भी मैल रहा तो जैसे मैले बरतन में डाला हुआ साफ पानी भी मैला हो जाता 
है, वैसे ही मेले मन में अच्छे विचार मिल जाय॑ तो वे भी मैले वन जाते हैं। जिसके 
बारे में हमें एक वार शक हो जाता है, उसकी तमाम वातों पर हमें शक रहने 
लगता है। 

-- १०११०११९२७। कक्‍्वार बदी १ सम्वत्‌ १९८३। बापू के पत्र : आश्रम को 

बहिनों को, पृ०. ५०, न० जी० प्र० सं०] . 


नोति : क्रियापक्ष "५३ 
३३. सिथ्याचारी ओर शुभ प्रयत्नकारी 


गीताजी में एक जगह कहा है कि जो ऊपर से संयम करके मन में विपयों का 
सेवन करता है, वह मूढात्मा, मिथ्याचारी है; यह वाक्य पाख़ण्डी के लिए है। 
वही गीता जी सच्चा प्रयत्न करनेवाले के लिए कहती हैं कि प्रमाथी इन्द्रियों का 
वार-वार संयम करो। 
-+ कटक, १९११२१९२७। सौनवार। वबापु के पत्र : आशक्षम की बहिनों को, 
पु० ६०, तन्त0 ज्ञी० प्र्० मं० ] 


३४. क्षेमा का रहस्य 


[खादी-सेवा-संघ के विद्यार्थियों को दिये गये उपदेश का अंश--सम्पा० ] 
क्षमा आखिर है क्‍या ? क्‍या क्षमा केवल अक्रोध --क्रोबहीनता मात्र है ? 
क्रीधथ का कारण उपस्थित होने पर भी चुप्पी साथ लेना , मार खा लेना, मार खाकर 
भी कुछ न बोलना, इसी मान्यता ने हिन्दुस्तान की जड़ खोद फेंकी है। बुद्ध भगवान 
ने जब कहा था कि अक्रोधेन जिने ऋोघं---अर्थात्‌ अक्रोध से क्रोध को जीतना 
चाहिए, तव वया उनके मन में यही धारणा होगी कि अक्रोव का अर्थ है छुछ नहीं 

करना, हाथ पर हाथ घरकर बैठे रहना ? मुझे तो ऐसा नहीं लगता। कहा 
क्षमा वीर॒स्य भूपणम्‌। तव कया यह क्षमा केवल निष्क्रिय क्षमा होगी ? नहीं 
यह अक्रोच, यह क्षमा जब दया के रूप में चददलती है, प्रेम का रूप घारण करती है, 
तभी यह शुद्ध क्षमा होती है, वीर का भूषण बनती है। क्रोध के बदले ऋोध न करते 
हुए क्रोबी के सामने जाकर कहिए क्रि तुम्हें क्रोध दिलाने के लिए माफी मजिता 
हैं और फिर उसे नम्नता से समझाइए कि अगर दूसरा भाई कोई भूल भी करे तो 
कोध करना उचित नहीं है। यों, आत्मा की शक्ति का प्रयोग करने में क्षमा समा- 
हित है।. . .क्षमा के बारे में यह ज्ञान होना चाहिए कि यों आात्मा की शक्किति प्रवट 
करके हम जगत्‌ का कल्याण करेंगे। यह सच है कि यह क्षमा वे ही दिखला सवते 
हैं, जिनमें यह ज्ञान हो! मगर यह ऐसा युण है जो पैदा भी किया जा सकता है। 

--न० जी०। हि० न० जी० १९११११९२८ |] 
० मार खा लेना और मार खाकर भो छुछ न दोलना, इसी सान्यता ने 
हिन्दुस्तान की जड़ खोद फेंकी है। 
०७ आत्मा की इकित का प्रयोग करने में क्षया समाहित है। 


पड नीति: धर्म : दशेन 
३५. शान्तिपूर्वक काम करने की आदत 


स्थितप्रज्ञ के इलोक गानेवाले को शान्तिपूर्वक काम करने की आदत डालनी 
ही चाहिए। 
-+ वारडोली, ६॥८।१९२८। बापू के पत्र : आश्रम की बहिनों को, पृ० ६१, 
न्० जी० प्र्० मं० ] 


३६९. साथ का त्रास 


[प्रइ्नोत्तर 

प्रशय--त्पा आप साधु के अत्याचार के विषय में जानते हैं? हेदराबाद 
में एक साध्‌ ने जुल्म से पेसा लेने का प्रयत्त किया। गुजरात के गांवों में भी ऐसे 
साध्‌ गांव-गांव जाकर बहुत कष्ट देते हैं; गरीब लोगों से जोर-जुल्म से सो-पचास 
रुपये की रक़॒म अपने भोजन, मिष्ठान्न के लिए निकलवाते हैं। हैदराबाद में तो 
पुलिस थी। लेकिन गांव में कहां से पुलिस बुलाई जाय ? 

उत्तर--लोगों को इस प्रकार दण्ड देनेवाले साधु कहलाने योग्य नहीं हैं। 
भगवा वस्त्र पहननेवाले या सिर्फ लंगोटी से निर्वाह करनेवाले लोगों के भुलावे 
में पड़कर, वेश से भूलनेवाले इस देश के लोग उन्हें साथु के रूप में पूजते हैं। वेश 
मात्र से कोई साथु नहीं वन सकता । इस देश में साधु-वेश घारणकर हजारों असाधु 
घूमते हैं। साधु के रूप में दीखनेवाले या भलीभांति प्रकट करते हुए असाधुओं से 
गांव - वालों के डर जाने का कोई कारण नहीं । गांववालों में साधु को पहचानने 
की शक्ति आनी चाहिए। उन्हें दुष्ठों का डर छोड़ना चाहिए। उनका विरोध 
कर सकने की शक्ति पैदा करनी चाहिए। 
--न० जी०। हि० न० जी०, ६१९११९२८ | 

७ वेश मात्र से कोई साधु नहीं बच सकता। 


३७. गुण-चिन्तन 
प्रत्येक गण ढूँढ़कर उनका चिन्तन करना। दोप दिखे तव सोचना कि दोप- 
रहित संसार में एक भी चीज नहीं होती। जड़-चेतन गुण दोपमय नामक दोहा 
गाना और उसका मनन करना! 
-- सक्‍्वर, ९।२।१९२९॥। वापु के पत्र : कुसुम वहिन देसाई के नाम, पृ० १९, 
न० जी० प्र० मं० | 


नीति: कियायक्ष प्‌ 
३८- दुःख-निवारण 


दुःख का तिवारण उसके सहन करने में ही है। फिर कोई क्या कहता है 
क्या करता है, कैसे रहता है---इसका विचार भी क्यों करें? हमें जो करना हो 
वह हम शान्ति और आनन्द से करें। 
-“ सक्खर, ९१२।१९२९॥। वापु के पत्र : कुसुम वहिन देसाई के नाम, पृ० १९, 
नण०्जी० प्र० सं० | 


३९. सेवा का क्षेत्र एवं शक्ति अमर्यादित हें 

सेवा का क्षेत्र अमर्यादित है। सेवा की शक्ति भी अमर्यादित बनाई जा सकती 

है, क्योंकि आत्मा की शक्ति की कोई मर्यादा नहीं है। जिसके हृदय के कपाट खुल 
गये हैं, उसके हृदय में तो सब कुछ समा सकता है। ऐसे आदमी का तनिक-सा काम भी 
खिल उठता है। जिसके हृदय पर मुहर लगी हुई है, उसका ज्यादा काम भी नहीं 
के वरावर होगा। विदुर के शाक और दुर्योधन के मेवे में यही अर्थ छिपा हुआ है। 
-- गोरखपुर, ७/१०१९२९। बापू के पत्र : आश्रम की बहिनों को, पृ० ८३-८४, 

त्त्० जी ० प्रू० स० ] 
4 जिसके हृदय के कपाट खुल गये हैं उसके हृदय में सब कुछ समा सकता है। 


४०. दृढ़ता 
निश्चय करने की और उस पर डटे रहने की आदत डालने की बड़ी जरूरत 
है। कोई निश्चय करने के वाद यदि यह लगे कि उसमें पाप ही है, तो अलग सवाझ 
है। पाप करने के निश्चय दुनिया में हो ही नहीं सकते । 
--- मे रठ, २८११०११९२९॥। वापु के पत्र: आश्रम की चहिनों को, प्‌ ० ८६, 
न० जी० प्न० सं०] 


नि स्टार 
४९२. अवनात का उत्स 
हम अपने में दोप न देखें और गूण ही देखा करे, तव हमारी अवनति का आरम्न 
हुआ समन्नना चाहिए। 
-- शाहजहांपुर, ११११११९२९। बापू के पत्र : कुपारी प्रेपा दहिन पटक के 
नाम, पृ० ६, न० जी० प्र० मं० | 


पद नीति: धर्मे: देशेन 
४२. महात्रतों का माहात्म्य 


महाब्रतों का तीनों काल (भूत, वर्तमान, भविष्य ) में पूरा-पूरा पालन करने 
में जो समर्थ है, उसे जगत्‌ में कुछ भी करना वाकी नहीं रहता; वह भगवान है; 
मुक्त है। हम तो अल्पमुक्ति की इच्छा रखनेवाले (मुमुक्षु) , जानने की इच्छा रखने 
वाले (जिज्ञासु) , सत्य का आग्रह रखनेवाले और उसकी खोज करनेवाले जीव 
हैं। इसलिए गीता की भाषा में धीरे-धीरे लेकिन अतन्द्रिल रहकर कोशिश्न करते 
रहें। ऐसा करेंगे तो किसी दिन प्रभु की कृपा, उसके प्रसाद के लायक हो जायंगे 
और तब हमारे तमाम रस और भोग की लालूसाएं जल जायंगी। 
-- मंगल प्रभात। १२८।१९३०, पृ० २३, , न० जी० प्र० मं०, संस्करण १९प८] 


४३. योगः कर्मसू कोशलम्‌ 


जो कत्तंव्य-कर्म को समझता है और उस पर आचरण करता है, उसकी तृष्णा 
तो मिटती ही है। जिसकी तृष्णा नहीं मिटी उसे कर्त्तव्य-कर्म का भान ही नहीं है + 
तृष्णा का पर्वत तो इतना ऊंचा है कि उसे कोई पार कर ही नहीं सकता ! उसे 
घराझायी किये विना अन्य कोई उपाय नहीं है। तृष्णा छोड़ना अर्थात्‌ कत्तेंव्य का 
भान होना। मुझे मालूम हो कि मुझे काशी जाना है, वहां जाने का मार्ग भी मुझे 
मालूम हो, तो फिर मुझे कौन-सी तृष्णा उस मार्ग से --कत्तेंव्य से हटा सकती है ? 
मेरी तृष्णा ही काशी के मार्ग पर जाने की हो और वह पूरी हो जाय, तो फिर वाकी 
क्या बचा ? सहजप्राप्त सेवा तेरे पास है। उसे एकनिष्ठा से तू करती रहे, तो 
उसमें तुझे पूर्ण सन्‍्तोष मिलना चाहिए। उसके सिलसिले में जो साथ मिले, जो 
पढ़ने को मिले वह भ्राह्म है; उसके सिवा दूसरी चीज का विचार भी नहीं होना 
चाहिए। यही मेरी दृष्टि में योग: कर्मंसु कौद्चलम्‌' है। यही समत्व और समाचिः 
है। | 
“-- यरवदा सन्दिर, २१०११९३०। बापु के पत्र : कुमारी प्रेमा बहिन कंटक के 

नाम, पुृ० २५, न० जी० प्र० सं०] 


गति 
४४. ब्रत-पालन की नीति 
. » जीवन को गढ़ने के लिए ब्रत कितने जरूरी हैं, इस पर यहां सोचना 
मुनासिव छूगता है।. . . 


नीति : क्रियापक्ष ५्७- 


एक सम्प्रदाय ऐसा है और वह वलवान भी है, जो कहता है , अम॒क नियमों 
का पालन करना ठीक है, लेकिन उसके बारे में व्रत छेने की जरूरत नहीं है, इतना 
ही नहीं वह मत को कमजोर बनाता है और नुकसान करनेवाला भी हो सकता है । 
और ब्रत लेने के वाद ऐसा नियम अड़चन -रूप लगे या पाप-रूप छगे, तो भी उसमे 
चिपके रहना पड़े यह तो सहन नहीं होता। वे कहते हैं, मिसाल के तीर पर घराव 
न पीना अच्छा है, इसलिए नहीं पीना चाहिए। छेकिन कभी पी ली गई तो क्या 
हुआ ? दवा के तौर पर उसे पीना ही चाहिए। इसलिए उसे न पीने का बत छेना 
तो गले में फन्दा डालने के वरावर है। और जैसा झराव के बारे में है बसा और 
चीजों के बारे में भी है। भले के लिए झठ भी क्यों न बोले ? 

मुझे इन दलीलों में कोई सार मालम नहीं होता। ब्रत का अर्थ है अधिंग निश्चय । 
अड़चनों को पार करने के लिए ही तो ब्रतों की आवश्यकता है। अड्चन वर्दाष्त 
करते हुए जो टूटता नहीं, वही अडिय निदचय माना जायगा। ऐसे निश्चय के 
वगर इंसान लगातार ऊपर चढ़ ही नहीं सकता। सारी दुनिया का अनुभव ऐसी 
गवाही देता है। जो आचरण पापरूप हो उसके निश्चय को ब्रत नहीं कहा जायगा । 
यह राक्षसी वृत्ति है। और जो निश्चय पहिले पुण्यहूप लगा हो और अन्त में पाप- 
रूप सावित हो, उसे छोड़ने का धर्म जरूरी हो जाता है। केकिन ऐसी चीज के बारे 
में कोई ब्रत नहीं लेता, न लेना चाहिए। सब धर्म जिसे मानते हैं, केकिन जिसे 
आचरले की हमें आदत नहीं पड़ी है, उसके लिए व्रत लेना चाहिए। ऊपर की मिसाल 
में तो पाप का सिर्फ आभास हो सकता है। सच कहने से किसी को नुकसान पहुँचगा 
तो उसका विचार सत्यवादी करने नहीं वँठेया । सत्य से इस जयत्‌ में किसी का न॒क- 
सान नहीं होता, न होनेवाला है, ऐसा वह विश्वास रखे। उसी तरह धराव पीने 
के बारे में। या तो उस ब्रत में दवा के तौर पर घराव छेने की छठ रहनी चाहिए, 
या छूट न रखी हो तो व्रत लेने के पीछे (वाद) घरीर का खतरा उठाने का निम्भय 


होना चाहिए। दवा के तौर पर भी झराव न पीने से देह छूट जाय तो नी दया हु 
शराब पीने से देह रहेगी ही, ऐसा पट्ठा कीन लिखवा सकता है ? और उस क्षण 
देह टिकी और दूसरे ही क्षण किसी और कारण से छूट गई, तो उसकी जिम्मेबारई 





किसके सिर होगी ? इससे उल्टा , देह छूट जाय तो भी भराव न पीने की मिसाद 
का चमत्कारी असर दराव की छत में फेस हुए लोगों पर होगा, यह दुनिया दाग 
कितना वड़ा फायदा है? देह छूटे या रहे, मुझे तो घर्म पालना ही है, ऐसा गय्य 
निश्चय करनेवाला ही ईश्वर की झांकी किसी समय कर सकता हैं। करत खेला त-स- 

दीका | नो 


जोरी की निशानी नहीं वल्कि. दर की नियानी है। धरुदा बात दसन 
फिर उसे करनी हूँ ह--झसका साम हू क्त। उसम हाड़तस हू। कर उस छा थे 


हर नीति: धर्म : दर्शन: 


कहकर किसी और नाम से पहिचाने तो उसमें हर्ज नहीं। लेकिन जहां तक हो 
सकेगा करूँगा, ऐसा कहनेवाला अपनी कमजोरी का या अभिमान का दर्शन कराता है, 
भले ही वह खुद उसे नम्नता कहें। उसमें नम्नता की वू भी नहीं है। (जहां तक हो 
सकेगा, ऐसा वचन शुभ निरचयों में जहर-जैसा है, यह मैंने तो अपने जीवन में और 
बहुतों के जीवन में देखा है। जहां तक हो सकेगा वहां तक करने के मानी (अर्थ) 
हैं पहिली ही अड़चन पर गिर जाना। जहां तक हो सकेगा वहां तक सच्चाई का 
पालन करूंगा, इस वाक्य का कोई अर्थ ही नहीं है। व्यापार में हो सका तो फलां 
तारीख को फल्लां रकम चुकाने की किसी चिट्ठी का कहीं भी चेक या हुण्डी के रूप 
में स्वीकार नहीं होगा । उसी तरह जहां तक हो सके वहां तक सत्य का पालन करने 
वाले की हुण्डी ईश्वर की दूकान में नहीं भुनाई जा सकती । 
ईडवर खुद नि३चय की, ब्रत की सम्पूर्ण मूति है। उसके क़ायदे में एक जर्रा 
(कण) भी हटे तो वह ईश्वर न रह जाय। सूरज वड़ा ब्रतथारी है। इसलिए 
जगत्‌ कां कालमान तैयार होता है और शुद्ध पंचांग (पत्रा या जन्त्री) वनाये जा 
सकते हैं। उसने ऐसी साख जमाई है कि वह हमेशा उगा है और हमेशा उगता 
रहेगा, और इसलिए हम अपने को सलामत (सुरक्षित) मानते हैं। तमाम व्यापार 
का आधार एक टेक पर रहा है। व्यापारी एक दूसरे से व॑घे हुए न रहें तो व्यापार 
चले ही नहीं। यों, व्रत सर्वव्यापक, सब जगह फैली हुई चीज दिखाई देता है। 
तब फिर जहां अपना जीवन गढ़ने का सवाल उठता हो, ईइवर के दर्शन करने का 
प्रइन हो, वहां त्रत के वगैर कैसे चल सकता है ? इसलिए ब्रत की जरूरत के वारे 
में हमारे दिल में कभी सन्देह पैदा ही न होना चाहिए। 
-- १४।१०११९३०। मसंगरू-प्रभात, (० ६०, ६१, ६२, ६३, न० जी० प्र० सं० 
संस्करण १९५८ | 
७ व्रत का अर्थ हैं अडिग निईचय। 
७ देह छूटे या रहे मुझे तो धर्म पालना ही है, ऐसा भव्य निर्चय करनेवाला 
ही ईबवर की झांकी . . . . . - कर सकता है। 
७ ब्रत लेना कमजोरी की नहीं वल्कि वलू की निश्ञानी है। 
७ ईदवर खुद निशचय की, ब्रत की सम्पुर्ण मूर्ति है। 


४५७. यज्ञ और उसका व्यायक अर्थ 
इस लोक में या परलोक में कुछ भी बदला लिये या चाहे विना परार्थ के लिए 
किये हुए किसी भी कर्म को यज्ञ कहेंगे। कर्म कायिक हो, मानसिक हो, अथवा 
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चवाचिक, उसका विद्याल-से-विज्ञाल बर्थ लेना चाहिए। पराय के लिए का मतरूव 
केवल मनुष्य वर्ग नहीं, वल्कि जीवनमात्र लेना चाहिए और अहिंसा की दृष्टि से 
भी , मनुप्य जाति की सेवा के लिए भी, दूसरे जीवों को होमना या उनका नाद्य करना 
यम की गिनती में नहीं आ सकता। वेदादि में अदबव, गाय इत्यादि को होमने की 
जो वात आती है उसे हमने गलत माना है| वहां पश्ु-हिसा का अर्थ छे तो सत्य और 
अहिसा की तराजू पर ऐसे होम नहीं चढ़ सकते; इतने से हमने सन्‍्तोप मान लिया 
है। जो वचन धर्म के नाम से प्रसिद्ध हैं उनका ऐतिहासिक अर्थ करने में हम नहीं 
फंसते और वैसे अर्थों के अन्वेषण की अपनी अयोग्यता हम स्वीकार करते हैं।, . . 
उक्त व्याख्या के अनुसार विचारने पर हम देख सकते हैं कि जिस कर्म से 
अधिक-से-अधिक जीवों का , अधिक-से-अधिक क्षेत्र में कल्याण हो और जो कर्म 
अधिक-से-अधिक मनृप्य अधिकाधिक सरलता से कर सकें और जिसमें अधिकाधिक 
सेवा होती हो, वह महायन या अच्छा यज्ञ है। अतः किसी की भी सेवा के निमित्त 
अन्य किसी का अकल्याण चाहना या करना यन्न-कार्य नहीं है और यज्ञ के अलावा 
किया हुआ काय वन्वनरूप है।. . . 
ऐसे यज्ञ के बिना यह संसार क्षण भर भी नहीं टिक सकता। इसलिए गीताकार 
ने . . .साफ घब्दों में कहा है कि हम यज्ञ को जन्म से ही माथ लाये हैं। यहां तक 
कि हमें यह भरीर केवल परमार्थ के लिए मिला है और इसलिए जो यज्ञ किये बिता 
खाता है वह चोरी का खाता हैं।. . .जो झुद्ध जीवन बिताना चाहता है, उसके 
सब काम यज्ञ-रूप होते हैं। हमारे यज्ू-सहित जन्म लेने का मतलरूव है कि हम हमेशा 
के ऋणी हैं। इसलिए हम संसार के सदा के गुलाम हैं। और जिन प्रकार स्वामी 
दास को सेवा के बदले में खाना-कपड़ा आदि देता है उसी प्रकार जगत्‌ का स्वामी 
हमसे गुलामी लेने के लिए हमें जो अन्नवस्त्रादि देता है, उसे इतज्ञतापूर्वक लेना 
चाहिए। यह न समझना चाहिए कि जो मिलता है उतने का भी हमें अधिकार 
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है; न मिलने पर मालिक को दोप न दें। यह देह उसकी है, जिसे वह चाहे तो रसे 
या न रखे। यह स्थिति दुःखद नहीं है, न दयनीय हैँ। यदि हम अपना स्थान 
समझ लें तो यह स्वाभाविक, इसलिए सुखद और चाहने योग्य, है। ऐसे परम सुख 
के अनुभव के लिए अचल श्रद्धा अवश्य (होनी) चाहिए। अपने लिए कोई चिन्ता 
--मंगरू-प्रभात, २१११०११९३०१ गीता-योब, पु० २६, २७; २८, स० सा० 
मं०, संस्करण १९०४ ॥ 
७ जीवों को हामना या नाश करना यज्ञ की मिदतो में नहीं भा सकता । 
७ यज्ञ के अलावा किया हुआ कार्य बन्धचन रुप हैं। 
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एक काम में स्वच्छता प्रकट करेगा। यह उसके लिए स्वाभाविक वस्तु हो जानी 
चाहिए। 
-- यरवदा मन्दिर, ९॥५११९३२। आश्रमवासियों से, पु० ३३] 


४९. रामायण की एक शिक्षा : विषमताओं का सहन 


खलबली के बिना जीवन बहुत नीरस वन जायगा। इसलिए जीवन की 
विपमताएं सह लेने में ही समझदारी है। रामायण से हमें जो कीमती पाठ मिलता 
है, वह यही है। 
-- १७॥५११९३२। म० भा० डा०, भाग १, पृ० १५५] 
७ जोवन की विषमताएं सह लेने में ही समझदारी हैं। 


५०- दुर्वृत्तियों पर विजय : हमारा धर्म 


[श्री दाऊभाई को लिखे पत्र से] 
बुरे विचारों और वृत्तियों के खिलाफ शेर की तरह जूजझ्ञना। जूझना हमारा 

धर्म है। जीत होना ईइवर के हाथ है। हमारा सन्‍्तोप जूझने में ही हैं। हमारा 
जूझना सच्चा ही होना चाहिए। सत्संग में रहता। इसके लिए सदुवाचन 
चाहिए। 
-- २९४५११९३२१ रू० भा० डए०, भाग १, पु० १८३] 

० बुरे विचारों ओर वृत्तियों के खिलाफ . . . . - जूझना हमारा धर्म है। 

० जीत होना ईइवर के हाथ है। 


५१. जीवित व्यक्ति की मूर्ति का ध्यान 


[श्री चिवोवा भावे के भाई श्री भाऊ को लिखे पत्र से ] 
जीवित लोगों की मूर्ति का ध्यान अच्छी वात नहीं हैं। जिसका ध्यान करें 
उसमें पूर्णता का आरोपण होता है, होना चाहिए। जीवितों में किसी को पूर्ण न 
कहा जाय । रामायण आदि में जो चित्र आते हैं, वे अच्छे नहीं होते । किन्तु मूर्ति 
की आवश्यकता क्‍यों ? ईश्वर निराकार, निर्गुण हैं। उसका ध्यान क्यों न करें ? 
यदि यह अशक्य है, तो ओंकार का ध्यान किया जाय, अथवा अपनी कल्पना की 
मूर्ति का । गीता माता का ही ध्यान क्यों नहीं ? उसे कामथेनु की उपमा दी है। 
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